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บทคัดยอ
งานวิจยันีเ้ปนการศึกษาผลของปุยมลูไสเดอืนทีผ่ลิตจากมูลโคท่ีมตีอคณุสมบัตทิางกายภาพและทางเคมีของดินรวมถึงผลตอการ
เจริญเติบโตของตนคะนา (Brassica alboglabra) ทําการศึกษาในรูปแบบการทดลองแบบกะ โดยมีชุดการทดลองท้ังหมด 6 ชุด
การทดลอง ทีเ่กดิจากการผสมปุยมลูไสเดอืนและดนิดวยอัตราสวนทีแ่ตกตางกนั ประกอบดวย 0:10 (ชดุควบคมุ), 1:9, 2:8, 3:7, 
4:6 และ 5:5 โดยปรมิาตร ซึง่จากผลการศกึษาพบวา การเตมิปุยมลูไสเดอืนจะเพิม่คาการแทรกซมึของนํา้ผานผวิดนิ ความพรนุ 
ความชื้น ความสามารถในการแลกเปล่ียนประจุบวก ปริมาณธาตุอาหาร (N, P และ K) การนําไฟฟา คาความเปนกรด-ดาง และ
ปริมาณอินทรียวัตถุของดิน แตจะลดคาความหนาแนนรวมของดิน สําหรับผลการเจริญเติบโตของพืชที่พบวา การเติมปุยมูล
ไสเดือนจะเพ่ิมขนาดความสูงของลําตน ความกวางและความยาวของใบ ขนาดเสนผานศูนยกลางของ ลําตน และนํ้าหนักของ
ตนคะนา แตไมมีผลตอจํานวนใบคะนาที่ระยะเวลาการเก็บเกี่ยว 44 วัน นับจากการลงปลูกในแปลงปลูก และอัตราสวนที่เหมาะ
สมที่จะใชในการปรับปรุงดินสําหรับการปลูกตนคะนา คือ ที่อัตราสวน 3:7 จากผลการทดลองท้ังหมดสามารถสรุปไดวา ปุยมูล
ไสเดือนสามารถนําไปใชประโยชนในการปรบัปรงุดินสําหรบัการปลกูตนคะนาไดเปนอยางดี ซึง่การใชปุยมลูไสเดือนดงักลาวยงั
จัดเปนแนวทางหน่ึงท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเพราะชวยในดานการลดการใชปุยเคมีและจัดการวัสดุเหลือท้ิงท่ีอาจสงผลกระทบ
ตอสิ่งแวดลอมไดอีกดวย

คําสําคัญ: ปุยมูลไสเดือน ธาตุอาหารหลัก ดิน

Abstract
The effects of earthworm-processed cow-manure (vermicompost) on the physical and chemical soil characteristics, 
including the growth of Brassica alboglabra, were investigated in  the batch experiment. Six treatments were applied 

combining vermicompost and soil in proportions of 0:10 (control), 1:9, 2:8, 3:7, 4:6 and 5:5 (v/v). The results
presented that the addition of cow-manure vermicompost increased infi ltration rate, porosity, moisture, cation exchange 

capacity (CEC), nutrient (N, P and K), electrical conductivity (EC), pH and organic matter of soils (OM), but decreased 
bulk density of soils. Moreover, the growth parameters presented that the addition of vermicompost increased heights, 
width and length of leaves, diameters and weight, but had no signifi cant effect on the numbers of leaves at 44 days 
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after transplanting. The optimal proportion for soil improvment in B. alboglabra growing was 3:7. From the results it 
could be concluded that vermicompost was effective in improving the soil properties for B. alboglabra growing.
Finally, the utilization of vermicompost is an eco-friendly approach for reducing amounts of chemical application and 
wastes affecting environmental integrity.

Keyword: vermicompost, macronutrient, soil

บทนํา
ประเทศไทยถือไดวาเปนเมืองเกษตรกรรม พื้นที่ทั้งหมดของ
ประเทศไทยมีประมาณ 514,000 ตารางกิโลเมตร หรือ
ประมาณ 321 ลานไร มพีืน้ทีถ่อืครองทางการเกษตรประมาณ 
131.60 ลานไร1 ซึ่งทําใหเกิดขยะอินทรียชนิดตางๆ ทั้งที่มา
จากภาคการเกษตรและอตุสาหกรรมการเกษตรตางๆ รวมทัง้
ของเสียที่มาจากบานเรือนมีปริมาณเพ่ิมมากข้ึนเรื่อยๆ โดย
การจัดการขยะสวนใหญในปจจุบัน คือการฝงกลบและเผาทิ้ง 
ซึ่งอาจสงผลเสียตอสภาพแวดลอม การเลี้ยงไสเดือนดินเพื่อ
การจัดขยะอินทรียเหลานี้จึงเปนอีกเทคโนโลยีที่นาสนใจ โดย
มีการศึกษา พบวา ไสเดือนดินหลายชนิดมีบทบาทตอสภาพ
แวดลอมทางธรรมชาติ และเปล่ียนแปลงอินทรียวัตถุใหเปน
ปุยหมักที่มีคุณภาพสูง เหมาะท่ีจะนํามาใชเพ่ือการเพาะปลูก
หรือเพ่ือใชในการปรับปรุงดินแทนปุยเคมี2  โดยงานวิจัยนี้ 
ผูวิจัยไดเลือกใชไสเดือนพันธุไทเกอร (Eisenia foetida) ชื่อ
สามัญ The Tiger worm ไดรับความนิยมนํามาเลี้ยงกันอยาง
กวางขวางทั่วโลก ทั้งในทวีปอเมริกา ยุโรป และเอเชีย เมื่อ
เลี้ยง E. foetida ในสภาวะที่เหมาะสมจะเจริญเติบโตอยาง

รวดเร็ว ขยายพันธุไดงายและมีจํานวนมาก ปจจุบันมีผูให

ความสนใจใชไสเดือนดังกลาวในการบําบัดของเสียตางๆ 
จํานวนมาก3 และสําหรับคะนา(Brassica Oleracea 
var alboglabra) เปนพชืทีผู่วจิยัเลือกใชในการศกึษาเนือ่งจาก 
เปนพืชผักท่ีผูบริโภคนิยมรับประทานแตพบวาเปนผักชนิดท่ี
มีปญหาสารเคมีตกคางมากที่สุด4 อยางไรก็ตามผักคะนาจัด

เปนผักที่สามารถปลูกและเจริญเติบโตไดดีในดินเค็มได2 และ
เปนพืชเศรษฐกิจของจังหวัดมหาสารคาม ซึ่งปญหาในการ

ปลูกผักคะนาท่ีผานมาพบวามีการปรับปรุงดินเค็มโดยใชปุย
เคมีทําใหโครงสรางและคุณสมบัติทางเคมีของดินมีคุณภาพ
ลดลง การใชสารอินทรียและน้ําหมักชีวภาพประเภทตาง ๆ 

นบัเปนทางเลอืกในการแกปญหาของเกษตรกรซึง่ปจจบุนัพบ
วามีการใชปรับปรุงบํารุงดินดวยปุยดังกลาวอยางแพรหลาย

ทั้งการเพาะปลูกพืชไร พืชสวน ทั้งยังชวยลดตนทุนการเพาะ
ปลูกเนื่องจากปุยเคมีมีราคาสูง5

 การศึกษานีม้วีตัถุประสงคเพือ่ศึกษาสภาวะทีเ่หมาะ

สมในการผลติปุยมลูไสเดือน และเพือ่ศึกษาอตัราสวนทีเ่หมาะ

สมในการใชปุยมูลไสเดือนปรับปรุงคุณสมบัติของดินสําหรับ
ปลูกตนผักคะนา ขอมูลที่ไดจะมีประโยชนตอการนําไป
ประยุกตใชในการทําปุยหมักตอไป โดยเทคโนโลยีการนํา
ไสเดือนมาจัดการกับเศษขยะอินทรียเพื่อเปลี่ยนเปนปุยหมัก 
เปนวิธีที่ดีในการกําจัดของเสียโดยไมทําลายสิ่งแวดลอม อีก
ทั้งยังทราบถึงผลของปุยมูลไสเดือนท่ีมีตอการปรับปรุง
คุณสมบัติของดินในดานกายภาพ และทางเคมี และทราบถึง
ปริมาณของการใชปุยมูลไสเดือนที่เหมาะสมในการปลูกผัก
คะนาอีกดวย

วัสดุอุปกรณและวิธีการศึกษา
 วัสดุอุปกรณ
 สวนที่ 1 วัสดุอุปกรณที่ใชในการผลิตปุยมูลไสเดือน
ไดแก ไสเดือนดินสายพันธุไสเดือนพันธุไทเกอร (E. foetida), 
ภาชนะเลี้ยงไสเดือน ไดแก ลิ้นชักพลาสติก กลองพลาสติก
โดยทีท่ัง้หมดเจาะรรูะบายนํา้ใหเรยีบรอย, ขยุมะพราว, มลูววั
แหง หรือ ปุยคอก, เศษกระดาษ, ดินรวนผสมใบไมแหง, 
ตาขายกันแมลง, ภาชนะใสนํ้าหมักมูลไสเดือน
 สวนที่ 2 วัสดุอุปกรณทดลองการใชประโยชนปุยมูล
ไสเดือนในการปรับปรุงดินสําหรับการปลูกผักคะนา ประกอบ
ดวยกระถางพลาสตกิขนาด 10 นิว้ จาํนวน 30 กระถาง ตาขาย
กันแสง เมล็ดพันธุผักคะนา ดินปลูกจากพ้ืนท่ีการเกษตร 
ริมแมนํ้าชี อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม และปุยมูล
ไสเดือนที่ไดจากการผลิตในสวนที่ 1

 การเตรียมวัสดุ (สวนที่2)
 การทดลองจะทาํการทดลองโดยใชสิง่ทดลองทัง้หมด 
6 สิ่งทดลอง หรือ 6 ชุดการทดลอง โดยแตละชุดการทดลอง
จะทํา 5 ซํ้า ซํ้าละ 1 กระถาง โดยใสพืชกระถางละ 1 ตน ดังนี้

 1. สิ่งทดลองท่ี 1 เปนสิ่งทดลองท่ีปลูกพืชดวยดิน
เปลา ไมใสปุยมูลไสเดือนลงไปในสิ่งทดลอง
 2. ส่ิงทดลองท่ี 2 เปนสิ่งทดลองท่ีปลูกพืชดวยดิน
เปลาผสมกับปุยมูลไสเดือนในอัตราสวน 1:9 คือ ใสปุยมูล
ไสเดือน 1 สวน (80 กรมั) กบัดนิเปลา 9 สวน (720 กรมั) คลกุ

เคลาใหเขากันกอนนําพืชลงปลูก
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 3.  สิ่งทดลองท่ี 3 เปนสิ่งทดลองท่ีปลูกพืชดวยดิน
เปลาผสมกับปุยมูลไสเดือนในอัตราสวน 2:8 คือ ใสปุยมูลไว
เดือน 2 สวน (160 กรัม) กับดินเปลา 8 สวน (640 กรัม) คลุก
เคลาใหเขากันกอนนําพืชลงปลูก
 4.  สิ่งทดลองท่ี 4 เปนสิ่งทดลองท่ีปลูกพืชดวยดิน
เปลาผสมกับปุยมูลไสเดือนในอัตราสวน 3:7 คือ ใสปุยมูลไว
เดือน 3 สวน (240 กรัม) กับดินเปลา 7 สวน (560 กรัม) คลุก
เคลาใหเขากันกอนนําพืชลงปลูก
 5.  สิ่งทดลองท่ี 5 เปนสิ่งทดลองท่ีปลูกพืชดวยดิน
เปลาผสมกับปุยมูลไสเดือนในอัตราสวน 4:6 คือ ใสปุยมูลไว
เดือน 4 สวน (320 กรัม) กับดินเปลา 6 สวน (480 กรัม) คลุก
เคลาใหเขากันกอนนําพืชลงปลูก
 6.  สิ่งทดลองท่ี 6 เปนสิ่งทดลองท่ีปลูกพืชดวยดิน
เปลาผสมกับปุยมูลไสเดือนในอัตราสวน 5:5 คือ ใสปุยมูลไว
เดือน 5 สวน (400 กรัม) กับดินเปลา 5 สวน (400 กรัม) คลุก
เคลาใหเขากันกอนนําพืชลงปลูก

วิธีการศึกษา
 สวนท่ี 1 ในการผลิตปุยมูลไสเดือนมีขั้นตอนดังนี้ 
 1. เทดนิรวนผสมใบไมแหง 3 สวน, ปุยคอก 2 สวน, 
เศษกระดาษ 1 สวน, ขยุมะพราว 1 สวน ผสมคลกุเคลาใหเขา
กันในภาชนะเล้ียงที่จัดเตรียมไว
 2.  ทําการพรมนํ้าลงไปใหพอหมาด ไมใหแฉะจน
เกินไป
 3. ปลอยไสเดือนท่ีเตรียมไวลงไปในภาชนะเล้ียง

จํานวน 50 ตัว

 4.  ใสอาหารท่ีเตรยีมไวดานบน และปดปากภาชนะ
ดวยตาขายที่เตรียมไวเพื่อกันแมลงตางๆ และวางภาชนะใส

นํ้าหมักมูลไสเดือนไวที่ทางระบายนํ้าออก
 5.  ทําการพรวนปุยทุกๆเดือน ใชเวลาประมาณ 3 

เดือนจึงทําการเก็บเกี่ยวปุย สวนอาหารในการเลี้ยงไสเดือน 
ควรใหเศษอาหาร ผลไม ใบไม หญา วัสดุเหลือทิ้งทางการ
เกษตรตางๆเปนตน และไมควรใหพลาสติก ยาง เศษแกว นํ้า
มนั อาหารท่ีกลิน่ฉนุ เนือ้สตัว กระดูก เปนตน ซึง่การใหอาหาร

สามารถสังเกตไดจาก หากอาหารหมดจึงให ไมจําเปนตองให
เรือ่ยๆเพ่ือลดปญหาแมลงและกล่ิน โดยสวนมากใชระยะเวลา
อาทิตยละคร้ัง แตควรรดน้ําทุกวันเพื่อความชุมชื่น และควร
วางภาชนะเล้ียงไวในที่รมอากาศถายเทสะดวก
 สวนท่ี 2 ในขั้นตอนการทดลอง ผูทําการทดลองจะ

ทําการเตรียมดิน จนไปถึงการปลูกตนกลาลงดิน การคัดแยก
ตนกลาลงกระถางทดลอง การใสปุย การรดนํ้า และการดูแล
ตนพืช ดังน้ี

 1. ทําการเตรียมปุย โดยการนําปุยทั้งหมดที่ไดเท
ออกจากถุง เพื่อทําการคลุกเคลาปุยทั้งหมดใหเขากัน
 2.  ทาํการเตรียมดิน โดยการนําดนิทัง้หมดท่ีไดจาก
พื้นที่การเกษตร ริมแมนํ้าชี อําเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคามเทลงภาชนะ เพื่อทําการคลุกเคลาดินทั้งหมดให
เขากัน
 3.  ทาํการแชเมลด็ผกัคะนาลงในน้ําทีอ่ณุหภมูหิอง 
จํานวน 200 เมล็ด
 4. ทําการเพาะเมล็ดผักคะนาทั้ง 200 เมล็ดลงใน
แปลงเพาะกลา หลงัจากนัน้อกี 14 วนัจงึทาํการถอนแยก โดย
เลอืกตนผกัคะนาทีม่คีวามสงูเทากันจาํนวน 30 ตน เพือ่ทําการ
ปลูกลงกระถางทดลองท้ัง 30 กระถาง
 5. ทาํการเตรียมกระถางทดลองท้ัง 30 กระถางตาม
อัตราสวนที่กลาวมาขางตน
 6. ปลูกผักคะนาลงในกระถางทดลองทั้ง 30 
กระถางที่เตรียมไวจํานวนกระถางละ 1 ตน
 7. รดนํ้าเปนประจําทุกวัน เชา-เย็น และสังเกต 
บันทึกผลการเจริญเติบโต

 การตรวจวิเคราะห
 1. การวิเคราะหธาตุอาหารหลักของปุยมลูไสเดอืน
 2. การเจริญเติบโตของพืชวัดจาก ความสูง จาํนวน
ใบ ขนาดความกวางของใบและความยาวของกานใบ เสนผาน
ศูนยกลางลําตน นํ้าหนักสด และนํ้าหนักแหง
 3. การเปล่ียนแปลงของดินดวยการวิเคราะหทาง

กายภาพ ไดแก คาความหนาแนนรวมของดิน (Bulk Density) 

คาการแทรกซึมนํ้าผานผิวดิน (Measurement of infi ltration 
rate) คาความพรนุของดนิ (Porosity) คาความชืน้ในดนิ (Soil 

Moisture)6

 4. การเปล่ียนแปลงของดินดวยการวิเคราะหทาง
เคมี ไดแก คาความจุในการแลกเปลี่ยนประจุบวกของดิน 

(CEC) ปริมาณธาตุอาหารหลักในดินในรูปแบบตางๆ (N, P, 
K) ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน (OM) คาการนําไฟฟาของดิน 
(EC) คากรด-เบสของดิน (pH)17

ผลและอภิปรายผลการศึกษา
 1. คุณสมบัติของปุยมูลไสเดือน 
  จากการศึกษาคุณสมบัตขิองปุยมลูไสเดอืนโดย
การวิเคราะหคาคุณสมบัติทางหองปฏิบัติการตามมาตรฐาน

ของปุยหมักพบวาคาธาตุอาหารหลัก (N, P, K) อยูในเกณฑ
ที่ผานคามาตรฐาน7 เมื่อเปรียบเทียบกับการผลิตปุยหมักมูล
ไสเดือนของมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร (R1)12 และมหาวทิยาลยั
แมฟาหลวง (R2)8 โดยใชไสเดือนสายพันธุ Eudrilus 
eugeniae ในการผลิตปุยมูลไสเดือน ดังตาราง (Table1)
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Table 1  Chemical composition of the Vermicompost

Nutrients Standard17 Experimental R1 R2

Nitrogen

(Total N)

≥ 1.0 1.3 1.6 1.5

Phosphorus

(P
2
O

5
)

≥ 0.5 0.5 0.3 1.0

Potassium

(K
2
O)

≥ 0.5 0.5 0.9 3.1

 ในสวนของคุณภาพของปุยมูลไสเดือนและนํ้าหมัก
ปุยมูลไสเดือนพบวาปริมาณธาตุอาหารของปุยมูลไสเดือนใน
สวนของธาตุไนโตรเจนท้ังหมด มีคาอยูที่ 1.3 เปอรเซ็นตโดย
นํ้าหนัก ซึ่งเมื่อเทียบกับคุณสมบัติทางหองปฏิบัติการตาม
มาตรฐานของปุยหมัก ที่กลาววาคาไนโตรเจนทั้งหมด ตองมี
มากกวาหรือเทากับรอยละ 1 โดยนํ้าหนัก ฟอสฟอรัส (P

2
O

5
) 

มีคาอยูที่รอยละ 0.5 โดยน้ําหนัก ซึ่งเมื่อเทียบกับคุณสมบัติ
ทางหองปฏิบัติการตามมาตรฐานของปุยหมัก ที่กลาววาคา
ฟอสฟอรัส ตองมีมากกวาหรือเทากับรอยละ 0.5 โดยน้ําหนัก 
และโพแทสเซียม (K

2
O) มีคาอยูที่ 0.5 โดยนํ้าหนัก ซึ่งเมื่อ

เทียบกับคุณสมบัติทางหองปฏิบัติการตามมาตรฐานของปุย
หมัก ทีก่ลาววาคาโพแทสเซยีม ตองมมีากกวาหรอืเทากับรอย
ละ 0.5 โดยน้ําหนกั9 และปุยนํา้หมักมลูไสเดอืนจากการทดลอง 
มีปริมาณธาตุอาหารหลักคือ  ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส 
โพแทสเซียมอยูนอยมาก ซึง่วสัดทุีเ่ปนปุยอนิทรียทีด่คีวรจะมี
อตัราสวนระหวางธาตุไนโตรเจนตอฟอสฟอรัสตอโพแทสเซียม 
ตั้งแต 1:1:0.5 ขึ้นไป ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากชนิดและปริมาณ
อาหารท่ีใชในการเลี้ยงไสเดือน

 2. การเจริญเติบโตของตนคะนาที่ 44 วัน

(Table 2) 
  ในครั้งนี้ใชอัตราสวนของดินตอปุยมูลไสเดือน 
ไดแก 1:9 2:8 3:7 4:6 5:5 และควบคุม ซึ่งจะทําการเก็บ
ตัวอยางตนคะนาในวันที่ 14 17 20 23 26 29 32 35 38 41 
และ 44 โดยจะวัดความสูง เสนรอบวง ขนาดเสนผาน

ศูนยกลางลําตน ความกวางของใบ จํานวนใบทั้งหมด และ
จํานวนใบจริงที่กางเต็มที่ และยังวัดนํ้าหนักของคะนา 
ซึ่งสามารถแยกเปนรายละเอียดไดดังตอไปนี้ (Table 2)

  1)  ในวันที่ 44 ซึ่งทําการเก็บตัวอยาง พบวา 
ความสูงของคะนาท่ีอัตราสวน 3:7 มีคาสูงสุด เสนรอบวงท่ี
อัตราสวน 4:6 มีคาสูงสุด ขนาดเสนผานศูนยกลางลําตนท่ี
อัตราสวน 4:6 มีคาสูงสุด ความกวางของใบที่อัตราสวน 5:5 
มคีาสงูสดุ ความยาวกานใบท่ีอตัราสวน 5:5 มคีาสงูสดุ จาํนวน

ใบทั้งหมดที่อัตราสวน 2:8 มีคาสูงสุด และจํานวนใบที่แทจริง
ที่กางเต็มที่ที่อัตราสวน 2:8 มีคาสูงสุด 
  2)  นํ้าหนักของคะนากอนอบอัตราสวน 3:7 มี
คาสงูสดุเทากบั 96.97±28.15 กรมั และนอยทีส่ดุคอือตัราสวน
ควบคุม เทากับ 61.97±25.87 กรัม นํ้าหนักหลังอบอัตราสวน 
3:7 มคีาสงูสดุเทากบั 16.04±2.15 กรมั สวนนํา้หนกันอยทีส่ดุ
คอือัตราสวนควบคุม เทากบั 9.15±3.29 กรมั สวนคาความช้ืน
สงูสุดคอือตัราสวนควบคมุ มคีาเทากบั 84.79±2.00 กรัม และ
คาความชื้นนอยที่สุดคืออัตราสวน 4:6 เทากับ 82.98±2.53 
กรัม
  3)  สรุปไดวาอัตราสวนของปุยมูลไสเดือนตอ
ดินที่ใชมีผลตอการเจริญเติบโตของคะนา ซึ่งผลที่ไดมีคาแตก
ตางกันเมื่อเก็บคะนาตามระยะเวลาที่กําหนด

 3. สภาพที่เหมาะสมในการผลิตปุยหมักมูล
ไสเดือน
  ในการศึกษาครั้งนี้พบวาสภาวะที่เหมาะสมใน
การผลิตปุยมูลไสเดือนนั้น อิทธิพลของสภาพแวดลอมที่มีตอ
การสรางถงุไข คอื อาหารทีใ่หไสเดอืน อณุหภมู ิและความชืน้ 
กลาวคือ ในการผลติปุยมูลไสเดอืนในชวงแรกมีอณุหภมูเิฉล่ีย
ชวงเดือนเมษายนอยูที่ 30.2 ± 0.1 องศาเซลเซียส และคา
ความชื้นสัมพัทธเฉล่ียเดือนเมษายนอยูที่ 40.27 เปอรเซ็นต 
มีจํานวนไสเดือนอยู 200 ตัว มีปริมาณปุยมูลไสเดือนอยูที่ 8 
กโิลกรัม และมีปรมิาณน้ําหมักปุยมูลไสเดอืนอยูที ่30 ลติร ซึง่
นอยกวาในชวงทีส่องคือ อณุหภูมเิฉลีย่ชวงเดือนกรกฎาคมอยู
ที่ 27.7 ± 0.4 องศาเซลเซียส และคาความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย

เดือนกรกฎาคมอยูที่ 73.55 เปอรเซ็นต มีจํานวนไสเดือนอยู
ที่ 250 ตัว มีปริมาณปุยมูลไสเดือนอยูที่ 10 กิโลกรัม และมี

ปริมาณนํา้หมกัปุยมลูไสเดอืนอยูที ่36 ลติร ซึง่จะเหน็ไดวาระดับ

ของคุณภาพปุยมูลไสเดือนในการเก็บเกี่ยวผลผลิตในคร้ังที่ 2 
เพิ่มขึ้นจากคร้ังที่ 1 เนื่องมาจากในชวงเวลาของการผลิตปุย

มูลไสเดือนในครั้งที่ 2 นั้น สภาพอากาศมีความแตกตางจาก
ครั้งที่ 1 อยางเห็นไดชัด คือ ชวงระยะเวลาในการผลิตปุยครั้ง
ที่ 1 เปนชวงของฤดูหนาวไปฤดูรอน แตชวงระยะเวลาในการ
ผลิตปุยครั้งที่ 2 เปนชวงฤดูฝน จึงทําใหไสเดือนมีการเจริญ
เติบโตไดดีกวาในชวงแรก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 

อานฐั ตนัโช (2552) ทีว่าอทิธพิลของสภาพแวดลอมทีม่ตีอการ
สรางถุงไข คือ อุณหภูมิ และความช้ืน โดยในประเทศไทย
อุณหภูมิที่เหมาะสมในการเลี้ยงไสเดือนสายพันธุไทยคือ 

ประมาณ 15-25 องศาเซลเซียส ในฤดูฝนท่ีมีความช้ืนสูง
ไสเดือนจะสรางถุงไขไดมากกวาในชวงฤดูรอนหรือฤดูหนาว 

ในบรเิวณทีม่คีวามชืน้มากไสเดอืนดนิจะสรางถงุไขและวางถงุ
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ไขไวบริเวณใกลกบัผวิดนิและในบรเิวณ ทีแ่หงแลงไสเดอืนดิน
จะวางถุงไขในชั้นดินที่ลึกกวา ไสเดือนดินที่ฟกออกจากถุงไข
ใหมๆ จะมีลําตัวใสและเห็นเสนเลือดในลําตัวชัดเจน แตเม่ือ
เจริญเตบิโตขึน้ลาํตวัจะเริม่เปลีย่นส ีซึง่ในการเจรญิเตบิโตของ
ไสเดอืนดนิ จะไมมกีารเพิม่จาํนวนปลองแตจะขยายขนาดของ
ปลองใหมีขนาดใหญขึ้น จนกระท่ังโตเต็มวัยอวัยวะสืบพันธุ
ตางๆ จะพฒันาขึน้จนเหน็เดนชดั ระยะนีไ้สเดอืนดนิก็จะมกีาร
จบัคูผสมพนัธุและสรางถงุไขได ภายหลงัจากไสเดอืนดนิเจรญิ
เติบโตเต็มวัยแลวจะสามารถดํารงชีวิตอยูไดยาวนานหลายป
ในสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม

 4. คณุสมบตัทิางกายภาพและทางเคม ี(Table 3)
  การวิเคราะหดินทั้งทางกายภาพและเคมี 
ซึ่งสามารถแยกเปนรายละเอียดไดดังตอไปนี้ (Table 3)
  1.) การวิเคราะหดินทางกายภาพ ไดแก คา
ความหนาแนนรวมของดิน (Bulk Density) คาการแทรกซึม
นํ้าผานผิวดิน (Measurement of infi ltration rate) คาความ
พรนุของดิน (Porosity) และคาความช้ืนในดิน (Soil Moisture) 
พบวา คาความหนาแนนรวมของดินตํ่า คาการแทรกซึมของ
นํา้คอนขางสงู คาความพรนุของดนิอยูในชวงทีส่งูมาก และคา
ความชื้นมีคาท่ีคอนขางสูง
  2.) การวิเคราะหทางเคมี ไดแก คาความ
สามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวกของดิน (CEC) ปริมาณ
ธาตุอาหารหลักในดินในรูปแบบตาง ๆ (N P และ K) ปริมาณ
อินทรียวัตถุในดิน (Organic Matter) คาการนําไฟฟาของดิน 

(EC) และคากรด-เบสของดิน (pH) พบวาคาทีไ่ดจากการตรวจ
วัดไมสูงมาก ปริมาณธาตุอาหารหลักในดินในรูปแบบตาง ๆ 
ไดแก ไนโตรเจนต่ํา โพแทสเซียมสูงมาก และฟอสฟอรัสมคีาที่
สูงมาก สวนปริมาณอินทรียวัตถุในดินตํ่ามากถึงคอนขางต่ํา 
คาการนําไฟฟาของดินตํ่ามากซึ่งถือวาเปนดินไมเค็ม และคา
กรด-เบสของดินอยูในชวงดินที่เปนกรดจัดถึงเปนกรดจัด 

ซึง่อตัราสวนของปุยท่ีควรเลือกใชสาํหรับการปลูกผักคะนาคอื 

3:7 เนื่องจากจะไดนํ้าหนักผักคะนาที่สูงกวาอัตราสวนอื่นๆ 
และอตัราปุยทีค่วรเลือกใชสาํหรบัการปรบัปรงุดินคอื 4:6 เน่ือง
มาจากปุยมูลไสเดือนมีอินทรียวัตถุคอนขางสูง และอินทรีย
วัตถุนี้เปนสารท่ีมีประสิทธิภาพในการปรับปรุงสมบัติทาง
กายภาพของดิน ไดแกความหนาแนน ความพรุนของดิน 
ความรวนซุย ความสามารถในการอุมนํ้า และการถายเท
อากาศในดิน ปุยมูลไสเดือนจึงเปนปุยที่ชวยปรับปรุงสมบัติ
ทางกายภาพของดินไดด ีโดยท่ีการใชปุยมลูไสเดอืนติดตอกัน
มีผลทําใหความหนาแนนรวมลดลง ทําใหความพรุนของดิน 
การถายเทอากาศ การเกิดเมด็ดนิเพิม่ขึน้ ในทางดานเคมขีอง
ดินแมในปุยมูลไสเดือนจะมีธาตุอาหารที่ไมสูง แตจะคอย ๆ 
ปลดปลอยธาตอุาหารท่ีเปนประโยชนตอพชืในระยะยาวสังเกต
ไดจากคาอินทรียวัตถุในดินที่เพิ่มสูงขึ้นจากการทดลองปุย
อินทรียมีความสามารถในการแลกเปล่ียนประจุบวกของดิน
คอนขางสูง ซึง่จะมีสวนใหปุยเคมอียูในรปูของแคตไอออนบาง
ชนิดถูกดูดซึมไมสูญเสียไป และพืชสามารถใชประโยชนได 
เชน จากการศึกษาของ สุลีลัก อารักษณธรรม (2557)10 การ
ใชประโยชนปุยหมักมูลไสเดอืนเพ่ือปลูกขาว ในชุดดนิรอยเอ็ด
พื้นที่ของเกษตรกร บานบัว หมู ตําบลบานบัว อําเภอเมือง
บุรีรัมย จังหวัดบุรีรัมย ปุยหมักไสเดือนดินมีผลตอคุณการ
ปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดิน ไดทั้ง เพิ่ม อินทรียวัตถุ 
ชวยปรับ pH ในดิน ในพื้นที่ที่ใชปุยเคมีมานานอีกทั้งยังชวย
ปลดปลอยธาตุอาหารที่เปนประโยชนแกพืชได สงผลให
ขาวโพดท่ีปลกู และใสปุยไสเดือนดินมผีลผลิตทีม่าก เทยีบเทา
ไดกบัการใสปุยเคม ีการใสปุยมลูไสเดอืนดนิในอตัรา 1 ตนัตอ
ไร รวมกับการฉีดพนดวยนํ้าหมักมูลไสเดือนดิน สามารถเพิ่ม

ผลผลิตขาว ใกลเคยีงกับการใสปุยเคมมีากทีส่ดุและยงัสามารถ
เพิ่มความอุดมสมบูรณของดิน จะเห็นไดวาการใชปุยมูล

ไสเดือนในอัตราสวนท่ีตางกันมีผลทําใหการเจริญเติบโตของ

คะนาม ีซึง่จะตองใชปุยในอตัราสวนทีเ่หมาะสมจงึทาํใหคะนา
เจริญเติบโตไดดี 
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Table 2 shows the growth of Brassica alboglabra 44 days.
Measurement parameters Control Ratio 1:9 Ratio 2:8 Ratio 3:7 Ratio 4:6 Ratio 5:5

Height (cm) 9.3 9.314 9.02 9.51 9.18 9.12

Trunk circumference (cm) 0.72 0.872 1.01 1.14 1.45 1.19

Stem diameter (cm) 0.23 0.277 0.32 0.37 0.46 0.38

Leaf width (cm) 5.05 5.319 6.01 6.62 6.84 7.06

Petiole length (cm) 7.74 7.482 8.16 8.80 9.44 9.53

Kale leaves (leaves) 6.72 6.68 7.73 7.26 7.34 6.72

Kale leaves that extend fully (leaves) 5.88 5.72 6.66 6.22 6.26 5.72

Weight before baking (g) 95.93 61.67 70.96 96.97 80.76 88.76

Weight after baking (g) 15.27 9.15 11.19 16.04 13.25 14.60

Moisture (%) 83.92 84.79 84.16 82.98 83.56 83.51

Table 3 changes physical and chemical analysis of soil
Measurement parameters Control Ratio 1:9 Ratio 2:8 Ratio 3:7 Ratio 4:6 Ratio 5:5

pH (1:1 H
2
O) 5.18 5.0 5.2 5.14 5.15 5.49

EC (1:10) (μS/cm) 0.03 0.0 0.0 0.04 0.10 0.04

OM(%) 0.56 0.9 1.8 1.21 2.83 1.86

Total N (%) 0.06 0.1 0.1 0.05 0.12 0.09

P (ppm) 39.00 43.7 65.0 44.00 122.33 64.67

K (ppm) 91.3 100.7 146.0 185.00 286.67 274.33

CEC (NH
4
OAC) (meq/100g) 20.4 12.7 23.3 15.74 19.75 16.10

Moisture (% by wt) 17.1 20.7 40.4 21.99 38.21 33.80

Bulk density (g/cm3) 1.2 1.0 0.9 1.17 1.16 0.76

K (Saturated) (cm/hr) 42.2 143.8 84.3 26.53 26.45 39.75

Porosity (%) 39.7 43.2 73.8 44.77 46.72 56.03

สรุปผลการศึกษา
ผลการตรวจวัดปริมาณของปุยมูลไสเดือนในอัตราสวนตาง ๆ  

ในครัง้นี ้พบวา ในอตัราสวนของปุยมลูไสเดอืนตอปรมิาณของ
ดนิทีใ่ชทีด่ทีีส่ดุในการปลูกผกัคะนาคอื อตัราสวน 3:7 สวนการ
ตรวจสอบดินทางกายภาพและเคมี พบวา คาความจุในการ
แลกเปล่ียนประจุบวกของดิน ปริมาณธาตุอาหารหลักในดินใน
รูปแบบตาง ๆ (N P และ K) ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน คา

การนําไฟฟาของดิน และคากรด-เบสของดิน อยูในชวงที่ผาน
เกณฑมาตรฐาน อยางไรกต็ามพชืแตละชนดิจะสามารถเจรญิ
เตบิโต และพฒันาการของพชืแตละชนดิ นอกจากจะตองอาศยั

ผลพลอยไดจากกระบวนการทางสรีระวิทยาตาง ๆ เชน การ
สรางคารโบไฮเดรตจากการสังเคราะหแสงและการยอยสลาย

คารโบไฮเดรตโดยการหายใจเปนนํ้าตาล หรือขบวนการสราง
สารประกอบอื่น ๆ เชน โปรตีน ไขมัน แลวการเจริญเติบโต 
และพฒันาการของพชื ตลอดจนสิง่มชีวีติทกุชนดิ ยงัตองอาศยั
สารประกอบอินทรียอีกมากมายหลายชนิด ซึ่งสารประกอบ
อินทรียเหลานี้จะมีผล และอิทธิพลตอการเจริญเติบโต และ

พัฒนาการเปนอยางมาก11 นอกจากนี้ยังมีปจจัยดานสิ่ง
แวดลอม เชน แสงสวาง ที่ยึดเหนี่ยว อุณหภูมิ อากาศ นํ้า 
แรธาตุ โรค แมลงศัตรูพืช วัชพืช และสารที่เปนพิษ เปนตน 
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ซึ่งมีความสําคัญตอการเจริญเติบโตและการพัฒนาของพืช
แตละชนิดอีกดวย

ขอเสนอแนะ
 หลงัจากทาํการศกึษาการใชประโยชนปุยมูลไสเดอืน
ในการปรับปรุงดินสําหรับการปลูกผักคะนาแลว ควรทําการ
ศึกษาวิธีการเพิ่มธาตุอาหารหลักในปุยมูลไสเดือนตอไป
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