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Abstract 

 This research has designed and developed a water quality monitoring system in giant freshwater 

prawn ponds. To test the performance of the microcontroller board system (microcontroller) controls 

the operation of the system together with the water quality probe such as dissolved oxygen (D.O.), 

alkalinity value, and pH value. In a giant freshwater prawn pond, size 3 × 3 meters, the water capacity in 

the pond is 9000 liters. The results of performance testing of the water quality monitoring system in the 

giant freshwater prawn pond with a microcontroller board found that the factors that caused the system 

to consider turning on the water treatment system in the pond, including water oxygen and alkalinity in 

the row. In the case of pH value, the value was too low than the condition of turning on the treatment 

system of the microcontroller board system. Measure the system performance by analyzing the water 

quality period within the standard. Data indicate that the system has an efficiency of 82.73% and an 

energy efficiency of 82.3% compared to traditional farming systems. 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยนี ้ไดทำการออกแบบและพัฒนาระบบตรวจสอบคุณภาพน้ำในบอเลี ้ยงกุ งกามกราม เพื ่อทดสอบ

ประสิทธิภาพการทำงานของระบบบอรดไมโครคอนโทรเลอร (microcontroller) ควบคุมการทำงานของระบบรวมกับ

หัววัดคุณภาพน้ำ ไดแก คาออกซิเจนน้ำ คาอัลคาไลน และคาความเปนกรด-ดาง ในบอเลี้ยงกุงกามกรามขนาด 3 × 3 เมตร 

ความจุน้ำในบอเลี้ยง 9000 ลิตร ผลการทดสอบและศึกษาประสิทธิภาพการทำงานของระบบตรวจสอบคุณภาพน้ำในบอ

เลี้ยงกุงกามกรามดวยบอรดไมโครคอนโทรเลอร พบวา ปจจัยที่ทำใหระบบพิจารณาการเปดน้ำระบบบำบัดในบอเลี้ยง 



2 
 
 
 

 

วารสารวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม 
Science Technology and Innovation (STIJ) 

ปีที่ 3 ฉบับที ่4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2565 
No.3 Vol.4 July-August, 2022 

 

ไดแก คาออกซิเจนน้ำ รองลงมาคือคาอัลคาไลน สวนคาความเปนกรด-ดางมีการเปลี่ยนแปลงในระดับต่ำเกินกวาเงื่อนไข

เปดระบบบำบัดของระบบบอรดไมโครคอนโทรเลอร เมื่อทำการตรวจวัดประสิทธิภาพการทำงานของระบบโดยวิเคราะห

จากระยะเวลาคุณภาพน้ำอยูในเกณฑมาตรฐาน พบวาระบบมีประสิทธิภาพ 82.73% และมีประสิทธิภาพการประหยัด

พลังงานได 82.3% เมื่อเปรียบเทียบกับการเลี้ยงดวยระบบการเลี้ยงแบบเดิม 

 

คำสำคัญ: คุณภาพน้ำ  กุงกามกราม  ไมโครคอนโทรเลอร 

 

1.บทนำ 

 การเลี้ยงกุงกามกรามเปนอาชีพท่ีไดรับความนิยม

เน่ืองจากมีราคาจำหนายคอนขางสูง  แตปญหาท่ีพบในการ

เลี้ยงกุงกามกรามในปจจุบัน คือ มีอัตรารอดตายท่ีคอนขาง

ต่ำเพียงรอยละ 28.13 เทานั้น [1] ทั้งนี้อาจเปนเพราะโดย

ธรรมชาติกุงกามกรามเปนสัตวที่หากินบริเวณพื้นทองน้ำ 

และมีการลอกคราบเมื ่อมีการเจริญเติบโต ซึ ่งจะเปน

ชวงเวลาที่กุงมีความออนแอ สัมพันธกับคุณภาพของน้ำใน

บอที่จะมีคุณภาพลดลงไปจนถึงเกิดน้ำเนาเสีย เนื่องจาก

การลดลงของคุณภาพน้ำในบอ ทำใหการเลี้ยงตองมีความ

เสี่ยงตอกุงเปนโรคตายสูงมาก [2,3] โดยเฉพาะในบริเวณ

บอเลี้ยงที่มีการปลอยกุงอยางหนาแนน การจัดการเรื่อง

คุณภาพน้ำในบอเลี้ยงจึงมีความสำคัญมาก [4] ผูเลี้ยงกุง

ตองมีความรูและเขาใจถึงการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน เพ่ือหา

แนวทางในการปองกันและแกไขเพื่อลดปญหาตาง ๆ ท่ี

อาจจะมีผลตอสุขภาพของกุง การเจริญเติบโตและผลผลิต

คุณสมบัติของน้ำท่ีมีความสำคัญในการเลี้ยงกุงกามกราม 

 ไมโครคอนโทรลเลอร  เป น เทคโนโลย ีท ี ่มี

ความกาวหนาอยางรวดเร็ว สามารถนำมาประยุกตใชได

หลากหลาย เนื่องจากสามารถเชื่อมตออุปกรณและเขียน

โปรแกรมควบคุมการทำงานไดตามความตองการของ

ผูใชงาน รวมถึงมีเซ็นเซอรตรวจวัดคุณภาพสิ่งแวดลอมท่ี

เหมาะสมกับการนำมาประยุกตใชเปนนวัตกรรมในการ

เพาะเลี ้ยงกุ งกามกราม ใหสามารถลดตนทุนและเพ่ิม

ผลผลิตได 

ดวยเหตุนี้เกษตรกรและหนวยงานที่เกี่ยวของจึง

ไดศึกษาและพัฒนาวิธีการรวมทั้งเทคนิคการเพาะเลี ้ยงกุง

กามกรามอยางตอเนื่อง เพื่อชวยเพิม่รายไดใหแกเกษตรกร

ที่เลี้ยงกุงกามกราม ทั้งนี้หากมีการนำเทคโนโลยีที่มีความ

แมนยำมาชวยในการเลี้ยงกุงกามกราม โดยเฉพาะการให

อาหารและการจัดการคุณภาพน้ำท่ีดีน้ัน [5] เปนอีกหนทาง

หนึ่งที่สามารถชวยลดรายจายในดานการจัดการ และลด

ตนทุนการผลิต [6] รวมทั้งสามารถชะลอการเสื่อมสภาพ

ของน้ำภายในบอระหวางท่ีทำการเลี้ยงกุงกามกราม จะเปน

แนวทางใหประสบผลสำเร ็จในการประกอบอาชีพได

แนวทางดำเนินการ  

ท้ังน้ี การเลี้ยงกุงกามกรามแบบดั้งเดิมจำเปนตอง

ใชพลังงานไฟฟาสำหรับการเติมอากาศในบอเลี้ยง รวมถึง

พลังงานไฟฟาสำหรับปมน้ำเพื่อนำไปบำบัด ในถังบำบัด

แบบแยกสวนตลอดเวลา สงผลใหตนทุนในการผลิตกุง

กามกรามสูง การพัฒนาและนำนวัตกรรม ระบบตรวจสอบ

คุณภาพน้ำดวยไมโครคอนโทรลเลอร จึงชวยลดคาใชจาย

ดานพลังงานในการผลิตลงได 

 1.1 ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

จากปญหาคุณภาพน้ำในบอเลี้ยงที่ไมเหมาะสมมี

สาเหตุจาก การกินอาหาร การขับถายของเส ีย หรือ

กิจกรรมทางชีวเคมีตางๆ จุลินทรียและสารเคมีตกคางใน

แหลงน้ำ เพ่ือการรักษาสภาพทางกายภาพของน้ำ จึงตองมี

การตรวจสอบคุณภาพน้ำในบอเลี้ยงกุงเพื่อรักษาระดับคา

ทางเคมีของบอใหอยู ในเกณฑ ผ านการตรวจ ติดตาม

สภาวะของน้ำทางกายภาพ ทางเคมี และทางชีวภาพ เพ่ือ

ยกระดับความสามารถในการผลิตกุ งกามกรามเพื่อเพ่ิม

ศักยภาพการผลิตดวยนวัตกรรมและเทคโนโลยี [7,8] จะ

ชวยยกระดับสินคาประเภทกุงกามกรามเลี้ยงใหมีคุณภาพ
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สม่ำเสมอ โดยการเลี้ยงภายใตการเพาะเลี้ยงที่ดำเนินการ

ดวยภายใตกระบวนการที่มีมาตรฐาน [9] เพื่อใหสามารถ

ผลิตสินคาที ่มีคุณภาพสม่ำเสมอตามความตองการของ

ตลาด [10,11] 

เพื่อแกปญหาดังกลาวจึงตองมีการพัฒนาระบบ

ในการตรวจติดตามคุณภาพน้ำในบอเลี ้ยงกุ งเพื ่อรักษา

คุณภาพของน้ำภายในบอใหอยูในเกณฑท่ีเหมาะสม โดย

การตรวจว ั ดค  าปร ิมาณออกซ ิ เจนท ี ่ ละลายในน้ำ 

(Dissolved Oxygen ,DO) คาความเปนกรด-ดาง (pH) 

คาอัลคาไลนในน้ำ (Alkalinity) ตลอด 24 ชั่วโมง แลวสง

สัญญาณไปยังระบบควบคุม โดยการสงสัญญาณอนาล็อค

จากหัววัดเพื่อใหบอรด Arduino แปลงเปนสัญญาณดิจิทัล

เพื่อเปดระบบบำบัดน้ำ เมื่อคุณภาพน้ำมีคาต่ำกวาเกณฑ

มาตรฐาน เพ่ือเปดระบบบำบัดน้ำหรือทำการเปลี่ยนถายน้ำ 

 

 1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.2.1 เพื่อพัฒนาอุปกรณตรวจวัดคุณภาพน้ำใน

บอเลี้ยงกุงกามกราม 

 1.2.3 เพ่ือลดคาใชจายในการผลิตกุงกามกราม 

 

 1.3 สมมติฐานของการวิจัย 

ปญหาที ่เก ิดขึ ้นในการเลี ้ยงกุ งกามกราม ใน

ปจจุบันที่สำคัญไดแก ปญหาที่เกี่ยวของกับคุณภาพน้ำ ที่มี

คุณภาพดอยลง อันเน่ืองมาจากการขยายตัวของฟารมเลี้ยง

กุงกามกรามในประเทศไทย ที่มีเพิ่มขึ้นในหลาย ๆ ทองท่ี 

ทำใหการเลี้ยงตองมีความเสี่ยงตอกุงเปนโรคตายสูงมาก 

โดยเฉพาะในบริเวณที่มีการเลี้ยงกุงกามกรามแบบพัฒนามี

การปลอยกุงอยางหนาแนน และขาดระบบการควบคุม

ปองกันของเสียท่ีปลอยออกมา แตอยางไรก็ตามการเลี้ยงกุง

กามกรามในระบบน้ำหมุนเวียน หรือระบบปดสนิทก็ตาม

การจัดการเรื่องคุณภาพน้ำในบอเลี้ยงมีความสำคัญมาก ผู

เลี้ยงกุงตองมีความรูและเขาใจถึงการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ท่ี

เกิดขึ ้น [12,13] เพื ่อหาแนวทางในการปองกันและแกไข

เพื่อลดปญหาตาง ๆ ที่อาจจะมีผลตอสุขภาพของกุงการ

เจริญเติบโตและผลผลติ คุณสมบัติของน้ำท่ีมีความสำคญัใน

การเลี้ยงกุงกามกรามมีดังน้ี 

1.3.1 ความเปนกรด-ดาง 

คาความเปนกรด-ดางของน้ำมีความสำคัญตอการ

ดำรงชีวิตของกุงกามกรามมาก เนื่องจากพีเอชของน้ำมีผล

ตอคุณสมบัติของน้ำตัวอื่น ๆ อีกเชนมีผลตอความเปนพิษ

ของแอมโมเนียไนไตรทและไฮโดรเจนซัลไฟดเปนตน พีเอช

ของน้ำท่ีเหมาะสมแกการเลี้ยงกุงกามกราม ควรอยูระหวาง 

7.5-8.5 การเปลี่ยนแปลงของพีเอชในบอเลี้ยงกุงกามกราม

ขึ ้นกับปจจัยหลายอยาง เชน คุณสมบัติของบอ คาอัล

คาไลนนิตี้ การผลิตและการใชคารบอนไดออกไซดในน้ำซึ่ง

สวนใหญจะข้ึนอยูกับปริมาณแพลงกตอนพืชน้ำ 

1.3.2 อัลคาไลนในน้ำ  

คาอัลคาไลนในน้ำโดยทั่วไปหมายถึงปริมาณหรือ

ความสามารถในการเปนดางของน้ำ ซึ่งจะรวมปริมาณของ

คารบอเนต (CO3
2-) ไบคารบอเนต (HCO3) และไฮดรอกซี่

กรุ ป (OH-) เรียกรวมวา อัลคาไลน ท่ีเปนปจจัยอีกอยาง

หนึ่งที่มีความสำคัญตอคุณภาพน้ำสำหรับการเลี้ยงกุง โดย

จะมีความสัมพันธอยางมากกับคาพีเอชซึ่งคาอัลคาไลนจะ

เปนต ัวร ักษาระดับพีเอชน้ำในบ อใหคงที ่หร ือม ีการ

เปลี ่ยนแปลงนอยที ่ส ุดและชวยในการรักษาสีน้ำคาอัล

คาไลนในน้ำที่เหมาะสมกับการเลี้ยงกุงกามกรามคือ 80-

160 พีพีเอ็ม โดยท่ัวไปการรักษาระดับอัลคาไลนใหคงท่ีน้ัน 

จะใชวัสดุปูนในกลุมคารบอเนต สวนการเพิ่มอัลคาไลน

อาจจะใหโซเดียมไบคารบอเนตหรือโซเดียมคารบอเนต

แลวแตระดับพีเอชของน้ำ 

1.3.3 ออกซิเจนท่ีละลายในน้ำ 

 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำมีผลตอการกิน

อาหาร การเจริญเติบโตและสุขภาพกุงถาปริมาณออกซิเจน

ต่ำเกินไปอาจมีผลทำใหกุ งตายไดปริมาณออกซิเจนท่ี

ละลายในบอจะเปลี่ยนแปลงคลายกับพีเอชคือมีคาต่ำสุด

ตอนเชาม ืดเน ื ่องจากการใชไปในการยอยสลายของ

สารอินทรียโดยจุลินทรียและการหายใจสิ่งมีชีวิตในบอ 

หลังจากแพลงกตอนพืชเริ่มมีการสังเคราะหแสง ปริมาณ
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ออกซิเจนจะเพิ่มขึ้นสูงสุดในตอนบายความสามารถในการ

ละลายของออกซิเจนในน้ำขึ้นอยูกับอุณหภูมิและความเค็ม 

น้ำที่มีความเค็มและอุณหภูมิเพิ ่มขึ ้นออกซิเจนละลายได

นอยลง เชนที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส จุดอิ ่มตัวของ

ออกซิเจนในน้ำจืดเทากับ 7.54 พีพีเอ็ม (มิลลิกรัมตอลิตร)

แตเมื่อความเค็มเพ่ิมข้ึนเปน 35 พีพีที ออกซิเจนจะอ่ิมตัวท่ี 

6.22 พีพีเอ็ม 

1.3.4 ประสิทธิภาพเชิงพลังงาน 

การวิเคราะหประสิทธิภาพเชิงพลังงานของระบบ

ตรวจสอบคุณภาพน้ำทำใหน้ำในบอเลี้ยงกุ งกามกรามใน

การวิจัยน้ี ใชการวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบปริมาณการ

ใชพลังงานจากการเนินกิจกรรมการเลี ้ยงกุ งกามกราม

แบบเดิม เปรียบเทียบกับการการเลี ้ยงกุ งรวมกับระบบ

ตรวจสอบคุณภาพน้ำท่ีผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนจากงานวิจัยน้ีจาก

สมการ [14] 

 

Eff =[(Epump1) - (EPLC + Epump2)] / (Epump1) *100%    (1) 

 

โดยท่ี 

EPLC    คือ พลังงานท่ีอุปกรณ PLC ใช (W/hr) 

Epump2 ค ือ พล ังงานท ี ่ป  มน ้ำในระบบเล ี ้ยง

แบบเดิมใช (W/hr) 

Epump1 คือ พลังงานที่ปมน้ำในระบบเลี้ยงรวมกับ

ระบบ PLC ใช (W/hr) 

 

 1.4 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การควบค ุมค ุณภาพของน ้ำในบ อเล ี ้ยง กุ ง

กามกรามใหอยูในเกณฑที่เหมาะสม จะสามารถยกระดับ

ส ินค าประเภทกุ  งก ามกรามเล ี ้ยงให ม ีค ุณภาพ ดวย

กระบวนการ เพาะ เล ี ้ ย งท ี ่ ม ี ม าตรฐาน  ( standard 

procedure) โดยการพัฒนาระบบในการตรวจติดตาม

คุณภาพน้ำในบอเลี้ยงกุงเพื่อรักษาคุณภาพของน้ำภายใน

บอใหอยูในเกณฑที่เหมาะสม โดยการตรวจวัดคาปริมาณ

ออกซิเจนที ่ละลายในน้ำ คาความเปนกรด-ดาง คาอัล

คาไลนในน้ำ ตลอด 24 ชั่วโมง แลวสงสัญญาณไปยังระบบ

ควบคุมเมื่อคุณภาพน้ำมีคาต่ำกวาเกณฑมาตรฐาน เพ่ือเปด

ระบบบำบัดน้ำหรือทำการเปลี่ยนถายน้ำ การตรวจ ติดตาม

สภาวะของน้ำทางกายภาพ ทางเคมี และทางชีวภาพ เพ่ือ

ยกระดับความสามารถในการผลิตกุ งกามกรามเพื่อเพ่ิม

ศักยภาพการผลิตดวยนวัตกรรมและเทคโนโลยี 

 

 1.5 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 ผลที ่ได จากการวิจ ัยนี ้สามารถพัฒนาระบบ

ตรวจสอบค ุณภาพน้ำในบ อเล ี ้ยงก ุ  งก ามกราม ด วย

ไมโครคอนโทรลเลอรที่มีความสามารถในการตรวจวัดคา

ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำ คาความเปนกรด-ดาง  

คาอัลคาไลน ไดอยาง แมนยําและมีประสิทธิภาพ ชวยให

เกษตรกรผูเลี้ยงกุงกามกรามท่ีเขารวมโครงการ สามารถลด

คาใชจายในการผลิตกุงกามกรามได 

 

2.วัสดุ อุปกรณ และวิธีการวิจัย 

 การพัฒนาระบบปรับปรุงคุณภาพน้ำในการวิจัยน้ี 

พัฒนาข้ึนจากบอรดไมโครคอนโทรเลอร เปนอุปกรณควบคุม

ขนาดเล ็กซ ึ ่งบรรจุความสามารถที ่คลายคลึงก ับระบบ

คอมพิวเตอร โดยในไมโครคอนโทรลเลอรไดรวมเอาหนวย

ประมวลผล หนวยความจำ และพอรตเชื ่อมตอ ซึ ่งเปน

สวนประกอบหลักสำคัญของระบบคอมพิวเตอรบรรจุเขาไว

ในแผงวงจรเดียวกัน 

 2.1. วัสดุ อุปกรณ 

 2.1.1. เซน็เซอรวัดคาออกซิเจนละลายในน้ำ 

เปนเซ็นเซอร DO sensor Arduino สำหรับวัด

ปริมาณออกซิเจนละลายในน้ำ โดยคาที่วัดไดจะอยูในชวง 

0 – 20 mg/l เปนแบบ Analog (0-1023) ใชไฟเลี ้ยง 5 

โวลต สามารถจุมแชน้ำไดตลอดเวลา 
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รูปท่ี 1 การติดตั้งเซ็นเซอรวัดคาออกซิเจนละลายในน้ำ 

 

2.1.2. เซ็นเซอรวัดคาความเปนกรด-ดางของน้ำ 

 เปนเซ็นเซอร PH sensor Arduino สำหรับวัด

ความเปน กรด-เบส ของสารละลายโดยคาที่วัดไดจะอยู

ในชวง 0 - 14pH output เปนแบบ Analog (0-1023) ใช

ไฟเลี้ยง 5 โวลต สามารถจุมแชน้ำไดตลอดเวลา  

 

 
รูปท่ี 2 การติดตั้งเซ็นเซอรวัดคาความเปนกรด-ดาง 

 

 2.1.3. เซ็นเซอรวัดคาอัลคาไลน  

เปนเซ็นเซอร arduino สำหรับวัดคาการนำไฟฟา

ของสารละลายโดยคาที ่ว ัดไดจะอยู ในชวง 1ms/cm -

20ms/cm มี output เป นแบบ Analog (0-1023) ใช

ไฟเลี้ยง 5 โวลต สามารถจุมแชน้ำไดตลอดเวลา 

 

 
รูปท่ี 3 การติดตั้งเซ็นเซอรวัดคาอัลคาไลน 

 

2.1.4. เซ็นเซอรวัดระดับน้ำ 

เปนเซ็นเซอร arduino สำหรับวัดคาระดบัน้ำโดย

คาที ่ว ัดไดจะมี output เปนแบบ Analog ปด-เปด ใช

ไฟเลี้ยง 5 โวลต สามารถจุมแชน้ำไดตลอดเวลา 

 

 
รูปท่ี 4 การติดตั้งเซ็นเซอรวัดระดบัน้ำ 

 

 2.2 ขั้นตอนการวิจัย 

 2.2.1. พัฒนาอุปกรณตรวจสอบคุณภาพน้ำในบอ

เล ี ้ยงก ุ  งก ามกรามด วยเซนเซอร ควบค ุมด วยระบบ

ไมโครคอนโทรลเลอรดวยเซนเซอร (อุณหภูมิ ความเปน

กรด-ดาง ออกซิเจนที ่ละลายในน้ำ คาอัลคารไลน) ท่ี

ควบคุมดวยระบบไมโครคอนโทรลเลอร ที ่สามารถแจง

เตือนแกระบบปรับปรุงคุณภาพน้ำ 

2.2.2. พัฒนาระบบปรับปรุงคุณภาพน้ำสำหรับ

บอเลี้ยงกุงที่มีความสามารถในการปรับปรุงคุณภาพน้ำใน

บอเลี้ยงกุงใหมีคุณภาพเหมาะสมสำหรับการเลี้ยงดวยบอ

ซีเมนต 
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2.2.3. ศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของน้ำใน

บอเลี้ยงกุง โดยการตรวจวัดคุณภาพน้ำในบอเลี้ยงกุงภาย

หลังจากการใหอาหาร เพื ่อศึกษาความสามารถในการ

ปรับปรุงคุณภาพน้ำในบอเลี้ยง 

2.2.4. วิเคราะห ประสิทธิภาพของระบบโดยการ

เปรียบเทียบระยะเวลาและปริมาณการใชพลังงานในการ

ผลิตกุงกามกราม 

 

3.ผลการทดลอง 

 การควบค ุมค ุณภาพของน ้ำในบ อเล ี ้ยง กุ ง

กามกรามใหอยูในเกณฑที่เหมาะสม จะสามารถยกระดับ

ส ินค าประเภทกุ  งก ามกรามเล ี ้ยงให ม ีค ุณภาพ ด วย

กระบวนการ เพาะ เล ี ้ ย งท ี ่ ม ี ม าตรฐาน  ( standard 

procedure) โดยการพัฒนาระบบในการตรวจติดตาม

คุณภาพน้ำในบอเลี้ยงกุงเพื่อรักษาคุณภาพของน้ำภายใน

บอใหอยูในเกณฑที่เหมาะสม โดยการตรวจวัดคาอุณหภูมิ

น้ำ ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำ คาความเปนกรด-ดาง 

คาอัลคาไลนในน้ำ ตลอด 24 ชั่วโมง แลวสงสัญญาณไปยัง

ระบบควบคุมเมื่อคุณภาพน้ำมีคาต่ำกวาเกณฑมาตรฐาน 

เพ่ือเปดระบบบำบัดน้ำหรือทำการเปลี่ยนถายน้ำ การตรวจ 

ติดตามสภาวะของน้ำทางกายภาพ ทางเคมี และทาง

ชีวภาพ เพ่ือยกระดับความสามารถในการผลิตกุงกามกราม

เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการผลิตดวยนวัตกรรมและเทคโนโลยี 

 3.1 ระบบตรวจสอบคุณภาพน้ำ 

 การพัฒนาระบบตรวจสอบคุณภาพน้ำในการวิจัย

นี้ พัฒนาขึ้นจากบอรดไมโครคอนโทรเลอร เปนอุปกรณ

ควบคุมขนาดเล็กซึ ่งบรรจุความสามารถที ่คลายคลึงกับ

ระบบคอมพิวเตอร เช่ือมตอกับเซนเซอรตรวจสอบคุณภาพ

น้ำ สวนแสดงผล และโปรแกรมคำสั่งควบคุมการทำงาน 

โดยสรุปเปนแผนภาพไดดังน้ี  

 

 
รูปท่ี 5 ผังการเช่ือมตออุปกรณระบบไมโครคอนโทรเลอร 

 

จากรูป 5 แสดงใหเห็นระบบตรวจสอบคุณภาพ

น ้ ำ ใ น บ  อ เ ล ี ้ ย ง ก ุ  ง ก  า ม ก ร า ม ท ี ่ ค ว บ ค ุ ม ด  ว ย

ไมโครคอนโทรเลอร   Arduino เช ื ่อมต อกับเซนเซอร

ตรวจสอบคุณภาพน้ำในบอเลี ้ยงกุ งจำนวน 4 เซนเซอร 

ไดแก เซ็นเซอรวัดคาปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำ คา

ความเปนกรด-ดาง คาอัลคาไลน และเซนเซอรวัดระดับน้ำ

เชื่อมตอกับจอแสดงผล LCD เพื่อแสดงคุณภาพน้ำในบอ

เลี้ยง 

 จากน้ันจึงทำการเขียนโปรแกรมคำสั่งควบคุมการ

ทำงานดวยภาษา Python เพื่อเชื่อตอไมโครคอนโทรเลอร 

เซนเซอรทั้ง 4 และจอแสดงผลเขาดวยกัน จากนั้นจึงทำ

การตรวจสอบความพรอมของเซนเซอร วัดคาคุณภาพน้ำ

ตามชนิดของเซนเซอร ไดแก คาคุณภาพน้ำมีคาสูงกวา 6.5 

mg/l คาความเปนกรด-ดางมีคานอยกวา 6.5 คาอัลคาไลน

มีคานอยกวา 200 ms/cm จากน้ันจึงนำผลท่ีไดมาประมวล

เพื่อพิจารณาสั่งงานระบบปรับปรุงคุณภาพน้ำตอไป ดังรูป

ท่ี 6 
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รูปท่ี 6 ผังการทำงานของระบบไมโครคอนโทรเลอร 

 

 3.2 ผลการตรวจว ั ดค ุณภาพน ้ ำจ ากค า

ออกซิเจนในน้ำ 

 ผลการตรวจวัดคาออกซิเจนในน้ำ ของน้ำในบอ

เลี้ยงกุงกามกราม พบวา เมื่อคาคุณภาพน้ำของน้ำในบอ

เลี ้ยงกุ งกามกรามมีคาต่ำกวา 5 mg/l ระบบปรับปรุง

คุณภาพน้ำจะทำงานโดยการสูบน้ำจากบอเลี้ยงข้ึนไปยังบอ

บำบัด แลวจึงปลอยน้ำกลับลงมาในบอเลี ้ยง และระบบ

ปรับปรุงคุณภาพน้ำจะหยุดทำงานเมื่อคาคุณภาพน้ำของน้ำ

มีคาสูงกวา 6.5 mg/l ดังรูปท่ี 7 

 

 
รูปท่ี 7 คาออกซิเจนในน้ำ 

 

 

 

 

 3.3 ผลการตรวจวัดคุณภาพน้ำจากคาความ

เปนกรด-ดาง  

 ผลการตรวจวัดคาความเปนกรด-ดางของน้ำใน

บอเลี้ยงกุงกามกราม พบวา เมื่อคาความเปนกรด-ดางของ

น้ำในบอเลี้ยงกุงกามกรามมีคามากกวา 7.0 ระบบบอรด

ไมโครคอนโทรเลอรปรับปรุงคุณภาพน้ำจะทำงานโดยการ

สูบน้ำจากบอเลี้ยงขึ้นไปยังบอบำบัด แลวจึงปลอยน้ำกลับ

ลงมาในบอเลี ้ยง และระบบบอรดไมโครคอนโทรเลอร

ปรับปรุงคุณภาพน้ำจะหยุดทำงานเมื่อคาความเปนกรด-

ดางของน้ำมีคานอยกวา 6.5 ดังรูปท่ี 8 

 

 
รูปท่ี 8 คาความเปนกรด-ดาง 

 

 3.4 ผลการตรวจว ัดค ุณภาพน้ำจากค าอัล

คาไลน 

 ผลการตรวจวัดคาคาอัลคาไลนของน้ำในบอเลี้ยง

กุงกามกราม พบวา เมื่อคาคาอัลคาไลนของน้ำในบอเลี้ยง

กุ งกามกรามมีคามากกวา 1000 ms/cm ระบบบอรด

ไมโครคอนโทรเลอรปรับปรุงคุณภาพน้ำจะทำงานโดยการ

สูบน้ำจากบอเลี้ยงขึ้นไปยังบอบำบัด แลวจึงปลอยน้ำกลับ

ลงมาในบอเลี ้ยง และระบบบอรดไมโครคอนโทรเลอร

ปรับปรุงคุณภาพน้ำจะหยุดทำงานเมื่อคาอัลคาไลนของน้ำ

มีคานอยกวา 200 ms/cm  ดังรูปท่ี 9 
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รูปท่ี 9 คาอัลคาไลน 

 

 3.5 การติดต้ังสวนควบคุม 

 สวนควบคุมของระบบบอรดไมโครคอนโทรเลอร 

ถูกออกแบบใหเปนระบบแบบรวมศูนยไวภายในตูควบคุม 

(Control Unit Cabinet) สงผลใหสามารถทำการติดตั้งได

ดวยการเชื่อมตอระบบเขากับวงจรไฟฟากระแสสลับ 220 

โวลต กินกระแสไฟฟานอยกวา 10 แอมแปร ดังรูปท่ี 10 

 

Controller

220ACV
input

Circuit Breaker

GND

220ACV 
output

 
รูปท่ี 10 การติดตั้งสวนควบคุม 

 

 ทั้งนี้ เมื่อเซ็นเซอรตรวจวัดผมวาน้ำในบอเลี้ยงมี

คุณภาพต่ำกวาท่ีกำหนดไว บอรดไมโครคอนโทรเลอรจะทำ

การสงสัญญาณไปยังรีเลย เพ่ือจายกระแสไฟฟากระแสสลบั 

220 โวลต ใหกับปมออกซิเจนและปมน้ำสำหรับถังบำบัด 

 

 3.6 การติดต้ังสวนเซนเซอรตรวจวัด 

 สวนเซนเซอรตรวจวัดคุณภาพน้ำในบอเลี้ยงกุง

ก  ามกรามด  วยระบบบอร  ด ไม โครคอนโทร เลอร  

ประกอบดวยหัววัดแบบเมมเบรนดและแบบเซนเซอรไฟฟา

ตามลำดับ โดยการติดตั้งสวนเซนเซอรตรวจวัดคุณภาพของ

ท้ัง 2 ระบบ สามารถติดตั้งไดหลายรปูแบบ ดังปรากฏในรูป

ท่ี 11 

 

 
รูปท่ี 11 การติดตั้งสวนเซนเซอรตรวจวัด 

 

 การติดตั้งสวนเซนเซอรตรวจวดัคุณภาพน้ำในบอ

เลี้ยงกุงกามกรามสามารถติดตั้งไดทั้งหมด 6 รูปแบบตาม

ความเหมาะสมของบอและรูปแบบการใชงาน ไดแก 

(1) ติดตั้งกับดานขางของผนัง  

(ตองติดตั้งทำมุมเฉียง 45 องศาเทาน้ัน) 

(2) ติดตั้งกับหนาแปลงดานบน 

(3) ติดตั้งกับทอสงน้ำ 

(4) ติดตั้งกับฐานดานบนบอ 

(5) ติดตั้งกับผนังแบบจุมลอย  

(ไมใหของเหลวสูงถึงดานสายไฟของหัววัด) 

(6) ติดตั้งกับสวนน้ำเขาถังบำบัด 

 ทั้งนี้ การติดตั้งเซนเซอรตรวจวัดคุณภาพน้ำควร

และระมัดระวังความเสียหายที ่จะเกิดขึ ้นกับหัววัดอัน

เน่ืองจากการสัมผัสโดยตรงจากตัวกุง 

 3.7 ประสิทธิภาพเชิงพลังงาน 

 ปริมาณการใชพลังงานจากอุปกรณในการเลี้ยงกุง

ก ามกรามแบบเด ิมและแบบรวมกับระบบตรวจสอบ

ค ุณภาพน้ำจากการว ิจ ัยน ี ้  จากข ั ้นตอนการทดสอบ

ประสิทธิภาพการทำงานในหัวขอกอนหนานี ้ เมื่อทำการ

ตรวจวัดประมาณการใชพลังงานของอุปกรณไฟฟา แสดง
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ปริมาณการใชไฟฟาของแตละอุปกรณในระยะเวลา 1 

ช่ัวโมง  

เมื่อนำปริมาณการใชไฟฟาของแตละอุปกรณมา

ทำการวิเคราะหประสิทธิภาพเพื ่อศึกษาการประหยัด

พลังงานเม ื ่อทำการเล ี ้ยงก ุ งก ามกรามร วมก ับระบบ

ตรวจสอบคุณภาพน้ำจากการวิจัยน้ี พบวา ระบบตรวจสอบ

คุณภาพน้ำมีประสิทธิภาพการประหยัดพลังงานได 82.3% 

เมื่อเปรียบเทียบกับการเลี้ยงดวยระบบการเลี้ยงแบบเดิม 

ทั้งนี้ ปริมาณมาณพลังงานที่ลดลงจะมีปริมาณเพิ่มมากข้ึน

ตามขนาดของระบบการเลี้ยงทีใ่หญขึ้น และตองใชปมน้ำท่ี

มีขนาดใหญข้ึน 

 

4.อภิปรายผลและสรุปผลการศึกษา 

 จากการพัฒนาระบบตรวจสอบคุณภาพน้ำในบอ

เล ี ้ยงก ุ  งก ามกราม  ด วยไมโครคอนโทรลเลอร ท ี ่ มี

ความสามารถในการตรวจวัดคาปริมาณออกซิเจนที่ละลาย

ในน้ำ คาความเปนกรด-ดาง และคาอัลคาไลน ไดอยาง 

แมนยําและมีประสิทธิภาพ ชวยใหเกษตรกรผู เลี ้ยงกุง

กามกรามท่ีลดคาใชจายในการผลิตกุงกามกรามได 

 4.1. สรุปผล 

เมื ่อพิจารณาปริมาณการใชไฟฟาของแตละ

อุปกรณมาทำการวิเคราะหประสิทธิภาพเพื่อศึกษาการ

ประหยัดพลังงานเมื่อทำการเลี้ยงกุงกามกรามรวมกับระบบ

ตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพน้ำจากการวิจัยนี ้ พบวา 

ระบบตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพน้ำมีประสิทธิภาพ

การประหยัดพลังงานได 82.3% เมื่อเปรียบเทียบกับการ

เลี้ยงดวยระบบการเลี้ยงแบบเดิม ท่ีใชวิธีการเปดปมลมเติม

ออกซิเจนและปมน้ำผานถังบำบัดตลอดเวลา ทั้งนี้ ปริมาณ

มาณพลังงานท่ีลดลงจะมีปริมาณเพ่ิมมากข้ึนตามขนาดของ

ระบบการเลี้ยงท่ีใหญข้ึน และตองใชปมน้ำท่ีมีขนาดใหญข้ึน 

 

4.2. อภิปรายผล 

ในการทดสอบประสิทธิภาพระบบตรวจสอบ

คุณภาพน้ำในบอเล ี ้ยงก ุ งก ามกราม ทั ้งระบบบอรด

ไมโครคอนโทรเลอร ไดทดสอบในบอเลี้ยงกุงกามกรามแบบ

ซีเมนตขนาด 3 × 3 เมตร ความจุน้ำในบอเลี้ยง 9,000 ลติร 

ที ่ระดับความหนาแนน 240 ตัวตอลูกบาศกเมตร เปน

ระยะเวลา 7 วัน จากนั ้นทำการทดสอบการตรวจสอบ

คุณภาพน้ำในบอเลี้ยง โดยการจำลองสถานการณคุณภาพ

น้ำท่ีตองการพิจารณา 

ประส ิทธ ิภาพการทำงานของระบบบอรด

ไมโครคอนโทรเลอร ที ่ความถี ่ในการตรวจวัด 1 วินาที 

พบว  า  ระบบสามารถทำการตรวจสอบได อย  า งมี

ประสิทธิภาพ โดยปจจัยที่ทำใหระบบพิจารณาการเกิดน้ำ

ในบอเลี้ยง และตัดสินใจเปดระบบการทำงานของปมน้ำ

สำหรับการบำบัดน้ำ ไดแก คาออกซิเจนในน้ำ รองลงมาคือ

คาอัลคาไลน สวนคาความเปนกรด-ดางมีการเปลี่ยนแปลง

ในระดับต่ำเกินกวาเง่ือนไขเปดระบบบำบัดของระบบบอรด

ไมโครคอนโทรเลอร 

 

4.3. ขอเสนอแนะ 

 จากการดำเนินการวิจัยตามโครงการการพัฒนา

ระบบการตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพน้ำในบอเลี้ยงกุง

เพื่อเพิ่มศักยภาพการผลิตกุงกามกราม โดยผูวิจัยไดทำการ

ออกแบบระบบตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพน้ำในบอ

เลี้ยงกุงกามกราม ผูวิจัยพบขอพิจารณาบางประการเพ่ือ

ปรับปรุงประสิทธิภาพระบบและเพื่อเพิ่มศักยภาพการผลิต

กุงกามกราม ดังน้ี 

- ประสิทธ ิภาพของเซนเซอร ในระบบบอรด

ไมโครคอนโทรเลอร  ส วนใหญผล ิตขึ ้นจากเมมเบรน 

(membrane) จึงไมมีความทนทานตอการใชงานอยาง

ตอเน่ืองเปนเวลานานในระดับอุตสาหกรรม 

- การใชงานระบบการตรวจสอบและปรับปรุง

คุณภาพน้ำในบอเลี ้ยงกุ งในฟารมเลี ้ยงโดยเกษตรกร 

จำเปนตองไดรับการตรวจสอบการทำงานอยางสม่ำเสมอ 

ผูใชงานจึงจำเปนตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับระบบ

อิเล็กทรอนิกส ระบบไฟฟา และความปลอดภัยในการ

ทำงานท่ีเก่ียวของกับอุปกรณไฟฟา เปนตน 
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- ระบบปรับปรุงคุณภาพน้ำในการวิจัยน้ี ใชระบบ

มาตรฐานสำหรับการเลี้ยงกุงกามกรามในบอซีเมนตในการ

ออกแบบระบบและทดสอบประสิทธิภาพการทำงาน หาก

ตองการนำระบบการตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพน้ำใน

บอเลี ้ยงกุ งไปใชรวมกับการเลี ้ยงในบอดิน จะตองมีการ

ปรับตั ้งคาเซนเซอรตรวจวัด และคำนวณระบบปรับปรุง

คุณภาพน้ำใหเหมาะสมกับขนาดของบอเลี้ยงอีกครั้ง 

 

5.องคความรูใหมท่ีไดจากงานวิจัย 

ระบบตรวจสอบค ุณภาพน ้ำในบ อเล ี ้ยงกุง

กามกราม ดวยไมโครคอนโทรลเลอรร วมกับเซ็นเซอร

ตรวจวัดคุณภาพน้ำที ่มีความสามารถในการตรวจวัดคา

ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำ คาความเปนกรด-ดาง 

และคาอัลคาไลนไดอยางแมนยําและมีประสทิธิภาพ ชวยให

เกษตรกรผูเลี ้ยงกุ งกามกรามลดคาใชจายในการผลิตกุง

ก ามกรามได ตลอดช วงระยะเวลาการเล ี ้ ยง โดยมี

ประสิทธิภาพการทำงานของระบบที ่ 82.73% และมี

ประสิทธิภาพการประหยัดพลังงานไฟฟาได 82.3% เมื่อ

เปรียบเทียบกับการเลี้ยงดวยระบบการเลี้ยงแบบเดิม ที่ใช

การเปดระบบการทำงานของปมอากาศและปมบำบัดน้ำ

ตลอดเวลา 

 

กิตติกรรมประกาศ 

 งานวิจ ัยนี ้เปนโครงการตามงบประมาณดาน

วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม กลุม Basic Research 

Fund ปงบประมาณ 2564 แพลตฟอรมที่ 1 การพัฒนา

กำลังคนและสถาบันความรู  โดยมีเปามายเพื ่อพัฒนา

กำลังคนที่สามารถทำงานโดยใชเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ 

และสงเสริมการใชปญญาประดิษฐเพื ่อเปนฐานในการ

ขับเคลื่อนเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ 

ผ ู  ว ิ จ ั ย ขอขอบพระค ุณกองท ุ นส  ง เ ส ริ ม

วิทยาศาสตร วิจัย และนวัตกรรม (ววน.) ในการสนับสนุน

งบประมาณการดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ ขอขอบพระคุณ

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

คณะวิทยาศาสตร สำหรับการสนับสนุนและการอำนวย

ความสะดวกระหวางการดำเนินงานวิจัย และขอขอบคุณ

เกษตรกรผูเลี ้ยงกุ งกามกราม สำหรับความรวมมือและ

ชวยเหลือจนงานวิจัยน้ีสำเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 
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Abstract 

 The epidemic situation of the Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) and the measures to control 

the spread of the disease that the government enforced have greatly affected the daily lives of Thai 

people because they must suffer various pressures, stress, and anxiety. For this research, the researcher 

compared the anxiety caused by the novel coronavirus disease 2019 (COVID-19) between UK and 

Thailand to see if they are similar or different. In a sentiment analysis, the data collection comes from 

the discussion on the web forums. In this research, the researcher used information from pantip.com to 

collect the topics related to coronavirus disease 2019 and disease control measures from the 

government from March 2020 to May 2020. It was found that 10,746 available thread titles were extracted 

from all topics, and the first collected threads were then re-checked to see if their content could be 

used for further analysis. The chosen topics were analyzed by counting the words that expressed various 

emotions. Thailand's information will use the AI for THAI platform, which provides artificial intelligence 

(AI) services under the concept of "Thai AI" by extracting emojis to express emotions that will be 

converted into words. The results showed that the Thai people responded most react emotionally to 

the matter in a sad mood. The results are compared with UK data, including a sample of 2,500 people 

living in the UK, by having respondents write a short text and a long text of 5,000 examples of how they 

felt about the epidemic situation and the government measures at that time. Emotions were extracted 

through the LIWC technique, and the results showed that most of them had more anxiety than other 

feelings, which were different from those in Thailand. However, most of the sorrows and worries influence 

jobs and incomes in both countries, but in Thailand, debt is another factor that causes more sadness 
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than just worry. According to this research, the researcher considers it essential to study and analyze 

people's emotions to find out the impact on people's emotions, which may affect their lifestyles when 

facing other serious disease outbreaks in the future. The agency or organization can use this information 

to plan and adapt the measurements to have the least impact on people's mental health. 

 

Keywords: COVID-19, Emotion Analysis, Anxiety, Deep Learning, LIWC 

 

บทคัดยอ 

 จากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่มาพรอมกับมาตรการการ

ควบคุมการติดตอของโรค ซึ่งนำออกมาบังคับใชโดยรัฐบาล ไดสงผลกระทบตอการดำเนินชีวิตประจำวันของประชาชนคน

ไทยเปนอยางมากเพราะตองเจอกับภาวะกดดันตางๆ ความเครียดและความวิตกกังวล โดยงานวิจัยชิ้นนี้ ผูวิจัยไดทำการ

เปรียบเทียบความวิตกกังวลท่ีเกิดจาก COVID-19 ระหวางสหราชอาณาจักรและประเทศไทยวามีความเหมือนหรือแตกตาง

กันอยางไร ในการวิเคราะหความรูสึก ซึ่งเปนการเก็บรวบรวมขอมูลที่มาจากการพูดคุยสื่อสารผานเว็บบอรด และในการ

วิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชขอมูลจากเว็บ pantip.com รวบรวมกระทูที่เกี่ยวของกับ COVID-19 และมาตรการควบคุมโรคจากรัฐ

ในชวงเดือนมีนาคม 2563 ถึงพฤษภาคม 2563 โดยเปนการใชคำสำคัญหรือ Keyword ในการสกัดชื่อหัวขอกระทูที่ใชได

ออกมา 10,746 กระทู และกระทูที่ถูกรวบรวมมาในขั้นแรกก็จะถูกนำมาตรวจสอบอีกครั้งวาเนื้อหาในกระทูสามารถ

นำมาใชในการวิเคราะหตอไปไดหรือไม ซึ่งหัวขอกระทูที่ถูกเลือกมาใชจะถูกนำมาวิเคราะหดวยการนับคำที่แสดงอารมณ

ตางๆ โดยขอมูลของไทยจะใชแพลตฟอรม AI for Thai แพลตฟอรมนี้ใหบริการปญญาประดิษฐ (AI) ภายใตแนวคิด “AI 

สัญชาติไทย” โดยสกัดเปนตัวอิโมจิแสดงอารมณก็จะถูกนำมาแปลงเปนคำพูด และจากผลลัพธท่ีไดพบวาคนไทยตอบสนอง

ทางดานอารมณตอเรื่องดังกลาวดวยอารมณเศรามากที่สุด ซึ่งผลลัพธที่ไดจะถูกนำไปเปรียบเทียบกับขอมูลของสหราช

อาณาจักร โดยขอมูลในสวนของสหราชอาณาจักรนั้นเปนรวบรวมกลุมตัวอยางซึ่งเปนผูที่อาศัยอยูในสหราชอาณาจักร

จำนวน 2,500 คน โดยการใหผูตอบแบบสอบถามเขียนขอความสั้น และขอความแบบยาวรวมเปน 5,000 ตัวอยาง วามี

ความรูสึกอยางไรตอสถานการณการแพรระบาดและมาตรการของรัฐในขณะนั้น โดยนำขอความสกัดออกมาเปนอารมณ

ผานเทคนิค LIWC และผลลัพธที่ไดพบวาโดยสวนใหญแลวมีความรูสึกกังวลมากกวาความรูสึกแบบอื่นซึ่งมีความแตกตาง

จากของไทย อยางไรก็ตามความเศราหรือความกังวลท่ีเกิดขึ้นสวนใหญลวนมีผลตอเรื่องงานและรายไดเหมือนกันทั้งสอง

ประเทศ แตของไทยมีเรื่องหนี้สินเขามาเปนอีกปจจัย จึงทำใหเกิดความเศรามากกวาแคกังวลและจากการวิจัยในครั้งน้ี 

ผู วิจัยเห็นวาเปนเรื ่องที ่สำคัญที่จะศึกษาและวิเคราะหเกี่ยวกับอารมณของประชาชน เพื่อใหทราบถึงผลกระทบกับ

ประชาชนไดรับทางดานอารมณ ซึ่งอาจสงผลกระทบตอการดำเนินชีวิต เมื่อตองเจอกับการระบาดของโรครายแรงอ่ืน ๆ ใน

อนาคต ทั้งนี้หนวยงานหรือองคกรที่มีบทบาทในการออกแบบนโยบาย สามารถนำขอมูลดังกลาวไปวางแผน ปรับใชใน

มาตรการเพ่ือสงผลกระทบกับสุขภาพจิตของประชาชนนอยท่ีสุด 

 

คำสำคัญ: COVID-19  การวิเคราะหอารมณ  ความวิตกกังวล  การเรียนรูเชิงลึก  LIWC 
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1.บทนำ 

 สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 (COVID-19) ไดเริ่มตนขึ้นในชวงปลายเดือน

ธันวาคม 2562 และแพรกระจายไปทั่วโลก รัฐบาลของ

ประเทศตาง ๆ ไดออกมาตรการควบคุมเพื่อลดจำนวนคน

ติดเช ื ้อรายวัน ซ ึ ่งส งผลกระทบอยางมากตอกิจวัตร

ประจำวันของผูคน 

ผลกระทบจากการระบาดใหญและมาตรการปองกัน 

COVID-19 ที่ทาใหคนในสังคมตองตอสูกับสถานการณการ

แพรระบาดของโรคเปนระยะเวลานาน ทาใหคนไทยมี

โอกาสตกอยูภายใตสภาวะความกดดัน ความเครียด และ

ความวิตกกังวล ซึ่งตามสถิติดานปญหาทางจิตและอารมณ

ของคนไทย พบวาพฤติกรรมของผู ที ่ม ีความวิตกกังวล

สามารถแสดงออกมาไดหลายวิธี หนึ่งในนั้นคือการสื่อสาร

ดวยการโพสตขอความผานทางอินเทอรเน็ต [1] 

 ในการด ึ งอารมณ ออกมาผ านข อความ มี

แพลตฟอร มท ี ่ คนไทยค ิดค นข ึ ้นช ื ่ อว  า  AI for Thai 

แพลตฟอรมน้ีใหบริการปญญาประดิษฐ (AI) ภายใตแนวคิด 

“AI สัญชาติไทย” แพลตฟอรมนี้สามารถปอนขอมูลได 3 

ประเภท ไดแก ขอความ รูปภาพ และการสนทนา ซึ่งไดรับ

การพ ัฒนาโดยศ ูนย  เทคโนโลย ีอ ิ เล ็กทรอน ิกส และ

คอมพิวเตอรแหงชาติ (NECTEC) นอกจากนี ้ยังมี Thai 

Moji ซึ ่งเปนหนึ่งในบริการของ https://aiforthai.in.th/ 

เพื ่อใชเปนเครื ่องมือตรวจจับอารมณหรือลักษณะของ

ขอความและเปลี่ยนขอความไปเปนสัญลักษณอิโมจิ [19] 

 ป จจ ุบ ันม ีเคร ื ่องม ือที ่ม ักนำมาใชใช ว ัดการ

แสดงออกและอารมณที่เรียกวา LIWC สามารถนับจำนวน

การแสดงออกของอารมณจากขอความที่เขียน สามารถ

ตรวจจับความหมายไดในสถานการณที่หลากหลาย ดังน้ัน

เราจึงสามารถกำหนดไดวาผูเขียนจะแสดงอารมณใดตาม

ข อความ งานว ิจ ัยเล ็งเห ็นความสำคัญในการศ ึกษา

เปรียบเทียบการวัดอารมณที ่ม ีต อ COVID-19 โดยใช 

RWWD เพื ่อร ับทราบขอมูลของคนไทยและคนสหราช

อาณาจักรเกี่ยวกับความวิตกกังวลในชวงสถานการณการ

ระบาดของ COVID-19 และเพื่อวิเคราะหวาผูคนที่อยูตาง

ภูมิภาคกัน จะมีการตอบสนองตอสถาณการณอยางไร โดย

ในเบ้ืองตนแลว ปจจัยท่ีนากังวลมีความเก่ียวของกันอยางไร 

และยังสามารถกำหนดไดผูคนแสดงออกทางอารมณผาน

ขอความออนไลนอยางไร สุดทายสามารถวิเคราะหสาเหตุท่ี

แทจริงที่เกี่ยวของกับนโยบายระดับชาติที่สงผลตอความ

วิตกกังวล [1] 

 ในงานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ เพ่ือ

เปรียบเทียบดานอารมณและความรูสึกของคนไทย โดยใช 

AI for Thai และของคนสหราชอาณาจักร จากการวิจัยครั้ง

กอนซึ ่งใช LIWC เกี ่ยวกับสถานการณการระบาดของ 

COVID-19 และเพื่อวิเคราะหถึงสาเหตุของความเหมือน

และความแตกตางจากการเปรียบเทียบขอมูลทางดาน

อารมณและความวิตกกังวลที่ไดรับการประมวลผลแลว ท่ี

เกิดขึ้นระหวางสถานการณการระบาดของ COVID-19 ซึ่ง

เก่ียวของกับสถานการณและสิ่งแวดลอมของแตละประเทศ 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลสำหรับการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยได

เก็บขอมูลจากกระทู บนเว็บไซต pantip.com ในชวงเดือน

มีนาคม – พฤษภาคม 2563 โดยผลลัพธที่คาดหวังจาการ

วิจัยนี้จะสามารถนำไปวิเคราะหถงึปจจัยที่สงผลตออารมณ

ของคนไทยและคนสหราชอาณาจักรจากสถานการณ การ

ระบาดของ COVID-19 พรอมวิเคราะหสาเหตุของความ

เหมือนและความแตกตางเกี่ยวกับอารมณและความวิตก

กังวลที่เกิดขึ้น เพื่อเปนขอมูลในการออกมาตรการรองรับ

สำหรับภาครัฐในการดูแลสุขภาพจิตของประชาชน เมื่อตอง

เผชิญกับโรคระบาดอ่ืน ๆ ในอนาคต 

 นอกจากนี ้ย ังสามารถเปนประโยชนสำหรับ

เว็บไซตในการตรวจจับอารมณของผ ู  ใช และใหความ

ชวยเหลือในกรณีที่พบวาผูใชมีแนวโนมที่จะนำไปสูอาการ

ปวยทางจิตอยางรุนแรง และหลังจากไดขอมูลและวิเคราะห

แลว ผูวิจัยพบวาคนไทยและคนสหราชอาณาจักรมอีารมณ

ตอบสนองตอการระบาดของ COVID-19 ตางกัน โดย

สาเหตุคือความแตกตางของเหตุผลนำไปสูอารมณตางกัน 

นอกจากนี้ผลปรากฏวา Text data เปนรูปแบบที่ดีในการ
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วิเคราะหอารมณของผูคน ผูวิจัยยังสนับสนุนใหมีการวิจัย

โดยใช Text data เพื่อวิเคราะหเพิ่มเติมในอนาคตสำหรับ

อารมณของคนท่ีมีตอสถาณการตาง ๆ ท่ีไดพบเจอ 

 1.1 เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 1.1.1 โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

 การแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID-19) ไดสงผลใหประชากรโลกมากกวาครึ ่งต อง

เผชิญกับมาตรการปองกัน(Lockdown) เพื่อสกัดกั้นการ

แพรกระจายของเชื้อไวรัส ขอจำกัดที่เขมขนตางๆไดนำมา

บังคับใชในหลายๆประเทศ และไดสงผลอยางมีนัยสำคัญ

ตอความเปนอยูที ่ดีทางดานรางกายและดานจิตใจของผู

ไดรับผลกระทบ [2] โดยที่การติดเชื้อ COVID-19 คือการ

ติดเชื้อไวรัสที่กอใหเกิดโรคและสามารถแพรเชื้อไดไดใน

ระดับสูงซึ ่งมีสาเหตุมาจากเชื ้อประเภท Severe acute 

respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV2) ซึ่ง

เกิดข้ึนและแพรกระจายครั้งแรกท่ีเมืองอูฮั่นประเทศจีน [3] 

 อาการปวยทางจิตที่เพิ่มขึ้นนั้นมีความเดนชัดใน

กลุ มตัวอยางของคนสหราชอาณาจักร และพบไดมาก

โดยทั่วไปในคนที่มีอายุนอย ผูหญิง และบุคคลที่ถูกระบุวา

อยูในกลุมเสี่ยงที่จะติดเชื้อไวรัส ทั้งนี้การยื่นมือเขาไปของ

หนวยงานที่เกี ่ยวของดานสาธารณสุขและสุขภาพจิต ใน

การชวยเหลือใหความรู ถ ึงความเสี ่ยงจาก COVID-19

หลีกเลี่ยงความกังวลวาจะถูกโดดเดี่ยวหากติดเชื้อและเพ่ิม

ความค ิดและอารมณ บวกอาจจะทำให  เก ิดผลท ี ่มี

ประสิทธิภาพได [4] 

 1.1.2 ทฤษฎีความวิตกกังวล 

 ความวิตกกังวลคือเงื่อนไขทางอารมณของมนุษย

ที่สามารถเกิดขึ้นไดในชีวิตประจำวันและมีคำจำกัดความท่ี

หลากหลายของความวิตกกังวล โดยที่ Frank D. Manna 

และคนอื่นๆ ไดใหคำจำกัดความของความวิตกกังวลวาคือ

ลักษณะทางอารมณที่เปนสวนหนึ่งในชีวิตมนุษย และเปน

สวนหนึ่งของธรรมชาตขิองมนุษยที่สามารถเปลี่ยนแปลงได

ตามความคิด การรับรูตอสถานการณในแตละบุคคล [5] 

นอกจากนี้ Spielberger C.D. ไดพูดถึงความกังวลวาเปน

การอางถึงการตอบสนองทางอารมณที่ซับซอนที่เกิดขึ้นใน

รายบุคคล ผูที่ตีความวาสถาณการนั้นๆเปนอันตรายหรือ

กำลังถูกคุกคาม [6] ในสวนของ MARKS, LADER ไดกลาว

เกี่ยวกับความกังวลวาโรควิตกกังวลนั้นเทากับความกังวล

แบบไร เหตุผลหาสาเหตุไมได  น ั ่นค ือ โรคประสาทท่ี

เก่ียวของกับความกลัวท่ีไมทราบสาเหตุ [7] 

 ตามคำจำกัดความตางๆท่ีถูกกำหนดโดยผูวิจัยน้ัน

สามารถแสดงใหเห็นเปนรูปแบบภูเขาน้ำแข็ง ของความ

วิตกกังวล ซึ่งในสวนที่โผลพนน้ำออกมาใหเห็นไดแสดงถึง

ความวิตกกังวลของคนที่สามารถตรวจจับได ในขณะที่สวน

ท่ีอยูใตน้ำแสดงถึงเหตุผลท่ีมีอิทธิพลตอคน เชน การรับรูถึง

อันตราย ความกลัว สถานการณที่ไมปลอดภัย และความ

คาดหวังตอผลลัพธในดานลบ 

 
รูปท่ี 1 ภูเขาน้ำแข็งของระดับความวิตกกังวล 

 

 1.1.3 COVID-19 และความวิตกกังวล (Anxiety) 

 ตามคำจำกัดความตางๆที่ถูกกำหนดโดยนักวิจัย

น้ันสามารถแสดงใหเห็นเปนภาพในรูปแบบภูเขาน้ำแข็งของ

ความวิตกกังวล ซึ ่งในสวนที่โผลพนน้ำออกมาใหเห็นได

แสดงถึงความวิตกกังวลของคนที ่สามารถตรวจจับได 

ในขณะที่สวนที่อยูใตน้ำแสดงถึงเหตุผลที่มีอิทธิพลตอคน

เชน การรับรูถ ึงอันตราย ความกลัว สถานการณที ่ไม

ปลอดภัย และความคาดหวังตอผลลัพธในดานลบ เมื่อมี

เหตุการณการระบาดเกิดขึ้น การรับรูตอโรคภัยไขเจ็บจะมี

อิทธิพลตอผู คน ในอีกดานหนึ่งก็คือการตอบสนองทาง

อารมณตอภัยคุกคามที่สามารถคาดเดาถึงพฤติกรรมการ

ปองกันตัวท่ีไมไดข้ึนอยูกับความรุนแรงของความเสี่ยง [8] 



                 16 
 
 
 

 

วารสารวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม 
Science Technology and Innovation (STIJ) 

ปีที่ 3 ฉบับที ่4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2565 
No.3 Vol.4 July-August, 2022 

 

 นอกจากน ี ้  การศ ึกษาของ R. Plunkett, S. 

Costello, M. McGovern, C. McDonald แ ล ะ  B 

Hallahan ระบุวาในชวงสองเดือนของการระบาดใหญของ 

COVID-19 และขอจำกัดตาง ๆ ไดมีผลกระทบตอบุคคลท่ีมี

โรควิตกกังวลที่มีอยูกอนนั้นเพียงเล็กนอย โดยมีหลักฐาน

เบื้องตนแสดงใหเห็นถึงเพิ่มขึ้นเล็กนอยในอาการวิตกกังวล

สวนตัวและลดการทำงานทางสังคม [9] 

 งานวิจัยอีกชิ ้นหนึ่งระบุวาความวิตกกังวลเปน

หน่ึงในอารมณกลัวเปนแบบคนอ่ืน โดยเกิดจากไวรัสตัวใหม 

และไดกระตุนความสนใจสูงสุดตอการระบาดของ COVID-

19 ซึ่งความวิตกกังวลมีอิทธิพลอยางมากตอความชอบของ

ผูคนท่ีเก่ียวของในเรื่องสุขภาพและความเปนอยูท่ีดี [10] 

 นอกจากนี้ จากการศึกษาบางชิ้นพบวาการแพร

ระบาดนั้นมีความเกี่ยวของกัน กับความวิตกกังวลของผูคน 

โดยท่ีงานวิจัยของ Mohammad Ali Fardin ไดใหตัวอยาง

ของสาเหตุ รวมถึง การสูญเสียการไววางใจในบริการดาน

สุขภาพจิต ขาดขอจำกัดที่เครงครัด การขาดแคลนอาหาร

และการแพรกระจายของขาวลือ [11] Mohsen Khosravi 

กล าวว าป จจ ัยต าง ๆ รวมทั ้งล ักษณะทางส ังคมและ

ประชากร บริบททางสังคมและคานิยมสวนบุคคลอาจสงผล

ตอความกังวลเกี่ยวกับโรคระบาด [8] นอกจากนี้ โดยการ

ใชต ัวอย างผ ู  ใหญ 513 ต ัวอย าง จากสหร ัฐอเมร ิกา 

การศึกษาในปจจุบันไดทำการตรวจสอบ ความสัมพันธทาง

ประชากรศาสตรและปจเจกบุคคลของความวิตกกังวล

เกี่ยวกับ ความยากลำบากทางการเงินในวันที่ 17 มีนาคม 

2563 Frank D. Manna และ คนอ่ืนเห็นวาแนวทางเดียวดี

ที่สุดคือคิดเปนความแปรปรวนรวมระหวางประเภทของ

ความวิตกกังวลทางเศรษฐกิจ [5] 

 อาการซึมเศรา ความวิตกกังวล และความเครียด

ในชวงการระบาดของ COVID-19 ทำการเปรียบเทียบ

ระหวางนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในสี่ประเทศในภูมิภาค

เอเชียแปซิฟก [12] แสดงในตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบอารมณในชวงการแพรระบาด

ของ COVID-19 ในหมูนักเรียนอุดมศึกษา 

ความถี่ มาเลเซีย อินโดนีเซีย จีน 

คว
าม

เค
รีย

ด 

ปกติ 275.73 294.82 202.83 

กลาง 91.26 86.06 148.44 

มาก 33.01 19.12 48.73 

คว
าม

วิต
ก ปกติ 147.57 213.55 118.98 

กลาง 159.22 154.58 147.31 

มาก 93.2 36.65 133.71 

ภา
วะ

ซึม
เศ

รา
 ปกติ 194.17 310.76 135.98 

กลาง 165.05 79.68 209.63 

มาก 40.78 9.56 54.39 

 

 ผลการวิจ ัยพบวามากถึง 38% ของนักเร ียน

รายงานภาวะซึมเศราวิตกกังวลและความเครียดเล็กนอย

หรือปานกลางในขณะที่ 20.5% รายงานความวิตกกังวลท่ี

รุนแรงหรือรุนแรงมาก ความกังวลโดยรวม ถูกรายงานวา

เปนปญหาที่สำคัญที่สุดในหมูนักเรียนตามมาดวยภาวะ

ซึมเศราและความเครียด นักเรียนเหลานี้อยูกับความเสี่ยง

ตอปญหาสุขภาพจิตในชวงการระบาดของไวรัสโคโรนา ซึ่ง

อาจเกิดจากการเปลี่ยนแปลงในชีวิตท่ีไมอาจคาดคิด 

 1 . 1 . 4  Linguistic Inquiry and Word Count 

(LIWC) 

 เปนโปรแกรมวิเคราะหขอความที่สรางขึ ้นโดย

นักวิชาการของมหาวิทยาลัยเท็กซัสในออสตินซึ่งคำนวนท่ี

ระดับตาง ๆ ของประเภทของคำที ่ใชในขอความและ

สามารถประมวลผลขอความได ตั้งแตอีเมล ไปจนถึงสุนทร

พจน บทกวี และการถอดความ ภาษาธรรมชาติ ทั ้งใน

ร ูปแบบขอความธรรมดา หร ือรูปแบบของคำ ม ันคือ

รากฐานทางจิตวิทยาท่ีตั้งอยูบนแนวคิดท่ีวาการใชภาษาน้ัน 

ไดร ับอิทธิพลจากอารมณหรือภาวะความรู ความเขาใจ

พ้ืนฐาน [13] 

 งานว ิจ ัยท ี ่ เก ี ่ ยวข องก ับการสอบถามทาง

ภาษาศาสตรและจำนวนคำหรือ Linguistic Inquiry and 

Word Count ร ะ บ ุ ว  า ก า ร เ ช ื ่ อ ม โ ย ง ก า ร ใ ช  ค ำ ใน

ชีวิตประจำวันกับพฤติกรรมตาง ๆ ในโลกแหงความเปนจรงิ 
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เปนโปรแกรมวิเคราะหขอความที ่โปรงใสซึ ่งนับคำใน

หมวดหมูที่มีความหมายทางจิตวิทยา ผลลัพธเชิงประจักษ

โดยใชโปรแกรมนี ้แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการ 

ตรวจจับความหมายในการตั้งคาการทดลองแบบตาง ๆ 

รวมถึง ความตั้งใจ อารมณ ความสัมพันธทางสังคม รูปแบบ

การคิดและความแตกตางของแตละบุคคล [14] 

 นอกจากนี ้ยังใชเปนเครื ่องมืออยางหนึ ่งที ่ถูก

นำมาใชอยางแพรหลายในงานวิจัย เพื่อวัดการแสดงออก

และอารมณ ในงานวิจ ัยประกอบดวย 3 ทดลองและ

ประเมินผลดวย LIWC นับอารมณและประมวลผลคำพูดไว

ตอการแสดงออกของความโศกเศราและความสนุกสนาน 

ประการแรกเพื่อพิจารณาวาการเขียนที่นาเศราและนา

ขบขัน ความทรงจำเก่ียวกับอัตชีวประวัติแตกตางกันในการ

นับอารมณของ LIWC ในทางท่ีคาดหวัง ประการท่ีสอง การ

ทดลองเปดเผยถึงปฏิกิริยาตอหนังกวน ๆ ที่ออกแบบมา

เพื่อประสบการณชั ่วขณะของความโศกเศราและ ความ

สนุกสนานแตกตางกันในขั ้นตอนสุดทายมีการ ทำการ

ทดลองซ้ำเปนครั ้งที ่สองและพบวาโดยทั ่วไปออนแอ 

ความสัมพันธระหวางการนับอารมณของ LIWC และความ

แตกตางสวนบุคคลในปฏิกิริยาทางอารมณ การแสดงออก

ทางอารมณ และบุคลิกภาพ โปรแกรมนี้จึงดูเหมือนจะเปน

รายการที่ถูกตอง วิธีการวัดการแสดงออกทางอารมณดวย

วาจา [15] 

 Twitter ถูกใชเปนกระดานสนทนาทางการเมือง

และ ขอความออนไลนบน Twitter นั้นสะทอนถึงขอความ

ออฟไลนหรือไม ความรู ส ึกทางการเมืองก็ใชโปรแกรม

ดังกลาว นักวิจัยทำการวิเคราะหเนื้อหามากกวา 100,000 

ขอความที่มีการอางอิงถึงพรรคการเมืองหรือ นักการเมือง 

พวกเขาพบวามีข อความจำนวนมาก กลาวถึงพรรคท่ี

สะทอนผลการเลือกตั้ง [16] 

 มีงานวิจัยศึกษาอารมณของคนสหราชอาณาจักร 

ผานขอความ โดยผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมแลว พบวา

ความวิตกกังวลเปนอารมณท่ีเกิดข้ึนไดทุกวัน อยางไรก็ตาม 

มีงานวิจัยบางช้ินพบวามีความเก่ียวของ ถึงสถานการณการ

ระบาด COVID-19 ในประเทศไทยใช AI ท่ีสามารถตรวจจบั

อารมณจากขอความไดเชนกัน จากผลทดลอง ผูวิจัยเลือก

เว็บไซตที่คนไทย มักจะอธิบายความคิดเห็นโดยใช AI แบบ

ไทยในการวิเคราะหอารมณซึ ่งกระบวนการวิจัยอยูบน

พ้ืนฐาน ของ LIWC 

 1.1.5ความแตกตางของความกังวล (Worry) และ

ความวิตกกังวล (Anxiety) 

 ความเหมือนและความแตกตางระหวางโครงสราง

ของความกังวล (Worry) และความวิตกกังวล (Anxiety) 

ถูกตรวจสอบในกลุมตัวอยางนักศึกษามหาวิทยาลัย 189 

คน เปรียบเทียบโดยการใชการ วัดผลกระทบดานลบ วัด

การควบคุมสวนบุคคล และ วัดรูปแบบการแกปญหา แมวา

การวัดความกังวล (Worry) และความวิตกกังวล (Anxiety) 

จะมีลักษณะเหมือนกันสูง แตผลกระทบเชิงลบ (เชน ภาวะ

ซึมเศรา ความสับสน) มีแนวโนมที่จะเปนความวิตกกังวล 

มากกวาความกังวล ในขณะที่รูปแบบการแกปญหามักเปน

ความกังวล มากกวาความวิตกกังวล การควบคุมสวนบุคคล

ไมไดแสดงวาความกังวล และความวิตกกังวล แตกตางกัน 

แมความหมายของความวิตกกังวล ถูกจำกัดความวาเปน

ความวิตกกังวลเก่ียวกับรางกาย แตทั้งผลกระทบดานลบ 

การรับรู ความสามารถในการแกปญหา และการควบคุม

สวนบุคคลนั้นจะดูเกี ่ยวของ และใชกับคำวาความกังวล 

(Worry) มากกวาความวิตกกังวล (Anxiety) [17] 

 1.1.6 เครื่องมือที่ใชในการวิเคราะหขอมูล จาก

สื่อสังคมออนไลน 

 งานวิจัยนี้เลือกใช AI for Thai เปนเครื่องมือใน

การวิเคราะหขอมูล จัดทำโดยศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส

และคอมพิวเตอรแหงชาติ (NECTEC) ที่จะสรางเทคโนโลยี

ฐานรากทางดานดิจิทัล (Digital Infrastructure) ใหกับ

ประ เทศไทย โดยนำผลงานว ิ จ ั ยท ี ่ ม ี อย ู  ทางด  าน

ปญญาประดิษฐมาเผยแพรในรูปแบบการใหบริการ หรือ 

API เพื่อใหนักพัฒนานำไปตอยอด สรางสรรคและพัฒนา

แอปพลิเคชันใหเกิดประโยชนทั ้งในเชิงธุรกิจและสังคม 

พัฒนาทางดาน AI โดยเฉพาะสิ่งที่เปนเอกลักษณที่สุดของ
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คนไทย คือ เรื่องการประมวลภาษาไทยอยางเปนธรรมชาติ

ที่สุด ยังมีการประมวลภาพตาง ๆ ในบริบทของความเปน

ไทย และงานดานการสรางการรู จำ และ สรางเสียงพูด

ภาษาไทย บริการบนแพลตฟอรม AI for Thai ถูกจำแนก

อ อ ก เ ป  น  3 ก ล ุ  ม  ไ ด  แ ก   Language, Vision แ ละ 

Conversation โ ด ย  Language จ ะ เ ป  นบ ร ิ ก า ร ด  า น

ประมวลผลขอความภาษาไทย เชน Word Segmentation, 

POS Tagging, Named Entity Recognition ประกอบดวย 

Basic NLP (ประมวลผลภาษา) TAG Suggestion (แนะนำ

ป  า ย ก ำ ก ั บ )  Machine translation (แ ป ล ภ า ษ า ) 

Sentiment Analysis (วิเคราะหความเห็น) [18] 

 ThaiMoji เปนเครื ่องมือตรวจจับอารมณหรือ 

ขอความแลว แสดงผลคืนเปนสัญลักษณอิโมจิ เพื่อเพิ่มให

ขอความสื่อถึงอารมณและ ความรูสึกของผูเขียนไดชัดเจน

ขึ้นทั้งนี้ยังสามารถประยุกตใชงานตามประเภทของอิโมจิ 

เพื่อสกัดการความรูสึกของขอความที่ติด hashtag ตาง ๆ 

ไดอีกดวย [19] 

 

2.วัสดุ อุปกรณ และวิธีการวิจัย 

 2.1. ขั้นตอน วิธีการวิจัย 

 ในงานวิจัยนี้จะอธิบายเกี่ยวกับการเปรียบเทียบ

ความวิตกกังวลระหวางคนสหราชอาณาจักรและคนไทย ท่ี

มีความรูสึกกับโรคระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID-19) โดยใชวิธี LIWC มีงานวิจัยศึกษาอารมณของ

คนสหราชอาณาจักร ผานขอความ โดยผูวิจัยไดทบทวน

วรรณกรรมแลว พบวาความวิตกกังวลเปนอารมณที่เกิดข้ึน

ไดทุกวัน อยางไรก็ตาม มีงานวิจัยบางชิ ้นพบวามีความ

เกี ่ยวของ ถึงสถานการณการระบาดของ COVID-19 ใน

ประเทศไทยมีแพลตฟอรม ท่ีส9ามารถตรวจจับอารมณจาก

ขอความไดเชนกัน ผู ว ิจ ัยเล ือกใช AI for Thai โดยจะ

อธ ิบายความร ู ส ึ กจากข อความมาเปนอ ิ โมจ ิ  ผ  าน

แพลตฟอร ม Thai Moji ในการว ิ เคราะห อารมณ ซึ่ ง

กระบวนการวิจัยอยูบนพ้ืนฐาน ตามรูปท่ี 2 

 
รูปท่ี 2 วิธีการดำเนินงาน 

 

 2.2 การทำความเขาใจธุรกิจ 

 ตามวัตถุประสงคของงานวิจัยคือเพื ่อทำความ

เขาใจและวิเคราะหเกี ่ยวกับความวิตกกังวลของผู คนท่ี

เกิดข้ึนระหวางสถานการณการระบาดของ COVID-19 ผาน

ขอความทางออนไลน ความวิตกกังวลอาจเปนเหตุใหเกิด

โรคทางจิตใจอื่น ๆ ขอมูลที่เปนขอความออนไลนสามารถ

ใชเพ่ือตรวจจับความวิตกกังวลได โดยการรวบรวมและการ

วิเคราะหขอมูลท่ีสามารถเก็บขอมูลไดจากแบบจำลองน้ี 

 

 2.3 รวบรวมขอมูล 

 ในงานวิจัยนี้ รวบรวมโพสตทั้งหมดจากเว็บไซต 

pantip.com ระหวางวันที่ 1 มีนาคม 2563 ถึงวันที่ 31 

พฤษภาคม 2563 และดึงขอมูลโดยโปรแกรมรวบรวมขอมลู 

(web crawler) โดยการสราง URL ของหัวขอที่โพสตบน 

pantip.com ซึ่งขอมูลท่ีรวบรวมจะเนนท่ีช่ือโพสตเปนหลัก 

หัวขอมีท้ังหมด 268,079 หัวขอ และมีจำนวนกระทูท่ีกรอง

แลวเกี ่ยวของกับ COVID-19 คือ 10,746 กระทู  โดยมี

รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 รายละเอียดในฐานขอมูล 

ลำดับ คุณลักษณะ คำอธิบาย ประเภท

ขอมูล 

1 URL ตัวระบุแหลงทรัพยากร

ของกระทู 

ขอความ 
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ลำดับ คุณลักษณะ คำอธิบาย ประเภท

ขอมูล 

2 วันที่/เวลา เวลาและวันทีโ่พสตของ

กระทู 

วันที่ 

3 หัวขอกระทู หัวขอของโพสตกระทู ขอความ 

4 เนื้อหา เนื้อหาของที่โพสตกระ

ทู 

ขอวาม 

 

 2.4 เตรียมขอมูล 

 
รูปท่ี 3 ข้ันตอนการประมวลผลการเตรียมขอมลู 

 

 • สราง URL ของกระทูใน pantip.com ทั้งหมด 

ในชวง 1 มีนาคม 2563 ถึง 31 พฤษภาคม 2563 

 • รวบรวมกระทู โดยนำหัวขอออกมา 

 • เลือกกระทู โดยการนำใชคียเวิรดเปนตัวกรอง

กระทู โดยคียเวิรดใชกรองไดแก โควิ, covi, kovi, normal, 

corona, โคโร, ไวร ัส, virus, พรก, WFH, เย ียวยา, SQ, 

lockdown, state quarantine, work from home 

 • รวบรวมขอมูลของกระทู ไดแก เนื ้อหา และ 

วันท่ี/เวลา โดยมีตัวอยางขอมูลแสดงในตารางท่ี 3 

 • นำขอมูลที่ไดประกอบดวย หัวขอ และ เนื้อหา 

มาเขากระบวนการทำความสะอาดขอมูล โดยการลบ

อักขระพิเศษ ,ลบขอมูลที่ไมเกี่ยวของออก เชน ประเภท

ของกระทู ,จำนวนการกดถูกใจ เปนตน 

ตารางท่ี 3 ตัวอยางขอมูล 

คุณลักษณะ ตัวอยางขอมูล 

URL https://pantip.com/topic/39911516 

วันที่/เวลา 19 พฤษภาคม 2563 เวลา 19:34 น. 

หัวขอกระทู สวัสดีดีครับขอสอบถามเรื่องโควิดหนอย

ครับ 

เนื้อหา อาการของโควิดเทาดีดูมาจะออกอาการ

ภายใน 2-14 แตวาตองรอระยะเวลานาน

เทาไหรครับจนกวาอุณหภูมิจะเพิ ่มขึ้น

ครับ? ขอบคุณครับ 

 

 2.5 วิเคราะหขอมูล 

 ในการศึกษานี้ ใช AI for Thai เปนเครื่องมือใน

การวิเคราะหขอมูล จะเปนระบบเรียนรูเชิงลึก (learning-

based) ที่ตรวจจับอารมณหรือลักษณะของขอความที่ปอน

และโอนขอความไปยังสัญลักษณอิโมจิ สัญลักษณที่เปน

ผลลัพธนี้สามารถแสดงอารมณที่เกี่ยวของของผูเขียนได

สามารถแสดงความรูสึกของขอความไดเชนกัน [19] 

 หลังจากไดรับขอมูลที่จำเปนแลว ขอมูลจะถูก

วิเคราะหโดยใช AI for Thai ตรวจจับอารมณของผูใช โดย

แสดงในรูปแบบอิโมจิ ท่ีคำนวณโดยความถ่ีของคำท่ีใชอิโมจิ 

ท้ังหมดสามารถวิเคราะหไดดังแสดงในรูปท่ี 4 

 
รูปท่ี 4 แสดงอิโมจิท่ีใชใน AI for Thai 

 



                 20 
 
 
 

 

วารสารวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม 
Science Technology and Innovation (STIJ) 

ปีที่ 3 ฉบับที ่4 กรกฎาคม-สิงหาคม 2565 
No.3 Vol.4 July-August, 2022 

 

 ในการเทียบอิโมจิกับคำที ่แสดงอารมณตาม 

LIWC ในงานวิจัยจะใชแสดงในตารางท่ี 4 

ตารางท่ี 4 แสดงอิโมจิท่ีแทนอารมณตาง ๆ 

อารมณ (Emotions) ลำดับอิโมจ ิ

ความกังวล (Worry) 19 

ความวิจกกังวล (Anxiety) 6 

ความตองการ (Desire) 14 

ขยะแขยง (Disgust) 3 

กลัว (Fear) 5 

ความสุข (Happiness) 9, 1, 21 

ความผอนคลาย (Relaxation) 11, 22 

ความเศรา (Sadness) 18, 2 

 

 2.6 การเปรียบเทียบขอมูล 

 ตามวัตถุประสงคของงานวิจัย เหตุผลของอารมณ

อันเน่ืองมาจากการระบาดของ COVID-19 จะตองถูกนำมา

เปรียบเทียบกับผลการศึกษาของสหราชอาณาจักร โดย

หลังจากเปลี่ยนขอความเปนอิโมจิผาน AI for Thai และนำ 

การเทียบอิโมจ ิก ับคำที ่แสดงอารมณตาม LIWC แลว

จากน้ันนำคาท่ีไดมาเขากระบวนการปรับปรุงโครงสรางของ

ข อม ูลให อย ู  ในระด ับเด ียวก ัน (Normalization) เ พ่ือ

เปรียบเทียบกับคาของการศึกษาของสหราชอาณาจักร 

 

3.ผลการทดลอง 

 จ ากข  อม ู ลการ เปร ี ยบ เท ี ยบ ในด  านของ

สังคมศาสตร เมื่อเปรียบเทียบและแสดงความแตกตางของ

อารมณผูอาศัยในประเทศตาง ๆ สำหรับแตละรัฐบาล แต

ละการดำรงชีวิตจะมีการวัดผลท่ีตางกันจาก ซึ่งสิ่งสำคัญคือ

ตองดูวานโยบายของรัฐบาลสงผลตออารมณของพวกเขา

หรือไม และนโยบายดังกลาวมีอิทธิพลตอพวกเขาอยางไร 

เนื่องจากความวิตกกังวลที่ตรวจพบสามารถเกิดจากการ

รับรูถึงอันตรายหรือการคาดคะเนสถานการณที่ไมนาพึง

พอใจ เหตุการณสำคัญและนโยบายของรัฐบาลของแตละ

ประเทศจึงถูกนำมาใชเชื่อมโยงกับแตละคุณคาทางอารมณ 

นอกจากนี้ ในดานเศรษฐศาสตร ยังคำนึงถึงเศรษฐกิจที่อิง

จากการจางงาน รายได และคาตอบแทนจากรัฐรวมดวย

 หลังจากการดึงขอมูลที่เปนประโยชนและการ

วิเคราะหอยางละเอียดแลว คาทางอารมณจะถูกรวบรวม 

โดยแบงแตละคอลัมนตามอารมณแตละอารมณ คาเฉลี่ย

ของอารมณในหัวขอและเน้ือหาจะถูกคำนวณ 

 ผลลัพธ ขอมูล จากการเปรียบเทียบอารมณ

ท้ังหมดแสดงไดดังรูปท่ี 5 

 
รูปท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบอารมณ 

 

 ผลลัพธอารมณของคนไทยในหัวขอและเนื้อหา

ไดรับการวิเคราะหโดย AI for Thai เปนคาตัวเลขแตละ

อารมณท่ีตรวจพบได (n=10,746) ในขณะท่ีผลลัพธอารมณ

ของคนสหราชอาณาจักรเปนผลที ่มาจากการวิจัยของ 

Bennett Kleinberg และอ่ืน ๆ ซึ่งดำเนินการดังกลาว การ

วิจัยเพ่ือคนหาอารมณความรูสึกของคนในสหราชอาณาจกัร

ที่เกี่ยวของกับโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

โดยสรางชุดขอมูล Real World Worry ใหผู เขารวมใน 

สหราชอาณาจักรระบุอารมณและแสดงสิ่งเปนขอความ

จำนวน 5,000 ขอความ (2,500 ขอความสั ้น + 2,500 

ขอความยาว) [1] และนำมาเขากระบวนการปรับปรุง

โ ค ร ง ส ร  า ง ข อ ง ข  อ ม ู ล ใ ห  อ ย ู  ใ น ร ะ ด ั บ เ ด ี ย ว กั น 

(Normalization) เพื ่อเปร ียบเทียบขอม ูลผลลัพธ ของ
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อารมรณของคนไทยและคนสหราชอาณาจักร แสดงใน

ตารางท่ี 5 

ตารางที่ 5 เปรียบเทียบอารมณระหวางประเทศไทยกับส

หราชอาณาจักร 

อารมณ 

(Emotions) 

ประเทศไทย สหราช

อาณาจักร หัวขอ เน้ือหา 

ความเศรา 

(Sadness) 

1.00 1.00 0.78 

ความสุข 

(Happiness) 

0.30 0.28 0.34 

กังวล 

(Worry) 

0.05 0.16 1.00 

ขยะแขยง 

(Disgust) 

0.01 0.04 0.25 

กลัว (Fear) 0.02 0.02 0.80 

โกรธ (Anger) 0.00 0.02 0.40 

ความตองการ 

(Desire) 

0.02 0.01 0.19 

ความวิตก

กังวล 

(Anxiety) 

0.00 0.00 0.99 

 

4.อภิปรายผลและสรุปผลการศึกษา 

 4.1. สรุปผล 

งานว ิ จ ั ยฉบ ับน ี ้ จ ั ดทำข ึ ้ น เพ ื ่ อศ ึ กษาเ พ่ือ

เปรียบเทียบดานอารมณและความรู สึกที ่เกิดขึ ้นบนสื่อ

สาธารณะของคนไทย โดยใช AI for Thai และสวนของ

คนสหราชอาณาจักรใชเทคนิค LIWC และเพื่อวิเคราะหถึง

สาเหต ุของความเหม ือนและความแตกต างจากการ

เปรียบเทียบขอมูลทางดานอารมณและความกังวลหรือ

ความวิตกกังวลที่ไดรับการประมวลผลแลว ในชวงเกิดการ

แพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

ซึ ่งเกี ่ยวของกับสถานการณและสิ ่งแวดลอมของแตละ

ประเทศ จนไปถึงมาตรการของแตละประเทศ โดยขอมูล

สำหรับการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดเก็บขอมูลออนไลนจากกระทู

บนเว็บไซต pantip.com ในชวงเดือน 1 มีนาคม – 31 

พฤษภาคม 2563 เนื่องจากเปนชวงที่มีความรุนแรงมาก

ที ่ส ุดในการแพรระบาดของ COVID-19 ระลอกแรก ใน

สวนสหราชอาณาจักรและไทยพบวาการจำกัดกิจกรรมของ

ผูคนดวยการออกมาตรการล็อกดาวน ตามท่ีระบุไวเมื่อวันท่ี 

26 เมษายน 2563 รัฐบาลสหราชอาณาจักรไดกำหนดการ

ทดสอบ 5 รูปแบบกอนที่จะผอนคลายขอจำกัด เปนผลให

ภายในระยะเวลาสามเดือน สหราชอาณาจักรสามารถ

ประกาศผานชวงสูงสุดของชวง COVID-19 ในวันที ่ 30 

เมษายน 2563 ในขณะที่ประเทศไทยยังคงขยายพ.ร.ก.

ฉุกเฉินตอไปในวันที่ 28 เมษายน 2563 และไดผอนปรน

ขอจำกัดบางประการเพียงไมกี่วันตอมา เปนขอสังเกตท่ี

สำคัญอยางหนึ่งที่อารมณของคนไทยไดพัฒนาไปสูความ

เศราเพราะความรูสึกไมมั่นคงตองาน ตกงาน หนี้สิน และ

รายไดลดลง จากการศึกษาวิจัยทำใหเขาใจถึงผลกระทบ

ของการระบาดใหญตอชีวิตของผูคนไดดียิ่งขึ้น โดยอารมณ

และความรูสึกของประชาชนในประเทศไทยจะมีความรูสึก

เศราจาก การตกงาน หนี้ กลัวการตดิเชื้อ และรายไดลดลง 

ในขณะท่ีประชาชนในสหราชอาณาจักรจะมีความรูสึกกังวล

จากสภาวะเศรษฐกิจ การงาน การติดเชื้อ และครอบครัว 

จากการศึกษาวิจัยทำใหเขาใจถึงผลกระทบของการระบาด

ใหญตอชีวิตของผูคนไดดียิ่งข้ึน 

 

4.2. อภิปรายผล 

จากการเปรียบเทียบขอมูลระหวางคนไทยและ

คนสหราชอาณาจักร เมื่อวิเคราะหหัวขอและเนื้อหาทาง

อารมณท่ีเหมือนกัน พบวา อารมณท่ีประเมินไดจากคนไทย

สูงท่ีสุด คือความเศรา ในขณะท่ีคนอังกฤษ คือความกังวล 

เมื ่อเจาะลึกรายละเอียดโดยเนนที่ถอยคำที่ถูก

เขียนในเน้ือหา พบวาขอความน้ันแสดงถึงคนไทยเกิดความ

เศรากับการตกงาน การเปนหน้ี ความกลัวท่ีจะติดเช้ือ และ 

การไดรับรายไดลดลง และสำหรับคนสหราชอาณาจักร 

สาเหตุที่ทำใหพวกเขากังวลคือเศรษฐกิจ การงาน การติด

เช้ือ และครอบครัว 
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จากเหตุผลของคนท้ังสองกลุมพบวา ประเด็นทาง

เศรษฐกิจเชน การงาน ความกลัวในการติดเชื้อ ทำใหคน 

สหราชอาณาจักรรู ส ึกกังวล และ คนไทยรู ส ึกเศรา ซึ่ง

สาเหตุหนึ่งที่อาจเปนตนเหตคุวามกังวล และความเศราน้ัน 

คือหนี้สิน คนไทยรูสึกกังวลเกี่ยวกับงาน และ รายไดของ

พวกเขา ตามหนี ้ส ินที ่พวกเขามี ด ังนั ้นจึงเปนเหตุผล

เดียวกันท่ีอาจทำใหคนเรารูสึกอารมณท่ีแตกตางกันไป 

เมื ่อสนใจความกังวลของคนไทยผานเนื ้อหา 

พบวา สาเหตุมาจากความกลัวการติดเช้ือ ความเสี่ยงในการ

ติดเชื้อ และการใชชีวิต คนไทยจึงมีความกังวลดวย และตัง้

คำถามตนเองวา หลังจากที ่ทำกิจกรรมตางๆ เชน การ

เดินทางโดยรถสาธารณะ หรือใชหนากากผาแทนผาแทน

หนากากอนามัย จะติดเช้ือหรือไม ดังน้ันจึงแสดงวาคนไทย

ยังไมมีขอมูลเกี่ยวกับ COVID-19 ที่เพียงพอทำใหผูคนเกิด

ความกังวล 

เมื ่อสนใจการประกาศจากการวัดยอดผูติดเช้ือ 

ทั้งของสหราชอาณาจักรและประเทศไทยพบวาการจำกัด

กิจกรรมของผูคนดวยการออกมาตรการล็อกดาวน ตามท่ี

ระบ ุไว  เม ื ่อว ันท ี ่  16 เมษายน 2563 ร ัฐบาลสหราช

อาณาจักรไดกำหนดตัวชี้วัด 5 ขอ โดยหากผานตัวช้ีวัด 5 

ขอจะผอนคลายขอจำกัด เปนผลใหภายในระยะเวลา 3 

เดือนสหราชอาณาจักรสามารถประกาศการผานจุดสูงสุด

ของการติดเชื้อจาก COVID-19 ในวันที่ 30 เมษายน 2563 

ในขณะที่ประเทศไทยยังคงขยายพระราชกฤษฎีกาตอไปใน

วันท่ี 28 เมษายน 2563 และไดคลายขอจำกัดบางประการ

เพียงไมก่ีวันตอมา เปนขอสังเกตที ่สำคัญอยางหนึ ่งท่ี

อารมณของคนไทยไดพัฒนาไปสูความเศราเพราะความรูสกึ

ไมมั่นคงตองาน รายได และหน้ีสิน ดังรูปท่ี 6 

 
รูปท่ี 6 ไทมไลนของการวัดท่ีเก่ียวของกับ COVID-19 ใน

ประเทศไทยและสหราชอาณาจักร 

 

4.3. ขอเสนอแนะ 

 หากอนาคตมีเทคนิคใหมที่สามารถสกัดอารมณ

จากรูปภาพ หรือขอความเสียง นอกจาก AI for Thai รวม

ไปถึงนำผลลัพธจากการศึกษานี ้ไปวางแผนในการออก

มาตราการรองรับเมื่อเกิดการระบาดของโรคติดตออื่น ๆ 

ในอนาคต 

 

5.องคความรูใหมท่ีไดจากงานวิจัย 

 เน ื ่องจาก LIWC ไม รองรับการสกัดขอความ

ภาษาไทยออกมาเปนอารมรณ ผู วิจัยจึงเลือกใช AI for 

Thai ในการสกัดอารามณ ซึ่งอาจจะทำใหผลลัพธมีความ

คลาดเคลื ่อนจากของคนสหราชอาณาจักรไดเล็กนอย 
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เนื่องจากกลไกในการสกัดอารมณของ 2 วิธีดังกลาวมีวิธีท่ี

ตางกัน ลำดับที ่แสดงเปนผลลัพธออกมานี ้อาจจะเปน

ชองวางในการศึกษาในอนาคตวาสามารถเทียบเคียงกันได

ในรูปแบบใด โดยในงานวิจัยนี้นำคะแนนที่ไดจากทั้ง 2 วิธี

มาเขากระบวนการ Normalization ใหอยูในชวงคะแนน 

0.00 – 1.00 เทานั ้น และนำมาเปรียบเทียบกัน ทั ้งน้ี

งานวิจัยนี ้ไมไดครอบคุลมการแสดงอารมณความรู สึก

ออกมาเปนภาพ หรือขอความเสียง ซึ่งงานวิจัยจะไมไดนำ

รูปภาพ หรือขอความเสียงมาประมวลผลดวย 
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