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การปรับปรุงพันธุ์มันเทศเพื่อการบริโภคสด

Breeding of Sweet Potato (Ipomoea batatus L.) for Fresh Consumption
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ABSTRACT
	 Sukhothai	 Horticultural	 Research	 Center	 and	 Phichit	 Agricultural	 Research	 and	

Development	Center	conducted	a	sweet	potato	breeding	program	in	order	to	select	new	

varieties	which	have	good	quality	for	fresh	consumption	and	high	yield.	Crossing	between	

local	cultivars	and	 introduced	cultivars	has	been	done.	The	hybrids	were	evaluated	and	

compared	with	the	local	cultivars.	 	The	top	six	hybrids	were	selected	and	tested	under		 

3	different	locations	(regional	trial)	to	compare	quality	and	yield.	Three	promising	hybrid	

lines	(ST	03,	ST	10	and	ST	18)	were	selected	and	tested	in	6	farmer	plots.	Growth,	yield,	

quality	and	consumer	acceptability	of	those	lines	were	record	and	compared	with	local	

cultivar.	The	 results	showed	that	ST	03	and	ST	18	were	suitable	 for	 fresh	consumption.		 

ST	 03	 had	 high	 growth	 rate,	 enable	 it	 to	 cover	 the	 ground	 faster	 which	 prevent	 the	

problem	from	weed.	It	tolerated	to	sweet	potato	weevil	better	than	other	cultivars.	White	

skin	and	yellow	flesh	with	good	eating	quality	were	found	in	ST	03.	Those	average	yield	

from	regional	trial	and	farmer	plots	were	3,884	and	1,619	kg/rai,	respectively.	ST	18	grew	

well	 with	 red	 skin,	 yellow	 flesh	 and	 good	 eating	 quality.	 It	 also	 contained	 high	 beta	

carotene	 (480	µg)	and	protein	 (1.2	g)	per	100g	of	 fresh	sweet	potato.	The	average	yield	

from	regional	trial	and	farmer	plots	were	2,900	and	1,727	kg/rai,	 respectively.	ST	03	and	

ST	18	cultivars	are	recommended	to	farmers	to	replace	the	local	cultivars.	
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บทคัดย่อ
	 เพื ่อให้ได้พันธุ ์ม ันเทศสายพันธุ ์ใหม ่ท ี	่ 

เหมาะสมสำหรับการบริโภคสด	 ผลผลิตสูงกว่า

พันธุ ์เดิม	 มีคุณค่าทางโภชนาการสูง	 และเป็นที่

ยอมรบัของผู้บรโิภค	 ศนูย์วจิยัพชืสวนสุโขทัย	 และ

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร	 ได้ร่วมกัน

ปรับปรุงพันธุ ์ม ันเทศ	 โดยนำพันธุ ์ม ันเทศทีม่ ี

ลักษณะต่าง	 ๆ	 ทีด่ีจากในและต่างประเทศมาผสม

ข้ามพันธุ	์ ปลูกและคัดเลือกพันธุ์ลูกผสม	 ตามหลัก

เกณฑ์ท่ีกำหนด	 เปรยีบเทียบพนัธุ์และคดัเลือกสาย

พนัธุท์ีด่ไีว	้ 6	สายพนัธุ์	ทำการทดสอบพนัธุ์	 3	แหง่	

ท่ีมีสภาพภมิูประเทศ	และภมิูอากาศแตกตา่งกนั	ได้

สายพนัธุ์ท่ีดเีดน่	3	สายพนัธุ์	ไดแ้ก	่สายพนัธุ์	สท.03	

สท.10	 และ	 สท.18	 จากการนำไปทดสอบในไร่

เกษตรกรเปรยีบเทียบกบัพนัธุ์ท้องถิ่น	6	แหง่	ท้ังใน

ดา้นการเจรญิเตบิโต	ผลผลิต	คณุภาพในการบรโิภค	

การยอมรับของเกษตรกรและผูบ้ริโภค	 ได้พันธุ์ที	่ 

เหมาะสม	 2	 สายพันธุ	์ ได้แก่สายพันธุ	์ สท.03	 มี

ลักษณะเด่นคือ	 เจริญเติบโตเร็ว	 คลุมพื ้นทีแ่ละ

วชัพชืไดด้	ี ทนทานตอ่ดว้งงวงมันเทศ	 ผิวเปลือกมีสี

ขาว	 สีเนือ้เหลืองเมือ่สุก	 เนือ้เหนียวนุม่	 รสชาติด	ี	 

ผูบ้ริโภคยอมรับสูง	 ผลผลิตจากการทดสอบพันธุ	์	 

3	พืน้ที	่เฉล่ีย	3,884	กก./ไร	่ขณะท่ีผลผลิตเฉล่ียใน

แปลงเกษตรกรท่ีปลูกทดสอบ	 1,619	 กก./ไร	่ และ

สายพนัธุ	์ สท.18	 มีลักษณะเดน่	 คอื	 เจรญิเติบโตดี	

ผิวเปลือกสีแดง	 เนือ้สีเหลือง	 เนือ้เหนียวละเอียด	

รสหวาน	 รสชาตดิ	ี มีคะแนนความนิยม	 8	 จาก	 10	

คะแนน	 มีสารเบต้าแคโรทีน	 480	 ไมโครกรัม/

มันเทศ	 100	 ก.	 โปรตีน	 1.2	 ก./มันเทศ	 100	 ก.		 

สูงกวา่สายพนัธุ์อ่ืน	 ๆ	 ผลผลิตจากการทดสอบพนัธุ	์

3	พืน้ที	่ เฉล่ีย	2,900	กก./ไร	่เปรยีบเทียบกบัแปลง

เกษตรกรท่ีไดผ้ลผลิตเฉล่ีย	1,727	กก./ไร	่		

 

คำหลัก: มันเทศ		การคัดเลือกพันธุ์		บริโภคสด	

คำนำ
 มันเทศ	 (Sweet	 potato)	 ชื ่อทาง

วิทยาศาสตร์	 Ipomoea batatas	 (L.)	 มีถิ่น

กำเนิดในเขตร้อนแถบอเมริกากลาง	 สามารถปลูก

ได้ทัง้ในเขตร้อนและเขตอบอุน่ระหว่างละติจูด	 40	

องศาเหนือถึง	 40	 องศาใต้	 (Huaman,	 1997)	

อุณหภูมิที่เหมาะสมอยู่ระหว่าง	21-30	°ซ	เป็นพืช

ทีม่ีระบบรากลึกมากกว่า	 160	 ซม.	 ชอบดินร่วน

ทราย	และทนต่อสภาพดินกรด	(pH	5.0-6.8)	เป็น

พืชที่ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี	มันเทศเป็น

พืชอาหารทีม่ีความสำคัญเป็นอันดับ	 7	 ของโลก	

รองจากข้าวสาล	ี ข้าว	 ข้าวโพด	 มันฝรั ่ง	 ข้าว

บาร์เลย์	 และมันสำปะหลัง	 (FAO,	 1992)	 เป็นพืช

ทีม่ีคุณค่าทางโภชนาการสูง	 โดยเฉพาะอย่างยิ่ง	

แป้ง	 น้ำตาล	 วิตามิน	 และแร่ธาตุสำคัญ	 เหมาะ

สำหรับใช้ ในการบริโภคของมน ุษย ์และส ัตว์		 

ทั้งส่วนหัว	 เถา	 ใบ	และยอดอ่อน	สำหรับประเทศ

ไทย	 คนไทยนิยมใช้มันเทศประกอบอาหารทัง้คาว

และหวาน	ได้แก่	แกงต่าง	ๆ	มันเชื่อม	มันทอด	มัน

รงันก	และทำไส้ขนมตา่ง	ๆ	ส่วนในดา้นอุตสาหกรรม 

ใช้มันเทศแปรรูปเป็นแป้งเพื ่อทำผลิตภัณฑ์ชนิด

ต่างๆ	 เช่น	 เส ้นบะหมี	่ ส ุราม ันเทศ	 เป ็นต้น	

(นรินทร์,	2531)			

	 ในด้านการผลิตมันเทศ	 ปี	 พ.ศ.	 2547	

ประเทศไทยมพีื ้นทีป่ล ูกประมาณ	 58,000	 ไร่	

ผลผลิต	 147,000	 ตัน	 (กรมส่งเสริมการเกษตร,	

2548)	 แหล่งปลูกทีส่ำคัญของภาคเหนือ	 ได้แก่	

จ.เชียงใหม่	 เชียงราย	พิษณุโลก	พิจิตร	 เพชรบูรณ์		

ภาคตะวันออกเฉ ียงเหนือได้แก่	 จ.กาฬสินธุ	์

ขอนแก่น	 นครราชสีมา	 บุรีรัมย์	 และสุรินทร	์	 

ภาคกลางได้แก่	 	 จ.พระนครศรีอยุธยา	 ราชบุรี	

ส ุพรรณบุรี	 และเพชรบุรี	 ภาคใต้	 ได้แก่	

จ.นครศรีธรรมราช	 สงขลา	 สุราษฎร์ธาน	ี และ

พัทลุง	 ผลผลิตส่วนใหญ่ใช้บริโภคภายในประเทศ
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ซึ่งแต่ละภาคความนิยมบริโภคมันเทศแตกต่างกัน

ไป	 ส่วนการส่งออกผลผลิตไปยังประเทศต่าง ๆ	

นั้น	 ตลาดต่างประเทศต้องการมันเทศทีม่ีลักษณะ

ผิวหัวสีแดง	 เนือ้สีเหลือง	 หัวค่อนข้างยาว	 เนื้อ

เหนียวแน่นละเอียด	 มีเส้นใยน้อย	 และมีรสหวาน	

พันธุ์ทีเ่กษตรกรใช้ปลูกในปัจจุบันได้แก่	 พันธุ์แม่โจ้	

โอกุด	 และพื้นเมือง	 	 ที่ผ่านมาสถาบันวิจัยพืชสวน

โดยศูนย ์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตรได้

ปรับปรุงพันธุ ์ของม ันเทศ	 พันธุ ์พิจิตร	 1	 ที่มี

ลักษณะหัวสีแดง	 เนื้อสีม่วง	ปลูกได้ทั้งฤดูแล้งและ

ฤดูฝน	 อายุการเก็บเกี ่ยวสัน้	 (นรินทร์,	 2537)	

นอกจากนีย้ ังมีอีกหลายสายพันธุ ์ทัง้ในและต่าง

ประเทศทีม่ีลักษณะด	ี มีสีเนือ้หลากหลายทัง้สีขาว	

ม่วง	 เหลือง	 และส้มทีท่างสถาบันได้รวบรวมไว้		 

ซึ ่งทางสถาบ ันวิจัยพืชสวนโดยศูนย ์วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรพิจิตร	 และศูนย์วิจัยพืชสวน

ส ุโขท ัยเห็นสมควรท ีจ่ะปรับปรุงพันธุ ์ม ันเทศ	

สำหรบับรโิภคสดให้ดกีว่าพนัธ์ุเดมิ	 โดยให้ผลผลิตสูง 

การเจริญเติบโตดี	 มีคณุคา่ทางโภชนาการสูง	 เป็นท่ี

ยอมรบัจากผู้บรโิภค	และเกษตรกร	

 

อุปกรณ์และวิธีการ
1. พืชทดลอง 

 มันเทศพันธุ์ดีของประเทศไทย	 และพันธุ์

จากต่างประเทศ	 ซึ ่งรวบรวมทีศู่นย ์วิ จัยและ

พัฒนาการเกษตรพิจิตร	 ท ีม่ ีล ักษณะดี ได้แก่	

ผลผลิตสูง	 ทนทานต่อสภาพแวดล้อม	 โรคและ

แมลงได้ดี	 อายุการเก็บเกี ่ยวสัน้	 เนือ้นุม่เหนียว

ละเอียด	 เสน้ใยน้อย	 และคุณภาพในการบริโภคดี	

จำนวน	 16	 สายพันธุ์ประกอบด้วย	พันธุ์เนื้อสีขาว	

4	 พันธุ์	 ได้แก่	 PROC.No.65-16	 พจ.166-5		

PROC.PBS	 No.89-3	 และไต้หวัน	 พันธุ์ เนื้อ	 

สีเหล ือง	 4	 พันธุ์	 ได้แก่	 FM37LINNIDOK-3		

พจ.226-31	 พจ.265-1	 และโอกุด	 พันธุ์เนือ้สีส้ม		 

3	พนัธุ	์ไดแ้ก	่T101		พจ.283-31	และ	พจ.226-24 

พันธุ ์เนือ้สีม่วง	 5	 พันธุ์	 ได้แก่	 BB-9505	 สท.3		

พจ.290-9		พจ.191-19	และพจ.189-257	

 

2. การผสมข้ามพันธุ์และการคัดเลือกพันธุ์  

 นำมันพันธุ์เทศที่คัดเลือกจำนวน	16	พันธุ์		

มาปลูกในช่วงปลายฤดูฝนเพื่อจะออกดอกในช่วง

ฤดูหนาว	ในวงบ่อซีเมนต์	พร้อมทำค้างเพื่อสะดวก

ในการผสมและเก็บเมล็ด	 ทำการผสมข้ามพันธุ	์

คู่ผสมละ	 50	 ดอก เมือ่ได้ลูกผสมจึงปลูกเพื่อคัด

เลือกพันธุ์ลูกผสม โดยมีหลักเกณฑ์ในการคัดเลือก	

คือ	ผลผลิตสูง	เจริญเติบโตเร็ว	คลุมวัชพืชได้ดี	 หัว

เรียวยาว	 ผิวเรียบไม่ขรุขระ	 อายุการเก็บเกี่ยวสัน้	

เพื่อลดการทำลายของด้วงงวงมันเทศ	  ดำเนินการ

ผสมข้ามพันธุ ์ทีศู่นย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร

พิจิตร	ในปี	พ.ศ.	2551-2552	  และนำมาปลูกคัด

เลือกที่ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัยในปี	พ.ศ.	2553	  

 

3. การเปรียบเทียบพันธุ์มันเทศบริโภคสด 

	 วางแผนการทดลองแบบ	 Randomized	

Complete		Block	Design	(RCB)	มี	28	กรรมวิธี	

(สายพันธุ์)	 จำนวน	 2	 ซ้ำ	 (สท.01-สท.28)	 เก็บ

ตัวอย่างดินมาวิเคราะห์ก่อนทำการปลูก	 เตรียม

พื้นที่	 และแปลงปลูก	 โดยใส่ปุย๋อินทรีย์รองพื้น

กอ่นปลูกอัตรา	2	ตนั/ไร	่และปุ๋ยเคมีสูตร	15-15-15 

อัตรา	 25	 กก./ไร	่ ขนาดแปลงย่อย	 4x6	 ม.	 ใน

แต่ละแปลงย่อย	 ยกร่องสามเหลีย่มสูง	 30	 ซม.		

จำนวน	4	แถว	หา่งกนั	1	ม.	ยาว	6	ม.	ปลูกบนสันรอ่ง	

ระยะหา่งระหวา่งตน้	30	ซม.	ไดจ้ำนวน	20	ตน้/แถว	

หรือ	 80	 ต้น/แปลงย่อย	 ก่อนปลูกนำยอดพันธุ ์

มันเทศแชใ่นสารเคมีคารโ์บซลัแฟน	อัตรา	30	มล/น้ำ	

20	ล.	นาน	5	นาที	เพื่อป้องกนักำจดัดว้งงวงมันเทศ	

ที่ติดมากับยอดพันธุ์	 การดูแลรักษา	 โดยให้น้ำตาม

ร่องเดือนละครั ้ง	 จำนวน	 3	 ครั้ง	 ใส่ปุย๋ตามค่า
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วิเคราะห์ดินในแต่ละแหล่งปลูก	 กำจัดวัชพืชด้วย

มือ	 1	 ครั้ง	 ที่อายุ	 20–30	 วันหลังปลูก	 จากนัน้

มันเทศสามารถขึ้นคลุมวัชพืชได้	เมื่อมันเทศอายุ	2	

และ	 3	 เดือน	 ตลบเถาเพื่อให้มันเทศลงหัวเฉพาะ

บริเวณดินที่ยกสามเหลีย่ม	 	 พร้อมกับใส่ปุย๋เคม	ี

และพ่นสารเคมีป ้องกันกำจัดแมลงตามความ

เหมาะสม	 เก็บผลผลิตเมือ่มันเทศอายุได	้ 4	 เดือน	

โดยเก็บหัวมันเทศ	 2	 แถวกลาง	 พื้นที่	 12	 ตร.ม.	

จากนัน้นำมาทดสอบคุณภาพในการบริโภค	 โดย

นำมันเทศมานึ่งให้สุก	แล้วทดสอบการยอมรับของ

ผูบ้ริโภค	 จำนวน	 38	 คน	 ให้ผูบ้ริโภคทดสอบชิม

ครั้งละตัวอย่าง	 จากนัน้ให้ตัดสินใจในการยอมรับ	

มีคะแนนเต็ม	 10	 คะแนน	 ดำเนินการทดสอบที่

ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย	 ระหว่างเดือน	 ตุลาคม	 ปี	

พ.ศ.	2553	ถึง	กันยายน	ปี	พ.ศ.	2555	จากนั้นคัด

เลือกสายพันธุ์ทีม่	ี ผลผลิต	 2,000	 กก./ไร ่ ขึ้นไป	

เจริญเติบโตเร็ว	 คลุมวัชพืชได้ดี	 หัวเรียวยาว	 ผิว

เรียบไม่ขรุขระ	 อายุการเก็บเกี่ยวสัน้	 คุณภาพใน

การบริโภคดี	 เนือ้เหนียวนุม่ ไม่มีเสีย้น	 รสหวาน	

สำหรับการทดสอบต่อไป	

 

4. การทดสอบพันธุ ์มันเทศบริโภคสดในพืน้ที ่

ศูนย์วิจัยต่าง ๆ  

	 ทำการทดสอบ	 3	 พื้นที่	 ได้แก่	 ศูนย์วิจัย

พืชสวนสุโขทัย	 จ.สุโขทัย	 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ

เกษตรพิจิตร	 จ.พิจิตร	 และศูนย ์วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรทีส่ ูงเพชรบูรณ	์ จ.เพชรบูรณ	์		 

ซึ ่งแต่ละแห่งมีสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศ

แตกต่างกัน	 วางแผนการทดลองแบบ	 RCB		 

ม	ี3	ซำ้	7	กรรมวธิ	ี(สายพนัธุ์)	ประกอบดว้ยสายพนัธุ์	

ดีเด่นทีค่ัดเล ือกไว้	 6	 สายพันธุ	์ ได้แก	่ สท.03		

สท.10	 	 สท.18	 	 สท.23	 	 สท.25	 และ	 สท.26			

ทดสอบเปรียบเทียบกับพันธุ์ท้องถิ่นของ	 3	 แห่ง		 

ทีแ่ตกต่างกัน	 ได้แก่	 พันธุ์ท้องถิ่นของ	 จ.สุโขทัย				

จ.พิจิตร	 	 และ	 จ.เพชรบูรณ	์ การปลูกและการ

ปฏิบัติดูแลรักษา	 ปฎิบัติเช่นเดียวกับข้อ	 3 เมื่อ

มันเทศอายุประมาณ	 4	 เดือน	 จึงเก็บผลผลิต	

บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโต	 ได้แก่	 จำนวนและ

ความยาวของเถา	 การขึ ้นคลุมพื ้นทีข่องมันเทศ

แต่ละสายพันธุ	์ 	 ผลผลิต	 ขนาด	 จำนวน	 และ	 

น้ำหนัก	 สุม่เก็บตัวอย่างจำนวน	 100	 หัว/แปลง

ทดลอง	 เพื่อตรวจนับดว้งงวงท่ีเขา้ทำลาย	 วเิคราะห	์

คุณค่าทางโภชนาการของมันเทศทีบ่ริษัทห้อง

ปฏิบ ัติการกลาง	 (ประเทศไทย)	 คุณภาพของ

ผลผลิตเมือ่ปรุงให้สุกโดยการนึง่	 ทัง้ลักษณะของ

เนื้อ	 ความหวาน	 รสชาต	ิ และการยอมรับของ	 

ผู้บรโิภค	สำรวจความพงึพอใจของผู้บรโิภค	จำนวน	

20	คน	โดยให้คะแนนเต็ม	10	คะแนน	ดำเนินงาน

เมื่อ	 ตุลาคม	 ปี	 พ.ศ.	 2556	 สิ้นสุด	 กันยายน	 ปี	

พ.ศ.	2557				 

 

5. การทดสอบพันธุ ์มันเทศบร ิโภคสดในไร่

เกษตรกร 

	 วางแผนการทดลองแบบ	RCB	ม	ี5	ซำ้	ๆ	ละ 

4	กรรมวิธี	ประกอบด้วย	สายพันธุ์คัด	3	สายพันธุ์	

ไดแ้ก	่สท.03	สท.10	และ	สท.18	และพนัธุ์ท้องถิ่น 

ทีเ่กษตรกรปลูก	 การปลูกและการปฏิบัติดูแล

รักษา	ตามวิธีการปฏิบัติของเกษตรกร	เมื่อมันเทศ

อายุประมาณ	 4	 เดือน	 จึงเก็บผลผลิต	 บันทึก

ข้อมูลผลผลิตทัง้น้ำหนัก	 จำนวน	 และขนาดของ

หวั	สำรวจความพงึพอใจของผู้บรโิภคพื้นท่ีละ	20	คน 

และเกษตรกรผูป้ลูก	 ในแต่ละแห่ง	 ข้อมูลอุตุนิยม	

วิทยา	ระยะเวลาดำเนินการ	ตุลาคม	ปีพ.ศ.	2557	

–	กันยายน	ปีพ.ศ.	 2558	ทำการทดสอบในแปลง

เกษตรกร	ที่	อ.ศรีสัชนาลัย	จ.สุโขทัย	อ.บึงรางนาง	

จ.พิจิตร	 	และ	อ.เขาค้อ	จ.เพชรบูรณ์	  จังหวัดละ	

2	แห่ง ๆ ละ	1	ไร่	
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ผลการทดลองและวิจารณ์
1.  การผสมข้ามพันธุ์และการคัดเลือกพันธุ์ 

	 จากการผสมข้ามพันธุ ์มันเทศ	 ได้เมล็ด

มันเทศลูกผสมจำนวน	 124	 คู ่ผสม	 นำเมล็ดไป

เพาะเพื่อให้ได้ต้นมันเทศสายพันธุ์ลูกผสม สำหรับ

ปลูกคัดเลือกพันธุ	์ 64	 คู่ผสม	 ปลูกคัดเลือกพันธุ์

ตามหลักเกณฑ์ทีก่ำหนด	 คัดเลือกสายพันธุ์ทีด่ีม	ี

ผลผลิตสูง เจริญเติบโตเร็ว	 คลุมวัชพืชได้ดี	  หัว

เรียวยาว	 ผิวเรียบไม่ขรุขระ	 อายุการเก็บเกี่ยวสัน้	

จำนวน	 28	 สายพันธุ	์ ได้แก่	 สายพันธุ์สท.01	 –	

สท.28	สำหรับใช้ในการทดสอบเปรียบเทียบต่อไป	

2. เปรียบเทียบพันธุ์มันเทศบริโภคสด 

	 การเปรียบเท ียบพันธุ ์ม ันเทศล ูกผสม

จำนวน	 28	 สายพันธุ	์ ในปีพ.ศ.	 2554	 พบว่า	

ม ันเทศทุกสายพันธุ ์เจริญเติบโตดี	 ให้ผลผลิต	 

แตกต่างกัน	 ตั้งแต่	 716	 –	 5,020	 กก./ไร่	 	 โดย	 

สายพันธุ	์ สท.25	 ไห้ผลผลิตเฉลีย่สูงสุด	 5,020	

กก./ไร่	 รองลงมาเป็นสายพันธุ	์ สท.23	 	 สท.18		

สท.26	และ	สท.03	4,560	 	3,680	 	3,660	และ	

3,524	 กก./ไร่	 ตามลำดับ	 	 สูงกว่าผลผลิตเฉลีย่

ของประเทศไทยทีอ่ยูร่ะหว่าง	 1,500	 –	 2,500	

กก./ไร่	 ขณะทีส่ายพันธุ	์ สท.11	 ให้ผลผลิตเฉลีย่	 

ต่ำสุด		716	กก./ไร่				

	 ในปีพ.ศ.	2555	มันเทศทุกสายพันธุ์เจริญ

เติบโตดี	 เมือ่อาย	ุ 1	 เดือน	 สามารถขึ้นคุลมวัชพืช

ได้หมด	 ผลผลิตของแต่ละสายพันธุ์จะแตกต่างกัน

ทางสถิต	ิ (Table	 1)	 สายพันธุ	์ สท.10	 ให้ผลผลิต

เฉลีย่สูงสุด	 4,800	 กก./ไร่	 รองมาได้แก่สายพันธุ	์

สท.07	 	 สท.26	 สท.03	 และ	 สท.25	 4,480		

4,220	 	 3,920	 และ	 3,920	 กก./ไร่	 ตามลำดับ	

ขณะทีส่ายพันธุ	์ สท.14	 ให้ผลผลิตเฉลีย่ต่ำสุด	

1,120	กก./ไร่	 	 	ผลผลิตเฉลี่ย	2	ปี	 (พ.ศ.2554	–	

พ.ศ.	 2555)	 สายพันธุ	์ สท.25	 ให้ผลผลิตเฉลีย่

สูงสุด	4,470	กก./ไร่	รองมาได้แก่สายพันธุ์	สท.23	

สท.26	 	 สท.03	 และ	 สท.18	 ให้ผลผลิต	 3,980		

3,940		3,732	และ	3,570		กก./ไร่			ตามลำดับ		

	 ลักษณะของหัวมันเทศ	 สายพันธุ ์ท ีค่ัด

เลือกไว้มีความหลากหลายโดยมีสีผิวเปลือกตั้งแต่

สีแดง	แดงเข้ม	แดงอ่อน	ขาว	ขาวอมส้ม	และขาว

อมม่วง	 ส่วนสีของเนื้อเมื่อสุก	 นอกจากสีขาว	 ม่วง	

เหลือง	 และส้มแล้ว	 สายพันธุ ์ลูกผสมยังมีสีเนือ้	 

ปนกัน	เช่น	สีเหลืองปนส้ม	ม่วงปนเหลือง	ขาวอม

ม่วง	 ส้มเข้ม	 และเหลืองเข้ม	 ส่วนลักษณะเนื้อมีทั้ง

เนือ้แน่นแข็ง	 เนือ้ร่วนซุย	 เนือ้อ่อนนิม่	 และเนือ้

ค่อนข้างแฉะ	 ความหวานจะแตกต่างกันตั ้งแต	่ 

ไม่หวาน	หวานเล็กน้อยจนถึงหวาน	 เมื่อรวมความ

นิยมของผู้บรโิภคจากคะแนน	1-10	คะแนน	พบว่า 

ทั้ง	28	สายพันธุ์	มีความนิยมระหว่าง	5-8	คะแนน	

สายพันธุ์	สท.03	และ	สท.18	มีคะแนนความนิยม

สูงสุด	8	คะแนน	(Table	1)	จากการเปรียบเทียบ

พันธุ์มันเทศทั้ง	2	ปี	ได้คัดเลือกสายพันธุ์ที่ดีเด่นไว้	

6	 สายพันธุ	์ ได้แก่	 สายพันธุ	์ สท.03	 สท.10	 

สท.18	 สท.23	 สท.25	และ สท.26  

 

3. การทดสอบพันธุ ์มันเทศบริโภคสดในพืน้ที ่

ศูนย์วิจัยต่าง ๆ  

 มันเทศทีค่ัดเลือกจากการทดสอบเปรียบ

เทียบพันธุ์	นำมาทดสอบพันธุ์	 ใน	3	พื้นที่	 	พบว่า		

ทีศู่นย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย	 สภาพดินเป็นดินร่วนมี

ความอุดมสมบูรณ์ค่อนข้างสูง	 	 มันเทศทุกสาย

พันธุ์เจริญเติบโตดี	 คลุมพื้นทีไ่ด้เร็ว	 กำจัดวัชพืช

เพียง	 1	 ครั้ง	 มันเทศสามารถคลุมวัชพืชได้หมด	

ทุกสายพันธุ ์ให้ผลผลิตสูงเฉลีย่ระหว่าง	 3,210-

4,238	 กก./ไร่	 โดยสายพันธุ	์ สท.10	 ให้ผลผลิต

เฉลีย่สูงสุด	 4,238	 กก./ไร	่ รองมาเปน็สายพันธุ์

สท.18	 และ	 สท.03	 เท่ากับ	 4,108	 และ	 3,403	

กก./ไร่	 ตามลำดับ	 ขณะทีส่ายพันธุ ์ท ้องถิ ่นให้

ผลผลิตเฉลี่ย		2,018	กก./ไร่		(Table	2)	
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Table 1 Comparison	 of	 yield	 and	 quality	 of	 Sweet	 potato	 at	 Sukhothai	 horticultural	

research	center	during	2011-2012	

Variety

Yield  

2011

 (Kg/rai)

Yield  

2012 

(Kg/rai)    

Average

(Kg /rai)                 

Skin 

color
Fresh color

Texture 

and Taste

Accept-

able  score 

(1-10)
ST.01 2,948	b 2,540	bc 2,744 red dark	orange pulpy,	sweet 6

ST.02 2,672	b 2,120	bc 2,396 red orange	-	yellow	 soft,	not		sweet 7

ST.03 3,524	ab 3,940	ab 3,732 white dark	yellow doughy,	sweet 8

ST.04 2,568	b 2,360	bc 2,464 red yellow	-	purple doughy 7

ST	05 2,340	b 3,660	ab 3,000 dark	red yellow	-	orange doughy,	slightly	sweet 7

ST.06 3,104	b 2,480	bc 2,792 red yellow	-	orange 	soft,	sweet 7

ST.07 1,440	c 4,480	a 2,810 light red yellow			 	friable,	not	sweet 6

ST.08 1,776	bc 2,800	b 2,288 red yellow	-	purple soft,	not	sweet 6

ST.09 1,280	c 1,900	bc 1,590 dark	red purple	-	white firm	-	friable,	not	sweet 6

ST.10 1,820	bc 4,800	a 3,310 dark	red purple	-	yellow	 doughy,	slightly	sweet 6

ST.11 716	c 2,080	bc 1,398 red White hard,	not		sweet 5

ST.12 1,180	c 3,520	ab 2,350 white light	yellow doughy,	sweet 7

ST.13 2,284	bc - 2,284 red Yellow doughy,	slightly	sweet 7

ST	14 1,188	c 1,120	c 1,154 white white	-	purple hard,	not		sweet 6

ST.15 2,524	b 3,040	b 2,782 red purple	–	yellow hard,	not		sweet 5

ST.16 2,976	b 2,080	bc 2,528 white Purple doughy,	slightly	sweet 6

ST.17 3,264	b 2,900	b 3,082 red dark	yellow doughy,	sweet 7

ST.18 3,680	ab 3,460	ab 3,570 red purple	–	yellow doughy,	sweet 8

ST.19 3,056	b 3,200	b 3,128 white light	yellow hard,	not		sweet 5

ST.20 3,380	b 2,160	bc 2,770 white	-	orange yellow	-	orange soft,	sweet 7

ST.21 1,472	c 1,260	c 1,366 white	-	purple white	-	purple 	hard,	not		sweet 5

ST.22 2,240	bc - 2,240 red yellow	-	purple doughy,	not		sweet 6

ST.23 4,560	a 3,400	ab 3,980 dark	red yellow	-	purple soft,	slightly	sweet 6.5

ST.24 2,240	bc 2,000	bc 2,120 dark	red purple	-	white 	friable,	not		sweet 6

ST.25 5,020	a 3,920	ab 4,470 dark	red purple	–	yellow doughy,	sweet 7

ST.26 3,660	ab 4,220	a 3,940 red Light	-		yellow 	doughy,	sweet 7

ST.27 2,800	b 2,520	bc 2,660 red Yellow firm,	sweet 7

ST.28 3,050	b 2,980	b 3,015 red Yellow soft,	slightly	sweet 7

CV (%) 38 32

Means	in	the	same	column,	followed	by	a	common	letter	are	not	significantly	different	at	5%	level	by	DMRT 
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	 ทีศู่นย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร	

สภาพดินเป็นดินร่วนเหนียว	 มีความอุดมสมบูรณ์

ค่อนข้างสูง	 มันเทศทุกสายพันธุ์เจริญเติบโตได้ดี	

ผลผลิตมีความแตกต่างกันทางสถิต	ิ สายพันธุ	์

สท.10	 ผลผลิตเฉลีย่สูงสุด	 2,653	 กก./ไร	่ รองมา

เป็นสายพันธุ	์ สท.03	 	 และ	 สท.25	 ให้ผลผลิต	

2,207	 และ	 1,873	 กก./ไร่	 ขณะทีพ่ันธุ์ท้องถิ่น		 

มีผลผลิตเฉลี่ยเพียง	973		กก./ไร่	ยกเว้นสายพันธุ์	

สท.23	 มีการเจริญเติบโตช้า	 เนือ่งจากยอดมี

ลักษณะผอมบาง	 ทำให้ยอดช้ำในระหว่างทีป่ลูก	

และตายลง	 มีผลผลิตเฉลีย่ต่ำสุด	 907	 กก./ไร่		

(Table	2)	

	 ขณะทีศู่นย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่

สูงเพชรบูรณ	์ สภาพพื้นทีเ่ป็นทีสู่ง	 มีความสูงจาก

ระดับน้ำทะเล	 600-700	 ม.	 อากาศเย็น	 ดินมี

ลักษณะเป็นดินร่วนปนทราย	 เหมาะสำหรับการ

เจริญเติบโตและลงหัว	 มันเทศทุกสายพันธุ์เจริญ

Table 2	Comparison	 the	productivity	of	 selected	 sweet	potato	varieties	when	grown	at		 

3	locations		Sukhothai,	Phichit,	and	Phetchabun		in		2014	

Variety
Productivity ( Kg/rai) Average

Kg/raiSukhothai    Phichit Phetchabun

ST.03 3,403	a 	 2,207	 ab 	 6,042	 a 3,884

ST.10 4,238	a 	 2,653	 a 	 6,800	 a 4,564

ST.18 4,108	a 	 1,580	 bc 	 3,011	b 2,900

ST	23 3,210	ab 	 907	 c 	 833	 c 1,650

ST.25 3,395	ab 	 1,873	 b 	 4,000	b 3,089

ST	26 3,270	ab 	 1,167	 c 	 3,338	b 2,592

Local 2,018	b 	 973	 c 	 3,500	b 2,164

CV% 20 23 22 -

Means	in	the	same	column	followed	by	a	common	letter	are	not	significantly	different	at	

5%	level	by	DMRT	

เติบโตดี	 ให้ผลผลิตสูงแตกต่างกัน	 	 โดยสายพันธุ	์

สท.10	 ให้ผลผลิตเฉลีย่สูงสุด	 6,800	 กก./ไร่	 รอง

มาเป็นสายพันธุ	์ สท.03	 6,042	 กก./ไร่	 	 และ	

สท.25	 4,000	 กก./ไร่	 ขณะทีพั่นธุ ์ท ้องถิ ่น		 

มีผลผลิตเฉลีย่	 3,500	 กก./ไร	่ ยกเว้นสายพันธุ	์

สท.23	 ซึ ่งคล้ายกับทีศู่นย์วิจัยและพัฒนาการ

เกษตรพิจิตร	 ให้ผลผลิตเฉลีย่ต่ำสุด	 833	 กก./ไร่	

(Table	2)	

	 การเข้าทำลายของด้วงงวงมันเทศ	พบว่า

สายพันธุ	์ สท.23	 มีเปอร์เซ็นต์การถูกทำลายน้อย

ที่สุด	 5	%	 รองมาคือสายพันธุ์	 สท.03	 6	%	สาย

พันธุ์	 สท.25	 มีเปอร์เซ็นต์การถูกทำลายมากทีสุ่ด	

18	 %	 ทัง้จำนวนหัวและความรุนแรงในการ

ทำลาย	 ขณะทีพั่นธุ ์ท้องถิ่นมีเปอร์เซ็นต์การถูก

ทำลาย	10	%				

	 ความพึงพอใจของผูบ้ริโภค	 มีตั้งแต่ความ

นิยมน้อยทีสุ่ดถึงนิยมมากทีสุ่ด	 สายพันธุ์ทีม่ีความ
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นิยมมากได้แก่	 สท.18	 และพันธุ ์ท้องถิ่น	 โดยม	ี	 

8	 คะแนนจาก	 10	 คะแนน	 สายพันธุ	์ สท.03	

สท.10	และ	สท.23	มีคะแนนความนิยม	7	คะแนน 

และสายพันธุ ์สท.25	 มีคะแนนความนิยมต่ำสุด		 

5	 คะแนน	 เนือ่งจากเนือ้แน่นแข็ง	 และมีความ

หวานน้อย		(Table	3)	

	 ผลการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ

ของมันเทศ	 ทดสอบพบว่า	 มันเทศแต่ละสายพันธุ์

มีคุณค่าทางโภชนาการแตกต่างกันไป	 สายพันธุ	์

สท.25	 และ	 สท.10	 เป็นมันเทศเนือ้สีม่วงปน

เหลือง	 มี	 Anthocyanin	 12.8	 และ	 7.3	 มก./

มันเทศ	 1	 กก.	 สูงกว่าสายพันธุ์อืน่	 ๆ	 สายพันธุ	์

สท.18	 มีเนือ้สีเหลือง	 มีสาร	 Bata-carotene	 สูง

ที่สุด	482	ไมโครกรัม/	มันเทศ	100	ก.	(Table	4)	

สาร	 	 Anthocyanin	 และ	 Bata-carotene	 เป็น

สารทีเ่ปน็ประโยชน์ต่อร่างกาย	 โดยเป็นสารต้าน

อนุมูลอิสระของสารทีก่่อมะเร็ง	 สายพันธุ	์ สท.03	

ให้พลังงานสูงสุด	 136	 กิโลแคลอรี ่/100	 ก.	 มี

ปริมาณคาร์โบไฮเดรตมากทีสุ่ด	 32.8	 ก./100	 ก.	

สายพนัธุ์	สท.18	มีโปรตนี	มากท่ีสุด	1.2	ก./	100	ก. 

มีน้ำตาลสูงสุด	 8.65	 ก./	 100	 ก.	 และมีปริมาณ

แคลเซี่ยมสูงสุดเท่ากบั	19.2	มล./	100	ก.	    

	 ผลจากการทดสอบพันธุม์ันเทศเพื่อการ

บริโภคสด	ทั้ง	3	แห่ง	 ได้คัดเลือกสายพันธุ์ที่ดีเด่น

ไว้	 3	 สายพันธุ	์ ได้แก่	 สายพันธุ	์ สท.03	 สท.10	

และสท.18		

	 สายพันธุ์	 สท.03	 ลักษณะเด่น	 คือ	 เจริญ

เติบโตเร็ว	ผลผลิตสูงคลุมพื้นที่และวัชพืชได้เร็ว	ใบ

ใหญ่รูปหัวใจ	 	ผิวเปลือกของหัวสีขาว	บริเวณขั้วที่

ติดกับเถามีสีชมพู	 สีเนือ้เมือ่สุก	 สีเหลืองเข้ม	 เนื้อ

เหนียวนุ่ม	รสชาติดี	ผู้บริโภคนิยมสูง	

	 สายพันธุ	์ สท.10	 ล ักษณะเด่น	 เจริญ

เติบโตเร็ว	คลุมพื้นที่และวัชพืชได้เร็ว	ให้ผลผลิตสูง

ผิวเปลือกของหัวสีม่วงเข้ม	 เนือ้สีม่วงปนเหลือง	

เนื้ออ่อนนุ่ม	รสหวาน	รสชาติดี		

	 สายพันธุ	์ สท.18	 ล ักษณะเด่น	 เจริญ

เติบโตเร็ว	 คลุมพื้นทีแ่ละวัชพืชได้เร็ว	 ผิวเปลือก

ของหัวสีแดง	 เนือ้สีเหลือง	 เนือ้เหนียว	 ละเอียด		 

รสหวาน	รสชาติดี		

 

4. ผลการทดสอบพันธุ ์มันเทศบริโภคสดในไร่

เกษตรกร 

	 เมือ่นำสายพันธุ ์มันเทศเพื่อบริโภคสดที่

คัดเล ือกจำนวน	 3	 สายพันธุ	์ ได้แก	่ สายพันธุ	์

สท.03	 สท.10	 และ	 สท.18	 ไปทดสอบในไร่

เกษตรกรที	่ จ.สุโขทัย	 จ.พิจิตร	 และ	 จ.เพชรบูรณ	์

พบว่ า ให้ ผลผล ิตแตกต่ า งกัน ในแต่ละพื ้นที	่	 

(Table	5)	

 จ. สโุขทยั  

	 แปลงท่ี	 1	 ผลการทดสอบ	พบวา่	 ทุกสาย

พันธุ์เจริญเติบโตดีพอสมควร	สายพันธุ์	 สท.18	 ให้

ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด	 2,218	 กก./ไร่	 รองมาเป็นสาย

พันธุ์	สท.03	ให้ผลผลิต	1,808	กก./ไร่	ขณะที่พันธุ์

ท้องถิ่น	 ให้ผลผลิต	 1,000	 กก./ไร่	 แปลงที่	 2	 ทุก

สายพันธุ ์เจริญเติบโตดี	 สายพันธุ	์ สท.18	 ให้

ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด	 2,181	 กก./ไร่	 รองมาเป็นสาย

พันธุ์	สท.03	ให้ผลผลิต	1,886	กก./ไร่	ขณะที่พันธุ์

ท้องถิ่น	 ให้ผลผลิต	1,032	กก./ไร่	 ซึ่งใกล้เคียงกับ

แปลงที	่ 1	 ในด้านความนิยมของผูบ้ริโภคและ

เกษตรกรจำนวน	20	ราย	พบว่า	สายพันธุ์	สท.03	

และ	 สท.18	 ผูบ้ริโภคมีความนิยมสูงกว่าพันธุ	์ 

สท	 10	 และพันธุ ์ท้องถิ ่น	 เกษตรกรมีความพึง

พอใจสายพันธุ์นี้	และจะนำไปปลูกต่อไป	

 จ. พิจิตร 

	 แปลงที	่ 1	 ซึ่งเป็นแหล่งปลูกมันเทศเนือ้สี

ม่วง	 ทุกสายพันธุ์เจริญเติบโตด	ี สายพันธุ	์ สท.10	

ให้ผลผลิตเฉลีย่สูงสุด	 2,490	 กก./ไร่	 รองมาเป็น

สายพันธุ์	สท.18	ให้ผลผลิต	2,235	กก./ไร่	ขณะที่
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Table 3 The	quality	of	sweet	potato	and	consumers	acceptance	

Variety

% destruction 

by sweet potato 

weevil (%)

Texture Fiber Sweetness Acceptance

ST.03 5 Ruberry	and	pulpy Moderate Slightly	sweet 7

ST.10 15 soft Moderate Sweet 7

ST.18 12 Ruberry	and	pulpy Slight Sweet 8

ST	23 6 Ruberry	and	pulpy Slight Slightly	sweet 7

ST.25 18 firm Moderate Slightly	sweet 5

ST	26 10 soft Much Sweet 8

Local 10 friable Slight Sweet 8

Texture	 	 	 pulpy	,	soft	,	friable	,	firm	and	hard		

Fiber	 	 	 non	,	slight	,	moderate	and	much	

Sweetness	 	 not	sweet	,	Slightly	sweet	and	sweet	

Acceptance		 full	marks			1	=	Less					10	=	More 

Table 4 Comparison	the		nutritional	value	of		6	sweet	potato	varieties	

Nutrition Unit
Varieties

ST.03 ST.10 ST.18 ST 23 ST.25 ST 26

Anthocyanin mg/Kg <	0.10 7.32 1.26 <	0.10 12.82 0.36

Ash g/100g 0.84 0.68 0.75 0.81 0.71 0.86

Bata-carotene µg/100g <200 <200 481.70 <400 <400 <200

Calories Kcal/100g 136.28 90.80 130.47 112.78 99.32 129.07

Calories	from	Fat Kcal/100g 1.80 1.80 1.35 1.62 1.80 1.71

Carbohydrate g/100g 32.80 21.56 31.08 26.95 23.58 30.73

Cholesterol mg/100g <0.50 <0.50 <0.50 <0.50 <0.50 <0.50

Fat g/100g 0.20 0.20 0.15 0.18 0.20 0.19

Moisture g/100g 65.34 76.87 66.82 71.22 74.71 67.11

Protein	(%	N	x	6.25) g/100g 0.82 0.69 1.20 0.84 0.80 1.11

Saturated	fat g/100g 0.06 0.06 0.04 0.06 0.06 0.06

Sugar g/100g 3.06 5.81 8.65 3.10 8.44 3.38

Dietary	Fiber g/100g 2.16 2.63 2.65 1.85 2.08 2.23

Vitamin	A µg/100g <7.00 <7.00 <7.00 <7.00 <7.00 <7.00

Vitamin	B1 mg/100g <0.03 <0.03 <0.03 <0.03 <0.03 <0.03

Vitamin	B2 mg/100g <0.025 <0.025 <0.025 <0.025 <0.025 <0.025

Calcium	(Ca) mg/100g 13.16 12.02 19.18 7.20 6.21 8.79

Iron	(Fe) mg/100g 0.49 0.48 0.51 0.40 0.40 0.55

Sodium	(Na) mg/100g 7.07 13.37 6.99 7.44 22.68 32.91
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Table 5 Comparison	productivity		of	three	selected	sweet	potato	varieties	when	grown	at	

6	locations		of		three	provinces	in	2015	

Variety

Productivity (kg/rai)

Sukhothai Phichit Phetchabum

Site 1 Site 2 Site 1 Site 2 Site 1 Site 2

ST.03 1,808	a 1,886	a 	 2,107	 b 1,536	a 	 1,215	 ab 1,163	a

ST.10 941	b 1,736	a 	 2,490	 a 1,387	b 	 1,291	 a 1,242	a

ST.18 2,218	a 2,181	a 	 2,235	 ab 1,571	a 	 894	b 1,264	a

Local 1,000	b 1,032	b 	 1,813	 c 1,387	b 	 1,309	 a 1,236	a

CV% 29.4 18.4 28.0 24.3 26.1 11.4

Means	in	the	same	column	followed	by	a	common	letter	are	not	significantly	different	at	5%	level	by	

DMRT 
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พันธุ์ท้องถิ่น	ให้ผลผลิต	1,813	กก./ไร่	(Table		5)	

แปลงที่	 2	 สายพันธุ์	 สท.18	 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด	

1,571	 กก./ไร่	 รองมาเป็นสายพันธุ	์ สท.03	 ให้

ผลผลิต	 1,563	 กก./ไร่	 ขณะทีพ่ันธุ ์ท้องถิ ่น	 ให้

ผลผลิต	 1,387	 กก./ไร	่ เกษตรกรมีความนิยมทุก

พันธุ ์ท ีน่ำไปทดสอบ	 เนือ่งจากเจริญเติบโตเร็ว	

ผลผลิตสูงกว่าพันธุ์ของเกษตรกร	 และผูบ้ริโภคมี

ความนิยมสายพันธุ์	 สท.03	 ซึ่งมีเนื้อสีเหลือง	 และ

รสชาติดีมากที่สุด	

 จ. เพชรบูรณ์  

	 แปลงที	่ 1	 สายพันธุ ์ท ้องถิ ่นให้ผลผลิต

สูงสุด	 1,309	 กก/ไร	่ รองมาเป็นสายพันธุ	์ สท.10	
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และสท.03	 เท่ากับ	 1,291	 และ	 1,215	 กก./ไร่	

ขณะท่ีสายพนัธุ์สท.18	 ใหผ้ลผลิตตำ่สุด	894	กก./ไร่	

เนือ่งจากพื้นทีป่ลูกเป็นทีล่าดเชิงเขา	 แปลงที	่ 2	

พบว่า	ทุกสายพันธุ์เจริญเติบโตได้ดี	และให้ผลผลิต

ไม่แตกต่างกันทางสถิติ	(Table		5)			

	 ผลจากการทดสอบในไร่เกษตรกร	 จึงได้

คัดเลือกสายพันธุ	์ สท	 03	 และ	 สท	 18	 เป็นพันธุ์

แนะนำสำหรับพันธุ์มันเทศบริโภคสด	 (Figure	 1)	

เพราะให้ผลผล ิตเฉล ีย่ส ูงกว่าพันธุ ์ท ้องถิ ่นท ี ่

เกษตรกรปลูกในแต่ละพื ้นท ี	่ และเป ็นพันธุ ์ท ี ่

รสชาติดี	ได้รับความพึงพอใจจากเกษตรกร	ขณะที่

พันธุ์	สท.10	เกษตรกรไม่นิยมเพราะสีของเนื้อเป็น

สีเหลืองปนม่วง		

 

สรุปผลการทดลอง
	 การคัดเลือกพันธุ์มันเทศเพื่อการบริโภค

สดทีไ่ด้จากการผสมข้ามพันธุ	์ คัดเลือกพันธุ์เบือ้ง

ต้น	 เปรียบเทียบพันธุ ์ ทดสอบพันธุ ์ในสถานที ่

ทดลอง	 และทดสอบพันธุ์ในไร่เกษตรกร	 ได้สาย

พันธุ์มันเทศทีด่ีเด่น	 2	 สายพันธุ	์ ได้แก่	 สายพันธุ์

สท.03	 และ	 สท18.	 มีลักษณะเด่น	 คือ	 เจริญ

เติบโตเร็ว	 ผลผลิตสูง	 คลุมพื ้นทีแ่ละวัชพืชได้ดี	

รสชาติดี	 เป็นทีย่อมรับของผูบ้ริโภค	 ผลผลิตจาก

การทดสอบพันธุ์ทีศู่นย์วิจัย	 3	 แห่ง	 เฉลีย่	 3,884			

และ	 2,900	 กก./ไร่	 ผลผลิตในแปลงเกษตรกรที่

ปลูกทดสอบ	 6	 แห่ง	 มันเทศพันธุ	์ สท.03	 และ	

สท.18	 มีผลผลิตสูงกว่าพันธุ์ท้องถิ่น	 19.95	 และ	

24.95	 %	 มันเทศทัง้	 2	 สายพันธุ	์ มีเนือ้เหนียว

ละเอียด	 แต่มันเทศสายพันธุ	์ สท.18	 มีสารสำคัญ	

เบต้าแคโรสูงทีส่ ุด	 480	 ไมโครกรัม/	 100	 ก.	

มันเทศ	 	 โปรตีน	 1.2	 ก./	 100	ก.มันเทศ	และ	มี

แคลเซียม	19.18	มก./100	ก.	มันเทศ	สูงกว่าสาย

พันธุ์อื่น	 ๆ	 เกษตรกรสามารถนำไปปลูกทดแทน

พันธุ์เดิมได้	

คำขอบคุณ
	 คณะผูว้ิจัยขอขอบคุณคณะกรรมการที ่

ปรึกษาด้านวิชาการของกรมวิชาการเกษตร	 และ

คณะกรรมการวิ จัยสถาบันวิ จัยพืชสวน	 ที่ ให้	 

คำแนะนำและอนุมัติใหด้ำเนินการวจัิย	 ผู้อำนวยการ	

ศูนย์วิจัยต่าง ๆ ทีใ่ห้สถานทีท่ำการทดสอบพันธุ	์

เกษตรกรทีใ่ห้ใช้สถานทีแ่ปลงทดลองตลอดจน

ช่วยประเมินพันธุ ์ทีน่ำไปทดสอบทัง้ด้านผลผลิต	

คุณภาพ	และการยอมรับในการบริโภค	
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