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ABSTRACT

	 This research aimed to assess forest resource utilization of local people who live in the 
Num Et–Phoulouey National Conservation Forest Houaphanh Province, Lao People’s Democratic 
Republic.  Heads of 168 sample households were interviewed using a questionnaire. Data was 
analyzed using a computer program for social science. The analytical statistics included frequency, 
percentages, mean, standard deviation and Chi-square with statistical significance level of 0.05.
	 The respondents consisted of mostly men with an average age of 40 years.  More than a 
half completed lower than high school level, including of some who had never been to school. 
Almost of them (99.4%) used to participate in a training program on forest resource conservation. 
Their knowledge’s on conservation was high (average score 0.86), but on the forest law was less 
(average score 0.28). Each household comprised on average 7 members with 4 labor forces.  They 
hold about 16 rai of land and used it for crop cultivation. Their average annual income was 34,254 
baht/household, and annual expenditure was 22,836 baht/household.  The results revealed that all 
of the sample households collected various forest products for their living. Most of the products 
they collected was used mainly for household consumption such as fuel wood for cooking and 
heater; bamboo for general purposes; bamboo shoot, wild vegetable, wild fruit, wild animal and 
mushroom for food; and medicinal plant for health care. In addition, they collected broom grass 
and wild orchid for income generation. More than 80% of the respondents benefited from those 
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products except edible insect and medicinal plant which the user groups were lessen.  Quantities 
of forest products’ usage were diverse among the households’ samples. On average about 11 
m3 of fuel wood and 78 bamboo culms were used annually by each household. Other products 
namely broom grass, wild orchid, mushroom, bamboo shoot, wild vegetable, wild fruit, wild 
animal, edible insect and medicinal plant were used by each household at 100, 56, 47, 74, 51, 39, 
89, 22 and 8 kg/year, respectively.  The socio-economic factors of the respondents influencing 
their forest dependency (utilization) were variable. Education level of the respondents, number of 
household’s member and labor force influenced a wider range of forest products they collected.  
Occupation of the respondents influenced the usage of wild orchid, whereas knowledge on forest 
conservation influenced usage of the edible insect.
	 Though the respondents perceived that utilization some forest products such as broom 
grass, mushroom and wild animal was implied in the communities’ rules. Collecting of wild 
orchid was strictly prohibited by the forest law. However, certain management for forest products’ 
utilization was unclear.  Local people mostly practiced accordingly by the indigenous knowledge. 
Seemingly, under their perception on the impacts of shifting cultivation, expansion of cultivate 
land and involving in forest fire ignition the forest tends to be deteriorated continuously. Thus, they 
should be educated on proper knowledge and understanding on forest resource conservation.  As 
for the knowledge and understanding about the forest law, they should be informed and clarified 
about trespass and claim forest area for shifting cultivation as well.
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บทคัดย่อ

	 การวจิยัการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ของประชาชนท้องถิน่ทีอ่าศัยอยูใ่นป่าอนรุกัษ์แห่งชาติน�ำ้แอด-ภเูลย 

จังหวัดหัวพัน ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยการสัมภาษณ์หัวหน้าครัวเรือนจ�ำนวน 168 ราย 

ด้วยแบบสัมภาษณ์ ประมวลผลข้อมูลด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ ค่าสถิติท่ีใช้ ประกอบด้วย ความถ่ี 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และไคสแควร์ ก�ำหนดค่านัยส�ำคัญทางสถิติที่ 0.05 

	 ผลการวิจัยกลุ่มตัวอย่างซึ่งมีลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมที่หลากหลาย อายุเฉลี่ย 40 ปี กว่าครึ่งจบการศึกษา

ต�่ำกว่าระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย บางคนไม่ได้เรียนหนังสือ เกือบทั้งหมด (ร้อยละ 99.4) เคยเข้าอบรมเกี่ยวกับ

การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ และมีความรู้ความเข้าใจด้านการอนุรักษ์ค่อนข้างมาก (คะแนนเฉลี่ย 0.86) แต่ในด้าน

กฎหมายป่าไม้มีน้อย (คะแนนเฉลี่ย 0.28) สมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 7 คน เป็นวัยแรงงาน 4 คน มีที่ดินเฉลี่ย 16 ไร่ 

อาชีพหลักท�ำเกษตร รายได้ครัวเรือนเฉลี่ย 34,254 บาทต่อปี รายจ่ายครัวเรือนเฉลี่ย 22,836 บาทต่อปี พบว่า ผู้ให้

สัมภาษณ์ทั้งหมดตอบว่าครัวเรือนของตนเก็บหาผลผลิตจากป่าเพื่อใช้ประโยชน์ในการด�ำรงชีพ โดยส่วนใหญ่เก็บ

เพื่อใช้อุปโภคบริโภคในครัวเรือนเป็นหลัก ได้แก่ ไม้ฟืนส�ำหรับใช้หุงต้มและให้ความอบอุ่น ไผ่ส�ำหรับประโยชน์

ทั่วไป หน่อไม้ พืชผักป่า ผลไม้ป่า สัตว์ป่า แมลงกินได้ และเห็ด ส�ำหรับเป็นอาหาร และพืชสมุนไพรส�ำหรับท�ำยา
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รักษาโรค ยกเว้นบางประเภทที่เก็บเพื่อจ�ำหน่าย ได้แก่ ดอกแขม และกล้วยไม้ป่า ร้อยละ 80 ของผู้ให้สัมภาษณ์ระบุว่า

ครวัเรอืนของตนใช้ประโยชน์ผลผลติจากป่าดงักล่าวเกือบทุกประเภท ยกเว้น แมลงกินได้และพชืสมุนไพรท่ีมสีดัส่วน

ผู้ใช้น้อยกว่า ปริมาณผลผลิตจากป่าที่ใช้แตกต่างกันออกไปในแต่ละครัวเรือน ค่าเฉลี่ยของการใช้ไม้ฟืน 11 ลูกบาศก์

เมตรต่อปี ไผ่ 78 ล�ำต่อปี ดอกแขม กล้วยไม้ป่า เห็ด หน่อไม้ พืชผักป่า ผลไม้ป่า สัตว์ป่า แมลงกินได้ และพืชสมุนไพร 

เท่ากับ 100  56  47  74  51  39  89  22 และ 8 กิโลกรัมต่อปี ตามล�ำดับ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการใช้ประโยชน์ผลผลิต

จากป่าหลากหลายประเภทมากท่ีสุด ได้แก่ การศึกษา จ�ำนวนสมาชกิ และจ�ำนวนแรงงานในครัวเรือน ส่วนอาชพีมีผล

ต่อการใช้ประโยชน์จากกล้วยไม้ป่า และความรู้ด้านการอนุรักษ์มีผลต่อการใช้ประโยชน์จากแมลงกินได้ 

	 จากการศึกษายงัพบว่า การเกบ็หาผลผลติจากป่าของกลุม่ตัวอย่างไม่มีรปูแบบการจดัการท่ีชดัเจน ส่วนใหญ่

ระบุว่าเป็นการเก็บหาตามภูมิปัญญาประเพณีท้องถ่ินที่สืบต่อกันมาจากรุ่นก่อนๆ มีผลผลิตจากป่าบางชนิดท่ีมีการ

ควบคุมการใช้โดยกฎระเบียบของชุมชน ได้แก่ ดอกแขม เห็ด และสัตว์ป่า ส่วนผลผลิตที่มีกฎหมายควบคุม คือ 

กล้วยไม้ป่า ประเมินจากสถานการณ์ปัจจุบันท่ีมุมมองของประชาชนท้องถิ่นต่อการท�ำไร่เลื่อนลอย การขยายพื้นที่

เพาะปลูกและมีส่วนท�ำให้เกิดไฟป่า ทรัพยากรป่าไม้ในพื้นที่ศึกษามีแนวโน้มถูกท�ำลายลงอย่างต่อเน่ือง ซึ่งผู้วิจัย

มีความเห็นว่าเพื่อยกระดับความรู้ความเข้าใจในด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ของประชาชนท้องถิ่น หน่วยงาน

ที่เกี่ยวข้องควรให้ความรู้เพิ่มเติมและท�ำความเข้าใจกับประชาชนที่เข้าไปเก็บหาของป่า ไม่ให้มีการตัดไม้ท�ำลายป่า

หรือเผาป่า ท่ีเป็นแหล่งผลิตท่ีจ�ำเป็นของชุมชน และควรชี้แจงท�ำความเข้าใจให้กับประชาชนได้ทราบว่าการท�ำไร่

เลื่อนลอยโดยบุกรุกและแผ้วถางป่าเป็นการกระท�ำที่ผิดกฎหมายป่าไม้

ค�ำส�ำคัญ: ผลผลิตจากป่า การใช้ประโยชน์ การจัดการ ประชาชนท้องถิ่น สปป.ลาว

ค�ำน�ำ

	 การพฒันาของประเทศสาธารณรฐัประชาธิปไตย

ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ในระยะที่ผ่านมาได้น�ำเอา

ทรพัยากรธรรมชาติมาใช้อย่างมากมาย การใช้ประโยชน์

เป็นไปอย่างไม่เหมาะสมและไม่ถกูต้องตามหลกัวชิาการ 

กล่าวคือ การใช้มากเกินความจ�ำเป็นและเกินก�ำลังการ

ผลิตของป่าไม้ ท�ำให้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเคยอุดม

สมบูรณ์มากได้ถูกท�ำให้ลดลงและเสื่อมโทรมลงอย่าง

รวดเร็ว พื้นที่ป่าของ สปป. ลาว มีแนวโน้มลดลงอย่าง

ต่อเน่ืองนบัต้ังแต่มีการรายงานการส�ำรวจเมือ่ประมาณ 

65 ปีที่แล้ว (พ.ศ. 2490) ซึ่งมีพื้นที่ป่า ทั้งหมด17 ล้าน

เฮกตาร์ (ร้อยละ 71.6 ของพื้นที่ประเทศ) ต่อมาในปี 

พ.ศ 2535 เน้ือท่ีป่าลดลงเหลอื 11.2  ล้านเฮกตาร์ (ร้อยละ 

47) ในปี พ.ศ 2546 เหลือ 10 ล้านเฮกตาร์ (ร้อยละ 41.5) 

และในปี พ.ศ 2553 เหลอืเพยีง 9.5  ล้านเฮกตาร์ (ร้อยละ 

40.5) เห็นได้ว่าป่าไม้มีเนื้อที่ลดลงอย่างหน้าวิตก การ

เพิ่มขึ้นของประชากรอย่างรวดเร็ว และการพัฒนาทาง

เศรษฐกิจสังคมท�ำให้เกิดความต้องการใช้ประโยชน์

ทรัพยากรป่าไม้มากขึ้นด้วย (ภูเวียง, 2548) กลยุทธ์การ

ป่าไม้ของ สปป.ลาว ณ ปัจจบุนัไปจนถงึปี พ.ศ. 2020 (กรม

ป่าไม้, 2010) ได้วางแผนที่สอดคล้องกับแผนระดับ

ชาติและกลยทุธ์ส�ำหรบัการพฒันาเศรษฐกจิสังคมและ

การอนุรกัษ์ป่าไม้ ให้แนวทางอย่างเป็นทางการส�ำหรบั

การป่าไม้ ซ่ึงสนับสนนุแนวคดิของการจัดการป่าโดยให้

ชุมชนเป็นฐาน นอกจากน้ี ยงัก�ำหนดออกเป็นเป้าหมาย

ทีท้่าทาย มุง่เน้นในการเรยีกคนืพืน้ทีป่่าไม้ให้ถงึร้อยละ 

70 ของพื้นที่ทั้งหมดในปี พ.ศ. 2020 (MAF, 2005) 

	 จากการประเมินการใช้ประโยชน์ทรัพยากร

ป่าไม้ของประชาชนท้องถิ่นในชนบทของ สปป. ลาว 

โดยกระทรวงกสิกรรม-ป่าไม้ และองค์การวทิยาศาสตร์

เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม (2548) พบว่า กว่าร้อยละ 

80 ของประชากรอาศัยพึง่พงิทรพัยากรป่าไม้ การพฒันา



Thai J. For. 33 (1) : 85-96 (2014)88

ประเทศ สปป.ลาว ในช่วง 2 ทศวรรษทีผ่่านมาทรพัยากร

ป่าไม้นับว่ามบีทบาทต่อเศรษฐกจิของชาติเป็นอย่างมาก

เห็นได้จากอัตรารวมยอดผลิตภัณฑ์ภายในท่ีได้จาก

ทรพัยากรป่าไม้ในปี พ.ศ. 2538 มีถงึร้อยละ 6.9 (ศูนย์สถติิ

แห่งชาติ, 2539) และลดลงมาเป็นร้อยละ 3.2 และ 2.7 

ในปี พ.ศ. 2544 และ พ.ศ. 2550 ตามล�ำดับ (กรมสถติิ, 2551)

	 ป่าอนุรักษ์แห่งชาติน�้ำแอด-ภูเลย จังหวัด

หัวพัน สปป.ลาว มีจ�ำนวนหมู่บ้านทั้งหมดที่อยู่ในเขต

ป่าอนุรกัษ์ 34 หมูบ้่าน มีเนือ้ท่ีท้ังหมด 420,000 เฮกตาร์ 

หรือประมาณ 2,625,000 ไร่ มีพันธุ์ไม้และสัตว์ป่า

นานาชนิดเป็นจ�ำนวนมาก เป็นแหล่งต้นน�้ำของแม่น�้ำ

แอด แม่น�ำ้คานและแม่น�ำ้เนิน ซึง่เป็นสาขาทีส่�ำคญัของ

แม่น�้ำม้าและแม่น�้ำโขง (กรมป่าไม้, 2002) นอกจากใช้

ประโยชน์เพือ่การเพาะปลกูแล้ว ยงัเป็นแหล่งน�ำ้เพือ่การ

อปุโภคบรโิภคของประชาชน การประกาศเป็นพืน้ท่ีป่า

อนุรกัษ์แห่งชาติได้ส่งผลกระทบต่อชมุชนทีอ่าศัยอยูโ่ดย

รอบป่าทีเ่คยได้อาศัยและพึง่พงิทรพัยากรป่าไม้มาก่อน 

ก่อให้เกดิการบุกรกุท�ำลายทรพัยากรป่าไม้อย่างต่อเนือ่ง

	 เพื่อแก้ไขความยากจนของประชาชนและ

หาแนวทางการพัฒนาทรัพยากรป่าไม้ให้สมบูรณ์ ให้

ประชาชนได้เข้าถึงทรัพยากรที่มีอยู่และใช้ทรัพยากร

อย่างยัง่ยนื ในหมู่บ้านท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีป่าอนุรกัษ์ (กระทรวง

กสิกรรม-ป่าไม้ และองค์การวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี

และส่ิงแวดล้อม, 2550) เพือ่เป็นแนวทางในการวางแผน

ส่งเสริม สนับสนุน ปรับปรุง แก้ไขปัญหาการจัดการ

ทรพัยากรป่าไม้ สามารถเอือ้อ�ำนวยประโยชน์แก่ชมุชน

ในพื้นที่อย่างยั่งยืนสืบต่อไป 

อุปกรณ์และวิธีการ

พื้นที่ศึกษา
	 เลือกศึกษาในชุมชนท้องถิ่นที่อาศัยอยู่ใน

พืน้ทีป่่าอนุรกัษ์แห่งชาติน�ำ้แอด-ภเูลย จ�ำนวน 3 หมูบ้่าน

ได้แก่ บ้านน�้ำเนิน บ้านห้วยตึน และบ้านโพนชอง 

ในเขตท้องที่ของอ�ำเภอเวียงทอง จังหวัดหัวพัน สปป.

ลาว (Figure 1) 

 

        Figure 1 Map of the study area

 

Figure 1	Map of the study area

ประชากรขนาดตัวอย่างและการสุ่มตัวอย่าง
	 จากบัญชีรายชื่อครัวเรือนของ 3 บ้าน ที่เลือก

เป็นพื้นที่ศึกษา พบว่า มีจ�ำนวนประชากรทั้งหมด 187 

ครัวเรือน ในการศึกษาครั้งน้ีได้ก�ำหนดขนาดตัวอย่าง

ร้อยละ 90 ของประชากร ซึ่งได้ขนาดตัวอย่าง เท่ากับ 

168 ครัวเรือน โดยกระจายไปตามหมู่บ้านทั้งสามแห่ง

ตามสัดส่วนเดียวกนั จากนัน้ท�ำการสุ่มตัวอย่างครวัเรอืน

ด้วยวิธีสุ่มแบบง่าย (simple random sampling method)

การสร้างและทดสอบแบบสัมภาษณ์
	 แบบสัมภาษณ์ส�ำหรบัใช้เป็นเครือ่งมือในการ

เก็บข้อมูล เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย ซึ่งได้พัฒนา

ขึ้นจากแนวทางการวิจัยที่เกี่ยวข้อง แบ่งออกได้เป็น 4 

ตอน ดังนี้

	 ตอนท่ี 1	 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

ประกอบด้วย เพศ อายุ การศึกษา อาชีพหลัก อาชีพรอง 

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
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การอบรมระเบียบและ/หรือกฎหมายป่าไม้

	 ตอนที่ 2	 ข้อมูลครัวเรือนของผู้ให้สัมภาษณ์ 

ประกอบด้วย จ�ำนวนสมาชกิ จ�ำนวนแรงงาน รายได้และ

รายจ่าย จ�ำนวนแปลงทีด่นิและขนาดท่ีดินถอืครอง และ

การใช้ประโยชน์ที่ดิน

	 ตอนท่ี 3	 การใช้ประโยชน์และการจัดการ

ทรัพยากรป่าไม้และการควบคุมการใช้ประโยชน์

	 ตอนที่ 4	 ปัญหาอุปสรรค และหนทางแก้ไข 

เกีย่วกบัการก�ำหนดแนวทางการจัดการทรพัยากรป่าไม้ 

	 น�ำแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ

ด้านวนศาสตร์ชมุชน เพือ่ตรวจสอบและให้ค�ำแนะน�ำเพือ่

แก้ไขให้มีความถกูต้องเทีย่งตรงในเชงิเนือ้หา (content 

validity) เพื่อหาความเที่ยงตรง (validity) จากนั้น น�ำ

แบบสัมภาษณ์ จ�ำนวน 30 ชุดไปทดสอบ (pre-test) 

กับกลุ่มผู้แทนครัวเรือนตัวอย่าง ในพื้นท่ีใกล้เคียงกับ

พื้นท่ีศึกษาโดยเลือกสัมภาษณ์ผู้ที่มีอายุต้ังแต่ 18 ปี

ขึ้นไป เพื่อหาความเชื่อมั่น (reliability) ก่อนน�ำไปใช้

เกบ็ข้อมูลจรงิ โดยใช้ค่า KR20 เป็นตัวชีว้ดัความเชือ่ม่ัน

ของแบบสัมภาษณ์ ซึ่งพบว่า ประเด็นความรู้เกี่ยวกับ

การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ มีค่า KR20 เท่ากับ 0.7977 

และประเด็นความรู้ความเข้าใจด้านกฎหมายป่าไม้ มี

ค่า KR20 เท่ากับ 0.7740

การเก็บข้อมูล
	 เกบ็รวบรวมข้อมูลปฐมภมิูด้วยวิธีการสมัภาษณ์

หัวหน้าครัวเรือนท่ีเลือกเป็นตัวอย่างซ่ึงมีอายุไม่น้อย

กว่า 18 ปี และการถ่ายภาพประกอบการปฏิบัติงาน 

ส�ำหรับข้อมูลทุติยภูมิเก็บด้วยวิธีการตรวจเอกสารจาก

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่างๆ ทั้งในประเทศไทยและ

ประเทศ สปป.ลาว

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 1.	 ใช้วิธีทางสถิติเชิงพรรณนา (descriptive 

statistics) ส�ำหรบัการวเิคราะห์ข้อมูลสภาพทางเศรษฐกจิ

สงัคม การใช้ประโยชน์และการจดัการทรพัยากรป่าไม้ 

รวมทั้งปัญหาอุปสรรคต่างๆ โดยค�ำนวณหาค่าร้อยละ 

(percentage) ค่าความถี่ (frequency) ค่าเฉลี่ย (mean) ค่า

สูงสุด (maximum) ค่าต�่ำสุด (minimum) และค่าเบี่ยง

เบนมาตรฐาน (standard deviation)

	 ก�ำหนดเกณฑ์การแบ่งระดับความรูค้วามเข้าใจ

ของกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 3 ระดับ จากคะแนนเต็ม 1 

คะแนน ดังนี้

	 คะแนน 0.01–0.33	 มีระดับความรู้น้อย

	 คะแนน 0.34–0.66	 มีระดบัความรูป้านกลาง

	 คะแนน 0.67–1.00	 มีระดับความรู้มาก

	 ก�ำหนดเกณฑ์การใช้ประโยชน์จากทรพัยากร

ป่าไม้ เป็น 3 ระดับได้แก่ ระดับต�ำ่ (ร้อยละ 30)  ปานกลาง 

(ร้อยละ 31 – 60) และสูง (มากกว่าร้อยละ 60) 

	 2.	 ใช้วธีิวเิคราะห์หาความสัมพนัธ์ (relationship 

analysis) ส�ำหรับการทดสอบสมมติฐานความสัมพันธ์

ระหว่างปรมิาณการใช้ประโยชน์ทรพัยากรป่าไม้แต่ละ

ผลผลิต ซึ่งเป็นตัวแปรต้น (independent variable) และ

ปัจจัยทางเศรษฐกิจสังคมของผู้ให้สัมภาษณ์ ตัวแปร

ตาม (dependent variable) โดยค�ำนวณค่าไคสแควร์ 

(chi-square) ท่ีระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05 ใช้สูตร

ค�ำนวณดังนี้

	 x2	=	 (O-E)2

 E

เมื่อ	 x2	 คือ	 ค่าไคสแควร์	         

	 O	 คือ	 ค่าความถี่ที่ศึกษามาได้

	 E	 คือ	 ค่าความถี่ที่คาดหวังโดยทฤษฎี

ผลและวิจารณ์

สภาพทางเศรษฐกจิและสังคมของครวัเรอืนตวัอย่าง
	 ผู้สัมภาษณ์มีอายุเฉลี่ย 39.86 ปี อายุมากที่สุด 

70 ปี และน้อยที่สุด 18 ปี ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 92.3) เป็น

เพศชาย มากกว่า ร้อยละ 70 จบการศึกษาต�่ำกว่าชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย รวมถึงผู้ท่ีไม่ได้เรียนหนังสือ 

ร้อยละ 2.4 เกอืบทัง้หมด หรอืร้อยละ 98.9 เป็นเกษตรกร

ซ่ึงส่วนใหญ่ท�ำไร่ เกือบทุกคนหรือร้อยละ 99.4 เคย

เข้าร่วมฝึกอบรมท่ีหน่วยงานของรฐัจดัข้ึน เช่น หลกัสูตร

ผลกระทบการแผ้วถางป่าท�ำไร่เลื่อนลอยจากห้องการ

เกษตร (ร้อยละ 66.1) หลักสูตรการอนุรักษ์ทรัพยากร

ป่าไม้โดยป่าไม้อ�ำเภอ (ร้อยละ 33.3) 
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	 จากการประเมินความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ พบว่า ในภาพรวมผู้ให้

สมัภาษณ์มีความรูค้วามเข้าใจค่อนข้างดี (คะแนนเฉลีย่ 

0.86) โดยเฉพาะเร่ืองการอนรุกัษ์ ซ่ึงส่วนใหญ่ทราบดีว่า 

การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ หมายถึงการใช้ประโยชน์

ทรพัยากรธรรมชาติอย่างรูค้ณุค่า ต้องใช้อย่างคุม้ค่า ให้

เกิดประโยชน์มากที่สุด สูญเสียน้อยที่สุด และใช้ได้

ยาวนานที่สุด และเห็นว่าป่าไม้นอกจากเป็นแหล่งผลิต

ไม้เพือ่ประโยชน์ใช้สอย สร้างบ้านเรอืน แหล่งเชือ้เพลงิ 

แหล่งเพิ่มพูนรายได้ของครัวเรือนแล้ว ยังช่วยป้องกัน

อุทกภัย และปลูกจิตส�ำนึกของประชาชนในท้องถ่ิน

ให้เกิดความรักความหวงแหนป่า เป็นการรักษาป่าให้

คงอยู่ตลอดไป อย่างไรก็ตาม ยังมีประเด็นท่ีผู้ตอบมี

ความรู้ความเข้าใจน้อย เช่น เห็นว่าการเก็บหาของป่า

ไม่เป็นการท�ำลายทรัพยากรป่าไม้ (คะแนนเฉลี่ย 0.12) 

โดยส่วนใหญ่ ร้อยละ 40.5 ได้รบัข้อมูลข่าวสารด้านการ

อนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม้จากเพือ่นบ้าน รองลงมา ร้อยละ 

33.3 ได้จากผู้น�ำชุมชนและเจ้าหน้าที่ป่าไม้

	 ส�ำหรบั ความรูค้วามเข้าใจทางด้านกฎหมายป่าไม้ 

แม้ว่าเกอืบทกุราย (ร้อยละ 99.4) เคยได้รบัการฝึกอบรม

หลกัสตูรการเผยแผ่กฎหมายป่าไม้ โดยร้อยละ 84.5 ได้รบั

การอบรมจากห้องการเกษตรและป่าไม้อ�ำเภอ แต่ส่วน

ใหญ่ยงัมีความรูค้วามเข้าใจในระดับไม่มาก (คะแนนเฉลีย่ 

0.28) ผูใ้ห้สมัภาษณ์เข้าใจดีว่าการประกาศพื้นท่ีป่าเป็น

พื้นท่ีป่าอนุรักษ์แห่งชาติท�ำให้ราษฎรมีโอกาสน้อยลง

ในการใช้ประโยชน์จากป่า หากทางราชการได้ประกาศ

ให้พื้นท่ีป่าใดเป็นเขตห้ามล่าสัตว์ป่าแล้วบุคคลใดจะ

เข้าไปยึดถือครอบครองพื้นที่ดังกล่าวไม่ได้ แต่ยังเห็น

ว่าประชาชนสามารถแผ้วถางพื้นที่ป่าอนุรักษ์แห่งชาติ

เพื่อท�ำเป็นไร่เลื่อนลอยได้

	 ข้อมูลระดับครวัเรอืน พบว่า จ�ำนวนสมาชกิใน

ครวัเรอืนของกลุม่ตัวอย่าง เฉลีย่ 7 คน อยูใ่นวยัแรงงาน 

4 คน มีที่ดินถือครองเฉลี่ย 4 แปลงต่อครัวเรือน เนื้อที่

ประมาณ 16.1 ไร่ รายได้ครวัเรอืนเฉลีย่ประมาณ 34,254 

บาทต่อปี รายจ่ายครัวเรือนเฉลี่ย 22,836 บาทต่อปี

การใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้

	 จากการศึกษา พบว่า ผลผลติจากป่าท่ีถกูน�ำมา

ใช้ประโยชน์โดยประชาชนในพืน้ทีม่คีวามหลากหลาย

ของชนดิผลผลติและวตัถปุระสงค์การใช้ประโยชน์ ซึง่

สามารถแบ่งออกได้เป็นผลผลิตส�ำหรับใช้สอยท่ัวไป 

ประกอบด้วย ฟืน ไผ่ ดอกแขม (หญ้าไม้กวาด) และ

กล้วยไม้ป่า ผลผลิตส�ำหรับเป็นอาหาร ประกอบด้วย 

หน่อไม้ พืชผักป่า ผลไม้ป่า สัตว์ป่า และเห็ด ผลผลิต

ส�ำหรับท�ำเป็นยารักษาโรคหรือพืชสมุนไพร

ชนิดผลผลิตจากป่าที่น�ำมาใช้ประโยชน์

	 Figure 2 แสดงสัดส่วนของกลุม่ตัวอย่างครวัเรอืน

ที่ใช้ประโยชน์ผลผลิตจากป่าชนิดต่างๆ ซึ่งกว่าร้อยละ 

80 ของผูใ้ห้สัมภาษณ์ระบุว่าครวัเรอืนของตนใช้ประโยชน์

ผลผลิตจากป่าดังกล่าวข้างต้นเกือบทุกประเภท ยกเว้น 

แมลงกินได้และพืชสมุนไพรท่ีมีสัดส่วนผู้ใช้เพียง

สามในส่ีและหนึง่ในสามของครวัเรอืนตัวอย่างทัง้หมด 

ตามล�ำดับ ปริมาณการใช้ประโยชน์ผลผลิตจากป่ามี

ความแตกต่างกันออกไปในแต่ละครัวเรือน สามารถ

แบ่งออกได้เป็น 3 ระดับ คือ น้อย (Low) ปานกลาง  

(Moderate) และมาก (High) โดยเปรยีบเทยีบกบัปรมิาณ

การใช้ผลผลิตจากป่าแต่ละชนิดของครัวเรือนตัวอย่าง

เรียงตามล�ำดับความส�ำคัญของผลผลิต ดังรายละเอียด

ที่แสดงใน (Figure 2) 
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            Figure 2 Percentages of the respondent collected various type of forest products

 

100 100 99.4 99.4 98.2 95.8 92.3 89.9 
83.3 

75 

35.7 

0

20

40

60

80

100

Figure 2	Percentages of the respondent collected various type of forest products

	 1.	 ไม้ฟืน ครวัเรอืนตัวอย่างทัง้หมดใช้ประโยชน์

จากไม้ฟืน โดยเฉลี่ยประมาณ 11 ลูกบาศก์เมตรต่อ

ครวัเรอืนต่อปี ส่วนใหญ่ ร้อยละ 56.00 ใช้ในระดบัมาก 

หรอืกว่า 10 ลกูบาศก์เมตรต่อครวัเรอืนต่อปี ขณะท่ีร้อยละ 

23.80 และร้อยละ 20.20 ของครวัเรอืนตัวอย่าง ใช้ไม้ฟืนใน

ระดับปานกลาง (ประมาณ 9-10 ลกูบาศก์เมตรต่อครวัเรอืน

ต่อปี) และระดับน้อย (ต�ำ่กว่า 9 ลูกบาศก์เมตรต่อครวัเรอืน

ต่อปี) ตามล�ำดับ 

	 2.	 เห็ด ครัวเรือนตัวอย่างทั้งหมดเก็บหาเห็ด

จากป่า โดยเฉลี่ย 47 กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี ร้อยละ 

44.81 เกบ็หาเหด็มากกว่า 30 กโิลกรมัต่อครวัเรอืนต่อปี 

ร้อยละ 41.85 เก็บหาเห็ด 21-30 กิโลกรัมต่อครัวเรือน

ต่อปี และร้อยละ 13.34 เก็บเห็ดได้ไม่เกิน 20 กิโลกรัม

ต่อครัวเรือนต่อปี

	 3.	 ดอกแขม (หญ้าไม้กวาด) ร้อยละ 99.4 ของ

ครัวเรือนตัวอย่างเก็บหาดอกแขม เฉลี่ยประมาณ 100 

กโิลกรมัต่อครวัเรอืนต่อปี ส่วนใหญ่ ร้อยละ 49.09 เก็บ

หาในปริมาณมาก หรือกว่า 100 กิโลกรัมต่อครัวเรือน

ต่อปี ที่เหลือ ร้อยละ 26.36 และร้อยละ 24.55 เก็บหา

ในระดับปานกลางและระดับน้อย คิดเป็นปริมาณเก็บ

หา 51-100 และเก็บน้อยกว่า 51 กิโลกรัมต่อครัวเรือน

ต่อปี ตามล�ำดับ

	 4.	 กล้วยไม้ป่า ครัวเรือนตัวอย่างในสัดส่วน

เดียวกันคือร้อยละ 99.4 เก็บหากล้วยไม้ป่า เฉลี่ย 56 

กโิลกรัมต่อครัวเรอืนต่อปี โดยร้อยละ 38.96 เกบ็หาใน

ปริมาณไม่เกิน 30 กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี ขณะท่ี

ร้อยละ 34.71 เกบ็มากกว่า 60 กโิลกรมัต่อครวัเรอืนต่อปี 

และร้อยละ 26.36 เก็บในระดับปานกลางคือประมาณ 

31-60 กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี

	 5.	 สัตว์ป่า ครัวเรือนตัวอย่าง ร้อยละ 98.2 ใช้

ประโยชน์จากสตัว์ป่า เฉลีย่ 89 กโิลกรมัต่อครวัเรอืนต่อปี 

มากกว่าครึ่งของครัวเรือนตัวอย่าง (ร้อยละ 54.58) ใช้

ในปรมิาณมากกว่า 75 กโิลกรมัต่อครวัเรอืนต่อปี ร้อยละ 

25.46 ใช้น้อยกว่า 51 กโิลกรมัต่อครวัเรอืนต่อปี และร้อยละ 

19.96 ใช้ในระดับปานกลางตั้งแต่ 51-75 กิโลกรัมต่อ

ครัวเรือนต่อปี 

	 6.	 หน่อไม้ ร้อยละ 95.8 ของครวัเรอืนตัวอย่าง

เกบ็หาหน่อไม้ เฉลีย่ 74 กโิลกรมัต่อครวัเรอืนต่อปี ร้อยละ 

41.61 เก็บหาปริมาณมากกว่า 60 กิโลกรัมต่อครัวเรือน

ต่อปี ร้อยละ 31.70 เก็บหา 41-60 กิโลกรัมต่อครัวเรือน

ต่อปี และร้อยละ 26.69 เกบ็หน่อไม้น้อยกว่า 41 กโิลกรมั

ต่อครัวเรือนต่อปี 

	 7.	 พชืผกัป่า ร้อยละ 92.3 ของครวัเรอืนตัวอย่าง

ใช้ประโยชน์พืชผักป่า เฉลี่ย 51 กิโลกรัมต่อครัวเรือน
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ต่อปี ร้อยละ 45.18 เก็บในปริมาณปานกลาง 41-60 

กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี ร้อยละ 29.04 เก็บไม่เกิน 

40 กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี และร้อยละ 25.78 เก็บ

มากกว่า 60 กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี

	 8.	 ไผ่ ร้อยละ 89.9 ของครัวเรือนตัวอย่างใช้

ประโยชน์ไผ่ เฉลี่ยประมาณ 78 ล�ำต่อครัวเรือนต่อปี 

โดยส่วนใหญ่หรอืร้อยละ 42.38 ใช้ไผ่ในระดับปานกลาง 

ประมาณ 81-100 ล�ำต่อครัวเรือนต่อปี ร้อยละ 41.05 ใช้

ไม่เกิน 80 ล�ำต่อครัวเรือนต่อปี และร้อยละ 16.57 ใช้

มากกว่า 100 ล�ำต่อครัวเรือนต่อปี 

	 9.	 ผลไม้ป่า ร้อยละ 88.3 ของครัวเรอืนตัวอย่าง

เกบ็หาผลไม้ป่า เฉลีย่ 39 กโิลกรมัต่อครัวเรือนต่อปี ร้อยละ 

39.26 เกบ็หาผลไม้มากกว่า 50 กโิลกรมัต่อครวัเรอืนต่อปี 

ร้อยละ 35.77 เก็บในปริมาณไม่เกิน 40 กิโลกรัมต่อ

ครัวเรือนต่อปี และร้อยละ 24.97 เก็บประมาณ 41-50 

กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี 

	 10.	 แมลงกินได้ ร้อยละ 75 ของครัวเรือน

ตัวอย่างใช้ประโยชน์จากแมลงกินได้ เฉล่ีย  22 กิโลกรมั

ต่อครวัเรอืนต่อปี ร้อยละ 42.05 เกบ็หาแมลงกนิได้มาก

กว่า 30 กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี ร้อยละ 32.58 เก็บ

ปรมิาณน้อยกว่า 21 กโิลกรมัต่อครวัเรอืนต่อปี และร้อยละ 

25.37 เกบ็ปรมิาณต้ังแต่ 21 - 30 กโิลกรมัต่อครวัเรอืนต่อปี 

	 11.	 พืชสมุนไพร ร้อยละ 35.7 ของครัวเรือน

ตวัอยา่งเกบ็หาพืชสมุนไพรจากป่า เฉลีย่ 8 กิโลกรัมต่อ

ครัวเรือนต่อปี ร้อยละ 35.98 เก็บหาพืชสมุนไพร 9-10 

กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี ร้อยละ 35.05 เก็บมากกว่า 

10 กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี และร้อยละ 28.97 เก็บ

น้อยกว่า 21 กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี

	 รายละเอียดปริมาณการใช้ประโยชน์จาก

ทรัพยากรป่าไม้ของประชาชนท้องถ่ิน ท่ีได้กล่าวมา

ข้างต้น (Table 1) 

Table 1	 Level of forest resource dependency of the respondents’ households

Forest products Unit
Low Moderate High

Average
Amount % hh Amount % hh Amount % hh

Fuel wood
Bamboo
Broom grass
Orchid
Mushroom
Bamboo shoot
Wild vegetable
Wild fruit
Wild animal
Edible insect
Medicinal plant

m3

Culm
Kg
Kg
Kg
Kg
Kg
Kg
Kg
Kg
Kg

< 9
< 81
< 51
< 31
< 21
< 41
< 41
< 41
< 51
< 21
< 9

20.20
41.05
24.55
38.93
13.34
26.69
29.04
35.77
25.46
32.58
28.97

 9-10
81-100
51-100
31-60
21-30
41-60
41-60
41-50
51-75
21-30
  9-10

23.80
42.38
26.36
26.36
41.85
31.70
45.18
24.97
19.96
25.37
35.98

>10
>100
>100
>60
>30
>60
>60
>50
>75
>30
>10

56.00
16.57
49.09
34.71
44.81
41.61
25.78
39.26
54.58
42.05
35.05

11
78

100
56
47
74
51
39
89
22
8
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วัตถุประสงค์การใช้ประโยชน์ผลผลิตจากป่า

	 ผลผลิตจากป่าส่วนใหญ่ถูกเก็บหาเพื่อน�ำมา

ใช้ประโยชน์ในระดับครวัเรอืนของผูเ้กบ็หาเองท้ังหมด 

ได้แก่ ไม้ฟืน และพืชสมุนไพร อย่างไรก็ตาม มีผลผลิต

บางชนดิทีผู่เ้กบ็หามุ่งหวงัน�ำไปจ�ำหน่ายเพือ่สร้างรายได้

เสริมให้กับครัวเรือน ได้แก่ ดอกแขม และกล้วยไม้ป่า 

ส่วนผลผลิตอื่นๆ ส่วนใหญ่เก็บหาเพื่อกินเพื่อใช้ใน

ครวัเรอืนทีเ่หลอืในสัดส่วนทีน้่อยกว่าจึงจ�ำหน่าย ได้แก่ 

ไผ่ พืชผักป่า สัตว์ป่า แมลงกินได้ เห็ด ผลไม้ป่า และ

หน่อไม้ (Figure 3) 

 

    Figure 3 Purposes of the respondents in forest product utilization 

 

0%
20%
40%
60%
80%

100%

Subsistence

Figure 3	Purposes of the respondents in forest product utilization

การทดสอบสมมติฐาน 

	 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ปัจจัยท่ีมี

ความสมัพนัธ์ต่อการใชป้ระโยชน์ทรพัยากรป่าไม้ของ

ประชาชนท้องถิ่น มีดังนี้ อาชีพของหัวหน้าครัวเรือน

มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์กล้วยไม้ป่า การ

ศึกษาและจ�ำนวนแรงงานในครัวเรือนสัมพันธ์กับการ

ใช้ประโยชน์จากพืชผักป่า การศึกษา จ�ำนวนสมาชิก

และจ�ำนวนแรงงานในครัวเรือนสัมพันธ์กับการใช้

ประโยชน์ไผ่ อาชพี การศึกษา จ�ำนวนสมาชกิและจ�ำนวน

แรงงานในครวัเรอืนสมัพนัธ์กบัการใช้ประโยชน์หน่อไม้ 

จ�ำนวนสมาชกิและแรงงานในครวัเรอืนและขนาดทีดิ่น

ถือครองมีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์ผลไม้ป่า 

การศึกษา จ�ำนวนสมาชกิและจ�ำนวนแรงงานในครวัเรอืน 

ขนาดทีดิ่นถอืครอง รายได้ครวัเรอืน ความรู้ความเข้าใจ

ในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้และกฎหมายป่าไม้

มีความสมัพนัธ์กบัการใช้ประโยชน์แมลงกนิได้ (Table 2)
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เหตุผลที่มีความสัมพันธ์
	 1.	 อาชีพมีความสัมพนัธ์กบัการใช้ประโยชน์

ทรัพยากรป่าไม้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ได้แก่ หน่อไม้และกล้วยไม้ ท้ังน้ีเน่ืองจากประชาชน

ส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม 

	 2.	 ระดับการศึกษามีความสัมพันธ์กับการใช้

ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05 ได้แก่ ไม้ไผ่ หน่อไม้ พืชผักป่า สมุนไพร

และแมลงกินได้ ทั้งนี้เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่จบ

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาหรือสูงกว่า ถือได้ว่าได้รับ

การศึกษาหรือมีการศึกษาค่อนข้างดี ส่งผลให้มีการใช้

ประโยชน์จากทรพัยากรป่าไม้ชนิดดังกล่าวค่อนข้างมาก 

เป็นเพราะพืชดังกล่าวมีจ�ำนวนมากในป่าไม้ และเก็บ

หาได้ค่อนข้างง่ายสามารถเจริญเติบโตทดแทนกันได้

	 3.	 จ�ำนวนสมาชิกในครวัเรอืน มีความสัมพนัธ์

กับการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ ไม้ไผ่ หน่อไม้ ผลไม้ป่า

สมุนไพร ท้ังน้ีเนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่มีจ�ำนวน

สมาชิกในครัวเรือน จ�ำนวน 4 คน ถือว่าเป็นครอบครัว

ขนาดกลาง ส่งผลให้มีการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร

ป่าไม้ชนิดดังกล่าวค่อนข้างมาก

	 4.	 จ�ำนวนแรงงานในครวัเรอืน มีความสมัพนัธ์

กบัการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถติิทีร่ะดับ 0.05 ได้แก่ ไม้ไผ่ หน่อไม้ พชืผกัป่า ผลไม้

ป่า สมนุไพร และแมลงกินได้ ทั้งนี้เนือ่งจากประชาชน

ส่วนใหญ่มีจ�ำนวนแรงงานในครัวเรือน จ�ำนวน 4 คน 

ถอืว่ามีแรงงานในครวัเรอืนพอสมควร ส่งผลให้มีการใช้

ประโยชน์จากทรพัยากรป่าไม้ชนิดดังกล่าวค่อนข้างมาก 

	 5.	 ขนาดทีดิ่นถอืครองมีความสัมพนัธ์กบัการ

ใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ของประชาชนอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ได้แก่ ผลไม้ป่า และ

สมุนไพร ทั้งนี้เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่มีขนาด

ทีดิ่นถือครอง ระหว่าง 11-15 ไร่ ถือว่ามีพืน้ทีเ่หมาะสม

กับการท�ำการเกษตรพอสมควร ส่งผลให้มีการใช้

ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ชนิดดังกล่าวค่อนข้าง

มาก
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	 6.	 รายได้รวมของครัวเรือนมีความสัมพันธ์

กบัการใช้ประโยชน์ทรพัยากรป่าไม้อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถติิท่ีระดับ 0.05 ได้แก่ พชืผกัสมุนไพรและแมลงกนิได้ 

ทั้งน้ีเน่ืองจากประชาชนส่วนใหญ่มีรายได้รวมของ

ครัวเรือน ระหว่าง 30,000-135,000 บาทต่อปี ถือว่ามี

รายได้ค่อนข้างต�ำ่ ส่งผลให้มีการใช้ประโยชน์จากทรพัยากร

ป่าไม้ชนิดดังกล่าวค่อนข้างมาก

	 7.	 ความรู้ความเข้าใจในด้านการอนุรักษ์

ทรัพยากรป่าไม้มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์

ทรัพยากรป่าไม้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ได้แก่ แมลงกินได้ ทั้งนี้เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่

มีความรูค้วามเข้าใจในด้านการอนรุกัษ์ทรพัยากรป่าไม้

ค่อนข้างมาก และรูถ้งึประโยชน์จากทรพัยากรป่าไม้ และ

ทรพัยากรป่าไม้ทีห่ายากส่งผลให้มีการใช้ประโยชน์จาก

ทรพัยากรป่าไม้ชนิดดังกล่าวค่อนข้างมากและอาจเป็น

เพราะแมลงกินได้ดังกล่าวมีจ�ำนวนมากในป่า

	 8.	 ความรูค้วามเข้าใจในด้านกฎหมายป่าไม้มี

ความสัมพนัธ์กับการใช้ประโยชน์ทรพัยากรป่าไม้อย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ สมุนไพรและ

แมลงกนิได้ ทัง้นีเ้นือ่งจากประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้

ความเข้าใจในด้านกฎหมายป่าไม้ค่อนข้างมาก และรู้

ถึงประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ และทรัพยากรป่าไม้

ทีห่ายากส่งผลให้มีการใช้ประโยชน์จากทรพัยากรป่าไม้

ชนดิดังกล่าวค่อนข้างมาก อาจเป็นเพราะสมุนไพรและ

แมลงกินได้ดังกล่าวมีจ�ำนวนมากในป่าไม้ และเก็บหา

ได้ค่อนข้างง่าย สามารถเจริญเติบโตทดแทนกันได้ 

สรุป

	 จากการสุ่มตัวอย่างสัมภาษณ์หวัหน้าครวัเรอืน

ท่ีอาศัยอยู่ในเขตป่าอนุรักษ์แห่งชาติ อ�ำเภอเวียงทอง 

จังหวัดหัวพัน ประเทศ สปป.ลาว จ�ำนวน 168 ราย เพื่อ

สอบถามการใช้ประโยชน์และการจดัการทรพัยากรป่าไม้ 

และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณการใช้

ประโยชน์ผลผลติจากป่ากบัสภาวะทางเศรษฐกจิสงัคม

ของครัวเรือน มีผลการศึกษาสรุปได้ ดังนี้

	 1.	 ข้อมูลเศรษฐกิจสังคมของผู้ให้สัมภาษณ์ 

พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมที่

หลากหลาย อายุเฉลี่ย 40 ปี ร้อยละ 92.3 เป็นเพศชาย 

กว่าครึ่งจบการศึกษาต�่ำกว่าระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน

ปลาย บางคนไม่ได้เรยีนหนังสือ เกอืบท้ังหมด (ร้อยละ 

99.4) เคยเข้าอบรมเกีย่วกบัการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม้ 

และมีความรู้ความเข้าใจด้านการอนุรักษ์ค่อนข้างมาก 

(คะแนนเฉลี่ย 0.86) แต่ในด้านกฎหมายป่าไม้มีน้อย 

(คะแนนเฉลีย่ 0.28) สมาชกิในครวัเรอืนเฉลีย่ 7 คน เป็น

วยัแรงงาน 4 คน มทีีดิ่นเฉลีย่ 16 ไร่ อาชีพหลักท�ำเกษตร 

รายได้ครวัเรอืนเฉลีย่ 34,254 บาทต่อปี รายจ่ายครวัเรอืน

เฉลี่ย 22,836 บาทต่อปี 

	 2.	 การใช้ประโยชน์และการจดัการทรพัยากร

ป่าไม้ พบว่า กลุม่ตวัอย่างทัง้หมดตอบว่าครวัเรอืนของ

ตนเก็บหาผลผลิตจากป่าเพื่อใช้ประโยชน์ในการด�ำรง

ชีพ ได้แก่ ฟืน ไผ่ ดอกแขม และกล้วยไม้ป่า ส�ำหรับ

ใช้สอยทั่วไป หน่อไม้ พืชผักป่า ผลไม้ป่า สัตว์ป่า และ

เห็ด ส�ำหรับเป็นอาหาร และพืชสมุนไพรส�ำหรับท�ำ

ยารักษาโรค โดยร้อยละ 80 ของผู้ให้สัมภาษณ์ระบุว่า

ครัวเรือนของตนใช้ประโยชน์ผลผลิตจากป่าดังกล่าว

เกือบทุกประเภท ยกเว้น แมลงกินได้และพืชสมุนไพร

ที่มีสัดส่วนผู้ใช้เพียงสามในสี่และหนึ่งในสามของ

ครัวเรือนตัวอย่างท้ังหมด ตามล�ำดับ ปริมาณการใช้

ผลผลิตจากป่าแตกต่างกันออกไปในแต่ละครัวเรือน 

ค่าเฉลี่ยของการใช้ไม้ฟืน 11 ลูกบาศก์เมตรต่อปี ไผ่ 78 

ล�ำต่อปี ดอกแขม กล้วยไม้ป่า เห็ด หน่อไม้ พืชผักป่า 

ผลไม้ป่า สัตว์ป่า แมลงกินได้ และพืชสมุนไพร เท่ากับ 

100  56  47  74  51  39  89  22 และ 8 กิโลกรัมต่อปี 

ตามล�ำดับ โดยส่วนใหญ่เก็บเพื่อใช้อุปโภคบริโภคใน

ครัวเรือนเป็นหลัก ยกเว้น ดอกแขม และกล้วยไม้ป่า ที่

เก็บเพื่อจ�ำหน่าย 

	 ในการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ดังกล่าว 

ส่วนใหญ่เป็นไปตามภูมิปัญญาประเพณีท้องถิ่นไม่มี

แบบแผนทีชั่ดเจน ซ่ึงชนิดผลผลติทีผู่ใ้ห้สัมภาษณ์ส่วน

ใหญ่เห็นว่าตนใช้ประโยชน์โดยใช้ภูมิปัญญาประเพณี

ท้องถิ่น ได้แก่ การเก็บหาพืชสมุนไพร เก็บไม้ฟืน พืช
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ผกัป่า หน่อไม้ แมลงกนิได้ ผลไม้ป่า ไผ่ สัตว์ป่า เป็นต้น 

ส่วนชนิดผลผลิตจากป่าท่ีเห็นว่าได้รับการจัดการโดย

ใช้กฎระเบียบของชมุชน ได้แก่ ดอกแขม เหด็ และสตัว์

ป่า ส�ำหรบัชนดิผลผลิตที่มีกฎหมายรัฐควบคุม คอื การ

เก็บหากล้วยไม้ป่า

	 3.	 ปัจจยัทีมี่ความสัมพนัธ์กับการใช้ประโยชน์

ทรพัยากรป่าไม้ พบว่า ปัจจยัทีมี่ความสัมพนัธ์กบัการใช้

ประโยชน์ผลผลิตจากป่าหลากหลายประเภทมากที่สุด 

ได้แก่ การศึกษา จ�ำนวนสมาชิก และจ�ำนวนแรงงาน

ในครัวเรือน ส่วนอาชีพมีผลต่อการใช้ประโยชน์จาก

กล้วยไม้ป่า และความรู้ด้านการอนุรักษ์มีผลต่อการใช้

ประโยชน์จากแมลงกินได้เท่านั้น (p < 0.05)

	 เป็นท่ีน่าสังเกตว่า ระดับความรู้ความเข้าใจ

ในด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้และด้านกฎหมาย

ป่าไม้มีผลต่อการใช้ประโยชน์จากป่าค่อนข้างน้อย ดัง

นั้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้ความรู้เพิ่มเติม และ

ชี้แจงท�ำความเข้าใจกับประชาชนท่ีเข้าไปเก็บหาของ

ป่า ถ้าไม่มีการตัดไม้ท�ำลายป่า หรือเผาป่า ก็ไม่เป็นการ

ท�ำลายทรพัยากรธรรมชาติ ส่วนความรูค้วามเข้าใจด้าน

กฎหมายป่าไม้ ควรชีแ้จงท�ำความเข้าใจให้กับประชาชน

ถึงผลเสียท่ีจะตามมาภายหลังจากการท�ำไร่เล่ือนลอย

โดยบุกรุกป่าและแผ้วถางป่า

	 ข้อเสนอแนะ หน่วยงานท่ีเกีย่วข้องควรชีแ้จง

ท�ำความเข้าใจกบัประชาชนทีเ่ข้าไปเกบ็หาของป่า คอื ไม่

ควรตัดไม้ท�ำลายป่า หรอืเผาป่า เพือ่เกบ็หาของป่า  ประชาชน

ควรมีการท�ำไร่ในเฉพาะพืน้ท่ีทีไ่ด้รบัการจดัสรรเท่าน้ัน

ไม่ควรมกีารบกุรกุป่าเพือ่ท�ำไร่เลือ่นลอยซึง่เป็นการผดิ

กฎหมาย ระเบยีบข้อบงัคบัของป่าไม้  และหน่วยงานที่

เกีย่วข้องควรเข้าไปเยีย่มเยยีน ให้ความรู ้และฝึกปฏบัิติแก่

ประชาชนเพือ่ให้ประชาชนยดึกฎระเบยีบ ข้อบงัคบัของ

กฎหมาย และให้ชมุชนมีความอย่างยัง่ยนืต่อไป

เอกสารและสิ่งอ้างอิง

กระทรวงกสิกรรม-ป่าไม้ และองค์การวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม. 2550.  แนวทาง

การพัฒนาทรพัยากรป่าไม้ในพ้ืนทีป่่าอนุรกัษ์

แห่งชาติ. สปป.ลาว.  เวียงจันทน์, สปป. ลาว

กระทรวงกสิกรรม-ป่าไม้ และองค์การวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยแีละส่ิงแวดล้อม. 2548.  บทรายงาน

ชวีนาๆ พันธุแ์ห่งชาต.ิ สปป.ลาว.  เวยีงจนัทน์, 

สปป. ลาว 

กรมป่าไม้. 2010.  กลยุทธ์ป่าไม้ของ สปป.ลาว ถึงป ี

2020.  เวียงจันทน์, สปป. ลาว

กรมป่าไม้. 2002.  เขตลุ่มน�้ำภาคเหนือของ สปป.ลาว.  

เวียงจันทน์, สปป. ลาว

กรมสถติิ. 2551.  สถิตปิระจ�ำปี 2550 กระทรวงแผนการ

และการลงทุน.   เวียงจันทน์, สปป. ลาว

ภเูวยีง ลดัดาวงศ์. 2548.  การคุม้ครองทรพัยากรธรรมชาติ

แบบยั่งยืน ดิน น�้ำ และ ป่าไม้.  กองประชุม

สัมมนาการผลิตเกษตรแบบย่ังยืน, เวียงจนัทน์, 

สปป. ลาว

MAF 2005.  Agricultural statistics 1976-2005. 

Department of Planning, Ministry of 

Agriculture and  Forestry.  Vientiane, 

Lao PDR. 


