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ABSTRACT

	 Objectives of the research were to determine species diversity, production, and value of 
medicinal plants, as well as marketing channel of medicinal plant products which was operated 
by the villagers of Tapapao village. Participatory action research technique was employed as 
the research methodology. In addition, the indepth interview with key informant group who are 
the local medicinal plant expertists coupled with the community forest inventory by permanent 
sample plot establishment are the employed principle tools. The obtained data was analyzed 
and presented the results in statistical value of percent, mean, maximum, minimum, as well as 
diversity index, production, utilization and marketing channel of the medicinal plant products
	 Results of the study indicated that the total species of medicinal plants was 68, they were 
classified, by life form to be tree, climber, herb, shrub fern and parasitic plant of 33, 13, 11, 9, 
1 and 1 species respectively. The species diversity index was 1.45. Moreover, the annual dried 
medicinal plant production of Tapapao village was 252.81 Kgs. Based on the evaluation of the 
potential of medicinal plant production of Tapapao village by comparison between the quantity 
of production or supply demand, this indicated that supply was over than demand in amount of 
306,211.31 Kgs. Hence, this could be proved that the potential of medicinal plant production of 
the community was at a high level. Furthermore, based on the determination of the marketing 
channel of the medicinal plant products showed that the medicinal plant products was distributed 
to over all regions of the country, and some products was exported to the foreign countries, this 
will cause the local medicinal plant physicians having an average annual net revenue of  28,000 
Baht per capita. In addition, the total value of the medicinal plants of this community was high 
enough, it was 68,155,191.20 Baht.
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บทคัดย่อ

	 วตัถปุระสงค์การวจัิยเพือ่ศึกษาความหลากหลายของชนดิพนัธ์ุ ปรมิาณการผลติและมูลค่า การใช้ประโยชน์

พชืสมุนไพร ตลอดทัง้ครรลองการตลาดของผลิตภณัฑ์พชืสมุนไพรทีด่�ำเนนิการโดยราษฎรในชมุชนหมู่บ้านทาป่าเปา 

วธีิการศึกษาใช้เทคนคิการวจิยัเชงิปฏบิติัการอย่างมีส่วนร่วมกบัชมุชน และใช้การสัมภาษณ์เชงิลกึกบักลุม่ผูใ้ห้ข้อมูลหลกั

ทีม่คีวามเชีย่วชาญด้านสมนุไพรควบคูก่บัการส�ำรวจป่าชมุชนด้วยแปลงตวัอย่างถาวรเป็นเครือ่งมอืหลกั หลงัจากนัน้

ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด ค่าต�่ำสุด ดัชนีความหลากหลาย ปริมาณการผลิตและการใช้

ประโยชน์ตลอดทั้งครรลองการตลาดของผลิตภัณฑ์พืชสมุนไพร 

	 ผลการศึกษา พบว่า จ�ำนวนชนิดพันธุ์ของพืชสมุนไพรมีท้ังหมด 68 ชนิด จ�ำแนกตามรูปแบบชีวิตเป็น

ไม้ยืนต้น ไม้เถาเลื้อย ไม้ล้มลุก ไม้พุ่ม เฟิร์น และพืชเบียน จ�ำนวน  33  13  11  9  1 และ  1  ชนิด ตามล�ำดับ โดยค่าดัชนี

ความหลายหลายของชนิดพันธุ์ 1.45 ส่วนผลผลิตพืชสมุนไพรตากแห้งในชุมชนบ้านทาป่าเปา 252.81 กิโลกรัมต่อ

หมูบ้่านต่อปี และศักยภาพของป่าชมุชนบ้านทาป่าเปาในการผลติพชืสมุนไพรจัดว่าอยูใ่นระดับสูง กล่าวคอื มปีรมิาณ

การผลติหรอือปุทานสูงกว่าปรมิาณความต้องการหรอือปุสงค์  306,211.31 กโิลกรมั ท้ังน้ีครรลองการตลาดของผลผลติ

พชืสมุนไพรของชมุชนบ้านทาป่าเปากระจายไปทัว่ทกุภมิูภาคของประเทศและบางส่วนส่งออกไปยงัต่างประเทศ ส่งผล

ให้หมอยาสมนุไพรมีรายได้เฉลีย่สทุธิปีละ 28,000 บาทต่อคน และยงัพบว่ามูลค่าทัง้หมดของพชืสมุนไพรในป่าชมุชน

แห่งนี้มีค่า 68,155,191.20 บาท 

ค�ำส�ำคัญ:  ศักยภาพ  การผลิต  พืชสมุนไพร  ป่าชุมชนบ้านทาป่าเปา

ค�ำน�ำ

	 ประเทศไทยตั้งอยู่ในเขตมรสุมแถบร้อนที่มี

ภูมิอากาศแบบร้อนชื้น มีการปกคลุมของป่าธรรมชาติ

ทัง้ประเทศคดิเป็นพืน้ท่ีประมาณ 99.15 ล้านไร่ (อนชุติ, 

2554) โดยแต่ละภมูภิาคมลีกัษณะภมูปิระเทศ และลกัษณะ

ภมูอิากาศท่ีแตกต่างกัน อทิธิพลจากปัจจัยดังกล่าวส่งผล

ให้เกิดชนิดป่าที่มีความแตกต่างกันด้วย ซ่ึงสามารถ

จ�ำแนกป่าได้ 2 ประเภทใหญ่ๆ ได้แก่ ป่าไม่ผลดัใบ และ

ป่าผลดัใบ อีกท้ังยงัท�ำให้เกดิความแตกต่างทางภมิูนเิวศ

อันหลากหลายทีเ่อือ้ต่อการด�ำรงชวีติของพชืพรรณและ

สิง่มีชวีติต่างๆ ท�ำให้ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมคีวาม

หลากหลายทางชวีภาพ และมทุีนทางธรรมชาติโดยเฉพาะ

เป็นแหลง่อาหารทีม่คีวามอดุมสมบรูณ์เป็นอยา่งยิ่ง ซึง่

รองรบัปรมิาณการพึง่พงิทรพัยากรป่าไม้เพือ่การบรโิภค

และการจ�ำหน่ายในกรณทีีมี่ปรมิาณมากพอ ทรพัยากรใน

ป่าธรรมชาติท่ีใช้ประโยชน์ได้ ณ ปัจจุบัน คือ ผลผลติรอง

จากป่าท่ีไม่ใช่เนือ้ไม้ อนัได้แก่ ของป่า โดยใช้ประโยชน์ใน

รูปของอาหารและสมุนไพร ตามรูปแบบและวิธีการที่

สืบทอดองค์ความรู้สืบต่อกันมา ถึงแม้ในปัจจุบันจะมี

ความเจรญิก้าวหน้าทางเทคโนโลยกีารผลติอาหารและ

ยารกัษาโรค แต่สิง่เหล่านัน้กไ็ม่สามารถเปลีย่นแปลงวถิี

ชีวิตดั้งเดิมของชุมชนไปได้ทั้งหมด เนื่องจากเงื่อนไข

ทีจ่�ำกดัในด้านการเดินทาง ค่ารกัษาพยาบาล ค่านยิมและ

ความเชือ่ ท่ียงัเป็นข้อจ�ำกัดให้ชมุชนในชนบทยงัจ�ำเป็น

ต้องพึง่พาป่าเพือ่เป็นแหล่งอาหารและยารกัษาโรคทีส่�ำคญั

ของคนในชมุชน จงึเป็นเรือ่งท่ีน่าสนใจว่าศักยภาพของ

ป่าไม้สามารถรองรบัปรมิาณการพึง่พงิอย่างสอดคล้อง

กับระดับการพึ่งพิงได้หรือไม่ โดยมีสมมติฐานว่าการ

จดัการทรพัยากรป่าไม้ทีย่ัง่ยนืต้องสามารถรองรบัปรมิาณ

ความต้องการให้ได้หรอืจ�ำเป็นต้องมีการจดัการให้เกดิ

ความสมดุลระหว่างการผลติและความต้องการ ดังนัน้จงึ

เป็นประเด็นทีมี่ความน่าสนใจว่าในสภาวการณ์ปัจจบุนั
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ว่าการจัดการป่าไม้ในรูปของป่าชุมชนสามารถรองรับ

ปรมิาณความต้องการใช้ประโยชน์ได้จรงิหรอืไม่ จงึได้

ก�ำหนดกรอบการวจิยัเพื่อพิสจูน์ข้อสงสยัดงักล่าว โดย

ในโอกาสนีไ้ด้ให้ความสนใจเป็นพเิศษเกีย่วกบัผลติผล

จากป่าในรปูแบบของของป่าเฉพาะท่ีเป็นพชืสมุนไพร

เท่านัน้ และได้เลอืกพืน้ทีป่่าชมุชนบ้านทาป่าเปา หมู่ที ่6 

ต�ำบลทาปลาดุก อ�ำเภอแม่ทา จังหวัดล�ำพูน เป็นพื้นที่

ศึกษาในครั้งนี้ โดยมีวัตถุประสงค์ และขั้นตอนวิธีการ

ศึกษาตลอดทัง้ผลการศึกษาอย่างเป็นล�ำดับข้ันตอนดังนี้ 

อุปกรณ์และวิธีการ

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 ประกอบด้วยข้อมูล 2 ประเภท ได้แก่ ข้อมูล

ทติุยภมิู (Secondary data) ทีไ่ด้จากการตรวจเอกสารทาง

วิชาการ หนังสือ ต�ำรา บทความ และงานวิจัย ของ

หน่วยงานต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ ข้อมูลทางด้าน

เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะการพึ่งพิง

ทรัพยากรป่าไม้ด้านพืชสมุนไพรของพื้นที่ศึกษา 

เพื่อท�ำความเข้าใจสถานภาพปัจจุบันของพื้นท่ีและ

น�ำมาประยุกต์ใช้ในการวางแผนการศึกษาได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ และข้อมูลปฐมภูมิ (primary data) ที่ได้

จากการเกบ็รวบรวมภาคสนามในพื้นทีชุ่มชน หมูบ้่าน

ทาป่าเปาและป่าชุมชนบ้านทาป่าเปา ต�ำบลทาปลาดุก 

อ�ำเภอแม่ทา จังหวดัล�ำพนู ได้แก่ การส�ำรวจปรมิาณการ

พึง่พงิพชืสมุนไพร โดยใช้เทคนิคการวจิยัเชงิปฏบิติัการ

อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน และเครื่องมือหลักของการ

เก็บรวบรวมข้อมูล คือ การสัมภาษณ์เชิงลึก (indepth 

interview) กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก (key informant group) 

หรอืกลุม่ราษฎรท่ีมคีวามเชีย่วชาญด้านสมุนไพรจ�ำนวน 3 

คน ได้แก่ หมอยาแผนโบราณ และคนเก็บหาของป่า 

เป็นต้น การส�ำรวจความหลากหลายของชนิดพันธุ์พืช

สมุนไพรในป่าชุมชน โดยใช้วธีิการส�ำรวจป่าด้วยแปลง

ตัวอย่างชั่วคราวขนาด 40×40 เมตร จ�ำนวน 3 แปลง 

กระจายในพืน้ทีท่ีมี่ความอดุมสมบรูณ์ดี ปานกลาง และ

เลว โดยจ�ำแนกชัน้คณุภาพของพืน้ทีต่ามความหนาแน่น

ของหมู่ไม้ทีไ่ด้จากการเดินส�ำรวจและการลงความเหน็

ร่วมกันกับชาวบ้าน ศึกษาความหลากหลายชนิดพันธุ์

และปรมิาณการกระจายพนัธ์ุในแหล่งเกบ็หาของพืน้ท่ีป่า

ชมุชน การบนัทกึข้อมลูลงในแบบส�ำรวจพชืสมนุไพร 

ได้แก่ ชือ่สามัญ ชือ่ท้องถิน่ ลกัษณะทัว่ไปของพชื ส่วน

ของพืชที่ใช้ประโยชน์ สรรพคุณ และจ�ำนวนต้น และ

อาจจะต้องเก็บตัวอย่างพรรณพืชสมุนไพรจากแปลง

ตัวอย่างเพื่อน�ำมาตรวจสอบและวินิจฉัยลักษณะทาง

พฤกษศาสตร์ ส�ำหรบัข้อมูลของพชืสุมนไพรในฤดูกาล

ทีส่�ำรวจอาจจะไม่พบครบทกุชนิด จะใช้วธีิการสอบถาม

จากผู้เชี่ยวชาญด้านการเก็บหาพืชสมุนไพรในท้องถิ่น

เพิ่มเติม ทั้งนี้การส�ำรวจแต่ละครั้งจะมีผู้เชี่ยวชาญด้าน

สมุนไพรท้องถิน่เข้าร่วมส�ำรวจด้วยตลอด ซึง่ผูเ้ชีย่วชาญนี้

จะท�ำหน้าที่เป็นนักวิจัยท้องถิ่นอีกหน้าที่หนึ่งด้วย 

	 ตรวจสอบความถกูต้องของข้อมูล โดยวธีิการ

ประชมุกลุม่เป้าหมาย (focus group discussion) กบักลุม่

ผู้ให้ข้อมูลหลัก (key informant group) ได้แก่ หมอยา

แผนโบราณ และคนเก็บหาของป่า

การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 1.	 วเิคราะห์หาจ�ำนวนชนดิพนัธ์ุพชืสมุนไพร

ในพืน้ทีป่่าชมุชน โดยการนบัชนดิตามข้อมูลท่ีรวบรวม

ได้จากการส�ำรวจในแปลงตัวอย่าง 

	 2.	 วิเคราะห์ลักษณะสังคมพืชในเชิงคุณภาพ 

(qualitative characteristic of plant community analyst) 

ได้แก่ การจ�ำแนกประเภทของสงัคมพชืออกเป็นประเภท

ต่างๆ ท�ำการบรรยายลักษณะต่างๆ ของสังคมพืช เช่น 

รปูแบบชวีติ (life form) ของสงัคมพชืนัน้ๆ เช่น ไม้ยนืต้น 

(tree) ไม้พุม่ (shrub) พชืล้มลกุ (herb) ไม้เถาวลัย์ (climber) 

และเฟิร์น (fern) เป็นต้น (ศูนย์วิจัยป่าไม้, 2553) 

	 3.	 วิเคราะห์ลักษณะสังคมพืชในเชิงปริมาณ 

(quantitative characteristic of plant community analyst) 

(อทิุศ, 2542) ได้แก่ ความหนาแน่น (Density = D) ความถี่ 
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(Frequency = F) ดัชนีความส�ำคญั (IVI) และดัชนคีวาม

หลากหลายของชนดิพนัธ์ุ (Species diversity) ด้วยสูตร

ของ Shannon-Wiener’s index (Magurran, 1988) 

	 4.	 วิเคราะห์ปริมาณการพึ่งพิงพืชสมุนไพร

ของชุมชนเป็นรายชนิด โดยการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้

จากการใช้แบบสัมภาษณ์ในรูปแบบการสัมภาษณ์เชิง

ลึก (deep interview) จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก (key 

informant group) ที่แสดงปริมาณการใช้ประโยชน์พืช

สมุนไพร โดยเรียงล�ำดับจากปริมาณมากไปน้อย 

	 5.	 วเิคราะห์ศักยภาพแหล่งผลติพชืสมุนไพร

ในพื้นท่ีป่าชุมชนรายชนิด โดยการวิเคราะห์ (ขวัญ

ชัย, 2547) ศักยภาพแหล่งผลิตพืชสมุนไพรในพื้นท่ี

ป่าชุมชน (Potential หรือ P) หมายถึง ความสามารถ

ในการให้ผลผลิต (Supply หรือ S) เมื่อเปรียบเทียบกับ

ความต้องการของชุมชน (Demand หรือ D) แสดงสูตร

การค�ำนวณดังนี้

Potential (P) = Supply (S) - Demand (D)

	 6.	 วิเคราะห์การกระจายของผลผลิตพืช

สมุนไพร ในรูปของครรลองการตลาด (marketing 

channel) ตั้งแต่แหล่งผลิตไปจนถึงแหล่งผู้บริโภค โดย

อาศยัการแจกแจงในรปูของปรมิาณและมลูค่าของการ

กระจายของผลิตภัณฑ์แต่ละชนิดที่ผลิตพืชสมุนไพร 

ผลและวิจารณ์

โครงสร้างและลกัษณะทางนเิวศของป่าชมุชนที่
ระดับความสมบูรณ์ดี

Figure 1	Profile and crown cover tree of Tapapao Community Forest, Thapladuk Sub-district, 
Mae Tha District, Lamphun Province.

	 การศึกษาสังคมพืชป่าชุมชนบ้านทาป่าเปา 
พบว่า ป่าชุมชนบ้านทาป่าเปาเป็นป่าผสมผลัดใบ มี

โครงสร้างของชั้นเรือนยอดตามระดับความสูงของ

ไม้ยืนต้นจ�ำนวน 3 ชั้น ที่ระดับความสูงประมาณ 13 

20 และ 29 เมตร ซึ่งแสดงให้เป็นว่าป่าแห่งน้ีมีการ

สืบพันธุ์ของหมู่ไม้และการทดแทนตามธรรมชาติเป็น

อย่างดี แสดงดัง Figure 1 จ�ำนวนชนิดพันธุ์ไม้ยืนต้นมี 

49 ชนิด ความหนาแน่น 201 ต้นต่อไร่ ความเด่น 4.12 

ตารางเมตรต่อไร่ และความหลากหลายทางชวีภาพด้วย 

Shannon-Wiener’s index  4.72 ชนดิไม้เด่น 10 อนัดับแรก 
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ได้แก่ สัก มีค่าดัชนีความส�ำคัญ 51.24 รองลงมาคือ 

แดง (39.19) ตะคร้อ (14.49) รกฟ้า (10.68) เติม (10.68) 

มะกอก (10.53) มะกอกเกลื้อน (9.89) มะแฟน (9.21) 

กุ๊ก (8.92) และ กระโดน (8.72) ตามล�ำดับ ในจ�ำนวน

ไม้เด่นพบว่ามสีกั แดง และรกฟ้า ซึง่เป็นไม้เศรษฐกิจที่

ส�ำคัญข้ึนอยูอ่ย่างหนาแน่นเป็นจ�ำนวนถงึ 35  31  และ 7 ต้น

ต่อไร่ ทัง้น้ีเม่ือเปรยีบเทยีบตัวชีว้ดัด้านความอดุมสมบูรณ์

ของระบบนเิวศป่าไม้ในป่าชมุชนบ้านทาป่าเปาระหว่าง

ปี พ.ศ. 2553 กับ ปี พ.ศ. 2554 (ศูนย์วิจัย, 2554) ได้แก่ 

จ�ำนวนชนิดพันธุ์ไม้ยืนต้น ความหนาแน่นของหมู่ไม้ 

ปรมิาณมวลชวีภาพเหนอืพืน้ดิน และดัชนคีวามหลากหลาย

ทางชีวภาพ พบว่า มีค่าเพิ่มสูงขึ้นในอัตราส่วนร้อยละ 

10.38   10.21 6.42  และ 3.85 แต่ค่าความเด่นมีค่าลดลง

ร้อยละ 2.96 

	 ความหลากหลายของชนิดพันธุ์สมุนไพรใน

ป่าชุมชนบ้านทาป่าเปา 

	 ความหลากหลายชนดิพนัธ์ุของพชืสมุนไพรใน

ป่าชมุชนบ้านทาป่าเปา มีจ�ำนวนชนิดพนัธ์ุพชืสมุนไพร 

ความถี ่และดัชนคีวามหลากหลายด้วย Shannon-Wiener’s 

index  68 ชนิด 241.67 ต้นต่อไร่ และ 1.45 ตามล�ำดับ 

โดยพบชนิดพันธุ์พืชสมุนไพร 10 อันดับแรก ได้แก่ 

สาบเสอื มค่ีาดัชนีความส�ำคัญ 22.30 รองลงมาคอื หญ้า

แห้วหมู (18.77) ขางหัวหมู (12.50) พ่อค้าตีเมีย (5.67) 

หญ้าปักก่ิง (5.18) ตะแบกเลือด (4.78) สัก (4.64) 

เครือน่อง (4.43) แดง (4.37) และมะเดื่อปล้อง (4.15) 

ตามล�ำดับ และสามารถจ�ำแนกพชืสมุนไพรตามรปูแบบ

ชีวิตพบว่าเป็นไม้ยืนต้น 33 ชนิด ไม้เถาเลื้อย 13 ชนิด 

ไม้ล้มลุก 11 ชนิด ไม้พุ่ม 9 ชนิด เฟิร์น 1 ชนิด และ 

พชืเบียน 1 ชนิด คดิเป็นร้อยละ 48.53 19.12 16.18 13.24 

1.47 และ 1.47 ตามล�ำดับ ค่าดัชนีความหลากหลายจาก

สูตร Shannon-Wiener’s index ของพืชสมุนไพรในป่า

ชุมชนบ้านทาป่าเปาท่ีได้จากการวางแปลงส�ำรวจที่มี

ค่าสูงสุด 10 อันดับแรก ได้แก่ สาบเสือ ค่าดัชนีความ

หลากหลายของชนิดพันธุ์ 0.46 รองลงมาคือ หญ้า

แห้วหม ู(0.43) ขางหัวหมู (0.32) หญ้าปักก่ิง (0.19) พ่อค้า

ตีเมีย (0.17) ข้าวเย็นเหนือ (0.14) เครือน่อง (0.13) 

ง้ิวแดง (0.13) ขีอ้้น (0.13) และขม้ินชัน (0.13) ตามล�ำดับ 

แสดงดัง Table 1

Table 1	 Relative density (RD), relative frequency (RF) and importance value index (IVI) 
of Herbs in Tapapao Community Forest, Thapladuk Sub-district, Mae Tha District, 
Lamphun Province.

Botanical name Family
Life 

Form
D

(plants/rai)

F
(%)

RD
(%)

RF
(%)

IVI
(%)

Shannon-
Wiener’s 

index
Alstonia schoiaris
Antidesma ghaesembilla
Bambusa vulgaris
Cassia alata
Cassia siamea
Citrus hystrix
Clerodendrum petasites
Cratoxylum formosum
Croton stellatopilosus
Dipterocarpus obtusifolius
Ficus hispida
Flacourtia indica
Gossampinus malabraica
Irvingia malayana

Apocynaceae
Euphorbiaceae
Gramineae
Caesalpimiaceae
Fabaceae
Rutaceae
Labiatae
Clusiaceae
Euphorbiaceae
Dipterocarpaceae
Moraceae
Flacourtiaceae
Bombacaceae
Irvingiaceae

tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree

1
6
7
4
1
3
3
1
4
1
8
2
1
1

66.67
66.67
66.67
66.67
33.33
33.33
33.33
66.67
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33

0.30
1.63
2.07
1.18
0.15
0.74
0.74
0.30
1.18
0.15
2.22
0.44
0.15
0.15

2.15
2.15
2.15
2.15
1.08
1.08
1.08
2.15
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08

2.45
3.78
4.22
3.33
1.22
1.81
1.81
2.45
2.26
1.22
3.29
1.52
1.22
1.22

0.007
0.029
0.035
0.023
0.004
0.016
0.016
0.007
0.023
0.004
0.037
0.010
0.004
0.004
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Botanical name Family
Life 

Form
D

(plants/rai)

F
(%)

RD
(%)

RF
(%)

IVI
(%)

Shannon-
Wiener’s 

index
Lannea coromandelica
Lepisanthes tetraphylla
Mallotus philippensis
Markhamia stipulata
Miliusa velutina
Millettia brandisiana
Oroxylum indicum
Polyalthia lateriflora
Protium serratum Engl
Pterocarpus macrocarpus
Pterocymbium tinctorium
Spondias bipinnata
Suregada multiflorum
Tectona grandis
Terminalia chebula
Terminalia triptera Stapf
Uvaria rufa
Vitex glabrata
Vitex peduncularis
Wrightia arborea
Xylia sylocarpa
Zizyiphus mauritiana
Acalypha hispida
Brucea javanica
Ficus pubigera
Helicteres lanata
Phyllodium pulchellum
Balanophora fungosa
Curcuma Longa
Cyperus rotundus
Elephantopus scaber
Eupatorium odoratum
Hedyotiscorymbosa
Hibiscus abelmoschus
Murdania loriformis
Phyllodium elegans
Selaginella argentea
Sostus speciosus
Stemona collinsae
Uraria crinita
Vernonia cinerea
Aganosma arginata

Anacardiaceae
Sapindaceae
Euphorbiaceae
Bignoniaceae
Annonaceae
Leguminosae
Bignoniaceae
Annonaceae
Burseraceae
Papillionaceae
Sterculiaceae
Anacardiaceae
Euphorbiaceae
Verbenaceae
Combretaceae
Meliaceae
Annonaceae
Verbenaceae
Labiatae
Apocynaceae
Leguminosae
Rhamnaceae
Euphorbiaceae
Simaroubaceae
Moraceae
Sterculiaceae
Leguminosae
Balanophoraceae
Zingiberaceae
Cyperaceae
Asteraceae
Compositae
Rubiaceae
Malvaceae
Commelinaceae
Fabaceae
Selaginellaceae
Zingiberaceae
Stemonaceae
Leguminosae
Compositae
apocynaceae

tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree
tree

shrub
shrub
shrub
shrub
shrub
herb
herb
herb
herb
herb
herb
herb
herb
herb
herb
herb
herb
herb
herb

climber

4
2
1
2
34
1
1
3
2
2
1
1
3
6
1
1
1
1
1
1
5
1
1
1
1
9
1
8
13
43
7
29
1
3
15
3
13
5
1
2
39
2

100
33.33
33.33
66.67

100
33.33
66.67
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33

100
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
66.67

100
66.67
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
66.67
33.33
33.33
33.33
66.67
33.33

1.04
0.44
0.15
0.59
9.91
0.15
0.15
0.89
0.44
0.59
0.30
0.30
0.74
1.63
0.15
0.30
0.15
0.15
0.30
0.30
1.33
0.15
0.15
0.30
0.15
2.51
0.30
2.22
3.85

12.72
1.92
8.43
0.30
0.74
4.44
0.89
3.85
1.48
0.15
0.59

11.39
0.59

3.23
1.08
1.08
2.15
3.23
1.08
2.15
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
3.23
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
2.15
3.23
2.15
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
2.15
1.08
1.08
1.08
2.15
1.08

4.26
1.52
1.22
2.74
13.14
1.22
2.30
1.96
1.52
1.67
1.37
1.37
1.81
4.85
1.22
1.37
1.22
1.22
1.37
2.45
4.56
2.30
1.22
1.37
1.22
3.59
1.37
3.29
4.92
13.80
3.00
9.51
1.37
1.81
5.51
1.96
6.00
2.55
1.22
1.67
13.54
1.67

0.021
0.010
0.004
0.013
0.099
0.004
0.004
0.018
0.010
0.013
0.007
0.007
0.016
0.029
0.004
0.007
0.004
0.004
0.007
0.007
0.025
0.004
0.004
0.007
0.004
0.040
0.007
0.037
0.054
0.114
0.033
0.091
0.007
0.016
0.060
0.018
0.054
0.027
0.004
0.013
0.107
0.013

Table 1 (Cont.)
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Botanical name Family
Life 

Form
D

(plants/rai)

F
(%)

RD
(%)

RF
(%)

IVI
(%)

Shannon-
Wiener’s 

index
Cissus quadrangularis
Cryptolepis buchanani
Cryptolepis buchanani
Pueraria candollei
raphistemma pulchellum
Smilax corbularia
Stephania venosa
Strophantus caudatus
Tinospora tomentosa
Ventilago denticulata
Lygodium polystachyum

Vitaceae
Asclepiadaceae
Asclepiadaceae
Leguminosae
Asclepiadaceae
Smilaceae
Menispermaceae
Apocynaceae
Menispermaceae
Rhamnaceae
Schizaeaceae

climber
climber
climber
climber
climber
climber
climber
climber
climber
climber

fern

1
4
2
2
2
10
1
9
1
3
1

33.33
66.67
33.33
33.33
33.33
33.33
33.33
66.67
33.33
33.33
33.33

0.15
1.04
0.59
0.44
0.44
2.96
0.15
2.51
0.15
0.89
0.15

1.08
2.15
1.08
1.08
1.08
1.08
1.08
2.15
1.08
1.08
1.08

1.22
3.19
1.67
1.52
1.52
4.03
1.22
4.67
1.22
1.96
1.22

0.004
0.021
0.013
0.010
0.010
0.045
0.004
0.040
0.004
0.018
0.004

ปรมิาณและมลูค่าการใช้ประโยชน์ของพืชสมนุไพร

ในชุมชนบ้านทาป่าเปา 

	 ปริมาณการใช้ประโยชน์ของของป่าและพืช

สมุนไพร 

	 จากการสัมภาษณ์กลุม่เป้าหมายถงึทรพัยากร

ป่าไม้ทีพ่บในป่าชมุชนบ้านทาป่าเปาโดยเฉพาะของป่า

ท่ีชาวบ้านในชมุชนเกบ็หาใช้ประโยชน์สามารถจ�ำแนกได้ 

6 ประเภท จ�ำนวน 120 ชนดิ ประเภทของป่าทีมี่การน�ำมา

ใช้ประโยชน์มากท่ีสุด ได้แก่ สมุนไพร มีจ�ำนวน 66 

ชนิด รองลงมาคือ เห็ด (16) ผักป่า (10) แมลงและไข่

ของแมลง (9) ผลไม้ป่า (6) ไม้ไผ่ (6) หน่อไม้ (5) ไม้ฟืน 

(4) และหวาย (3) ตามล�ำดับ กลุ่มที่เก็บหาสมุนไพรมา

ใช้ประโยชน์มากที่สุดคือ หมอยาพื้นบ้าน โดยเก็บหา

เพื่อน�ำมาเป็นวัตถุดิบในการเข้ายาสมุนไพรตามสูตร

และบรรจถุงุเพือ่จ�ำหน่าย ซ่ึงในปัจจบุนัมีท้ังหมด 7 สตูร 

ได้แก่ สูตรรกัษาโรคปวดสนัหลงัปวดเอว สูตรโรครกัษา

รดิสีดวงทวารหนกั สูตรรกัษาโรคความดันโลหติสูงและ

เบาหวาน สตูรยาต้มรางจืด สูตรดองเหล้าสมุนไพร สูตร

ยาต้มสมุนไพรประชาเทพรักษาโรคไตวาย และสูตร

ยาต้มสมนุไพรภมิูปัญญาชาวบ้านรกัษาโรคมะเร็ง จ�ำแนก

ชนิดพันธุ์สมุนไพรได้ 26 ชนิดพันธุ์ เป็นไม้ยืนต้น 11 

ชนิด ไม้ล้มลุก 6 ชนิด ไม้เถาเลื้อย 7 ชนิด และไม้พุ่ม  

2 ชนิด พืชสมุนไพรที่ใช้ประโยชน์เป็นวัตถุดิบท�ำยา

สมนุไพรมากทีสุ่ด 10 อนัดับแรกได้แก่ พทุรา มะขามป้อม 

ไผ่น้า มะรุม รางจืด สาบเสือ มะคังแดง ม้ากระทืบโรง 

เปล้าน้อยและข้ีเหลก็ ตามล�ำดับ โดยมีปรมิาณความต้องการ

ใช้ประโยชน์คิดเป็นน้าหนักแห้ง 72.27 38.70 26.13 

19.77 16.44 12.54 11.40 9.42 6.87 และ 5.82 กิโลกรัม

ต่อหมู่บ้านต่อปี ปรมิาณรวม 252.81 กโิลกรมัต่อหมู่บ้าน

ต่อปี 

	 ประเมนิมลูค่าการใช้ประโยชน์ของพืชสมนุไพร

ในป่าชุมชนบ้านทาป่าเปา 

 	 พืชสมุนไพรที่สามารถเก็บมาใช้ประโยชน์

ได้ 68 ชนิดพันธุ์ มีปริมาณพืชสมุนไพรสด 370.90 

กิโลกรัมต่อไร่ หรือ 3,810,255.70 กิโลกรัมต่อพื้นที่ป่า

ชุมชนทั้งหมด ปริมาณพืชสมุนไพรแห้ง 306,464.12 

กิโลกรัมต่อพื้นท่ีป่าชุมชนท้ังหมด เม่ือคิดมูลค่าของ

พืชสมุนไพรแห้งโดยรวมในป่าชุมชนบ้านทาป่าเปา

ประมาณ 68,155,191.20 บาท พชืสมุนไพรทีมี่มูลค่าสูง 

10 อันดับแรก ได้แก่ สัก ขางหัวหมู ตะแบกเลือด 

มะกายคัด กระดังงาป่า ตะขบป่า กุ๊ก มะกอกเกลื้อน 

ไข่เน่า และบอระเพ็ดตัวผู้ 

Table 1  (Cont.)
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ประเมินศักยภาพป่าชุมชนบ้านทาป่าเปาในการ
ผลิตพืชสมุนไพรแก่ราษฎรในชุมชน 
	 การเปรียบเทียบปริมาณความต้องการพืช

สมุนไพรกับผลผลิตจากป่าชุมชนบ้านทาป่าเปาใน

ด้านชนิดพันธุ์พบว่า พืชสมุนไพรส่วนใหญ่มีปริมาณ

เพียงพอกับความต้องการของชุมชน เพราะปริมาณ

ของพืชสมุนไพรมีค่าเป็นบวก (+) แต่ส�ำหรับก�ำลัง

วัวเถลิง ก�ำลังเสอืโคร่ง เจยีวกูห้ลาน โด่ไม่รูล้้ม เถารกช้าง 

ก�ำแพงเจ็ดชั้น ผักขมหนาม ผักแคนก ไผ่น้า พญาลิงดา 

มะกล่าต้น มะกอม มะคังแดง มะขามป้อม มะระขี้นก 

มะรมุ รางจืด และหญ้างวงช้าง มีปรมิาณไม่เพยีงพอกบั

ความต้องการของชุมชน เพราะปริมาณพืชสมุนไพรมี

ค่าเป็นลบ (-) และเมื่อเปรียบเทียบในด้านปริมาณของ

พืชสมุนไพรที่ต้องการใช้กับผลผลิตจากป่าชุมชน พบ

ว่า ผลผลิตจากป่าชุมชนมีปริมาณพืชสมุนไพรแห้ง 

306,464.12 กิโลกรัม ส่วนปริมาณพืชสมุนไพรแห้งที่

ต้องการใช้ประโยชน์ของชมุชน  252.81 กโิลกรมั ดังนัน้

ศักยภาพป่าชุนชนทาป่าเปา ด้านการผลิตพืชสมุนไพร 

(ค่า P) มีศักยภาพสูง เนื่องจากค่า P ที่ได้มีค่ามากกว่า

ศูนย์ (P > 0 ) ซึ่งมีปริมาณ 306,211.31 กิโลกรัม แสดง

ว่า ปริมาณผลผลิตพืชสมุนไพรจากป่าชุมชนบ้านทา

ป่าเปา มจี�ำนวนมากกว่าความต้องการใช้ประโยชน์ของ

ชุมชน ซึง่สามารถสนองความต้องการใช้สอยของชมุชน

ได้อย่างเพียงพอ แสดงดัง Figure 2

 

Figure 2 Comparative supply and demand of herbs in Tapapao 
community forest Thapladuk Sub-district, Mae Tha District, 
Lamphun Province. 

 

Figure 2	Comparative supply and demand of herbs in Tapapao community forest Thapladuk 
Sub-district, Mae Tha District, Lamphun Province.

ครรลองการตลาดของผลผลิตพืชสมุนไพรใน
ชุมชนบ้านทาป่าเปา 
	 กลุม่ผูท้ีส่นใจพชืสมนุไพรมีท้ังภายนอกและ

ภายในชมุชน (Figure 3)  มวีตัถปุระสงค์ท่ีจะน�ำสมนุไพร

ไปใช้เพือ่การรกัษาโรค บ�ำรงุร่างกาย และป้องกนัโรค โดย

สตูรยาสมุนไพรท่ีได้รบัความนยิมสูงสุด คอื สตูรรกัษา

ปวดสันหลังปวดเอว คิดเป็นร้อยละ 37 รองลงมาคือ

สตูรรกัษาโรคความดันโลหติสูง และเบาหวาน (31) สูตร

รกัษารดิสีดวงทวารหนัก (10) สูตรยาต้มรางจดื (9) สูตร

ดองเหล้าสมุนไพร (7) สูตรยาต้มสมุนไพรประชาเทพ

รักษา (4) และสูตรยาต้มสมุนไพรภูมิปัญญาชาวบ้าน 

(3) ตามล�ำดับ โดยวัดความนิยมจากจ�ำนวนสินค้าที่ส่ง

จ�ำหน่ายในรอบปี คิดเป็นร้อยละ 99 การจ�ำหน่ายในท้องถิน่

และภายนอกท้องถิน่ คดิเป็นร้อยละ 43 และ 56 ตามล�ำดับ 

ทัง้นีพ้ืน้ทีก่ารจ�ำหน่ายสินค้าในท้องถิน่มากทีส่ดุ ได้แก่ 

พื้นที่ต่างอ�ำเภอ คิดเป็นร้อยละ 15 รองลงมาคือ พื้นที่
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ต่างต�ำบล (14) พืน้ท่ีต่างหมู่บ้าน (10) และภายในชมุชน 

(4) ตามล�ำดบั ส่วนภายนอกท้องถิ่น จ�ำแนกเป็นภายใน

ประเทศ และภายนอกประเทศ คิดเป็นร้อยละ 49 และ 

7 ตามล�ำดับ ผู้บริโภคสามารถติดต่อซื้อสินค้าโดยผ่าน

ศูนย์ประสานงานของชมุชนหรอืติดต่อโดยตรงกบัหมอ

ยาสมุนไพร ซ่ึงราคายาสมุนไพรทุกสูตรจ�ำหน่ายใน

ราคาถุงละ 25 บาท โดยในแต่ละปีมีการจ�ำหน่ายสินค้า

เฉลี่ยปีละ 1,200 ถุง คิดเป็นรายได้เฉลี่ย 30,000 บาทต่อ

คนต่อปี รายได้สุทธิหลังจากหักค่าวัตถุดิบและค่าจ้าง

แรงงานในการหาสมุนไพรในป่าชุมชน จ�ำนวน 2,000 

บาทต่อปี แล้วจะสามารถสร้างรายได้สทุธิเฉลีย่ 28,000 

บาทต่อคนต่อปี จากการด�ำเนนิกจิกรรมได้มีหน่วยงาน

ท่ีให้การสนับสนุนและส่งเสริมการผลิตและจ�ำหน่าย

ยาสมุนไพรทั้งภาครัฐและเอกชน ได้แก่ เทศบาลต�ำบล

ทาปลาดุก เกษตรอ�ำเภอแม่ทา ศูนย์พฒันาชมุชนอ�ำเภอ

แม่ทา ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดล�ำพูน โรงพยาบาลต�ำบล

ทาปลาดุก โรงพยาบาลจังหวัดล�ำพูน และบริษัท ผลิต

ไฟฟ้าราชบุรีโฮลดิ้ง จ�ำกัด (มหาชน) 

 

 
 
 

 
 
 
Figure 3 Marketing Channel of Herbs. 
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สรุป

	 ความหลากหลายทางชวีภาพของพชืสมนุไพร

ในป่าชุมชนบ้านทาป่าเปา มีจ�ำนวนชนิดพันธุ์พืช 68 

ชนิด มีความหนาแน่น 241 ต้นต่อไร่ และดัชนีความ

หลากหลายของพืชสมุนไพรของ Shannon-Wiener’s 

index  1.45 โดยสามารถจ�ำแนกพชืสมุนไพรตามรปูแบบ

ชวีติเป็นไม้ยืนต้น 33 ชนดิ ไม้เถาเลือ้ย 13 ชนดิ ไม้ล้มลกุ 

11 ชนดิ ไม้พุม่ 9 ชนดิ เฟิร์น 1 ชนดิ และ พชืเบยีน 1 ชนดิ 

โดยพืชสมุนไพรที่พบมากท่ีสุด ได้แก่ สาบเสือ พืช

สมนุไพรทีพ่บน้อยทีสุ่ด ได้แก่ ไข่เน่า กลุม่หมอยาพืน้บ้าน

คอืผูเ้กบ็หาพชืสมุนไพรในพืน้ทีป่่าชุมชนบ้านทาป่าเปา

เพื่อเป็นวัตถุดิบท�ำยาสมุนไพรมี 7 สูตร จ�ำแนกพืช

สมุนไพรได้ 26 ชนดิพนัธ์ุ เป็นไม้ยืนต้น 11 ชนิด ไม้ล้มลกุ 

7 ชนิด ไม้เถาเลื้อย 6 ชนิด และไม้พุ่ม 2 ชนิด ปริมาณ

การใช้ประโยชน์น้าหนักแห้งรวม 252.81 กิโลกรัมต่อ

หมู่บ้านต่อปี โดยคิดมูลค่ารวมของพืชสมุนไพรในป่า

ชมุชน 68,155,191.20 บาท ศักยภาพป่าชมุชนบ้านทาป่าเปา

ในการผลติพชืสมนุไพรแก่ราษฎรในชมุชนบ้านทาป่าเปา

พบปริมาณความต้องการพืชสมุนไพรกับผลผลิตจาก

ป่าชมุชนบ้านทาป่าเปาในด้านชนิดพนัธ์ุมีปรมิาณเพยีง

พอกบัความต้องการของชุมชน แต่ส�ำหรบัก�ำลงัววัเถลงิ 

ก�ำลงัเสือโคร่ง เจยีวกูห้ลาน โด่ไม่รูล้้ม เถารกช้าง ก�ำแพง

เจ็ดชัน้ ผกัขมหนาม ผกัแคนก ไผ่น้า พญาลิงดา มะกล�ำ่ต้น 

มะกอม มะคงัแดง มะขามป้อม มะระขีน้ก มะรมุ รางจืด 

และหญ้างวงช้าง มีปรมิาณไม่เพยีงพอกบัความต้องการ

ของชมุชน สาเหตุเพราะพชืสมนุไพรบางชนดิข้ึนอยูใ่น

พืน้ท่ีป่าลึก ซ่ึงอยูน่อกขอบเขตการส�ำรวจวางแปลง และ

ไม่สามารถพบได้ในฤดูกาลทีท่�ำการส�ำรวจ รวมทัง้วตัถดิุบ

บางชนิดน�ำเข้ามาจากต่างถิ่น และถ้าเปรียบเทียบใน

ด้านปรมิาณของพชืสมุนไพรท่ีต้องการใช้ประโยชน์กบั
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ปรมิาณทีเ่ป็นผลผลติจากป่าชมุชนบ้านทาป่าเปา พบว่า

ศักยภาพป่าชุนชนทาป่าเปา ด้านการผลิตพืชสุมนไพร 

(ค่า P) มีศักยภาพสูง เนื่องจากค่า P ที่ได้มีค่ามากกว่า

ศูนย์ (P > 0 ) ซึ่งมีค่า 306,211.31 กิโลกรัม แสดงว่า 

ปรมิาณผลผลติพชืสมุนไพรจากป่าชมุชนบ้านทาป่าเปา 

มีจ�ำนวนมากกว่าความต้องการใช้ประโยชน์ของชมุชน 

สามารถสนองความต้องการใช้สอยของชมุชนได้อย่าง

เพียงพอ โดยกลุ่มผู้ที่สนใจยาสมุนไพรจากชุมชนบ้าน

ทาป่าเปามีทั้งภายนอกและภายในชุมชน โดยสูตรยาที่

ได้รับความนิยมสูงสุด คือ สูตรรักษาปวดสันหลังปวด

เอว แต่ละปีมีการจ�ำหน่ายสินค้าเฉล่ียปีละ 1,200 ถุง มี

รายได้เฉลี่ยสุทธิ 28,000 บาทต่อคนต่อปี 
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