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ABSTRACT

Indochinese gaur (Bos gaurus laosiensis) is a ruminant which roams and feeds on the 
plains. The objective of this research was to study the diversity of food plants and the food 
preference of gaur in the Khlong Pla Kang area of the buffer zone in the Khao Yai National Park, 
Nakhon Ratchasima province, Thailand from April 2010 to March 2011.Twig counts and four 
transects were employed to study the forage species in the area.  In total, 43 species of food plants 
were utilized by gaur, composed of 35 species of dicotyledons and 8 species of monocotyledons.  
Forty one species were eaten during the wet season including Mallotus philippensis Mull. Arg., 
Dillenia obovata (Blume) Hoogland, Helicteres lanata (Teijsm. & Binn.) Kurz and Mallotus 
paniculatus Mull. Arg. with a diversity index of 2.88.  During the dry season, 25 species were 
eaten including Cinnamomum iners Reinw. ex Blume and Dioscorea glabra Roxb. with a diversity 
index of 2.34.  The seasonal similarity between the indices was 53.5%.  Leaves, shoots, flowers 
and fruits were eaten by gaur.  Gaur could adapt their feeding behavior to the differences between 
the wet and dry seasons.  During the dry season, forage species were scarce due coverage by 
fallen leaves and some species had died.  Gaur selected supplemental food (13.6%) in the wet 
season. Compared to the food plants preferred by wild elephants, the similarity index was 45.5%.

Keywords:	 Indochinese gaur (Bosg aurus laosiensis), diversity, food plants, food preference, 
Khao Yai National Park
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บทคัดย่อ

	 กระทิง (Bosg aurus laosiensis) เป็นสัตว์เคี้ยวเอื้องที่มีพฤติกรรมการเดินหากินไปเรื่อยๆ บริเวณที่ราบ โดย

เฉพาะบริเวณพื้นท่ีป่าแนวกันชนมักพบกระทิงเข้ามาหากินบ่อยครั้ง การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความ

หลากหลายของพชือาหาร และการเลือกกนิอาหารของกระทิงบริเวณปา่แนวกันชนของหนว่ยพิทักษ์อทุยานแห่งชาติ

คลองปลากั้ง อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ โดยใช้วิธีนับยอดตามแนวเส้นส�ำรวจในช่วงเวลาระหว่างเดือนเมษายน พ.ศ. 

2552 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2553 พบว่าพืชอาหารของกระทิง ทั้งหมด 43 ชนิด แบ่งเป็น พืชใบเลี้ยงคู่ 35 ชนิด และพืช

ใบเลี้ยงเดี่ยว 8 ชนิด เป็นพืชอาหารที่พบว่ากระทิงกินในช่วงฤดูฝน 41 ชนิด มีค่าความหลากหลาย เท่ากับ 2.88 ขณะที่

พบในช่วงฤดูแล้ง 25 ชนิด มีค่าความหลากหลาย เท่ากับ 2.34 และค่าดัชนีความคล้ายคลึงของชนิดพืชอาหารระหว่าง

ฤดูกาล เท่ากับ ร้อยละ 53.5 ส่วนที่กิน ได้แก่ ใบ ยอด ดอก และผล ช่วงฤดูฝนกระทิงเลือกกินไม้ต้นและไม้พุ่มเป็น

ส่วนใหญ่ เช่น มะกายคัด (Mallotus philippensis Mull. Arg.) ส้านใหญ่ (Dillenia obovata (Blume) Hoogland) ขี้อ้น 

(Helicteres lanata (Teijsm. & Binn.) Kurz) และสอยดาว (Mallotus paniculatus Mull. Arg.) มากที่สุด ส่วนช่วงฤดู

แล้งกิน เชียด (Cinnamomum iners Reinw. ex Blume) และมันราก (Dioscoreag labra Roxb.) มากที่สุด กระทิงมีการ

ปรับพฤติกรรมการกินอาหารตามฤดูกาล โดยช่วงฤดูแล้งพืชบางชนิดมีน้อยเนื่องจากเหี่ยวเฉาและการผลัดใบตาม

ธรรมชาติ ท�ำให้มีปริมาณพืชอาหารลดลง กระทิงจึงปรับการกินอาหารโดยเลือกกินพืชอาหารระดับรองที่พบในช่วง

ฤดูฝนแทน คิดเป็นร้อยละ 13.6 เมื่อเปรียบเทียบกับพืชอาหารของช้างพบว่ามีระดับใกล้เคียงกันประมาณร้อยละ 45.5 

ของชนิดอาหาร

ค�ำส�ำคัญ:  กระทิง  ความหลากหลาย  พืชอาหาร  อัตราการเลือกกิน  อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่

ค�ำน�ำ

	 อาหารเป็นปัจจัยที่จ�ำเป็นในการด�ำรงชีวิต     

สิง่มีชวีติทกุชนิดบรโิภคอาหารเพือ่ให้ร่างกายมพีลงังาน 

และด�ำรงชีวิตอยู่ได้ต่อไป  การเลือกบริโภคอาหาร

ของสิ่งมีชีวิตถูกก�ำหนดได้จากหลายปัจจัย ปัจจัยด้าน      

ถิ่นที่อยู่อาศัยและฤดูกาลมีส่วนในการก�ำหนดชนิด

พืชอาหาร และอัตราการเลือกบริโภคอาหารของสัตว์ 

ถ้าถิ่นที่อยู่อาศัยถูกท�ำลายลง แหล่งอาหารก็ลดจ�ำนวน

ลงด้วย มนุษย์ได้บุกรุกท�ำลายพื้นที่ป่าท�ำให้ก�ำลังผลิต

อาหารของพื้นที่ลดลงท�ำให้สัตว์ป่าขาดแคลนอาหาร

หรือมีอาหารน้อยลง 

	 การศกึษาชนดิอาหาร และปรมิาณอาหารเป็น 

การจดัการพืน้ท่ีอนรัุกษ์ทางหนึง่ โดยสังเกตพฤติกรรม     

การเลอืกกนิพชือาหาร และชนดิพืชอาหารจากแหล่งทีอ่ยู่

อาศยัของสตัว์ป่า  พ้ืนทีท่ีม่คีวามหลากหลายทางชวีภาพ

แห่งหนึง่ของประเทศไทยทีน่่าสนใจคอื อทุยานแห่งชาติ

เขาใหญ่เป็นพื้นที่คุ้มครองแห่งแรกและจัดเป็นอุทยาน

แห่งชาติที่ส�ำคัญของประเทศไทย ได้รับการยกย่องว่า

เป็นพื้นที่อนุรักษ์ที่ส�ำคัญแห่งหนึ่งของโลกและได้รับ

การพิจารณาจัดให้เป็นอุทยานมรดกของกลุ่มประเทศ

อาเซียน (ASEAN Heritage Park and Reserves) และ

เป็นพืน้ทีแ่หล่งมรดกโลก (UNESCO’S Natural World 

Heritage Site)  บริเวณหน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติ 

 เขาใหญ่ ขญ 4 (คลองปลากัง้) อทุยานแห่งชาตเิขาใหญ่ 

และบ้านคลองปลากั้ง ต�ำบลวังหมี อ�ำเภอวังน�้ำเขียว 

จงัหวดันครราชสมีา เป็นพืน้ทีอ่าศยัอยูข่องกระทงิและ

ประชากรก�ำลังมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น จากการสอบถาม

ราษฎรที่อาศัยอยู่ติดกับพื้นที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

สามารถพบเห็นกระทิงบริเวณแนวเขตของอุทยาน

แห่งชาติเขาใหญ่ได้บ่อยคร้ังมากขึ้นกระทิงเป็นสัตว์

กนิพชืเป็นอาหาร สถานะของกระทงิในสหภาพนานาชาติ

เพือ่การอนรุกัษ์ธรรมชาตแิละทรพัยากรธรรมชาต ิ(IUCN, 

2011) จัดให้อยู่ในระดับเสี่ยงใกล้สูญพันธุ์ (vulnerable 
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: VU) และอนุสัญญาว่าด้วยการค้าระหว่างประเทศซึ่ง

ชนดิสตัว์ป่าและพชืป่าทีใ่กล้สญูพนัธุ ์(The Convention 

on International Trade in Endangered Species of Wild 

Fauna and Flora : CITES) จัดให้กระทิงเป็นชนิดพันธุ์

แนบท้ายบญัชหีมายเลข 1 (CITES Appendix I) (มานพ, 

2537)  และได้จัดกระทงิเป็นสตัว์ป่าคุม้ครองตามพระราช

บัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2535 ประกาศ

กฎกระทรวง ฉบับที่ 4 (พ.ศ. 2537)

อุปกรณ์และวิธีการ
พื้นที่ศึกษา
	 อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ (KhaoYai National 

Park; KYNP) เป็นอุทยานแห่งแรกของประเทศไทย 

ได้รับการประกาศเมื่อวันที่ 18 กันยายน พ.ศ. 2505 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ตั้งอยู่ที่ ต�ำบลหินตั้ง อ�ำเภอ

เมือง จังหวัดนครนายก มีเนื้อที่ประมาณ 1,353,471.53 

ไร่ มีอาณาเขตครอบคลุมพื้นที่ 4 จังหวัด ได้แก่ จังหวัด

ปราจนีบุร ีจงัหวดันครนายก จงัหวดัสระบรุ ี และจงัหวดั

นครราชสมีา (กรมอทุยานแห่งชาต ิสัตว์ป่า และพนัธุพ์ชื, 

2549) ส�ำหรับพื้นที่ของหน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติ

เขาใหญ่ ขญ 4 (คลองปลากั้ง) มีพ้ืนที่อยู่บริเวณบ้าน

คลองปลาก้ัง ต�ำบลวังหมี อ�ำเภอวังน�้ำเขียว จังหวัด

นครราชสีมา มขีนาดพืน้ทีท่ัง้หมดประมาณ 202 ตาราง

กโิลเมตร  หรอืประมาณ 126,250 ไร่ ตามพกิดัภมูศิาสตร์

ที่เส้นละติจูด 15°18´ ถึง 15°31´ เหนือ ที่เส้นลองจิจูด 

101°38´ ถงึ 101°52´ ตะวนัออก ลกัษณะโดยทัว่ไปของ

พื้นที่ปกคลุมด้วยป่าเบญจพรรณและหย่อมป่าดิบแล้ง

มีพรรณไม้วงศ์ยาง (Dipterocarpaceae) ขึ้นกระจายใน

พืน้ทีเ่ป็นไม้เด่น และมพีืน้ทีบ่างส่วนทีเ่คยถูกบกุรกุแต่

ได้มีการปลูกป่าข้ึนมาทดแทน พรรณไม้ที่ปลูก เช่น 

ตีนเป็ด (Alstonia scholaris (L.) R.Br.) ประดู่ป่า 

(Pterocarpus macrocarpus Kurz) และมะไฟ (Baccaurea 

ramiflora Lour.) มีพรรณไม้อื่นขึ้นปะปน เช่น คนทา 

(Harrisonia perforate (Blanco) Merr.) และพื้นที่

บางส่วนเป็นทุ่งหญ้าที่เกิดจากการท�ำไร่ท�ำนาในอดีต

	 สภาพโดยทัว่ไปของผนืป่าเขาใหญ่บนเทอืกเขา

สันก�ำแพงเป็นแบบฝนเมืองร้อนเฉพาะฤดู (Tropical 

Savanna Climate) สามารถแบ่งฤดูกาลเป็น 3 ฤดู ได้แก่ 

ฤดูร้อน เริ่มตั้งแต่กลางเดือนกุมภาพันธ์ถึงกลางเดือน

พฤษภาคม ฤดูฝน เริ่มตั้งแต่กลางเดือนพฤษภาคมถึง

กลางเดอืนตลุาคม ฤดหูนาวเร่ิมตัง้แต่กลางเดอืนตลุาคม

ถงึกลางเดอืนกมุภาพนัธ์ อากาศโดยทัว่ไปหนาวเยน็และ

แห้งแล้ง แต่เนื่องจากได้รับกระแสลมจากทะเลท�ำให้

สภาพอากาศไม่หนาวจัดมากนัก 

	 ปรมิาณน�ำ้ฝนจากข้อมลูสถติปิรมิาณน�ำ้ฝนใน

ช่วงคาบ 10 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2542 ถึง ปี พ.ศ. 2551 จาก

สถานีวัดน�้ำฝน อ�ำเภอวังน�้ำเขียว จังหวัดนครราชสีมา 

ปริมาณน�้ำฝนเฉลี่ย 1,268.4 มิลลิเมตรต่อปี ช่วงฤดู

ฝนปริมาณน�้ำฝนมากกว่า 100 มิลลิเมตรต่อเดือน ช่วง

ฤดูแล้งปริมาณน�้ำฝนน้อยกว่า 100 มิลลิเมตรต่อเดือน  

Figure 1  Temperature and mean rainfall in Khao Yai National Park during 1999–2008.
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การศึกษาอปุนสิยัการกนิอาหารและชนดิอาหาร
ของกระทิง
	 ท�ำการศึกษาบริเวณหน่วยพิทักษ์อุทยาน

แห่งชาติเขาใหญ่ ขญ 4 (คลองปลากั้ง) และบริเวณ

พ้ืนท่ีหมู่บ้านคลองปลากั้ง ท�ำการศึกษาชนิดอาหาร

ของกระทิงจากการสังเกตร่องรอยการแทะเล็มในช่วง

เวลาระหว่างเดือนเมษายน พ.ศ. 2552 ถึงเดือนมีนาคม 

พ.ศ. 2553 โดยการวางแปลงตัวอย่าง ขนาด 1 × 2 เมตร 

ท�ำการศกึษาพชืตัง้แต่ระดบัพืน้ดนิจนถงึความสงูทีร่ะดบั 

2 เมตร ซึ่งเป็นความสูงที่กระทิงสามารถกินพืชอาหาร

ได้โดยแต่ละแปลงห่างกัน 50 เมตร ท�ำการวางบนเส้น

ทางส�ำรวจ จ�ำนวน 4 เส้น แต่ละเส้นยาวประมาณ 2.5 

กโิลเมตร และห่างกนั 400 เมตร รวมระยะทางทัง้หมด 8 

กโิลเมตร รวมทัง้สิน้ 97 แปลง ครอบคลุมพืน้ท่ีป่าแต่ละ

ประเภทรวมทัง้หมด 20 ตารางกโิลเมตร จดบนัทกึข้อมลู

โดยการนับยอดไม้ทีม่ร่ีองรอยกดักนิ และไม่มร่ีองรอย

กดักนิ โดยนบัเฉพาะส่วนของใบหรอืยอดของก่ิงต่างๆ 

ของไม้เถา ไม้ล้มลกุ ไม้พุม่ และไม้ต้นทีก่ระทงิกนิเป็น

อาหารได้ นอกจากนีย้งัส�ำรวจชนดิพชือาหารนอกแปลง

ตัวอย่างในพื้นที่ที่ท�ำการศึกษา (วิจักขณ์, 2533) รายชื่อ

พรรณไม้อ้างตามหนงัสอืชือ่ พรรณไม้แห่งประเทศไทย 

(เต็ม, 2544)

	 รวบรวมจ�ำนวนยอดไม้ที่สัตว์กิน และไม่กิน

ของแต่ละชนดิในทกุๆ แปลงศึกษา ค�ำนวณหาน�้ำหนัก

แห้งของยอดไม้ที่มีรอยกัดกิน และไม่มีรอยกัดกินของ

พชืแต่ละชนดิต่อหน่วยพืน้ที ่(กโิลกรมัต่อเฮกแตร์) ของ

พื้นที่ศึกษา เพื่อหาน�้ำหนักทั้งหมดของชนิดพืชอาหาร 

หมายถึง จ�ำนวนยอดไม้ทั้งหมดที่สัตว์สามารถกินเป็น

อาหารได้ (ชนดิพชืทีส่ตัว์เลอืกกนิและไม่เลอืกกนิด้วย) 

หาค่าเฉลี่ยความโตของยอดไม้ที่สัตว์กินโดยวัดขนาด

ยอดของพืชตรงส่วนที่ถูกกิน ชนิดละประมาณ 30-50 

ยอด หาค่าเฉล่ียเพือ่ทราบความโตของยอดไม้แต่ละชนดิ 

และหาค่าความยาวเฉลี่ยของยอดไม้ทีส่ัตว์กนิ โดยการ

วดัยอดไม้แต่ละชนิด ชนิดละประมาณ 30-50 ยอด และ

ท�ำการตัดตรงขนาดความยาวเฉลี่ยที่หาค่าเฉลี่ยได้ น�ำ

มาชัง่น�ำ้หนกัเพือ่ให้ทราบน�ำ้หนกัสด จากนัน้น�ำมาอบ

ที่อุณหภูมิ 75 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เพื่อ

หาน�้ำหนักแห้งของยอดไม้ (การหาน�้ำหนักสดและ

น�้ำหนักแห้งคิดเป็นน�้ำหนักต่อยอดของแต่ละชนิด) 

(กัลยา, 2525; วิจักขณ์, 2533; Ngampongsai, 1978; 

Petrides, 1975)

การหาอัตราความชอบพืชอาหาร
	 การค�ำนวณหาอตัราความชอบพชือาหารแต่ละ

ชนิดโดยวิธีของ Petrides (1975) โดยใช้ค่าร้อยละของ

พืชที่สัตว์กินเข้าไป (diet) กับค่าร้อยละของพืชนั้นๆ ที่

มีในธรรมชาติ (available) ดังนี้

	 อัตราความชอบของพืชแต่ละชนิด

	 = 	ร้อยละของที่สัตว์กินพืชชนิดนั้น

ร้อยละของพืชชนิดนั้นที่พบในพื้นที่
 × 100

เมื่อ

	 ร้อยละของที่สัตว์กินแต่ละชนิด 

	 = 	 น�้ำหนักพืชที่กิน

น�้ำหนักพืชที่มีรวมทุกชนิด
 × 100

	 ร้อยละของพืชชนิดนั้นที่พบในพื้นที่

	 = 	 น�้ำหนักที่พบในพื้นที่

น�้ำหนักพืชที่มีรวมทุกชนิด
 × 100

	 อตัราส่วนทีไ่ด้บอกอปุนสิยัการกนิอาหารและ

ความชอบพชือาหาร ถ้าอตัราส่วนมค่ีาเท่ากบั 1 แสดงว่า

เป็นพชืทีสั่ตว์กนิ แต่ไม่พยายามเสาะแสวงหา คอื ถ้าพบ

ก็กิน แต่ถ้าอัตราส่วนที่ออกมามีค่ามากกว่า 1 แสดงว่า

สตัว์ชอบกนิ และพยายามเสาะแสวงหา ค่ายิง่มากแสดงว่า

สัตว์ย่ิงชอบมาก และอัตราส่วนที่มีอัตราส่วนค่าน้อย

กว่า 1 แสดงว่าสัตว์ไม่ชอบกิน

ผลและวิจารณ์

ชนิดพืชอาหาร

	 จากการศึกษาในพื้นท่ีหน่วยพิทักษ์อุทยาน

แหง่ชาติเขาใหญ่ ขญ 4 (คลองปลากัง้) อุทยานแหง่ชาติ

เขาใหญ่ พบว่ากระทิงกินพืชอาหารจ�ำพวก ไม้ต้น 17 
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ชนิด ไม้พุ่ม 8 ชนิด ไม้เลื้อย 4 ชนิด ไม้ล้มลุก 6 ชนิด 

หญ้า กก และเฟินต่างๆ 8 ชนิด รวมทั้งหมด 43 ชนิด 

แบ่งเป็นพืชอาหารที่ถูกเลือกกินในช่วงฤดูฝน 41 ชนิด 

ช่วงฤดูแล้ง 25 ชนิดและเป็นพืชอาหารที่ถูกกินทั้ง 2 

ฤดู จ�ำนวน 23 ชนิด (Table 1) ส่วนประกอบของพืช

ที่กระทิงกินเป็นอาหาร ได้แก่ ส่วนของใบ ส่วนของ

ยอด ส่วนของดอก และส่วนของผล การแบ่งประเภท

พืชอาหาร ในช่วงฤดูฝน และฤดูแล้งกระทิงกินพืช

อาหารรวม 9 ประเภท คอื 1) กลุม่ไม้เถา  2) กลุม่หญ้ากก 

และเฟินต่างๆ  3) กลุ่มไม้ล้มลุก 4) กลุ่มไม้พุ่ม 5) กลุ่ม

ไม้พุ่มที่เลื้อยทอดล�ำต้นเกาะเกี่ยวขึ้นไป 6) กลุ่มไม้ต้น

ขนาดเล็ก 7) กลุ่มไม้ต้น 8) กลุ่มไม้พุ่มขนาดเล็ก และ 

9) กลุม่ไม้เถาเนือ้แขง็ ประเภทพชือาหารทีก่ระทงิเลอืก

กินในช่วงฤดูฝนมากกว่าฤดูแล้ง คือ กลุ่มหญ้ามีความ

ต่างกันเท่ากับ 4 ชนิด กลุ่มไม้ล้มลุกมีความต่างกัน

เท่ากับ 3 ชนิด กลุ่มไม้พุ่มมีความต่างกันเท่ากับ 3 ชนิด 

และกลุ่มไม้ต้นมีความต่างกันเท่ากับ 6 ชนิด (Figure 2)

Table 1	 Species list of food plants and their edible parts preferred by gaur in Khao Yai National 
Park in different seasons.

Botanical name Food 
habit

Part of food
plant

Habitat Season

Dr P G A W D

Family Apocynaceae
Alstonia scholaris (L.) R.Br. T leaf and shoot + + + +
Wrightia arborea (Dennst.) Mabb. T leaf + + + +

Family Bignoniaceae
Markhamia ylindric Seem. T leaf + + +

Family Combretaceae
Combretum sp. S leaf + + +

Family Compositae
Chromolaena odorata (L.) R.M. King & 

H.Rob. H flower and shoot + + + + + +

Ageratum conyzoides L. H flower and shoot + + + + +
Family Costaceae

Costusspeciosus (Koen.) Sm. H leaf + +
Family Cyperaceae

Cyperussp. Gs leaf + +
Family Dilliniaceae

Dillenia obovata (Blume) Hoogland T leaf + +
Family Dioscoreaceae

Dioscorea glabra Roxb. C leaf + + + +
Family Dipterocarpaceae

Dipterocarpus turbinatus C.F. Gaertn. T leaf + +
Family Euphorbiaceae

Bischofia javanica Blume T leaf + +
Croton roxburghii N.P. Balaker. S shoot + +
Helicteres lanata (Teijsm. & Binn.) Kurz S leaf + + + +
Mallotus paniculatus Mull. Arg. T leaf and shoot + + +
Mallotus philippensis Mull. Arg. ST leaf + + + +
Phyllanthus emblica L. T shoot + +
Phyllanthus sp. H leaf + + + +
Phyllanthus sp. S leaf and shoot + + +
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Botanical name Food 
habit

Part of food
plant

Habitat Season

Dr P G A W D

Family Irvingiaceae
Irvingia malayana Oliv. Ex A.W.Benn. T leaf + + +

Family Lauraceae
Cinnamomum iners Reinw. Ex Blume T leaf + +
Litsea glutinosa (Lour.) C.B.Rob. T leaf + + +

Family Leguminosae  - Mimosoideae
Acacia catechu (L.f.) Willd. ExT leaf + +
Acacia rugata Merr. ScanS leaf + + + +
Adenanthera pavonina L. T leaf + +
Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub. T leaf + + +

Family Leguminosae Papilionoideae
Pterocarpus macrocarpus Kurz T leaf + + + +

Family Malvaceae
Urena lobata L. US leaf + + + + +

Family Menispermaceae
Tiliacora triandra (Colebr.) Diels H leaf + + +

Family Musaceae
Musa cylindric Colla H leaf and shoot + + +

Family Oleaceae
Jasminum anodontum Gagnep. C leaf + + +
Jasminum funale Decne. C leaf + + +

Family Poaceae
Arundo donax L. Gs leaf + + + +
Brachiaria mutica (Forssk.) Stapf Gs leaf + +
Imperata ylindrical (L.) P.Beauv. Gs leaf + + + +
Pennisetum polystachyon (L.) Schult. ExGs leaf + + + +
Sorghum sp. Gs leaf + + + + +
Neyraudia reynaudiana (Kunth) H.Keng 

ex Hitchc. Gs leaf + + + + +

Poaceae Gs leaf + + + +
Family Rhamnaceae

Ziziphus oenoplia (L.) Mill. WC leaf + + + +
Family Rubiaceae

Ixora sp. S leaf + + + +
Family Simaroubaceae

Harrisonia perforate (Blanco) Merr. ScanS leaf and shoot + + + +
Family Tiliaceae

Microcos paniculata L. T leaf + +

Remarks:  Dr = dry evergreen forest, P = Plantation area, G = Grassland, A = Agricultural area, 
    D = dry season and W = wet season

Table 1	 (Cont.)
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การเลือกกินพืชอาหารตามช่วงฤดูกาล
	 จากการวางแปลงศึกษาพฤติกรรมการเลือก

กินพืชอาหารของกระทิงในช่วงฤดูฝนเริ่มตั้งแต่เดือน

พฤษภาคมถงึเดอืนตลุาคม พ.ศ. 2552 พบว่าพชือาหารที่

มอีัตราความชอบกินพืชอาหารมากที่สดุ คือ มะกายคัด 

(Mallotus philippensis) เท่ากับ 2.0 มีอัตราความชอบ

รองลงมา คือ ส้านใหญ่ (Dillenia obovata) เถาย่านาง 

(Tiliacora triandra) สอยดาว (Mallotus paniculatus) 

และขี้อ้น (Helicteres lanata) มีค่าเท่ากับ 1.8 และ

พืชอาหารที่มีอัตราความชอบน้อยที่สุด คือ สาบแร้ง

สาบกา (Ageratum conyzoides) กก (Cyperu ssp.) และ

สาบเสอื(Chromolaena odorata) มค่ีาเท่ากบั 0.1 ในช่วง

หน้าแล้งเริม่ตัง้แต่เดอืนพฤศจิกายน พ.ศ. 2552 ถงึเดอืน

เมษายน พ.ศ. 2553 พืชที่ถูกกระทิงกินเป็นอาหาร และ

มอีตัราความชอบกนิมากทีส่ดุ คอื เชยีด (Cinnamomum 

iners) และมันราก(Dioscorea glabra) มีค่าเท่ากับ 2.0 

พชืชนดิทีม่อีตัราความชอบรองลงมา คอื แขม (Neyraudia 

reynaudiana) มีค่าเท่ากับ 1.8 และพืชอาหารที่มีอัตรา

ความชอบน้อยท่ีสุด คอื สาบเสือ (Chromolaena odorata) 

อ้อ (Arundo donax) และขี้ครอก (Urena lobata) มีค่า

เท่ากับ 0.1 (Table 2)

	 เนื่องจากพื้นท่ีมีความชื้นสูงและมีแหล่งน�้ำ

สมบูรณ์ท�ำให้ในช่วงฤดูฝนพรรณพืชเกิดการแตกยอด

อ่อน มีใบอ่อนเป็นจ�ำนวนมากเหมาะสมต่อการเป็น

อาหารของกระทิง กระทิงจะเลือกกินกลุ่มพืชอาหาร

ได้หลายประเภทในแต่ละช่วงฤดูกาลโดยมีอัตราการ

เลือกกินพืชอาหารไม่เท่ากันทุกชนิด ในช่วงฤดูฝนมี

อัตราความชอบกลุ่มไม้ต้นและไม้พุ่มเป็นส่วนใหญ่ 

เช่น มะกายคัด (2.0) ขี้อ้น (1.8) สอยดาว (1.8) เป็นต้น 

ส่วนพืชที่มีอัตราความชอบรองลงมาเป็นพืชในวงศ์

หญ้า และกลุ่มไม้เลื้อย เช่น โมกมัน (1.0) มันราก (1.0) 

ไส้ไก่เครือ (1.0) เป็นต้น และในช่วงฤดูแล้ง (ระหว่าง

เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนเมษายน) พบว่าพรรณพืช

มีการปรากฏน้อยเนื่องมาจากการเหี่ยวเฉาหรือตาย 

ยบุตวั และผลดัใบตามธรรมชาต ิท�ำให้ปรมิาณพชือาหาร

มีจ�ำนวนน้อยลง กระทิงเลือกกินพืชอาหารโดยมีอัตรา

ความชอบที่แตกต่างจากช่วงฤดูฝน คือ พืชอาหารที่มี

อัตราความชอบมากกว่า 1 เช่น เชียด (2.0) และมันราก 

(2.0) เป็นต้น และกลุ่มพืชอาหารที่ระดับอัตราความ

ชอบเพิ่มขึ้นจากช่วงฤดูฝนที่มีอัตราความชอบเพียง 1 

กระทิงได้ปรับพฤติกรรมการกินพืชกลุ่มนี้มาทดแทน

กนั ท�ำให้อตัราความชอบของพืชอาหารเพ่ิมมากขึน้ใน

กรณทีี่ขาดแคลนหรือไม่มีพืชอาหารในช่วงฤดูแล้ง ซึ่ง

เป็นช่วงเวลาทีแ่หล่งน�ำ้ในพืน้ทีอ่ทุยานแห่งชาตเิขาใหญ่

ขาดแคลนเป็นตัวกระตุ้นให้กระทิงกระจายตัวออกไป

กนินอกพืน้ทีอุ่ทยานแห่ชาต ิเมือ่บกุออกไปได้บ่อยครัง้

มากขึ้นก็เริ่มเกิดพฤติกรรมความเคยชิน (habituation) 

การเปลีย่นพฤตกิรรมการกนิอาหารเป็นการสร้างความ 

เสียหายแก่พื้นที่เกษตรกรรม

Figure 2 Type of food plants in wet season and dry season.  
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Figure 2  Type of food plants in wet season and dry season. 
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ปริมาณอาหารตามรอบฤดูกาล
	 จากแปลงศึกษาจ�ำนวน 97 แปลงตัวอย่างซึ่ง

มีขนาด 194 ตารางเมตร ได้พบว่าปริมาณอาหารช่วง

ฤดูฝนมีปริมาณทั้งหมด 8,601.54 กรัมแบ่งได้เป็น 3 

กลุ่ม คือ 1) กลุ่มไม้ต้น ไม้พุ่ม และกึ่งไม้พุ่มมีจ�ำนวน 

1,504.38 กรัม  2) กลุ่มไม้ล้มลุกมีจ�ำนวน 680.90 กรัม 

และ  3) กลุ่มหญ้า กก และเฟินต่างๆ มีจ�ำนวน 4,062.90 

กรมั และปรมิาณอาหารในช่วงฤดแูล้งมปีรมิาณทัง้หมด 

1,778.18 กรัมโดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มไม้ต้น 

ไม้พุ่ม และกึ่งไม้พุ่มมีจ�ำนวน 518.22 กรัม 2) กลุ่มไม้

ล้มลุกมีจ�ำนวน 278.41 กรัม  และ 3) กลุ่มหญ้า กก และ

เฟินต่างๆ มีจ�ำนวน 147.25 กรัม เมื่อน�ำปริมาณอาหาร

ใน 2 ฤดูมาเปรียบเทียบกัน พบว่า กลุ่มหญ้า กก และ

เฟิน กลุ่มไม้ล้มลุก กลุ่มไม้ต้น และไม้พุ่ม ทั้ง 3 กลุ่ม

มีปริมาณแตกต่างกันในแต่ละฤดูอย่างมีนัยส�ำคัญ (p 

= 0.332, df = 32, two-sample T-test ; p = 0.028, df = 

13.1, two-sample T-test และ p = 0.000, df = 9 two-

sample T-test) สามารถค�ำนวณเปรียบเทียบสัดส่วน

ต่อเนื้อที่ขนาด 1 เฮกแตร์ ปริมาณอาหารช่วงฤดูฝนมี

ปริมาณทั้งหมด 322.08 กิโลกรัมต่อเฮกแตร์ โดยแบ่ง

เป็น 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มไม้ต้น ไม้พุ่ม และกึ่งไม้พุ่มมี

จ�ำนวน 77.55 กิโลกรัมต่อเฮกแตร์ 2) กลุ่มไม้ล้มลุกมี

จ�ำนวน 35.10 กิโลกรัมต่อเฮกแตร์ และ 3) กลุ่มหญ้า 

กก และเฟินต่างๆ มจี�ำนวน 209.43 กิโลกรัมต่อเฮกแตร์ 

และปริมาณอาหารช่วงฤดูแล้งมีปริมาณทั้งหมด 91.66 

กิโลกรัมต่อเฮกแตร์ โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม  คือ 1) กลุ่ม

ไม้ต้น  ไม้พุ่ม  และกึ่งไม้พุ่ม มีจ�ำนวน 26.71 กิโลกรัม

ต่อเฮกแตร์  2) กลุม่ไม้ล้มลกุมจี�ำนวน 14.35 กโิลกรัมต่อ

เฮกแตร์ และ 3) กลุ่มหญ้า กก และเฟินต่างๆ มีจ�ำนวน 

7.59 กิโลกรัมต่อเฮกแตร์

การเปรียบเทียบกลุ่มพืชอาหาร
	 จากการศึกษาคร้ังน้ีกระทิงอินโดจีน (B. g. 

laisiensis)ในบริเวณคลองปลากั้งมีสัดส่วนการเลือก

กินพืชอาหารในกลุ่มไม้ต้นและไม้พุ่มมากกว่าพืช

กลุ่มอืน่ซ่ึงแตกต่างจากการศกึษาของ Bidayabha (2001) 

ในพื้นที่บริเวณเขาแผงม้าที่มีแนวพื้นที่ติดต่อกัน แต่

มีสัดส่วนการเลือกกินพืชอาหารเช่นเดียวกับกระทิง   

อินโดจีนที่อาศัยอยู่ในพื้นที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า

ห้วยขาแข้ง จังหวัดอุทัยธานี (Bhumpakphan,1997) ที่

มเีขตสภาพภมูอิากาศแบบทุง่หญ้า (McShea et al., 2011) 

เหมอืนกนั และยงัมสีดัส่วนการเลอืกกนิพชือาหารกลุม่

ไม้ต้นและไม้พุ่มเช่นเดียวกับกระทิงมาลายูที่มีถิ่นที่อยู่

อาศยัทางตอนใต้ของประเทศไทยและประเทศมาเลเซยี 

(Bhumpakphan,1997; Ebil, 2009) ที่สามารถปรับตัว

ได้ดีและอาศัยในป่าดิบชื้นมีสภาพพื้นป่ามีหญ้าขึ้น

น้อยมากจงึท�ำให้การเลอืกกนิพชือาหารกลุม่ไม้ต้นและ

ไม้พุ่มมีสัดส่วนมากกว่าร้อยละ 50 (Table 3)

ลักษณะการใช้ประโยชน์พืชอาหาร
และการแก่งแย่งทางนิเวศ
	 หากแบ่งกระทิงในภูมิภาคเอเชียตะวันออก

เฉียงใต้ตามถิ่นที่อยู่อาศัย  และลักษณะภูมิอากาศ

สามารถแบ่งได้ 2 กลุ่ม  กลุ่มแรก  คือ  กระทิงอินโดจีน 

(Indochinese gaur; B. g. laosiensis) มถีิน่อาศยัในสภาพ

ภูมอิากาศแบบทุง่หญ้าเขตร้อน (tropical savanna climate) 

มีช่วงหน้าแล้งที่ค่อนข้างยาว  ประมาณ 5-7 เดือนต่อปี

ท�ำให้มีสภาพป่าเป็นป่าดิบแล้ง (dry evergreen forest 

habitat) และการกระจายตวับรเิวณอินโดจนี  พม่า  ไทย

จนถึงบริเวณเหนือคอคอดกระของประเทศไทย  กลุ่ม

ที่สอง  คือ  กระทิงมาลายู (Malaysian gaur; B. g. 

hubbacki) มีถิ่นอาศัยในสภาพภูมิอากาศแบบมรสุม 

(tropical monsoon climate) มช่ีวงหน้าแล้งทีค่่อนข้างส้ัน  

ประมาณ 4-5 เดือนต่อปี ท�ำให้มีสภาพเป็นป่าดิบชื้น 

(evergreen forest habitat) กระทิงชนิดน้ีกระจายตัวบรเิวณ

ใต้คอคอดกระของประเทศไทยถึงบริเวณคาบสมุทร

มาลายจูากความแตกต่างนีท้�ำให้พฤตกิรรมการเลอืกกนิพชื

อาหารของกระทงิมกีารปรบัพฤตกิรรม (Bhumpakphan, 

1997; Chetri, 2003; Chetri, 2006; Ebil, 2009)

	 กระทิงมีพฤติกรรมการหากินเป็นแบบเดิน

หากินไปเร่ือยๆ (roaming pattern) แหล่งหากินหลกัคอื

บริเวณที่ราบหุบเขาที่มีพืชอาหารต่างๆ แหล่งดินโป่ง 

แหล่งน�้ำซับ และไม่มีการรบกวนจากมนุษย์ (นริศ, 
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2549; Lekagul and McNeely, 1988) และต้องการอาหาร

ที่สามารถย่อยได้ง่าย ให้พลังงานแก่ร่างกายอย่างเพียง

พอเติบโต และสืบพันธุ์ต่อไปได้ และเช่นเดียวกับ

สัตว์อีกหลายชนิด เช่น เก้ง กวาง วัวแดง ช้าง เป็นต้น 

(รองลาภ และคณะ, 2539; Ebil, 2009) เมื่อเปรียบเทียบ

พชือาหารกบัช้างพบว่ามชีนดิอาหารใกล้เคยีงกนัร้อยละ 

45.5 (Table 4) จากพืชอาหารกระทิงที่ศึกษามีกลุ่ม

ชนิดพันธุ์ (forage taxa) ที่ซ�้ำชนิดกับพืชอาหารของ

ช้างป่า (Elephas maximus) มากที่สุด  ได้แก่  กลุ่ม

ไม้เลื้อยจ�ำนวน 5 ชนิด  กลุ่มไม้ล้มลุกจ�ำนวน 5 ชนิด  

และกลุ่มไม้ต้นจ�ำนวน 5 ชนิด  และมีชนิดพืชที่เหมือน

กับพืชอาหารช้างป่าจากการศึกษาของรองลาภ (2536) 

เช่น แคหัวหมูกระบกเอื้องหมายนากล้วยป่าและอ้อ

เป็นต้น สตัว์ป่าทีเ่ลอืกกนิพชือาหารทีแ่ตกต่างจากกระทงิ

มากทีส่ดุ คอื เลยีงผา (Capricornis sumatraensis) (Figure 3)

Table 3	 Composition of food plant quantity in Khao Yai National Park compare to other study 
in different habitat types.

Group of food plant
Gaur habitat

B.g. laosienis B.g. gaurus B.g.hubbacki
1*KY 2 KY 3 HK 4PWR 5 KS 6 ULK

Grass and Cyperus 
Trees and shrubs 
Herbs 

20%
57%
23%

36%
27%
36%

20%
63%
17%

46%
35%
19%

23%
51%
27%

26%
74%
0%

100% 100% 100% 100% 100% 100%

Remarks:   4PWR (Chetri , 2003), 1*KY (This study), 2KY (Bidayabha, 2001),
	 3HK (Bhumpakphan, 1997), 5KS (Bhumpakphan, 1997) and 6ULK (Ebil, 2009)

 

Figure 3 The groups of food plants of serow, barking deer, banteng, sambar deer and wild asian  
   elephant into similarity to Indochina gaur. 
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Figure 3	The groups of food plants of serow, barking deer, banteng, sambar deer and wild asian 	
elephant into similarity to Indochina gaur.
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สรุป

	 กระทิงสามารถกินพืชเป็นอาหารได้หลาย

ส่วนได้แก่ ใบ ยอด ดอก และผล จากการศึกษาได้พบ

อาหารกระทิง 43 ชนิดอยู่ใน 23 วงศ์ 38 สกุลประกอบ

ด้วย ไม้ต้น 17 ชนิด ไม้พุ่ม 8 ชนิด ไม้เลื้อย 4 ชนิด ไม้

ล้มลุก  7 ชนิด หญ้า กก และเฟินต่างๆ  7 ชนิด กระทิง

มีอุปนิสัยการเลือกกินพืชอาหารตามรอบฤดูกาล ใน

ช่วงฤดูฝนมีอัตราความชอบกิน ได้แก่ มะกายคัด 

(Mallotus philippensis) มากที่สุด  รองลงมา ได้แก่ 

ส้านใหญ่ (Dillenia obovata) เถาย่านาง(Tiliacora 

triandra) สอยดาว (Mallotus paniculatus) และขี้อ้น 

(Helicteres lanata) และน้อยที่สุด ได้แก่ สาบแร้ง

สาบกา (Ageratum conyzoides) กก (Cyperu ssp.) และ

สาบเสอื (Chromolaena odor) ในช่วงฤดแูล้งพบอตัราความ

ชอบกนิพชือาหารมากทีส่ดุ ได้แก่ เชยีด (Cinnamomum 

iners) และมันราก (Dioscorea glabra) มีค่าเท่ากับ 2.0 

รองลงมา ได้แก่ แขม (Neyraudia reynaudiana) มีค่า

เท่ากับ 1.8 และน้อยที่สุด ได้แก่ สาบเสือ อ้อ (Arundo 

donax) และขี้ครอก  (Urena lobata) มีค่าเท่ากับ 0.1 

ความมากมายและปรมิาณพชือาหารทีป่รากฏ ช่วงฤดูฝน

มจี�ำนวนชนดิอาหาร 41 ชนดิ มปีรมิาณอาหารทีก่ระทงิ

สามารถกนิได้คดิเป็นน�ำ้หนกัแห้งรวม 322.08 กโิลกรัม

ต่อเฮกแตร์ พชือาหารทีม่ปีรมิาณน�ำ้หนกัแห้งมากทีส่ดุ 

ได้แก่ สาบเสือ รองลงมา คือ ขี้ครอกและมีปริมาณ

น�้ำหนักน้อยที่สุด ได้แก่ ก้างปลา (Phyllanthus sp.) 

สาบแร้งสาบกา และลกูใต้ใบ (Phyllanthus sp.) และช่วง

ฤดแูล้งมจี�ำนวนชนดิพชือาหาร 26 ชนดิ ปรมิาณอาหาร

ที่กระทิงสามารถกินได้คิดเป็นน�้ำหนักแห้งรวม 91.66 

กิโลกรัมต่อเฮกแตร์ พืชอาหารที่มีปริมาณน�้ำหนักแห้ง

มากที่สุด ได้แก่ หญ้าคา (Imperata cylindrica ) รอง

ลงมา ได้แก่ คนทา (Harrisonia perforate) และน้อย

ที่สุด ได้แก่ หมีเหม็น (Litsea glutinosa)

คำ�นิยม

	 งานวจิยันีส้�ำเรจ็สมบรูณ์ได้ด้วยดนีัน้โดยได้รบั

ความช่วยเหลือจาก คุณมาโนช  การพนักงาน หัวหน้า

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  คุณไพบูลย์  เอี่ยมละออง 

หัวหน้าหน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ขญ 4 

(คลองปลากั้ง)  เจ้าหน้าที่หน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติ

เขาใหญ่  ขญ 4 (คลองปลาก้ัง)  สมาชกิชมรมอาสาพิทักษ์

กระทิง  คุณดาวลอย  สร้อยกระโทก และคุณวิเชียร  

สวุรรณพนัธ์ ชาวบ้านหมูบ้่านคลองปลากัง้  ต�ำบลวงัหมี  

อ�ำเภอวังน�้ำเขียว  จังหวัดนครราชสีมา  ที่ช่วยอ�ำนวย

ความสะดวกในการเก็บข้อมูลในครั้งนี้

Table 4	 Comparison of similarities of food plant taxa (species and genus) for gaur, banteng, 
wild asian elephant, sambar deer, barking deer and serow.

Species
Similarity

Gaur Banteng1 Elephant2 Sambar deer3 Barking deer* Serow5

D
is

si
m

ila
rit

y

Gaur
Banteng1

Elephant2

Sambar deer3

Barking deer4

Serow5

-
84.1
54.5
84.1
56.8
97.7

15.9
-

55.9
98.3
64.4
93.2

45.5
44.1

-
94.5
80.6
96.4

15.9
1.7
5.5
-

84.0
96.0

43.2
35.6
19.4
16.0

-
90.2

2.3
6.8
3.6
4.0
9.8
-

Remarks: 1 Prayurasidhi, 1997 (n = 59); 2 Sukmasuang,1993 (n = 165); 3 Ngampongsai, 1978 
                  (n = 29); 4 Sukmasuang, 2001 (n = 116) ,and 5Chimchom, 1990 (n = 32)  
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