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ABSTRACT

 The objectives of this research were to study the soundscape perception of visitors to 
Khao Yai National Park and their recreation experiences, to investigate factors correlated to 
soundscape perception, and the relationship between soundscape perception and the quality 
experience of those visitors. A questionnaire was used to collect data from 400 park visitors. 
The survey data was analyzed using descriptive statistics, a paired-sample t-test and correlation 
analysis. The study found that the average score of soundscape perception, for both natural and 
man-made soundscapes, was moderate. The most desired recreation experience was the experience 
of being with nature and the least desired experience was the experience of meeting new people. 
The paired-sample t-test found that three pairs of desired and actual recreation experiences were 
significantly different. These included the experience of being with nature, the experience of 
solitude and being isolated, and the experience of escapi  ng from noise and crowds. The average 
scores of desired experiences were higher than for the actual experiences in all three pairs. 
Correlation analyses found nine variables significantly correlated to soundscape perception: 
visiting duration, experience of natural beauty, experience of being with nature, experience of 
nature learning, experience of escaping from noise and crowds, experience of meeting new people, 
experience of adventure and skill testing, experience of diverse recreation participation, and 
experience of visiting a new area. It was found that natural soundscape perception significantly 
correlated with a quality recreation experience. 
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บทคัดยอ

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียงของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติเขา

ใหญ ศึกษาประสบการณนนัทนาการของผูมาเยือน ศึกษาปจจยัทีมี่ความสัมพนัธกบัการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียง

และศึกษาความสัมพนัธระหวางการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียงกับคุณภาพประสบการณนนัทนาการของผูมาเยือน

อุทยานแหงชาติเขาใหญ โดยเก็บขอมูลดวยแบบสอบถามจากผูมาเยือนชาวไทยจํานวน 400 คน ใชสถิติเชิงพรรณนา 

การเปรียบเทียบคาเฉล่ียเปนรายคู และการวิเคราะหสหสัมพันธ ในการวิเคราะหขอมูล โดยกําหนดระดับนัยสําคัญ

ทางสถิติไวที่ระดับ 0.05

 ผลการศึกษา พบวา ผูมาเยือนมีการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียง ทั้งเสียงท่ีเปนธรรมชาติ และเสียงท่ีมนุษย

สรางข้ึนในระดับปานกลาง ประสบการณนันทนาการท่ีปรารถนาของผูมาเยือน ในลําดับสูงสุด คือ ประสบการณ

ดานการไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดหรือการอยูทามกลางธรรมชาติ ต่ําสุด คือ ประสบการณดานการไดพบปะ

ผูคนใหมๆ ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของประสบการณนันทนาการท่ีปรารถนาและประสบการณนันทนาการท่ี

ไดรับจริงเปนรายคู พบวา มีความแตกตางกันจํานวน 3 คู คือ การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด การไดสัมผัสกับ

ความสงบ/สันโดษของธรรมชาติ และการไดหลีกหนีจากสภาพแวดลอมท่ีแออัด โดยประสบการณที่ปรารถนาจะมี

คาคะแนนสูงกวาประสบการณทีไ่ดรบัจริงทุกคู การวเิคราะหสหสัมพนัธพบตัวแปรจาํนวน 9 ตัว มีความสัมพนัธกบั

การรับรูสภาพแวดลอมดานเสียงอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ซ่ึงประกอบดวย ชวงเวลาในการมาเยือน ประสบการณดาน

การไดพบเห็นส่ิงสวยงามตามธรรมชาติ การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด การไดเรียนรูธรรมชาติ การไดหลีกหนี

สภาพแวดลอมทีแ่ออดั การไดพบปะผูคนใหมๆ  การไดผจญภยัและทดสอบความสามารถของตนเอง การไดประกอบ

กิจกรรมนันทนาการท่ีหลากหลายและการไดไปเยือนแหลงนันทนาการใหม และพบวา การรับรูสภาพแวดลอมดาน

เสียงท่ีเปนธรรมชาติมีความสัมพันธกับคุณภาพประสบการณนันทนาการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

คําสําคัญ: การรับรูสภาพแวดลอมดานเสียง ผูมาเยือน อุทยานแหงชาติเขาใหญ

คํานํา

 อุทยานแห  งชา ติ เข า ใหญ  เป นแหล  ง

นันทนาการทางธรรมชาติที่ไดรับความนิยมจาก

นักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ สูงถึง 

671,569  คน ในป พ.ศ. 2551 จัดเปนอุทยานแหงชาติ

ลําดับตนๆ ของประเทศในดานสถิติผูมาเยือน (สวน

ศึกษาและวิจัยอุทยานแหงชาติ, 2551) ทั้งน้ี เน่ืองจาก

สภาพพื้นท่ีสามารถรองรับกิจกรรมนันทนาการได

หลากหลายประเภท และการคมนาคมท่ีสะดวก ซ่ึง

การเขาไปใชพื้นท่ีของคนเปนจํานวนมากยอมทําให

เกิดผลกระทบทั้งทางกายภาพและตอส่ิงแวดลอมทาง

ธรรมชาติ รวมทั้งผลกระทบดานเสียง โดยอาจกอ

ใหเกิดเสียงที่ไมพึงปรารถนา ซ่ึงเปนสาเหตุของการ

รบกวนการดํารงชีวิตของสัตวปาและอาจสงผลตอ

ประสบการณนนัทนาการของผูมาเยือน ในตางประเทศ

ไดมีการศึกษาถึงผลของการรับรูสภาพแวดลอมดาน

เสียงตอประสบการณนันทนาการของผูมาเยือน เชน 

งานวิจัยผลกระทบดานเสียงท่ีเกิดจากเคร่ืองยนตของ

ยานพาหนะโดยวัดจากระดับเสียงของเคร่ืองยนต  

บริเวณน้ําพุรอนโอลดเฟทฟูล (Old Faithful)  ใน

อทุยานแหงชาติเยลโลวสโตน (Yellow Stone) ประเทศ

สหรฐัอเมริกา พบวา สามารถไดยนิเสียงของเคร่ืองยนต

มากถึงรอยละ 70 ของวัน ซ่ึงมีผลตอประสบการณ
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นันทนาการของผู มาเยือนเปนอยางมาก (Burson, 

2006) ดังน้ัน การศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมดาน

เสียงของผูมาเยือนภายในอุทยานแหงชาติเขาใหญจึง

เปนการศึกษาวิจยัท่ีจะเปนประโยชนในดานการจัดการ

พื้นท่ีแหลงนันทนาการทางธรรมชาติ ประสบการณ

นันทนาการของผูมาเยือนและเปนการพัฒนาการทอง

เท่ียวใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึนตอไป

 โดยกําหนดวัตถุประสงคการศึกษาไว 4 

ขอ คือ 1) เพื่อศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียง

ของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 2) เพื่อศึกษา

ประสบการณนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหง

ชาติเขาใหญ 3) เพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับ

การรบัรูสภาพแวดลอมดานเสียงของผูมาเยือนอทุยาน

แหงชาติเขาใหญ และ 4) เพื่อศึกษาความสัมพันธ

ระหวางการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียงกับคุณภาพ

ประสบการณนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหง

ชาติเขาใหญ โดยกําหนดสมมติฐานในการวิจยัไว 2 ขอ คือ

 สมมติฐานขอที ่1. จาํนวนนักทองเท่ียว ชวงวัน

ในการมาเยือน การพกัคางคืน ประสบการณทีป่รารถนา 

ความรูเร่ืองกฎขอบังคับของอุทยานแหงชาติมีความ

สัมพนัธตอการรบัรูสภาพแวดลอมดานเสียงของผูมาเยือน

อทุยานแหงชาติเขาใหญ โดยผูวจิยัแยกเปนสมมติฐานยอย

ดังน้ี

 1.1 จาํนวนนักทองเท่ียว ชวงวันในการมาเยือน 

การพกัคางคืน ประสบการณทีป่รารถนา ความรูเร่ืองกฎ

ขอบังคับของอุทยานแหงชาติมีความสัมพันธตอการรับ

รูสภาพแวดลอมดานเสียงท่ีเปนธรรมชาติของผูมาเยือน

อทุยานแหงชาติเขาใหญ

 1.2 จาํนวนนักทองเท่ียว ชวงวันในการมาเยือน 

การพกัคางคืน ประสบการณทีป่รารถนา ความรูเร่ืองกฎ

ขอบังคับของอุทยานแหงชาติมีความสัมพันธตอการรับ

รูสภาพแวดลอมดานเสียงท่ีมนุษยสรางข้ึนของผูมาเยือน

อทุยานแหงชาติเขาใหญ

 สมมติฐานขอที ่2. การรบัรูสภาพแวดลอมดาน

เสียงมีความสัมพนัธตอคณุภาพประสบการณนนัทนาการ

ของผูมาเยือนอทุยานแหงชาติเขาใหญ

อุปกรณและวิธีการ

 การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยใชแบบสอบถาม เคร่ือง

คอมพิวเตอรและโปรแกรมสําเร็จรูปในการวิเคราะห

ขอมูลเปนเคร่ืองมือหลัก โดยมีวิธีการศึกษา สรุปดังน้ี

การรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ
 ทําการศึกษาและรวบรวมขอมูลแนวคิดและ

ทฤษฎีที่เก่ียวของกับการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียง

ของผูมาเยือน ประสบการณนันทนาการ ขอมูลพื้น

ฐานของพ้ืนท่ีศึกษา สถิติผูมาเยือนอุทยานแหงชาติ

เขาใหญ และขอมูลที่เก่ียวของอื่นๆ จากเอกสารงาน

วิจัย วิทยานิพนธ บทความทางวิชาการท่ีเกี่ยวของ เพื่อ

กําหนดสมมติฐานและสรางเคร่ืองมือในการรวบรวม

ขอมูลปฐมภูมิ

การเก็บขอมูลปฐมภูมิ
 กาํหนดประชากรและกลุมตวัอยาง โดยสถิติผู

มาเยือนอทุยานแหงชาติเขาใหญ 671,569 คน ในป พ.ศ. 

2551 เปนปลาสุดและใชสูตรของ Yamane (1973) ใน

การหาขนาดตัวอยาง ซ่ึงไดขนาดตัวอยางข้ันต่ําจํานวน 

399.99 ตัวอยาง ผูวิจัยจึงกําหนดการเก็บแบบสอบถาม

ผูมาเยือนชาวไทยจํานวน 400 ชุด

 ออกแบบเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล 

คือ โดยเร่ิมจากการกําหนดนิยามหรือใหความหมาย

ตัวแปร ใหคาตัวช้ีวัด ตามกรอบแนวคิดของงานวิจัย

ที่กําหนดข้ึนจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลงาน

วิจัยที่เกี่ยวของตลอดจนขอมูลพื้นท่ีศึกษา นํามาสราง

แบบสอบถามท่ีประกอบ ดวยขอคําถามปลายปดและ

ขอคาํถามปลายเปด จาํนวน 4 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ลกัษณะ

ทัว่ไปเก่ียวกบัการเดินทาง ขอมูลเก่ียวกบัประสบการณ

ที่ปรารถนาและประสบการณ ที่ไดรับจริงของผูมา

เยือน ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับความรูความเขาใจเรื่อง

ขอบังคับของอุทยานแหงชาติเขาใหญ ตอนท่ี 3 ขอมูล

เก่ียวกบัการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียงของผูมาเยือน

พื้นท่ี ตอนท่ี 4 ภูมิหลังผูมาเยือน
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 ทดสอบเครื่องมือ โดยทําการตรวจสอบ

ความเท่ียงตรงเชงิเนือ้หา (content validity) ดวยการนาํ

แบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ จากน้ันนํา

ไปทดสอบ (pretest) กับผูมาเยือนอุทยานแหงชาติเขา

ใหญจํานวน 30 ตัวอยาง เพื่อนําผลท่ีไดมาหาความ

นาเช่ือถือ (reliability) โดยวิธีวัดความสอดคลองภาย

ในแบบครอนบาค (Cronbach) แลวแกไขปรับปรุง

จนกระท่ังไดแบบสอบถามฉบับท่ีสมบูรณ ซ่ึงผลการ

วเิคราะหความสอดคลองภายในของตัวแปรการรับรูได

คาสัมประสิทธ์ิแอลฟาเทากับ 0.74  และการวิเคราะห

คาความเช่ือมั่นของตัวแปรความรูความเขาใจเร่ืองกฎ

ระเบียบของอุทยานแหงชาติเขาใหญ คํานวณโดยสูตร 

Kuder-Richardson (K.R.21) (พวงรัตน, 2540) เทากับ 

0.91

 เก็บขอมูลภาคสนาม ผูวิจัยทําการเก็บขอมูล

ดวยแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล (indi-

vidual) ขณะอยูในพ้ืนท่ี (on-site survey) โดยใชเทคนิค

การสุมตัวอยางอยางงาย (simple random sampling) 

กระจายการเก็บขอมูลจากผูมาเยือนที่เดินทางมาเยือน

และประกอบกิจกรรมตามแหลงนันทนาการตางๆ ใน

บริเวณเขตบริการอยางท่ัวถึง เก็บขอมูลระหวางเดือน

พฤศจิกายน พ.ศ. 2552 ถึงเดือนมกราคม พ.ศ. 2553 

อยางตอเน่ือง ครอบคลมุท้ังวนัธรรมดาและวันหยุดสุด

สัปดาห รวมถงึการกระจายตามลักษณะการพักคาง คือ 

แบบไปเชา-เย็นกลับ และแบบพักคางคืน

 วิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติเชิงพรรณนา 

(descriptive statistics) ประกอบดวย คาความถ่ี คารอย

ละ คาเฉล่ีย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานในการอธิบาย

ลักษณะของผูมาเยือนตามตัวแปรทุกตัวที่กําหนดและ

ทําการทดสอบสมมติฐานโดยใชวิธีการเปรียบเทียบ

คาเฉล่ียเปนรายคู (paired -samples t – test ) และการ

วิเคราะหสหสัมพันธ (correlation analysis)

 

ผลและวิจารณ

ตอนที่ 1 ลักษณะพ้ืนฐานทางสังคมประชากร
และลักษณะการเดินทางของผูมาเยือน
 พบวา ผูมาเยือนสวนใหญเปนเพศชายคิด

เปนรอยละ 52.3 มีอายุเฉลี่ย 29 ป (SD = 10.098) การ

ศึกษาสูงสุดกําลังศึกษาอยูในระดับปริญญาตรีมากท่ีสุด

คิดเปนรอยละ 54.5 รองลงมาสูงกวาปริญญาตรีรอยละ 

24.3 ผูมาเยือนสวนใหญเปน นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา

รอยละ 30.8 อาชพีรองลงมา คือ พนกังานบรษัิทเอกชน

รอยละ 25.5 โดยผูมาเยือนสวนใหญเปนผูมาเยือนตาง

ถิน่สูงถงึรอยละ 78.0 สวนทีเ่หลอืเปนผูมาเยือนภายใน

ทองถิน่โดยมีภมิูลาํเนาอยูในพ้ืนท่ีอาณาเขตอุทยานแหง

ชาติเขาใหญรอยละ 21.8 สําหรับประสบการณในการ

มาเยือน ผูมาเยือนสวนใหญเคยมาเยอืนอทุยานแหงชาติ

เขาใหญกอน คิดเปนรอยละ 60.2 จํานวนคร้ังท่ีเคยมา

เยือนเฉลี่ย 2 ครั้ง (SD  = 6.481) และผูที่ไมเคยมาเยือน

คิดเปนรอยละ 39.8 สวนใหญเดินทางมากับกลุมเพื่อน

คิดเปนรอยละ53.0 รองลงมาเดินทางมากับครอบครัว

รอยละ 17.8 จาํนวนสมาชิกในกลุมการเดินทางในคร้ัง

นีเ้ฉลีย่ 23.0 คน (SD = 39.680) โดยผูมาเยือนสวนใหญ

มากับรถบรษัิทนําเท่ียวมากทีสุ่ดรอยละ 61.0 รองลงมา

คือ รถจักรยานยนตเปนพาหนะในการเดินทางคิดเปน

รอยละ 20.3 ผูมาเยือนสวนใหญพักคางคืนโดยการนํา

เต็นทมาเองมากท่ีสุด รอยละ 44.5 รองลงมาพักคางแรม

บานพักอุทยานรอยละ 22.5 และเต็นทของทางอุทยาน

รอยละ 15.8 ตามลําดับ สวนผูทีไ่มไดพกัคางคืนใชเวลา

ประกอบกจิกรรมนนัทนาการในพ้ืนท่ีเฉลีย่ 4.1 ชัว่โมง 

(SD = 1.381) 

ตอนที่ 2 การรับรูสภาพแวดลอมดานเสียง
 ผูวจิยัไดทาํการศึกษาเปนสองสวน ไดแก การ

รับรูสภาพแวดลอมดานเสียงท่ีเปนธรรมชาติและการ

รับรูสภาพแวดลอมดานเสียงท่ีมนุษยสรางข้ึน ผลการ

ศึกษาการรบัรูสภาพแวดลอมดานเสียงทีเ่ปนธรรมชาติ 
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พบวา ผูมาเยือนมีการรบัรูตอสภาพแวดลอมดานเสียงท่ี

เปนธรรมชาติ อยูในระดับปานกลาง (X = 3.369, SD = 

0.697) โดยประเด็นการรบัรู 3 อนัดับแรกท่ีผูมาเยือนรบั

รูไดมากท่ีสุด ไดแก บรเิวณน้ําตกไดยนิเสียงธรรมชาติ 

เชน เสียงน้ําไหล เสียงนก ทําใหรู สึกผอนคลาย   

(X = 4.180, SD = 0.706) เม่ือเขามายังอุทยานแหงชาติ

เขาใหญไดยนิเสียงนกรองและเสยีงอืน่จากธรรมชาต ิ

(X = 4.133, SD = 0.708) ผูมาเยือนสัมผัสถึงความ

เงียบสงบในเสนทางศึกษาธรรมชาติ  (X  = 4.005, SD 

= 0.742) สําหรับผลการศึกษาการรับรูสภาพแวดลอม

ดานเสียงทีม่นุษยสรางข้ึน พบวา ผูมาเยือนมีการรบัรูตอ

สภาพแวดลอมดานเสียงท่ีมนุษยสรางข้ึน อยูในระดับ

ปานกลาง (X  = 2.923, SD = 0.558) เชนเดียวกัน โดย

ประเด็นการรับรู 3 อันดับแรกท่ีผูมาเยือนรับรูไดมาก

ที่สุด ไดแก ระดับความดังของเสียงตางๆ เชน เสียงรถ

จักรยานยนต  เสียงคนตะโกนมีผลตอความรูสึกของผู

มาเยือน (X  = 3.928, SD = 0.902) ผูมาเยือนกลุมใหญ

ทาํใหเกิดเสียงดังมากกวาผูมาเยือนกลุมเล็ก (X  = 3.887, 

SD  = 0.884) และกิจกรรมท่ีประกอบ ไมกอใหเกิดการ

รบกวนผูมาเยือนกลุมอ่ืน   (X  = 3.795, SD = 0.921) 

ตามลําดับ

 สําหรบัการรบัรูสภาพแวดลอมดานเสียงโดย

รวมของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ พบวา ผูมา

เยอืนมีการรับรูตอสภาพแวดลอมดานเสียงอยูในระดับ

ปานกลาง (X  = 3.097, SD  = 0.497) โดยประเด็น

การรับรู 3 อันดับแรก ไดแก บริเวณน้ําตกไดยินเสียง

ธรรมชาติ เชน เสียงน้ําไหล เสียงนก ทําใหรู สึก

ผอนคลาย (X  = 4.180, SD  = 0.706) เม่ือเขามายัง

อุทยานแหงชาติเขาใหญไดยินเสียงนกรองและเสียง

อื่นจากธรรมชาติ (X  = 4.133, SD  = 0.708) ผูมาเยือน

สัมผัสถึงความเงียบสงบในเสนทางศึกษาธรรมชาติ 

(X  = 4.005, SD = 0.742) ตามลําดับ

ตอนที ่3 ประสบการณนนัทนาการของผูมาเยอืน
 ประสบการณนันทนาการของผูมาเยือน 

จําแนกออกเปน 2 สวน คือ ประสบการณที่ปรารถนา

และประสบการณท่ีไดรับจริง พบวา ผู มาเยือน

อุทยานแหงชาติเขาใหญมีประสบการณนันทนาการท่ี

ปรารถนาในระดับมากท่ีสุด 3 อันดับแรกไดแก  การ

ไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยู ทามกลาง

ธรรมชาติ (X = 4.145, SD = 0.707) การไดเหน็ธรรมชาติ

ที่สวยงามและหลากหลาย (X = 4.135, SD = 0.716) 

การได หลีกหนีสภาพแวดล อมท่ีแออัด วุ นวาย 

(X  = 3.997, SD = 0.880) ตามลําดับ และประสบการณ

นันทนาการท่ีไดรับจริงในระดับมากสูงสุด 3 อันดับ

แรก ไดแก การไดสัมผสัธรรมชาติอยางใกลชดิหรอือยู

ทามกลางธรรมชาติ (X  = 4.072, SD = 0.747) การได

เห็นธรรมชาติท่ีสวยงามและหลากหลาย (X = 4.045, 

SD  = 0.741) และ การไดใชเวลาวางรวมกบัคนใกลชดิ 

( X  = 3.872, SD = 0.929) เม่ือเปรียบเทียบประสบการณ

นนัทนาการท่ีปรารถนาและประสบการณนนัทนาการ

ที่ไดรับจริงดวยวิธีการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเปนรายคู 

พบวา ประสบการณนันทนาการท่ีแตกตางกันอยางมี

นยัสําคัญมีทัง้หมด 3 คู คือ การไดสัมผสัธรรมชาติอยาง

ใกลชดิหรืออยูทามกลางธรรมชาติ (t = 2.550, P-Value 

= 0.011) การไดสัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวก

จากธรรมชาติ (t = 5.651, P-Value = 0.000) และการ

ไดหลีกหนีสภาพแวดลอมท่ีแออัด (t = 5.118, P-Value 

= 0.000) โดยประสบการณนันทนาการท่ีปรารถนา

สูงกวาประสบการณนันทนาการท่ีไดรับจริงท้ังสามคู 

กลาวคือ ผูมาเยือนเดินทางมาเยือนพื้นท่ี มีความคาด

หวังท่ีจะไดสัมผัสและใกลชิดกับธรรมชาติ ความสงบ

วิเวกจากธรรมชาติ หลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัด 

ซ่ึงอุทยานแหงชาติเขาใหญเปนแหลงนันทนาการทาง

ธรรมชาติจึงควรมีการจัดการพ้ืนท่ีเพื่อตอบสนองตอ

ประสบการณนันทนาการท่ีปรารถนาของผูมาเยือน 

รายละเอียดปรากฏดัง Table 1

ตอนที่ 4 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการรับรู 
 สภาพแวดลอมดานเสียงของผูมาเยอืน
 ผูวิจัยไดกําหนดตัวแปรเพื่อทําการทดสอบ

ความสัมพันธไวจํานวน 14 ตัวแปร ไดแก จํานวน
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นกัทองเท่ียวผูมาเยือนทีพ่บเหน็ขณะประกอบกิจกรรม 

ชวงวันในการมาเยือน การพักคางคืน ประสบการณ

ที่ปรารถนา 10 ดาน และความรูเรื่องกฎขอบังคับของ

อทุยานแหงชาติ พบวา จาํนวนผูมาเยือนท่ีพบเหน็เฉล่ีย 

129.0 คน (SD = 199.585) ผูมาเยือนสวนใหญมาเยือน

พืน้ท่ีในวันธรรมดารอยละ 33.0 และวันหยุดคิดเปนรอย

ละ 67.0 และมีการพักคางสูงถึง รอยละ 85.8 สวนผูทีไ่ม

พักคางคืน มีจํานวนรอยละ 14.2 โดยใชเวลาประกอบ

กจิกรรมในพ้ืนท่ีเฉล่ีย 4.193 ชัว่โมง (SD = 1.381) ความ

เขาใจเร่ืองกฎขอบังคับของอุทยานแหงชาติ ผูมาเยือน

สวนใหญตอบคําถามถูกตองเฉลี่ย 3 ขอ จากจํานวน

แบบทดสอบความรูทั้งหมด 10 ขอ (X = 3.792, SD = 

1.863) กลาวคือ ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญมี

ความรูความเขาใจเรือ่งกฎขอบงัคับของอทุยานแหงชาติ

ในระดับปานกลาง (มีคาคะแนนความรูเฉลี่ย ระหวาง 

3.34-6.67 คะแนน)

 การศึกษาความสัมพันธระหวางการรับรู 

สภาพแวดลอมดานเสยีงกบัปจจยัดานตางๆท้ังหมด 14 

ตัวแปร ตามสมมติฐานขอท่ี 1 ผูวิจัยไดแยกสมมติฐาน

ยอยออกเปน 2 ขอ คอืการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียง

ทีเ่ปนธรรมชาติและการรบัรูสภาพแวดลอมดานเสียงที่

มนุษยสรางข้ึนโดยผลการวิเคราะหความสัมพันธดาน

เสียงท่ีเปนธรรมชาติพบวา มีความสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จํานวน 8 ดาน ไดแก 

ชวงวันในการมาเยือน การไดเห็นธรรมชาติที่สวยงาม 

การไดศึกษาเรียนรูธรรมชาติ/ระบบนิเวศ การไดหลีก

หนีสภาพแวดลอมที่แออัด การไดพบปะผูคบใหมๆ 

พบมติรใหม การไดผจญภยัและทดสอบความสามารถ

ของตนเอง การไดประกอบกิจกรรมนันทนาการอยาง

หลากหลาย และการไดไปเยือนแหลงทองเท่ียวใหมที่

ไมเคยไปมากอน โดยหากพจิารณาถึงทิศทางของความ

สัมพันธ พบวา ชวงวันในการมาเยือน มีความสัมพันธ

ในทิศทางตรงกันขาม (-) กับการรับรูสภาพแวดลอม

ดานเสียงท่ีเปนธรรมชาติ กลาวคือ ชวงวันในการมา

เยือน เชน วันหยุดสุดสัปดาหผูมาเยือนจะมีการรับรู

สภาพแวดลอมดานเสียงทีเ่ปนธรรมชาติในทางลบมาก

ข้ึนกวาในวันธรรมดา รายละเอียดปรากฏดัง Table 2

 ผลการศกึษาความสัมพนัธของการรบัรูสภาพ

แวดลอมดานเสียงท่ีมนุษยสรางข้ึน พบวา ปจจัยท่ีมี

ความสัมพนัธกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

จาํนวน 7 ดาน เชนกัน ไดแก จาํนวนผูมาเยือนท่ีพบเหน็

ขณะประกอบกิจกรรม ชวงวันในการมาเยือน การได

เหน็ธรรมชาติทีส่วยงามและหลากหลาย การไดสัมผสั

ธรรมชาติอยางใกลชดิหรอือยูทามกลางธรรมชาติ การ

ไดศึกษาเรียนรูธรรมชาติ/ระบบนิเวศ การไดสัมผัส

ความสันโดษ/ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ  และการได

 
Table 1  Mean differences between desired recreation experience and actual experience  
   perceived by the visitors. 

 (n=400) 
Recreational Experience Χ  S.D. t P-Value 

Experience of being with nature     
- Desired experience 4.135 0.716 2.550 0.011 
- Actual experience 4.045 0.741   
Experience of solitude and being isolated     
- Desired experience 3.747 0.863 5.651 0.000 
- Actual experience 3.457 1.023   
Experience of escaping from noise and crowds     
- Desired experience 3.997 0.863 5.118 0.000 
- Actual experience 3.765 0.981   
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ประกอบกิจกรรมนันทนาการอยางหลากหลาย สรปุได

วา จํานวนผูมาเยือนมีความสัมพันธกับสภาพแวดลอม

ดานเสียงท่ีมนุษยสรางข้ึนเน่ืองจากเปนตัวแปรท่ีสําคัญ

ในการกอใหเกิดเสียง เม่ือพจิารณาถึงทิศทางของความ

สัมพันธระหวางการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียงท่ี

มนุษยสรางข้ึนท้ัง 7 ดาน พบวา จํานวนผูมาเยือนที่

พบเห็นขณะประกอบกิจกรรมและชวงวันในการมา

เยือนมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขาม (-) กับการ

รับรูสภาพแวดลอมดานเสียงที่มนุษยสรางข้ึน กลาว

คือ ชวงวันท่ีมีผูมาเยือนพืน้ท่ีเปนจํานวนมากผูมาเยือน

ก็จะสามารถรับรูถึงสภาพแวดลอมดานเสียงที่มนุษย

สรางข้ึนในทางลบมากข้ึนตามไปดวย เชน บรเิวณศูนย

บริการนักทองเที่ยวสามารถไดยินเสียงยานพาหนะที่

แลนไปมาดังมากกวาปกติ เปนตน รายละเอียดปรากฏ

ดัง Table 3

 สําหรบัผลการศกึษาการรบัรูสภาพแวดลอม

ดานเสียงโดยรวม พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีจํานวน 9 ดาน 

ไดแก ชวงเวลาในการมาเยือน (r =-0.137; P-value=0.003) 

ประสบการณดานการไดพบเห็นส่ิงสวยงามตาม

ธรรมชาติ(r =0.134; P-value=0.004) ประสบการณ

ดานการไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด (r =0.126; 

P-value=0.006) ประสบการณดานการไดเรียนรู

ธรรมชาติ (r =0.141; P-value=0.002) ประสบการณ

ดานการไดหลีกหนีสภาพแวดลอมท่ีแออัด  (r =0.105; 

P-value=0.018) ประสบการณดานการไดพบปะผูคน

ใหมๆ (r =0.134; P-value=0.004) ประสบการณดาน

การไดผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง 

Table 2 Variables significantly correlated with natural soundscape perception. 
 

Variable Coefficient (r) with natural 
soundscape perception 

1. Type of visiting day -0.088 
2. Experience of natural beauty 0.114 
3. Experience of nature learning 0.087 
4. Experience of escaping from noise and crowd 0.111 
5. Experience of meeting new people 0.186 
6. Experience of adventure and skill testing 0.202 
7. Experience of diverse recreation participation 0.154 
8. Experience of visiting new area 0.160 

 
 Table 3 Variables significantly correlated with manmade soundscape perception.  
 

Variable Coefficient (r) with natural 
soundscape perception P-value 

1. Perceived number of visitors in the visiting area -0.094 0.030 
2. Type of visiting day -0.129 0.005 
3. Experience of natural beauty 0.104 0.019 
4. Experience of being with nature 0.124 0.007 
5. Experience of nature learning 0.136 0.003 
6. Experience of contentment and peacefulness   0.083 0.049 
7. Experience of diverse recreation participation 0.091 0.035 
 

P-value 

0.039 
0.011 
0.041 
0.014 
0.000 
0.000 
0.001 
0.001 
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Table 4   Coeffi cient (r ) between soundscape perception and quality recreation experience.

(r =0.166; P-value=0.000) ประสบการณดานการได

ประกอบกิจกรรมนันทนาการท่ีหลากหลาย (r =0.146; 

P-value=0.002) ประสบการณดานการไดไปเยือน

แหลงนันทนาการใหม (r =0.141; P-value=0.002)  และ

หากพิจารณาถึงทิศทางของความสัมพันธระหวางการ

รับรูสภาพแวดลอมดานเสียงโดยรวม พบวา ชวงวัน

ในการมาเยือน มีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขาม 

(-) กับการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียงโดยรวม กลาว

คือ ชวงวันในการมาเยือน โดยแบงเปนชวงวันธรรมดา

และชวงวันหยุด ชวงวันธรรมดาผูมาเยือนจะมีการรับรู

สภาพแวดลอมดานเสียงโดยรวมในทางลบและหาก

เปนในชวงวันหยุดท่ีมีผูมาเยือนเปนจํานวนมากก็จะ

สามารถรับรูสภาพแวดลอมดานเสียงในทางลบมาก

ข้ึนตามไปดวย

 เม่ือทดสอบความสัมพันธระหวางการรับรู

สภาพแวดลอมดานเสียงกับคุณภาพประสบการณ

นันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ

ตามสมมติฐานขอที่ 2 โดยคุณภาพประสบการณ

นันทนาการวัดจากผลต  างของประสบการณ 

นันทนาการท่ีปรารถนา กับประสบการณที่ไดรับ

จริง พบวา คุณภาพประสบการณนันทนาการมีความ

สัมพันธกับการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียงท่ีเปน

ธรรมชาติมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ

( r ) เทากับ 0.084 และมีคาเปนบวก (+) หรือมีทิศทาง

เดียวกัน ซ่ึงสรุปไดวา ผูมาเยือนที่มีการรับรูสภาพ

แวดลอมดานเสียงท่ีเปนธรรมชาติมากจะมีคุณภาพ

ประสบการณนนัทนาการท่ีดีมากตามไปดวย ในขณะที่

การรบัรูสภาพแวดลอมดานเสียงท่ีมนุษยสรางข้ึน และ

สภาพแวดลอมดานเสียงโดยรวมไมมีความสัมพันธ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับคุณภาพประสบการณ

นันทนาการรายละเอียดปรากฏดัง Table 4

สรุป

 การศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียง 

ทั้งท่ีเปนธรรมชาติและมนุษยสรางข้ึน พบวา ผูมา

เยือนมีการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียงทุกประเภท 

ทั้งหมดอยูในระดับปานกลาง โดยประเด็นการรับรู

อันดับแรกที่ผู มาเยือนรับรูไดมากท่ีสุด คือ บริเวณ

นํ้าตกขาพเจาไดยินเสียงธรรมชาติ เชน เสียงนํ้าไหล 

เสียงนก ทําใหรูสึกผอนคลาย และนอยที่สุด คือ การ

ประชาสัมพันธโดยใชวิธีการเสียงตามสายของเจา

หนาท่ีไมไดสรางความรําคาญกับขาพเจา เมือ่พจิารณา

ถงึประสบการณทีป่รารถนาและประสบการณทีไ่ดรบั

จรงิจากการไปเยือนและประกอบกิจกรรมในพืน้ท่ี พบ

วา ประสบการณนนัทนาการท่ีปรารถนาของผูมาเยือน

ในลําดับสูงสุด คือ ประสบการณดานการไดสัมผัส

ธรรมชาติอยางใกลชิดหรือการอยูทามกลางธรรมชาติ 

ต่ําสุด คือประสบการณดานการไดพบปะผูคนใหมๆ 

และผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของประสบการณ

นนัทนาการท่ีปรารถนาและประสบการณนนัทนาการ

ทีไ่ดรบัจรงิเปนรายคูพบวามีความแตกตางกันจํานวน 3 

คู คือ การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยูทาม

กลางธรรมชาติ การไดสัมผัสกับความสงบ/สันโดษ

ของธรรมชาติ และการไดหลีกหนีจากสภาพแวดลอม
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ที่แออัด โดยประสบการณที่ปรารถนาจะมีคาคะแนน

สูงกวาประสบการณทีไ่ดรบัจริงทุกคู ดานความรูความ

เขาใจในเร่ืองกฎขอบังคับของอุทยานแหงชาติผูมา

เยือนสวนใหญมีความรูความเขาใจอยูในระดับปาน

กลาง

 ผลการทดสอบสมมติฐาน จากปจจยัทีมี่ความ

สัมพันธกับการรับรูสภาพแวดลอมดานเสียงท้ังหมด 

14 ดาน พบตัวแปรจํานวน 9 ตัว มีความสัมพันธกับ

การรับรูสภาพแวดลอมดานเสียงอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ ไดแก ชวงเวลาในการมาเยือน ประสบการณ

ดานการไดพบเห็นส่ิงสวยงามตามธรรมชาติ การได

สัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด การไดเรียนรูธรรมชาติ 

การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมท่ีแออัด การไดพบปะ

ผูคนใหมๆ การไดผจญภัยและทดสอบความสามารถ

ของตนเอง การไดประกอบกิจกรรมนันทนาการท่ี

หลากหลาย การไดไปเยือนแหลงนันทนาการใหม หาก

พจิารณาถึงทิศทางของความสัมพนัธกบัปจจยัทัง้ 9 ตัว 

พบวา ชวงวันในการมาเยือนมีความสัมพนัธในทิศทาง

ตรงกันขามกับการรับรูทั้ง 3 ดาน กลาวคือ พบวา ชวง

วันในการมาเยือน ทําใหผู มาเยือนมีการรับรูสภาพ

แวดลอมดานเสียงในทางลบมากกวาปจจัยในดาน

อืน่ๆ สําหรับผลการทดสอบความสัมพนัธระหวางการ

รบัรูสภาพแวดลอมดานเสียงกับคุณภาพประสบการณ

นันทนาการ พบวา การรับรูสภาพแวดลอมดานเสียงท่ี

เปนธรรมชาติมีความสัมพนัธกบัคุณภาพประสบการณ

นันทนาการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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พวงรตัน  ทวรีตัน.  2540. วธิวีจัิยทางพฤติกรรมศาสตร

 และสังคมศาสตร.  สํานักพิมพจุฬาลงกรณ

 มหาวิทยาลัย, กรุงเทพฯ

สวนศึกษาและวิจยัอทุยานแหงชาติ สํานักอทุยานแหงชาติ.   

 2551.สถิติขอมูลนักทองเที่ยวประจําปงบ

 ประมาณ 2548-2551.  กรมปาไม, กรงุเทพฯ.

Burson, S.  2006.  Natural Soundscape Monitoring at 

 Yellowstone  National Park,  December 

 2005-Much 2006.  Unpublished  Grand 

 Teton National Park Soundscape Program 

 Report no.  200601. Grand Teton National Park.

Yamane, T.  1973.  Statistics: An Introductory Analysis.  

 3rded.  Harper International Edition, Tokyo.


