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ABSTRACT

 The Mon is a group of native people who live in South-East Asia. Their settlements are 
in the wetland environment low-lying areas, saturated with water, and on the estuaries of brackish 
water ecosystems. Therefore, they have developed specific abilities in agriculture and irrigation 
which have resulted in stable communities and the development of their communities into a 
kingdom. For thousands of years, the Mon have adapted their lives well to the wetland habitat 
which has high biodiversity, especially in the Irawadee basin. In Thailand, the Mon are located 
mostly along the waters of the Chao Praya watershed, as the oldest evidence shows. The Mon 
Pak-Lad live on the Chao Praya estuary in Amphoe  Phra Pradang of the Samut Prakan province. 
A survey of plants around the community identified 166 species and 70 families. The plants were 
classified into three use categories: 1) used as a part of individuals’ daily activities, 2) used in 
the relationship between the environment and the community, and 3) used in relation to beliefs 
and the supernatural. The plants were used as symbols in communicating and keeping groups of 
people together.  The rapid changes in nature and society in our world today suggest we should 
look back to the past to learn about the relationship between our lives and our habitat. Maybe we 
can use such reflection to discover ways to cope with these issues in the future. 
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บทคัดยอ

 มอญเปนกลุมคนด้ังเดิมในภูมิภาคเอเซียอาคเนย มีการต้ังถิน่ฐานในสภาพแวดลอมแบบพ้ืนท่ีชุมน้ํา ลกัษณะ

เปนท่ีราบลุม นํา้ทวมขังในฤดูนํา้หลากและบริเวณปากแมนํา้ท่ีมีระบบนิเวศแบบน้ํากรอย  ชาวมอญจึงมีความสามารถ

ในดานเกษตรกรรมและการชลประทาน จนสงผลใหเกิดเปนถิ่นฐานท่ีมีความม่ันคงและสามารถพัฒนาข้ึนเปน

อาณาจักรได การปรับตัวของชาวมอญท่ีผานมานับพันป เปนการจัดความสัมพันธของชีวิตใหเขากับถ่ินท่ีอยูอาศัย

แบบพ้ืนท่ีชุมน้ําท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง โดยเฉพาะท่ียังปรากฏอยูในบริเวณลุมแมนํ้าอิระวดีในปจจุบัน 

สําหรับชุมชนมอญในประเทศไทย สวนใหญมีการต้ังถ่ินฐานอยูตามริมน้ํา โดยพบหลักฐานท่ีเกาแกท่ีสุดอยูในบริเวณ

ลุมน้ําเจาพระยา มอญปากลัด อาศัยอยูบริเวณปากน้ําเจาพระยา อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ จากการ

สํารวจความหลากหลายของพันธุไมตามบานเรือน พบวามีจํานวน 166 ชนิด (species) ใน 70 วงศ (family) จําแนก

ตามลักษณะการใชประโยชน ไดแก การตอบสนองในชวีติประจําวนัของแตละบคุคล ความสัมพนัธตอสภาพแวดลอม

และผูคนในชมุชน และความสัมพนัธดานความเชือ่และสิง่ท่ีอยูเหนอืธรรมชาต ิโดยนาํมาใชเปนสัญลกัษณในการสือ่

ความหมายเพ่ือผกูสัมพนัธผูคนในพ้ืนท่ีเขาไวดวยกนั ควบคูกบัสถานการณ ณ ปจจบุนั ทีโ่ลกกําลังประสบกับปญหา

ทางธรรมชาติและสังคม ทีเ่ปลีย่นแปลงอยางรุนแรงและรวดเร็วมากข้ึน การมองยอนกลบัไปเรียนรูอดตี เรยีนรูความ

สัมพันธของชีวิตกับถิ่นท่ีอยูอาศัย อาจจะเปนแนวทางท่ีเปนคําตอบในส่ิงท่ีกําลังจะเกิดข้ึนในอนาคตอันใกลนี้

คําสําคัญ:  การปรับตัว  มอญ   พื้นท่ีชุมน้ํา   พันธุไม   พระประแดง

คํานํา

 ประเทศไทยเปนพื้นท่ีที่มีความหลากหลาย

ทางชีวภาพท่ีสําคัญแหงหน่ึงของโลก เน่ืองจากมี

สภาพพื้นท่ีที่แตกตางกันต้ังแตระดับท่ีสูงบนภูเขา 

ที่ราบสูง ที่ราบลุม ปากแมนํ้า ชายฝง จนถึงทะเล  รวม

ทั้งประเทศไทยยังเปนพื้นท่ีที่ต้ังอยูในแผนดินใหญมา

อยางยาวนาน จึงทําใหส่ิงมีชีวิตตางๆ สามารถอพยพ

เคล่ือนยายไดอยางเสรี ไมมีพรมแดนทางธรรมชาติกัน้

ขวางการแลกเปล่ียนกระบวนการทางชีวภาพ  และส่ิง

มีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแตละพ้ืนท่ีตางก็มีบทบาทความ

สัมพันธตอสภาพแวดลอมแตกตางกันไป นอกจาก

นั้นแลวระบบความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีหนึ่งยัง

อาจสงผลตอเน่ืองเช่ือมโยงไปยังพื้นท่ีแหงอ่ืนท่ีอยู

หางไกลออกไป ดังน้ันการศึกษาทางดานความหลาก

หลายทางชีวภาพที่สําคัญประการหนึ่ง คือ การศึกษา

ถึงความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับบทบาทหนาท่ี

ในสังคมชีวิตน้ัน (จิรากรณ, 2537) ที่เกิดข้ึนในแตละ

ถิน่ท่ีอยูอาศัย ในลักษณะของการปรับตัวของส่ิงมีชวีติ

ใหเขากับสภาพแวดลอมและการจัดสรรทรพัยากร  ซ่ึง

จะทําใหเกิดความเขาใจและการเรียนรูถึงระบบความ

สัมพันธที่ยังปรากฏรองรอยอยู และเปนสวนสําคัญ

อยางย่ิงตอการรกัษาสมดุลของธรรมชาตแิละทรพัยากร

อยางย่ังยืน

 ปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอการเปล่ียนแปลงของ

สมดุลธรรมชาติมากท่ีสุด คือ มนุษย โดยเฉพาะความ

สัมพันธระหวางมนุษยที่มีการต้ังถิ่นฐานในพ้ืนท่ีราบ

ลุมน้ํา ซ่ึงมักพบวาอารยธรรม 5 แหงแรกของโลกลวน

มีพฒันาการข้ึนในพืน้ท่ีราบลุมแมนํา้ตางๆ เชน บรเิวณ

ทีร่าบลุมแมนํา้ไทกรสี-ยเูฟรตสี ลุมแมนํา้ไนล ลุมแมนํา้

สินธุ ลุมแมนํา้ฮวงโห และในอเมริกากลาง (บงกชรัตน, 

2541) ซ่ึงเปนพื้นท่ีที่เหมาะสมตอการต้ังถ่ินฐานถาวร 

การเพาะปลกู การขยายตัวของประชากร การคมนาคม 
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การแลกเปล่ียนขอมูลขาวสาร และการคา จนสามารถ

พัฒนาข้ึนเปนบานเมือง รัฐและอาณาจักร ที่มีอิทธิพล

เหนือชุมชนท่ีต้ังถิ่นฐานในพ้ืนท่ีอื่น ซ่ึงขาดปจจัยที่

เหมาะสมอันเอื้ออํานวยใหเกิดการพัฒนาเปนเมืองท่ีมี

อารยธรรมท่ียิ่งใหญ

 ในบรรดากลุมคนด้ังเดิมท่ีอาศัยอยูในภูมิภาค

เอเซียอาคเนยนี้ มีกลุมชาติพันธุหนึ่งท่ีมีพัฒนาการจน

เกิดเปนอาณาจักร และยังมีวัฒนธรรมเปนของตนเอง

มาอยางยาวนานจวบจนถึงปจจุบนั รวมท้ังยังมีอทิธิพล

ตอผูคนท่ีต้ังถิน่ฐานในบริเวณท่ีราบลุมแมนํา้เจาพระยา

ของประเทศไทยในปจจุบัน ทั้งจากการผสมกลมกลืน

ทางประชากรและวัฒนธรรม คือ กลุมชาติพนัธุมอญท่ี

มีตนกําเนิดจากท่ีราบลุมแมนํ้าอิระวดีในประเทศพมา 

โดยถือไดวาวัฒนธรรมของชาวมอญท่ีไดมีพัฒนาการ

ข้ึนไดนัน้ เปนสวนหนึง่ของการปรบัตัวใหเขากบัถิน่ที่

อยูอาศัยแบบพืน้ท่ีชุมน้ําอันอดุมสมบูรณ ซ่ึงสวนหนึง่

เปนผลมาจากการรับเอาอารยธรรมจากอินเดียเขามา

ปรับใชใหเหมาะสมสอดคลองกับสภาพแวดลอมของ

ตนเปนเวลานานนับพันป ทั้งในดานการเกษตรกรรม 

การชลประทาน ศาสนา ความเช่ือ อาหาร ประเพณี การ

ปกครอง ภาษา ตัวอักษร ศิลปะวิทยาการ ดนตรีและการ

แสดง ซ่ึงมีอทิธิพลตอวถิชีวีติของคนไทยในเวลาตอมา 

(สุภรณ, 2541 และนิธิ, 2547) โดยเฉพาะอยางย่ิงในการ

จัดความสัมพันธของชีวิตใหเขากับถ่ินท่ีอยูอาศัยแบบ

พื้นท่ีชุมน้ํา

 การศึกษาในคร้ังน้ี ไดใชแนวคิดในเร่ืองของ

การปรับตัว (adaption) ซ่ึงเปนความสัมพันธระหวาง

ส่ิงท่ีศึกษากับสภาพแวดลอมรอบตัว และท่ีอยูอาศัย 

(habitat) การศึกษาในลักษณะน้ีจงึเปนการพิจารณาใน

เชิงประวัติศาสตร (historical approach) เก่ียวกับการ

เปลี่ยนแปลงเพื่อจัดระบบความสัมพันธใหสอดคลอง

กัน หรือการปรับเปลี่ยนตัวมนุษยเพื่อใหมีความ

สัมพันธที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอม หรือการปรับ

สภาพแวดลอมเพื่อใหสอดคลองกับสภาพของมนุษย 

(อมรา, 2549) และแนวคิดทางมนุษยนิเวศ (ecosystem 

people) ซ่ึงเปนแนวคิดเก่ียวกับวิถีชีวิตท่ีใกลชิดกับ

ระบบนิเวศ มีวิธีคิดและดํารงชีวิตในลักษณะพ่ึงพา

และผูกพันกับธรรมชาติแวดลอมมาหลายช่ัวอายุคน 

และเปนสวนหน่ึงของหวงโซสายสัมพันธในระบบ

นิเวศ โดยสะทอนใหเห็นถึงพ้ืนฐานของการจัดการ

ระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ และ

ระหวางมนุษยกับมนุษยดวยกัน และเม่ือนําเช่ือมโยง

กับการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อการ

พัฒนาท่ียั่งยืนแลว จึงมีความจําเปนท่ีจะตองเริ่มตน

จากการทําความเขาใจกับสัมพันธภาพที่เกื้อกูลกัน

ระหวางความหลากหลายทางชีวภาพและความหลาก

หลายทางวัฒนธรรม (ยศ, 2544) ดังน้ันแนวคิดท้ังสอง

จะนํามาใชในการศึกษาถึงการปรบัตัวของชุมชนมอญ

ในลักษณะความสัมพนัธของวิถชีวีติชุมชนในพ้ืนท่ีชุม

นํ้า ที่มีประวัติศาสตรอยางยาวนาน ซ่ึงบางสวนไดเขา

มาต้ังถิ่นฐานในประเทศไทย จนปจจุบันแวดลอมไป

ดวยการพัฒนาและการเติบโตของเมือง และการศึกษา

ถึงความสัมพันธจากการใชประโยชนจากความหลาก

หลายทางชีวภาพของชุมชนมอญในประเทศไทย โดย

การใชประโยชนจากพนัธุไมท่ีปลกูตามบานเรือนของ

ชาวมอญปากลัด ตําบลทรงคนอง อําเภอพระประแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ ซ่ึงจะทําใหเกิดความเขาใจใน

ความเก่ียวของเช่ือมโยงกันระหวางความหลากหลาย

ทางชีวภาพกับความเปนวัฒนธรรมเฉพาะถ่ินมาก

ข้ึน อันจะนําไปสูการอยูรวมกันระหวางมนุษยกับ

ธรรมชาติอยางเหมาะสมและย่ังยืนตอไป

 อุปกรณและวิธีการ

 1. ทําการศึกษา คนควาประวัติศาสตรและ

ความเปนมาของกลุมชาติพันธุมอญจากเอกสารหลัก

ฐานชั้นรองหรือทุติยภูมิ รวมถึงการตั้งถิ่นฐานของ

ชุมชนมอญในพ้ืนท่ีศึกษาตําบลทรงคนอง อําเภอ

พระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ เนนในสวน

ที่เกี่ยวของกับการเคล่ือนไหวเปลี่ยนแปลงในดาน
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ประชากรและวัฒนธรรมที่มีความสัมพันธกับการต้ัง

ถิน่ฐานและสภาพแวดลอม ซ่ึงมีสวนสาํคัญอยางย่ิงตอ

การใชประโยชนจากทรัพยากรความหลากหลายทาง

ชีวภาพ

 2. ทาํการเก็บขอมูลภาคสนาม โดยการสํารวจ

ชนิดพันธุไมและสอบถามถึงวัตถุประสงคของการใช

ประโยชนตามชนิดพันธุไมทีป่ลกูในบริเวณบานเรือน 

ในบริเวณท่ีอยูอาศัยของชุมชนมอญปากลัด ซ่ึงสวน

ใหญอาศัยอยูในพื้นท่ีหมู 7 8 และ 9 ของตําบลทรงคน

อง อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ จากน้ัน

จงึนํารายชือ่พนัธุไมทีไ่ดไปตรวจสอบกับ ชือ่พรรณไม

แหงประเทศไทย ของเต็ม (2544) 

 3. นํารายช่ือชนิดพันธุไมที่ปลูกตามบาน

เรือนของชาวมอญปากลัด ซ่ึงมีการใชประโยชนใน

ดานตางๆ เชน เพื่อบริโภคเปนอาหาร สมุนไพร เพื่อ

ความสวยงามรมรื่น เพื่อความเช่ือหรือนําไปประกอบ

พิธีกรรมทางศาสนา เปนตน นําไปจัดกลุมใหม เพื่อ

จําแนกตามระบบความสัมพันธของคนในชุมชน 

ไดเปน 3 กลุม คือ เพื่อตอบสนองตนเอง เพื่อสภาพ

แวดลอม และตามความเช่ือหรือสิ่งเหนือธรรมชาติ 

จากน้ันนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหและตีความ เพื่อให

เกิดความเขาใจเก่ียวกับความสัมพันธของชุมชนมอญ

กบัถิน่ท่ีอยูอาศัยแบบพืน้ท่ีชุมน้ํา และความสัมพนัธใน

การใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพของ

ชนดิพนัธุไมทีป่ลูกตามบานเรือนของชาวมอญปากลัด 

กับความสัมพันธทางสังคมท่ีเกิดข้ึนในชุมชน

ผลและวิจารณ

ความเปนมาของชาวมอญและอาณาจักรมอญ
 มอญเปนกลุมชาติพันธุหนึ่งในดินแดนอุษา

คเนย ซ่ึงนักวิชาการทางภาษาศาสตรและมานุษยวิทยา

ไดจัดมอญไวในกลุมคนท่ีมีภาษาพูดอยูในตระกูล

มอญ-เขมร (Mon-Khmer) หรือออสโตรเอเชียติก 

(Austroasiatic Language Family) อาศัยอยูเปนกลุม

กระจัดกระจายอยูในประเทศพมาและไทย ชาวมอญ

เรียกตัวเองวามอญ (Mon) หรือรามัญ (Raman) พมา

เรียกวาตะเลง (Talaing) ไทยเรียกมอญหรือตะเลง ใน

อดีตชาวตะวันตกยังมีชื่อที่เรียกชาวมอญวาเพกวน 

(Peguan) ซ่ึงปจจุบันเลิกไปแลว (สุจริตลักษณ และ

คณะ, 2542) สําหรบัคําวามอญน้ันเปนคําเดียวกบัรามัญ 

โดยเพี้ยนจากการออกเสียงเนนท่ีพยางคทาย และ

คําวารามัญ ไมปรากฏความหมายท่ีแนชัด ซ่ึงมีชาว

มอญอธิบายความหมายวา เปนท่ีหน่ึง ในแงที่วาพวก

เขาเปนท่ีหนึง่ในมนุษยชาติ (the first of mankind) สวน

คําวาตะเลงน้ัน นักภาษาศาสตรมีความเห็นแตกเปน 2 

ทฤษฎี คือ Talaing กรอนมาจากคําวา Ita-lerm ซ่ึงแปล

วาพอ – ทําลาย หรือหมายความวา ลูกผสม ท่ีเรียกพวก

ทีเ่กดิจากชาวมอญกับชาวเตลุคุ (Telugu) อกีทฤษฎีหนึง่

กลาววา Talaing  มาจาก Telingana หรือ Talingana ซ่ึง

ใชเรียกพวกที่อพยพมาจากแควนเตลิงคณะท่ีอยูทาง

ชายฝงตะวันออกของอินเดีย (สุภรณ, 2541)

 กลุ มชาติพันธุมอญเปนชนชาติที่เกาแกมี

อารยธรรมรุงเรอืงมากชนชาติหน่ึง ตามพงศาวดารพมา

กลาววา มอญเปนชาติแรกท่ีต้ังถ่ินฐานอยูในพมาเปน

เวลานานหลายศตวรรษกอนพุทธกาล โดยต้ังถ่ินฐาน

อยูบรเิวณตอนลางของแมนํา้อิระวดี และเปนอาณาจักร

แรกที่รับเอาอารยธรรมอินเดียทางดานอักษรศาสตร

และพุทธศาสนาเขามากอนท่ีจะถายทอดใหแกชนชาติ

อื่นในดินแดนแถบน้ี ไมวาจะเปนพมา ไทย หรือลาว 

ความเปนมาของมอญน้ัน เชื่อกันวานาจะอพยพมา

จากทางตอนเหนือของอุษาคเนย ซ่ึงเปนการเคล่ือน

ยายของกลุมภาษามอญ-เขมร แตมีทฤษฎีเกากลาววา

มีการอพยพมาจากทางอินเดียใต แถบแควนโอริสสะ 

เม่ือไดต้ังหลักแหลงอยูทางตะวันออกของแมนํ้าอิระ

วดีในพมาตอนลางแลว ชาวมอญไดสรางอาณาจักร

ของตนเองข้ึนและสรางเมืองข้ึนบริเวณปากอาวเมาะตะ

มะ  มีเมืองสําคัญหลายเมือง เชน สะเทิม ทวันเท ทะละ 

และหงสาวดี ซ่ึงตางเปนอสิระตอกนั โดยมีเมืองสะเทิม

เปนศูนยกลางของอาณาจักรมอญท่ีเจริญรุงเรืองกวา
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อาณาจักรอืน่ในบรเิวณใกลเคียง ทัง้ทางดานวฒันธรรม 

ศาสนา และการคา (สุภรณ, 2527) แตอาณาจักรในอดีต

นัน้มิไดแยกออกจากกนัโดยชดัเจน มีพืน้ท่ีซอนทบัและ

ลืน่ไหลไปตามศูนยกลางของอํานาจ บางคร้ังขยายใหญ

กินพื้นที่กวางครอบคลุมเมืองเล็กเมืองนอย บางครั้ง

กลายเปนอาณาจักรขนาดเล็ก เม่ือเมืองเล็กเมืองนอย

ที่อยูภายใตอํานาจต้ังตนเปนอิสระ หรือเปลี่ยนไปเขา

รวมกับอาณาจักรอื่น ซ่ึงข้ึนอยูกับความสามารถของ

ผูนําอาณาจักร สภาวะเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง

ในขณะน้ัน

 อาณาจักรมอญรุงเรืองมาเปนเวลานับพัน

กวาปดวยความรมเย็น ชนชาติมอญมีความสามารถ

ในวิทยาการดานตางๆ มากมาย ซ่ึงพบหลักฐานได

จากศิลปกรรม สถาปตยกรรม และบันทึกจากคัมภรีใบ

ลาน ภาษามอญโบราณท่ีจารึกเร่ืองราวของวิทยาการ

หลากหลายท่ีบงชีถ้งึภมิูปญญาอันปราดเปร่ืองของชาว

มอญแตโบราณ รวมทั้งชาวมอญยังมีความรูทางดาน

การเกษตร และเปนผูริเริ่มระบบชลประทานในลุมน้ํา

อิระวดีทางตอนกลาง

 ชนชาติมอญมิใช ชา ตินักรบและมิได 

เตรียมตัวเพื่อการสงคราม ในประวัติศาสตรจึงพบ

วาอาณาจักรมอญถูกรุกรานจากพมาอยูเสมอ (พมา

เปนชาตินักรบเชื้อสายธิเบตท่ีอพยพมาจากทางเหนือ

และเม่ือไดต้ังอาณาจักรพุกามข้ึนก็เริ่มรุกรานมอญ) 

เพราะพื้นท่ีของอาณาจักรมอญเปนที่ราบลุมท่ีอุดม

สมบูรณของลุมน้ําอิระวดีและมีการติดตอคาขายกับ

ตางประเทศทางทะเล อาณาจักรมอญจึงเปรียบเสมือน

อูขาวอูนํ้าท่ีพมาตองการ นอกจากนั้นมอญยังต้ังอยู

ระหวางไทยกับพมา ซ่ึงเปนพื้นท่ียุทธศาสตรที่มีความ

สําคัญเม่ือมีการสงครามขยายอํานาจและอาณาจักร ทัง้

เสนทางยกทัพ แหลงเสบียง และกําลังคน

สภาพแวดลอมในถิ่นฐานเดิมของชาวมอญ
 ชนชาติมอญไดสรางอาณาจักรขึ้นบริเวณ

ตอนลางของประเทศพมา ซ่ึงประกอบดวยพื้นที่ราบ

ลุมดินดอนสามเหล่ียมปากแมนํ้าอันอุดมสมบูรณสาม

แหงใหญๆ คือ ที่ราบลุมดินดอนสามเหล่ียมปากแมนํ้า

อิระวดี ที่ราบลุมปากแมนํ้าสะโตงและท่ีราบลุมปาก

แมนํ้าสาละวิน ทําใหบริเวณนี้มีประชากรหนาแนน

ที่สุดในพมา โดยเฉพาะบริเวณปากแมนํ้าอิระวดีที่

ไดแยกตัวออกเปนรูปพัด กอนท่ีจะไหลลงสูอาวเมาะ

ตะมะ กอใหเกิดพื้นท่ีดินดอนสามเหล่ียมปากแมนํ้า

อันอุดมสมบูรณสูงสุดท่ีมีความหลากหลายทางดาน

ชีวภาพและมีความเหมาะสมตอการเกษตรกรรมโดย

เฉพาะการทํานาขาว  ทัง้ยังเปนแหลงปลาน้ําจืดท่ีสําคัญ

นานาชนิด ทําใหพมาเปรียบเทียบวาเปนเสมือนเสน

โลหิตใหญที่หลอเลี้ยงประเทศ

 ทีร่าบลุมดินดอนสามเหล่ียมปากแมนํา้อิระวดี

ในอดีต เปนเขตอิทธิพลทางวัฒนธรรมของชนชาติ

มอญ กอนที่พมาจะแผอิทธิพลลงมาครอบคลุมบริเวณ

พื้นท่ีเหลาน้ีไวไดท้ังหมด ดวยความเหมาะสมใน

ดานทําเลท่ีต้ังและลักษณะภูมิประเทศท่ีมีความอุดม

สมบูรณของดิน พันธุพืชและทรัพยากรธรรมชาติ  

นอกจากน้ีมอญยังเปนชนชาติหนาดานแรกๆ ที่รับเอา

ความเจริญรุงเรืองทางดานวัฒนธรรมมาพรอมๆ กับ

พระพุทธศาสนาท่ีเผยแพรเขามาจากอินเดีย ซ่ึงเขามา

มีอิทธิพลและมีบทบาทตอวิถีชีวิตและสังคมชาวมอญ  

กอนถายทอดวิทยาการอันรุงโรจนนี้ใหกับพมาและ

ชนชาติอื่นๆ ในเอเซียอาคเนย โดยเฉพาะอิทธิพลทาง

ดานพระพทุธศาสนาน้ันไดหยัง่รากลกึลงในสังคมของ

พมาผสมผสานกับความเช่ือปรากฏการณทางธรรมชาติ 

และผีสางเทพยดา จนหลอหลอมใหเกิดจารีตและ

ประเพณีเพื่อใหสามารถดํารงวิถีชีวิตไดอยางรมเย็น

สงบสุขสอดคลองกับความเปนไปของธรรมชาติและ

สภาวะแวดลอม ดังน้ัน เม่ือความอุดมสมบูรณของผืน

แผนดินผนวกกับวิถีชีวิตแบบพอเพียงตามแนวทาง

พระพุทธศาสนาท่ีสอดประสานไปกับประเพณีและ

วิถีความเช่ือของสังคมท่ีสอดคลองกับการอนุรักษ

ธรรมชาติ   จึงทําใหพมายังคงความอุดมสมบูรณและ

เต็มไปดวยความหลากหลายทางดานชีวภาพกระท่ัง
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ปจจุบัน (สามารถ ม.ป.ป.)

การตั้งถ่ินฐานของชาวมอญในประเทศไทย    
 พงศาวดารท้ังของพมาและของไทย ยืนยัน

วาอารยธรรมมอญรุงเรืองในพมาตอนลางกอนพุทธ

ศตวรรษท่ี 14 แตขาดหลักฐานในสวนรายละเอียดทาง

ฝงพมา ทั้งน้ีเน่ืองจากการขุดคนและศึกษาหลักฐาน

โบราณคดีทางพมามีนอย ซ่ึงในบริเวณพมาตอนลาง

ในปจจุบันยังไมเคยมีการขุดคนหรือการศึกษาท่ีเปน

ระบบ หลักฐานทางโบราณคดีสวนใหญจึงถูกพบใน

ประเทศไทย ทําใหนักวิชาการสวนใหญสันนิษฐานวา

อารยธรรมมอญยุคแรกเร่ิมอยูท่ีลุมแมนํา้เจาพระยา แต

มีความเปนไปไดวาท้ังลุมแมนํา้เจาพระยาและทางพมา

ตอนลางเปนแหลงอารยธรรมที่เจริญรุงเรืองควบคูกัน

มา (Guilon, 1999)

 ในลุมน้ําเจาพระยาพบอาณาจักรเกาแกซ่ึง

สืบเน่ืองกับแหลงอารยธรรมต้ังแตยุคเหล็ก เรียกตาม

หลักฐานจีนวาทวารวดี คําวา “ทวารวดี” มาจากช่ือท่ี

ปรากฏบนเหรียญเงิน 2 เหรียญ ซ่ึงพบท่ีพระปฐมเจดีย

ในจังหวัดนครปฐม และท่ีอินทรบุรี เปนคําจารึกภาษา

สันสกฤตวา “ศรีทวารวดี ศวรปุณยะ”  มีความหมาย

วา “พระเจาศรีทวารวดีผูมีบุญอันประเสริฐ” (ธิดา, 

2545) และมีนักวิชาการบางทานสรุปวาประชากรของ

อาณาจักรนี้เปนมอญ แมวาประชากรของทวารวดีใน

ลุมน้ําเจาพระยา รวมท้ังลุมน้ําปงตอนบนคือหริภุญ

ไชย คงไมใชกลุมชาติพันธุเดียวแตคงมีชนชาติอื่นๆ 

ปะปนอยูดวย แตไมอาจปฏิเสธไดวาวัฒนธรรมมอญ

เปนวัฒนธรรมท่ีโดดเดนวัฒนธรรมหน่ึงในอาณาจักรน้ี  

และถือไดวาภาษามอญเปนภาษาท่ีสูง (การใชภาษาใน

ระดับยากท่ีตองการความสละสลวย) อทิธิพลของทวาร

วดียงัไดแผขยายไปท่ัวประเทศไทย รวมถงึกัมพชูาและ

ลาว ซ่ึงนอกจากสกุลชางอันเปนผลงานตามลักษณะ

ขนบนิยมของทวารวดีตามช่ือทีน่กัประวัติศาสตรศิลปะ

ไดเรยีกชือ่ศิลปะแบบมอญในชวงเวลาน้ีแลว นาจะเปน

ไปไดวาทวารวดียังเปนส่ือกลางท่ีสงตออารยธรรม

ดานอ่ืนๆ ระลอกใหมๆ เชน พุทธศาสนาหลายนิกาย 

วรรณคดีทางพุทธศาสนา และการเขียนลายลักษณ

อักษร (นิธิ, 2547)

 ทามกลางความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในลุม

นํ้าเจาพระยา โดยการเขามาของอิทธิพลเขมรท้ังใน

ทางวัฒนธรรมและการเมืองเปนครั้งคราว รวมท้ังการ

เขามามีอํานาจสูงเดนของวัฒนธรรมไทย ประชาชน

กลุ มชาติพันธุมอญในรุ นนี้โดยสวนใหญไดผสม

กลมกลืนเขาไปกับประชากรที่มีความหลากหลายใน

ทองถิ่นตางๆ จนสูญส้ินอัตลักษณมอญของตนเอง

ไป วัฒนธรรมท่ีมีลักษณะเดนท่ีเปนมอญกลับไปมี

ศูนยกลางอยูในลุมน้ําอิระวดีและสาละวินตอนลาง

แตเพียงพื้นท่ีเดียว ทั้งน้ีประชาชนพื้นถิ่นของลุมน้ํา

เจาพระยาตอนลาง รวมไปถึงชาวลัวะและคนเมืองใน

ลุมน้ําปงตอนบนไดกลายเปนคนไทยท่ีสุด และคน

เมืองทั้งหมดลวนมีเช้ือสายมอญอยูในตัวมากบางนอย

บาง (นิธิ, 2547)

 เน่ืองจากชาวมอญท่ีผสมกลมกลืนเขาไปกับ

กลุมคนอ่ืน  ๆในสมัยทวารวดแีลว ยงัมีการอพยพของมอญจาก

พมาเขาสูไทยหลายระลอก มีหลกัฐานกลาวถึงเปนครัง้

แรกใน พ.ศ. 2082 (สมัยสมเด็จพระชยัราชาธิราช) เม่ือพระ

เจาตะเบงชเวต้ีทาํสงครามชนะ มีอาํนาจเหนืออาณาจักร

หงสาวดี ชาวมอญจํานวนมากพากันอพยพหลบหนเีขา

มายังราชอาณาจักรไทย และมีการอพยพเขามาอยาง

ตอเนื่องอีกหลายครั้ง จนถึง พ.ศ. 2367 (สมัยพระบาท

สมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว) ถือเปนการอพยพเขามา

อยางเปนทางการคร้ังสุดทาย เนื่องจากอังกฤษเริ่มทํา

สงครามกับพมา องักฤษเขายดึครองบรเิวณท่ีเปนเมือง

เกาของมอญ และผนวกเขาเปนจงัหวดัหนึง่ของอนิเดีย

 ชาวมอญท่ีอพยพออกจากดินแดนพมาน้ัน 

สาเหตุทีสํ่าคัญคือการตกอยูภายใตอาํนาจการปกครอง

ของพมา ถูกบีบค้ันทางการเมือง ความเดือดรอนจาก

การถูกกดข่ี เกณฑแรงงานไปใชในการกอสราง ทาํการ

เกษตรรวบรวมเสบียงอาหารใหกองทัพพมากอนการ

ยกทัพเขาทําสงครามกับชาติตางๆ มากกวาจะเปน
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ความเดือดรอนจากเร่ืองการทํามาหากินหรือเพราะ

ประชากรเพิ่มจํานวนสูงข้ึน จนประสบปญหาท่ีทํากิน

มีผลผลิตไมเพียงพอ ทั้งน้ีเพราะภูมิประเทศของมอญ

มีความอุดมสมบูรณ และเปนเมืองทาคาขายท่ีสําคัญ 

สภาพเศรษฐกิจจึงอยูในระดับม่ังค่ังไมเดือดรอน สวน

การท่ีชาวมอญเลือกอพยพเขามาไทยเปนหลกัมากกวา

ประเทศเพ่ือนบานอ่ืนๆ นั้น เน่ืองจากพื้นท่ีของมอญ

และไทยตอเนื่องกัน สภาพภูมิอากาศคลายคลึงกัน 

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีอาหารการกิน วิถีชีวิต 

วัฒนธรรมประเพณีก็เหมือนกัน ที่สําคัญคือ นับถือ

ศาสนาพุทธเชนเดียวกัน จึงสามารถปรับตัวไดงาย

เม่ือเขามาอยูในไทย ประกอบกับไทยมีความรูสึกเปน

มิตร ไมมีนโยบายกีดกันชาวมอญ รวมท้ังพระมหา

กษัตริยไทยยนิดีตอนรบัชาวมอญใหเขามาพึง่พระบรม

โพธิสมภารเสมอ ชาวมอญเหลาน้ีทราบดีวามอญท่ีได

อพยพเขามากอนหนาน้ัน ลวนไดรับการปฏิบัติอยางดี

 การต้ังถ่ินฐานของชาวมอญที่มีการเคลื่อน

ยายเขามาในประเทศไทยต้ังแตสมัยอยุธยามาถึงสมัย

รัตนโกสินทร มักต้ังบานเรือนอยูตามริมน้ํา ซ่ึงแบง

เปนกลุมใหญๆ ไดแก

 - ลุมน้ําเจาพระยา เชน กรุงเทพฯ  นนทบุรี  

ปทุมธานี  อยุธยา และสมุทรปราการ

 - ลุมน้ําแมกลอง และบริเวณระหวางแมนํ้า

แมกลองกับชายแดนไทย - พมา เชน ราชบุร ีกาญจนบุรี

 - บริเวณระหวางลุมน้ําเจาพระยาและลุมน้ํา

แมกลอง เชน สมุทรสาคร และนครปฐม

 - บรเิวณภาคเหนอืตามลุมน้ําปง เชน เชยีงใหม 

ลําปาง และลําพูน

 นอกจากน้ียงัพบวามีกระจัดกระจายเปนกลุม

เล็กๆ ในจังหวัดลพบุรี  สุพรรณบุรี  ฉะเชิงเทรา  

นครราชสมีา  ชมุพร  ระนอง และสุราษฎรธานี (ปรานี, 

2536) 

มอญปากลัด

 มอญปากลัดหรอืมอญทรงคนองเปนชือ่เรยีก

ชุมชนมอญท่ีอาศัยอยูในอําเภอพระประแดง จังหวัด

สมุทรปราการ สืบเช้ือสายมาจากชาวมอญท่ีอพยพเขา

มายังราชอาณาจักรไทย 2 ครั้ง คือครั้งแรก พ.ศ. 2317 

ในสมัยกรุงธนบุรี ซ่ึงมีเจาพระยามหาโยธา (เจง) เปน

หัวหนา ซ่ึงครั้งน้ันพระบาทสมเด็จพระเจาตากสิน

มหาราช ทรงโปรดฯ ใหต้ังหลักแหลงในเมืองสามโคก

และปากเกรด็ ตอมาไดโปรดใหยายครวัมอญ  กลุมน้ีไป

อยูดูแลปอมและเมืองนครเข่ือนขันธ สวนครั้งท่ี 2 เกิด

ข้ึนในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพทุธเลิศหลานภาลัย 

รัชกาลท่ี 2 พ.ศ. 2358 ซ่ึงในคร้ังน้ันเกิดจากการท่ีชาว

มอญไมพอใจในพระเจาประดุงของพมา จงึกอกบฏข้ึน

ทีเ่มืองเมาะตะมะ แตถกูปราบปรามอยางทารุณตองหนี

เขามายังเมืองไทย นับเปนการอพยพครั้งใหญที่สุดใน

ประวัติศาสตร เปนจํานวนท้ังส้ินราว 40,000 คน และ

จากการอพยพ 2 ครั้งน้ีเองไดสืบทอดมาเปนชาวไทย

เชื้อสายมอญปากลัดในปจจุบัน อนึ่งการอพยพเขามา

ของเจาพระยาเจงในขณะน้ันบานเมืองไทยเพ่ิงฟน

ตัวจากการเสียกรุง พลเมืองไทยยังมีนอย รัฐตองการ

แรงงานทําการเกษตรและปองกนัประเทศ ชาวมอญจงึ

กลายเปนกําลังสําคัญของกรุงธนบุร ีพระเจาตากสินจึง

ไดโปรดเกลาโปรดกระหมอมใหพระยาเจงยกไพรพล

ไปอยูทีเ่มืองปากเกร็ดคอยสกัดพมาท่ีอาจยกเขามาทาง

ทิศเหนือ รวมท้ังดูแลดานขนอนท่ีเมืองนนทบุรี ตอมา

บานเมืองตระหนักถึงพิษภัยทางทะเล โดยเฉพาะชาติ

ตะวันตกท่ีมีอาวุธยุทโธปกรณที่มีแสนยานุภาพมาก 

จึงไดมีการสรางเมืองนครเข่ือนขันธ และโปรดเกลา

โปรดกระหมอมใหพวกพระยาเจงอพยพมาดูแลเมือง

นครเข่ือนขันธดังกลาว

 คําวาปากลัด เปนคําเรยีกนครเขือ่นขนัธแบบ

พื้นบาน ดวยเหตุผลที่วาเมืองน้ีอยูระหวางปากคลอง 2 

คลอง คือ ทศิใตดานปากแมนํา้เจาพระยาไดแกคลองลดั

หลวง ซ่ึงเปนคลองขดุในสมัยรชักาลที ่2 และคลองลดั

โพธิท์างดานเหนือ ซ่ึงเปนคลองขุดเม่ือสมัยอยธุยาตอน
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ปลาย มอญท่ีมาอยูอาศัยบริเวณปากลัดน้ีไดแยกยายกัน

อยูเปนหมูบาน เทาท่ีคนพบและมีหลักฐานอางอิงน้ัน

มีจํานวน 16 หมูบาน ใน 4 ตําบล ซ่ึงจะมีคําวากวาน 

แปลวาหมูบาน นาํหนา แตละกวานต้ังช่ือเดิมตามถ่ินท่ี

ตนเคยอยูในเมืองมอญ บางแหงก็ต้ังชือ่ใหมตามสภาพ

ภูมิศาสตรในท่ีต้ังใหม เชน หมูบานทรงคนอง มาจาก

คําวา ดาด ฮะเนิง แปลวา นํ้าเค็ม เพราะต้ังอยูริมแมนํ้า

เจาพระยาท่ีมีนํ้าเค็มข้ึนถึง

 ความเปนอยู ของชาวมอญปากลัดก็เชน

เดียวกันกับมอญโดยท่ัวๆ ไป กลาวคือ ชอบอยูรวมกัน

เปนกลุม มีการดําเนินชวีติท่ีเรยีบงาย ไมชอบเบียดเบียน

ใคร แตกอนผูชายมีสิทธิเหนือกวาผูหญิงในทุกๆ ดาน

ตามทัศนคติที่วาผูชายสามารถบวชเรียนได ผูเปนพอ

จะไมใกลชดิกับลูกผูหญงิ แมแตพีช่ายก็ไมใกลชดินอง

สาวเชนเดียวกัน เพราะถือวาผูชายจะตองเปนหลักของ

ครอบครัวจึงตองรูจักวางตัวใหเหมาะสม

 ลกัษณะการต้ังบานเรือนในระยะแรกท่ีมอญ

ไดยายมาอยูที่ปากลัด การสรางบานจะมีลักษณะทรง

เต้ีย มีเพิงยื่นไปทางหนาบาน ฝาบานสวนใหญจะทํา

ดวยไมไผที่เรียกวา ฝาขัดแตะ หลังคามุงจาก ตอเม่ือมี

ฐานะดีข้ึนจึงเปล่ียนมาเปนทรงไทยและเปนท่ีนยิมกัน

โดยท่ัวไปจนถึงปจจุบัน

 อาชีพหลักของมอญปากลัด คือ การทํานา 

เหมือนที่ยังอยูในพมาตอนใต เม่ือยังมาอยูเมืองไทย

ก็ยังคงยึดอาชีพที่ตนถนัด แตพื้นท่ีที่ปากลัดน้ันไม

เหมาะแกการทํานา ดังน้ันคนมอญจึงตองแสวงหาท่ี

ทํากินใหม ซ่ึงสวนมากเปนแถบอําเภอบางพลี จังหวัด

สมุทรปราการ ครั้นเม่ือเสร็จส้ินฤดูทํานาก็จะกลับมา

พักผอนท่ีบานปากลัด ไมนิยมทําไรหลังจากเก็บเก่ียว

แลว แตนิยมการสานเส่ือกกทุกครัวเรือนเพ่ือเก็บไว

ใชเองและ จําหนายบาง สวนในปจจุบันเด็กมอญรุน

ใหมไมวาชายหรอืหญงิ ตางก็มีโอกาสในการศึกษาเทา

เทียมกัน ดังน้ัน นอยคนนักท่ียังคงยึดอาชีพทํานา แต

กลบัมาเขารับราชการพลเรือน รบัราชการทหาร ตํารวจ 

ประกอบอาชีพสวนตัวหรือรัฐวิสาหกิจก็มีเปนจํานวน

มาก

 ในดานอาหารการกิน นับวาคนมอญปากลัด

สามารถปรับตัวเขากับคนไทยไดเปนอยางดี ลักษณะ 

ของอาหารก็มีประเภทตางๆ เชน ยํา ผัด ทอด นํ้าพริก 

และปลารา มีแกงบางชนิดท่ีคนมอญนิยมรับประทาน

กันมาก ไดแก แกงสมใบกระเจ๊ียบ แกงสมลูกมะตาด 

แกงสมลูกมะส้ัน แกงปลาลูกโยน สวนขนม ไดแก 

กวันกว่ี (ขนมเทียน) กวันอะเว้ียก (ขนมเบ้ือง) และ

กวานฮะกอ (ขนมกาละแม) (สํานักงานคณะกรรมการ

วัฒนธรรมแหงชาติ ม.ป.ป.)

 ชาวมอญมีความเล่ือมใสศรัทธาในพุทธ

ศาสนาอยางสูงและลึกซ้ึง ขณะเดียวกันก็นับถือผี

บรรพบุรุษ และอํานาจเหนือธรรมชาติอื่นๆ อีกดวย 

ทําใหเกิดขนบธรรมเนียมประเพณีหลายอยางท่ีไดรับ

การถายทอดมาจากบรรพบุรุษ เพื่อเปนแนวทางช้ีแนะ

ในการดําเนินชีวิต ซ่ึงทําใหประเพณีและความเช่ือ

ตางๆ ยังคงไดรับการสืบทอดและมีความม่ันคงเร่ือย

มา สําหรับชุมชนมอญปากลัดมีประเพณีท่ีโดดเดน 

ซ่ึงอาจแตกตางจากชุมชนมอญที่อื่นบางตามสภาพ

พื้นท่ีและลักษณะของชุมชน สวนใหญเปนประเพณีที่

เก่ียวของกับศาสนา โดยแบงออกไดเปน  5 ประเภท  คือ  

(ฉววีรรณ ม.ป.ป., ประพนัธพงษ ม.ป.ป.  และสํานักงาน

เทศบาลเมืองพระประแดง, 2550)

   1) ประเพณีที่เกี่ยวของกับศาสนา ไดแก 

ประเพณีสงขาวสงกรานต  ประเพณีแหหงส-ธงตะขาบ 

และประเพณีค้ําตนโพธิ์ ประเพณีปลอยนก ปลอยปลา 

ประเพณีเติมน้ํามันตะเกียง ประเพณีตักบาตรนํ้าผึ้ง 

ประเพณีถวายสลากภัตต

   2) ประเพณีที่เกี่ยวกับความเช่ือ พบวามีอยู 

2 ประเพณี ซ่ึงประเพณีทีย่งัคงตามธรรมเนียม มีเฉพาะ

ประเพณีราํผเีจาพอเวขะราว เทาน้ัน  สวนประเพณีราํผี

ไดมีการเปล่ียนแปลง ตามสภาวะทางสังคมแลว

 3) ประเพณีท่ีเชื่อมโยงกับชีวิต ไดแก 

ประเพณีการเกิด การบวช แตงงาน การทําศพ

   4) ประเพณีดานนันนทนาการ ไดแก 
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ประเพณกีารเลนสะบา (บอน) ประเพณกีารเลนสะบาทอย

 5) ประเพณีการแตงกาย  ผูชายสวมเส้ือผาตาม

สมัยนิยม แตสวนใหญผูสูงอายุนิยมนุงโสรง ยกเวนใน

งานประเพณี มีการใชผาท่ีเรียกวา “หยาดอะหล่ัว” แต

สวนใหญมักเปนผาขาวมาพาดหรือคลองไหล สวน

เอกลักษณของฝายหญิงคือการไวผมยาวและเกลามวย

ผม ที่มวยผมจะประดับดวยเครื่องประดับ 2 ชนิด คือ 

ชิ้นหน่ึงมีลักษณะคลายเกือกมา เรียกวา “อะนดชก” 

ใชเสียบแนวต้ัง อีกชิ้นหน่ึงลักษณะคลายใบไผเรียก

วา“หะเลียงชก”  ใชเสียบแนวนอน เวลาท่ีไปงาน

บุญหรือไปงานตางๆ สาวมอญจะประดับมวยผมดวย

ดอกไมหรือลูกปดท่ีมีพูหอยหลากสีสวยงามเรียกวา  

“แหมะแกวปาวชก” 

การปลกูตนไมตามบานเรอืนของชาวมอญปากลดั
 จากการสังเกตและสัมภาษณชุมชนมอญ

ที่อาศัยอยูในหมู 7 หมู 8 และหมู 9 ตําบลทรงคนอง 

อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ในคร้ังน้ี 

พบจํานวนพันธุไมท่ีปลูกตามบานท้ังส้ิน 166 ชนิด 

(70 วงศ) (Table 1) โดยจําแนกตามวิสัยพืช ไดเปน ไม

ตน 28 ชนิด ไมตนขนาดเล็ก 24 ชนิด ไมพุม 28 ชนิด 

ไมพุมก่ึงไมตนขนาดเล็ก 2 ชนิด ไมพุมก่ึงไมตน 12 

ชนิด ไมพุมขนาดเล็ก 6 ชนิด ปาลม 7 ชนิด ไผ 3 ชนิด 

ไมเถา 19 ชนิด ไมลมลุก 24 ชนิด ไมเถาลมลุก 1 ชนิด 

กลวยไมที่เกาะอาศัยอยูบนตนไม 3 ชนิด เฟน 6 ชนิด 

และไมลมลุกท่ีอาศัยอยูในน้ํา 3 ชนิด

 จากการสัมภาษณ การใชประโยชนจากตนไม

ที่ปลูกตามบานเรือนของชุมชนมอญดังกลาว พบวา

มีวัตถุประสงคในการใชประโยชนในชีวิตประจําวัน

หลายรูปแบบ แตเม่ือนํามาพิจารณารวมกับความ

สัมพนัธทางสังคมท่ีเกดิข้ึนจากคนในชุมชนทีเ่กีย่วของ

กับความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติ 

และคนกับส่ิงเหนือธรรมชาติ ซ่ึงเปนสวนสําคัญตอ

การอยูรวมกนัภายในพืน้ท่ีวฒันธรรมเดียวกนั (ศรศัีกร, 

2522) จึงสามารถจําแนกการใชประโยชนจากความ

หลากหลายของชนิดพันธุไมกับความสัมพันธที่เก่ียว

เน่ืองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนมอญปากลัด ดังน้ี

 1) เพื่อการตอบสนองความตองการของ

ตนเองในฐานะปจเจกบุคคล (individual) เพื่อการ

บริโภค ใชเปนสมุนไพร การใชสอยในครัวเรือน 

การนํามาประดับรางกาย และบางสวนมีจําหนาย 

เปนตน ซ่ึงการใชประโยชนในลักษณะน้ีไดรับการ

ถายทอดเปนวัฒนธรรมและภูมิปญญาท่ีเกี่ยวของกับ

อาหารการกิน การรักษาโรค อาชีพ และการแสดงออก

ซ่ึงบุคลิกลกัษณะเฉพาะตน ตนไมทีป่ลูกสวนใหญจงึมี

ความผูกพนัใกลชดิกับครัวเรือนของชาวมอญ มีจาํนวน 

66 ชนิด เชน ขา จําป ชมพูมะเหม่ียว ตะลิงปลิง มะกรูด 

มะขาม มะตาด มะพราว มะมวง สะเดา สมโอ และมะ

ผูมะเมีย เปนตน

 2) เพื่อปรับสภาพแวดลอม (environmen-

tal) เปนการปลูกตนไมโดยคํานึงถึงส่ิงแวดลอมและ

บุคคลภายนอก โดยมีวัตถุประสงคเพื่อความสวยงาม

แกผูพบเห็น เพื่อปรับสภาพแวดลอมใหมีความรมรื่น 

ใหกลิ่นหอม ตนไมท่ีปลูกบางสวนเปนไปตามสมัย

นิยมและสภาพพื้นท่ี พบจํานวน 122 ชนิด เชน ฝายคํา 

ราชพฤกษ ชบา ชวนชม ลําพู ขอย ตะขบฝร่ัง มะลิลา 

โมก เตยหอม ปบ ประดูบาน พทุธรักษา วาสนา เปนตน

 3)   ปลกูตามความเช่ือหรอืสิง่เหนือธรรมชาติ 

(supernatural) ชาวมอญมีวัฒนธรรมท่ีผูกพันใกลชิด

กับพุทธศาสนาและการเคารพผีบรรพบุรุษ ซ่ึงไดรับ

การถายทอดมาจากบรรพชน ทําใหเกิดลักษณะนิสัย

ออนนอมถอมตนตอธรรมชาติและส่ิงเหนือธรรมชาติ 

ความเช่ือดังกลาวมีการนําตนไมมาใชเปนสัญลักษณ 

ซ่ึงเปนภูมิปญญาในการปรับตัวเขากับธรรมชาติและ

เชือ่มโยงจิตใจผูคนในชุมชนใหอยูรวมกันอยางสงบสุข 

พนัธุไมทีพ่บมจีาํนวน 12 ชนดิ ไดแก กหุลาบแดง กวน

อิม เข็มพวงขาว เข็มแดง จําป โมกใหญ พิกุล พูระหง 

เฟองฟา วานส่ีทิศ มะลิวัลย และรัก

 เม่ือพิจารณาการใชประโยชนความหลาก
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Table 1   Number of plants species related to Mon life classifi ed by plant habit.
         number of plants species 
  that applied to the
  relation of Mon life
No.  Habit/  Genus and sspecies  Family
 Thai name

  
 

Tree (ไมตน)  16  17 21 2

 1  กระทอน Sandoricum koetjape (Burm. f.) Merr. MELIACEAE / /

 2 กาสะลองคํา  Radermachera ignea (Kurz) Steenis BIGNONIACEAE  /

 3 ขนุน Artocarpus heterophyllus Lam. MORACEAE /

 4 ขอย  Streblus asper Lour. MORACEAE / /

 5 ข้ีเหล็ก  Senna siamea (Lam.) Irwin & Barneby LEGUMINOSAE / /

 6 จําป  Michelia alba DC. MAGNOLIACEAE / / /

 7 ชะมวง  Garcinia nigrolineata Planch.ex T.Anderson GUTTIFERAE /

 8 ทองกวาว  Butea monosperma (Lam.) Taub. LEGUMINOSAE   /

 9 ทองหลางปา Erythrina subumbrans (Hassk.) Merr. LEGUMINOSAE / /

 10 บัวสวรรค  Gustavia gracillima Miers LECYTHIDACEAE  /

 11 ประดูบาน  Pterocarpus indicus Willd. LEGUMINOSAE  /

 12 ประสักแดง Bruguiera sexangula (Lour.) Poir. RHIZOPHORACEAE  /

 13 ปบ  Millingtonia hortensis L.f. BIGNONIACEAE  /

 14 พิกุล  Mimusops elengi L. SAPOTACEAE / / /

 15 มะกอก  Spondias pinnata (L.f.) Kurz ANACARDIACEAE /  

 16 มะขวิด  Limonia acidissima L. RUTACEAE /  

 17 มะขาม  Tamarindus indica L. LEGUMINOSAE / / 

 18 มะตาด  Dillenia indica L. DILLENIACEAE / / 

 19 มะมวง  Mangifera indica L. ANACARDIACEAE / / 

 20 โมกแดง  Wrightia dubia (Sims) Spreng. APOCYNACEAE  / 

 21 ราชพฤกษ  Cassia javanica L. subsp. agnes (de Wit) K.Larsen LEGUMINOSAE  / 

 22 ลําพู  Sonneratia caseolaris (L.) Engl. SONNERATIACEAE  /

 23 ลําไย  Dimocarpus longan Lour. subsp. longan var. longan  SAPINDACEAE /  

 24 สะเดา  Azadirachta indica A.Juss. var. siamensis Valeton MELIACEAE /  

 25 สัตบรรณ  Alstonia scholaris (L.) R.Br. APOCYNACEAE / / 

 26 หางนกยูงฝรั่ง  Delonix regia (Bojer ex Hook.) Raf. LEGUMINOSAE  / 

 27 หูกวาง  Terminalia catappa L. COMBRETACEAE /  

 28 เหลืองปรีดียาธร Tabebuia aurea (Silva Manso) Benth. & Hook.f. ex S.Moore BIGNONIACEAE  / 
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Table 1   (Cont.)
         number of plants species 
  that applied to the
  relation of Mon life
No.  Habit/  Genus and sspecies  Family
 Thai name

  
 Tree (ไมตน)  16  17 21 2

  1 ตะขบฝร่ัง  Muntingia calabura L. TILICEAE / /
 2 ตะลิงปลิง  Averrhoa bilimbi L. OXALIDACEAE / /
 3 นอยหนา Annona squamosa L. ANNONACEAE /
 4 ฝรั่ง Psidium guajava L. MYRTACEAE / /
 5 ฝายคํา  Cochlospermum regium (Mart. & Schrank) Pilg. BIXACEAE  /
 6 พุดจีบ  Tabernaemontana divaricata (L.) R.Br. ex Roem. & Schult. APOCYNACEAE  /
 7 โพทะเล Thespesia populneoides Soland ex.Correa (Roxb.) Kostel.  MALVACEAE  /
 8 มณฑา  Magnolia liliifera (L.) Baill. MAGNOLIACEAE  /
 9 มะกรูด Citrus hystrix DC. RUTACEAE /
 10 มะดัน  Garcinia shomburgkiana Pierre GUTTIFERAE /
 11 มะนาว  Citrus aurantifolia (Christm.) Swingle) RUTACEAE /
 12 มะเฟอง Averrhoa carambola L. OXALIDACEAE /
 13 มะยม  Phyllanthus acidus (L.) Skeels EUPHORBIACEAE /
 14 มะละกอ Carica papaya L. CARICACEAE /
 15 โมก  Wrightia pubescens R.Br.  APOCYNACEAE  /  
 16 โมกมัน  Wrightia arborea (Dennst.) Mabb. APOCYNACEAE  /  
 17 โมกใหญ  Holarrhena pubescens Wall. ex. G.Don  APOCYNACEAE  / /
 18 ยอบาน  Morinda citrifolia L. RUBIACEAE / 
 19 ยี่เขง  Lagerstroemia indica L. LYTHRACEAE  / 
 20 รัก  Calotropis gigantea (L.) Dryander ex W.T.Aiton ASCLEPIADACEAE  / / 
 21 ลั่นทมขาว Plumeria obtusa L. APOCYNACEAE / / 
 22 วาสนา  Dracaena fragrans (L.) Ker Gawl. DRACAENACEAE  /
 23 สมซา Citrus aurantium L. var. aurantium RUTACEAE /   
 24 สมโอ Citrus maxima (Burm.f.) Merr. RUTACEAE /  
 Shrub (ไม้พุ่ม) 17 7 23 3

 1 กวนอิม Dracaena sanderiana Hort. Sander ex Mast.   DRACAENACEAE   /
 2 กาหลง  Bauhinia acuminata L. LEGUMINOSAE  /
 3 กุหลาบมอญ  Rosa damascena Mill. ROSACEAE  /
 4 โกสน  Codiaeum variegatum Blume EUPHORBIACEAE   /
 5 เข็ม  Unknown sp. RUBIACEAE  /
 6 เข็มชมพู  Unknown sp. RUBIACEAE  /  
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Table 1   (Cont.)
         number of plants species 
  that applied to the
  relation of Mon life
No.  Habit/  Genus and sspecies  Family
 Thai name

 Tree (ไมตน)  16  17 21 2

 7 เข็มแดง  Ixora  lobbii King & Gamble RUBIACEAE  / / 
 8 เข็มเศรษฐี  Ixora macrothyrsa Teijsm. & Binn.  RUBIACEAE  /
 9 เข็มเหลือง  Unknown sp. RUBIACEAE  /
 10 ชวนชม  Adenium obesum (Forssk.) Roem. & Schult. APOCYNACEAE  /
 11 ชาดัด Carmona retusa (Vahl) Masam. BORAGINACEAE   /
 12 เตยหอม  Pandanus amaryllifolius Roxb. PANDANACEAE / /
 13 ทับทิม  Punica granatum L. var. granatum PUNICACEAE / 
 14 เทียน  Lawsonia inermis L. LYTHRACEAE  / 
 15 นางกวัก Pedilanthus  tithymaloides (L.) Poit. EUPHORBIACEAE   /
 16 แปะตําปง Gynura sp. ASTERACEAE / 
 17 พุดน้ําบุศย Gardenia carinata Wall. RUBIACEAE  / 
 18 พูระหง   Hibiscus schizopetalus (Dyer) Hook.f. MALVACEAE  / / 
 19 มะเขือพวง  Solanum torvum Sw. SOLANACEAE / 
 20 มะผูมะเมีย  Cardyline fruticosa (L.) Gopp. AGAVACEAE / / 
 21 มาลัย  Ixora pendula Jack   RUBIACEAE  / 
 22 มิกกี้เมาส Ochna kirkii Oliv. OCHACEAE  /  
 23 ยี่โถ  Nerium oleander L. APOCYNACEAE  / 
 24 ราชาวดี  Buddleja paniculata Wall. BUDDLEJACEAE  / 
 25 เล็บครุฑ  Polyscias fruticosa (L.) Harms  ARALIACEAE / / 
 26 หนมุานประสานกาย  Schefflera leucantha R. Vig. Vietnam. ARALIACEAE / 
 27 หยก Euphorbia lactea Haw. EUPHORBIACEAE  / 
 28 หางนกยูงไทย  Caesalpinia pulcherrima (L.) Sw. LEGUMINOSAE  / 
  
Shrub/Shrubby Tree (ไมพุมกึ่งไมตนขนาดเล็ก) 2 1 2 -
  

 1 กระดังงาสงขลา Cananga odorata (Lam.) Hook.f. & Thomson var. ANNONACEAE 
   fruticosa (Craib)  Corner   /
 2 กระถิน  Leucaena leucocephala (Lamk.) de Wit LEGUMINOSAE / /
 Shrubby/Tree (ไม้พุ่มกึ่งไม้ต้น) 9 5 10 2 

 1 กระบองเพชร   Cereus hexagonus Mill. CACTACEAE   /
 2 กลวยพัด  Ravenala madagascariensis Sonn. STERLITZIACEAE  /
 3 กุหลาบแดง Rosa sp. ROSACEAE  / /
 4 แกว  Murraya paniculata (L.) Jack. RUTACEAE / /
 5 แกวมังกร  Hylocercus undatus (Haw) Brit. & Rose. CACTACEAE / /
 6 เข็มพวงขาว Ixora finlaysoniana Wall. ex G.Don RUBIACEAE  / /
 7 จันทนผา  Dracaena loureiri Gagnep. DRACAENACEAE  /
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Table 1   (Cont.)
         number of plants species 
  that applied to the
  relation of Mon life
No.  Habit/  Genus and sspecies  Family
 Thai name

 
 8 ชบา  Hibiscus rosa-sinensis L. MALVACEAE  /
 9 ชบาซอน  Hibiscus rosa-sinensis L. MALVACEAE  /
 10 ชมพู  Syzygium sp. MYRTACEAE /
 11 ชมพูมาเหม่ียว   Syzyguim malaccense (L.) Merr. & L.M.Perry MYRTACEAE / /
 12 ชํามะเลียง  Lepisanthes fruticosa (Roxb.) Leenh. SAPINDACEAE /   

 Undershrub (ไมพุมขนาดเล็ก) 4 5 1 - 

 1 กะเพรา  Ocimum tenuiflorum L. LABIATAE /
 2 พริกกะเหรี่ยง Capsicum frutescens L. SOLANACEAE /
 3 พริกข้ีหนู  Capsicum frutescens L. var. frutescens SOLANACEAE / 
 4 มะอึก  Solanum stramonifolium Jacp. SOLANACEAE /
 5 วานหม่ืนป  Dieffenbachia seguine (Jacq.) Schott var. seguine   ARACEAE   /
 6 เหงือกปลาหมอ  Acanthus ebracteatus Vahl. ACANTHACEAE /
 Palm (ปาลม)  2 5 -
  
 1 จั๋ง Rhapis excelsa (Thunb.) Henry ex Rehder PALMAE  /
 2 จาก Nypa fruticans Wurmb. PALMAE  /
 3 เตาราง Caryota bacsonensis Magalon PALMAE  /
 4 ปาลมหางกระรอก Wodyetia bifurcata AK Irvine PALMAE  / 
 5 มะพราว Cocos nucifera L. var. nucifera PALMAE  /  
 6 หมากแดง Cyrtostachys renda Blume PALMAE   / 
 7 หมากนวล Veitchia merrillii (Becc.) H.E.Moore PALMAE  /  

 Bamboo (ไผ) 1 - 3 -
 1 ไผนํ้าเตา  Bambusa ventricosa McClure   GRAMINEAE   /
 2 ไผเลี้ยง Bambusa multiplex (Lour.) Raeusch. GRAMINEAE   / 
 3 ไผเหลือง  Bambusa vulgaris Schrad. ex. H. Wendl.var. vulgaris GRAMINEAE   /
 Climber (ไมเถา) 1 - 3 -

 
1 จันทรกระจางฟา Mandevilla sp. APOCYNACEAE  /

 2 นมแมว  Melodorum siamense (Scheff.) Ban ANNONACEAE  /
 3 บานบุรี  Allamanda cathartica L. APOCYNACEAE  /
 4 โปยเซียน  Euphorbia milii Des Moul. EUPHORBIACEAE  /
 5 โปยเซียนจักรพรรดิ  Euphorbia sp. EUPHORBIACEAE  / 
 6 พริกไทย  Piper nigrum L. PIPERACEAE  / 
 7 พลู  Piper betle L. PIPERACEAE /  
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Table 1   (Cont.)
         number of plants species 
  that applied to the
  relation of Mon life
No.  Habit/  Genus and sspecies  Family
 Thai name

 
 8 พลูดาง  Epipremnum aureus Engl. ARACEAE  /
 9 พวงชมพู  Antigonon leptopus Hook. & Arn. POLYGONACEAE  /
 10 ฟกขาว  Momordica cochinensis (Lour.) Spreng. CUCURBITACEAE / 
 11 เฟองฟา  Bougainvillea spectabillis Willd. NYCTAGINACEAE  / / 
 12 มะลิลา  Jasminus sambac (L.) Aiton OLEACEAE  /
 13 มะลิวัลย  Jasminum adenophyllum Wall. ex C.B.Clarke OLEACEAE  / /
 14 มะลิวัลย  Jasminum lanceolaria Roxb. subsp. lanceolaria OLEACEAE  /
 15 รางจืด  Thunbergia laurifolia Lindl. ACANTHACEAE /  
 16 เล็บมือนาง  Quisqualis indica L. COMBRETACEAE  / 
 17 สายหยุด  Desmos chinensis Lour. ANNONACEAE  / 
 18 อัญชัน  Clitoria ternatea L. LEGUMINOSAE  /  
 19 โฮยา Hoya sp. ASCLEPIADACEAE  /  
 Herb (ไมลมลุก) 16 9 16 1

 1 กระเจ๊ียบแดง  Hibiscus sabdariffa L. LEGUMINOSAE / 
 2 กระเจียว Cercuma sessilis Gage ZINGIBERACEAE  / 
 3 กลวย  Musa sapientum L. MUSACEAE  /
 4 กลวยน้ําวาหอม Musa sapientum L. MUSACEAE / 
 5 กลวยบัว  Musa ornata Roxb. MUSACEAE  / 
 6 กวักเงิน Dieffenbachia oerstedii Variegata ARACEAE  / 
 7 ขา  Alpinia galanga (L.) Willd. ZINGIBERACEAE /  
 8 คุณนายต่ืนสาย Portulaca oleracea L. PORTULACACEAE   
 9 ดาหลา Etlingera elatior (Jack) R.M.Sm.   ZINGIBERACEAE  /
 10 ธรรมรักษา  Canna indica L. CANNACEAE / 
 12 บานไมรูโรย  Gomphrena globosa L. AMARANTHACEAE  /
 13 บานเย็น Mirabilis jalapa L. NYCTAGINACEAE  /
 14 ปูเล  Brassica sp.   CRUCIFERAE  /  
 15 เผือก  Colocasia esculenta (L.) Schott ARACEAE /  
 16 พลับพลึง Crinum asiaticun L. AMARYLLIDACEAE  / 
 17 พุทธรักษา Canna indica L. CANNACEAE  / 
 18 แพงพวย Catharanthus roseus (L.) G.Don APOCYNACEAE  /
 11 บัวบก  Centella asiatica (L.) Urb. UMBELLIFERAE  / / 
 19 ลิ้นนาคราช  Sansevieria trifasciata Prain var. trifasciata  AGAVACEAE  / 
 20 วานมหากาฬ Gynura pseudochina (L.) DC. var. hispida Thwaites COMPOSITAE  / 
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Table 1   (Cont.)
         number of plants species 
  that applied to the
  relation of Mon life
No.  Habit/  Genus and sspecies  Family
 Thai name

 
 21 วานส่ีทิศ  Hippeastrum johnsonii Bury AMARLLIDACEAE  / / 
 22 วานหางจระเข  Aloe vera (L.) Burm.f.   ASPHODELACEAE / / 
 23 สับปะรด   Ananas bracteatus Schult.f. BROMELIACEAE  / 
 24 หงอนไกไทย  Celosia argentea L. AMARANTHACEAE  /

 Herbaceous Climber (ไมเถาลมลุก) 1 1 - -

 1 มะระ Momordica charantia L. CUCURBITACEAE /

 Epiphytic Orchid  (กลวยไมที่เกาะอาศัยอยูบนตนไม) 1 - 3 -
 
 1 กลวยไม Dendrobium sp. ORCHIDACEAE  /
 2 ออสซิเดียม Unknown sp. ORCHIDACEAE  /
 3 เอื้องผึ้ง  Dendrobium lindleyi Steud. ORCHIDACEAE  /

 Fern  (เฟน) 6 1 6 -

 1 ชองนางคล่ี  Lycopodium phlegmaria L. LYCOPODIACEAE  / 
 2 ชายผาสีดา  Platycerium holttumii de Jonch. & Hennipman POLYPODIACEAE  / 
 3 ปรงทะเล  Acrostichum aureum L. PTERIDACEAE / / 
 4 เฟนกานดํา  Adiantum flabellulatum L. PARKERIACEAE  / 
 5 เฟนเกล็ดหอยใหญ Adiantum tenerum Sw. var. tenerum NEPHROLEPIDACEAE  / 
 6 เฟนขาหลวง Asplenium srevillei Wall. ex Hook. & Grev. ASPLENIACEAE  / 

 Aguatic Herb (ไมลมลุกที่อาศัยอยูในน้ํา) 3 - 3 -
 
 1 จอก  Pistia stratiotes L. ARACEAE  / 
 2 บัว  Nymphaea sp. NYMPHAEACEAE  / 
 3 บัวหลวง Nelumbo nucifera Gaertn. NELUMBONACEAE  / 
 
 Total 70 66 122 12
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หลายของชนดิพนัธุไม พบวา มีจาํนวนพนัธุไมทีน่าํไป

ใชประโยชนในดานความสัมพันธกับสภาพแวดลอม

มากท่ีสุด ซ่ึงมีจํานวนชนิดพันธุที่เปนไมพุม ไมลมลุก 

และไมตน ในขณะท่ีการใชประโยชนจากความหลาก

หลายของพันธุไมในชีวิตประจําวันของแตละคน  พบ

วา มีจาํนวนชนิดของไมตนมากท่ีสุด แสดงใหเหน็วาใน

ปจจุบันชุมชนมีการใหความสําคัญกับสภาพแวดลอม

ความเปนอยู ซ่ึงอาจสะทอนใหเห็นถึงการใหความ

สําคัญกับถิ่นท่ีอยูอาศัยและการอยูรวมกันของคนใน

ชุมชน โดยใชประโยชนจากความหลากหลายทาง

ชีวภาพมาชวยปรับปรุงสภาพแวดลอมใหนาอยูอาศัย 

ทั้งน้ีสวนหนึ่งเปนพันธุไมตามสมัยนิยมท่ีสามารถรับ

เขามาปลูกไดในพื้นท่ีดวย สวนการใชประโยชนจาก

ความหลากหลายของพันธุไมเพื่อตนเองน้ัน มีจํานวน

ชนิดท่ีนอยกวาการใชเพื่อสภาพแวดลอมประมาณ

เทาตัว ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากสาเหตุสําคัญสองประการ

กลาวคือ การใชประโยชนจากพันธุพืชเพื่อตนเองน้ัน

มีการเปล่ียนแปลงนอยหรือเปนไปอยางชาๆ อาศัย

ประสบการณการเรียนรู ซ่ึงตองมีกระบวนการท่ีทาํซ้ําๆ 

กนั และตองมคีวามสอดคลองกบัสภาพของระบบนเิวศ

ไดเปนอยางดี จนเกิดเปนภูมิปญญาหรือวัฒนธรรมใน

การดํารงชีวิต ทั้งในดานอาหาร อาชีพ และการรักษา

โรค ดังน้ันความมากนอยของจํานวนชนิดพันธุจึงไม

สามารถบอกไดวาปริมาณเทาไหนถงึจะดีกวากัน ซ่ึงนา

จะข้ึนอยูกบัความสัมพนัธของชนิดพนัธุ สภาพแวดลอม 

และคนมากกวา

 ประการถัดมา  คือหากให ความสําคัญ

กับความมากนอยของจํานวนชนิดพันธุไม การใช

ประโยชนเพื่อตนเองมีนอยน้ัน อาจเปนไปไดวามี

ภาวะการพึ่งท่ีลดนอยลง เปนผลเนื่องจากการพึ่งพิง

ประโยชนจากภายนอกที่เพิ่มข้ึน ทั้งในดานอาหาร 

อาชีพ และการรักษาโรค สวนการปรับปรุงสภาพ

แวดลอมน้ันบางสวนก็เปนการนําเขาพันธุไมจาก

ภายนอกเขามา

 สําหรับความสัมพันธของพันธุไมกับส่ิงท่ี

เหนือธรรมชาติมีจํานวนชนิดท่ีนอยท่ีสุดน้ัน มีความ

คลายคลึงกับการใชประโยชนเพือ่ตนเอง กลาวคือ ตอง

อาศัยระยะเวลาในการปรับตัวใหเขากัน สวนท่ีแตก

ตางกันคือตองอาศัยความเช่ือเพ่ือเช่ือมโยงคนเขาดวย

กัน โดยเลือกเอาพันธุไมที่เหมาะสมมาเปนสัญลักษณ 

จาํนวนชนิดพนัธุทีใ่ชจงึมีไมมากนัก แตกมี็สวนสําคัญ

ในการชวยยดึเหน่ียวผูคนเขาไวดวยกนัในสภาพแวดลอม

หนึ่งๆ

 เม่ือพิจารณาเฉพาะในสวนของวิสัยพันธุไม

แลว พบวาไมตนและไมตนขนาดเล็กอยูในสถานภาพท่ี

นาเปนกังวลมากท่ีสุด เน่ืองจากวาชมุชนมอญมักอาศัย

อยูเกาะกลุมรวมกนัจึงทําใหมีขนาดพ้ืนท่ีคอนขางจํากัด

และไมสามารถเคล่ือนยายขยายพ้ืนท่ีดังเชนในอดีตได 

อีกทั้งบริเวณท่ีต้ังถิ่นฐานมักประสบปญหาสภาวะน้ํา

ทวมในฤดูฝน การปลูกตนไมสวนใหญจึงนิยมปลูก

ตนไมลงในกระถางเพ่ือสะดวกตอการเคล่ือนยาย และ

ยังสัมพันธกับความชํานาญในการทําเคร่ืองปนดินเผา

ของชาวมอญอีกดวย รวมทั้งการเจริญเติบโตของไม

ตนตองใชระยะเวลา ซ่ึงหากตนเกาลดจํานวนลงไป

เรือ่ยๆ โดยไมมีการปลูกตนไมใหมเพิม่ข้ึนทดแทน ไม

ตนอาจตองกลายเปนของหายากไป โดยเฉพาะในสวน

ทีสั่มพนัธกบัอาํนาจเหนือธรรมชาตซ่ึิงถาหากลดนอยลง

ไป ยอมกระทบไปถึงความสัมพนัธทีเ่คยมีอยูของผูคน

ที่อาศัยอยูในพื้นท่ี

สรุป

 อารยธรรมมอญเกิดข้ึนจากการปรับตัวใหเขา

กบัสภาพแวดลอมของพืน้ท่ีชุมน้ําในลุมน้ําอริะวดี ลุมน้ํา

เจาพระยา ลุมน้ําแมกลอง และลุมน้ําปง  มีลกัษณะเปน

พื้นท่ีราบลุม นํ้าทวมถึงในฤดูนํ้าหลาก รวมท้ังบริเวณ

ปากแมนํ้าท่ีมีระบบนิเวศแบบน้ํากรอย มีพัฒนาการ

มานานนับพันปและอาจถือไดวากลุมชาติพันธุมอญ

ที่อาศัยอยูในระบบนิเวศวิทยาแบบพ้ืนท่ีชุมน้ําน้ันได

รับเอาอารยธรรมอินเดียและพุทธศาสนานํามาปรับใช 
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รวมท้ังพฒันาข้ึน จนผสานเขากับวิถชีวีติและความเปน

อยูของผูคนในแถบน้ี ถึงแมวาชนชาติมอญในปจจุบัน

จะไมมีแผนดินเปนของตนเอง แตก็ไดผสมกลมกลืน

จนเปนเน้ือเดียวกันกับคนไทยซ่ึงแทบจะแยกกันไม

ออกวาใครเปนคนมอญใครเปนคนไทย อันเน่ืองมา

จากวัฒนธรรม วิถีการดํารงชีวิต ที่มีภูมิปญญาและ

พัฒนาการข้ึนจากสภาพแวดลอมของระบบนิเวศท่ีมี

ความคลายคลึงกัน ไมวาจะเปนศาสนา ภาษา วรรณคดี 

อาหาร การแตงกาย ประเพณี ความเช่ือ และพิธีกรรม

 ดังน้ันการศึกษาการจัดการความหลากหลาย

ทางชีวภาพของพืน้ท่ีชุมน้ําโดยเฉพาะบริเวณท่ีราบลุม

นํ้าในดินแดนเอเซียอาคเนย เพื่อทําความเขาใจ เรียนรู 

และปรับตัวใหเขากับสภาพที่มีการเปลี่ยนแปลงอยาง

รนุแรงและรวดเร็วข้ึนในสถานการณปจจุบนั เน่ืองจาก

สาเหตุทางเศรษฐกิจ สังคม และธรรมชาติ จงึควรหันมา

ใหความสําคัญกบัวัฒนธรรมของชาวมอญซ่ึงเปนกลุม

ประชากรพ้ืนฐานท่ีเคยมีอิทธิพลตอความเปนอยูของ

ผูคนในแถบนี้ อันเคยผานบทเรียนและประสบการณ

ในการปรับตัวใหเขากับการเปล่ียนแปลงมานับแตอดตี 

จนเกดิเปนวฒันธรรมตนแบบของวัฒนธรรมไทย และ

ส่ิงสําคัญอยางย่ิงก็คือ ควรเปดโอกาสใหวัฒนธรรม

มอญไดมีการเปดเผย แลกเปล่ียน ปรับตัว เรียนรูที่จะ

วิวัฒน และปลอยใหลื่นไหลไปตามกระแสของการ

เปลีย่นแปลงในปจจบุนั ซ่ึงจะยังประโยชนและมีคุณคา

ตอการดํารงอยูของวิถีชีวิตรวมกับความหลากหลาย

ทางชีวภาพในพืน้ท่ีชุมน้ําแหงเอเซียอาคเนย เพือ่ความ

รมเย็นของชีวิตและธรรมชาติอยางย่ังยืนสืบตอไป
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