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การใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ของชุมชนหมู่บ้านหลัก 32

เมืองไซ แขวงอุดมไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

Forest Resource Utilization in Ban Luk 32 Community,
Xay Distric, Oudomxay Province, Lao People’s Democratic Republic

ดาวเวียง สิทธิราช1	 Daovieng Sitthirath1

ทิพรัตน์ พงศ์ธนาพาณิช2	 Tipparat Pongthanapanich2

นุชนาถ มั่งคั่ง2 	 Nuchanata Mungkung2

1	 โครงการบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาการใช้ที่ดินและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จตุจักร กรุงเทพฯ 

	 10900

	 Master of Science Program in Sustainable Land Use and Natural Resource Management, 

	 Kasetsart University, Chatuchak, Bangkok 10900, Thailand 

	 E-mail: daovieng_2007@hotmail.com
2	ภาควิชาเศรษฐศาสตร์เกษตรและทรัพยากร คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จตุจักร กรุงเทพฯ 10900

	 Department of Agricultural and Resource Economics, Faculty of Economics, Kasetsart University, Chatuchak, Bangkok 10900, 

	 Thailand

รับต้นฉบับ 19 พฤศจิกายน 2553	 รับลงพิมพ์ 3 กุมภาพันธ์ 2554

ABSTRACT

	 This  paper  aimed  to  analyze  the  forest  resource  utilization  and  conservation  awareness  
of  the  ethnic  groups  in  Luk  32  village,  Xay  district,  Oudomxay  province,  Northern  Laos.  
The  sample  data  were  obtained  from  a  survey  of  100  households  from  five  ethnic  groups.  
Basic  statistical  and  qualitative  data  were  analyzed.  The  results  showed  that  the  sample  
households  harvested  11  types  of  forest  products - namely,  fuel  wood,  bamboo  shoots,  broom  
grass,  forest  vegetables,  mushroom,  wild  fruit,  wildlife,  herbs,  rattan  shoots,  edible  insects,  
and  orchids.  The  estimated  direct  use  value  was  3,623,651.00  baht/year  or  11,467.25  baht/
household/year.  This  value  comprised  household  consumption  5,140.81  baht  (Hmong,  
Khamu  and  Phunoi,  from  high  to  low,  respectively)  and  sale  value  6,326.44  baht  (Khamu,  
Hmong  and  Laolum,  from  high  to  low,  respectively).  Of  the  three  indicators  of  conservation  
awareness  (i.e.  optimal  forest  resource  use,  forest  protection,  and  forest  resource  rehabilitation),  
it  was  found  that  the  level  of  awareness  of  each  ethnic  group  was  not  significantly  different  
for  each  indicator.  The  results  imply  that  the  people’s  livelihoods  mainly  rely  on  forest  
products.  On  the  other  hand,  some  of  the  groups  earn  income  from  non - forest  based  
sources;  this  might  relieve  pressure  on  the  resource,  lessen  resource  use  competition,  and  
reduce  forest  degradation.  The  continuous  promotion  to  the  community  of  the  need  to  gain  
knowledge  and  understanding  of  forest  resource  utilization  would  contribute  to  better  conservation  
awareness  that  in  turn  would  impact  stable  forest  resource  supply  and  sustainable  use..
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	 group,  Lao  PDR
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บทคัดย่อ

	 บทความนีมุ้ง่วเิคราะห์การใช้ประโยชน์ทรพัยากรป่าไม้และระดบัความตระหนกัต่อการอนรุกัษ์ทรพัยากร
ป่าไม้ของชมุชนชนเผ่าต่างๆ  ในพืน้ทีห่มูบ้่านหลกั  32  เมอืงไซ  แขวงอดุมไซ  สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว  
(สปป.  ลาว)  ข้อมูลมาจากแบบสัมภาษณ์ครัวเรือน  100  ตัวอย่าง  จาก  5  ชนเผ่า  และน�ำมาวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน
ร่วมกับการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ  ผลการศึกษาพบว่า  กลุ่มตัวอย่างใช้ประโยชน์จากของป่า  11  ประเภท  ได้แก่  ไม้ฟืน  
หน่อไม้  ดอกแขม  พืชผักป่า  เห็ดป่า  ผลไม้ป่า  สัตว์ป่า  สมุนไพร  ยอดหวาย  แมลงกินได้  และกล้วยไม้ป่า  คิดเป็น
มูลค่า  3,623,651.00  บาทต่อปี  หรือเฉลี่ย  11,467.25  บาท  ต่อครัวเรือนต่อปี  โดยเป็นมูลค่าจากการใช้ในครัวเรือน  
5,140.81  บาท  (ม้ง  ขมุ  และพูน้อย  จากมากไปน้อยตามล�ำดับ)  และมูลค่าจากการขาย  6,326.44  บาท  (ขมุ  ม้ง  และ
ลาวลุ่ม)  เมื่อพิจารณาจากระดับความตระหนักในการอนุรักษ์  3  ด้าน  คือ  การใช้ประโยชน์อย่างรู้คุณค่า  การปกปักษ์
รักษา  และการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้  พบว่า  ระดับความตระหนักในแต่ละชนเผ่าไม่แตกต่างกันมากนักในแต่ละด้าน  
จากผลการศึกษาสะท้อนให้เห็นว่า  ชุมชนในพื้นที่ศึกษายังคงมีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่พึ่งพาทรัพยากรป่าไม้เป็นหลัก  
แต่มีบางชนเผ่าหันไปประกอบอาชีพอื่นแทนการเก็บของป่า  ปรากฏการณ์นี้อาจช่วยลดแรงกดดันการแข่งขันเข้าใช้
ประโยชน์จากป่าจนทรัพยากรเส่ือมโทรม  การสร้างความรู้และความเข้าใจในการใช้ประโยชน์ให้แก่ชุมชนอย่าง
ต่อเนื่องอาจมีส่วนช่วยเพิ่มระดับความตระหนักในการอนุรักษ์  ซึ่งจะส่งผลให้ทรัพยากรป่าไม้ของชุมชนสามารถ
คงอยู่และเกิดการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน

ค�ำส�ำคัญ : ทรัพยากรป่าไม้  มูลค่าการใช้ประโยชน์ทางตรง  ความตระหนักต่อการอนุรักษ์  ชนเผ่า  สปป.ลาว

ค�ำน�ำ

	 สปป.  ลาว  ตั้งอยู่ในอาณาบริเวณของพื้นที่

ป่าไม้เขตร้อนทีอ่ดุมสมบรูณ์ทัง้พชืและสตัว์ป่านานาชนดิ  

เอือ้ประโยชน์แก่ประชาชนกว่าร้อยละ  80  ของประชากร  

ประชากรให้ได้ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้คิด

ร้อยละ  55  ของรายได้ทั้งหมดของครัวเรือน  (กระทรวง

กสิกรรม-ป่าไม้  และองค์การวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี

และสิง่แวดล้อม,  2547)  แขวงอดุมไซตัง้ในเขตภาคเหนอื

ของ  สปป.  ลาว  ภูมิประเทศกว่าร้อยละ  80  ของพื้นที่

เป็นภูเขาสงูชนั  (หน่วยงานทรพัยากรน�ำ้  และสิง่แวดล้อม

แขวงอุดมไซ,  2551)  อันเป็นอุปสรรคต่อการเข้าถึง

และพัฒนาท�ำให้ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตพื้นที่ห่าง

ไกลกว่า  14,314  ครัวเรือน  (ร้อยละ  31.88  ของจ�ำนวน

ครัวเรือนทั้งหมด)  ยังมีฐานะยากจน  (แผนการและ

การลงทุนแขวงอุดมไซ,  2552)  การด�ำรงชีวิตยังต้อง

พึ่งพิงธรรมชาติเป็นหลัก  ส่วนใหญ่ปลูกข้าวไร่เป็น

ลักษณะการท�ำไร่หมุนเวียน  รวมทั้งการเก็บหาของป่า

และล่าสตัว์  เพือ่น�ำมาบรโิภคภายในครวัเรอืนและเหลอื

จึงน�ำไปจ�ำหน่ายเป็นรายได้เสริม  ทรัพยากรป่าไม้จึง

ยงัมคีวามส�ำคญัต่อการด�ำรงชวีติของประชาชนในพืน้ที่

เป็นอย่างมาก  

	 อย่างไรก็ตาม  ในระยะเวลาที่ผ่านมากลับ

พบว่ามกีารบกุรกุท�ำลายทรพัยากรป่าไม้เป็นจ�ำนวนมาก  

จากข้อมูลการส�ำรวจ  ในปี  พ.ศ.  2535  พื้นที่ป่าไม้ใน  

สปป.  ลาว  มีถึงร้อยละ  47.20  ของพื้นที่ประเทศ  หรือ

ประมาณ  70  ล้านไร่  มาในปี  พ.ศ.  2545  พื้นที่เหลือ

เพียงร้อยละ  41.50  หรือประมาณ  61  ล้านไร่  กล่าวคือ  

ภายในระยะเวลาเพียง  10  ปี  พื้นที่ป่าไม้ลดลงเฉลี่ย

เกือบปีละ  9  แสนไร่  โดยพื้นที่ป่าไม้ในภาคเหนือ

ถูกท�ำลายมากกว่าในภาคกลางและภาคใต้  (กรมป่าไม้,  

2548)  ปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรป่าไม้

ดงักล่าวย่อมส่งผลกระทบท้ังทางด้านเศรษฐกจิ - สงัคม  

และชีวิตความเป็นอยู ่ของประชาชนในพื้นที่อย่าง

หลีกเลี่ยงไม่ได้

	 ทีผ่่านมามหีลายงานวจิยัทีศึ่กษาเก่ียวกบัการใช้

ประโยชน์และการพ่ึงพิงป่าของชุมชนท้องถิ่นต่างๆ  

และการศึกษาถึงระดับความตระหนักในการอนุรักษ์
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ป่าไม้  โดยส่วนใหญ่พบในกรณีของประเทศไทย  เช่น

ในงานศึกษาของวิสิทธิ์ชัย  (2544);  มงคล  (2545);  

ศีริทัย  (2548);  วราวุธ  (2549)  และอานนท์  (2551)  

ข้อมูลที่พบจากงานวิจัยเหล่าน้ีสามารถน�ำไปใช้เป็น

ข้อมลูพืน้ฐานในการวางแผนจดัการป่าไม้ของพืน้ท่ีนัน้ๆ  

อย่างไรก็ตาม  การศึกษาในประเด็นเหล่านี้พบอยู่บ้าง

ในบางพืน้ทีข่อง  สปป.  ลาว  หากแต่เป็นการศกึษาทียั่ง

ไม่มีการจัดเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ  นอกจากนี้ยัง

ไม่พบว่ามีการศึกษาที่จ�ำแนกตามบริบทของชุมชน

ท้องถิ่นตามชนเผ่าต่างๆ  ส�ำหรับการศึกษาคร้ังนี้มี

สมมตฐิานว่า  ความแตกต่างระหว่างชนเผ่าภายในชมุชน

เดยีวกนัไม่น่าจะมกีารใช้ประโยชน์ทรพัยากรป่าไม้และ

ความตระหนักต่อการอนรุกัษ์ทรพัยากรป่าไม้แตกต่างกนั

	 วตัถุประสงค์ของการศกึษาครัง้นีจ้งึมุ่งวิเคราะห์

ประเภท  ปรมิาณ  และมูลค่าการใช้ประโยชน์ทรัพยากร

ป่าไม้ทางตรง  (direct  use  value)  ทั้งในแง่การบริโภค  

และต่อหรอืจ�ำหน่ายผลผลติจากป่าในพืน้ที ่ และวัดระดับ

ความตระหนักของชุมชนเผ่าต่างๆ  ที่มีต่อการอนุรักษ์

ทรัพยากรป่าไม้ในพื้นที่ศึกษา  โดยกลุ่มตัวอย่างเป็น

ตวัแทนครวัเรอืนจาก  5  ชนเผ่าทีอ่าศยัอยูใ่นหมูบ้่านหลกั  

32  เมืองไซ  แขวงอุดมไซ  สปป.  ลาว  ข้อมูลที่ได้จาก

การศึกษาครั้งน้ี  สามารถน�ำไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐาน

ในการวางแผนจดัการและก�ำหนดแนวทางหรอืมาตรการ

ในการจดัการใช้ทรพัยากรป่าไม้ให้เกดิความเหมาะสม

และเอื้อประโยชน์ต่อประชาชนในพื้นท่ีและสังคม

ส่วนรวมได้ใช้อย่างยั่งยืนต่อไป

อุปกรณ์และวิธีการ

	 การเก็บรวมรวมข้อมูล
	 การวจิยัคร้ังนีใ้ช้แบบสัมภาษณ์ (questionnaire)  

เป็นเครือ่งมอืหลกัในการเกบ็รวมรวมข้อมลู  ประกอบ

ด้วย  5  ชนเผ่า  ได้แก่  ขมุ  ม้ง  ลาวลุ่ม  พูน้อย  และฮ่อ  

และใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบตามความสะดวก  

(convenience  sampling)  (กัลยา,  2549)  ทั้งนี้จาก

จ�ำนวนประชากรชนเผ่าขมุ  และม้งเท่ากับ  209  และ  

61  ครัวเรือน  ในการศึกษาครั้งนี้สุ่มตัวอย่างมาร้อยละ  

20  ได้ตัวอย่างเท่ากับ  42  และ  12  ครัวเรือนตามล�ำดับ  

ส�ำหรบัชนเผ่าลาวลุม่  พนู้อย  และฮ่อ  มจี�ำนวนประชากร

น้อย  คือ  18  17  และ  11  ครัวเรือน  จึงสัมภาษณ์ทุก

ครัวเรือนในสามชนเผ่าดังกล่าว  รวมจ�ำนวนตัวอย่าง

ทั้งหมด  100  ครัวเรือน  การเก็บข้อมูลด�ำเนินการใน

ช่วงเดอืนกมุภาพนัธ์ - มนีาคม  พ.ศ.  2553  ข้อมลูการเกบ็

ของป่าและราคาผลิตผลจากป่าเป็นข้อมูลในรอบป ี 

พ.ศ.  2552  ส่วนข้อมลูเกีย่วกบัความตระหนกัและข้อมลู

พื้นฐานด้านเศรษฐกิจสังคมเป็นข้อมูล  ณ  เวลาส�ำรวจ

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การศกึษานีห้าค่าสถติพิืน้ฐาน  ได้แก่  ค่าร้อยละ  

(percent)  และค่าเฉลี่ย  (mean)  ของข้อมูลพ้ืนฐาน

เกี่ยวกับกลุ่มตัวอย่างและการใช้ประโยชน์ทรัพยากร

ป่าไม้  โดยน�ำมาเปรียบเทียบและแจกแจงรายละเอียด

ข้อมูลของแต่ละชนเผ่า  ส่วนการประเมินมูลค่าจากการ

ใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้มีสูตรการค�ำนวณดังนี้ 

โดยที่	

	

ก�ำหนดให้ 	

 V	 =	 มูลค่าสุทธิจากการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้

		  ของครัวเรือนทั้งหมดในหมู่บ้านหลัก 32 

		  ในรอบปี  พ.ศ.  2552  (บาทต่อปี)

V	 =	 มูลค่าสุทธิเฉล่ียจากการใช้ประโยชน์ทรัพยากร

		  ป่าไม้ของครัวเรือนตัวอย่างทั้งหมด

		  (บาทต่อครัวเรือนต่อปี)

 N	 =	 จ�ำนวนครัวเรือนทั้งหมดในหมู่บ้านหลัก 32 

		  (N  =  316  ครัวเรือน) 



Thai J. For. 30 (3) : 43-53 (2011)46

V
n	

=	 มูลค่าการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ทั้งหมด

		  ของครัวเรือนตัวอย่างที่  n  (บาทต่อปี)

R
n
	 =	 รายได้จากการเก็บผลิตผลป่าไม้ของครัวเรือน

		  ตัวอย่างที่  n  ในรอบปี  พ.ศ.  2552  (บาท)

C
n
  	=	 ต้นทุนการเก็บผลิตผลป่าไม้ของครัวเรือน

		  ตัวอย่างในรอบปี  พ.ศ.  2552  (บาท)

P
k
  	 =	 ราคาเฉลี่ยของผลิตผลป่าไม้ชนิดที่  k  ในรอบปี 

		  พ.ศ.  2552  (บาท)

Q
k
  	=	 ปริมาณผลิตผลป่าไม้ชนิดที่  k  ที่เก็บได้  ใน

		  รอบปี  พ.ศ.  2552

	

	 ส�ำหรับการวัดระดับความตระหนักต่อการ

อนรุกัษ์ทรพัยากรป่าไม้  ในทีน่ีอ้าศยัมาตรวดั  (parameter)  

3  ด้าน  คือ  1)  ด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้

อย่างรู้คุณค่า  2)  ด้านการปกปักรักษาทรัพยากรป่าไม้  

และ  3)  ด้านการฟ้ืนฟทูรพัยากรป่าไม้  โดยแต่ละมาตรวัด

ประกอบด้วย  5  ค�ำถามย่อย  ดังนั้นจะมีการสัมภาษณ์

รวม  15  ค�ำถาม  แต่ละค�ำถามให้เลือกตอบจาก  3  

ความคดิเหน็  (เหน็ด้วยอย่างย่ิง  เห็นด้วย  และไม่เห็นด้วย)  

และแต่ละความคิดเห็นได้ก�ำหนดการให้คะแนนของ

ค�ำถามทั้งที่เป็นเชิงบวกและเชิงลบ  (ธิดารัตน์,  2548)  

เท่ากับ  3,  2,  1  และ  1,  2,  3  ตามล�ำดับ  ดังนั้นคะแนน

มาตรวดัระดบัความตระหนกัแต่ละด้านจากผูต้อบแต่ละ

รายจะอยู่ที่ระหว่าง  5 - 15  คะแนน  จึงได้คะแนนรวม

แต่ละมาตรวัดอยู่ระหว่าง  15 - 45  คะแนน  จากนั้น

ปรับคะแนนดังกล่าวออกเป็น  3  ช่วงช้ันเท่าๆ  กัน  

โดยคิดค่าช่วงชั้นคะแนน  5 - 15  ได้เท่ากับ  3.33  และ

ค่าช่วงคะแนน  15 - 45  ได้เท่ากับ  10.00  โดยแต่ละ

ช่วงแสดงระดับความตระหนัก  3  ระดับ  คือ  1)  ความ

ตระหนกัระดบัต�ำ่  จะมคีะแนนแต่ละมาตรวดัเป็น  5.00 - 

8.33 และคะแนนรวมเป็น 15.00 - 25.00 2) ความตระหนกั

ระดบัปานกลาง  คะแนนแต่ละมาตรวดัเป็น  8.34 - 11.66  

และคะแนนรวม  25.01 - 35.00  3)  ความตระหนัก

ระดับสูง  คะแนนแต่ละมาตรวัดเป็น  11.67 - 15.00  

และคะแนนรวม  35.01 - 45.00  คะแนน

ผลและวิจารณ์

ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง
	 ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ที่เป็นผู้ชาย  (ร้อยละ  

90.00)  อาจเป็นได้ว่าผู้ชายมักมีความรู้ความเข้าใจใน

ด้านต่างๆ  มากกว่าผู้หญิง  ทั้งด้านเศรษฐกิจสังคมของ

ครัวเรือน  ด้านการสื่อสารด้วยภาษากลาง  (ภาษาลาว)  

ความกล้าหาญทีจ่ะตอบค�ำถาม  จงึพบว่าผูต้อบส่วนใหญ่

เป็นผูช้าย  ตวัอย่างส่วนใหญ่อายรุะหว่าง  31 - 60  (ร้อยละ  

72.00)  และอายุเฉลี่ย  41.18  ปี  นับถือศาสนาพุทธ  

(ร้อยละ  66.00)  นับถือผี  (ร้อยละ  32.00)  และนับถือ

ศาสนาคริสต์  (ร้อยละ  2.00)  ระดับการศึกษาเพียงแค่

ระดับประถมศึกษา  (ร้อยละ  53.00)  และไม่ได้เข้า

เรียนในโรงเรียนเลย  (ร้อยละ  24.00)  ชนเผ่าลาวลุ่ม

จดัว่ามรีะดบัการศกึษาค่อนข้างสงูกว่าชนเผ่าอืน่  ชนเผ่า

ฮ่อและพนู้อยจดัว่ามรีะดบัการศกึษาน้อยมากกว่าชนเผ่า

อืน่ๆ  จ�ำนวนสมาชกิในครัวเรือนเฉลีย่ต่อครัวเรือน  7  คน  

โดยชนเผ่าม้งมสีดัส่วนของสมาชกิในครวัเรอืนมากกว่า

ชนเผ่าอื่น  คือ  มากกว่า  10  คนขึ้นไป  คิดเป็นร้อยละ  

50.00  ส�ำหรับรายได้ของกลุ่มตัวอย่างเฉลี่ย  40,174.84  

บาทต่อปี  ส่วนใหญ่มีรายได้มาจากอาชีพรับจ้าง  การ

เลี้ยงสัตว์  ค้าขาย  หาของป่า  และท�ำเกษตร  

การใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้
	 ในชุมชนพื้นที่ศึกษามีใช้ประโยชน์จาก

ทรัพยากรป่าไม้รวม  11  ประเภท  โดยผลผลิตจากป่า

ออกตามฤดูกาลหมุนเวยีนไปตลอดท้ังปี และเอือ้ประโยชน์

แก่การด�ำรงชีพของชุมชนในพื้นท่ี  รูปแบบการใช้

ประโยชน์มีทั้งการบริโภคในครัวเรือนและจ�ำหน่าย  

โดยปริมาณการใช้ประโยชน์ของป่าแต่ละประเภทของ

แต่ละชนเผ่า  มีดังนี้

	 1.  ไม้ฟืน  (fuel  wood)  กลุม่ตัวอย่างส่วนใหญ่

ใช้ไม้ฟืนเพื่อการหุงต้มอาหารและเป็นเช้ือเพลิงให้

ความอบอุ่นในยามหนาว  อัตราการใช้ประโยชน์รวม  

465.62  ลกูบาศก์เมตรต่อปี  หรอืเฉลีย่  4.66  ลกูบาศก์เมตร

ต่อครัวเรือนต่อปี  โดยเฉลี่ยแต่ละชนเผ่า  ดังนี้  ม้ง  ขมุ  
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พูน้อย  ฮ่อ  และลาวลุ่ม  เท่ากับ  6.68,  4.73,  4.37,  

4.37  และ  3.59  ลูกบาศก์เมตรต่อครัวเรือนต่อปี  ตาม

ล�ำดับ  จะเห็นว่าชนเผ่าขมุ  พูน้อย  และฮ่อมีปริมาณ

การใช้ไม้ฟืนไม่แตกต่างกันมากนัก  ส่วนชนเผ่าม้งมี

การใช้ประโยชน์มากกว่าเผ่าอื่นๆ  อาจเนื่องด้วยเป็น

ครอบครัวขยาย  และไม่มีการใช้เชื้อเพลิงประเภทอื่น

ทดแทน  ขณะทีช่นเผ่าลาวลุม่มกีารใช้ประโยชน์น้อยกว่า  

ซึง่พบว่าส่วนมากเป็นครอบครวัพนกังาน - ทหาร  บางครัง้

จะใช้ไฟฟ้าเป็นเชื้อเพลิงทดแทน  

	 2.  หน่อไม้  (bamboo  shoots)  กลุ่มตัวอย่าง

นยิมเกบ็หน่อไม้  3  ชนดิ  ได้แก่  หน่อไผ่ขม  หน่อไผ่ลนั  

และหน่อไผ่หก  ปริมาณการเก็บ  11,599.00  5,472.00  

และ  777.00  กิโลกรัมต่อปี  ตามล�ำดับ  รวมทั้งหมด  

17,848.00  กิโลกรัมต่อปี  ในจ�ำนวนน้ีร้อยละ  68.60  

ใช้เพือ่การบรโิภค  และร้อยละ  31.40  ใช้เพือ่การจ�ำหน่าย  

ปริมาณการใช้เฉลีย่คดิเป็น  178.48  กโิลกรมัต่อครวัเรอืน

ต่อปี  แบ่งเป็นการใช้ประโยชน์ของชนเผ่าม้ง  ขม ุ พนู้อย  

ลาวลุ่ม  และฮ่อ  เท่ากับ  323.83,  236.98,  113.29,  94.22  

และ  35.18  กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี  ตามล�ำดับ  

โดยสัดส่วนการใช้เพื่อบริโภคในครัวเรือนของแต่ละ

ชนเผ่าคิดเป็นร้อยละ  93.82,  48.61,  100.00,  85.26  

และ  100.00  และการจ�ำหน่ายคิดเป็นร้อยละ  6.18,  

51.39,  0.00,  14.74  และ  0.00  ตามล�ำดับ  จะเห็นว่า  

ปริมาณการใช้ประโยชน์หน่อไม้ของแต่ละชนเผ่ามี

ความแตกต่างกันอย่างชัดเจน  ชนเผ่าม้งเป็นลักษณะ

เป็นครอบครวัขยาย  ส่วนใหญ่มสีมาชกิมากกว่า  10  คน  

ท�ำให้มคีวามต้องการบรโิภคมากไปด้วย  ขณะทีช่นเผ่าขมุ

มีการใช้ประโยชน์มากเป็นอันดับรองลงมา  ชนเผ่านี้

เน้นการขายมากกว่าการน�ำมาบริโภค  โดยมักน�ำไป

ฝากขายกับแม่ค้าในตลาดเล็กๆ  ของหมู่บ้านซึ่งล้วนแต่

เป็นคนคุน้เคย  และเป็นชนเผ่าเดยีวกนั  เงนิทีไ่ด้จากการ

ขายหน่อไม้  อาจเป็นแรงจูงใจให้ชนเผ่าดังกล่าวเข้าไป

เก็บหน่อไม้ให้ได้ปริมาณมากเท่าที่จะหาได้  ขณะที่

ชนเผ่าฮ่อเกบ็ในปรมิาณน้อยกว่า  แต่กลบัหาซือ้มาบรโิภค

	 3.  ดอกแขม  (broom  grass)  ดอกแขมจดัเป็น

ผลพลอยได้จากการท�ำลายป่าไม้  เพราะทรพัยากรชนดินี้

จะเกิดเฉพาะในพ้ืนท่ีท่ีเคยเป็นป่ามาก่อน  เช่นในไร่

เลือ่นลอย  จากการส�ำรวจพบว่ากลุม่ตวัอย่าง  เกบ็ดอกแขม

เพ่ือการจ�ำหน่ายเท่าน้ัน  คิดเป็นปริมาณ  26,861.00  

กิโลกรัมต่อปี  หรือเฉลี่ย  268.61  กิโลกรัมต่อครัวเรือน

ต่อปี  โดยชนเผ่าม้งมกีารใช้ประโยชน์มากกว่าชนเผ่าอืน่  

ก่อนนี้การเก็บดอกแขมสามารถท�ำได้ทั่วไปทั้งในที่

สาธารณะและที่ที่มีเจ้าของ  โดยไม่มีการปลูก  ต่อมา

ในระยะหลังประมาณ  3 - 4  ปีผ่านมา  เริ่มมีการแสดง

ความเป็นเจ้าของทรพัยากรชนดินีข้ึน้ในทีด่นิของตนเอง

และมกีารปลกูเสรมิ  ชาวบ้านไม่อนญุาตให้ผูอ้ืน่เข้าเกบ็

ใช้จากที่ของตน  ปริมาณดอกแขมที่เก็บได้จะมาก

หรือน้อยจึงขึ้นอยู่กับขนาดการถือครองที่ดินของแต่ละ

ครัวเรือน  

	 4.  พืชผักป่า  (forest  vegetables)  ในพื้นที่

ศกึษามีพืชผกัป่าหลายชนดิท่ีสามารถเกบ็มารับประทานได้  

แต่ที่กลุ่มตัวอย่างนิยมและเก็บมาบริโภคเป็นประจ�ำมี  

6  ชนิด  ได้แก่  ผักกูด  ปลีกล้วย  ผักว้า  ผักฮาก  ดอกแค  

และมะลิน้ไม้  มปีรมิาณเท่ากบั  722.00,  400.00,  285.00,  

129.00,  23.00  และ16.00  กิโลกรัมต่อปี  ตามล�ำดับ  

รวมปริมาณ  1,575.00  กิโลกรัมต่อปี  หรือเฉลี่ย  15.75  

กโิลกรมัต่อครวัเรอืนต่อปี  ท้ังน้ีใช้เพือ่การบรโิภคร้อยละ  

93.97  และจ�ำหน่ายร้อยละ  6.03  ชนเผ่าม้งมีการใช้

ประโยชน์มากกว่าชนเผ่าอื่น  (ม้ง  ขมุ  พูน้อย  ลาวลุ่ม  

และชนเผ่าฮ่อ  เฉลี่ย  22.83,  20.43,  18.00,  6.11  และ  

2.45  กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี)  ตามล�ำดับ  แต่ไม่มี

ความแตกต่างทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ  95  

(α = 0.05) และ 99 (α = 0.01) ชนเผ่าม้งมกีารใช้ประโยชน์

พืชผักป่าเพียงแค่  2  ชนิด  คือ  ผักกูด  และปลีกล้วย  

ขณะท่ีชนเผ่าฮ่อใช้ประโยชน์จาก  ผักกูด  และผักว้า  

เป็นหลกั ส่วนชนเผ่าขมมุกีารใช้ประโยชน์ครบทัง้ 6 ชนดิ  

เป็นทีส่งัเกตว่าการบรโิภคพชืผกัป่ามกัขึน้อยูก่บัความชอบ

และองค์ความรู้เกี่ยวกับพืชผักป่าของชนเผ่านั้นๆ

	 5.  เหด็ป่า  (mushroom)  เหด็ป่าทีช่าวบ้านนยิม

น�ำมาใช้ประโยชน์มากที่สุดมี  6  ชนิด  ได้แก่  เห็ดโคน  

เหด็หหูน ู เหด็ขาว  เหด็ถ่าน  เหด็บี ้ และเหด็แดง  ปรมิาณ

เท่ากับ  357.00,  190.00,  173.00,  105.00,  90.00  และ  
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39  กิโลกรัมต่อปี  ตามล�ำดับ  รวมปริมาณทั้งหมด  

954.00  กิโลกรัมต่อปี  หรือเฉลี่ย  9.54  กิโลกรัมต่อ

ครัวเรือนต่อปี  โดยใช้เพื่อการบริโภคคิดเป็นร้อยละ  

80.71  และจ�ำหน่ายเป็นร้อยละ  19.29  ชนเผ่าขมมุกีารใช้

ประโยชน์มากกว่าชนเผ่าอืน่  การใช้ประโยชน์เฉลีย่ของ

ชนเผ่าขมุ  ม้ง  ลาวลุ่ม  พูน้อย  และฮ่อ  เท่ากับ  16.57,  

12.92,  2.89,  2.41  และ  0.91  กิโลกรัมต่อครัวเรือน

ต่อปี  ตามล�ำดับ  ทั้งนี้พบว่าชนเผ่าขมุและม้งที่มีความ

คุน้เคยกบัพืน้ทีเ่กบ็เป็นอย่างด ี เพราะเป็นกลุม่ทีเ่ข้ามา

ตั้งถิ่นฐานอยู่ก่อนชนเผ่า  ลาวลุ่ม  พูน้อย  และฮ่อ  

จึงสามารถการเก็บได้ปริมาณมากกว่า

	 6.  ผลไม้ป่า  (wild  fruit)  ผลไม้ป่าที่ใช้

ประโยชน์มากที่สุดมี  8  ชนิด  ได้แก่  มะไฟ  มะก่อ  

มะชิม  ล�ำไย  มะแฟน  มะกอก  ส้มพด  และมะขามป้อม  

มปีรมิาณเท่ากบั  477.00,  444.00,  100.00,  97.00,  54.00,  

54.00,  38.00  และ  33.00  ตามล�ำดับ  รวม  1,297.00  

กิโลกรัมต่อปี  หรือเฉลี่ย  12.97  กิโลกรัมต่อครัวเรือน

ต่อปี  ผลไม้ส่วนใหญ่ถูกน�ำมาบริโภคมากกว่าจ�ำหน่าย  

โดยร้อยละ  62.37  ใช้เพือ่การบรโิภค  และร้อยละ  37.63  

เพือ่การจ�ำหน่าย  ยกเว้นมะก่อทีน่�ำไปขายมากกว่าบรโิภค  

ชนเผ่าขมมุกีารใช้ประโยชน์ผลไม้มากกว่าชนเผ่าพนู้อย  

ม้ง  ฮ่อ  และลาวลุม่  เฉลีย่  21.95,  9.53,  8.42,  5.73  และ  

2.72  กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี  ตามล�ำดับ  แต่เมื่อ

ทดสอบทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ  95  (α =

0.05)  และ  99  (α = 0.01)  พบว่า  ค่าเฉลีย่การใช้ประโยชน์

ผลไม้ของแต่ละชนเผ่าไม่แตกต่างกัน

	 7.  สัตว์ป่า  (wildlife)  การใช้ประโยชน์มี  4  

ชนิด  ได้แก่  หนูหวาย  ประเภท  กบ - เขียด  นก  และ

ตัวอ้น  มีปริมาณ  414.00,  95.00,  47.00  และ  22.00  

กิโลกรัมต่อปี  ตามล�ำดับ  รวม  578.00  กิโลกรัมต่อปี  

หรือเฉลี่ย  5.78  กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี  โดยร้อยละ  

86.51  ใช้เพื่อการบริโภค  และร้อยละ  13.49  เพื่อการ

จ�ำหน่าย  ชนเผ่าขมมุกีารใช้ประโยชน์มากกว่าชนเผ่าฮ่อ  

ม้งและพูน้อย  (เฉลี่ย  13.26,  0.73,  0.67  และ  0.29  

กโิลกรมัต่อครวัเรอืนต่อปี  ตามล�ำดับ)  ส่วนชนเผ่าลาวลุม่

ไม่พบว่ามีการล่าสัตว์  ทั้งนี้พบว่าชนเผ่าขมุนิยมบริโภค

หนูหวาย  ขณะที่ชนเผ่าอื่นไม่นิยม  

	 8.  สมุนไพร   (herbs)   การใช้ประโยชน์

สมุนไพรมีทั้งหมด  5  ชนิด  ได้แก่  เครือดอย  เครือกา  

3  ปีก  รากแน่ง  ใบเยี่ยวม้า  และสะตง  ปริมาณ  145.00,  

105.00,  21.00  และ  10.00  กิโลกรัมต่อปี  ตามล�ำดับ  

รวม  289.00  กิโลกรัมต่อปี  หรือเฉลี่ย  2.89  กิโลกรัม

ต่อครัวเรือนต่อปี  ส่วนใหญ่ใช้ประโยชน์จากการต้ม

เป็นน�ำ้ดืม่ประจ�ำในแต่ละวนั  การใช้ประโยชน์พบเฉพาะ

ในชนเผ่าขมุ  พูน้อย  และลาวลุ่มเท่านั้น  (เฉลี่ย  6.14,  

1.41  และ  0.39  กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี  ตามล�ำดับ)  

ส่วนชนเผ่าม้ง  และฮ่อ  ไม่พบการใช้ประโยชน์  และ

ไม่มีครัวเรือนใดเก็บไปจ�ำหน่าย  

	 9.  ยอดหวาย  (rattan  shoots)  กลุ่มตัวอย่าง

มีการใช้ประโยชน์ยอดหวายรวม  936.00  กิโลกรัม

ต่อปี  หรือเฉลี่ย  9.36  กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี  ทั้งนี้

ร้อยละ  31.84  ใช้เพื่อการบริโภค  และร้อยละ  68.16  

เพื่อการจ�ำหน่าย  โดยชนเผ่าขมุใช้ประโยชน์มากที่สุด  

รองลงมา  คือ  ชนเผ่าลาวลุ่ม  และพูน้อย  (เฉลี่ย  21.50,  

1.39  และ  0.47  กิโลกรัมต่อครัวเรือนต่อปี  ตามล�ำดับ)  

ส่วนชนเผ่าม้ง  และชนเผ่าฮ่อ  ไม่มีการใช้ประโยชน์

จากยอดหวาย  ผลการทดสอบทางสถิติ  พบว่า  ปริมาณ

เฉลี่ยของการใช้ประโยชน์หวาย  มีความแตกต่างกัน

อย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับความเชื่อมั่น  0.05  แต่ไม่

แตกต่างที่ระดับ  0.01  การเก็บหวายท�ำได้ยาก  เพราะ

มีหนาม  และอยู่ไกลจากหมู่บ้าน  ชนเผ่าขมุนับว่าเป็น

กลุม่มทีกัษะในการเกบ็ของป่าสงู จงึสามารถใช้ประโยชน์

จากทรัพยากรนี้ได้มาก  

	 10.  แมลงกินได้  (edible  insects)  มีการ

ประโยชน์  3  ชนิด  ได้แก่  ด้วงไผ่  ตัวต่อ  และจิ้งหรีด  

มีปริมาณเท่ากับ  41.00,  30.00  และ  25.00  กิโลกรัม

ต่อปี  รวม  96.00  กโิลกรมัต่อปี  หรอืเฉลีย่  0.96  กโิลกรมั

ต่อครวัเรอืนต่อปี  โดยร้อยละ  59.90  ใช้เพือ่การบรโิภค  

และร้อยละ  40.10  ใช้เพื่อการจ�ำหน่าย  ชนเผ่าขมุจับ

แมลงมาใช้ประโยชน์มากกว่าชนเผ่าพนู้อย  และลาวลุม่  

การใช้ประโยชน์เฉลี่ย  2.07,  0.41  และ0.11  กิโลกรัม

ต่อครัวเรือนต่อปี  ตามล�ำดับ  ส่วนชนเผ่าม้ง  และฮ่อ  

ไม่จับเอง  แต่หาซื้อมาบริโภค  ทั้งนี้เพราะแมลงกินได้
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เป็นทรพัยากรทีเ่ริม่หายาก  ปรมิาณทีจ่บัได้มน้ีอย  อกีทัง้

ต้องใช้ทักษะและความสามารถเฉพาะในการจับ  

	 11.  กล้วยไม้ป่า  (orchids)  ครัวเรือนตัวอย่าง

เก็บมาใช้ประโยชน์  146.00  กิโลกรัมต่อปี  หรือเฉลี่ย

1.46  กโิลกรมัต่อครวัเรอืนต่อปี  โดยใช้เพือ่การจ�ำหน่าย

เพียงอย่างเดียว  ทั้งนี้มีเพียงชนเผ่าขมุเท่านั้นท่ีเก็บ

กล้วยไม้ป่ามาจ�ำหน่าย  และมีเพียงร้อยละ  10  ของ

ครัวเรือนในชนเผ่านี้  ส่วนชนเผ่าอื่นไม่พบการใช้

ประโยชน์  

	 ผลการทดสอบสมมติฐานทางสถิติความ

แตกต่างของค่าเฉลี่ยการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้

ของแต่ละชนเผ่า  ณ  ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ  95  

(α = 0.05)  และ  99  (α = 0.01)  สรุปได้ดังนี้  (Table  1)

Table 1	 Average  annual  household  use  of  forest  product  in  Ban  Lak  32  Community,  
	 Xay  district,  Oudomxay  province,  Lao  PDR,  classified  by  ethnic  group.

มูลค่าจากการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้
	 การศึกษาครั้งนี้  เป็นการหามูลค่าสุทธิจาก

การใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้โดยตรงเท่านั้น  มูลค่า

สทุธดิงักล่าวค�ำนวณจากมูลค่าการใช้ประโยชน์ผลิตผล

ป่าไม้หักด้วยต้นทุนการหาของป่า  แต่จากการส�ำรวจ

ครัวเรือนในหมู่บ้านหลัก  32  พบว่า  การเข้าไปเก็บ

ผลิตผลป่าไม้ในพื้นที่นี้ไม่มีต้นทุนหรือค่าใช้จ่ายใดๆ  

ดังนั้นมูลค่าการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ทั้งหมด

จะเท่ากับมูลค่าสุทธิ

	 จากข้อมูลการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้

ทางตรงของกลุม่ตวัอย่างดงักล่าวในหวัข้อข้างต้น  น�ำมา

ค�ำนวณเป็นมูลค่าการใช้ประโยชน์ทางตรงได้เท่ากับ  

1,146,725.00  บาทต่อปี  จ�ำแนกเป็นมลูค่าจากการบรโิภค

ในครัวเรือน  514,081.00  บาทต่อปี  และจ�ำหน่าย  

632,644.00  บาทต่อปี  หรือเฉลี่ย  11,467.25  บาทต่อ

ครัวเรือนต่อปี  ท้ังนี้ดอกแขมจัดเป็นผลิตผลท่ีมีมูลค่า

การใช้ประโยชน์สูงสุด  (483,498.00  บาทต่อปี)  

รองลงมา  ได้แก่  หน่อไม้  (234,266.00  บาทต่อปี)  

ไม้ฟืน  (232,810.00  บาทต่อปี)  เห็ดป่า  (50,240.00  

บาทต่อปี)  สัตว์ป่า  (45,872.00  บาทต่อปี)  กล้วยไม้ป่า  

(23,360.00  บาทต่อปี)  ผลไม้ป่า  (19,977.00  บาทต่อปี)  

ยอดหวาย  (16,848.00  บาทต่อปี)  แมลงกนิได้  (15,380.00  

บาทต่อปี)  พชืผกัป่า  (12,104.00  บาทต่อปี)  และสมนุไพร  

(11,560.00  บาทต่อปี)  ตามล�ำดับ  โดยชนเผ่าที่มีมูลค่า

จากการใช้ประโยชน์มากที่สุด  คือ  ขมุ  (มูลค่าเฉลี่ย

เท่ากับ  16,212.12  บาทต่อครัวเรือนต่อปี)  รองลงมา  

คือ  ชนเผ่าม้ง  (16,043.67  บาทต่อครัวเรือนต่อปี)  

ลาวลุ่ม  (6,698.56  บาทต่อครัวเรือนต่อปี)  พูน้อย  
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(6,089.29  บาทต่อครัวเรือนต่อปี)  และชนเผ่าฮ่อ  

(4,472.73 บาทต่อครวัเรอืนต่อปี) ตามล�ำดบั ในจ�ำนวนนี้

แบ่งเป็นมลูค่าการบรโิภค  ร้อยละ  37.53,  53.12,  46.17,  

67.48  และ  62.46  และมลูค่าการจ�ำหน่าย  ร้อยละ  62.47,  

46.88,  53.83,  32.52  และ  37.54  ตามล�ำดับ

	 ทั้งนี้ค�ำนวณมูลค่าการใช้ประโยชน์ทางตรง

ของทั้งหมู่บ้านได้เท่ากับ  4,640,288.99  บาทต่อปี  

โดยชนเผ่าที่มีมูลค่าจากการใช้ประโยชน์มากท่ีสุด  

คอื  ขม ุ คดิเป็นมลูค่า  3,388,333.08  บาทต่อปี  รองลงมา  

คอื ชนเผ่าม้ง (978,663.87 บาทต่อปี) ลาวลุม่  (120,574.08  

บาทต่อปี)  พูน้อย  (103,517.93  บาทต่อปี)  และฮ่อ  

(49,200.03  บาทต่อปี)  คิดเป็นร้อยละ  73.02,  21.09,  

2.60  และ  1.06  ของมูลค่าการใช้ประโยชน์ทั้งหมด  

ตามล�ำดับ  

	 เมือ่พจิารณาถงึด้านอาชพีซึง่ก่อให้เกดิรายได้

จากการขายของป่า  (มูลค่าท่ีเป็นตัวเงินจากการใช้

ประโยชน์ของป่า)  พบว่า  ชนเผ่าขมุ  และม้ง  มีรายได้

จากการเก็บของป่าขายเป็นอันดับต้นๆ  รองจากรายได้

จากการท�ำเกษตร  เลีย้งสตัว์  และรบัจ้าง  แต่ชนเผ่าพนู้อย  

ลาวลุ่ม  และฮ่อ  การเก็บของป่าถือว่าเป็นอาชีพสร้าง

รายได้เช่นกัน  แต่สัดส่วนรายได้จากอาชีพนี้น้อยมาก  

เมื่อเทียบกับอาชีพอื่นๆ  ได้แก่  รับจ้าง  ค้าขาย  และ

เลี้ยงสัตว์  

ความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้
	 ในภาพรวมพบว่า  กลุม่ตวัอย่างมคีวามตระหนกั

ต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในระดับปานกลาง  

(คะแนนเฉลี่ยรวม  32.74)  แต่หากพิจารณาตามเกณฑ์

ที่ก�ำหนดไว้  พบว่า  กลุ่มตัวอย่างกว่า  ร้อยละ  51.00  

มีความตระหนักในระดับปานกลาง  ร้อยละ  32.00  

มีความตระหนักระดับสูง  และร้อยละ  17.00  มีความ

ตระหนกัระดบัต�ำ่  (Table  2)  ทัง้นีเ้มือ่ทดสอบสมมตฐิาน

ทางสถิติถึงความแตกต่างของความตระหนักระหว่าง

ชนเผ่า  พบว่า  ระดบัความตระหนกัของชนเผ่าแตกต่างกนั

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  แต่ไม่แตกต่าง

ที่  0.01  ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบตามมาตรวัด

ความตระหนักด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้

อย่างรู้คุณค่าและด้านการพัฒนาฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้  

แต่จากการทดสอบตามมาตรวัดด้านการปกปักรักษา

ทรัพยากรป่าไม้  พบว่า  แต่ละชนเผ่ามีความตระหนัก

ด้านนี้ไม่แตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ  0.05  และ  0.01

	 ความตระหนกัน่าจะเป็นสิง่บ่งบอกถงึพฤตกิรรม

การใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ของชมุชนได้เป็นอย่างดี  

ซึ่งผลการศึกษาในครั้งน้ี  เมื่อพิจารณาดูแล้วเห็นว่า  

ความตระหนักของชุมชนมีความสอดคล้องกับข้อมูล

ที่ได้จากการสังเกตสภาพพื้นที่ป่าไม้ในพื้นที่ศึกษา

โดยตรง  ซึ่งพบว่าพื้นที่ส่วนใหญ่ได้ถูกถางเป็นบริเวณ

กว้าง  และเปลี่ยนสภาพเป็นพ้ืนท่ีไร่เลื่อนลอย  และ

สวนยางพารา  ท�ำให้ทรัพยากรป่าไม้หลายชนิดตกอยู่

ในสภาพทีร่่อยหรอ  และหายากมากขึน้  เช่น  เปลอืกเมอืก  

(boehmeria  glue  bark)  ซึ่งปัจจุบันไม่พบเห็นชาวบ้าน

เก็บเปลือกมาขาย  นอกจากนี้ของป่าชนิดอื่นๆ  ก็หา

ยากมากขึ้นเพราะอยู่ไกล  และเก็บได้ปริมาณที่น้อยลง  

(จากการบอกเล่าของนายทองจีนผู้ใหญ่บ้านหลัก  32  

เม่ือวันที่  17  มิถุนายน  พ.ศ.  2552)  จากที่กล่าวมา  

สะท้อนให้เห็นว่า  การใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้

ของชุมชนในระยะผ่านมาไม่ค่อยจะเหมาะสมนกั  ซึง่น่าจะ

สบืเนือ่งมาจากความตระหนกัต่อการอนรุกัษ์ทรพัยากร

ป่าไม้ของชุมชนอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง

สรุป

	 บทความนีน้�ำเสนอข้อมลูจากการศกึษาการใช้

ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้และการระดับความตระหนัก

ต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ของชุมชนหมู่บ้านหลัก 

32 เมืองไซ แขวงอุดมไซ สปป. ลาว โดยจ�ำแนกเป็น 

5 ชนเผ่า ได้แก่ ขมุ ลาวลุ่ม พูน้อย ม้ง และฮ่อ จากผล

การศึกษาสรุปได้ว่า ประชาชนในหมู่บ้านส่วนใหญ่มี

ระดับการศึกษาค่อนข้างต�่ำ ระดับความตระหนักต่อ

การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้อยู ่ในระดับปานกลาง 

อย่างไรก็ตาม เม่ือเปรียบเทียบระหว่างชนเผ่าพบว่า 

ชนเผ่าขมุมีระดับการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่า

ไม้ของหมู่บ้านมากท่ีสุด แต่ชนเผ่าลาวลุ่มซึ่งการใช้
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ประโยชน์น้อยกว่า และมีระดับการศกึษาค่อนข้างดีกว่า

ชนเผ่าอื่น พบว่ามีระดับความตระหนักในทุกมาตรวัด

สูงกว่าชนเผ่าอื่นด้วย จากพฤติกรรมดังกล่าวอาจกล่าว

ได้ว่าการสนบัสนนุให้การศกึษาแก่ประชาชน โดยเฉพาะ

การให้ความรู้และความเข้าใจเก่ียวกับทรัพยากรป่าไม้ 

น่าจะท�ำให้ประชาชนมีความตระหนักต่อการอนุรักษ์

ทรัพยากรสูงตามไปด้วย 

	 นอกจากนีย้งัพบว่า การขยายตวัของประชากร

เป็นปัจจัยหนึ่งที่มีผลลบต่อทรัพยากรป่าไม้ เห็นได้ชัด

จากกรณีชนเผ่าม้ง ซึ่งมีลักษณะเป็นครอบครัวขยาย 

จ�ำนวนสมาชิกตั้งแต่ 10 คนขึ้นไป ท�ำให้เกิดแรงกดดัน

ในการเข้าเก็บของป่า โดยพบว่ามีอัตราการพึ่งพิง

ทรัพยากรจากป่าในระดับสูงเช่นกัน ทั้งในแง่การใช้

เพื่อบริโภคในครัวเรือนและการน�ำไปจ�ำหน่ายสร้าง

รายได้เสริมจากการท�ำเกษตร 

	 ผลการศกึษาคร้ังน้ีชีใ้ห้เห็นในเชงิประจักษ์ว่า  

ทรพัยากรป่าไม้ยงัมคีวามส�ำคัญและจ�ำเป็นต่อการด�ำรงชพี

ของชุมชนหมู่บ้านหลัก  32  เมืองไซ  แขวงอุดมไซ  

สปป.  ลาว  เป็นอย่างยิ่ง  แต่กลับพบว่าความตระหนัก

ต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ยังอยู่ในระดับปานกลาง  

พฤตกิรรมการใช้ประโยชน์ของชุมชนทีเ่ป็นอยู่ในปัจจบุนั  

อาจจะน�ำไปสู่ความไม่ย่ังยืนของการใช้ประโยชน์

ทรัพยากร  และอาจส่งผลต่อความเสื่อมโทรมของ

ทรัพยากรได้ในที่สุด  หากขาดการเร่งสร้างความรู้

ความเข้าใจในการใช้ประโยชน์จากป่า  ตลอดจนการสร้าง

ความตระหนกัถงึบทบาทและส�ำคญัของทรัพยากรป่าไม้

ในเชิงระบบนิเวศในด้านบริการจากป่าที่นอกเหนือ

จากการใช้ประโยชน์ทางตรง

ค�ำนิยม

	 คณะผูเ้ขยีนขอขอบคณุทนุสนับสนุนการวจัิย

จากส�ำนักงานความร่วมมือเพื่อการพัฒนาระหว่าง

ประเทศไทย-ลาว (TICA)

เอกสารและสิ่งอ้างอิง

กระทรวงกสิกรรมและป่าไม้  และองค์การวิทยาศาสตร

	 เทคโนโลยแีละสิง่แวดล้อม. 2547. บทรายงาน

	 ชวีนานา พนัธุแ์ห่งชาต.ิ สปป. ลาว.  นครหลวง

	 เวียงจันทน์.  (ภาษาลาว)

กรมป่าไม้.  2548.  บทรายงานการส�ำรวจอัตราการปรก

	 หุ้มป่าไม้  และการใช้ที่ดินระยะ  1992-2002.  

	 กระทรวงกสิกรรมและป่าไม้.  (ภาษาลาว)

กัลยา  วานิชย์บัญชา.  2549.  หลักสถิติ.  พิมพ์ครั้งที่  8.  

	 ธรรมสาร,  กรุงเทพฯ.  

ธิดารัตน์  สุภาพ.  2548.  ความตระหนักในการอนุรักษ์

	 สิ่งแวดล้อมของประชาชนในอ�ำเภอบางไทร

	 จังหวัดพระนครศรีอยุธยา.  วิทยานิพนธ์

	 ปริญญาโท,  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.  

แผนการและการลงทนุแขวงอดุมไซ.  2552.  แผนพฒันา

	 เศรษฐกิจ  สังคม  2009 - 2010  ของแขวง

	 อุดมไช.  (ภาษาลาว)

มงคล  ศรีอนันต์.  2545.  การใช้ประโยชน์ของป่าของ

	 ครัวเรือนราษฎรในอ�ำเภอบ่อเกลือ  จังหวัด

	 น่าน.  วิทยานิพนธ์ปริญญาโท,  มหาวิทยาลัย

	 เกษตรศาสตร์.  

วราวุธ  สุวรรณรัตน์.  2549.  ปัจจัยทางเศรษฐกิจและ

	 สังคมที่มีผลต่อการใช้ประโยชน์จากป่าของ

	 ชุมชนที่อาศัยอยู่ใกล้เคียงพื้นที่ป่าชุมชน

	 โคกบงึปรอื ต�ำบลสระจระเข้ อ�ำเภอด่านขนุทด  

	 จงัหวดันครราชสมีา.  วทิยานพินธ์ปรญิญาโท,  

	 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.  

วิสิทธิ์ชัย  เขตสกุล.  2544.  ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย

	 เศรษฐกิจสังคมกับการใช้ประโยชน์ของป่า

	 ของชุมชนขอบเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขา

	 สอยดาว.  วทิยานพินธ์ปรญิญาโท,  มหาวทิยาลยั

	 เกษตรศาสตร์.  

ศรีทิยั  แท่นแก้ว.  2548.  การใช้ประโยชน์และการจดัการ

	 ป่าชุมชนโนนใหญ่  จังหวัดศรีสะเกษ.  วิทยา

	 นพินธ์ปริญญาโท,  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์.  



วารสารวนศาสตร์ 30 (3) : 43-53 (2554) 53

หน่วยงานทรัพยากรน�้ำ  และสิ่งแวดล้อมแขวงอุดมไซ.  

	 2551.  แผนพัฒนาพื้นที่รอบด้านของแขวง

	 อุดมไซ  2008.  (ภาษาลาว)

อานนท์  ยอดญาตไิทย.  2551.  การใช้ประโยชน์ทรพัยากร

	 ป่าไม้ของชุมชนในพื้นที่ลุ่มน�้ำแม่สา  อ�ำเภอ

	 แม่ริม  จังหวัดเชียงใหม่.  วิทยานิพนธ์

	 ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.


