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ABSTRACT 
This study aims to (1) investigate the economic, social, and demographic characteristics of residents living 

around the Khao Rao Thian Thong Community Forest; (2) examine their dependence on forest resources and  
the value of non-timber forest products; and (3) assess the value added from forest products derived from the 
community forest. Data were collected from 292 individuals between January and February 2024. Statistical analyses 
used included frequency, percentage, as well as the determination of mean, maximum, and minimum values. 

The study found a majority of the population was female (54.7 percent), with an average age of 55.75 
years. Most of the individuals had a primary school education (67.12 percent). Their main occupation was agriculture 
(67.81 percent), while minor occupations included general labor (37.33 percent). The average number of members 
in a household was four, with an average landholding of 16.53 rai. Average household income was 198,923.33 Baht 
per year, and average household expenditure was 109,066.67 Baht per year. People depended on forest resources 
in the Community Forest for firewood, mushrooms, bamboo shoots, bamboo, vegetables/tuber plants, honey, 
herbs, and bullfrogs. The total net value from non-timber forest product utilization was 261,352.12 Baht per year, 
with an average net income of 895.04 Baht per household. 

Non-timber forest products were also processed to increase their value and included Adenia viridiflora 
Craib, termite mushrooms, and bamboo shoots. The total raw material value was 33,550.00 Baht per year, and the 
total expenditure was 40,255.03 Baht per year. After processing, the value of the products increased to 64,800.00 
Baht per year, resulting in a value-added benefit of 24,544.97 Baht per year. 

The information provided in this research would be helpful in supporting a sustainable management  
of the Khao Rao Thian Thong Community Forest. 
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บทคัดย่อ 
การศึกษาครั้งนี ้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลทางเศรษฐกิจ สังคม และข้อมูลทั่วไปของราษฎรที่อาศัยอยู่บริเวณ  

ป่าชุมชนเขาราวเทียนทอง เพื่อศึกษาการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ รูปแบบการแปรรูป และการเพิ่มมูลค่าของทรัพยากรป่าไม้  
จากป่าชุมชนเขาราวเทียนทอง โดยใช้แบบสัมภาษณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล จ านวน 292 ชุด เก็บข้อมูลในช่วงเดือนมกราคม  
ถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2567 ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติ ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด และค่าต่ าสุด  

ผลการศึกษา พบว่า กลุ ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 54.79 มีอายุเฉลี ่ย 55 .75 ปี ส่วนใหญ่ 
มีระดับการศึกษาในระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 67.12 อาชีพหลักคือการท าเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 67.81 และ  
ประกอบอาชีพรองคือรับจ้างทั่วไป คิดเป็นร้อยละ 37.33 มีสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน มีการถือครองที่ดินเฉลี่ย 16.53 ไร่  
รายได้ของครัวเรือนเฉลี่ย 198,923.33 บาทต่อปี และรายจ่ายของครัวเรือนเฉลี่ย 109 ,066.67 บาทต่อปี ทรัพยากรป่าไม้ 
ที่ราษฎรพึ่งพิงในป่าชุมชนเขาราวเทียนทอง จังหวัดชัยนาท ได้แก่ ไม้ฟืน เห็ด หน่อไม้ ไม้ไผ่ พืชผัก/พืชหัว น้ าผึ้ง สมุนไพร และอึ่ง  
มีมูลค่าสุทธิจากการใช้ประโยชน์รวมเท่ากับ 261,352.12 บาทต่อปี เฉลี่ยต่อครัวเรือนเท่ากับ 895.04 บาทต่อปี มีการน าของป่า
มาแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่า โดยของป่าที่ราษฎรน ามาแปรรูป ได้แก่ ผักอีนูน เห็ดโคน และหน่อไม้ มีมูลค่าวัตถุดิบทั้งหมดเท่ากับ 
33,550.00 บาทต่อปี และค่าใช้จ่ายทั้งหมด 40,255.03 บาทต่อปี มูลค่าสินค้าแปรรูปทั้งหมดเท่ากับ 64,800.00 บาทต่อปี และ
มูลค่าที่เพิ่มขึ้นจากการแปรรูปทั้งหมดเท่ากับ 24,544.97 บาทต่อปี ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้เพื่อน าไปใช้ในการจัดการ  
ป่าชุมชนเขาราวเทียนทองให้มีการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน 
 
ค าส าคัญ: ป่าชุมชน การพึ่งพิง การเพิ่มมูลค่า การแปรรูป 
 

ค าน า 
ทรัพยากรป่าไม้ เป็นทรัพยากรที ่มีความส าคัญ

อย่างยิ่งต่อสิ่งมีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์หรือสัตว์อื่น ๆ เป็น
แหล่งวัตถุดิบของปัจจัยสี่ ได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่
อาศัย และยารักษาโรค รวมไปถึงการใช้ประโยชน์ของเนื้อ
ไม้ และการใช้ประโยชน์ของป่า ที ่มีความส าคัญต่อการ
ด ารงชีวิตของราษฎร ทั ้งยังเป็นวิถีชีวิตของราษฎรที ่อยู่
อาศัยโดยรอบเขตป่าไม้อีกด้วย ซึ ่งจากความส าคัญของ
ทรัพยากรป่าไม้ ท าให้รัฐโดยกรมป่าไม้เกิดรูปแบบการบริหาร
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรป่าไม้ของประเทศใน
รูปแบบของ “ป่าชุมชน” โดยมีจุดมุ ่งหมายเพื่อส่งเสริมให้
ชุมชนได้ร่วมกับรัฐในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติใน
ป่าชุมชนให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เกิดเจตคติในการดูแล
รักษาและจัดการป่า ป้องกันการตัดไม้โดยผิดกฎหมาย และ
บุกรุกท าลายพื้นที่ป่า เพื่อรักษาและฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม และความหลากหลายทางชีวภาพให้อยู่ในสภาพ
สมบูรณ์ และคงอยู่เป็นมรดกทางธรรมชาติของประเทศสืบไป 
(Royal Forest Department, 2019) 

ป่าชุมชนเขาราวเทียนทอง ถือเป็นป่าชุมชนแห่งแรก
ของประเทศไทย ที่ได้รับการส่งเสริมเป็นโครงการป่าชุมชน  
ตามแนวทางของกรมป่าไม ้ เมื ่อว ันที ่ 21 ธันวาคม พ.ศ.  
2542 และได้รับการอนุมัติต่ออายุโครงการป่าชุมชนเมื่อวันที่  
9 มีนาคม พ.ศ. 2559 พ้ืนท่ีป่าชุมชนอยู่ในเขตป่าตามพระราช 
 

 

บัญญัติป่าไม้ พุทธศักราช 2484 ปัจจุบันป่าชุมชนอยู่ในเขตป่า
ตามพระราชบัญญัติป่าชุมชน พ.ศ. 2562 (Royal Forest 
Department, n.d.) โดยชุมชนโดยรอบป่าชุมชนเขาราวเทียน
ทองที่ใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนมีประมาณ 1,085 ครัวเรือน 
จ านวน 5 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านเขาราวเทียนทอง บ้านหนองแก่น
มะเกลือ บ้านหนองมะนาว บ้านโป่งก าแพง และบ้านลานดู่ 
ซึ่งป่าชุมชนเขาราวเทียนทองเป็นป่าที่มีระบบนิเวศที่อุดม
สมบูรณ์ ประกอบไปด้วยภูเขา 4 ลูก คือ เขากระเจียว เขาวัด 
เขารวกและมอยายกา ชาวบ้านใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนในการ
เป็นป่าสมุนไพร แหล่งอาหาร และไม้ใช้สอย รวมถึงการเป็น
แหล่งต้นน้ าล าธาร เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่าหลายชนิด ต่อมามี
ชาวบ้านอพยพเข้ามาจับจองที่ดินตั้งถิ่นฐานอยู่อาศัยเป็นหย่อม 
ๆ แล้วแผ้วถางป่าบุกเบิกท ากิน ท าฟืน เผาถ่านขาย มีการซื้อ
ขายที่ดิน มีการตัดไม้ท าลายป่า ท าให้ผืนป่าลดจ านวนลงอย่าง
รวดเร็วจนกลายเป็นป่าเสื่อมโทรม มีไฟป่าเกิดขึ้นทุกปี ราษฎร
ในพื้นที่เริ่มตระหนักถึงความส าคัญของทรัพยากรป่าไม้ จึงได้
ร่วมกันจัดตั้งเป็นเครือข่ายป่าเขาราวเทียนทอง เกิดการแบ่ง
พื้นที่ระหว่างพื้นที่ท ากิน กับพ้ืนที่อนุรักษ์อย่างชัดเจน และมีการ
ห้ามไม่ให้เข้าไปตัดไม้และท าไร่นอกเขตที่ได้รับการจัดสรร  
มีการพิจารณาให้ใช้ประโยชน์ของป่าได้เป็นช่วงเวลา ของป่าที่มี
การน ามาใช้ประโยชน์ เช่น หน่อไม้ สมุนไพร ผักหวาน และเห็ด
ต่าง ๆ เป็นต้น ท าให้ราษฎรในชุมชนมีรายจ่ายลดลง รายได้เพิ่ม
มากขึ้น และมีชีวิตความเป็นอยู่ดีขึ้น (Narach, 2006) 
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จากที่กล่าวมาข้างต้น เห็นได้ว่าราษฎรในชุมชนมีการ
พึ่งพิงและใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ในป่าชุมชนเขาราวเทียน
ทองเป็นอย่างมาก ในการศึกษาครั้งนี้จะท าให้ทราบถึงสภาพ
เศรษฐกิจ สังคม ข้อมูลทั่วไปของราษฎร รูปแบบการใช้
ประโยชน์ การพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ มูลค่าของทรัพยากรป่าไม้ 
และการเพิ่มมูลค่าของทรัพยากรป่าไม้จากการแปรรูป รวมถึง
ผลกระทบในการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ต่อระบบนิเวศ
ของป่าชุมชนดังกล่าว ท้ังนี้ สามารถน าผลการศึกษาในครั้งนี้ไป
ด าเนินการวางแผนการจัดการทรัพยากรป่าไม้ เพื่อชุมชนเขา
ราวเทียนทองได้ใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้อย่างยั่งยืน  
และเกิดความตระหนักถึงความส าคัญของการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไม้ต่อไป 

อุปกรณ์และวิธีการ 
อุปกรณ์ 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 1) แบบสัมภาษณ์  
2) อุปกรณ์บันทึกภาพ 3) อุปกรณ์เครื่องเขียนและคอมพิวเตอร์  
และ 4) แผนที่แสดงอาณาเขตป่าชุมชน 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ศึกษาสภาพพื้นที่ทั่วไปของป่าชุมชนเขาราวเทียน
ทอง ต าบลเนินขาม อ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท และผู้ที่เก็บ
หาของป่าจากป่าชุมชนเขาราวเทียนทอง โดยสัมภาษณ์
ผู้ใหญ่บ้านและราษฎรบริเวณโดยรอบป่าชุมชนเขาราวเทียน
ทอง เพื่อให้ทราบถึงข้อเท็จจริงและสภาพทั่ว ๆ ไปในพื้นที่
ศึกษา  
 2. สร้างแบบสัมภาษณ์ โดยศึกษาเนื้อหา แนวคิด 
เทคนิคในการท าแบบสัมภาษณ์ จากเอกสารทางวิชาการ 
วิทยานิพนธ์ และหนังสือต่าง ๆ สร้างแบบสัมภาษณ์ตามเกณฑ์
และเนื้อหาที่ก าหนดให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ ซึ่ งแบบ
สัมภาษณ์มีทั้งค าถามปลายเปิด และค าถามปลายปิด ส าหรับ
แบบสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น 2 ชุด ดังนี ้
     2.1 แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 1 ประกอบด้วย ข้อมูล
ทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และข้อมูลทั่วไปประกอบด้วย เพศ 
อายุ ระดับการศึกษา จ านวนสมาชิกในครัวเรือน ภูมิล าเนา 
อาชีพหลัก อาชีพรอง รายได้และรายจ่ายในครัวเรือน การถือ
ครองท่ีดิน ความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบหรือข้อบังคับในป่าชุมชน 
การพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้และมูลค่าของป่า  
 
 
 
 
 
 

     2.2 แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 2 ประกอบด้วย ข้อมูล
เกี่ยวกับการแปรรูปของป่ามาใช้ประโยชน์ ชนิดของป่าผลิตภัณฑ์
ที่ผลิตได้ และการใช้ทรัพยากรป่าไม้เพื่อน ามาใช้เป็นวัตถุดิบใน
การแปรรูป การแปรรูปของป่า มูลค่าของผลิตภัณฑ์และ 
การเพิ่มมูลค่า 
 3. การทดสอบแบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยน าแบบสัมภาษณ์
ที่สร้างเสร็จแล้วให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาความเหมาะสม  
และตรวจแก้ไขความเที่ยงตรงในเนื้อหา (content validity)  
 น าแบบสัมภาษณ์ที่ปรับปรุงแก้ไขในครั้งแรกไป
ทดสอบเบื้องต้น (pre-test) กับราษฎรในป่าชุมชนเขาราวเทียน 
บ้านบุทางรถ หมู่ที่ 5 ต าบลเด่นใหญ่ อ าเภอหันคา จังหวัด
ชัยนาท ซึ่ ง เป็นป่ า ชุมชนที่มี ลักษณะพื้นที่ ใกล้ เคียงกัน 
กับพื้นที่ศึกษา จ านวน 30 ครัวเรือน เพื่อทดสอบความเช่ือมั่น
(reliability) ของค าถามความรู้ เกี่ยวกับกฎระเบียบ หรือ
ข้อบังคับในการจัดการป่าชุมชน โดยใช้วิธีการของ คูเดอร์–ริ
ชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) สูตรที่ใช้คือ KR-20 (Taweerat, 
2000) และต้องมีค่าความเช่ือมั่นไม่ต่ ากว่า 0.60 (Srisuk, 2009) 
โดยเมื่อท าการทดสอบความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบ หรือข้อบังคับ
ในการจัดการป่าชุมชน ได้ค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่นเท่ากับ 
0.77 จึงถือว่ายอมรับได้  
 โดยการวิจัยในครั้ งนี้ ได้ด าเนินการในช่วงเดือน
มกราคมถึงเดือนกุมภาพันธ์ ปี พ.ศ. 2567 เนื่องจากเป็นช่วง
หลังจากการปิดป่าชุมชนเขาราวเทียนทองเพื่อให้ป่าพักฟ้ืนจาก
การเก็บหาของป่า และให้ธรรมชาติในป่าชุมชนกลับมาสมบูรณ์
ยิ่งข้ึน 
 
ขนาดของประชากรและการสุ่มตัวอย่าง 
ท าการก าหนดขนาดตัวอย่างประชากรเป้าหมาย จ านวน 5 
หมู่บ้าน 1,085 ครัวเรือน (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ใหญ่บ้าน) 
ที่ได้มีการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ในพื้นที่ป่าชุมชนเขาราว
เทียนทอง โดยใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ันภูมิ (Stratified 
random sampling) ในการก าหนดขนาดตัวอย่างที่ ใ ช้ ใน
การศึกษา จากนั้นค านวณหาขนาดตัวอย่างที่เหมาะสมโดยใช้
สูตรของ Yamane (1973) โดยก าหนดค่าความคลาดเคลื่อนที่
สามารถยอมรับได้ของการสุ่มตัวอย่างอยู่ที่ 0.05 ซึ่งจากการ
ค านวณพบว่า ในการศึกษาครั้งนี้มีจ านวนครัวเรือนที่ต้องศึกษา 
เท่ากับ 292 ครัวเรือน หลังจากทราบจ านวนครัวเรือนตัวอย่าง
ที่เหมาะสมแล้วท าการค านวณหาครัวเรือนตัวอย่างของแต่ละ 
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หมู่บ้าน โดยใช้สูตรการค านวณกระจายตามสัดส่วน ได้จ านวน
ครัวเรือนตัวอย่างของหมู่บ้านเขาราวเทียนทอง บ้านหนองแก่น
มะเกลือ บ้านหนองมะนาว บ้านโป่งก าแพง และบ้านลานดู่ มี
จ านวน 50 43 62 71 และ 66 ครัวเรือน ตามล าดับ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา เพื่อให้ทราบถึง
ข้อมูลทั่วไป ข้อมูลเศรษฐกิจ สังคม และการพึ่งพิงทรัพยากร 
ป่าไม้ของราษฎรตัวอย่าง โดยสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด และค่าต่ าสุด    
 การให้คะแนนความรู้ เกี่ยวกับกฎระเบียบหรือ
ข้อบั งคับที่ เกี่ ยวข้องกับป่ า ชุมชน ถ้ าตอบว่า  “ทราบ”  
ให้คะแนนเป็น 1 และถ้าตอบว่า “ไม่ทราบ” ให้คะแนนเป็น 0 
โดยท าการหาคะแนนเฉลี่ย ถ้าคะแนนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย 
แสดงว่ามีความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบหรือข้อบังคับที่เกี่ยวข้อง
กับป่าชุมชนสูง และถ้าคะแนนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ย แสดงว่ามี
ความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบหรือข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับป่าชุมชนต่ า 
 2. การวิเคราะห์มูลค่าจากของป่า ประเมินหามูลค่า
ได้จากการเก็บหาของป่าของราษฎรที่น าของป่ามาใช้ประโยชน์ 
ในครัวเรือนและขาย ใช้มูลค่าตลาดในการประเมินค่า โดยหา
มูลค่าสุทธิ โดยน ามูลค่าของป่าที่หามาได้หักออกด้วยต้นทุน
หรือค่าใช้จ่ายที่ เกิดขึ้นเพื่อให้ได้มาซึ่งของป่านั้น ๆ และ
ค่าใช้จ่ายในการขาย (ถ้ามี) (Royal Forest Department and 
Faculty of Economics, 1998, Petchdee and Suksard, 
2018) ซึ่งมูลค่าสุทธิหาได้จาก 
     2.1 มูลค่าสุทธิจากการใช้ประโยชน์ของป่า = 
มูลค่าของป่าท่ีหามาได้ – ค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นท้ังหมด 
     2.2 มูลค่าของป่าที่หามาได้ = (ปริมาณของป่าที่
ใช้บริโภคในครัวเรือน × ราคาตลาด) + (ปริมาณของป่าที่ขาย 
× ราคาขาย) 
     2.3 ค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นทั้งหมด = ค่าใช้จ่ายในการ
ให้ได้มาซึ่งของป่าท้ังที่เป็นตัวเงิน และไม่เป็นตัวเงิน + ค่าใช้จ่าย
ในการขายของป่าท้ังที่เป็นตัวเงิน และไม่เป็นตัวเงิน 
     2.4 ค่าใช้จ่ายที่มีทั้งค่าใช้จ่ายในการให้ได้มาซึ่ง
ของป่า และค่าใช้จ่ายในการน าของป่าไปขาย ท่ีเป็นตัวเงิน เช่น 
ค่าน้ ามันเช้ือเพลิง หรือค่ารถโดยสาร และค่าสึกหรอของ 
 
 
 
 
 
 
 

เครื่องมือหรืออุปกรณ์ เป็นต้น และค่าใช้จ่ายที่ไม่เป็นตัวเงิน 
เช่น ค่าเสียโอกาสของราษฎรในการเก็บหาของป่า เป็นต้น 
สามารถแสดงได้ดังนี้ 
     2.5 ค่าเสียโอกาสของราษฎรในการเก็บหาของป่า = 
(เวลาที่ใช้ในการเก็บหาของป่า (ช่ัวโมง/ครั้ง) ÷ 8) x ค่าจ้าง
แรงงาน x จ านวนคนที่เข้าไปเก็บหาของป่าต่อครั้ง x จ านวน
ครั้งท่ีเข้าไปเก็บต่อปี)  
     2.6 ค่าน้ ามันเช้ือเพลิง/ค่าโดยสาร = มูลค่าตามการ
ใช้จ่ายจริงที่เกิดขึ้น (บาท/ครั้ง) x จ านวนครั้ง ท่ีเข้าไปเก็บต่อปี  
     2.7 ค่าสึกหรอของเครื่องมือหรืออุปกรณ์ต่อวัน = 
(เวลาที่ใช้งาน (ชม/ครั้ง) ÷ (8 x 1,000 ) x ราคาซื้ออุปกรณ์ x 
ค่าคงที่ x จ านวนอุปกรณ์ x จ านวนครั้งท่ีเข้าไปเก็บต่อปี 
 โดยก าหนดให้ระยะเวลาการท างานต่อวันอยู่ที่ 8 
ช่ัวโมง และค่าจ้างแรงงาน 300 บาท (คิดมูลค่าตามราคาค่าแรง
ขั้นต่ าที่จ่ายจริงในเขตอ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท) และ 
ในการค านวณค่าสึกหรอของเครื่องมือหรืออุปกรณ์ จะใช้วิธีการ
ค านวณในรูปของค่าสึกหรอต่อวัน (1-manday) ซึ่งเป็นสูตร
มาตรฐานของ FAO (Hoamuangkaew, 2014) คือเมื่อเครื่องมือ
หรืออุปกรณ์ใดมีอายุการใช้งานสั้นลง ก็จะมีค่าคงที่สูงขึ้น 
 3. การแปรรูปของป่าเป็นผลิตภัณฑ์และการเพิ่ม
มูลค่าจากป่าชุมชนเขาราวเทียนทอง ท าการสัมภาษณ์และ
รวบรวมข้อมูลเสร็จแล้ว น าข้อมูลมาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยมีรายละเอียด ดังน้ี  
     3.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ประกอบการแปรรูปของป่า 
ได้แก่ ช่ือสถานประกอบการ ที่ตั้ง การเริ่มด าเนินลักษณะการ
ประกอบการของป่าที่น ามาแปรรูปจากป่าชุมชน การเรียนรู้
วิธีการแปรรูป การได้รับการส่งเสริมฝึกอบรมวิธีการแปรรูปของ
ป่าจากหน่วยงานรัฐหรือเอกชน การได้รับการช่วยเหลือในด้าน
ต่าง ๆ เกี่ยวกับการแปรรูปของป่าจากหน่วยงานรัฐหรือเอกชน  
ใช้การบรรยายเชิงพรรณนา 
     3.2 ข้อมูลการแปรรูปของป่าเป็นผลิตภัณฑ์ ได้แก่ 
ชนิดของป่าที่น ามาเป็นวัตถุดิบ ปริมาณวัตถุดิบ รูปแบบการ
แปรรูป ชนิดผลิตภัณฑ์ที่ได้ แหล่งที่มาของวัตถุดิบ ข้ันตอนการ
แปรรูป อุปกรณ์ที่ใช้ในการแปรรูป จ านวนแรงงานที่ใช้ การจัด
จ าหน่ายสินค้า และความต้องการความช่วยเหลือ ทางด้าน
การตลาด ใช้การบรรยายเชิงพรรณนา 
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ผลและวิจารณ์ 
ข้อมูลทางเศรษฐกิจ สังคม และข้อมูลทั่วไป 

เพศ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  
คิดเป็นร้อยละ 54.79 และเป็นเพศชาย ร้อยละ 45.21  
 อายุ พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีอายุเฉลี่ย 55.75 ปี โดยมี
อายุมากที่สุด 73 ปี และอายุน้อยที่สุด 25 ปี ส่วนใหญ่ มีช่วง
อายุ 51 - 60 ปี คิดเป็นร้อยละ 38.36 รองลงมา คือ ช่วงอายุ 41 
- 50 ปี ร้อยละ 31.51 อายุมากกว่า 60 ปี ร้อยละ 21.92 ช่วง
อายุ 31 – 40 ร้อยละ 5.14 และอายุไม่เกิน 30 ปี ร้อยละ 3.07  
 ระดับการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับ
การศึกษาในระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 67.12 
รองลงมา คือ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 13.01 ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือ ปวช. ร้อยละ 10.27 ไม่ได้รับ
การศึกษา ร้อยละ 5.14 และระดับปริญญาตรี ร้อยละ 4.46 
 อาชีพหลักและอาชีพรอง พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 67.81 
รองลงมา คือ อาชีพรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 18.49 อาชีพค้าขาย/
ธุรกิจส่วนตัว ร้อยละ 10.62 อาชีพข้าราชการ ร้อยละ 1.71 
และอาชีพอื่น ๆ (เลี้ยงวัว) ร้อยละ 1.37 และนอกจากนี้ยัง
พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีอาชีพรอง คิดเป็นร้อยละ 66.78 
โดยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรองรับจ้างท่ัวไป  
 สมาชิกในครัวเรือน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีจ านวน
สมาชิกในครัวเรือน เฉลี่ย 4 คน โดยมีจ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน ที่พบมากที่สุดคือ 1-3 คน คิดเป็นร้อยละ 47.95 
รองลงมามีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 4-6 คน ร้อยละ 40.07 
และจ านวนสมาชิกในครัวเรือนที่พบน้อยที่สุดคือ จ านวนตั้งแต่ 
7 คนขึ้นไป ร้อยละ 11.98 
 ภูมิล าเนา พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เกิดที่นี่  
(ต าบลเนินขาม อ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท) ซึ่งเป็นที่ตั้งของ
ป่าชุมชนเขาราวเทียนทอง คิดเป็นร้อยละ 83.22 และย้ายมา
จากที่อื่น คิดเป็นร้อยละ 16.78 โดยย้ายมาจากจังหวัด
สุพรรณบุรี ร้อยละ 10.27 จังหวัดอ่างทอง ร้อยละ 3.77 จังหวัด
กาญจนบุรี ร้อยละ 2.05 และจังหวัดบึงกาฬ ร้อยละ 0.69  
 การถือครองที่ดิน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการถือครอง
ที่ดินเฉลี่ย 16.53 ไร่ โดยส่วนใหญ่มีที่ดินถือครองเป็นของ
ตนเอง คิดเป็นร้อยละ 90.07 โดยมีพื้นที่ถือครองมากกว่า 15 
ไร่ขึ้นไป ร้อยละ 46.58 รองลงมา คือ มีพื้นที่ถือครอง 6-10 ไร่ 
ร้อยละ 19.86 มีพื้นที่ถือครอง 1-5 ไร่ 18.49 และน้อยที่สุดมี 
พื้นที่ถือครอง 11-15 ไร่ ร้อยละ 5.14 
 
 
 
 

 รายได้ของครัวเรือน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีรายได้
เฉลี่ย 198,923.33 บาทต่อปี โดยมีรายได้มากกว่า 200,000 
บาท คิดเป็นร้อยละ 46.92 รองลงมามีรายได้ 50,001-100,000 
บาท ร้อยละ 23.63 มีรายได้ 100,001-150,000 บาท ร้อยละ 
14.73 มีรายได้ 150,001-200,000 บาท ร้อยละ 10.27 และ
น้อยที่สุดมีรายได้ไม่เกิน 50,000 บาท ร้อยละ 4.45 
 รายจ่ายของครัวเรือน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีรายจ่าย
เฉลี่ย 109,066.67 บาทต่อปี โดยมีรายจ่ายมากกว่า 200,000 
บาท คิดเป็นร้อยละ 43.84 รองลงมามีรายจ่าย 50,001-
100,000 บาท ร้อยละ 32.53 มีรายจ่ายไม่เกิน 50,000 บาท 
ร้อยละ 11.99 มีรายจ่าย 100,001-150,000 บาท ร้อยละ 7.53 
และน้อยที่สุดมีรายจ่าย 150,001-200,000 บาท ร้อยละ 4.11 
 ค าถามความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบ หรือข้อบังคับใน
การจัดการป่าชุมชน พบว่า กลุ่มตัวอย่างทราบเกี่ยวกับ
กฎระเบียบของป่าชุมชนมากท่ีสุด คือ ข้อ 3 ห้ามจุดไฟในพื้นที่
ป่าหรือกระท าการใดที่อาจก่อให้เกิดไฟป่า คิดเป็นร้อยละ 100 
รองลงมา คือ ข้อ 2 ห้ามมิให้ล้มต้นไม้ หรือกระท าการใดที่ท า
ให้ต้นไม้ไม่สามารถเจริญเติบโตต่อไปได้ ร้อยละ 97.60 และ
ความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบ หรือข้อบังคับในการจัดการป่า
ชุมชนของราษฎรที่ทราบน้อยที่สุด คือ ข้อ 4 ห้ามน าพืชหรือ
พันธุ์ไม้ต่างถิ่นเข้ามาปลูกในป่าชุมชน เว้นแต่ เป็นพืชหรือพันธุ์
ไม้ต่างถิ่นตามที่ระบุไว้ในแผนจัดการป่าชุมชน ร้อยละ 68.49 
โดยมีคะแนนสูงสุด 10 คะแนน คะแนนน้อยที่สุด 5 คะแนน 
และคะแนนเฉลี่ ย  8.63 คะแนน โดยมีความรู้ เกี่ ยวกับ
กฎระเบียบหรือข้อบังคับในการจัดการป่าชุมชนอยู่ในระดับสูง 
คิดเป็นร้อยละ 88.70 
 

การพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้และมูลค่าของของป่า 
การพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้จากป่าชุมชนเขาราวเทียน

ทองของกลุ่มตัวอย่างในรอบปีที่ผ่านมา พบว่า สมาชิกใน
ครัวเรือนของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ เคยเข้าไปใช้ประโยชน์ใน
พื้นที่ป่าชุมชนเขาราวเทียนทอง คิดเป็นร้อยละ 79.79 และ
สมาชิกในครัวเรือนของกลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยเข้าไปใช้ประโยชน์
ป่าชุมชนเขาราวเทียนทอง คิดเป็นร้อยละ 20.21 โดยมี
รายละเอียดการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้และมูลค่าของของป่า ดังนี้ 
 ไม้ฟืน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการพึ่งพิงคิดเป็นร้อยละ 
10.27 มีการเก็บหาตลอดปี ชนิดของไม้ฟืนมี 3 ชนิด ได้แก่ 
ไม้แดง ประดู่ และเต็ง มีปริมาณของไม้ฟืนที่เก็บหาได้ 31.00 
ลูกบาศก์เมตรต่อปี โดยใช้ประโยชน์ในครัวเรือนทั้งหมด และไม้
ฟืนมีมูลค่า 27,900.00 บาทต่อป ี
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 เห็ด พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการพึ่งพิงคิดเป็นร้อยละ 
69.86 มีการเก็บหาในช่วงเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน 
ชนิดของเห็ดที่เก็บหามี 4 ชนิด คือ เห็ดโคน เห็ดรวก เห็ด
เผาะ และเห็ดระโงก มีปริมาณของเห็ดที่เก็บหาได้ 535.00 
กิโลกรัมต่อปี โดยใช้ประโยชน์ในครัวเรือน 345.00 กิโลกรัม
ต่อปี และน าไปจ าหน่าย 190.00 กิโลกรัมต่อปี และเห็ดมี
มูลค่า 217,500.00 บาทต่อปี 
 หน่อไม้ พบว่า กลุ ่มตัวอย่างมีการพึ ่งพิงหน่อไม้
เพียงชนิดเดียว คือ หน่อไม้ไผ่รวก คิดเป็นร้อยละ 79.79  
มีการเก็บหาในช่วงเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน มีปริมาณ
ของหน่อไม ้ที ่เก ็บหาได ้ 1,548.00 กิโลกร ัมต ่อปี โดยใช้
ประโยชน์ในครัวเร ือน 513.00 กิโลกรัมต่อปี และน าไป
จ าหน ่าย  1,035.00 ก ิโลกร ัมต ่อป ี และหน ่อไม ้ม ีม ูลค ่า 
30,960.00 บาทต่อปี 
 ไม้ไผ่ พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการพึ่งพิงคิดเป็นร้อยละ 
13.01 มีการเก็บหาตลอดปี ชนิดของไม้ไผ่ที่เก็บหามี 2 ชนิด 
คือ ไม้ไผ่รวก และไม้ไผ่สีสุก มีปริมาณของไม้ไผ่ที่เก็บหาได้ 
333.00 ล าต่อปี โดยใช้ประโยชน์ในครัวเรือน 33.00 ล าต่อปี 
และน า ไปจ าหน ่าย 300.00 ล าต ่อป ี และไม ้ไผ ่ม ีม ูลค ่า 
4,995.00 บาทต่อปี 
 พืชผัก/พืชหัว พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการพึ่งพิงคิด
เป็นร้อยละ 50.00 มีการเก็บหาในช่วงเดือนเมษายน ชนิด
ของพืชผัก/พืชหัว มีจ านวน 5 ชนิด คือ ผักอีนูน ผักหวาน 
สะเดา ผักแว่นเปราะ และกลอย มีปริมาณของพืชผัก/พืชหัว
ที ่เก ็บหาได ้ 300.00 ก ิโลกร ัมต ่อปี โดยใช ้ประโยชน์ใน
ครัวเรือน 195.00 กิโลกรัมต่อปี และน าไปจ าหน่าย 105.00 
กิโลกรัมต่อปี และพืชผัก/พืชหัว มีมูลค่า 16,930.00 บาทต่อปี 
 น้ าผึ ้ง  พบว ่า กลุ ่มต ัวอย ่างม ีการพึ ่งพิงค ิด เป ็น 
ร้อยละ 19.86 มีการเก็บหาในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือน
เมษายน ชนิดของน้ าผึ้งมี 2 ชนิด คือ น้ าผึ้งหลวง และน้ าผึ้ง
มิ้ม มีปริมาณของน้ าผึ้งที่เก็บหาได้ 64.00 ขวดต่อปี โดยใช้
ประโยชน์ในครัวเรือน 53.00 ขวดต่อปี และน าไปจ าหน่าย 
11.00 ขวดต่อปี และน้ าผึ้งมีมูลค่า 16,100.00 บาทต่อปี 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมุนไพร พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการพึ่งพิงคิดเป็น
ร้อยละ 13.36 มีการเก็บหาตลอดปี มีจ านวน 6 ชนิด คือ 
ปลาไหลเผ ือก ปอกะบิด หนอนตายหยาก รากสามสิบ 
เสลดพังพอน และสบู่เลือด มีปริมาณของสมุนไพรที่เก็บหาได้ 
129.00 กิโลกรัมต่อปี โดยน าสมุนไพรมาใช้ประโยชน์ใน
ครัวเรือนทั้งหมด และสมุนไพรมีมูลค่า 21,950.00 บาทต่อปี 
  ของป่าอื่น ๆ พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการพึ่งพิงของ
ป่าอื่น ๆ เพียงชนิดเดียว คือ อึ่ง คิดเป็นร้อยละ 1.71 มีการ
เก็บหาในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกรกฎาคม มีปริมาณ
ของอึ ่งที่เก็บหาได้ 20.00 กิโลกรัมต่อปี โดยใช้ประโยชน์ 
ในครัวเรือน 10.00 กิโลกรัมต่อปี และน าไปจ าหน่าย 10.00 
กิโลกรัมต่อปี และอึ่งมีมูลค่า 8,000.00 บาทต่อปี ส าหรับ
มูลค่าของป่าในรอบปีที่ผ่านมา มีมูลค่าทั้งหมด 344,335.00 
บาท โดยจ าแนกเป็นมูลค่าของป่าที่จ าหน่าย (เป็นตัวเงิน) 
ได้แก่ เห็ด หน่อไม้ ไม้ไผ่ พืชผัก/พืชหัว น้ าผึ้ง และอึ่ง มีมูลค่า 
113,300.00 บาท และมูลค่าของป่าที่ใช้ในครัวเรือน (ไม่เป็น
ตัวเงิน) มีมูลค่า 231,035.00 บาท ส าหรับค่าใช้จ่ายในการ
ให้ได้มาซึ่งทรัพยากร จะรวมทั้งค่าใช้จ่ายที่เป็นตัวเงินและ
ค่าใช้จ่ายที ่ไม่เป็นตัวเงิน ซึ ่งค่าใช้จ่ายที่เป็นตัวเงิน ได้แก่ 
ค่าจ้างแรงงาน ค่าน้ ามันเชื้อเพลิง/ค่าโดยสาร ในการเก็บหา
ของป่า ค่าเครื่องมือหรืออุปกรณ์ รวมไปถึงค่าสึกหรอของ
เครื ่องมือหรืออุปกรณ์ที ่ใช้ในการเก็บหาของป่า มีมูลค่า
เท่ากับ 52,279.21 บาท และค่าใช้จ่ายที่ไม่เป็นตัวเงิน ได้แก่ 
ค่าเสียโอกาสของราษฎรในการเก็บหาของป่า มีมูลค่าเท่ากับ 
30,703.67 บาท รวมค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นทั้งหมดในการเก็บหา
ของป่า มีมูลค่า 82,982.88 บาท มูลค่าสุทธิของของป่าที่หามา
ได้ มีมูลค่าทั้งหมดเท่ากับ 261,352.12 บาท โดยมีมูลค่าสุทธิต่อ
ครัวเรือนทั้งหมดเท่ากับ 895.04 บาท เมื่อจ าแนกตามชนิดของ
ของป่าแล้ว  พบว่า เห็ ด มี มูลค่ าสุทธิมากที่ สุด  เท่ ากับ 
171,824.57 บาท รองลงมาคือ สมุนไพร มีมูลค่าสุทธิเท่ากับ 
19,535.47 บาท และน้อยที่สุดคือ ไม้ไผ่ มีมูลค่าสุทธิเท่ากับ 
2,997.00 บาท ส าหรับมูลค่าสุทธิจากการใช้ประโยชน์ของ 
ของป่าในป่าชุมชนเขาราวเทียนทองของราษฎรทั้งหมด จ านวน 
1,085 ครัวเรือน เท่ากับ 971,120.03 บาท (Table 1) 
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Table 1 Net value of non-timber forest products (NTFPs) utilization by the people living around the community forest. 

Type of  
NTFPs 

 

Value of gathered NTFPs yearly (baht) Cost of NTFPs 
gathering (baht) 

Net value of NTFPs  
(baht) 

Average net value  
(baht/household) 

Total net income* 
(baht) 

cash non-cash total 

Firewood 0.00 27,900.00 27,900.00 9,370.15 18,529.85 63.46 68,852.35 

Mushroom 75,500.00 142,000.00 217,500.00 45,675.43 171,824.57 588.44 638,457.73 

Bamboo shoot 20,700.00 10,260.00 30,960.00 12,384.77 18,575.23 63.61 69,020.97 

Bamboo 4,500.00 495.00 4,995.00 1,998.00 2,997.00 10.26 11,136.11 
Vegetables/tuber 
plants 

6,200.00 10,730.00 16,930.00 3,018.70 13,911.30 47.64 51,690.96 

Honey 2,400.00 13,700.00 16,100.00 5,481.30 10,618.70 36.37 39,456.47 

Herbal plant 0.00 21,950.00 21,950.00 2,414.53 19,535.47 66.90 72,588.99 

Others (bullfrog) 4,000.00 4,000.00 8,000.00 2,640.00 5,360.00 18.36 19,916.44 

Total 113,300.00 231,035.00 344,335.00 82,982.88 261,352.12 895.04 971,120.03 
 

Remark* Total net value derived by 1,085 household. 
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การเพิ่มมูลค่าทรัพยากรป่าไม้ 
 การน าของป่ามาแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่า พบว่า ราษฎร
มีการน าของป่ามาเพิ่มมูลค่าโดยการแปรรูป เพื่อใช้บริโภค  
ในครัวเรือน และจ าหน่าย ราษฎรมีการน าของป่ามาแปรรูป
จ านวน 96 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 32.88 ส่วนใหญ่เป็นธุรกิจ
ในครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 32.54 และเป็นการรวมกลุ่มของ
สมาชิกในชุมชน ร้อยละ 0.34 (กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรหน่อไม้
ดอง) โดยมีเงินทุนเริ่มแรกที่ใช้ในการแปรรูปอยู่ในช่วง 200 - 
10,000 บาท วิธีการเรียนรู้ในการแปรรูปส่วนใหญ่ได้รับการ
ถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ จ านวน 78 ราย โดยมีรายละเอียด
ของผลิตภัณฑ์ที่แปรรูปได้ ดังนี้ 
 1. ผักอีนูนดอง จ านวนครัวเรือนที่ท าผักอีนูนดอง 
มี 27 ครัวเรือน โดยใช้ผักอีนูนที่ได้จากป่าชุมชนเขาราวเทียน
ทองเป็นวัตถุดิบทั้งหมด 30 กิโลกรัมต่อปี ราคาของผักอีนูนท่ีใช้
เป็นวัตถุดิบเท่ากับ 45 บาทต่อกิโลกรัม โดยผักอีนูนดองมี
ขั้นตอนในการแปรรูปดังนี้ น าผักอีนูนที่เตรียมไว้มาล้างน้ า 
ให้สะอาด จากนั้นหั่นผักให้ได้ขนาดตามที่ต้องการ ใส่หม้อหรือ
กะละมัง จากนั้นจึงใส่เกลือ น้ าตาลทราย ข้าวสุก และน้ าซาว
ข้าว คลุกเคล้าให้เข้ากันจนกว่าเกลือจะละลาย และบรรจุ 
ใส่ขวดโหลปิดฝาให้สนิท ทิ้งไว้ประมาณ 4 – 5 วัน มูลค่าของ
ผักอีนูนที่ใช้เป็นวัตถุดิบเท่ากับ 1,350.00 บาทต่อปี และมี
ค่าใช้จ่ายในการแปรรูปเท่ากับ 1,457.28 บาทต่อปี รวม
ค่าใช้จ่ายทั้งหมดในการแปรรูปผักอีนูนเท่ากับ 2,807.28 บาท
ต่อปี โดยผักอีนูนดองที่ขาย มีราคา 200 บาทต่อกิโลกรัม แยก
ขายเป็นถุง ถุงละ 100 บาท มีปริมาณ 500 กรัมต่อถุง มูลค่า
ของผักอีนูนดองที่ขายได้เท่ากับ 7,200.00 บาทต่อปี โดยมีมูล
ค่าที่ เพิ่มขึ้นจากการแปรรูปเท่ากับ 4,392.72 บาทต่อปี  
แรงงานที่ใช้ทั้งหมดเป็นแรงงานในครัวเรือน ส่วนใหญ่มีการ
แปรรูปช่วงเดือนเมษายน และมีการจัดจ าหน่ายผักอีนูนดอง
ทั้งหมดในชุมชน ส าหรับผักอีนูนที่ใช้เป็นวัตถุดิบนั้น ราษฎร
จ านวน 25 ครัวเรือน คิดว่าผักอีนูนมีเพียงพอต่อความต้องการ
ใช้ในการแปรรูป และมีเพียง 2 ครัวเรือน ที่บอกว่าผักอีนูน 
มีไม่เพียงพอต่อการแปรรูป 
 2. เห็ดโคนดอง จ านวนครัวเรือนที่ท าเห็ดโคนดองมี 
30 ครัวเรือน โดยใช้เห็ดโคนที่ได้จากป่าชุมชนเขาราวเทียนทอง 
เป็นวัตถุดิบทั้งหมด 70 กิโลกรัมต่อปี ราคาของเห็ดโคนที่ใช้เป็น
วัตถุดิบเท่ากับ 300 บาทต่อกิโลกรัม โดยเห็ดโคนดองมีขั้นตอน
ในการแปรรูปดังนี้ น าเห็ดโคนมาท าความสะอาดไม่ให้มีดินติด 
จากนั้นใส่ตะแกรงสะเด็ดน้ า แล้วน าไปใส่หม้อ ใส่น้ าสะอาด
เล็กน้อยให้พอท่วมเห็ดโคน จากนั้นใส่เกลือ แล้วปิดฝาหม้อ  
ตั้งไฟอ่อน ๆ หมั่นคนไม่ให้เห็ดนอนก้นหม้อเพราะจะท าให้ไหม้  
 
 

เมื่อเห็ดสุกดีแล้วรอให้เย็นแล้วค่อยตักใส่ภาชนะ หรือจะน าไป
แช่ตู้ เย็นก็ ได้  มูลค่าของเห็ดโคนที่ ใ ช้เป็นวัตถุดิบเท่ากับ 
21,000.00 บาทต่อปี และมีค่าใช้จ่ายในการแปรรูปเท่ากับ 
3,167.10 บาทต่อปี รวมค่าใช้จ่ายทั้งหมดในการแปรรูป
เห็ดโคนเท่ากับ 24,167.10 บาทต่อปี โดยเห็ดโคนดองที่ขาย 
มีราคาเฉลี่ย 600 บาทต่อกิโลกรัม แยกขายเป็นถุง ถุงละ 300 
บาท มีปริมาณ 500 กรัมต่อถุง มูลค่าของเห็ดโคนดองที่ขายได้
เท่ากับ 30,600.00 บาทต่อปี โดยมีมูลค่าที่เพิ่มขึ้นจากการแปร
รูปเท่ากับ 6,432.90 บาทต่อปี แรงงานที่ใช้ทั้งหมดเป็นแรงงาน
ในครัวเรือน ส่วนใหญ่มีการแปรรูปช่วงเดือนสิงหาคม ถึงเดือน
กันยายน และมีการจัดจ าหน่ายเห็ดโคนดองทั้งหมดในชุมชน 
ส าหรับเห็ดโคนที่ใช้เป็นวัตถุดิบนั้น ราษฎรจ านวน 23 ครัวเรือน 
คิดว่าเห็ดโคนมีเพียงพอต่อความต้องการใช้ในการแปรรูป และมี
เพียง 7 ครัวเรือน ที่บอกว่าเห็ดโคนมีไม่เพียงพอต่อการแปรรูป 
 3. หน่อไม้ดอง จ านวนครัวเรือนที่ท าหน่อไม้ดองมี 76 
ครัวเรือน โดยใช้หน่อไม้ไผ่รวกที่ได้จากป่าชุมชนเขาราวเทียน
ทองเป็นวัตถุดิบท้ังหมด 560 กิโลกรัมต่อปี ราคาของหน่อไม้ไผ่
รวกที่ใช้เป็นวัตถุดิบเท่ากับ 20 บาทต่อกิโลกรัม โดยหน่อไม้ดอง
มีขั้นตอนในการแปรรูปดังนี้ เตรียมหน่อไม้ด้วยการปอกเปลือก
ให้หมด จากนั้นน าไปล้างน้ าสะอาดและหั่นหน่อไม้ให้เป็นแผ่น
หรือเส้นบาง ๆ น าไปใส่ภาชนะที่เตรียมไว้เพื่อเติมเกลือแล้ว
คลุกเคล้าให้เข้ากัน ทิ้งไว้ประมาณ 20 – 30 นาที จากนั้นจึงน า
หน่อไม้ไปใส่ขวดโหลหรือขวดน้ าดื่ม แล้วเติมน้ าสะอาดหรือน้ า
ซาวข้าวให้ท่วมหน่อไม้ ปิดฝาให้สนิท ทิ้งไว้ประมาณ 3 – 7 วัน 
หรือจนกว่าจะได้รสชาติเปรี้ยวตามที่ต้องการ มูลค่าของหน่อไม้
ไผ่รวกที่ใช้เป็นวัตถุดิบเท่ากับ 11,200.00 บาทต่อปี และมี
ค่าใช้จ่ายในการแปรรูปเท่ากับ 2,080.65 บาทต่อปี รวม
ค่ า ใ ช้จ่ ายทั้ งหมดในการแปรรูปหน่อไม้ ไ ผ่ ร วกเท่ากับ 
13,280.65 บ า ท ต่ อ ปี  โ ด ย ห น่ อ ไ ม้ ด อ ง ที่ ข า ย 
มีราคา 50 บาทต่อกิโลกรัม ขายเป็นถุง ถุงละ 25 บาท  
มีปริมาณ 500 กรัม และหน่อไม้อัดขวดที่ขายมีราคา 30 บาท
ต่อขวด มีปริมาณ 500 มิลลิลิตร มูลค่าของหน่อไม้ดองที่ขายได้
เท่ากับ 27,000.00 บาทต่อปี โดยมีมูลค่าที่เพิ่มขึ้นจากการแปร
รูปเท่ากับ 13,719.35 บาทต่อปี แรงงานที่ใ ช้ทั้งหมดเป็น
แรงงานในครัวเรือน ส่วนใหญ่มีการแปรรูปช่วงเดือนสิงหาคม 
ถึงเดือนกันยายน และมีการจัดจ าหน่ายหน่อไม้ดองในชุมชน 
คิดเป็นร้อยละ 78.75 และจัดจ าหน่ายนอกชุมชน ร้อยละ 
21.25 ส าหรับหน่อไม้ไผ่รวกที่ใช้เป็นวัตถุดิบนั้น ราษฎรจ านวน 
70 ครัวเรือน คิดว่าหน่อไม้ไผ่รวกมีเพียงพอต่อความต้องการ 
ใช้ในการแปรรูป และมีเพียง 6 ครัวเรือน ที่บอกว่าหน่อไม้ไผ่
รวกมีไม่เพียงพอต่อการแปรรูป 
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 จากการศึกษาการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ในป่าชุมชน
เขาราวเทียนทอง จังหวัดชัยนาท พบว่า มูลค่าสุทธิจากการใช้
ประโยชน์ของป่าที่ได้จากป่าชุมชนเขาราวเทียนทองนั้น มีมูลค่า
ที่ไม่สูงมาก อันเนื่องมาจากทรัพยากรในป่าชุมชนเขาราวเทียน
ทองส่วนใหญ่เป็นหน่อไม้ และเห็ด ไม่มีความหลากหลาย
เหมือนป่าชุมชนแห่งอื่นท่ีมีทั้งผลไม้ สัตว์ป่า รวมไปถึงแมลงกิน
ได้ และมูลค่าที่เพิ่มขึ้นจากการแปรรูปของป่าเป็นผลิตภัณฑ์ 
จ านวน 24,544.97 บาทต่อปีนั้ น  เมื่ อ เปรี ยบ เที ยบกั บ
ผลงานวิจัยของ Phukhanngoen (2017) ซึ่งท าการศึกษาการ
พึ่งพิงและเพิ่มมูลค่าของป่าจากป่าชุมชนดงมัน ต าบลค้อเหนือ 
อ าเภอเมือง จังหวัดยโสธร ซึ่งมีการรวมกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์
ไข่มดแดง และแม่เป้ง ท่ีได้จากป่าชุมชนดงมัน เพื่อการค้าขาย/
ส่งออกเป็นจ านวนมาก พบว่ามีมูลค่าที่เพิ่มขึ้นจากการแปรรูป
ของป่าเป็นผลิตภัณฑ์ จ านวน 765,458.66 บาทต่อปี จะเห็นว่า
มูลค่าที่เพิ่มขึ้นจากการแปรรูปของป่าที่ได้จากป่าชุมชนเขาราว
เทียนทองนั้นมีจ านวนน้อยกว่ามาก อันเนื่องมาจากการขาดการ
ส่งเสริมด้านการแปรรูป และการรวมกลุ่มกันแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
และเมื่อเปรียบเทียบกับผลงานวิจัยของ Chaosin (2017) ซึ่ง
ท าการศึกษาการพึ่งพิงและการเพิ่มมูลค่าทรัพยากรป่าไม้ของ
ราษฎรจากป่าชุมชนบ้านห้วยสะพานสามัคคี อ าเภอพนมทวน 
จังหวัดกาญจนบุรี พบว่ามีมูลค่าที่เพิ่มขึ้นจากการแปรรูปของ
ป่าเป็นผลิตภัณฑ์ จ านวน 254,527.98 บาทต่อปี ซึ่งการแปรรูป
ของป่าที่ ได้ จากป่าชุมชนห้วยสะพานสามัคคีนั้ นมีความ
หลากหลายของผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการแปรรูปเป็นจ านวนมาก 
ไม่ว่าจะเป็นการแปรรูปเพื่อเป็นผลิตภัณฑ์ทางด้านอาหาร 
เครื่องประดับ ของใช้ในชีวิตประจ าวัน หรือแม้กระทั่งเป็นสินค้า
ของฝากในป่าชุมชน ซึ่งแตกต่างจากการแปรรูปของป่าเป็น
ผลิตภัณฑ์ของป่าชุมชนเขาราวเทียนทองที่มุ่งเน้นการแปรรูป
เพื่อการบริโภคเป็นหลัก 
 

สรปุและข้อเสนอแนะ 
สรุป 
จากการศึกษาการพึ่งพิงและเพิ่มมลูค่าของทรัพยากรป่าไม้ใน
ป่าชุมชนเขาราวเทียนทอง จังหวัดชัยนาท สามารถสรุปได้ดังนี ้
 1. กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 
54.79 มีอายุเฉลี่ย 55.75 ปี ส่วนใหญ่มีการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษา ร้ อยละ  67 .12 มี อา ชีพหลักคื อการท า
เกษตรกรรม ร้อยละ 67.81 มีอาชีพรอง ร้อยละ 66.78 มี
สมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน มีที่ดินถือครองเฉลีย 16.53 ไร่ 
รายได้ของครัวเรือนเฉลี่ย 198,923.33 บาทต่อปี และรายจ่าย
ของครัวเรือนเฉลี่ย 109,066.67 บาทต่อปี และมีความรู้
เกี่ยวกับกฎระเบียบหรือข้อบังคับในการจัดการป่าชุมชนอยู่ใน
ระดับสูง ร้อยละ 88.70  

 2. ของป่าที่ราษฎรพึ่งพิงในป่าชุมชนเขาราวเทียน
ทอง ได้แก่ ไม้ฟืน เห็ด หน่อไม้ ไม้ไผ่ พืชผัก/พืชหัว น้ าผึ้ง 
สมุนไพร และอึ่ง มูลค่าของของป่าที่พึ่งพิงทั้งหมดเท่ากับ 
344,355.00 บาทต่อปี โดยเป็นมูลค่ าของของป่าที่ใช้ใน
ครัวเรือนเท่ากับ 231,035.00 บาทต่อปี และน าไปจ าหน่าย
เท่ากับ 113,300.00 บาทต่อปี มีมูลค่าสุทธิจากการใช้
ประโยชน์รวมเท่ากับ 261,352.12 บาท และมูลค่าสุทธิเฉลี่ย
ต่อครัวเรือนเท่ากับ 895.04 บาทต่อครัวเรือน  
 3. การน าของป่ามาแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่า โดยของป่า
ที่กลุ่มตัวอย่างน ามาแปรรูป ได้แก่ ผักอีนูน เห็ดโคน และ
หน่อไม้ เพื่อแปรรูปเป็นผักอีนูนดอง เห็ดโคนดอง และหน่อไม้
ดอง ตามล าดับ มูลค่าของป่าที่ใช้เป็นวัตถุดิบทั้งหมดเท่ากับ 
33,550.00 บาทต่อปี มีค่าใช้จ่ายทั้งหมด 40,255.03 บาทต่อปี 
มูลค่าของสินค้าแปรรูปทั้งหมดเท่ากับ 64,800.00 บาทต่อปี 
และมูลค่าที่เพิ่มขึ้นจาก การแปรรูปทั้งหมดเท่ากับ 24,544.97 
บาทต่อปี 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. จากการศึกษาพบว่า ทรัพยากรป่าไม้ที่ราษฎร 
มีการพึ่งพิงมากที่สุดคือ หน่อไม้ คิดเป็นร้อยละ 79.79 และมี
มูลค่าที่เพิ่มขึ้นจากการแปรรูปมากที่สุด 13,719.35 บาท/ปี 
ดังนั้น หน่วยงานของรัฐที่เกี่ยวข้องควรมีการส่งเสริมและให้
ความรู้ในการน าหน่อไม้ไปแปรรูปเป็นหน่อไม้ดอง และน าไป
แปร ร ูป เ ป ็น ส ินค ้า อื ่น  ๆ  เ พื ่อ เ พิ ่ม ค ว าม หล ากห ลา ย 
ของผลิตภัณฑ์ และเป็นการสร้างรายได้เสริมให้กับราษฎรใน
ชุมชน 
 2. จากการศึกษาพบว่า ราษฎรมีการพึ่งพิงทรัพยากร
ป่าไม้เพื่อใช้ในครัวเรือนมากกว่าเพื่อการจ าหน่าย ท าให้ลด
ค่าใช้จ่ายและเพิ ่มรายได้ในครัวเร ือน ดังนั ้น เจ้าหน้าที ่ป ่า
ชุมชนหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการสนับสนุนให้ความรู้
และจัดฝึกอบรมเกี่ยวกับการแปรรูปของป่า เพื่อเพิ่มมูลค่าของ
ป่าท าให้ราษฎรในชุมชนมีงานท าและเป็นการเพิ่มรายได้ให้กับ
ราษฎรในชุมชน ท าให้ราษฎรมีจิตส านึกให้เกิดการดูแลและ
หวงแหนป่าชุมชน 
 3. จากการศึกษาความรู ้เกี ่ยวกับกฎระเบียบหรือ
ข้อบังคับในการจัดการป่าชุมชนเขาราวเทียนทอง พบว่า 
ราษฎรจ านวนมากยังไม่ทราบถึงกฎระเบียบข้อที่ 4 ห้ามน า 
พืชหรือพันธุ์ไม้ต่างถิ่นเข้ามาปลูกในป่าชุมชน เว้นแต่ เป็นพืช
หร ือพันธุ ์ไม ้ต ่างถิ ่นตามที ่ระบุไว ้ในแผนจัดการป่าชุมชน 
เจ้าหน้าที่ป่าชุมชน หรือคณะกรรมการจัดการป่าชุมชน ควรมี
การประชาสัมพันธ์ หรือจัดท าป้ายประกาศกฎระเบียบในป่า
ชุมชนให้มีความชัดเจนมากยิ่งข
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ค านิยม 
ผู้วิจัยขอขอบคุณ เจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงานด้านป่าชุมชน

ในพื้นที่จังหวัดชัยนาท และผู้ใหญ่บ้านในพื้นที่ ที่ให้ความ
ร่วมมือและสนับสนุนการด าเนินงานวิจัยในครั้งนี้ ท าให้งานวิจัย
นี้ประสบความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
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