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ABSTRACT  

 Water balance studies are important in planning and managing water resources, as they improve the 
understanding about water input and output within a watershed ecosystem. The headwater areas in Nan Province 
are currently experiencing flooding, landslides, drought, forest fires, and haze. The aim of this research was to 
understand the water input and output characteristics and the status of water balance in the Huai Na Tong 
Watershed, Nalai Subdistrict, Wiang Sa District, Nan Province, which is representative of the Nan Watershed. The 
study analyzed the relationships among rainfall, evapotranspiration, runoff, and the antecedent precipitation index 
(API) during 2012 to 2025. The results showed that the average annual rainfall was 1,332.57 mm, annual 
evapotranspiration was 328.49 mm, and annual runoff was 356.42 mm, or approximately 27% of annual rainfall, 
while the API was 91.60 mm. Pearson's correlation coefficient between rainfall, evapotranspiration, runoff, and API 
indicated that most variables were correlated to a high to moderate degree, statistically significant at the 0.01 
level. The water balance estimates indicated an inflow of 1,332.57 mm and water consumption of 782.27 mm, 
resulting in excess water of 550.30 mm. This information can be used to support watershed management planning 
to reduce the impacts of floods and landslides, and can be applied to smaller watersheds experiencing similar 
problems. Managing the annual excess water would require reforestation of degraded headwater areas and 
construction of small retention basins rather than conventional drainage, which could worsen downstream 
flooding. 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาสมดุลน้ำมีความสำคัญต่อการวางแผนและจัดการการใช้ประโยชน์ทรัพยากรน้ำ เพื่อสร้างความเข้าใจถึงปริมาณน้ำที่
เข้าและออกจากระบบนิเวศลุ่มน้ำ พื้นที่ต้นน้ำลำธารในจังหวัดน่านประสบปัญหาน้ำท่วมดินถล่ม ภัยแล้ง ไฟป่าและหมอกควันท่ีรุนแรง
มากขึ้น การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทำความเข้าใจลักษณะการหมุนเวียนของวัฎจักรของน้ำในลุ่มน้ำ และประเมินสถานภาพ
สมดุลน้ำบริเวณลุ่มน้ำห้วยนาตอง ตำบลอ่ายนาไลย อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปริมาณฝน น้ำท่า การคาย
ระเหย และความชื้นดิน โดยประยุกต์ใช้ค่าดัชนีความชุ่มช้ืนดิน (Antecedent Precipitation Index, API) ในการวิเคราะห์สมดุลน้ำ 
ระหว่างปี พ.ศ. 2555 – 2568 ผลการศึกษา พบว่า ปริมาณฝนรายปี 1,332.57 มิลลิเมตร การคายระเหยน้ำรายปี 328.49 มิลลิเมตร 
ปริมาณน้ำท่ารายปี 356.42 มิลลิเมตร คิดเป็นอัตราส่วนปริมาณน้ำท่าต่อปริมาณน้ำฝน (runoff ratio) 0.27 และดัชนีความชุ่มช้ืนดิน
รายปี 91.60 มิลลิเมตร การวิเคราะห์สถิติด้วยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน ระหว่างปริมาณฝน การคายระเหยน้ำ น้ำท่า และ
ดัชนีความชุ่มชื้นดิน พบว่า ส่วนใหญ่มีความสัมพันธ์กันระดับปานกลาง - มาก โดยมีเพียงปัจจัยการคายระเหยน้ำกับน้ำท่าที่ไม่มี
ความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ การศึกษาสมดุลน้ำ พบว่า ปริมาณน้ำที่ไหลเข้าพื้นที่ลุ่มน้ำ ( inflow) รายปี 1,332.57 
มิลลิเมตร และปริมาณน้ำที่ใช้ในกระบวนการต่างๆ (water consumption) 782.27 มิลลิเมตร คิดเป็นปริมาณน้ำเหลือใช้ (excess 
water) เท่ากับ 550.30 มิลลิเมตร ซึ่งสามารถนำไปใช้เป็นข้อมูลประกอบการวางแผนจัดการลุ่มน้ำ เพื่อลดผลกระทบจากน้ำท่วมดิน
ถล่ม และประยุกต์ใช้กับลุ่มน้ำขนาดเล็กท่ีเกิดปัญหาในลักษณะเดียวกัน 
 
คำสำคัญ: สมดลุน้ำ ดัชนีความชุ่มช้ืนของดิน (API) ลุ่มน้ำห้วยนาตอง จังหวัดน่าน 
 

คำนำ  
ทร ัพยากรน ้ำท ี ่ม ีความสำค ัญอย ่างย ิ ่ งต ่อการ

ดำรงชีวิต เป็นองค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต และตอบสนองตาม
ความต้องการต่าง ๆ โดยเฉพาะมนุษย์ที่ใช้ประโยชน์น้ำในการ
ดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ การอุปโภค บริโภค การเกษตร 
และการพักผ่อนหย่อนใจ ซึ่งน้ำมาจากฝนที่ตกลงในพื้นที่ตาม
กระบวนการอุทกวิทยาสะสมในแหล่งน้ำที ่มนุษย์ได ้ใช้
ประโยชน์ ต้นน้ำลำธารจึงเป็นพื้นที่ท่ีมีความสำคัญ โดยเฉพาะ
บริเวณพื้นที่สูงทางภาคเหนือของประเทศ ซึ่งมีสภาพเป็นป่า
ดิบเขาหรือป่าดงดิบ เนื่องจากบริเวณดังกล่าวมีฝนตกชุกและมี
ความชื ้นสูง ดินลึก สามารถควบคุมการไหลของน้ำตาม
ธรรมชาติได้เป็นอย่างดี ทำให้มีน้ำไหลตลอดทั ้งปี และมี
ปริมาณที่พอเหมาะ (Suwanarat et al., 1981) หากพื้นที่ต้น
น้ำลำธารถูกบุกรุกทำลายเปลี่ยนจากพ้ืนท่ีป่าไม้สมบูรณ์ไปเป็น
พ ื ้นท ี ่ทางการเกษตรและท ี ่อย ู ่อาศ ัย ทำให ้สมด ุลน้ำ
เปลี่ยนแปลง รวมทั้ง การควบคุมการดูดซับและการระบายน้ำ
เปลี่ยน (Panutai et al., 2013) ประกอบกับการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ (climate change) โดยมีสาเหตุจากกิจกรรม
ของมนุษย์ เช่น การตัดไม้ทำลายป่า การใช้ที่ดินผิดประเภท 
การปล่อยก๊าซเรือนกระจก การทำลายระบบนิเวศ การใช้น้ำ
อย่างไม่ยั่งยืน เป็นต้น ทำให้ปัจจุบันประสบปัญหาอุทกภัยและ
ภัยแล้งทีท่วีความรุนแรงและขยายเป็นวงกว้างยิ่งข้ึน  

จังหวัดน่านเป็นพื้นที่ต้นน้ำลำธารที่สำคัญ ตั้งอยู่ทาง
ภาคเหนือของประเทศ มีล ักษณะภูมิประเทศเป็นภูเขาสูง
สลับซับซ้อน ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ชั้นคุณภาพลุ่มน้ำชั้นที่ 1 และ 
2 ซ ึ ่ งควรสงวนไว ้ เป ็นต ้นน ้ำลำธาร (Chunkao, 2008 ) 

ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดยเฉพาะ
เกษตรเชิงเดี่ยว เช่น ข้าวโพด สวนยางพารา เป็นต้น ซึ่งการใช้
ที ่ดินเปลี ่ยนจากพื ้นที่ป ่าไม้เป็นพื ้นที ่เกษตรกรรม และมี
แนวโน้มขยายตัวเพิ่มขึ้น ซึ ่งตามสถิติข้อมูลพื้นที่ป่าไม้ของ
จังหวัดน่าน ย้อนหลัง 5 ปี ( พ.ศ 2561 – 2562) พื้นที่ป่าไม้
ลดลง จำนวน 30.13 ตารางก ิ โล เมตร  (Royal Forest 
Department, 2023 ) เม ื ่อป ่าไม ้ เส ื ่อมโทรมลงจ ึงทำให้
ความสามารถในการควบคุมการไหลของน้ำลดลง ทำให้
จังหวัดน่านประสบปัญหาอุทกภัย น้ำท่วม ดินถล่ม ในช่วงฤดู
ฝน และประสบป ัญหาภ ัยแล ้ง ขาดน ้ำในการอ ุปโภค 
การเกษตร และปัญหาไฟป่าและหมอกควัน ในช่วงฤดูแล้ง ที่
เกิดขึ้นเป็นประจำและรุนแรงข้ึน 

การศึกษาสมดุลน้ำในลุ่มน้ำเป็นเครื่องมือสำคัญที่ทำ
ให้เกิดความเข้าใจถึงปริมาณน้ำที่เข้าและออกจากระบบนิเวศ
ลุ่มน้ำ รวมถึงการใช้น้ำในกิจกรรมต่าง ๆ รวมทั้ง เกิดความ
เข้าใจถึงผลกระทบของการเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ต่อวัฎจักรหรือการหมุนเวียนของน้ำในระบบนิเวศลุ่มน้ำ เช่น 
ปริมาณฝน การระเหย การละลายของน้ำแข็ง เป็นต้น ทั้งนี้ 
เพื่อให้การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรน้ำมีประสิทธิภาพและ
ยั่งยืน และเป็นข้อมูลสำหรับการจัดทำแนวทางในการบริหาร
จัดการและวางแผนการพัฒนาในอนาคตให้สมดุลกับน้ำต้นทุน
และความต้องการน้ำ ในขณะเดียวกัน การศึกษาสมดุลน้ำใน
พื้นที่ลุ่มน้ำขนาดเล็กของประเทศไทยยังคงมีอยู่อย่างจำกัด 
โดยเฉพาะการศึกษาสมดุลน้ำที่ประยุกต์ใช้ดัชนีความชุ่มช้ืน
ของดิน (Antecedent Precipitation Index, API) ซึ ่งแสดง
ถึงปริมาณความชื้นที่มีอยู่ในดินจากการสะสมของปริมาณฝนที่
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ตกลงมาก่อนหน้า (Witthawatchutikul and Jirasuktaveekul, 
2005) 

สภาพปัญหาดังกล่าว จึงควรมีการวางแผนจัดการ
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรน้ำอย่างมีประสิทธิภาพและ
ยั่งยืน การศึกษาสมดุลน้ำในลุ่มน้ำ โดยคัดเลือกพื้นที่ลุ่มน้ำ
ห้วยนาตอง ตำบลอ่ายนาไลย อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน เป็น
ตัวแทนลุ่มน้ำขนาดเล็กและเป็นป่าต้นน้ำส่วนหนึ่งของลุ ่มน้ำ
น่าน มีวัตถุประสงค์เพื่อให้เข้าใจลักษณะการเข้าและออกของน้ำ
ในลุ ่มน้ำในแต่ละช่วงเวลา และสถานภาพสมดุล น้ำ โดย
ประย ุกต ์ ใช ้ ด ั ชน ีความช ุ ่ มช ื ้ นของด ิน  ( Antecedent 
Precipitation Index, API) ร่วมในการวิเคราะห์สมดลุน้ำ เพื่อ
นำผลการศึกษาไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการลุ่มน้ำห้วยนา
ตอง เพื ่อให้มีสถานภาพตามสภาวะธรรมชาติ สามารถให้
ผลผลิตปริมาณน้ำเพียงพอ การไหลสม่ำเสมอ และคุณภาพดี 
รวมทั้งเพื่อใช้พัฒนาระบบเตือนภัยและประกอบการวางแผน
ลดผลกระทบจากภัยธรรมชาติ และการเปลี ่ยนแปลงจาก
สภาพอากาศที่จะเกิดขึ้นต่อไป 

 

อุปกรณ์และวิธีการ 
พื้นที่ศึกษา 

ลุ ่มน้ำห้วยนาตอง อยู่บริเวณตำบลอ่ายนาไลย 
อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน พิกัด ละติจ ูด (latitude) = 
18.4964 ลองจิจูด (longitude) = 100.4891 เป็นลุ่มน้ำยอ่ย
ของลุ ่มน้ำแม่น้ำน่านส่วนที ่ 3/1 และเป็นลุ ่มน้ำที่ทางกรม
อุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช โดยสถานีวิจัยต้นน้ำน่าน 
ได้คัดเลือกและกำหนดขึ้นเป็นตัวแทนของลุ่มน้ำน่านสำหรับ
การศึกษาวิจัยแนวทางในการแก้ปัญหาทางด้านต้นน้ำของ

ประเทศ ลักษณะภูมิประเทศเป็นเนินเขาและภูเขาสูง มีทิวเขา
ทอดตัวตามแนวทิศเหนือ - ใต้ พื้นที่ลุ่มน้ำขนาด 9.25 ตาราง
กิโลเมตร ความลาดชันเฉลี่ย 38.43 เปอร์เซ็นต์ ความสูงจาก
ระดับน้ำทะเลปานกลางระหว่าง 380 - 852 เมตร มีการใช้
ที่ดินที่หลากหลาย ได้แก่ ป่าธรรมชาติ พื้นที่เกษตรกรรม และ
พื้นที่อยู่อาศัย   
วิธีการ 

1. เก็บรวมรวมข้อมูลปริมาณฝน ปริมาณน้ำท่า 
ปร ิมาณการระเหยและการคายระเหย จากเคร ื ่องมือ
ตรวจวัดที่ติดต้ังบริเวณลุ่มน้ำห้วยนาตอง  

1.1 ข้อมูลปริมาณฝนรายวัน และข้อมูลการ
ระเหยและการคายระเหยรายวัน รวบรวมข้อมูลจากสถานี
ตรวจวัดอากาศของสถานีวิจัยต้นน้ำน่าน ด้วยเครื ่องวัดฝน
แบบแก้วตวง (standard rain gauge) และเครื่องวัดน้ำระเหย
แบบถาด (evaporation pan) ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 120 
เซนติเมตร ความลึก 25 เซนติเมตร ทำการบันทึกเป็นประจำ
ทุกวัน ระหว่างป ีพ.ศ. 2555 - 2568  

1.2 ข้อมูลปริมาณน้ำท่ารายวัน รวบรวมข้อมูล
จากเขื่อนวัดน้ำ (weir) เป็นโครงสร้างถาวรที่ออกแบบมาให้
สามารถวัดอัตราการไหลของน้ำท่ีไหลผ่านได้อย่างแม่นยำ โดย
อาศัยหลักการทางไฮดรอลิกที่สัมพันธ์ระหว่างระดับน้ำที่ไหล
ผ ่านเข ื ่อนก ับอ ัตราการไหล ( flow rate) จำนวน 3 จุด 
ครอบคลุมพื้นที่ของลุ่มน้ำห้วยนาตอง ดังแสดงใน (Figure 1)  
ตรวจวัดและบันทึกข้อมูลระดับน้ำและปริมาณการไหลของ
น้ำท่ารายวัน โดยใช้กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างระดับน้ำ
กับปริมาณน้ำไหล (rating curve) ข้อมูลที่นำมาใช้การศึกษา
อยู่ในระหว่างป ีพ.ศ. 2555 – 2568

 

 
Figure 1 Sampling site in Huai Natong Watershed, Ai Na Lai Subdistrict, Wiang Sa District, Nan Province.
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1.3 การจัดการข้อมลู  

1.3.1 การตรวจสอบคุณภาพข้อมูล โดยการ
เทียบกับค่าเฉลี่ยปกติ พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้องของ
เคร ื ่องม ือว ัด (Rain Gauge) โดยอ ้างอ ิงมาตรฐานกรม
อุตุนิยมวิทยา  

1.3.2 กระบวนการจัดการข้อมูลที่สูญหาย 
โดยการลบข้อมูลที่มีค่าสูญหายออก (deletion) หรือการเติม
ค่าแทนท่ี (imputation) เช่น ค่าเฉลี่ย, มัธยฐาน 

1.3.3 การกำหนดช่วงฤดูออกเป็น 2 ช่วง 
ได้แก่ ช่วงน้ำหลาก (wet period) และช่วงแล้งฝน (dry 
period) โดยสร้างกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณ
น้ำฝน และอุณหภูมิเฉลีย่รายเดือน โดยใช้วิธีการของ Chorley 
(1971) และมีข้อกำหนดสำหรับช่วงแล้งฝน คือปริมาณฝนตก
ราย เดือนไม่เกิน 40 มิลลิเมตร ช่วงเวลาที่ฝนตกแต่ละเดือน 
ไม่เกิน 5 วัน และช่วงเวลาที่เส้นน้ำฝนกับอุณหภูมิตรงกัน โดย
อุณหภูมิเป็นสองเท่าของปริมาณน้ำฝน 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูล  

2.1 วิเคราะห์ความชื้นดิน โดยประยุกต์ใช้ดัชนี
ความชุ ่มช ื ้นของดิน (Antecedent Precipitation Index, 
API)  ซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีบทบาทสำคัญตอการประเมินคา
ปริมาณหรืออัตราการไหลของน้ำทา หรือน้ำไหลในลำธารที่ก
อใหเกิดอุทกภัย ตลอดจนการประเมินสภาวะของความชื้นหรือ
ปร ิมาณน้ ำในด ินท ี ่ กอใหเก ิดการถล่มของแผ่นด ินได้  
(Witthawatchutikul and Jirasuktaveekul, 2005) และเป็น
ค่าดัชนีที่ใช้ชี้วัดปริมาณความชื้นในดินสะสม เป็นผลมาจาก
การสะสมของปริมาณฝนที่ตกลงมา โดยมีค่าลดลงตามช่วง
ระยะเวลาที ่เพิ ่มขึ ้นหลังจากฝนหยุดตก (Linsley et al., 
1982) มีรูปแบบดังสมการที่ (1) 

                       APIt = (K)×API0+PR  (1) 

โดยที่   APIt คือ ค่าดัชนีฝนของวันน้ี (mm) 
  API0 คือ ค่าดัชนีฝนของวันก่อน (mm) 
  PR คือ  ค่าปริมาณฝนวันนี้ (mm)  
  K  คือ  ค่าสัมประสิทธ์ิส่วนลด  
โดยขึ้นอยู่กับแต่ละพื้นที่จะมีความแตกต่างกันออกไป

ขึ้นอยู่กับคุณสมบัติการดูดซึมและอุ้มน้ำของดิน โดยได้จากความ
ชันของกราฟเส้นตรงจากสมการความสัมพันธ์ระหว่างอัตราการ
ไหลของน้ำรายวันที ่พิจารณากับอัตราการไหลของของน้ำ
ช่วงเวลาก่อนหน้าที่พิจารณา (Nonsiri et al., 2022) 

2.2 วิเคราะห์ความผันแปรของปริมาณน้ำฝน 
ปริมาณการคายระเหยน้ำ ปริมาณน้ำท่า และดัชนีความชุ่มช้ืน
ของดิน ในพื้นที่ลุ่มน้ำห้วยนาตอง โดยใช้การวัดค่าสถิติเชิง
พรรณนา (descriptive statistics)  

2.3 วิเคราะหค์วามสัมพันธ์ระหว่างปริมาณฝนและ
ปริมาณน้ำท่า โดยใช้สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
(Pearson’s Correlation Coefficient) ในการ ว ิ เ ค ร าะห์
ความสัมพันธ์เชิงเส้นระหว่างตัวแปรเชิงปริมาณสองตัว ได้แก่ 
ปริมาณฝน (ตัวแปรอิสระ) และปริมาณน้ำท่า (ตัวแปรตาม) 
ด้วยโปรแกรมวิเคราะห์สถิติ IBM SPSS Statistics 

2.4 ศึกษาสมดุลของน้ำ (รายปี และรายเดือน) จาก
พื้นที่ลุ่มน้ำ โดยใช้สมการสมดุลน้ำของ Low and Goh (1974) 
ดังสมการที่ (2)  

  ET = P - Q ± ΔS  (2) 

โดยที ่ ET คือ ปริมาณการคายระเหยน้ำ  
                                         
(evapotranspiration) 

  P  คือ ปริมาณฝน (precipitation) 
  Q คือ ปริมาณน้ำท่า (runoff) 

                ΔS คือ ปริมาณความชื ้นที ่เพิ ่มขึ้น
หรือลดลงซึ่งเปลี่ยนไป เมื ่อลดลง คือ น้ำในดินถูกใช้ไปในการ
ระเหย คา ∆S จะเป็น (+) ในสมการ เมื่อเพิ่มขึ้น คือ น้ำฝนถูกเก็บ
ไวในดินหลังจากถูกใชไปโดยปาไม้และไหลลงลำธารทำใหคา ∆S 
ม ีคาเปน (-) สอดคล ้องก ับ ด ัชน ีความช ุ ่ มช ื ้ นของดิน 
(Antecedent Precipitation Index, API) ท ี ่ เ ป ็นปร ิมาณ
ความชื้นในดินสะสม ซึ่งเป็นผลมาจากการสะสมของปริมาณ
ฝนที ่ตกลงมา โดยมีค่าลดลงตามช่วงระยะเวลาที ่เพิ ่มขึ้น
หลังจากฝนหยุดตก (Linsley et al., 1982) ในการศึกษาครั้งนี้ 
จึงแทนค่า ΔS ด้วยดัชนีความชุ ่มชื ้นของดิน (Antecedent 
Precipitation Index, API)   

2.5 วิเคราะห์ความเพียงพอของน้ำในระบบลุ่ม
น้ำ เปรียบเทียบปริมาณน้ำที่ไหลเข้าในระบบลุ่มน้ำ (inflow) 
ก ั บปร ิ ม าณน ้ ำท ี ่ ใ ช ้ ใ นกระบวนการต ่ า งๆ  ( wate r 
consumption) โดยใช้หลักการสมดุลน้ำเพื่อเปรียบเทียบ
ปริมาณความต้องการใช้น้ำทุกกิจกรรมกับปริมาณน้ำต้นทุน 
ร่วมกับประยุกต์ใช้แนวทางการศึกษาของ Tarakultip (2015) 
ที ่ศ ึกษาความเพียงพอสำหรับปริมาณน้ำท่าที ่ม ีในพื ้นที่
เปรียบเทียบกับปริมาณการใช้ในทุกกิจกรรม และเนื่องจากลุ่ม
น้ำห้วยนาตองมีรูปแบบการใช้ประโยชน์ที ่ดิน 3 ประเภท 
ได้แก่ ป่าไม้ เกษตรกรรม และที่อยู่อาศัย(สำนักงาน) โดยมี
สัดส่วนของพื้นที่ป่าไม้มากที่สุด น้ำที่หมุนเวียนในระบบลุ่มน้ำ
จึงเป็นน้ำที่อยู่ในกระบวนการทางอุทกวิทยาทั้งสิ้น จึงกำหนด
ปริมาณน้ำที่ไหลเข้าในระบบลุ่มน้ำ (inflow) คือ ปริมาณฝน 
และปร ิ มาณน ้ ำท ี ่ ใ ช ้ ในกระบวนการต ่ า งๆ  ( wate r 
consumption) คือ การคายระเหย น้ำท่า และความช้ืนดิน  
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หากผลต่างระหว่างปริมาณน้ำที่ไหลเข้า
ในระบบลุ่มน้ำ (inflow) กับปริมาณน้ำที่ใช้ในกระบวนการ
ต่างๆ (water consumption) มีค่าเป็นบวก แสดงถึงปริมาณ
น้ำในลุ่มน้ำมีความพอเพียง จนเกิดน้ำเหลือใช้ (excess water) 
หากผลต่างมีค่าเป็นลบแสดงถึงปริมาณน้ำในลุ่มน้ำไม่พอเพียง 
(lack of water) 

 

ผลและวิจารณ์ 
1. การวิเคราะห์ความผันแปร (รายเดือน และรายปี) 
 การศึกษาข้อมูลลักษณะอากาศจากสถานีตรวจวัด
อากาศในพื้นที่ลุ่มน้ำห้วยนาตอง ระหว่างเดือนมกราคม 2555 
- กันยายน 2568 มีรายละเอียดดังนี้ 
 1.1 ปริมาณฝน (rainfall) 

ปร ิ ม าณน ้ ำฝน เฉล ี ่ ย  เท ่ าก ั บ  1,332.57 
มิลลิเมตรต่อปี มีค่าสูงสุดในปี พ.ศ. 2568 เท่ากับ 1,807.90 
มิลลิเมตร และมีค่าต่ำสุดในปี พ.ศ. 2562 เท่ากับ 1,010.30 
มิลลิเมตร (Table 1) ทั้งนี้ เนื่องจากในปีที่มีปริมาณฝนมาก
ได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้และพายุหมุนเขต
ร้อนที่มีแหล่งกำเนิดจากทะเลจีนใต้และมหาสมุทรแปซิฟิก
เหนือด้านตะวันตกโดยเคลื่อนตัวทางตะวันตกผ่านเวียดนาม
หรือลาวเข้าสู่ประเทศไทยในรูปแบบพายุดีเปรสชันประกอบ
กับที่ตั้งของจังหวัดน่านอยู่ในแนวการเคลื่อนตัวของลมมรสุม 
จึงได้รับอิทธิพลสูงและพื้นที่มีลักษณะเป็นภูเขาสูงสูงชันขวาง
แนวพายุทำให้เกิดฝนตกหนัก ส่วนในปีที ่มีฝนตกน้อยนั้น
อิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงได้ซึ่งเป็นลมมรสุมปกติที่
พ า ด ผ ่ า น ม ี ก ำ ล ั ง แ ร ง ล ม ต ่ ำ  ( Thai Meteorological 
Department, 2013)  

เมื ่อพิจารณาปริมาณฝนรายฤดูกาลและราย
เดือน พบว่า ปริมาณฝนในช่วงน้ำหลาก เท่ากับ 1,071.24 
มิลลิเมตร (ร้อยละ 80.39 ของปริมาณฝนท้ังปี) โดยมีค่าสูงสุด
ในเดือนสิงหาคม เท่ากับ 291.34 มิลลิเมตร สำหรับช่วงแล้ง
ฝน เท่ากับ 261.32 มิลลิเมตร (ร้อยละ 19.61 ของปริมาณฝน
ทั ้งปี) โดยมีค่าต่ำสุดในเดือนกุมภาพันธ์ เท่ากับ 11.21 
มิลลิเมตร (Figure 2, Table 2) ทั้งนี้ เนื่องจากอิทธิพลจากลม
มรสุมตะวันตกเฉียงใต ้เร ิ ่มพัดเข ้ามาในช่วงกลางเด ือน
พฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม อากาศชุ่มชื้นและมีฝนตกซุก
ตั้งแต่ประมาณกลางเดือนพฤษภาคมเป็นต้นไป และช่วงเวลา
ดังกล่าว พายุดีเปรสช่ันท่ีอ่อนกำลังลงมาจากพายุหมนุเขตรอ้น
ที่มีแหล่งกำเนิดมาจากทะเลจีนใต้มีโอกาสพาดผ่านเข้ามา
บริเวณภาคเหนือของประเทศไทยโดยเฉพาะเดือนสิงหาคมทำ
ให้ในเดือนสิงหาคมมีปริมาณน้ำฝนสูงสุด ส่วนในช่วงเดือน
ตุลาคมถึงเดือนกุมภาพันธ์นั ้นได้รับอิทธิพลจากลมมรสุม
ตะวันออกเฉียงเหนือพัดเอาอากาศเย็นความช้ืนน้อยเข้ามาปก

คลุมทำให้ฝนตกน้อย (Thai Meteorological Department, 
2013) 
1.2 ปริมาณการคายระเหยน้ำ (evapotranspiration) 

ปริมาณการคายระเหยน้ำเฉลี่ย เท่ากับ 328.49 
มิลลิเมตรต่อปี มีค่าสูงสุดในปี พ.ศ. 2559 เท่ากับ 430.88 
มิลลิเมตรต่อปี และมีค่าต่ำสุดในปี พ.ศ. 2566 เท่ากับ 262.40 
มิลลิเมตรต่อปี (Table 1)  

เมื ่อพิจารณาปริมาณการคายระเหยน้ำราย
ฤดูกาลและรายเดือน พบว่า ปริมาณการคายระเหยน้ำในช่วง
น้ำหลาก เท่ากับ 255.13 มิลลิเมตร (ร้อยละ 23.82 ของ
ปริมาณฝน) โดยมีค่าสูงสุดในเดือนสิงหาคม เท่ากับ 55.16 
มิลลิเมตร สำหรับช่วงแล้งฝน เท่ากับ 73.36 มิลลิเมตร (ร้อย
ละ 28.07 ของปริมาณฝน) โดยมีค่าต่ำสุดในเดือนธันวาคม 
เท่ากับ 1.84 มิลลิเมตร (Figure 2, Table 2) ทั้งนี้ เนื่องจาก
การคายระเหยน้ำเป็นการสูญเสียน้ำออกจากพื้นที่ มีปัจจัยที่มี
อิทธิพล ได้แก่ รังสีความร้อน อุณหภูมิอากาศ ความดันไอ 
ความเร็วลม และปริมาณน้ำ ในเดือนที่ฝนตกมากมีน้ำในระบบ
มาก ทำให้กระบวนการระเหยน้ำและการคายน้ำของพืช
เกิดขึ ้นได้มาก ในขณะที่ฝนตกน้อยมีในระบบน้อย จึงเกิด
กระบวนการด ังกล ่าวได ้น ้อย (Chunkao, 2008 ) และ
ส อด ค ล ้ อ ง ก ั บ ก า ร ศ ึ ก ษ า ข อ ง  Lekprasoet ( 2 0 2 1 ) 
ทำการศึกษาปริมาณการคายระเหยน้ำ บริเวณลุ่มน้ำย่อยนา
หลวง อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน ระหว่างปี พ.ศ.2561-2562 
อยู่บริเวณใกล้เคียงกับลุ่มน้ำห้วยนาตอง พบว่า มีปริมาณการ
คายระเหยน้ำสูงสุดในช่วงที่ฝนเริ่มเพิ่มสูงขึ้น มีอุณหภูมิและ
ปริมาณรังสีดวงอาทิตย์สูง และความช้ืนสัมพัทธ์ต่ำ จึงทำให้มี
การระเหยน้ำในพื้นที ่มากกว่าในเดือนอื ่น ๆ ในขณะที ่มี
ปร ิมาณการคายระเหยน้ำต ่ำสุดในช่วงที ่ฝนลดลง แต่มี
ความช้ืนสัมพัทธ์สูงประกอบกับมีอุณหภูมิและปริมาณรังสีดวง
อาทิตย์ต่ำ จึงมีการคายระเหยน้ำในพืน้ที่น้อยกว่าเดือนอื่น ๆ 
 1.3 ปริมาณน้ำท่า (runoff) 

ปริมาณน้ำท่าเฉลี่ย เท่ากับ 356.42 มิลลิเมตร 
คิดเป็นอัตราส่วนปริมาณน้ำท่าต่อปริมาณน้ำฝน (runoff ratio) 
เท่ากับ 0.27 โดยมีค่าสูงสุดในปี พ.ศ. 2567 เท่ากับ 758.13 
มิลลิเมตรต่อปี และมีค่าต่ำสุดในปี พ.ศ. 2558 เท่ากับ 75.43 
มิลลิเมตรต่อปี (Table 1) ทั้งนี้ ปัจจัยที่มีผลต่อการไหลของ
น้ำท่าประกอบด้วยลักษณะภูมิประเทศ และลักษณะอากาศ 
โดยเฉพาะชนิดของฝน ความหนักเบา และระยะเวลาการตก
ของฝน ที่มีผลต่อการไหลบ่าหน้าดิน ที่นำไปสู่การเกิดน้ำในลำ
ธาร ดังนั ้น เมื ่อมีฝนตกปริมาณมากจะทำให้เกิดน้ำท่ามาก 
ในขณะที่เมื่อมีปริมาณฝนน้อย น้ำส่วนดังกล่าวจะถูกเก็บกักไว้
ในดินและไม่สามารถปลดปล่อยออกมาเป็นน้ำท่าได้หากไม่มี
ฝนตกลงมาอย่างต่อเนื่อง (Chunkao, 2008)
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เมื่อพิจารณาปริมาณน้ำท่ารายฤดูกาลและรายเดือน พบว่า 
ปริมาณน้ำท่าในช่วงน้ำหลาก เท่ากับ 286.17 มิลลิเมตร (ร้อย
ละ 26.71 ของปริมาณฝน) โดยมีค่าสูงสุดในเดือนสิงหาคม 
เท่ากับ 133.28 มิลลิเมตร สำหรับช่วงแล้งฝน เท่ากับ 70.25 
มิลลิเมตร (ร้อยละ 26.88 ของปริมาณฝน) โดยมีค่าต่ำสุดใน
เดือนมีนาคม เท่ากับ 0.60 มิลลิเมตร (Figure 2, Table 2) 
สอดคล้องกับการศึกษาของ Phuanda (1999) ทำการศึกษา
ลักษณะทางอุทกวิทยาของลุ่มน้ำห้วยนาตอง ซึ่งเป็นพื้นที่ลุ่ม
น้ำที่สูงตอนล่างของลุ่มแม่น้ำสาครที่ไหลมาบรรจบแม่น้ำน่าน 
พบว่า มีปริมาณน้ำท่าเฉลี ่ย 2.78 ล้านลูกบาศก์เมตร มี
อัตราส่วนระหว่างน้ำท่าต่อปริมาณน้ำฝนประมาณร้อยละ 
21.9  

1.4 ดัชนีความชุ ่มช ื ้นของดิน (Antecedent 
Precipitation Index, API)   

ก า ร ศ ึ ก ษ า ด ั ช น ี ค ว า ม ช ุ ่ ม ช ื ้ น ข อ ง ดิ น 
(Antecedent Precipitation Index, API)  รายปี พบว่า ค่า 
API เฉลี่ย เท่ากับ 91.60 มิลลิเมตร โดยมีค่าสูงสุดในปี พ.ศ. 2561 
เท่ากับ 188.65 มิลลิเมตรต่อปี และมีค่าต่ำสุดในปี พ.ศ. 2562 
เท่ากับ 56.72 มิลลิเมตรต่อปี (Table 1) ทั้งนี้ ดัชนีความชุ่ม
ชื้นของดินเป็นค่าที่ใช้ชี้วัดปริมาณความชื้นที่มีอยู่ก่อนในดิน 

โดยเป็นผลที่เกิดขึ้นจากการสะสมของฝนที่ตกลงมา น้ำในดิน
ที่ระเหยกลับขึ้นไปในอากาศ และน้ำในดินที่ระบายให้กับลำ
ธารทั้งทางผิวดินและใต้ผิวดิน ดังนั้น ปัจจัยฝนและอัตราการ
ไหลของน ้ ำท ่ า  จ ึ งม ี ผลต ่อด ั ชน ีความช ุ ่ มช ื ้ นของดิ น 
(Witthawatchutikul and Jirasuktaveekul, 2005) 

เมื่อพิจารณาดัชนีความชุ่มชื้นของดินรายฤดูกาล
และรายเดือน พบว่า ในช่วงน้ำหลากมีค่า เท่ากับ 75.64 
มิลลิเมตร โดยมีค่าสูงสุดในเดือนสิงหาคม เท่ากับ 23.13 
มิลลิเมตร สำหรับช่วงแล้งฝน เท่ากับ 15.96 มิลลิเมตร โดยมี
ค่าต่ำสุดในเดือนมีนาคม เท่ากับ 0.57 มิลลิเมตร (Figure 2, 
Table 2) สอดคล้องกับการศึกษาของ Lekprasoet (2021) 
ทำการศึกษาค่าดัชนีความชุ่มชื้นของดินรายวันของลุ่มน้ำย่อย
นาหลวง อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน พบว่า ค่าดัชนีความชุ่ม
ชื ้นของดินมีค่าสูงสุดในเดือนสิงหาคม และต่ำสุดในเดือน
มีนาคม - เมษายน โดยในช่วงฤดูน้ำหลากเป็นช่วงที่มีฝนตก
หนักจึงทำให้ปัจจัยด้านปริมาณฝนมีอิทธิพลมากกว่าปัจจัย
ด้านพืชพรรณ และสมบัติดิน ในทางกลับกันในช่วงแล้งฝน
ปัจจัยทางด้านพืชพรรณ และสมบัติดิน มีอิทธิพลมากกว่า
ปัจจัยด้านฝน 

 
Table 1 Annual variation of rainfall, evapotranspiration, runoff and API at Huai Natong Watershed during the years 2012 – 
2025. 

Year Rainfall (mm) Evapotranspiration (mm) Runoff (mm) API (mm) 
2012 1283.20 295.90 471.94 175.69 
2013 1172.15 298.85 254.19 93.62 
2014 1106.95 301.95 147.40 74.46 
2015 1099.07 354.76 75.43 57.68 
2016 1366.22 430.88 500.31 68.03 
2017 1426.16 387.77 343.69 97.60 
2018 1221.46 355.50 258.88 188.65 
2019 1010.30 287.87 226.75 56.72 
2020 1246.64 310.50 721.17 74.76 
2021 1353.43 339.61 197.56 57.52 
2022 1785.60 324.60 353.38 115.66 
2023 1239.74 262.40 649.83 97.53 
2024 1537.10 322.60 758.13 110.45 
2025 1807.90 325.60 31.25 14.00 

average 1332.57 328.49 356.42 91.60 
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Figure 2 Variation of rainfall, evapotranspiration, runoff and API measured at the Huai Natong Watershed. 
Table 2 Monthly variation of rainfall, evapotranspiration, runoff and API at the Huai Natong Watershed. 

month rainfall (mm) evapotranspiration (mm) runoff (mm) API (mm) 
January 29.59 3.67 3.97 1.12 
February 11.21 3.37 1.77 0.73 
March 27.49 8.43 0.60 0.57 
April 81.37 32.12 0.85 4.59 
May 171.53 53.78 12.65 9.66 
June 148.11 48.17 9.34 10.78 
July 256.66 55.04 30.85 17.61 
August 291.34 55.16 133.94 24.91 
September 203.60 42.98 103.48 17.75 
October 79.88 19.19 52.77 6.86 
November 15.17 4.74 8.72 1.43 
December 16.62 1.84 2.84 1.35 
total 1,332.57 328.49 361.76 97.36 
wet period  1071.24 255.13 290.25 80.71 
(May-September) 80.39% 77.67% 80.23% 82.90% 
dry period 261.32 73.36 71.51 16.65 
(October-April) 19.61% 22.33% 19.77% 17.10% 
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2. ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณฝน การคายระเหยน้ำ 
น้ำท่า และดัชนีความชุ่มชื้นของดิน 
  ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณฝน การคายระเหยน้ำ 
น้ำท่า และดัชนีความชุ่มชื ้นของดินของลุ่มน้ำห้วยนาตอง 
พบว่า ปัจจัยปริมาณฝนมีความสัมพันธ์มากทางบวก กับ
ปริมาณการคายระเหยน้ำ และดัชนีความชุ่มช้ืนของดินด้วยค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ 0.936 และ 0.978 และมีความสัมพันธ์
ปานกลางทางบวก กับปริมาณน้ำท่า ด้วยค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ 0.731 สำหรับปัจจัยปริมาณการคายระเหยน้ำมี
ความสัมพันธ์มากทางบวก กับดัชนีความชุ่มชื้นของดินด้วยค่า
สัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์ 0.870 และปัจจัยปริมาณน้ำท่ามี
ความสัมพันธ์มากทางบวก กับดัชนีความชุ่มชื้นของดินด้วยค่า
สัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์ 0.844 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 (Table 3) สอดคล้องกับการศึกษาของ Royal 
Irrigation Department (2009) ทำการศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างปริมาณท่า และปริมาณน้ำฝน ของ 25 ลุ่มน้ำหลักของ
ประเทศไทย พบว่า ลุ่มน้ำภาคเหนือประกอบด้วย ลุ่มน้ำสาละ

วิน ลุ่มน้ำกก ลุ่มน้ำปิง ลุ่มน้ำวัง ลุ่มน้ำยม และลุ่มน้ำน่าน มีค่า
สัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์ ระหว่าง 0.6868 – 0.8600 และ
ส อด ค ล ้ อ ง ก ั บ ก า ร ศ ึ ก ษ า ข อ ง  Lekprasoet ( 2 0 2 1 ) 
ทำการศึกษาอิทธิพลของค่าดัชนีความชุ่มช้ืนของดินต่อการเกิด
น้ำท่าในลำธาร พบว่า ปริมาณน้ำท่ามีปริมาณเพิ่มขึ้นตามค่า
ดัชนีความชุ่มชื้นของดิน โดยมีค่าสัมประสิทธิ์การกำหนด (R²) 
ระหว่าง 0.3276 – 0.3764  
 ในขณะที่ความสัมพันธ์ระหว่างการคายระเหยน้ำ 
และน้ำท่า ไม่มีความสัมพันธ์กันทางสถิติ เป็นเพราะ ปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการคายระเหยน้ำ ได้แก่ รังสีความร้อน ลม ไอน้ำใน
อากาศ และคุณภาพของน้ำชนิดพืช ส่วนปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
การเกิดน้ำท่า ได้แก่ ลักษณะภูมิอากาศ ได้แก่ ชนิด ความหนัก
เบา ระยะเวลาของฝน และลักษณะภูมิประเทศ ได้แก่ ขนาด 
รูปร่าง ความลาดชัน ทิศด้านลาด และรูปแบบของลำธาร 
(Chunkao, 2008) เห็นได้ว่า ปัจจัยทั้งสอง ไม่มีความเกี่ยวข้อง
กันโดยตรง แต่เป็นการส่งผลต่อกันในทางอ้อม ทำให้เมื่อทำ
การวิเคราะห์ทางสถิติ จึงทำให้ไม่มีความสัมพันธ์กันทางสถิติ

 
Table 3 Correlation between rainfall, evapotranspiration, runoff and API at Huai Natong Watershed. 

Pearson Correlation rainfall evapotranspiration runoff API 
rainfall 1 0.936** 0.731** 0.978** 
evapotranspiration 0.936** 1 0.527ns 0.870** 
runoff 0.731** 0.527ns 1 0.844** 
API 0.978** 0.870** 0.844** 1 

Remarks: ** Significance level at probability 0.01, ns Non significance 
 
3. สมดุลน้ำ  
  การศึกษาสมดุลน้ำของลุ่มน้ำห้วยนาตอง พบว่า มี
ปริมาณน้ำที่ไหลเข้าพื้นที่ลุ ่มน้ำ (inflow) เฉลี่ยรายปี เท่ากับ 
1,332.57 มิลลิเมตร โดยมีค่าต่ำสุดในเดือนกุมภาพันธ ์เท่ากับ 
11.21 มิลลิเมตร และสูงสุดในเดือนสิงหาคม เท่ากับ 291.34 
มิลลิเมตร และมีปริมาณน้ำที่ใช้ในกระบวนการต่างๆ (water 
consumption) เฉลี่ยรายป ีเท่ากับ 782.27 มิลลิเมตร โดยมีค่า
ต่ำสุดในเดือนกุมภาพันธ์ เท่ากับ 5.87 มิลลิเมตร และสูงสุดใน
เดือนสิงหาคม เท่ากับ 213.35 มิลลิเมตร (Figure 3, Table 4) 
 ปริมาณน้ำเหลือใช้ (excess water) เฉลี่ยเท่ากับ 
550.30 มิลลิเมตรต่อปี เมื่อพิจารณารายเดือน พบว่า เดือน
กุมภาพันธ์ ตุลาคม และพฤศจิกายน มีค่าน้ำเหลือใช้ (excess 
water) ต ่ำ แสดงถ ึงน ้ำในระบบลุ ่มน ้ำม ีความพอเพียง 
ประกอบกับเป็นช่วงฤดูแล้ง จึงไหลออกสู่พื้นท่ีตอนล่างของลุ่ม
น้ำได ้น ้อย การใช้น ้ำของพื ้นที ่ตอนล่างจ ึงต ้องม ีความ

ระมัดระวังความเสี่ยงภัยแล้ง และใช้น้ำให้เกิดประโยชนส์ูงสุด 
หรือมีการวางแผนกักเก็บน้ำในช่วงฤดูฝน ในขณะที่เดือนอ่ืน ๆ 
ส่วนใหญ่มีค่าน้ำเหลือใช้ (excess water) สูง เป็นผลจาก
ศักยภาพการกักเก ็บน้ำในร ูปของความชื ้นด ินและการ
ปลดปล่อยเป็นน้ำท่าต่ำ แสดงถึงน้ำในระบบลุ่มน้ำมีความ
พอเพียง น้ำส่วนใหญ่เกิดเป็นน้ำไหลบ่าหน้าดินและไหลออกสู่
พื้นที่ตอนล่างของลุ่มน้ำมาก มีความเสี่ยงเกิดน้ำท่วมในพื้นที่
ตอนล่างของลุ่มน้ำ จำเป็นต้องมีแผนการจัดการและเฝ้าระวัง
ผลกระทบดังกล่าว สอดคล้องกับการศึกษาของ (Nonsiri et 
al., 2022) ที่ศึกษาเหตุการณ์อุทกภัย โดยวิเคราะห์ปริมาณฝน
ตก ปริมาณน้ำท่า ร่วมกับการหาค่าดัชนีน้ำฝน API รายวัน 
ในช่วงเวลาที่เกิดน้ำหลาก พบว่า เมื่อมีฝนตกเพิ่มสูงขึ้น ทำให้
ค่าดัชนีน้ำฝน (API) และปริมาณน้ำท่าก็มีปริมาณเพิ่มสูงขึ้น
ด้วย ส่งผลให้น้ำล้นตลิ่งและเข้าท่วมบ้านเรือนในเขตด้านทา้ย
สถานีวัดน้ำท่า 
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Figure 3 Comparison of monthly Inflow and Water consumption at the Huai Natong Watershed. 
 
Table 4 Water balance in the Huai Natong Watershed during the years 2012 – 2025. 

month 
inflow  water consumption in various process (mm) water balance 

(excess water) 
(mm) 

(rainfall) 
(mm) 

evapotranspiration runoff API total 

January 29.59 3.67 3.97 1.12 8.76 20.83 
February 11.21 3.37 1.77 0.73 5.87 5.34 
March 27.49 8.43 0.60 0.57 9.59 17.90 
April 81.37 32.12 0.85 4.59 37.55 43.82 
May 171.53 53.78 12.65 9.66 76.09 95.44 
June 148.11 48.17 9.34 10.78 68.29 79.83 
July 256.66 55.04 30.85 17.61 103.50 153.16 
August 291.34 55.16 133.94 24.91 214.01 77.33 
September 203.60 42.98 103.48 17.75 164.21 39.39 
October 79.88 19.19 52.77 6.86 78.83 1.05 
November 15.17 4.74 8.72 1.43 14.90 0.27 
December 16.62 1.84 2.84 1.35 6.02 10.60 
total 1332.57 328.49 361.76 97.36 787.61 544.96 

 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

สรุป 
 การศึกษาความผันแปรของปริมาณฝน การคายระเหย
น้ำ น้ำท่า และดัชนีความชุ่มช้ืนของดิน พบว่า มีปริมาณฝนรายปี 
เท่ากับ 1,332.57 มิลลิเมตร โดยมีค่าสูงสุดและต่ำสุดในเดือน
สิงหาคมและเดือนกุมภาพันธ์ ทั ้งนี้ เป็นอิทธิพลจากลมมรสุม
ตะวันตกเฉียงใต้เริ่มพัดเข้ามาในช่วงกลางเดือนพฤษภาคมถึง
กลางเดือนตุลาคม ทำให้มีฝนตกซุก และพายุดีเปรสชั่นที่อ่อน
กำลังลงมาจากพายุหมุนเขตร้อนพาดผ่านเข้ามาบร ิเวณ
ภาคเหนือของประเทศไทยโดยเฉพาะเดือนสิงหาคม อิทธิพล

จากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดเอาอากาศเย็นความช้ืน
น้อยเข้ามาปกคลุมทำให้ฝนตกน้อย ในช่วงเดือนตุลาคมถึง
เดือนกุมภาพันธ์ ปริมาณการคายระเหยน้ำรายปี เท่ากับ 328.49 
มิลลิเมตร โดยมีค่าสูงสุดและต่ำสุดในเดือนสิงหาคมและเดือน
ธันวาคม ปริมาณน้ำท่า รายปี เท่ากับ 356.42 มิลลิเมตร คิด
เป็นอัตราส่วนปริมาณน้ำท่าต่อปริมาณน้ำฝน (runoff ratio) 
เท่ากับ 0.27 โดยมีค่าสูงสุดและต่ำสุดในเดือนสิงหาคมและ
เดือนมีนาคม และดัชนีความชุ่มชื้นของดินรายปี (API) เท่ากับ 
91.60 มิลลิเมตร โดยมีค่าสูงสุดและต่ำสุดในเดือนสิงหาคม
และเดือนมีนาคม  
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 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณฝน ปริมาณ
การคายระเหยน้ำ ปริมาณน้ำท่า และดัชนีความชุ่มชื้นของดิน 
พบว่า ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลาง - มาก ส่วน
ป ัจจ ัยปร ิมาณการคายระเหยน้ำก ับปร ิมาณน้ำท ่า ไม ่มี
ความสัมพันธ์กันทางสถิติ เนื ่องจากปัจจัยทั้งสอง ไม่มีความ
เกี่ยวข้องกันโดยตรง แต่เป็นการส่งผลต่อกันในทางอ้อม ทำให้
เมื่อทำการวิเคราะห์ทางสถิติ จึงทำให้ไม่มีความสัมพันธ์กันทาง
สถิติ 
 การศึกษาสมดุลน้ำ พบว่า มีผลต่างระหว่างปริมาณ
น้ำที่ไหลเข้าพื้นที่ลุ่มน้ำ (inflow) และและปริมาณน้ำที่ใช้ใน
กระบวนการต่างๆ (water consumption) เท่ากับ เท่ากับ 
550.30 มิลลิเมตร ซึ่งแสดงถึงปริมาณน้ำที่ไหลเข้าพื้นที่ลุ่มน้ำ
มีความพอเพียงต่อความต้องการใช้น้ำในกระบวนการต่าง ๆ 
ในภาพรวมทั้งปี โดยมีค่าต่ำในช่วงแล้งฝน น้ำส่วนดังกล่าวจึง
ไหลออกสู่พื้นที่ตอนล่างของลุ่มน้ำได้น้อย การใช้น้ำของพื้นที่
ตอนล่างจึงต้องมีความระมัดระวังความเสี่ยงภัยแล้ง และใช้น้ำ
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด หรือมีการวางแผนกักเก็บน้ำในช่วงฤดู
ฝน ในขณะที่ช่วงฤดูน้ำหลากมีค่าสูง เป็นผลจากศักยภาพการ
กักเก็บน้ำในรูปของความชื ้นดินและการปลดปล่อยเป็น
น้ำท่าต่ำ น้ำส่วนใหญ่เกิดเป็นน้ำไหลบ่าหน้าดินและไหลออก
สู่พื้นที่ตอนล่างของลุ่มน้ำมาก มีความเสี่ยงเกิดน้ำท่วมในพื้นที่
ตอนล่างของลุ่มน้ำ จำเป็นต้องมีแผนการจัดการและเฝ้าระวัง
ผลกระทบดังกล่าว โดยงานวิจัยนี้วิเคราะห์ค่าดัชนีความชุ่มช้ืน 
(API) รายวัน ซึ่งสามารถนำมาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการ
เตือนภัยการเกิดอุทกภัย  
ข้อเสนอแนะ 

1. การศึกษาสมดุลน้ำ ทำให้ทราบข้อมูลปริมาณน้ำ
เหลือใช้ (excess water) ในแต่ละฤดูกาล ซึ่งสามารถนำมาใช้
ในการวางแผนการจัดการน้ำของลุ่มน้ำ โดยกำหนดมาตรการ
ให้เหมาะสมกับปริมาณน้ำเหลอืใช้ ให้สามารถใช้ประโยชน์จาก
ปริมาณน้ำได้สูงสุด และป้องกันการเกิดน้ำท่วม ดินถล่ม  

2. การศึกษาสมดุลน้ำควรเพิ่มการศึกษาการใช้น้ำ
ภายในลุ่มน้ำประกอบด้วยการใช้น้ำหลักๆ จากภาคอุปโภค 
บริโภค และภาคเกษตรกรรม เพื่อให้ครอบคลุมทุกมิติการใช้
น้ำจริงในพ้ืนท่ี  

3. การวิเคราะห์ปัจจัยความชื้นดิน เพื่อให้ได้ข้อมูล
ถูกต้อง แม่นยำ ควรเพิ่มการวิเคราะห์ค่าดัชนีความชุ่มช้ืนของดิน
วิกฤต เป็นค่าที่บ่งบอกถึงศักยภาพสูงสุดของพื้นที่ที่จะสามารถ
รองรับนำ้ หรือความช้ืนไว้ในดินได้ หากปริมาณน้ำที่ไหลลงสู่ดนิ
เกินศักยภาพการรองรับน้ำของพื้นที่น้ำ ส่วนนี้จะไม่สามารถ
ไหลลงสู่ดินได้และแปรสภาพเป็นน้ำไหลบ่าหน้าดิน ซึ่งมีผลต่อ
การวิเคราะห์สมดุลน้ำได้ 

4. ในการศึกษาสมดุลน้ำของป่าธรรมชาติ ควรมีการ
เพิ่มปัจจัยน้ำรั่วซึมรายเดือน (leakage) หรือปริมาณน้ำฝนที่ซึม
ล ง 
ไปในส่วนลึกของชั้นดิน และรั่วซึมผ่านชั้นหินที่อยูใต้ชั้นดินออก
นอกลุ่มนำ้ไป ซึ่งเป็นหนึ่งในปริมาณน้ำที่สูญเสียออกจากลุ่มน้ำ  
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