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บทคดัย่อ 
การวจิยัครั 8งนี8มวีตัถุประสงคเ์พื<อศกึษาผลของระบบการรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสีว่นร่วม

พจีเีอสต่อกระบวนการผลติเกษตรอนิทรยี ์รายไดเ้กษตรกร การเพิ<มขดีความสามารถของเกษตรกรเพศหญงิ 
สทิธมินุษยชน สุขภาพเกษตรกร การเขา้ถงึอาหารคุณภาพของเกษตรกรและสมาชกิชุมชน การยอมรบัของ
ผูบ้รโิภค และความพงึพอใจของเกษตรกรต่อระบบพจีเีอส โดยกลุ่มเป้าหมาย คอื เกษตรกรผูท้ี<ผ่านการรบัรอง
มาตรฐานเกษตรอนิทรยีด์ว้ยระบบพจีเีอส ซึ<งเป็นสมาชกิของกลุ่ม 1 สหกรณ์เกษตรอนิทรยีเ์ชยีงใหม่ จํากดั 
จงัหวดัเชยีงใหม่ และกลุ่ม 2 สหกรณ์เกษตรอนิทรยีท์พัไท จํากดั อําเภอปราสาท จงัหวดัสุรนิทร ์ผลการวจิยั
พบว่าพจีเีอสช่วยลดต้นทุนการผลติด้านปุ๋ ยเคมแีละสารเคมป้ีองกนักําจดัศตัรูพชืของสมาชกิกลุ่ม 1 และ 2 
เท่ากบั 62.81 และ 51.22 เปอรเ์ซน็ต์ ตามลําดบั ผลติผลและผลติภณัฑข์องสมาชกิกลุ่ม 1 และ 2 ที<ผ่านการ
รบัรองดว้ยระบบพจีเีอสมรีาคาเพิ<มขึ8น 20-276.3 และ 9-1,000 เปอรเ์ซน็ต์ ตามลําดบั ส่งผลใหส้มาชกิกลุ่ม 1 
และ 2 มรีายได้เฉลี<ยต่อคนต่อปีเพิ<มขึ8น 20 และ 50 เปอร์เซน็ต์ ตามลําดบั อกีทั 8งระบบพจีเีอสยงัเพิ<มความ
มั <นใจใหแ้ก่เกษตรกรในการทาํเกษตรอนิทรยีท์ี<เป็นมติรกบัสิ<งแวดลอ้มเช่นเดยีวกบัเกษตรกรเคยปฏบิตัมิาแต่
เดมิ เกษตรกรไดเ้รยีนรูจ้ากการปฏบิตัจิรงิ ส่งผลใหจ้าํนวนเกษตรกรที<เคยมสีารพษิตกคา้งในเลอืดเกนิเกณฑ์
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ที<มาตรฐานกําหนดและอยู่ในสภาวะเสี<ยงลดลง 78.57-100 เปอรเ์ซน็ต์ ซึ<งเกษตรกรแสดงทศันะที<ดต่ีอพจีเีอส
ในการเป็นเครื<องมอืช่วยสง่เสรมิใหเ้กษตรกรมคุีณภาพชวีติดขีึ8น เพิ<มขดีความสามารถของเกษตรกรเพศหญงิ
และสทิธมินุษยชน ตลอดจนเพิ<มโอกาสในการเขา้ถงึอาหารคุณภาพของเกษตรกรและสมาชกิชุมชนได ้100 
เปอร์เซน็ต์ ผู้บรโิภคให้การยอมรบัผลติผลและผลติภณัฑ์เกษตรอนิทรยีท์ี<ผ่านการรบัรองด้วยระบบพจีเีอส 
100 เปอร์เซ็นต์ แสดงให้เหน็ว่ากระบวนการของพีจเีอส ได้แก่ การรวมกลุ่มแสดงทศันคติที<ดีร่วมกนัของ
เกษตรกรและการตรวจเยี<ยมฟาร์มเพื<อน จดัเป็นการเพิ<มขดีความสามารถของชุมชนเกษตรกรฐานราก บน
พื8นฐานความโปร่งใส พึ<งพาตนเองได้ และมีความยดืหยุ่นต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ตามบรบิทที<แตกต่างกนั 
จดัเป็นผลกระทบเชงิบวกต่อการทาํการเกษตร ซึ<งเป็นวถิชีวีติของสมาชกิชุมชนอย่างแทจ้รงิ 
 

คาํสําคญั : สหกรณ์เกษตรอินทรีย์ทัพไท; สหกรณ์เกษตรอินทรีย์เชียงใหม่; พีจีเอส; การเข้าถึงอาหาร; 
เกษตรกรรายย่อย 

 
Abstract 

This study was focused on the effect of participatory guarantee system (PGS) on organic 
farming certification concerned in organic farming process, farmer income, gender empowerment of 
female farmer, human rights, farmer health, quality food reach of farmer and their community, 
consumer acceptation to PGS products, and farmer response to PGS. Target groups of this study 
were the farmers who had PGS certified including the member group 1, PGS Chuang Mai Organic 
Cooperatives limited group, Chiang Mai, and group 2, Tubthai Organic Cooperatives, Surin. Results 
revealed that PGS help reduce farming production cost, chemical pesticides and chemical fertilizers, 
of the member group 1 and 2 with 62.81 and 51.22 %, respectively. Premium price’s PGS-certified 
organic products of the member of group 1 and 2 increased with 20-276.3, and 9-1,000 %, respectively. 
Farmer income group 1 and 2 were increased by PGS with 20 and 50 %, respectively. Moreover, PGS 
help existing organic farmers become more confident to continue on the chemical-free and 
environmentally friendly farming practical as same as they have been doing. Though learning by doing, 
number of farmers who had blood chemical residue reduced 78.57-100 %. They become more 
convince that PGS is a credible and effective certification tool for better quality of life and also enhances 
human right and gender empowerment of female farmers. Quality food reach of farmers and their 
community was increased by PGS with 100 %. Consumer acceptation to PGS products and farmer 
response to PGS was 100 % increased. The process of PGS such as regular meeting on agreed 
principles, group consultation and peer review inspection lead to capacity building of grass-root 
organization, empowerment, sense of democracy, self-reliance and resilience from external 
circumstance, which ultimately leads to positive impacts on other issues other than agriculture aspect.  
 

Keywords: Tubthai Organic Cooperatives; Chuang Mai Organic Cooperatives limited group; PGS; 
quality food reach; small farmer  
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1. คาํนํา 
การเกษตรอินทรีย์ (organic agriculture) 

หมายถงึ ระบบจดัการการผลติดา้นการเกษตรแบบ
องค์รวม ที<เกื8อหนุนต่อระบบนิเวศ รวมถึงความ
หลากหลายทางชวีภาพ วงจรชวีภาพ โดยเน้นการ
ใช้วสัดุธรรมชาติ หลกีเลี<ยงการใช้วตัถุดบิจากการ
สงัเคราะหแ์ละไม่ใช ้พชื สตัว ์หรอืจุลนิทรยีท์ี<ได้มา
จากการดดัแปลงพนัธุกรรม (genetic modification) 
มกีารจดัการกบัผลติภณัฑโ์ดยเน้นการแปรรูปดว้ย
ความระมดัระวัง เพื<อรักษาสภาพการเป็นเกษตร
อินทรีย์และคุณภาพที<สําคัญของผลิตภัณฑ์ทุก
ขั 8นตอน (สํานักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและ
อาหารแห่งชาติ, 2552) ทั 8งนี8การบริหารจัดการ
ฟารม์เกษตรอนิทรยีเ์น้นหมุนเวยีนปัจจยัการผลติใน
ฟาร์มหรอืท้องถิ<นนั 8น ๆ มากกว่าการพึ<งปัจจยัการ
ผลิตจากภายนอก ภายใต้การเชื<อมโยงกบัวิธกีาร
ปฏิบัติที<เป็นวัฒนธรรมของท้องถิ<น ร่วมกับการ
ประยุกต์ภูมิปัญญาท้องถิ<นกับวิทยาศาสตร์ในการ
สร้างความสมดุลที< เป็นธรรมต่อทุกสรรพสิ<ง ทั 8ง
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ<งแวดล้อม  และมนุษย์  
(common objectives and requirements of organic 
standards, COROS) ซึ< ง  FAO, IFOAM แ ล ะ 
UNCTAD ได้ร่วมกนักําหนดเป็นวตัถุประสงค์ร่วม
ของมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ในการเทียบเคียง
ม าต ร ฐ านข อ ง แ ต่ ล ะ ป ร ะ เท ศ  (ISEAL, 2008) 
นอกจากนี8 IFOAM ได้ให้ความหมายของเกษตร
อินทรีย์ หมายถึง การเกษตรที<ทําตามหลักการ
เกษตรอินทรีย์ที<นานาชาติยอมรบั 4 ประการ คือ 
หลกัสุขภาพ หลกัระบบนิเวศ หลกัความเป็นธรรม 
และหลักความดูแลเอาใจใส่ เกษตรกรที<ทําตาม
หลกัการนี8ถอืว่าเป็นเกษตรกรเกษตรอนิทรยี ์โดยไม่
จําเป็นว่าต้องมีการรับรองเท่านั 8น แต่หากผู้ผลิต
ต้องการแสดงถึงคุณภาพความเป็นอินทรีย์ให้กับ
ผูบ้รโิภค สามารถขอการรบัรองได ้ทั 8งในระบบการ
รบัรองโดยบุคคลที<สาม (third party certified body, 

CB) และระบบการรับรองแบบมีส่วนร่วมพีจีเอส 
(participatory guarantee system, PGS) (FAO, 
IFOAM and UNCTAD, 2008) 

พีจีเอส หมายถึง ระบบการรับรองเกษตร
อนิทรยี์โดยชุมชน ซึ<งยดึหลกัเกณฑ์ตามมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์สากล ด้วยการมีส่วนร่วมอย่าง
เข้มแขง็ และต่อเนื<องของผู้มีส่วนได้ส่วนเสยีของ
ชุมชน ภายใต้การสร้างพื8นฐาน ความไว้วางใจซึ<ง
กันและกัน การเป็นเครือข่ายทางสงัคม และการ
แลกเปลี<ยนเรียนรู้ (IFOAM, 2016) พีจีเอสเกิดขึ8น
จากสมาพนัธเ์กษตรอนิทรยีน์านาชาตหิรอื IFOAM 
ได้ตระหนักถึงข้อจํากัดของระบบการรับรองโดย
บุคคลที<สาม (Lundberg and Moberg, 2009) จงึได้
ร่วมกบัเครอืขา่ยประเทศต่าง ๆ พฒันาระบบพจีเีอส 
ขึ8นตั 8งแต่ปี พ.ศ. 2548 เป็นต้นมา จนถึงปัจจุบนัมี
ประเทศที<นําระบบไปใช้รบัรองเกษตรอนิทรยี์กว่า 
50 ประเทศ และกําลงัเพิ<มขึ8นเรื<อย ๆ เพราะพจีเีอส
ทําให้เกิดการขยายตัวการทําเกษตรอินทรีย์ใน
ชนบทและมชี่องทางตลาดใหเ้กษตรกรขายตรงมาก
ขึ8น ได้แก่ ตลาดนัดสีเขียวในพื8นที< ระบบสมาชิก
ล่วงหน้า (community supported agriculture, CSA) 
ระบบเครือข่ายดิจิทัล เป็นต้น เป็นการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของคนในชนบท ทําให้ผู้บริโภค
ภายในประเทศเขา้ถงึอาหารอนิทรยีใ์นราคาที<ซื8อหา
ได้ รวมทั 8งเป็นการฟื8 นฟูทรพัยากรธรรมชาติ และ
สรรพสิ<งใหม้ใีชช้ั <วลูกหลาน (Castro, 2014) พจีเีอส
เป็นระบบที<แตกต่างจากระบบการรบัรองโดยบุคคล
ที<สามหรือหน่วยตรวจรับรองที<คุ้นเคยกันมานาน 
โดยกระตุ้นให้ผู้ผลิตเกิดการพฒันาการผลิตเข้าสู่
มาตรฐานเกษตรอนิทรยีด์ว้ยการแลกเปลี<ยนเรยีนรู้ 
และเกดิเครอืข่ายระหว่างผู้ผลติและผู้บรโิภค มผีล
ทําใหเ้กดิการวางแผนการผลติตามที<ตลาดต้องการ 
เมื<อเกษตรกรรายย่อยไดร้บัการรบัรองผลสุดทา้ยทาํ
ให้มีการทําเกษตรอินทรีย์เพิ<มขึ8น เกิดการพฒันาที<
ยั <งยืน ทั 8งต่อรายได้ของเกษตรกร ฟื8 นฟูทรัพยากร 
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ธรรมชาติและสิ<งแวดล้อม สุขภาพของผู้ผลิตและ
ผู้บริโภค และเกิดสงัคมเข้มแขง็ในที<สุด (IFOAM, 
2015) 

การพฒันาเกษตรอินทรีย์ที<ผ่านมา มุ่งเน้น
การพฒันาเพื<อการส่งออก ผู้ผลิตและผู้บริโภคอยู่
ห่างกนั และจะต้องได้รบัการรบัรองจากระบบการ
รบัรองโดยบุคคลที<สามเท่านั 8น ทําใหเ้กษตรอนิทรยี์
ทั <วโลกไม่เกิดความยั <งยืนที<แท้จริง ไม่สามารถ
ขยายตวัไดท้นักบัโลกที<มกีารเปลี<ยนแปลง และตาม
ความต้องการของผู้บริโภคที<เพิ<มขึ8นอย่างรวดเรว็ 
(IFOAM, 2016) และพบว่าการรับรองโดยหน่วย
ตรวจรบัรอง ไม่ไดเ้หมาะกบัเกษตรอนิทรยีท์ุกระบบ
ที<มีความหลากหลายของวิถีการผลิต เพราะมี
ค่าใช้จ่ายสูง และมรีะบบที<ซบัซ้อน ให้ความสําคญั
กับการบันทึกและมีเอกสารมากมาย จึง เ ป็น
ข้อจํากัดสําหรับเกษตรกรรายย่อยที<ทําเกษตร
อินทรีย์แบบวิถีพื8นบ้าน ซึ<งมีผลผลิตหลากหลาย
ชนิดในปริมาณไม่มาก เป็นการทําเกษตรอินทรีย์
ด้วยจิตวิญญาณและเป็นวิถีชีวิตการอยู่ ร่วมกับ
ธรรมชาตสิิ<งแวดลอ้ม ทาํใหเ้กษตรกรเหล่านี8ตกจาก
การสํารวจหรือไม่สามารถเข้าสู่ตลาดได้ บางราย
ล้มเลกิไป จงึมคีวามจําเป็นอย่างเร่งด่วนในการทํา
ความรู้จกัและเผยแพร่องค์ความรู้เกี<ยวกบัพจีเีอส 
เพื<อเป็นฐานของการสง่เสรมิสนบัสนุนการทาํเกษตร
อินทรีย์ในท้องถิ<นให้เพียงพอต่อความต้องการ
บรโิภคภายในประเทศในราคาที<คนทุกระดบัเขา้ถึง
ได้ง่าย จดัเป็นการทําเกษตรอินทรยี์ที<แท้จริง การ
วิจัยครั 8ง นี8 เพื< อศึกษาผลของระบบการรับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) 
หรอืระบบพจีเีอสต่อกระบวนการผลติเกษตรอนิทรยี ์
รายได ้บทบาทผูห้ญงิ สทิธมินุษยชน สุขภาพ การ
เข้าถึงอาหาร ความเข้มแข็งของกลุ่ม การแลก 
เปลี<ยนเรียนรู้ และความพึงพอใจต่อระบบพีจีเอส 
ของกลุ่มเกษตรกรรายย่อย 2 กลุ่ม ได้แก่ สหกรณ์
เกษตรอนิทรยีท์พัไท จํากดั อําเภอปราสาท จงัหวดั

สุรนิทร ์และสหกรณ์เกษตรอนิทรยีเ์ชยีงใหม่ จํากดั 
จงัหวดัเชยีงใหม่  
 

2. อปุกรณ์และวิธีการ 
2.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร ได้แก่ เกษตรกรอินทรีย์ ซึ<ง
เป็นสมาชิกสหกรณ์เกษตรอินทรีย์ทพัไทย จํากดั 
อําเภอปราสาท จงัหวดัสุรนิทร ์จํานวน 43 คน และ
เกษตรกรอินทรีย์ซึ<งเป็นสมาชิกสหกรณ์เกษตร
อินทรีย์เชียงใหม่ จํากดั จงัหวดัเชียงใหม่ จํานวน 
44 คน ที<ผ่านการรบัรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์
แบบมสีว่นร่วม (พจีเีอส) รวม 87 คน 

กลุ่มตวัอย่างไดจ้ากการสุ่มตวัอย่างแบบ
หลายขั 8นตอน (multi-stage sampling) ซึ<งผู้วจิยัได้
ดาํเนินการตามขั 8นตอนดงันี8 

2.1.1 สาํรวจประชากรเกษตรกรอนิทรยี์ 
ซึ<งเป็นสมาชกิสหกรณ์เกษตรอนิทรยีท์พัไทย จํากดั 
อําเภอปราสาท จงัหวดัสุรนิทร ์จํานวน 43 คน และ
เป็นสมาชกิสหกรณ์เกษตรอนิทรยีเ์ชยีงใหม่ จํากดั
จงัหวดัเชยีงใหม่ จํานวน 44 คน เป็นกรอบการสุ่ม 
(sampling frame) และบัญชีรายชื<อของหน่วยการ
สุม่ (sampling unit) 

2.1.2 หาขนาดตวัอย่างของกลุ่มตวัอย่าง 
(sample size) โดยพจิารณาจากตารางของ Darwin 
Hendel (1977) ซึ<งผู้วิจ ัยได้ตั 8งระดับความเชื<อมั <น 
(confidence level) ไวท้ี< 99 % (α = 0.01) ซึ<งจะได้
ขนาดตวัอย่าง จาํนวน 73 คน 

2.1.3 แบ่งประชากรทั 8งหมดจําแนกตาม
กลุ่มจังหวัดให้เป็นชั 8นภูมิ (stratum) จากนั 8นจึง
คํานวณหาขนาดที<พอดขีองกลุ่มตัวอย่างแต่ละชั 8น
ภู มิ  (nh) แ บ บ สัด ส่ ว น โ ดย ต ร ง  (proportional 
allocation) จากประชากรของแต่ละชั 8นภูม ิ(Nh) จาก
สตูร Nh = (n ÷ N) x Nh 

2.2 เครืQองมือทีQใช้ในการวิจยั 
เครื<องมอืที<ใชใ้นการวจิยัครั 8งนี8 คอื แบบ 
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ตารางทีQ 1  จาํนวนประชากรและขนาดตวัอย่างของกลุ่มตวัอย่างจาํแนกตามจงัหวดั 
 

กลุ่มตวัอย่าง/จงัหวดั ประชากร (คน) ขนาดตวัอย่าง (คน) 
(1) กลุ่มสหกรณ์เกษตรอนิทรยีท์พัไทย จาํกดั จงัหวดัสรุนิทร ์ 43 35 
(2) กลุ่มสหกรณ์เกษตรอนิทรยีเ์ชยีงใหม่ จาํกดั จงัหวดัเชยีงใหม่ 44 38 

รวม 87 73 
 
สอบถาม โดยผูว้จิยัจดัทําขึ8นใหเ้หมาะสมกบับรบิท
ของประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ซึ<งกําหนดตาม
กรอบแนวคดิและวตัถุประสงค ์ประกอบดว้ย 5 ตอน 
คอื 

ตอนที< 1 กระบวนการผลิตก่อนเข้าสู่
ระบบการรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วน
ร่วม (พีจีเอส) มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ และ
คําถามปลายเปิด คําถามเกี<ยวกบัผลผลติก่อนเขา้สู่
ระบบพีจีเอส การใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีป้องกัน
กําจดัศตัรูพชื และรายได้ของการขายผลผลติก่อน
เขา้สูร่ะบบพจีเีอส 

ตอนที< 2 กระบวนการผลิตหลังเข้าสู่
ระบบการรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วน
ร่วม (พีจีเอส) มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ และ
คําถามปลายเปิดเกี<ยวกับผลผลิตหลังเข้าสู่ระบบ   
พีจีเอส และรายได้ของการขายผลผลิตหลังเข้าสู่
ระบบพจีเีอส 

ตอนที< 3 บทบาทผู้หญิง มีลกัษณะเป็น
แบบเลอืกตอบ และคําถามปลายเปิด เกี<ยวกบัการ
ได้รบัเลือกเป็นกรรมการกลุ่ม การได้รบัเลือกเป็น
ตัวแทนกลุ่ม และการแสดงความคิดเห็นในการ
ประชุมกลุ่ม 

ตอนที< 4 สทิธิมนุษยชน มีลกัษณะเป็น
แบบเลอืกตอบ และคําถามปลายเปิด เกี<ยวกบัการ
จา้งแรงงานเกษตรในฟารม์ 

ตอนที< 5 สุขภาพ มีลักษณะเป็นแบบ
เลอืกตอบ และคาํถามปลายเปิด เกี<ยวกบัสารเคมใีน 
เลอืดและความถี<ของการเจบ็ป่วย 

ตอนที< 6 อื<น ๆ มีลักษณะเป็นคําถาม
ปลายเปิด เกี<ยวกบัสทิธิในการเข้าถึงอาหาร การ
ยอมรบัของผูบ้รโิภค ความเขม้แขง็ของกลุ่ม ความถี<
ของการแลกเปลี<ยนองค์ความรู้ เมลด็พนัธุ์ วถิีการ
ผลิต การตลาด และความพึงพอใจในระบบการ
รับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม     
(พจีเีอส) 

2.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ดาํเนินการตามขั 8นตอนดงันี8 
2.3.1 ผู้วิจ ัยได้ติดต่อประสานงานกับ

เกษตรกรโดยตรง โดยลงพื8นที<เกบ็ขอ้มูล และ/หรอื 
การตอบแบบสอบถามออนไลน์  

2.3.2 รวบรวมแบบสอบถามและขอ้มูล
เพื<อดาํเนินการวเิคราะหข์อ้มลูต่อไป 

2.4 สถิติทีQใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล  
วเิคราะห์และประมวลผลด้วยโปรแกรม

สําเร็จรูปทางสถิติ โดยใช้ SPSS Version 16.0 
วเิคราะหข์อ้มูลกระบวนการผลติก่อนและหลงัเขา้สู่
ระบบการรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วน
ร่วม (พีจีเอส) บทบาทผู้หญิง สิทธิมนุษยชน 
สุขภาพ และอื<น ๆ สถิติที<ใช้ การแจกแจงความถี< 
จํานวน ร้อยละ ค่าเฉลี<ย และค่าส่วนเบี<ยงเบน
มาตรฐาน  
 

3. ผลการวิจยัและวิจารณ์ 
3.1 ผลของระบบการรบัรองมาตรฐาน

เกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) ต่อ
สมาชิกสหกรณ์เกษตรอินทรียท์พัไทย จาํกดั  
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สหกรณ์เกษตรอนิทรยีท์พัไทย จาํกดั จด
ทะเบียนตั 8งแต่ปี พ.ศ. 2557 โดยมีจํานวนสมาชิก
แรกตั 8ง 66 คน เพื<อจัดการค้าขายผลผลิตของ
สมาชิก โดยเฉพาะข้าวพันธุ์ปกาอัมปึล และข้าว
พนัธุข์าวดอกมะล ิ105 ไข่ไก่ และเนื8อสุกร เดมิกลุ่ม
ทําเกษตรอนิทรยี ์ซึ<งมกีารดําเนินการในนาม “กลุ่ม
อนุรักษ์สิ<งแวดล้อมและอาชีพทางเลือก บ้านทัพ
ไทย” ตั 8งแต่ปี พ.ศ. 2543 มนีางกญัญา อ่อนศร ีเป็น
ประธานกลุ่มจนถงึ พ.ศ. 2560 โดยปัจจุบนัสหกรณ์
เกษตรอนิทรยี์ทพัไทย จํากดั มนีายนิยาย ตําสาลี 
เป็นประธาน และมีสมาชิกภายในชุมชน 45 ราย 
และยงัมสีมาชกิภายนอกชุมชนที<เป็นเครอืข่ายอกี 
80 ราย ทําการเกษตรที<หลากหลายแบบผสมผสาน 
ทั 8งการทํานาอินทรีย์ การปลูกพืชตระกูลถั <ว การ
ปลูกแตงโมหลงันา การปลูกผกัและผลไม้ท้องถิ<น 
การเลี8ยงปลา และการเลี8ยงปศุสตัวอ์นิทรยี ์ซึ<งกลุ่ม
มีความโดดเด่น โดยเฉพาะการเลี8ยงสุกรแบบ
ธรรมชาติ (หมูหลุม) และที<สําคญักลุ่มนี8มกีารสรา้ง
ตลาดอนิทรยีเ์พื<อรองรบัผลผลติของสมาชกิภายใน
กลุ่มที<รู้จ ักกันในนาม “ตลาดสีเขียว” ซึ<งทางกลุ่ม
สามารถจดัตั 8งตลาดสเีขยีวไดถ้งึ 3 แห่ง คอื ตลาดสี
เขียวบริเวณหน้าที<ทําการองค์การบริหารส่วน
จงัหวดัสุรนิทร ์(อบจ.) อําเภอเมอืง จงัหวดัสุรนิทร์ 
(ทุกวันเสาร์) ซึ<งมีการเปิดตลาดมาตั 8งแต่ปี พ.ศ. 
2546 ตลาดสีเขียวบริเวณหน้าที<ว่าการอําเภอ
ปราสาท จงัหวดัสุรนิทร ์(ทุกวนัองัคาร) จดัตั 8งตลาด
ตั 8งแต่ปี พ.ศ. 2549 และตลาดสเีขยีวที<โรงพยาบาล
อําเภอปราสาท จงัหวดัสุรนิทร์ รายได้ของสมาชกิ
สหกรณ์เกษตรอนิทรยีท์พัไทย จํากดั จงึมาจากการ
ขายผลติผลทางการเกษตรเป็นหลกั 

การขยายสมาชกิผู้ผลติขา้วอนิทรยีข์อง
สหกรณ์เกษตรอนิทรยี์ทพัไทย จํากดั โดยใชร้ะบบ
การรับรองแบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) ของมูลนิธิ
เ กษตรอินทรีย์ ไ ทย  ( TOAF PGS organic) ซึ< ง
รับรองผู้ผลิตทั 8งระบบพืช-สัตว์-ประมง มีกลุ่ม

สมาชิกจากหมู่บ้านและตําบลอื<น ๆ มาร่วมเป็น
สมาชิกพีจีเอสเพิ<มขึ8น ทําให้เกษตรอินทรีย์ของ
สหกรณ์เกษตรอนิทรยีท์พัไทย จาํกดั งอกงามขยาย
ผล ให้ผู้ผลติเกดิการเรยีนรู้การผลติตามมาตรฐาน
เกษตรอนิทรยีส์ากล ดว้ยระบบการตรวจเยี<ยมฟารม์
เพื<อน การให้คําแนะนํา การเรียนรู้และพัฒนา
นวัตกรรมเพื<อเพิ<มประสิทธิภาพการผลิตเกษตร
อินทรีย์ทั 8ง ระบบ ด้วยการปลูกพืช เลี8ย งสัตว์
ผสมผสาน พึ<งพาตนเองในการใช้ปัจจยัการผลิตที<
หาได้ในท้องถิ<น เช่น เมล็ดพนัธุ์ ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั 
อาหารสตัวจ์ากวตัถุดบิภายในกลุ่ม การสรา้งความ
เชื<อมั <นในระบบรบัรองแบบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) การ
มีที<ปรึกษา นักวิชาการ จากภายนอกกลุ่มร่วม
ตรวจสอบแปลงผลติทุกแปลงเป็นประจําปี และใน
ระหว่างปีสมาชิกที<อยู่ใกล้กันจะดูแลการผลิตให้
สอดคล้องกบัมาตรฐานเกษตรอนิทรยีข์องประเทศ
ไทยและมาตรฐานสากล 

ซึ<งการศึกษาวิจัยครั 8งนี8สหกรณ์เกษตร
อินทรีย์ทพัไทย จํากดั มีสมาชิกที<ผ่านการรบัรอง
มาตรฐานเกษตรอนิทรยี์ด้วยระบบพจีเีอส จํานวน 
43 คน ซึ<งการหาขนาดตัวอย่างของกลุ่มตัวอย่าง 
จากตารางของ Darwin Hendel (1977) ที<ระดับ
ความเชื<อมั <น 99 % (α = 0.01) พบว่าขนาดตวัอยา่ง
ของกลุ่มตัวอย่าง 35 คน โดยผลของการรับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) 
ต่อกระบวนการผลติเกษตรอนิทรยี ์รายได ้บทบาท
ผู้หญิง สิทธิมนุษยชน สุขภาพ การเข้าถึงอาหาร 
ความเขม้แขง็ของกลุ่ม และความพงึพอใจต่อระบบ
พีจีเอสของสมาชิกสหกรณ์เกษตรอินทรีย์ทพัไทย 
จาํกดั จงัหวดัสรุนิทร ์มรีายละเอยีดดงันี8 

3.1.1 กระบวนการผลิตก่อนเขา้สู่ระบบ
การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม 
(พจีเีอส)  

การสุ่มตัวอย่างสมาชิกสหกรณ์
เกษตรอินทรีย์ทัพไทย จํากัด ที<ผ่านการรับรอง
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มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) 
จํานวน 35 คน เป็นเพศชาย 8 คน คิดเป็น 22.85 
เปอร์ เซ็นต์  เพศหญิง  27 คน คิด เ ป็น  77.15 
เปอร์ เซ็นต์  มีพื8นที<การทํา เกษตรก่อน เข้า สู่           
การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม 
(พีจีเอส) มีทั 8งสิ8น 855 ไร่ หรือเฉลี<ย 24.42 ไร่ต่อ
เกษตรกร 1 ราย มรีายละเอยีดการผลติดงันี8 (1) พชื
หลัก ได้แก่ ข้าว จํานวน 686 ไร่ ข้าวโพด 22 ไร่ 
กลว้ยหอม 5 ไร่ มะพรา้ว 5 ไร่ หน่อไม ้5 ไร่ ผลไม้
อื<นๆ และผกัพื8นบา้น 1 ไร่ (2) ปศุสตัว ์ไดแ้ก่ ไก่ไข่ 
1,160 ตวั เป็ดไข ่265 ตวั ววั 145 ตวั สกุร 100 ตวั 
และไก่พื8นบา้น 1,400 ตวั (3) สตัวนํ์8า ไดแ้ก่ ปลาดุก 
5,250 ตวั และปลานิล 9,200 ตวั และ (4) ผลผลิต
หรือผลิตภัณฑ์อื<น ๆ ได้แก่ กล้วยฉาบ เผือกฉาบ 
และขนมครก  

ซึ<งมีราคาต่อหน่วยของผลิตผลหรอื
ผลิตภัณฑ์ดงัแสดงในตารางที< 2 โดยกระบวนการ
ผลิตก่อนเขา้สู่การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยี์
แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) นั 8น เกษตรกร 37.14 
เปอร์เซ็นต์ (13 คน) มีการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมี
ป้องกันกําจัดศัตรูพืชต่าง ๆ ได้แก่ ปุ๋ยเคมีสูตร    
16-16-8 และ สูตร 8-8-16 สารเคมีป้องกันกําจัด
ศัตรูพืช ได้แก่ พาราควอตไดคลอไรด์ (paraquat 
dichloride) คดิเป็นต้นทุนเฉลี<ย 645 บาทต่อไร่ต่อปี 
นอกจากนี8เกษตรกร 96.5 เปอร์เซน็ต์ มกีารใช้ปุ๋ ย
หมกั ปุ๋ยอนิทรยี ์นํ8าหมกั และฮอรโ์มนไข ่เขา้ร่วมใน
ระบบการผลติ ซึ<งมตี้นทุนเฉลี<ยต่อไร่ 380 บาทต่อ
ไร่ต่อปี และมรีายได ้820,000 บาทต่อคนต่อปี 

3.1.2 กระบวนการผลิตหลังเข้าสู่การ
รับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม     
(พจีเีอส) 

สมาชิกสหกรณ์เกษตรอินทรีย์ทัพ
ไทย จํากดั จงัหวดัสุรนิทร ์ที<ผ่านการรบัรองมาตร-
ฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) จํานวน 
35 คน มีพื8นที<การทําเกษตรอินทรีย์คงเดิม เช่น 

เดียวกับก่อนทําเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม       
พจีเีอส โดยมพีื8นที<รวม 855 ไร่ หรอืเฉลี<ย 24.42 ไร่
ต่อเกษตรกร 1 ราย และมีวิถีการทําการเกษตร
เช่นเดิม เนื<องจากเกษตรกรทําเกษตรอินทรีย์วิถี
พื8นบ้านอยู่ แ ต่ เดิมแล้ว  แ ต่ไม่สามารถเข้าถึง
มาตรฐานเกษตรอนิทรยี ์ระบบการรบัรองมาตรฐาน
สนิค้า และระบบตลาดได้ หลงัการเขา้สู่การรบัรอง
มาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสีว่นร่วม (พจีเีอส) จงึ
ไม่มเีกดิการเปลี<ยนแปลงในฟารม์ของเกษตรกรราย
ย่อยแต่ละราย ซึ<งมีรายละเอียดการผลิตดังนี8         
(1) พชืหลกั ไดแ้ก่ ขา้ว จํานวน 820 ไร่ กลว้ยหอม 
9 ไร่ แตงโม 50 ไร่ มะนาว 3 ไร่ พรกิ 1 ไร่ (2) ปศุ-
สตัว์ ได้แก่ ไก่ไข่ 1,500 ตวั เป็ดไข่ 300 ตวั โค 90 
ตัว กระบือ 30 ตัว ไก่พื8นบ้าน 1,600 ตัว และสุกร 
140 ตัว และ (3) สัตว์นํ8 าและสัตว์ครึ<งบกครึ<งนํ8 า 
ได้แก่ ปลาดุก 52,500 ตวั ปลานิล 2,200 ตวั ปลา
ตะเพียน 1,750 ตัว และกบ 135 ตัว ซึ<งมีราคาต่อ
หน่วยของผลผลติดงัแสดงในตารางที< 3 
 
ตารางทีQ 2  ราคาผลผลติของสมาชกิสหกรณ์เกษตร

อินทรีย์ทพัไทย จํากดั จงัหวดัสุรนิทร์ 
ก่อนเข้าสู่การรบัรองมาตรฐานเกษตร
อนิทรยีแ์บบมสีว่นร่วม (พจีเีอส) 

 

ผลติผล ราคาต่อหน่วย (บาท) 
ขา้วสาร กโิลกรมัละ 13 
กลว้ยหอม หวลีะ 20 
ขา้วโพด กโิลกรมัละ 20 
แตงโม กโิลกรมัละ 2 
ไก่พื8นบา้น กโิลกรมัละ 65 
ปลาดุก กโิลกรมัละ 60 
สกุร กโิลกรมัละ 50 
ไขเ่ป็ด ฟองละ 4 
ไขไ่ก่ ฟองละ 4 
กระบอื ตวัละ  40,000 
โค ตวัละ 32,500 
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ตารางทีQ 3  ราคาผลผลติของสมาชกิสหกรณ์เกษตร
อินทรีย์ทพัไทย จํากดั จงัหวดัสุรินทร์ 
หลังเข้าสู่การรับรองมาตรฐานเกษตร
อนิทรยีแ์บบมสีว่นร่วม (พจีเีอส)  

 

ผลติผล ราคาต่อหน่วย (บาท) 
ขา้วสาร กโิลกรมัละ 18 
กลว้ยหอม หวลีะ 30 
กระเจี�ยบแหง้ กโิลกรมัละ 200 
ถั <วเขยีว กโิลกรมัละ 45 
แตงโม กโิลกรมัละ 20 
มะนาว ลกูละ  3 
ไก่พื8นบา้น กโิลกรมัละ 85 
ปลาดุก กโิลกรมัละ 65 
สกุร กโิลกรมัละ 68 
ลกูสกุร ตวัละ  1,500 
ไขเ่ป็ด ฟองละ 4 
ไขไ่ก่ ฟองละ 4 
กบ กโิลกรมัละ  80 
โค ตวัละ 35,500 

 
โดยกระบวนการผลิตหลงัเข้าสู่การ

รับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม     
(พจีเีอส) เกษตรกรกลุ่มตวัอย่างทุกคนเลกิใชปุ๋้ยเคมี
และสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช โดยหันมาใช้
ปัจจยัการผลติจากธรรมชาติที<มอียู่ในท้องถิ<น เช่น 
ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยอนิทรยี ์นํ8าหมกัต่าง ๆ ไตรโค-
เดอร์มา จุลินทรีย์สงัเคราะห์แสง ฮอร์โมน การไถ
กลบตอซัง ซึ<งมีต้นทุนเฉลี<ย 500 บาทต่อไร่ต่อปี 
โดยวัตถุดิบสําหรับใช้ในการผลิตปัจจัยการผลิต
เหล่านี8เกษตรกรจะพยายามใช้วตัถุดิบที<หาได้ใน
ครวัเรอืนหรอืภายในชุมชนให้มากที<สุด หรอืได้รบั
การสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ เพื<อประหยดั
ตน้ทุน 

เมื<อเปรยีบเทยีบต้นทุนการผลติก่อน
และหลังเข้าสู่ระบบการรับรองมาตรฐานเกษตร

อนิทรยี์แบบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) พบว่าต้นทุนก่อน
เขา้สู่การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสีว่น
ร่วม (พจีเีอส) เท่ากบั 1,025 บาทต่อไร่ ต้นทุนหลงั
เขา้สู่การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสีว่น
ร่วม (พจีเีอส) เท่ากบั 500 บาทต่อไร่ แสดงใหเ้หน็
ว่าพีจีเอสลดต้นทุนการผลิต 51.22 เปอร์เซ็นต์ 
สอดคล้องกับรายงานของ Reyes (2008) ว่าการ
ปรับเปลี<ยนจากการทําเกษตรแบบดั 8งเดิมมาเป็น
เกษตรอินทรีย์ สามารถลดต้นทุนการผลิตจาก
ปุ๋ยเคมแีละสารเคมป้ีองกนักาํจดัศตัรพูชืและสง่เสรมิ
การผลติและบรโิภคอาหารปลอดภยัไดอ้ย่างยั <งยนื 

เมื<อเปรียบเทยีบราคาผลิตผลแต่ละ
ชนิด พบว่าราคาข้าวสารเพิ<มขึ8น 39 เปอร์เซ็นต์ 
กล้วยหอมเพิ<มขึ8น 50 เปอร์เซ็นต์ แตงโมเพิ<มขึ8น 
1,000 เปอรเ์ซน็ต ์ไก่พื8นบา้นเพิ<มขึ8น 31 เปอรเ์ซน็ต์ 
ปลาดุกเพิ<มขึ8น 9 เปอร์เซ็นต์ สุกรเพิ<มขึ8น 36 
เปอร์เซน็ต์ และโคเพิ<มขึ8น 10 เปอร์เซน็ต์ ดงัแสดง
ในตารางที< 4 และ 8 ซึ<งระบบการผลิตในฟาร์ม
เกษตรอินทรีย์ที<ใส่ใจสิ<งแวดล้อมและอนุรกัษ์พื8นที<
ป่าดั 8งเดมิจะสรา้งสมดุลของอาหารในห่วงโซ่อุปทาน 
และส่งผลให้เกดิรายได้หมุนเวยีนภายชุมชนอย่าง
ยั <งยืน (Reyes, 2008) นอกจากนี8ระบบพีจีเอสยัง
ส่งผลให้เกดิการวางแผนการผลติพชืและเลี8ยงปศุ-
สตัวต์ามฤดูกาล และไดผ้ลติผลและปศุสตัวท์ี<หลาก 
หลายกระจายไปทั <วทั 8งฤดกูาลและลดความเสี<ยงทาง
เศรษฐกิจของสมาชิกชุมชน (Bakewell-Stone, 
2008) 

เมื<อพจิารณารายไดข้องเกษตรกร ผู้
ซึ<งเป็นสมาชกิสหกรณ์เกษตรอนิทรยีท์พัไทย จํากดั 
จังหวัดสุรินทร์ ก่อนเข้าสู่การรับรองมาตรฐาน
เกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) มค่ีาเท่ากบั 
820,000 บาทต่อคนต่อปี  และหลังการรับรอง
มาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) มี
ค่าเท่ากบั 1,640,000 บาทต่อคนต่อปี แสดงใหเ้หน็
ว่ากระบวนการรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบ
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มีส่วนร่วม (พีจีเอส) ส่งผลให้เกษตรกร ผู้ซึ<งเป็น
สมาชิกสหกรณ์เกษตรอินทรีย์ทัพไทย จํากัด 
จงัหวดัสุรนิทร ์มรีายไดเ้ฉลี<ยเพิ<มขึ8น 50 เปอรเ์ซน็ต์
ต่อคนต่อปี สอดคล้องกบัรายงานของ Nelson และ
คณะ (2015) ที<ว่าพจีเีอสสามารถเพิ<มปรมิาณอาหาร

อินทรีย์คุณภาพปลอดภัยให้แก่สมาชิกชุมชนใน
ราคาที<เป็นธรรมและสนับสนุนการพฒันาต่อยอดสู่
ตลาดอื<น ๆ ภายในท้องถิ<นและประเทศ ส่งผลให้
เกษตรกรรายย่อยมรีายไดเ้พิ<มขึ8นจากราคาผลติผล
ที<เพิ<มขึ8นอย่างเป็นธรรมต่อทั 8งผูผ้ลติและผูบ้รโิภค 

 
ตารางทีQ 4  เปรยีบเทยีบราคาผลผลติของสมาชกิสหกรณ์เกษตรอนิทรยีท์พัไทย จํากดั จงัหวดัสุรนิทร ์ก่อนและ

หลงัเขา้สูก่ารรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสีว่นร่วม (พจีเีอส) 
 

ผลติผล 
ราคาต่อหน่วยก่อนเขา้สูก่าร

รบัรองดว้ยระบบพจีเีอส (บาท)  
ราคาต่อหน่วยหลงัเขา้สูก่าร

รบัรองดว้ยระบบพจีเีอส (บาท) 
การเพิ<มขึ8นของ

ราคาต่อหน่วย (%) 
ขา้วสาร กโิลกรมัละ 13 18 39 
กลว้ยหอม หวลีะ 20 30 50 
แตงโม กโิลกรมัละ 2 20 1,000 
ไก่พื8นบา้น กโิลกรมัละ 65 85 31 
ปลาดุก กโิลกรมัละ 60 65 9 
สกุร กโิลกรมัละ 50 68 36 
ไขเ่ป็ด ฟองละ 4 4 - 
ไขไ่ก่ ฟองละ 4 4 - 
โค ตวัละ 32,500 35,500 10 

 
3.1.3 การเพิ<มขีดความสามารถของ

เกษตรกรเพศหญงิ 
การสุ่มตัวอย่างสมาชิกสหกรณ์

เกษตรอินทรีย์ทัพไทย จํากัด ที<ผ่านการรับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) 
จํานวน 35 คน เกษตรกรเพศหญงิทั 8งหมด จํานวน 
27 คน คิดเป็น 62.96 เปอร์เซ็นต์ (17 คน) ได้รับ
เลอืกใหเ้ป็นกรรมการของสหกรณ์เกษตรอนิทรยีท์พั
ไทย จํากดั รวมทั 8งเป็นผู้ตรวจแปลงของกลุ่ม และ
เกษตรกรเพศหญิง 59.26 เปอร์เซ็นต์ (16 คน) 
ไดร้บัเลอืกใหเ้ป็นตวัแทนกลุ่มเฉลี<ยปีละ 6 ครั 8ง ขึ8น
ไป ในการทํากจิกรรมต่าง ๆ ภายนอกกลุ่ม ได้แก่ 
กรรมการสหกรณ์ การได้รับเลือกเป็นวิทยากร
บรรยายให้ความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์ การอบรม
สมัมนานอกพื8นที< การได้รบัเลือกเป็นฝ่ายประชา-

สมัพนัธ ์และหาตลาด สาํหรบัการแสดงออกและการ
แสดงความคิดเห็น เกษตรกรเพศหญิงของกลุ่ม
สหกรณ์เกษตรอนิทรยีท์พัไทย จาํกดั จงัหวดัสรุนิทร ์
ที<แสดงความคิดเห็นในที<ประชุมทุกครั 8ง คิดเป็น 
62.96 เปอรเ์ซน็ต ์(17 คน) เกษตรกรเพศหญงิแสดง
ความคิดเห็นในที<ประชุม 2-3 ครั 8ง คิดเป็น 11.11 
เปอรเ์ซน็ต์ (3 คน) และเกษตรกรเพศหญงิที<ไม่เคย
แสดงความคดิเหน็เลย คดิเป็น 25.93 เปอรเ์ซน็ต ์(7 
คน) ซึ<งประเดน็ที<เกษตรกรเพศหญงิไดแ้สดงความ
คิดเห็น ได้แก่ รายงานการดําเนินการของกลุ่ม 
กจิกรรมของกลุ่ม การทํางานร่วมกนั การวางแผน
การผลิตและการพฒันาการตลาด ความก้าวหน้า
ของกลุ่ม การแลกเปลี<ยนประสบการณ์ เทคนิคการ
ทําเกษตรอนิทรยี์ให้ประสบผลสําเรจ็ แสดงให้เหน็
ว่าการดําเนินงานของสหกรณ์เกษตรอินทรีย์ทัพ
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ไทย จํากัด ไม่มีข้อจํากัดด้านเพศ เกษตรกรเพศ
หญิงสามารถแสดงบทบาทและศักยภาพได้อย่าง
เต็มที< (ตารางที< 8) ซึ<งสอดคล้องกับรายงานของ 
Altenbuchner และคณะ (2017) ที<ว่าการเพิ<มขีด
ความสามารถของเกษตรกรเพศหญิงเป็นสิ<งที<ดี 
เพื<อลดข้อขดัแย้งด้านเพศ เพศหญิงควรมีความ
เสมอภาคกับเพศชาย โดยเฉพาะอย่างยิ<งงานที<
ต้องการความละเอียดและประณีตเหมาะสําหรับ
เกษตรกรเพศหญิงมากกว่าเพศชาย เช่น การถอน
หญา้ 

3.1.4 สทิธมินุษยชน 
เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างจํานวน  30 

จาก 35 คน ผูซ้ึ<งเป็นสมาชกิสหกรณ์เกษตรอนิทรยี์
ทพัไทย จาํกดั จงัหวดัสรุนิทร ์มจีา้งแรงงาน คดิเป็น 
85.71 เปอรเ์ซน็ต ์และอกี 14.29 เปอรเ์ซน็ต ์(5 คน) 
ไม่ได้จ้างแรงงาน โดยผู้ที<จ้างแรงงาน มีการจ้าง
แรงงานชาย 80 เปอร์เซ็นต์ แรงงานหญิง 20 
เปอร์เซ็นต์ ซึ<งค่าจ้างแรงงานชาวไทยเฉลี<ยวนัละ 
280 บาท จะเห็นได้ว่าเกษตรกรส่วนใหญ่จ้าง
แรงงานในการผลิต เนื< องจากสมาชิกสหกรณ์
อนิทรยี์ทพัไท จํากดั ปลูกขา้วเป็นพชืหลกัในพื8นที<
จํานวนมาก จงึจําเป็นต้องจา้งแรงงานจากภายนอก
ฟาร์ม (ตารางที< 8) สอดคล้องกับ IFOAM (2015) 
ในการสนับสนุนด้านสทิธมินุษยชนในภาคเกษตร-
กรรม ซึ<งสอดคล้องกับ 1 ใน 4 หลักของการทํา
เกษตรอินทรีย์ เพื<อส่งเสริมให้เกิดความเท่าเทยีม
กนัในภาคการเกษตรและสงัคม 

3.1.5 สขุภาพ 
เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างจํานวน  30 

จาก 35 ผู้ซึ<งเป็นสมาชิกของกลุ่มสหกรณ์เกษตร
อนิทรยี์ทพัไทย จํากดั จงัหวดัสุรนิทร ์เคยตรวจวดั
หาระดับสาร เคมีตกค้าง ในเลือด ก่อนเข้าสู่           
การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม 
(พจีเีอส) คดิเป็น 85.71 เปอร์เซน็ต์ และอกี 14.29 
เปอร์เซ็นต์ (5 คนไม่เคยตรวจวดัหาระดบัสารเคมี

ตกค้างในเลอืด) สําหรบัเกษตรกรที<ได้ตรวจวดัหา
ระดับสาร เคมีตกค้าง ในเลือด 30 คน พบว่า 
เกษตรกร 49.99 เปอรเ์ซน็ต์ ไม่มสีารเคมตีกคา้งใน
เลือด (15 คน) เกษตรกร 16.67 เปอร์เซ็นต์ มี
สารเคมีตกค้างในเลือดระดับไม่เกินมาตรฐาน (5 
คน) เกษตรกร 16.67 เปอร์เซน็ต์ มสีารเคมตีกคา้ง
ในเลอืดระดบัที<เกนิมาตรฐาน (5 คน) และเกษตรกร 
16.67 เปอร์เซ็นต์ มีสารเคมีตกค้างในเลือดอยู่ใน
ระดับเสี<ยง  (5 คน) และหลัง เข้าสู่การรับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) 
พบว่ากลุ่มตัวอย่างทั 8งหมด 35 คน ไม่มีสารเคมี
ตกค้างในเลือด แสดงให้เห็นถึงผลของการทํา
เกษตรอินทรีย์และการรับรองมาตรฐานเกษตร
อินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) ที<มุ่ ง เ น้นให้
เกษตรกรเกดิการแลกเปลี<ยนเรยีนรูแ้ละความสําคญั
กับกระบวนการผลิตเกษตรอินทรีย์วิถีพื8นบ้าน ที<
สอดคล้องกบัอตัลกัษณ์และบรบิทของท้องถิ<นและ
ชุมชน โดยเฉพาะการแลกเปลี<ยนเรยีนรูป้ระเดน็ใน
อดตีเกษตรกรปลูกขา้วอนิทรยีเ์พื<อขายใหโ้รงสแีละ
ซื8อปลายข้าวจากโรงสีกลับมารับประทานในครวั 
เรอืน สง่ผลใหเ้กษตรกรมสีารพษิตกคา้งในเลอืด แต่
หลังจากการใช้ระบบการรบัรองมาตรฐานเกษตร
แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) พบเกษตรกรที<มสีารพษิ
ตกค้างในเลือดมีจํานวนลดลง อย่างไรก็ตาม 
เกษตรกรบางส่วนยงัต้องเขา้รบัการรกัษาพยาบาล 
เนื<องจากผลกระทบจากโรคประจําตวัที<เป็นมาก่อน
แลว้ เช่น โรคภูมแิพ ้โลหติจาง ไขห้วดั กรณีที<มกีาร
เจบ็ป่วยเลก็ ๆ น้อย ๆ เกษตรกรจะเลอืกดแูลรกัษา
ตนเองโดยวิถีพื8นบ้าน เช่น การใช้ยาสมุนไพร 
(ตารางที< 8) สอดคล้องกับ Morshedi และคณะ 
(2017) ระบบเกษตรอินทรีย์สามารถเพิ<มความ 
สามารถของเกษตรกรรายย่อยในการเขา้ถงึอาหาร
ปลอดภัยภายในชุมชนได้ดีขึ8นที<ค่า Cronbach’s 
alpha coefficient เท่ากบั 0.735 

3.1.6 สทิธใินการเขา้ถงึอาหาร การยอม 
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รบัของผู้บรโิภค ความเขม้แขง็ของกลุ่ม การตลาด 
และความพึงพอใจในการรบัรองมาตรฐานเกษตร
อนิทรยีแ์บบมสีว่นร่วม (พจีเีอส) 

(ก) สทิธใินการเขา้ถงึอาหาร  
เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างทั 8งหมด 35 

คน ผู้ซึ<งเป็นสมาชกิของสหกรณ์เกษตรอนิทรยีท์พั
ไทย จํากัด จังหวัดสุรินทร์ ก่อนเข้าสู่การรับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) 
เกษตรกรทั 8งหมด 100 เปอร์เซ็นต์ ปรุงอาหาร
สําหรับบริโภคภายในครัวเรือน โดยใช้วัตถุดิบที<
ผลติภายในครวัเรอืน 67 เปอรเ์ซน็ต์ และวตัถุดบิที<
ซื8อจากภายนอก 33 เปอร์เซ็นต์ ได้แก่ เนื8อสตัว์  
ต่าง ๆ และเครื<องปรุงรส และหลงัเขา้สู่การรบัรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) 
เกษตรกรใช้วตัถุดิบที<ผลิตภายในครวัเรือนหรือที<
ผลิตจากสมาชิกสหกรณ์เกษตรอินทรีย์ทัพไทย 
จํากดั 90 เปอร์เซ็นต์ ที<เหลือ 10 เปอร์เซ็นต์ เป็น
การซื8อวัตถุดิบจากภายนอก แสดงให้เห็นว่าการ
แลกเปลี<ยนเรยีนรู้กบัเพื<อนเกษตรกรและกระบวน 
การพีจีเอสส่งผลให้เกษตรกรเข้าใจและเข้าถึง
อาหารคุณภาพปลอดภัยที<ผลิตขึ8นในท้องถิ<นเพิ<ม
มากขึ8น (ตารางที< 8) นอกจากนี8ระบบเกษตรอนิทรยี ์
ยังส่งผลให้เกิดการปลูกพืชและเลี8ยงสตัว์ท้องถิ<น 
ส่งผลให้เกิดผลิตผลและอาหารหลากหลายหมุน 
เวยีนตามฤดูกาล ลดความเสี<ยงของความล้มเหลว
และการขาดแคลนอาหารและโภชนาการของ
สมาชกิในชุมชน (Bakewell-Stone, 2008) 

(ข) การยอมรบัของผูบ้รโิภค 
หลงัการได้รบัการรับรองมาตรฐาน

เกษตรอนิทรยี์แบบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) เกษตรกร
ได้อธบิายใหผู้้บรโิภครู้จกักบัระบบพจีเีอส และการ
ใช้ตรารับรองร่วมกันของสมาชิกสหกรณ์เกษตร
อนิทรยีท์พัไทย จาํกดั ผูบ้รโิภค 100 เปอรเ์ซน็ต ์ให้
การยอมรบักระบวนการผลติผลติผลและผลติภณัฑ์
อนิทรยี์วถิีพื8นบ้านด้วยระบบพจีเีอสทําให้ตดัสนิใจ

ซื8อเรว็ขึ8น ผู้บรโิภคยนิดซีื8อสนิค้าอนิทรยีใ์นราคาที<
สูงกว่าสนิค้าทั <วไป คนในชุมชนยอมรบัและเชื<อมั <น
ในระบบการรบัรองพจีเีอส นอกจากนี8ผูบ้รโิภคยงัให้
ความสนใจทาํเกษตรอนิทรยี ์มาเยี<ยมชมแปลง และ
มาซื8อสินค้าถึงที<ชุมชน (ตารางที< 8) เนื< องจาก       
พจีเีอสสามารถสร้างความเชื<อมั <นใหแ้ก่ผูบ้รโิภคได้ 
(Nelson et al., 2015) 

(ค) ความเขม้แขง็ของกลุ่ม 
กลุ่มเกษตรกรสหกรณ์เกษตรอนิทรยี์

ทพัไท จาํกดั จงัหวดัสรุนิทร ์มกีารรวมกลุ่มกนัอย่าง
เขม้แขง็มาตั 8งแต่ปี พ.ศ. 2543 สมาชกิรายใหม่สนใจ
เขา้ร่วมกลุ่มมากขึ8นและในที<สุดทั 8งชุมชนเขา้ร่วมทาํ
เกษตรอนิทรยี์ 100 เปอร์เซน็ต์ เพราะคนในชุมชน
เห็นถึงความเข้มแขง็ของกลุ่ม เห็นถึงความมั <นคง
ของรายไดข้องสมาชกิสหกรณ์ ไม่มปัีญหาพ่อคา้คน
กลาง และที<สําคญัที<สุด คือ การมีสุขภาพที<ด ีโดย
ปัจจยัที<ทาํใหก้ลุ่มกา้วหน้าและมคีวามเขม้แขง็ไดน้ั 8น
เพราะมีผู้นํากลุ่มที<เข้มแขง็ แต่มีข้อด้อยของกลุ่ม 
คอื บุคลากรที<ทําหน้าที<ด้านการจดัการในสหกรณ์
ไม่ เพียงพอ สอดคล้องกับ Malakouti (2014) ที<
รายงานว่าระบบพจีเีอสเป็นการขบัเคลื<อนสนับสนุน
ให้เกิดการแลกเปลี<ยนเรียนรู้และส่งเสริมความ
แขง็แรงของกลุ่มเกษตรกรผ่านกจิกรรมต่าง ๆ บน
หลกัการพื8นฐาน ความไวว้างใจ ความยุตธิรรม และ
ความโปร่งใส 

(ง) การตลาด 
การเขา้สู่ระบบการรบัรองมาตรฐาน

เกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) ช่วยให้
เกษตรกรขายผลผลติได้มากขึ8น ขายได้ราคาดขีึ8น 
ขายสนิค้าได้ทุกชนิด (ตารางที< 4) ตลาดภายนอก
เขา้มาติดต่อซื8อสนิค้าของกลุ่ม ผู้บรโิภคทั 8งภายใน
และนอกชุมชนสนใจซื8อสนิค้าอนิทรยีข์องกลุ่มมาก
ขึ8น การตลาดของกลุ่มก้าวหน้าอย่างมากจนไม่
สามารถผลติสนิค้าออกสู่ตลาดได้ทนั (ตารางที< 8) 
สอดคลอ้งกบัรายงานของ Nelson และคณะ (2010) 
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ว่าระบบพีจีเอสเป็นระบบที<เหมาะสมต่อตลาด
ท้องถิ<นและเกษตรกรรายย่อย เนื<องจากเกษตรกร
รายย่อยมีผลผลิตอย่างละเล็กอย่างละน้อย และ     
พจีเีอสเป็นระบบที<สรา้งความเชื<อมั <นใหก้บัผูบ้รโิภค
ได้ (Nelson et al., 2015) อีกทั 8งยังสอดคล้องกับ
นโยบายสนับสนุนการบริโภคอาหารท้องถิ<นของ
หลายประเทศทั <วโลกอกีดว้ย 

(จ) ความพึงพอใจในการรับรอง
มาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสีว่นร่วม (พจีเีอส) 

เกษตรกรตัวอย่ างทั 8งหมด 100 
เปอร์เซ็นต์ พึงพอใจต่อระบบพีจีเอสในระดบัมาก
ที<สุด เพราะระบบพีจีเอสครอบคลุมการรับรอง
ผลิตผลทุกชนิด ลดข้อจํากดัของระบบรบัรองโดย
บุคคลที<สาม (Bakewell-Stone, 2008) เกษตรกร
ไดร้บัความรูเ้กี<ยวกบัการทําเกษตรอนิทรยีจ์ากการ
แลกเปลี<ยนเรียนรู้กับสมาชิกคนอื<น ๆ ส่งผลให้
เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตที<ดีขึ8น  สุขภาพดีขึ8น 
สามารถพึ<งพาตนเองได ้ลดต้นทุนการผลติ และลด
ค่าใช้จ่าย รวมทั 8งเห็นว่าการทําเกษตรอินทรีย์ถือ
เป็นส่วนหนึ<งของวิถีชีวิต สอดคล้องกับ Kirchner 
(2014) ที<รายงานว่ากลุ่มเกษตรอินทรีย์พีจีเอสทั <ว
โลกจะสรา้งสรรคค์วามเป็นอยู่ที<ดขี ึ8น รวมทั 8งอนุรกัษ์
ทรพัยากรทางธรรมชาต ิผ่านการตรวจเยี<ยมฟารม์
เพื<อนและการแลกเปลี<ยนเรียนรู้ระหว่างสมาชิก
เกษตรกรด้วยกนัเอง ก่อนที<เกษตรกรจะได้รบัตรา
รบัรองพีจเีอส เกษตรกรบางรายในกลุ่มได้รบัตรา
รบัรองอื<น ๆ  เรยีบรอ้ยแลว้ เช่น ตรารบัรอง Organic 
Thailand ตรารบัรอง Q แต่กใ็หค้วามสาํคญักบัตรา
รับรองพีจีเอส เนื< องจากการได้รับตรารับรองที<
หลากหลายส่งผลถึงศกัยภาพและความสามารถใน
การจะเขา้ถงึตลาดไดแ้ตกต่างกนั (ตารางที< 8) 

3.2 ผลของระบบการรบัรองมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) ต่อ 
สมาชิกสหกรณ์เกษตรอินทรียเ์ชียงใหม่ จาํกดั  

สหกรณ์เกษตรอนิทรยีเ์ชยีงใหม ่    จาํกดั   

จังหวัด เชียง ใหม่  เกิดจากบทเรียนของก ลุ่ม
เกษตรกรในพื8นที<เชยีงใหม่และลําพูน ที<ได้รบัแนว
ทางการผลิตทางการเกษตรแผนใหม่ หรือเกษตร
เชงิเดี<ยวที<เน้นปรมิาณของผลผลติเพื<อการส่งออก  
ซึ<งต้องพึ<งพิงปัจจัยการผลิตภายนอกไร่นาและ
ชุมชน เช่น ปุ๋ยเคมี สารเคมีป้องกนักําจดัโรคและ
แมลง วัชพืช เน้นการใช้เทคโนโลยีที<ทันสมัย 
เกษตรกรตอ้งใชต้น้ทุนในการผลติสงูและเป็นสาเหตุ
หนึ<งที<ทําให้เกษตรกรยากจน มีหนี8สินเพิ<มขึ8น 
สุขภาพร่างกายทรุดโทรมจากการทํางานหนัก และ
พิษภัยของสารเคมี สิ<งแวดล้อมถูกทําลาย อาหาร
กลายเป็นแหล่งสะสมของสารพิษต่าง ๆ ในระยะ 
แรกจดัตั 8งเป็นชมรมผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ จงัหวดั
เชียงใหม่ และได้ยกระดับเป็นสหกรณ์เกษตร
อนิทรยีเ์ชยีงใหม่ จาํกดั เมื<อปี พ.ศ. 2546 เพื<อแกไ้ข
ปัญหาทางด้านการตลาดให้กับสมาชิก เพื<อให้
สมาชิกมีความเป็นอยู่ที<ดี มีรายได้ที<มั <นคง และ
ยั <งยืน โดย ณ ปัจจุบันนี8มีจํานวนสมาชิกทั 8งหมด 
300 กว่าราย ในพื8นที< 7 อาํเภอ ของจงัหวดัเชยีงใหม ่
ประกอบด้วยอําเภอพร้าว อําเภอแม่แตง อําเภอ
ดอยสะเกด็ อําเภอสนักําแพง อําเภอสะเมงิ อําเภอ
สารภ ีและอําเภอสนัทราย และที<สาํคญักลุ่มนี8มกีาร
สรา้งช่องทางการจําหน่ายสนิคา้เกษตรอนิทรยี์เพื<อ
กระจายผลผลติของสมาชกิภายในกลุ่ม 2 ช่องทาง 
คอื (1) รา้นคา้ของสหกรณ์เกษตรอนิทรยี์เชยีงใหม่ 
และ (2) ตลาดนัดเกษตรอินทรีย์ 5 แห่ง ได้แก่   
(2.1) ตลาดในโรงเรียนดาราวิทยาลยั (ทุกวนัพุธ)  
(2.2) ตลาด ใน โ ร ง เ รียนปริ8 น ส์  (ทุ ก วันศุ ก ร์ )         
(2.3) ตลาดนัดเจเจอิ<มบุญ (ทุกวันพุธและเสาร์)  
(2.4) ตลาดในมหาวทิยาลยัแม่โจ ้(ทุกวนัจนัทร ์พุธ 
และศุกร์) และ (2.5) หมู่บ้าน Land and  House 
สาขาแม่โจ ้(ทุกวนัเสาร)์ 

ซึ<งสหกรณ์เกษตรอินทรีย์เชียงใหม่  
จํากดั มีสมาชกิที<ผ่านการรบัรองมาตรฐานเกษตร
อนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) จํานวน 44 คน ซึ<ง
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การหาขนาดตวัอย่างของกลุ่มตวัอย่าง จากตาราง
ของ Darwin Hendel (1977) ที<ระดับความเชื<อมั <น 
99 % (α = 0.01) พบว่าขนาดตัวอย่างของกลุ่ม
ตัวอย่างเท่ากับ 38 คน โดยผลของการรับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) 
ต่อกระบวนการผลติเกษตรอนิทรยี ์รายได ้บทบาท
ผู้หญิง สิทธิมนุษยชน สุขภาพ การเข้าถึงอาหาร 
ความเขม้แขง็ของกลุ่ม  และความพงึพอใจต่อระบบ
พจีเีอสของสมาชกิสหกรณ์เกษตรอนิทรยี์เชยีงใหม่ 
จาํกดั มรีายละเอยีดดงันี8 

3.2.1 กระบวนการผลิตก่อนเขา้สู่ระบบ
การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม 
(พจีเีอส) 

การสุ่มตวัอย่างสมาชกิกลุ่มสหกรณ์
เกษตรอนิทรยีเ์ชยีงใหม่ ที<ผ่านการรบัรองมาตรฐาน
เกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) จํานวน 38 
คน เป็นชาย 10 คน คดิเป็น 26.32 เปอรเ์ซน็ต ์หญงิ 
28 คน คิดเป็น 73.68 เปอร์เซ็นต์ มีพื8นที<การทํา
เกษตรก่อนเขา้สูก่ารรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยี์
แบบมสีว่นร่วมพจีเีอสทั 8งสิ8น 200 ไร่ หรอืเฉลี<ย 5.26 
ไร่ต่อเกษตรกร 1 ราย มรีายละเอยีดการผลิตดงันี8 
(1) พืชหลกั ได้แก่ ข้าว 96.5 ไร่ กล้วยหอม 3 ไร่ 
มะม่วง 3 ไร่ ลาํไย 12 ไร่ ขา้วโพด 9 ไร่ ขงิ 7 ไร่ ถั <ว
ลิสง 4 ไร่ ถั <วเหลือง 10.5 ไร่ สตรอเบอร์รี< 2 ไร่ 
เก๊กฮวย 1.5 ไร่ มะเขอืเทศ 3 ไร่ มนัฝรั <ง 3 ไร่ ถั <ว
แระ 2 ไร่ หม่อน 1 ไร่ ยาสบู 5 ไร่ ผลไมอ้ื<น ๆ และ
ผกัพื8นบา้น 8.3 ไร่ (2) ปศุสตัว ์ไดแ้ก่ ไก่ไข ่100 ตวั 
เป็ดไข ่210 ตวั โค 111 ตวั สกุร 19 ตวั ไก่เนื8อ 260 
ตัว (3) สัตว์นํ8 า ได้แก่ ปลาดุก 500 ตัว และ (4) 
ผลติผลหรอืผลติภณัฑ์อื<น ๆ ได้แก่ แยม ขนมตาล 
ครมีกนัยุง 

ซึ<งมีราคาต่อหน่วยของผลิตผลหรอื
ผลิตภัณฑ์ดงัแสดงในตารางที< 5 โดยกระบวนการ
ผลิตก่อนเขา้สู่การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยี์
แบบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) นั 8น เกษตรกรจํานวน 45 

เปอร์เซน็ต์ มกีารใช้ปุ๋ ยและสารเคมปีระเภทต่าง ๆ 
ได้แก่ ปุ๋ยเคมสีูตร 15-15-15 สูตร 46-0-0 สูตร 16-
20-0  และสตูร 40-0-0 สารเคมป้ีองกนักาํจดัศตัรพูชื 
ได้แ ก่  เมทิลพาราไทออน (methyl parathion)     
คาร์บาเมท (carbamate) พาราควอตไดคลอไรด์ 
(paraquat dichloride) เ ม ท ามิ โ ดฟ อส  (metha-
midophos)     และไดคลอโรไดฟีนิลไตรคลอโรอเีทน  
 
ตารางทีQ  5  ราคาผลผลิตของสมาชิกสหกรณ์เกษตร

อินทรีย์เชียงใหม่ จํากัด ก่อนเข้าสู่การ
รบัรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมี
สว่นร่วม (พจีเีอส) 

 

ผลติผล ราคาต่อหน่วย (บาท) 
ขา้วสาร กโิลกรมัละ 32 
กลว้ยหอม หวลีะ 30 
ขา้วโพด กโิลกรมัละ 8 
ถั <วลสิง กโิลกรมัละ 15.6 
ขงิ กโิลกรมัละ 5 
ถั <วเหลอืง กโิลกรมัละ 9.3 
สตรอเบอรร์ี< กโิลกรมัละ 150 
เก๊กฮวย กโิลกรมัละ 100 
ยาสบู กโิลกรมัละ 2.3 
พรกิ กโิลกรมัละ 35 
ลาํไย กโิลกรมัละ 25 
มะเขอืเทศ กโิลกรมัละ 8 
มนัฝรั <ง กโิลกรมัละ 10 
หม่อน กโิลกรมัละ 100 
ถั <วเหลอืงฝักสด กโิลกรมัละ 12 
ไก่เนื8อ ตวัละ 100 
ปลาดุก กโิลกรมัละ 80 
เนื8อสกุร กโิลกรมัละ 70 
ไขเ่ป็ด ฟองละ 5 
ไขไ่ก่ ฟองละ  5 
โค ตวัละ 15,250 
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(dichlorodiphenyltrichloroethane) คิดเ ป็นต้นทุน
เฉลี<ย 12,224 บาทต่อไร่ต่อปี นอกจากนี8เกษตรกร 
28 เปอรเ์ซน็ต์ มกีารใชปุ๋้ยหมกั ปุ๋ยอนิทรยี ์และนํ8า
หมกั เขา้ร่วมในระบบการผลติ ซึ<งมตี้นทุนเฉลี<ยต่อ
ไร 1,120 บาทต่อไร่ต่อปี และมีรายได้ 112,633 
บาทต่อคนต่อปี 

3.2.2 กระบวนการผลิตหลังเข้าสู่การ
รับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม     
(พจีเีอส) 

กลุ่มตัวอย่างสมาชิกกลุ่มสหกรณ์
เกษตรอนิทรยีเ์ชยีงใหม่ ที<ผ่านการรบัรองมาตรฐาน
เกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) จํานวน 38 
คน มีพื8นที<การทําเกษตรก่อนเข้าสู่การรับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) 
รวม 200 ไร่ หรอืเฉลี<ย 5.26 ไร่ต่อเกษตรกร 1 ราย 
แต่หลงัจากเขา้สูก่ารรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยี์
แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) มีพื8นที<รวม 180 ไร่ หรอื
เฉลี<ย 4.73 ไร่ต่อเกษตรกร 1 ราย ซึ<งลดลง 10 
เปอร์เซน็ต์ เนื<องจากเกษตรกรปรบัเปลี<ยนวิถีการ
ปลูกพชืจากการทําการเกษตรเชงิเดี<ยวเป็นเกษตร
ผสมผสาน รวมทั 8งเปลี<ยนชนิดพชืปลูกใหเ้หมาะสม
กบัวถิชีวีติความเป็นอยู่และสภาพทอ้งถิ<น รวมทั 8งมี
การเลี8ยงปศุสตัว์และประมงควบคู่ไป จึงลดขนาด
พื8นที<การผลิตให้เหมาะสมกับแรงงาน ซึ<งมีราย 
ละเอยีดการผลติดงันี8 (1) พชืหลกั ไดแ้ก่ ขา้ว 130 ไร่ 
กล้วย 10 ไร่ ลําไย 1 ไร่ มะนาว 1 ไร่ มะพร้าว 1 ไร่ 
มะละกอ 1 ไร่ หอมและกระเทยีม 0.5 ไร่ ถั <วเหลอืง 8 
ไร่ หม่อน 1 ไร่ ผลไม้อื<น ๆ และผกัพื8นบ้าน 24.7 ไร่ 
(2) ปศุสตัว ์ไดแ้ก่ ไก่ไข่ 143 ตวั เป็ดไข่ 97 ตวั โค 
71 ตัว สุกร 33 ตัว ไก่เนื8อ 200 ตัว (3) สัตว์นํ8 า 
ได้แก่ ปลาดุก 2,200 ตัว ปลานิล 2,050 ตัว ปลา
ทับทิม 250 ตัว และ (4) ผลิตผลหรือผลิตภัณฑ์   
อื<น ๆ ไดแ้ก่ เตา้เจี8ยว ซอีิ�วขาว ขา้วแตน ขา้วหลาม 
หน่อไม้ แยมหม่อน แป้งข้าวเจ้า ชาเชียงดา ชา  
ต่าง ๆ แหนม หมยูอ ซึ<งมรีาคาต่อหน่วยของผลติผล 

หรอืผลติภณัฑด์งัแสดงในตารางที< 6 
 
ตารางทีQ  6  ราคาผลผลิตของสมาชิกสหกรณ์เกษตร

อินทรีย์เชียงใหม่ จํากัด หลังเข้าสู่การ
รบัรองมาตรฐานเกษตรอินทรยี์แบบมี
สว่นร่วม (พจีเีอส) 

 

ผลติผล ราคาต่อหน่วย (บาท) 
ขา้วสาร กโิลกรมัละ 41.5 
กลว้ยหอม หวลีะ 50 
กลว้ยนํ8าวา้ หวลีะ 23 
ถั <วเหลอืง กโิลกรมัละ 35 
ลําไย กโิลกรมัละ 32 
มะละกอ กโิลกรมัละ 20 
มะมว่ง กโิลกรมัละ 20 
สม้โอ กโิลกรมัละ 27 
ขนุน กโิลกรมัละ 150 
เสาวรส กโิลกรมัละ 27 
แกว้มงักร กโิลกรมัละ 50 
สบัปะรด กโิลกรมัละ 25 
กะหลํ<าดอก กโิลกรมัละ 46 
แครอท กโิลกรมัละ 40 
หอมและกระเทยีม กโิลกรมัละ 90 
เนื8อสกุร กโิลกรมัละ  88 
ไก่เนื8อ ตวัละ  170 
ปลานิล กโิลกรมัละ  50 
ไขเ่ป็ด ฟองละ 6 
ไขไ่ก่ ฟองละ 5 
โค ตวัละ 22,833 
แยมผลไมพ้ื8นบา้น กระปกุละ 60 
ชาอนิทรยี ์กล่องละ 240 
แป้งขา้วเจา้ ถุงละ 60 
 

โดยกระบวนการผลิตหลงัเข้าสู่การ
รับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม     
(พีจีเอส) เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างทุกคน (100 
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เปอรเ์ซน็ต์) เลกิใชปุ๋้ยเคมแีละสารเคมป้ีองกนักาํจดั
ศตัรูพชื โดยหนัมาใชปั้จจยัการผลติจากธรรมชาตทิี<
มอียู่ในทอ้งถิ<น ได้แก่ ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยอนิทรยี ์
นํ8าหมกัต่าง ๆ นํ8าส้มควนัไม้ จุลินทรีย์สงัเคราะห์
แสง ฮอรโ์มน ซึ<งมตี้นทุนเฉลี<ย 4,962 บาทต่อไร่ต่อ
ปี และวัตถุดิบในการผลิตปัจจัยการผลิตเหล่านี8
เกษตรกรจะพยายามใชว้ตัถุดบิที<หาไดใ้นครวัเรอืน
หรือภายในชุมชนให้มากที<สุด หรือได้รับการ
สนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ เพื<อประหยดัต้นทุน 
ยกเว้นวสัดุบางชนิดที<ต้องหาซื8อจากแหล่งต่าง ๆ 
ภายนอกชุมชน ได้แก่ มูลสตัว์ต่าง ๆ ที<ไม่ได้เลี8ยง
เอง และปรบัเปลี<ยนระบบการผลติให้เหมาะสมกบั
สภาพพื8นที<และภูมิอากาศภายในท้องถิ<นและตาม
ฤดูกาล โดยปลูกกล้วยนํ8าว้า แก้วมังกร มะละกอ 
มะม่วง สม้โอ ขนุน เสาวรส สบัปะรด กะหลํ<าดอก 
แครอท หอม และกระเทียม รวมทั 8งเลี8ยงปลานิล 
และพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูป ได้แก่ แยมผลไม้
พื8นบา้น ชาอนิทรยี ์และแป้งขา้วเจา้ เป็นตน้ 

เมื<อเปรยีบเทยีบต้นทุนการผลติก่อน
และหลังเข้าสู่ระบบการรับรองมาตรฐานเกษตร
อนิทรยี์แบบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) พบว่าต้นทุนก่อน

เขา้สู่การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสีว่น
ร่วม (พจีเีอส) เท่ากบั 13,344 บาท ตน้ทุนหลงัเขา้สู่
การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม 
(พจีเีอส) เท่ากบั 4,962 บาท แสดงใหเ้หน็ว่าพจีเีอส 
ลดตน้ทุนการผลติ 62.81 เปอรเ์ซน็ต ์

เมื<อเปรียบเทยีบราคาผลิตผลแต่ละ
ชนิด พบว่าขา้วสาร กลว้ยหอม ถั <วเหลอืง เนื8อสุกร 
ไก่เนื8อ ไขเ่ป็ด และโค มรีาคาต่อหน่วยเพิ<มขึ8น 29.6, 
66.7, 276.3, 25.7, 70, 20 และ 49.7 เปอร์เซ็นต์ 
สว่นไขไ่ก่ราคาคงที< ดงัแสดงในตารางที< 7 และ 8 

เมื<อพจิารณารายไดข้องเกษตรกร ผู้
ซึ<งเป็นสมาชิกของกลุ่มสหกรณ์เกษตรอินทรีย์
เชียงใหม่ จํากัด ก่อนเข้าสู่การรับรองมาตรฐาน
เกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) มค่ีาเท่ากบั 
112,633 บาทต่อคนต่อปี  และหลังการรับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบ พีจีเอส มีค่าเท่ากบั 
135,160 บาทต่อคนต่อปี แสดงให้เห็นว่ากระบวน 
การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม 
(พีจีเอส) ส่งผลให้เกษตรกร ผู้ซึ<งเป็นสมาชิกของ
กลุ่มสหกรณ์เกษตรอนิทรยีเ์ชยีงใหม่ จาํกดั มรีายได้
เฉลี<ยเพิ<มขึ8น 20 เปอรเ์ซน็ตต่์อคนต่อปี 

 
ตารางทีQ 7  เปรยีบเทยีบราคาผลผลติของสมาชกิสหกรณ์เกษตรอนิทรยี์เชยีงใหม่ จํากดั ก่อนและหลงัเขา้สู่การ

รบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสีว่นร่วม (พจีเีอส) 
 

ผลติผล 
ราคาต่อหน่วยก่อนเขา้สูก่าร

รบัรองดว้ยระบบพจีเีอส (บาท)  
ราคาต่อหน่วยหลงัเขา้สูก่าร

รบัรองดว้ยระบบพจีเีอส (บาท) 
การเพิ<มขึ8นของราคา

ต่อหน่วย (%) 
ขา้วสาร กโิลกรมัละ 32 41.5 29.6 
กลว้ยหอม หวลีะ 30 50 66.7 
ถั <วเหลอืง กโิลกรมัละ 9.3 35 276.3 
เนื8อสกุร กโิลกรมัละ  70 88 25.7 
ไก่เนื8อ ตวัละ 100 170 70 
ไขเ่ป็ด ฟองละ 5 6 20 
ไขไ่ก่ ฟองละ 5 5 - 
โค ตวัละ 15,250 22,833 49.7 
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ตารางทีQ 8  สรุปผลของระบบการรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสีว่นร่วม (พจีเีอส) หรอืระบบพจีเีอสต่อ
รายไดแ้ละคุณภาพชวีติของเกษตรกร 

 

ประเดน็ 
สหกรณ์เกษตรอนิทรยีท์พัไทย 

จาํกดั 
สหกรณ์เกษตรอนิทรยีเ์ชยีงใหม ่จาํกดั  

1. ผลผลติหลกั พืช : ข้าว กล้วยหอม แตงโม 
มะนาว พรกิ  

ปศุสัตว์ : ไข่ไ ก่  ไข่ เ ป็ด วัว 
ควาย ไก่พื8นบา้น หม ู 

สตัวนํ์8า : ปลาดุก ปลานิล ปลา
ตะเพยีน  

พชื : ขา้ว กล้วย ลําไย มะนาว มะพร้าว 
มะละกอ หอมกระเทยีม ถั <วเหลือง 
หม่อน หน่อไม ้ผลไมอ้ื<น ๆ และผกั
พื8นบา้น  

ปศุสตัว ์: ไขไ่ก่ ไขเ่ป็ด ววั หม ูไก่เนื8อ  
สตัวนํ์8า : ปลาดุก ปลานิล ปลาทบัทมิ  
ผลิตภัณฑ์แปรรูป : เต้าเจี8ยว ซี�วขาว 

ข้าวแตน ข้าวหลาม แยมหม่อน 
แป้งขา้วเจา้ ชาเชยีงดา ชา แหนม 
หมยูอ  

2. การลดตน้ทุนการผลติจากปุ๋ย 
เคมแีละสารเคม ี

51.22 % ต่อปี 62.81 % ต่อปี 

3. ราคาผลผลติต่อหน่วยเพิ<มขึ8น 9-1,000 % 20-276.3 % 
4. รายไดเ้ฉลี<ยเพิ<มขึ8น  50 % ต่อปี 20 % ต่อปี 
5. บทบาทผูห้ญงิ เสมอภาคกบัเพศชาย เสมอภาคกบัเพศชาย 
6. สทิธมินุษยชน จา้งงานเป็นธรรม จา้งงานเป็นธรรม 
7. สขุภาพ เกษตรกรที<เคยมสีารเคมี

ตกคา้งในเลอืดลดลง 100 % 
เกษตรกรที<มสีารเคมตีกคา้งในเลอืดอยู่

ในระดบัเสี<ยงลดลง 78.57 % 
8. การเขา้ถงึอาหาร 100 % 100 % 
9. การลดรายจ่ายในครวัเรอืน 100 % 100 % 
10. การยอมรบัของผูบ้รโิภค 100 % 90 % 
11. ความพงึพอใจต่อระบบพจีเีอส 100 % 100 % 
 

3.2.3 การเพิ<มขีดความสามารถของ
เกษตรกรเพศหญงิ 

การสุม่ตวัอย่างสมาชกิสหกรณ์เกษตร
อนิทรยี์เชยีงใหม่ จํากดั ที<ผ่านการรบัรองมาตรฐาน
เกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) จํานวน 38 
คน พบว่ามเีกษตรกรเพศหญิง จํานวน 28 คน คดิ
เป็น 78.57 เปอร์เซน็ต์ (22 คน) ได้รบัเลอืกใหเ้ป็น

กรรมการ เลขานุการ และเหรัญญิกของกลุ่ม 
เกษตรกรเพศหญิง จํานวน 23 คน คิดเป็น 82.14 
เปอรเ์ซน็ต์ ไดร้บัเลอืกใหเ้ป็นตวัแทนกลุ่มเฉลี<ยปีละ 
5 ครั 8ง ขึ8นไป ในการทํากิจกรรมต่าง ๆ ภายนอก
กลุ่ม ได้แก่ การได้รบัเลือกเป็นวิทยากร และการ
อบรมสมัมนานอกพื8นที< สําหรบัการแสดงออกและ
การแสดงความคิดเห็น ซึ<งเกษตรกรเพศหญิง
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สมาชิกสหกรณ์เกษตรอินทรีย์เชียงใหม่ จํากดั ที<
แสดงความคิดเห็นในที<ประชุมทุกครั 8ง คิดเป็น 
53.57 เปอรเ์ซน็ต ์(15 คน) เกษตรกรเพศหญงิแสดง
ความคิดเห็นในที<ประชุม 2-3 ครั 8ง คิดเป็น 32.14 
เปอรเ์ซน็ต์ (9 คน) และเกษตรกรเพศหญงิที<ไม่เคย
แสดงความคดิเหน็เลย คดิเป็น 14.28 เปอรเ์ซน็ต ์(4 
คน) โดยประเดน็ที<เกษตรกรเพศหญงิไดแ้สดงความ
คดิเหน็ ได้แก่ รายงานผลการดําเนินการของกลุ่ม 
การเลิกใช้สารเคมี กิจกรรมของกลุ่ม การทํางาน
ร่วมกนั การอยู่ร่วมกนั การวางแผนการผลติ ความ 
กา้วหน้าของกลุ่ม การแลกเปลี<ยนประสบการณ์ การ
กําหนดราคาสินค้า บทลงโทษของผู้ที<ทําผิดกฎ 
ระเบียบของกลุ่ม การพัฒนาผลิตภัณฑ์ หน้าที<    
ต่าง ๆ ของสมาชกิ การแบ่งปันความรู้ที<ได้รบัจาก
การอบรมด้านนอกกลุ่ม การพฒันาการตลาด การ
แปรรูป การออมทรพัย ์และปัญหาต่าง ๆ ของกลุ่ม 
แสดงให้เหน็ว่าเกษตรกรเพศหญิงสมาชกิสหกรณ์
เกษตรอนิทรยีเ์ชยีงใหม่ จํากดั มบีทบาทและหน้าที<
หลากหลายเสมอภาคกบัเกษตรกรเพศชาย ไม่ถูก
จํากัดหน้าที<ด้วยเพศ ทั 8งนี8ฟาร์มเกษตรอินทรีย์ที<
ประสบความสําเร็จส่วนใหญ่ มีเจ้าของเป็นผู้หญิง 
เ นื< องจากการทํา เกษตรอินทรีย์ต้องใช้ความ
ละเอยีดอ่อนและเพศหญิงมคีวามละเอยีดอ่อน ทํา
หน้าที<ดูแลฟารม์ เกบ็ผลผลติ และดูแลหลงัการเกบ็
เกี<ยว อีกทั 8งหน้าที<บางอย่างไม่จําเป็นต้องรอเพศ
ชาย สามารถทาํไดด้ว้ยตนเองเพราะไม่ต้องการจา้ง
แรงงาน ยกเว้นงานหนักบางประเภทเท่านั 8น 
สอดคล้องกับ Trauger (2004) ที<รายงานว่าถึงแม้
เพศหญิงจะสามารถปฏบิตัิหน้าที<บางอย่างภายใน
ฟารม์ได ้แต่ยงัมขีอ้จาํกดัหลายประการ เพศหญงิจงึ
เหมาะสมกบัการเป็นผู้ช่วยเพศชายภายในฟาร์ม 
ขณะที< IFOAM (2015) ผลกัดนันโยบายให้เพิ<มขดี
ความสามารถของเกษตรกรเพศหญิงให้เสมอภาค
กบัเพศชาย ซึ<งเกษตรกรเพศหญิงสามารถปฏบิตัิ
หน้าที<ภายในฟาร์มได้ดีในบางประเทศ และมี

แนวโน้มที<หลายประเทศจะสง่เสรมิขดีความสามารถ
ของเพศหญงิเช่นเดยีวกบั IFOAM 

3.2.4 สทิธมินุษยชน 
เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างทั 8งหมด 38 

คน ผูซ้ึ<งเป็นสมาชกิสหกรณ์เกษตรอนิทรยีเ์ชยีงใหม่ 
จาํกดั จาํนวน 45 เปอรเ์ซน็ต ์มกีารจา้งแรงงาน และ
อกี 55 เปอรเ์ซน็ต์ ไม่ไดจ้า้งแรงงาน สาํหรบัผูท้ี<จา้ง
แรงงาน มกีารจ้างแรงงานแรงงานชาย จํานวน 52 
เปอรเ์ซน็ต์ และแรงงานหญงิจาํนวน 48 เปอรเ์ซน็ต์ 
โดยค่าจ้างแรงงานชาวไทยเฉลี<ยวนัละ 260 บาท 
และค่าจ้างแรงงานชาวต่างชาติเฉลี<ยวันละ 300 
บาท จะเห็นได้ว่าเกษตรกรส่วนใช้แรงงานใน
ครวัเรือนในการทําเกษตรอินทรีย์เพื<อเป็นการลด
ต้นทุนในการผลิต (ตารางที< 8) สอดคล้องกับ
หลักการพัฒนาอย่างยั <งยืน ภายใต้มาตรการทาง
สงัคม (socio-efficiency) นอกเหนือจากปัจจยัด้าน
สิ<งแวดล้อมของสนิค้าและบรกิารแล้ว ผู้บรโิภคทั <ว
โลกยงัใหค้วามสาํคญักบัการแสดงความรบัผดิชอบ
ต่อสงัคมในแง่ต่าง ๆ  ของผูผ้ลติสนิคา้อกีดว้ย สญัญา
จา้งงาน สภาพแวดลอ้มของที<ทาํงาน การแขง่ขนัทาง
ธุรกจิอย่างเป็นธรรม ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม
และความสมัพนัธต่์อบรษิทัคู่คา้ เป็นตน้  

3.2.5 สขุภาพ 
เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างทั 8งหมด 38 

คน ผูซ้ึ<งเป็นสมาชกิสหกรณ์เกษตรอนิทรยีเ์ชยีงใหม่ 
จํากดั ก่อนเขา้สู่การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยี์
แบบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) เกษตรกรจํานวน 28 คน 
คิดเป็น 73.64 เปอร์เซ็นต์ เคยตรวจวัดหาระดับ
สารเคมีตกค้างในเลือด และเกษตรกรจํานวน 10 
คน คิดเป็น 26.32 เปอร์เซ็นต์ ไม่เคยตรวจวดัหา
ระดบัสารเคมตีกคา้งในเลอืด สาํหรบัเกษตรกรที<ได้
ตรวจวัดหาระดับสารเคมีตกค้างในเลือด 28 คน 
พบว่าจํานวน 10 คน คดิเป็น 35.71 เปอร์เซน็ต์ มี
สารเคมีตกค้างในเลือดระดับไม่เกินมาตรฐาน 
จํานวน 4 คน คดิเป็น 14.28 เปอร์เซน็ต์ มสีารเคมี
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ตกคา้งในเลอืดระดบัที<เกนิมาตรฐาน และจาํนวน 14 
คน คดิเป็น 50 เปอรเ์ซน็ต ์มสีารเคมตีกคา้งในเลอืด
อยู่ในระดบัเสี<ยง และหลงัเขา้สู่การรบัรองมาตรฐาน
เกษตรอนิทรยี์แบบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) เกษตรกร
จํานวน 28 คน คิดเป็น 73.64 เปอร์เซ็นต์ ยังคง
ตรวจวดัหาระดบัสารเคมตีกคา้งในเลอืด และอกี 10 
คน คดิเป็น 26.32 เปอรเ์ซน็ต์ ยงัคงไม่เคยตรวจวดั
หาระดบัสารเคมตีกคา้งในเลอืด สาํหรบัเกษตรกรที<
ไดต้รวจวดัหาระดบัสารเคมตีกค้างในเลอืดหลงัเขา้
รบัการรบัรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วน
ร่วม (พีจีเอส) 28 คน พบว่าเกษตรกรจํานวน 12 
คน คดิเป็น 42.85 เปอรเ์ซน็ต ์ไม่พบสารเคมตีกคา้ง
ในเลือด เกษตรกรจํานวน 10 คน คิดเป็น 35.72 
เปอร์เซ็นต์ มีสารเคมีตกค้างในเลือดระดบัไม่เกิน
มาตรฐาน เกษตรกรจํานวน 3 คน คิดเป็น 10.71 
เปอร์เซ็นต์ มีสารเคมีตกค้างในเลือดระดับที<เกิน
มาตรฐาน และเกษตรกรจํานวน 3 คน คิดเป็น 
10.71 เปอร์เซ็นต์ มีสารเคมีตกค้างในเลือดอยู่ใน
ระดับเสี<ยง แสดงให้เห็นถึงผลของการทําเกษตร
อนิทรยีแ์ละการรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบ
มีส่วนร่วม (พีจีเอส) ที<มุ่งเน้นให้เกษตรกรปรับ 
เปลี<ยนกระบวนการผลติจากวถิดีั 8งเดมิของเกษตรกร 
ที<เคยใช้สารเคมทีางการเกษตรและซื8ออาหารจาก
ภายนอกครวัเรือนมารบัประทาน มาเป็นกระบวน 
การผลิตเกษตรอินทรีย์วิถีพื8นบ้าน ที<สอดคล้อง
กับอัตลักษณ์และบริบทของท้องถิ<นและชุมชน 
ส่งผลให้เกษตรกรมสีารพษิตกค้างในเลอืดน้อยลง 
โดยเฉพาะกลุ่มเกษตรกรที<มสีารเคมตีกคา้งในเลอืด
อยู่ในระดบัเสี<ยงลดลง 78.57 เปอร์เซ็นต์ ส่งผลให้
เกษตรกรสว่นใหญ่ไม่เจบ็ป่วย (ตารางที< 8)   

3.2.6 สิทธิในการเข้าถึงอาหาร การ
ยอมรับของผู้บริโภค ความเข้มแข็งของกลุ่ม 
การตลาด และความพึงพอใจในการรับรอง
มาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสีว่นร่วม (พจีเีอส) 

(ก) สทิธใินการเขา้ถงึอาหาร 

เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างทั 8งหมด 38 
คน ผูซ้ึ<งเป็นสมาชกิสหกรณ์เกษตรอนิทรยีเ์ชยีงใหม่ 
จํากดั ก่อนเขา้สู่การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยี์
แบบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) เกษตรกรจํานวน 10 คน 
คดิเป็น 26.32 เปอรเ์ซน็ต ์ปรุงอาหารสาํหรบับรโิภค
ภายในครวัเรอืนและใชว้ตัถุดบิที<ผลติโดยสมาชกิใน
กลุ่ม อกี 28 คน คดิเป็น 73.64 เปอรเ์ซน็ต์ ซื8อและ
ใชว้ตัถุดบิที<ซื8อจากนอกกลุ่มสาํหรบัปรุงอาหาร เมื<อ
เข้าสู่กระบวนการรบัรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์
แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) เกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง
จํานวน 100 เปอรเ์ซน็ต์ (38 คน) หนัมาปรุงอาหาร
สําหรับบริโภคภายในครัวเรือน โดยใช้วัตถุดิบที<
ผลติภายในครวัเรอืน 73.64 เปอร์เซน็ต์ อกี 26.32 
เปอร์เซ็นต์ เป็นวัตถุดิบที<ซื8อจากภายนอก ได้แก่ 
เนื8อสตัวต่์าง ๆ และเครื<องปรุงรส (ตารางที< 8) แสดง
ให้เหน็ว่าระบบพจีเีอส สนับสนุนใหเ้กดิการบรโิภค
อาหารภายในทอ้งถิ<น สมาชกิภายในชุมชนสามารถ
เขา้ถึงอาหารปลอดภยัได้โดยง่าย ตลอดจนพจีเีอส 
ลดข้อจํากดับางประการของระบบการรบัรองโดย
บุคคลที<สามได ้โดยระบบการรบัรองมตี้นทุนตํ<า ไม่
กระทบต่อราคาสนิคา้อนิทรยี ์และไม่เป็นภาระของ
ผูบ้รโิภค (Fabiansson, 2014)    

(ข) การยอมรบัของผูบ้รโิภค 
หลงัการได้รบัการรับรองมาตรฐาน

เกษตรอนิทรยีแ์บบมสีว่นร่วม (พจีเีอส) ผูบ้รโิภค 90 
เปอร์เซ็นต์ ให้การยอมรับผลิตผลและผลิตภัณฑ์
อนิทรยี์วถิีพื8นบา้นที<ผ่านกระบวนการรบัรองแบบมี
ส่วนร่วม (พีจีเอส) และมีลูกค้าประจํามากขึ8น 
รวมทั 8งผู้บริโภคมีความคิดว่าสุขภาพแข็งแรงขึ8น 
จากการบริโภคผลิตผลและผลิตภัณฑ์อินทรีย์ 
สอดคล้องกับแพลตฟอร์มการบริโภคอาหารเพื<อ
อนุรกัษ์สิ<งแวดลอ้มและรกัษาสขุภาพ (Fabiansson, 
2014) ส่วนผู้บริโภคอีก 10 เปอร์เซ็นต์ ยังไม่รู้จกั
เกษตรอินทรีย์ และเข้าใจผิดระหว่างผกัปลอดภยั 
ผักปลอดสาร และผักอินทรีย์ ทําให้ไม่เห็นความ
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แตกต่างของสนิคา้อนิทรยีก์บัสนิคา้ดงักล่าว (ตาราง
ที< 8) 

(ค) ความเขม้แขง็ของกลุ่ม 
การเขา้สู่การรบัรองมาตรฐานเกษตร

อนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) ช่วยใหเ้กษตรกรมี
การรวมกลุ่มกันเป็นอย่างดี มีจุดยืนร่วมกัน และ
กลุ่มมคีวามเขม้แขง็อย่างมาก เนื<องจากเกษตรกรผู้
ซึ<งเป็นสมาชิกสหกรณ์เกษตรอินทรีย์เชียงใหม่ 
จํากัด ทําเกษตรอินทรีย์มาเป็นเวลานาน มีองค์
ความรู้ มีประสบการณ์ในการทําเกษตรอินทรีย์ 
เขา้ใจกระบวนการพจีเีอส ทําให้มกีารประชุมกลุ่ม
ทุกเดอืน สมาชกิใหค้วามร่วมมอืเป็นอย่างด ีมคีวาม
สามัคคี มีความซื<อสตัย์ ไม่กระทําผิดกฎระเบียบ
ขอ้บงัคบัต่าง ๆ ของกลุ่ม ถา้มสีมาชกิกระทาํผดิจะมี
การตักเตือนกันทันที ในกรณีที<มีเรื<องเร่งด่วนก็
สามารถประชุมหารอืกนัได้ อย่างไรกต็าม สมาชกิ
รายใหม่บางรายมีประสบการณ์ในการทําเกษตร
อินทรีย์น้อยและยังยึดติดเรื<องรายได้เมื<อเปรียบ 
เทียบกับการทําเกษตรแบบเคมี สอดคล้องกับ 
IFOAM (2016) รายงานระบบพีจีเอสเป็นระบบรบั 
ประกนัผู้ผลติเกษตรอนิทรยีภ์ายใต้ ความไวว้างใจ 
ความโปร่งใส การแลกเปลี<ยนเรยีนรู ้ความ สมัพนัธ์
แนวราบ กระบวนการเรยีนรู ้และการมสีว่นร่วม 

(ง) การตลาด 
เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างทั 8งหมด 38 

คน (100 เปอร์เซ็นต์) ผู้ซึ<งเป็นสมาชิกสหกรณ์
เกษตรอนิทรยี์เชยีงใหม่ จํากดั จะเหน็ว่าการเขา้สู่
การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมสี่วนร่วม 
(พีจี เอส)  ช่ วยให้ เกษตรกรขายผลิตผลและ
ผลิตภัณฑ์ได้มากขึ8น ขายได้ราคาดีขึ8น และราคา
ยุติธรรมต่อทั 8งผู้ผลติและผู้บรโิภค สนิค้าทุกชนิดที<
นํามาขายสามารถขายได้ถึงแมรู้ปลกัษณ์ภายนอก
จะดูไม่สวยงาม จนไม่สามารถผลิตสินค้าบาง
รายการได้ทันตามความต้องการของผู้บริโภค 
นอกจากนี8การรบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีแ์บบมี

สว่นร่วม (พจีเีอส) ยงัช่วยใหเ้กดิการรวมกลุ่มกนั ซึ<ง
จะช่วยใหม้กีารประสานงานกบักลุ่มอื<น ๆ และขยาย
เครอืข่ายมากขึ8น เพื<อรวมกนัขายและสร้างอํานาจ
การต่อรองกบัผูป้ระกอบการ (ตารางที< 8) สอดคลอ้ง
กบัรายงานของ Nelson และคณะ (2010) ว่าระบบ
พีจีเอสมีต้นทุนตํ<า เป็นระบบที<มเีอกสารน้อย และ
เป็นระบบที<เหมาะสมต่อตลาดทอ้งถิ<นและเกษตรกร
รายย่อย 

(จ) ความพึงพอใจในการรับรอง
มาตรฐานเกษตรอนิทรยีด์ว้ยระบบพจีเีอส 

เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างทั 8งหมด 38 
คน (100 เปอร์เซ็นต์) ผู้ซึ<งเป็นสมาชิกสหกรณ์
เกษตรอินทรีย์เชียงใหม่ จํากดั พึงพอใจต่อระบบ   
พจีเีอสมากที<สดุ เพราะเป็นกระบวนการที<ไม่ยุ่งยาก
ซบัซ้อน ใช้เอกสารน้อย ช่วยให้เกิดการรวมกลุ่ม 
เกดิการร่วมมอืกนัระหว่างสมาชกิมากขึ8น มโีอกาส
ได้เจอเกษตรกรกลุ่มใหม่ ๆ สามารถแลกเปลี<ยน
สินค้า มีความสัมพันธ์อันดีต่อกัน มีการใช้ตรา
รับรองหรือตราสญัลักษณ์ร่วมกันสําหรับประชา-
สมัพนัธแ์ละสื<อสารกบัผูบ้รโิภค ไดร้บัความรูใ้หม่ ๆ 
ช่วยให้ขายสนิค้าได้มากขึ8น ประหยดัค่าใช้จ่ายใน
การผลติ ยกระดบัผลติผลจนสามารถส่งไปจาํหน่าย
ยังต่างพื8นที<ได้ ประหยัดต้นทุนการผลิตและการ
ดํารงชพี และที<สําคญัที<สุด คอื เกษตรกรเกดิความ
ภาคภูมใิจที<ได้รบัตรารบัรองพจีเีอส ทั 8งที<เคยไดร้บั
ตรารับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ภาคเหนือ 
(มอน.) มาตรฐาน GMP และมาตรฐาน Organic 
Thailand (ตารางที< 8) สอดคล้องกับรายงานของ 
Nelson และคณะ (2010) ว่าระบบพีจีเอสมีต้นทุน
ตํ<า เป็นระบบที<มีเอกสารน้อย ไม่ส่งผลกระทบต่อ
ราคาสินค้าเกษตรอินทรีย์ เกิดการยอมรับของ
ผู้บริโภค ส่งผลให้เกษตรกรมีผลิตผลหมุนเวียน
ตลอดฤดกูาลและมรีายไดส้มํ<าเสมอ 

ระบบการรับรองแบบมีส่วนร่วม     
(พจีเีอส) จดัเป็นเครื<องมอืในการขบัเคลื<อนเกษตร
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อินทรีย์ที<เหมาะสมกบับริบทของชุมชนเกษตรกร
รายย่อย และไดร้บัความสนใจจากเกษตรกรจาํนวน
มาก การศกึษาวจิยัครั 8งนี8เป้าหมายที<สหกรณ์เกษตร
อนิทรยี์ทพัไทย จํากดั และสหกรณ์เกษตรอินทรีย์
เชยีงใหม่ จํากดั เพื<อแสดงให้เหน็ถึงผลของการใช้
ระบบการรบัรองแบบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) ในชุมชน
เกษตรอนิทรยีท์ั 8ง 2 แห่ง ซึ<งมคีวามแตกต่างกนัของ
สภาพพื8นที<และสงัคมของเกษตรกร โดยสหกรณ์
เกษตรอินทรีย์ทัพไทย จํากัด เป็นตัวอย่างพื8นที<
เกษตรอินทรีย์ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือที<มี
ข้อจํากัดด้านทรัพยากร โดยเฉพาะอย่างยิ<งด้าน
ทรพัยากรนํ8าสาํหรบัทาํการเกษตร สง่ผลโดยตรงต่อ
วถิชีวีติของเกษตรกรรายย่อย โดยหลงัจากฤดูกาล
เพาะปลูกขา้ว ต้องปลูกพชืที<ใชนํ้8าน้อยหรอืพชืหลงั
นา ไดแ้ก่ แตงโม หอมแดง และพชืตระกลูถั <วต่าง ๆ 
หรอืทําปศุสตัว ์และหลงัการเกบ็เกี<ยวพชืหลงันาจะ
ไถกลบเศษพชืเป็นปุ๋ยหรอืหลงัจากการทําปศุสตัว์
ในนาจะไดม้ลูสตัวใ์นพื8นที<นา จนกระทั <งฤดกูาลเพาะ 
ปลูกข้าวฤดูใหม่เวียนมาครบรอบ จึงปลูกข้าวอีก
ครั 8ง ขณะที<สหกรณ์เกษตรอินทรีย์เชียงใหม่ เป็น
ตวัอย่างพื8นที<เกษตรอนิทรยีใ์นภาคเหนือ ซึ<งมคีวาม
อุดมสมบูรณ์ด้านทรพัยากรธรรมชาต ิส่งผลใหก้าร
ทําเกษตรอนิทรยีไ์ม่มขีอ้จาํกดัมากนัก แต่อย่างไรก็
ตามการทําเกษตรอนิทรยีว์ถิพีื8นบา้นในทั 8ง 2 พื8นที< 
เกษตรกรยงัมขีอ้จํากดัประการหนึ<งด้านการเขา้ถงึ
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์และระบบการรับรอง
มาตรฐาน ซึ<งระบบการรับรองแบบมีส่วนร่วม       
(พีจีเอส) เป็นมากกว่าระบบการรับรอง (IFOAM, 
2015) โดยจากผลการวจิยัครั 8งนี8แสดงใหเ้หน็ว่า พ ีจ ี
เอส ช่วยให้เกษตรกรสามารถเข้าถึงมาตรฐาน
เกษตรอนิทรยีแ์ละระบบการรบัรองมาตรฐานสนิค้า
เกษตรอนิทรยี ์จากกระบวนการมสี่วนร่วมและการ
แลกเปลี<ยนเรียนรู้ตลอดห่วงโซ่อุปทาน ช่วยลด
ต้นทุนการผลิตจากรายจ่ายค่าปุ๋ยเคมแีละสารเคมี
ป้องกันกําจัดศัตรูพืชต่าง ๆ ช่วยเพิ<มรายได้จาก

ราคาผลผลิตที<เพิ<มขึ8น อีกทั 8งยังก่อให้เกิดการ
คํานึงถึงบทบาทของเกษตรกรเพศหญิงในภาค
เกษตรกรรม สิทธิมนุษยชน สุขภาพ การเข้าถึง
อาหารคุณภาพปลอดภยั และการลดรายจ่ายภายใน
ครัวเรือน ของเกษตรกรทั 8ง 2 พื8นที< ซึ<งมีบริบท
แตกต่างกนัได้อย่างเหมาะสมตามสภาพพื8นที<และ
สงัคมของเกษตรกร และที<สําคญัเป็นการอนุรักษ์
การทําเกษตรเพื<อยังชีพหรือเกษตรอินทรีย์วิถี
พื8นบา้น ซึ<งเป็นหนึ<งในแนวปฏบิตัติามหลกัปรชัญา
เศรษฐกจิพอเพยีงอย่างแทจ้รงิ 
 

4. สรปุ 
การศกึษาผลของระบบการรบัรองมาตรฐาน

เกษตรอนิทรยี์แบบมสี่วนร่วม (พจีเีอส) หรอืระบบ 
พีจีเอสต่อกระบวนการผลติเกษตรอินทรีย์ รายได้ 
บทบาทผู้หญิง สทิธิมนุษยชน สุขภาพ การเขา้ถึง
อาหาร และความพงึพอใจต่อระบบพจีเีอสของกลุ่ม
เกษตรกรอนิทรยี ์2 กลุ่ม จงัหวดันําร่อง ที<ผ่านการ
รบัรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ ด้วยระบบพจีเีอส 
ตลอดจนการยอมรับของผู้บริโภคสินค้าอินทรีย์ 
ไดแ้ก่ (1) สหกรณ์เกษตรอนิทรยีท์พัไทย จาํกดั และ 
(2) สหกรณ์เกษตรอินทรีย์เชียงใหม่ จํากดั พบว่า
ระบบพจีเีอสส่งผลใหส้มาชกิสหกรณ์เกษตรอนิทรยี์
ทัพไทย จํากัด สามารถลดต้นทุนการผลิตจาก
ปุ๋ยเคมีและสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช 51.22 
เปอร์เซ็นต์ต่อปี ราคาผลผลิตต่อหน่วยเพิ<มขึ8น      
9-1,000 เปอร์ เซ็นต์  ร ายได้ เฉลี< ย เพิ<มขึ8น  50 
เปอร์เซ็นต์ต่อปี บทบาทผู้หญิง เสมอภาคกบัเพศ
ชาย สทิธมินุษยชน จ้างงานเป็นธรรม เกษตรกรที<
เคยมสีารเคมตีกคา้งในเลอืดลดลง 100 เปอรเ์ซน็ต์ 
การเขา้ถงึอาหารของสมาชกิชุมชน 100 เปอรเ์ซน็ต์ 
ความพงึพอใจต่อระบบพจีเีอส 100 เปอรเ์ซน็ต ์และ
ผู้บริโภคให้การยอมรบัสนิค้าอนิทรยี์ที<รบัรองด้วย
ระบบพีจีเอส 100 เปอร์เซ็นต์ ดังรายละเอียดใน
ตารางที< 8 ขณะเดียวกันระบบพีจีเอสส่งผลให้
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สมาชิกสหกรณ์เกษตรอินทรีย์เชียงใหม่ จํากัด 
สามารถลดต้นทุนการผลติจากปุ๋ยเคมแีละสารเคมี
ป้องกนักําจดัศตัรูพชื 62.81 เปอร์เซน็ต์ต่อปี ราคา
ผลผลิตต่อหน่วยเพิ<มขึ8น 20-276.3 เปอร์เซ็นต์ 
รายได้เฉลี<ยเพิ<มขึ8น 20 เปอร์เซ็นต์ต่อปี บทบาท
ผู้หญิง เสมอภาคกบัเพศชาย สทิธิมนุษยชน จ้าง
งานเป็นธรรม เกษตรกรที<มสีารเคมตีกค้างในเลอืด
อยู่ในระดบัเสี<ยงลดลง 78.57 เปอรเ์ซน็ต ์การเขา้ถงึ
อาหารของสมาชกิชุมชน 100 เปอรเ์ซน็ต์ ความพงึ
พอใจต่อระบบพจีเีอส 100 เปอรเ์ซน็ต ์และผูบ้รโิภค
ให้การยอมรับสินค้าอินทรีย์ที<ร ับรองด้วยระบบ      
พจีเีอส 90 เปอรเ์ซน็ต์ ดงัรายละเอยีดในตารางที< 8 
แสดงให้เห็นว่าระบบการรบัรองมาตรฐานเกษตร
อินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (พีจีเอส) มีผลกระทบเชิง
บวกต่อกระบวนการผลิตเกษตรอินทรีย์ รายได้ 
บทบาทผู้หญิง สทิธิมนุษยชน สุขภาพ การเขา้ถึง
อาหาร การยอมรบัของผูบ้รโิภค และความพงึพอใจ
ต่อระบบพีจีเอสของกลุ่มเกษตรกรอินทรีย์ทั 8ง 2 
จงัหวดันําร่อง ส่งผลใหเ้กษตรกรมคุีณภาพชวีติที<ดี
ขึ8น พึ<งพาตนเองได้ ลดรายจ่ายภายในครัวเรือน 
และส่งผลให้ชุมชนเข้มแข็ง เช่นเดียวกับการ
ประยุกต์ใช้ระบบพีจเีอสในลาตินอเมริกาและแถบ
แคริบ เบียน (Ifad, 2003) ระบบพีจี เอสจึง เ ป็น
กระบวนการหรือเครื<องมือที<เหมาะสมต่อการ
ส่งเสริมการทําเกษตรอินทรีย์วถิีพื8นบ้านและสร้าง
เศรษฐกจิชุมชนฐานรากอย่างยั <งยนื 
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