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บทคดัย่อ 

ผกักาดหอม (Lactuca sativa L.) เป็นผกัสลดัทีม่คีุณค่าทางอาหาร มมีูลค่าทางเศรษฐกจิสงู และนิยม
น ามาปลูกในระบบไฮโดรพอนิกส์ ซึ่งเป็นระบบปลูกพืชที่สามารถควบคุมปัจจัยการผลิตที่มีผลต่อการ
เจรญิเตบิโตและผลผลติของพชื ปัจจุบนัมกีารน าน ้าหมกัมูลไสเ้ดอืนดนิมาประยุกต์ใชร้่วมกบัสารละลายธาตุ
อาหารในระบบไฮโดรพอนิกส ์ดงันัน้งานวจิยันี้จงึศกึษาอทิธพิลของสารละลายธาตุอาหารสตูรพระนครและน ้า
หมกัมลูไสเ้ดอืนดนิทีม่อีตัราสว่นทีแ่ตกต่างกนัต่อการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมพนัธุก์รนีโอ๊คทีป่ลกูในระบบ
ไฮโดรพอนิกส ์วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized design, CRD) จ านวน 5 ซ ้า 
จากการศกึษาพบว่าผกักาดหอมพนัธุ์กรนีโอ๊คที่ปลูกในสารละลายธาตุอาหารสูตรพระนครและน ้าหมกัมูล
ไสเ้ดอืนดนิ อตัราสว่น 100 : 0 เปอรเ์ซน็ตโ์ดยปรมิาตร มจี านวนใบ ความกวา้งทรงพุ่ม น ้าหนกัสดราก น ้าหนกั
แหง้ราก มวลชวีภาพแหง้ราก น ้าหนกัสดตน้ น ้าหนกัแหง้ตน้ และมวลชวีภาพแหง้ตน้มากทีส่ดุ 
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Abstract 

Lettuce (Lactuca sativa L.) is a typical salad vegetable which has high nutrition and economic 
value. Currently, this plant species was mostly cultivated in the hydroponic system in order to control 
the factor affecting the growth and yield. In the present, the liquid vermicomposts were compromised 
with nutrient solution in the hydroponics system. Therefore, this research aims to investigate the 
influence of Phranakhon nutrient solution formula and vermicompost ratio on growth of lettuce var. 
green oak cultivated in hydroponics system. The experimental design was arranged in completely 
randomized design (CRD) with five replications. The results showed that the lettuce var. green oak 
cultivated with Phranakhon nutrient solution formula and vermicompost ratio at 100:0 % (v/v) showed 
the highest of the leaf number, plant canopy, root fresh weight, root dry weight, root dry matter, shoot 
fresh weight, shoot dry weight and shoot dry matter.  
 

Keywords: lettuce; nutrient solution; liquid vermicompost; hydroponic  
 
1. ค าน า 

น ้ าหมักมูลไส้เดือนดิน ( liquid vermicom-
post) เป็นของเหลวทีเ่กดิขึน้ในระหว่างกระบวนการ
ก าจดัขยะอนิทรยีท์ีผ่่านกจิกรรมการย่อยสลายของ
ไส้เดือนดิน โดยน ้าหมกัมูลไส้เดือนดินจะเกิดจาก
การสลายตัวของขยะอินทรีย์ที่ใช้เป็นอาหารของ
ไสเ้ดอืนดนิ ลกัษณะของน ้าหมกัมูลไสเ้ดอืนดนิเป็น
ของเหลวทีม่สีนี ้าตาล ไม่มกีลิน่เหมน็ รวมทัง้มธีาตุ
อาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช มีสาร
ควบคุมการเจริญเติบโตของพืช และมจีุลินทรีย์ที่
เป็นประโยชน์ (อานัฐ, 2550) ปัจจุบนัมีการน าปุ๋ ย
หมักมูลไส้เดือนดินและน ้าหมกัมูลไส้เดือนดินมา
ประยุกตใ์ชป้ระโยชน์ในการสง่เสรมิการเจรญิเตบิโต 
ผลผลติและคุณภาพของผลผลติพชื (Germaley et 
al., 2001) ได้แก่ ข้าวฟ่าง (Antonio et al., 2008) 
สตรอ เบอร์ รี่  (Singh et al., 2010) ม ะ เขือ เทศ 
(Tejada et al., 2008; Goswamiet al., 2017) 
กะหล ่ าปลี (Goswamiet al., 2017) กวางตุ้งดอก 
(สมชาย และอญัชลี, 2558) อย่างไรก็ตาม การน า

น ้ าหมักมูลไส้เดือนดินมาใช้ประโยชน์ทางการ 
เกษตรนิยมน ามาใช้ในการปลูกพืชภายในดิน แต่
ปัจจุบันระบบการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน (soilless 
culture) จดัเป็นทางเลอืกหนึ่งในการปลกูพชืทีก่ าลงั
ได้รับความนิยมในพื้นที่ที่ประสบปัญหาเกี่ยวกบั   
การจดัการพืน้ทีป่ลกู 

การปลูกพชืโดยไม่ใชด้นิเป็นระบบการปลูก
พืชที่สามารถผลิตพืชภายใต้สภาพพื้นที่ที่ประสบ
ปัญหาเกีย่วกบัดนิทีม่สีมบตัไิม่เหมาะสมต่อการปลกู
พชื รวมทัง้สภาพพืน้ทีท่ีม่จี ากดั การปลูกพชืโดยไม่
ใชด้นิเป็นระบบการปลูกพชืทีส่ามารถปลูกได้อย่าง
ต่อเนื่อง เน่ืองจากผูป้ลกูสามารถควบคุมและจดัการ
ระบบการใหน้ ้าและสารละลายธาตุอาหารแก่พชืได้
อย่างมปีระสทิธภิาพ นอกจากนี้การปลูกพชืโดยไม่
ใช้ดินจัดเป็นระบบการผลิตพืชที่ปลอดภัยจาก
สารพิษที่เกิดจากการใช้สารเคมป้ีองกนัและก าจดั
ศตัรพูชื ท าใหผ้ลผลติพชืทีไ่ดม้ปีรมิาณและคุณภาพ
ที่ด ีระบบการปลูกพชืโดยไม่ใชด้นิมหีลายประเภท
แต่ที่นิยมใช้ในทางการค้า ได้แก่ การปลูกพืชใน
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สารละลายที่ไหลผ่านรากแบบแผ่นบาง (nutrient 
film technique, NFT) ซึ่ ง เ ป็ น ร ะ บ บ ที่ มี ก า ร
หมุนเวียนของสารละลายภายในระบบ ท าให้พืช
ได้รับปริมาณน ้ า ธาตุอาหาร และออกซิเจนที่
เหมาะสมต่อการเจรญิเตบิโตของพชื (นพดล, 2538) 

ผักกาดหอม (Lactuca sativa L.) เป็นพืชที่
นิยมน ามาปลูกในระบบการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน 
เนื่องจากผักกาดหอมเป็นพืชในกลุ่มผักสลัดที่มี
คุณค่าทางอาหารและเสน้ใยสูง นิยมน าผลผลติสด
มาบริโภคและน ามาใช้ประโยชน์ในการตกแต่ง
อาหาร รวมทัง้เป็นพืชที่มีมูลค่าทางการตลาดสูง
อย่างไรก็ตาม ระบบการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินเป็น
ระบบปลกูพชืทีต่อ้งอาศยัความรู ้ประสบการณ์ และ
ค่าใช้จ่ายในการปฏบิตังิานทางด้านสารละลายธาตุ
อาหารที่ใช้ในระบบปลูกพืชค่อนข้างสูง ดังนัน้
งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเจริญ 
เตบิโตของผกักาดหอมพนัธุก์รนีโอ๊คทีต่อบสนองต่อ
อตัราส่วนของสารละลายธาตุอาหารและน ้าหมกัมูล
ไสเ้ดอืนดนิทีแ่ตกต่างกนั เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการ
ประยุกต์ใช้น ้ าหมักมูลไส้เดือนดินทดแทนสาร 
ละลายธาตุอาหารทีใ่ชใ้นระบบการปลกูพชืโดยไม่ใช้
ดนิ และพฒันาทางเลอืกในการลดค่าใชจ้่ายในการ
ปลกูพชืในระบบการปลกูพชืโดยไม่ใชด้นิ 
 

2. อปุกรณ์และวิธีการ 
2.1 การเตรียมวสัดแุละการเพาะเมลด็ 

น าเมลด็ผกักาดหอมพนัธุ์กรนีโอ๊คเพาะ
ลงในถ้วยปลูก ขนาด 5 ลูกบาศก์เซนติเมตร ที่มี
เวอรม์คิวิไลท ์(vermiculite) และเพอรไ์ลท ์(perlite) 
เป็นวสัดุเพาะอตัราส่วน 1 : 3 โดยปรมิาตร จ านวน 
1 เมลด็ต่อถ้วยปลูก หลงัจากนัน้น าถ้วยปลูกวางลง
ในกระบะพลาสตกิขนาด 30 x 45เซนตเิมตร ทีม่นี ้า
สูงประมาณ ¼ ของถ้วยปลูก และน าไปตัง้ไว้ที่
อุณหภูมิ 25±2 องศาเซลเซียส หลงัจากเมล็ดเริ่ม
งอก จนเจรญิเตบิโตเป็นตน้กลา้ ใหน้ าตน้กลา้ไปไว ้

ในทีท่ีม่แีสงแดดร าไร 
2.2 การย้ายต้นกล้าลงปลูก 

เมื่อต้นกล้ามีอายุประมาณ 14 วันหลงั
เพาะเมล็ด ซึ่งเป็นระยะที่ต้นกล้ามีใบจริง 2-3 ใบ 
และมคีวามสูง ประมาณ 5 เซนติเมตร จงึย้ายถ้วย
ปลูกที่มีต้นกล้าลงปลูกในรางปลูกที่มีระยะห่าง
ระหว่างช่องปลูก 20 เซนติเมตร ที่มกีารหมุนเวยีน
ของสารละลายธาตุอาหารสูตรพระนคร (ปราณีต 
และประกอบกจิ, 2554) และน ้าหมกัมูลไสเ้ดอืนดนิ
ที่มอีตัราส่วนที่แตกต่างกนั 4 ระดบั ได้แก่ 100 : 0, 
75 : 25, 50 : 50 และ 25 : 75 เปอรเ์ซน็ตโ์ดยปรมิาตร 
หลงัจากนัน้ปรับค่าความเป็นกรด-เบส (pH) ของ
สารละลายธาตุอาหารใหม้คี่าอยู่ในช่วง 5.6-5.8 และ
มีค่าการน าไฟฟ้า (EC) เท่ากบั 0.80-1.00 มิลลิซี
เมนต่อเซนติเมตร (mS/cm) ในการทดลองครัง้นี้
เปลีย่นสารละลายธาตุอาหารสปัดาหล์ะ 1 ครัง้ เป็น
เวลา 4 สปัดาห ์

2.3 การบนัทึกข้อมูล 
บันทึกข้อมูลการ เจริญ เติบ โต ของ

ผกักาดหอมพนัธุ์กรีนโอ๊คที่มีอายุ 28 วนัหลงัย้าย
ปลกู ดงันี้ 

2.3.1 จ านวนใบ (ใบ) นบัใบทีม่กีารขยาย
ของแผ่นใบอย่างสมบูรณ์และไม่มบีาดแผลจากการ
รบกวนของโรคและแมลงศตัรพูชื 

2.3.2 ความสงู (เซนตเิมตร) วดัความสงู
จากบริเวณโคนต้นที่อยู่เหนือวัสดุปลูกไปจนถึง
บรเิวณขอ้บนสดุของตน้ 

2.3.3 ความกว้างทรงพุ่ม (เซนติเมตร) 
วดัความกวา้งทรงพุ่มจากบรเิวณใบดา้นทีก่วา้งทีสุ่ด
ฝัง่หนึ่งไปยงัใบดา้นทีก่วา้งทีส่ดุอกีฝัง่หนึ่งของตน้ 

2.3.4 น ้าหนักสดและน ้าหนักแห้งส่วน
รากและส่วนต้น (กรัม) แยกส่วนรากและต้นออก
จากกนั น าไปชัง่น ้าหนักสด หลงัจากนัน้น าไปอบที่
อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส ภายในตู้อบลมร้อน 
(Memmert, Model 500, Germany) เป็นเวลา 72  
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ชัว่โมง จนน ้าหนกัแหง้คงที ่แลว้ชัง่น ้าหนกัแหง้ 
2.3.5 มวลชวีภาพแหง้ส่วนรากและส่วน

ต้น (เปอรเ์ซน็ต์) มวลชวีภาพแหง้ส่วนรากและส่วน
ต้น (เปอร์เซ็นต์) สามารถค านวณได้จากสูตรของ 
Lutts และคณะ  (1995) คือ  มวลชีว ภ าพแห้ ง 
(เปอรเ์ซน็ต)์ = (น ้าหนกัแหง้ ÷ น ้าหนกัสด) x 100  

2.4 การวิเคราะหผ์ลทางสถิติ  
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ 

(completely randomized design, CRD) จ านวน 5 
ซ ้า น าข้อมูลการเจริญเติบโตมาวิเคราะห์ผลทาง
สถติ ิโดยวเิคราะหค์วามแปรปรวน (ANOVA) ดว้ย
โปรแกรมประยุกต์ทางสถิติ  และเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยระหว่างสิ่งทดลองโดยวิธี Duncan’s new 
multiple range test (DMRT) ทีร่ะดบันยัส าคญั 0.05 
3. ผลการวิจยั 

การวิจยัพบว่าผกักาดหอมพันธุ์กรีนโอ๊คที่
ไดร้บัสารละลายธาตุอาหารสตูรพระนครและน ้าหมกั

มูลไส้เดือนดิน อตัราส่วน 100 : 0 เปอร์เซ็นต์โดย
ปริมาตร มีจ านวนใบและความกว้างทรงพุ่มมาก
ที่สุดเท่ ากับ 18.03 ใบ และ 25.76 เซนติเมตร 
ตามล าดับ (ตารางที่ 1) ส่วนผักกาดหอมพันธุ์       
กรนีโอ๊คที่ได้รบัสารละลายธาตุอาหารสูตรพระนคร
และน ้ าหมักมูลไส้เดือนดิน อัตราส่วน 50 :  50 
เปอรเ์ซน็ต์โดยปรมิาตร มคีวามสงูมากทีสุ่ดเท่ากบั 
10.17 เซนติเมตร แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ
กบัผกักาดหอมพนัธุก์รนีโอ๊คทีไ่ดร้บัสารละลายธาตุ
อาหารสูตรพระนครและน ้ าหมักมูลไส้เดือนดิน 
อตัราส่วน 75 : 25 เปอร์เซน็ต์โดยปรมิาตร ในทาง
ตรงกันข้ามผักกาดหอมพันธุ์กรีนโอ๊คที่ ได้รับ
สารละลายธาตุอาหารสูตรพระนครและน ้าหมกัมูล
ไส้เดือนดิน อัตราส่วน 25 :  75 เปอร์เซ็นต์โดย
ปรมิาตร มีจ านวนใบ ความสูง และความกวา้งทรง
พุ่มน้อยทีส่ดุเท่ากบั 13.67 ใบ 9.69 เซนตเิมตร และ 
21.46 เซนตเิมตร ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี 1  จ านวนใบ (ใบ) ความสงู (เซนตเิมตร) และความกวา้งทรงพุ่ม (เซนตเิมตร) ของผกักาดหอมพนัธุ์

กรนีโอ๊คทีป่ลกูในสารละลายธาตุอาหารสตูรพระนครร่วมกบัน ้าหมกัมลูไสเ้ดอืนดนิทีม่อีตัราสว่นที่
แตกต่างกนั 

 

อตัราสว่น  
(เปอรเ์ซน็ตโ์ดยปรมิาตร) 

จ านวนใบ  
(ใบ) 

ความสงู  
(เซนตเิมตร) 

ความกวา้งทรงพุ่ม  
(เซนตเิมตร) 

100 : 0 18.03±0.03 a 9.83±0.04 b 25.76±0.09 a 
75 : 25 17.23±0.08 b 10.05±0.06 a1/ 25.38±0.04 b 
50 : 50 15.03±0.18 c 10.17±0.06 a 23.17±0.09 c 
25 : 75 13.67±0.05 d 9.69±0.05 b 21.46±0.05 d 
F-test * * * 

1/ ตวัอกัษรที่เหมอืนกนัในแนวตัง้ไม่มคีวามแตกต่างกนัที่ระดบันัยส าคญั 0.05; * มคีวามแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติ ิ(p < 0.05) 
 

ผกักาดหอมพนัธุก์รนีโอ๊คทีไ่ดร้บัสารละลาย
ธาตุอาหารสูตรพระนครและน ้าหมกัมูลไสเ้ดอืนดนิ 
อตัราสว่น 75 : 25 เปอรเ์ซน็ตโ์ดยปรมิาตร มนี ้าหนกั
สดรากมากที่สุดเท่ากับ 6.77 กรัม แต่ไม่มีความ

แตกต่างทางสถิติกับผักกาดหอมพันธุ์กรีนโอ๊คที่
ไดร้บัสารละลายธาตุอาหารสตูรพระนครและน ้าหมกั
มูลไส้เดือนดินอัตราส่วน 50 : 50 เปอร์เซ็นต์โดย
ปรมิาตร (ตารางที ่2) สว่นผกักาดหอมพนัธุก์รนีโอค๊
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ที่ได้รบัสารละลายธาตุอาหารสูตรพระนครและน ้า
หมักมูลไส้เดือนดินอัตราส่วน 100 : 0 เปอร์เซ็นต์
โดยปริมาตร มีน ้ าหนักแห้งรากมากที่สุดเท่ากับ 
0.32 กรัม  แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติกับ
ผักกาดหอมพันธุ์กรีนโอ๊คที่ได้รับสารละลายธาตุ
อาหารสูตรพระนครและน ้ าหมักมูลไส้เดือนดิน
อัตราส่วน 75 :  25 และ 50 : 50 เปอร์เซ็นต์โดย
ปริมาตร (ตารางที่ 2) ในขณะที่ผกักาดหอมพันธุ์  
กรนีโอ๊คที่ได้รบัสารละลายธาตุอาหารสูตรพระนคร

และน ้ าหมักมูลไส้เดือนดินอัตราส่วน 100 :  0 
เปอรเ์ซน็ต์โดยปรมิาตร มมีวลชวีภาพแหง้รากมาก
ที่สุดเท่ากับ 5.12 เปอร์เซ็นต์ ในทางตรงกันข้าม
ผักกาดหอมพันธุ์กรีนโอ๊คที่ได้รับสารละลายธาตุ
อาหารสูตรพระนครและน ้ าหมักมูลไส้เดือนดิน
อตัราส่วน 25 : 75 เปอรเ์ซน็ต์โดยปรมิาตรมนี ้าหนกั
สดราก น ้าหนักแห้งราก และมวลชวีภาพแห้งราก
น้อยที่สุดเท่ากับ 5.21 กรัม 0.21 กรัม และ 3.68 
เปอรเ์ซน็ต ์ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี 2  น ้าหนกัสด (กรมั) น ้าหนกัแหง้ (กรมั) และมวลชวีภาพแหง้ (เปอรเ์ซน็ต)์ สว่นรากของผกักาดหอม

พันธุ์กรีนโอ๊คที่ปลูกในสารละลายธาตุอาหารสูตรพระนครร่วมกับน ้าหมักมูลไส้เดือนดินที่มี
อตัราสว่นทีแ่ตกต่างกนั 

 

อตัราสว่น  
(เปอรเ์ซน็ตโ์ดยปรมิาตร) 

น ้าหนกัสดราก  
(กรมั) 

น ้าหนกัแหง้ราก  
(กรมั) 

มวลชวีภาพแหง้ราก  
(เปอรเ์ซน็ต)์ 

100 : 0 6.20±0.04 b 0.32±0.01 a 5.12±0.01a 
75 : 25 6.77±0.03 a1/ 0.30±0.01 a 4.32±0.01 b 
50 : 50 6.68±0.03 a 0.30±0.01 a 4.38±0.06 b 
25 : 75 5.21±0.09 c 0.21±0.02 b 3.68±0.09 c 
F-test * * * 

1/ ตวัอกัษรทีเ่หมอืนกนัในแนวตัง้ไม่มคีวามแตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญั 0.05; * มคีวามแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติ ิ(p < 0.05) 
 
ตารางท่ี 3  น ้าหนกัสด (กรมั) น ้าหนกัแหง้ (กรมั) และมวลชวีภาพแหง้ (เปอรเ์ซน็ต)์ สว่นตน้ของผกักาดหอม

พันธุ์กรีนโอ๊คที่ปลูกในสารละลายธาตุอาหารสูตรพระนครร่วมกับน ้าหมกัมูลไส้เดือนดินที่มี
อตัราสว่นทีแ่ตกต่างกนั 

 

อตัราสว่น  
(เปอรเ์ซน็ตโ์ดยปรมิาตร) 

น ้าหนกัสดตน้  
(กรมั) 

น ้าหนกัแหง้ตน้  
(กรมั) 

มวลชวีภาพแหง้ตน้  
(เปอรเ์ซน็ต)์ 

100 : 0 33.77±0.27 a 2.24±0.02 a 7.12±0.02 a 
75 : 25 31.98±0.43 b 2.08±0.03 b 6.84±0.02 b 
50 : 50 27.21±0.19 c 1.84±0.01 c 6.67±0.02 c 
25 : 75 18.80±0.26 d 1.31±0.01 d 6.56±0.02 d 
F-test * * * 

* มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(p < 0.05) 
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ส่วนผักกาดหอมพันธุ์ กรีนโอ๊คที่ ได้รับ
สารละลายธาตุอาหารสูตรพระนครและน ้าหมกัมูล
ไส้เดือนดิน อัตราส่วน 100 :  0 เปอร์เซ็นต์โดย
ปรมิาตร มีน ้าหนักสดต้น น ้าหนักแหง้ต้น และมวล
ชีวภาพแห้งต้นมากที่สุดเท่ากบั 33.77 กรมั 2.24 
กรมั และ 7.12 เปอร์เซน็ต์ ตามล าดบั (ตารางที ่3)

ในทางตรงกนัขา้มผกักาดหอมพนัธุก์รนีโอ๊คทีไ่ดร้บั
สารละลายธาตุอาหารสูตรพระนครและน ้าหมกัมูล
ไส้เดือนดินอัตราส่วน 25 :  75 เปอร์เซ็นต์โดย
ปรมิาตรมนี ้าหนักสดต้น น ้าหนักแห้งต้น และมวล
ชีวภาพแห้งต้นน้อยที่สุดเท่ากบั 18.80 กรมั 1.31 
กรมั และ 6.56 เปอรเ์ซน็ต ์ตามล าดบั 

 

4. วิจารณ์ 
การเจริญเติบโตของผักกาดหอมพันธุ์        

กรนีโอ๊คที่ได้รบัสารละลายธาตุอาหารสูตรพระนคร
และน ้าหมกัมูลไสเ้ดอืนดนิที่มอีตัราส่วนที่แตกต่าง
กนั 4 ระดบั ที่ปลูกในระบบไฮโดรพอนิกสม์คีวาม
แตกต่างกนัทางสถติอิย่างมนียัส าคญั (ตารางที ่1, 2 
และ 3) โดยพืชที่ปลูกในระบบไฮโดรพอนิกส์จะ
ได้รับธาตุอาหารเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในการ
เจริญเติบโตและพฒันาจากสารละลายธาตุอาหาร
พชื องค์ประกอบของธาตุอาหารภายในสารละลาย
ธาตุอาหารจงึเป็นปัจจยัที่ส าคญัต่อความส าเรจ็ใน
การปลูกพืชในระบบไฮโดรพอนิกส์ ซึ่งสารละลาย
ธาตุอาหารพืชที่แตกต่างกันส่งผลท าให้พืชมีการ
เจรญิเตบิโตและผลผลติทีแ่ตกต่างกนัดว้ย (เยาวพา
และนิสา , 2552) ในการทดลองนี้อัตราส่วนของ
สารละลายธาตุอาหารสูตรพระนครและน ้าหมกัมูล
ไส้เดือนดินที่แตกต่างกันส่งผลต่อปริมาณธาตุ
อาหารที่เป็นประโยชน์ต่อพชืส่งผลท าให้การเจรญิ 
เติบโตของผักกาดหอมพันธุ์กรีนโอ๊คมีความ
แตกต่างกนั 

โดยผักกาดหอมพันธุ์กรีนโอ๊คที่ ได้รับ
สารละลายธาตุอาหารสูตรพระนครและน ้าหมกัมูล
ไส้เดือนดินอัตราส่วน 100 : 0 เปอร์เซ็นต์โดย
ปริมาตร มีจ านวนใบ ความกว้างทรงพุ่ม น ้าหนัก
แห้งราก มวลชีวภาพแห้งราก น ้ าหนักสดต้น 
น ้าหนักแห้งต้น และมวลชีวภาพแห้งต้นมากที่สุด 
ทัง้นี้อาจเป็นไปไดว้่าสารละลายธาตุอาหารสตูรพระ
นครและน ้าหมักมูลไส้เดือนดินอัตราส่วน 100 : 0 

เปอร์เซ็นต์โดยปริมาตร มีปริมาณธาตุอาหารที่
เหมาะสมต่อการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมพนัธุ์
กรนีโอ๊ค โดยสารละลายธาตุอาหารมอีงค์ประกอบ
เป็นปุ๋ ยเคมีที่มีธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญ 
เติบโตและการพฒันาของพชื ซึ่งปุ๋ ยเคมแีต่ละชนิด
จะมีการปลดปล่อยธาตุอาหารที่อยู่ในรูปที่เป็น
ประโยชน์ต่อพืช ท าให้พืชสามารถน าธาตุอาหาร
เหล่าน้ีไปใชป้ระโยชน์ไดอ้ย่างรวดเรว็ มผีลท าใหพ้ชื
มีการเจริญเติบโตและพัฒนาอย่างรวดเร็ว  ซึ่ง
สอดคลอ้งกบังานทดลองของ ธรีะศกัดิ ์(2547) และ 
คงเอก และคณะ (2557) ที่รายงานว่าผกักาดหอม
ซึ่งปลูกในระบบไฮโดรพอนิกสท์ี่ได้รบัปรมิาณธาตุ
อาหารและสัดส่วนของประจุของธาตุอาหารที่
เหมาะสมมผีลท าให้ผกักาดหอมมกีารเจรญิเตบิโต
และผลผลิตเพิ่มขึ้น เช่นเดียวกับงานทดลองของ  
คงเอก (2557) ที่รายงานว่าจ านวนใบ น ้าหนักสด 
น ้าหนักแห้ง และมวลชวีภาพแห้งของผกักาดหอม
พนัธุค์อสเพิม่ขึน้เมื่อไดร้บัโพแทสเซยีมเพิม่ขึน้  

ในขณะที่ผกักาดหอมพนัธุ์กรีนโอ๊คที่ได้รบั
สารละลายธาตุอาหารสูตรพระนครและน ้าหมกัมูล
ไส้เดือนดินอัตราส่วน 25 : 75 เปอร์เซ็นต์โดย
ปริมาตร มีการเจริญเติบโตน้อยที่สุดเมื่อเปรียบ 
เทยีบกบัผกักาดหอมทีไ่ดร้บัสารละลายธาตุอาหาร
สูตรพระนครและน ้าหมกัมูลไส้เดือนดินอตัราส่วน 
100 : 0, 75 : 25 และ 50 : 50 เปอรเ์ซน็ตโ์ดยปรมิาตร 
ทัง้นี้อาจเป็นไปได้ว่าสารละลายธาตุอาหารสูตร  
พระนครและน ้ าหมักมูลไส้เดือนดินอัตราส่วน       
25 : 75 เปอร์เซ็นต์โดยปริมาตร มีปริมาณธาตุ
อาหารทีจ่ าเป็นต่อการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอม
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พนัธุ์กรีนโอ๊คไม่เพยีงพอต่อความต้องการของพชื
โดยเฉพาะอย่างยิง่มหธาตุที่พชืมคีวามต้องการใน
ปรมิาณมาก ซึง่ใหผ้ลเช่นเดยีวกนักบั สมชาย และ 
อัญชลี (2558) รายงานว่าต้นกล้าผกักาดกวางตุ้ง
ดอกทีป่ลูกในวสัดุปลูกทีม่สี่วนผสมของขุยมะพร้าว 
ถ่านแกลบ และมูลโค อัตราส่วน  1 : 1 : 1 (โดย
ปริมาตร) และเติมปุ๋ ยหมกัมูลไส้เดือนดิน 2 ชนิด 
ไดแ้ก่ Pheretima peguana และ Eudrilus eugeniae 
อัตราส่วน 50 และ 60 เปอร์เซ็นต์โดยปริมาตร มี
การเจรญิเตบิโตทีด่กีว่าการเตมิปุ๋ ยหมกัมูลไสเ้ดอืน
ดินอตัราส่วน 30 และ 40 เปอร์เซ็นต์โดยปรมิาตร 
จากการทดลองครัง้นี้แสดงใหเ้หน็ว่ามคีวามเป็นไป
ไดใ้นการน าน ้าหมกัมลูไสเ้ดอืนดนิมาใชป้ระโยชน์ใน
การทดแทนสารละลายธาตุอาหารเพื่อใชใ้นการปลูก
พืชในระบบไฮโดรพอนิกส์ เนื่องจากผกักาดหอม
พันธุ์กรีนโอ๊คที่ได้รับสารละลายธาตุอาหารสูตร   
พระนครและน ้ าหมักมูลไส้เดือนดินอัตราส่วน       
75 : 25 และ 50 : 50 เปอร์เซน็ต์โดยปรมิาตร มกีาร
เจริญเติบโตในส่วนของจ านวนใบ ความสูง ความ
กวา้งทรงพุ่ม น ้าหนักสดส่วนรากและต้นทีใ่กลเ้คยีง
กบัการเจรญิเตบิโตของผกักาดหอมพนัธุก์รนีโอ๊คที่
ไดร้บัสารละลายธาตุอาหารสตูรพระนครและน ้าหมกั
มูลไส้เดือนดินอัตราส่วน 100 : 0 เปอร์เซ็นต์โดย
ปรมิาตร รวมทัง้ปรมิาณธาตุอาหารทีม่ใีนน ้าหมกัมลู
ไสเ้ดอืนดนิอาจมคีวามสมัพนัธ์กบัอาหารทีไ่สเ้ดอืน
ดินได้รับในระหว่างกระบวนการผลิตปุ๋ ยหมักมูล
ไสเ้ดอืนดนิดว้ย  
 

5. สรปุ 
5.1 ผักกาดหอมพันธุ์กรีนโอ๊คมีการเจริญ 

เติบโตที่ดีที่สุดเมื่อได้รับสารละลายธาตุอาหาร   
สูตรพระนครและน ้าหมกัมูลไส้เดือนดินอตัราส่วน 
100 : 0 เปอรเ์ซน็ตโ์ดยปรมิาตร 

5.2 อัตราส่วนน ้ าหมักมูลไส้เดือนดินที่
เหมาะสมในการใช้ทดแทนสารละลายธาตุอาหาร

และส่งเสรมิการเจรญิเติบโตของผกักาดหอมพนัธุ์ 
กรนีโอ๊คที่ปลูกในระบบไฮโดรพอนิกส ์คอื 25 และ 
50 เปอรเ์ซน็ตโ์ดยปรมิาตร 
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