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บทคดัย่อ 

การศึกษาฤทธิต์้านอนุมูลอิสระและสารประกอบชีวภาพของสารสกัดจากส่วนต่าง ๆ ของกะเม็ง 
(Eclipta prostrata Linn.) ได้แก่ ล าต้น ใบ และดอก โดยการสกดัแบบแช่ (maceration) ด้วยน ้ากลัน่ 30 % 
(v/v) เอทานอล 70 % (v/v) เอทานอล 99 % (v/v) เอทานอล และเอทลิอะซิเทต พบว่าสารสกดัด้วย 30 % 
(v/v) เอทานอลมสีารออกฤทธิท์างชวีภาพทีใ่หป้ระสทิธภิาพทีด่ใีนการตา้นอนุมลูอสิระดพีพีเีอช (1,1 diphenyl-
2-picrylhydrazyl, DPPH) โดยมคี่า IC50 เท่ากบั 0.61±0.2, 0.63±0.2 และ 0.65±0.3 mg/mL ในสารสกดัหยาบ
จากล าตน้ ใบ และดอก ตามล าดบั และมปีรมิาณโพลฟีีนอลทัง้หมด (total polyphenol contents, TPC) และฟ
ลาโวนอยด์ทั ้งหมด ( total flavonoid contents, TFC)  สู ง ในทุก ส่วน (168.8±47.7, 227.8±34.9 และ 
198.1±13.2 mg GAE/g crude extract ตามล าดับของปริมาณ TPC และ 38.1±11.9, 56.4±14.8 และ 
45.0±11.5 mg EPE/g crude extract ตามล าดบัของปรมิาณ TFC) การวเิคราะห์ด้วยเทคนิคโครมาโตกราฟี
แผ่นบาง ( thin layer chromatography, TLC) และเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง  (high 
performance liquid chromatography, HPLC) พบสารประกอบส าคญั ได้แก่ gallic acid, chlorogenic acid, 
caffeic acid, vanillin, p-cumalic, rutin, narigenin, myricetin, epicatechin และ wedelolactone 
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ค าส าคญั : กะเมง็; ปรมิาณโพลฟีีนอลทัง้หมด; ปรมิาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมด; ฤทธิก์ารตา้นอนุมลูอสิระ; TLC; 
HPLC 

 
Abstract 

The extracts of medicinal Thai herb Kameng (Eclipta prostrata Linn. )  were subjected to study 
antioxidant activity and bioactive compounds. The maceration extractions of the branches, leaves, and 
flowers of Kameng plants by distilled water, 30 % (v/v) ethanol, 70 % (v/v) ethanol, 99 % (v/v) ethanol, 
and ethyl acetate, were performed. The crude 30 % (v/v) ethanol extracts showed more total polyphenol 
contents (TPC)  ( 168. 8±47. 7, 227. 8±34. 9 and 198. 1±13. 2 mg GAE/ g crude extract from branches, 
leaves and flowers, respectively), total flavonoid contents (TFC) (38.1±11.9, 56.4±14.8 and 45.0±11.5 
mg EPE/ g crude extract in branches, leaves and flowers, respectively) , and antioxidant activity by 
DPPH method (0.61±0.2, 0.63±0.2 and 0.65±0.3 mg/mL of IC50 values for the extracts from branches, 
leaves and flowers extracts, respectively), compared to those of other solvents. Bioactive compounds 
in the extracts were analyzed by thin layer chromatography ( TLC)  and high performance liquid 
chromatography (HPLC), and major compounds i.e. gallic acid, chlorogenic acid, caffeic acid, vanillin, 
p-cumalic, rutin, narigenin, myricetin, epicatechin and wedelolactone were reported.  
 

Keywords: Eclipta prostrata; polyphenol; flavonoid; antioxidant activity; TLC; HPLC  
 
1. ค าน า 

กะเม็งหรือกะเม็งตัวเมีย (false daisy หรือ 
white eclipta) มีชื่อทางวิทยาศาสตร์ คือ Eclipta 
prostrata Linn.  จัด เ ป็ นพืช ใ นว งศ์ ท านตะวัน 
(Asteraceae) กะเมง็เป็นพชืล้มลุก ช่วงอายุสัน้ จดั
ว่าเป็นวชัพชืชนิดหนึ่ง (ดวงพร, 2554) กะเมง็พบได้
ทัว่ไปในเขตรอ้นและเขตเสน้ศูนยส์ตูร มกีารกระจาย
พนัธุ์อย่างกว้างขวางในประเทศไทย มาเลเซีย จนี 
และอินเดีย จากภูมิปัญญาหมอชาวบ้านและต ารา
รักษาแผนโบราณ กะเม็งสามารถน ามาใช้ในการ
รักษาโรค เช่น โรคผิวหนัง โรคเกี่ยวกับระบบ
ประสาท บ ารุงตบั ไต ระบบเลอืด ภูมคิุ้มกนั ชะลอ
วยั (งานส ารวจและวเิคราะหข์อ้มลู, 2528) 

กะเมง็มฤีทธิท์างชวีภาพทีห่ลากหลาย เช่น 
ฤทธิต์้านมะเร็ง อาการตับอักเสบ ดีซ่าน ตับแข็ง 
บรรเทาอาการปวดข้อและเข่า ลดระดับไขมันใน
เลือดจากภาวะไขมนัในเลือดสูง (Prachayasittikul 

et al., 2010) นอกจากนี้กะเมง็ยงัมฤีทธิช์่วยกระตุน้
ภูมิคุ้มกัน  ขยายหลอดเลือด (Jayathirtha and 
Mishra, 2004; Liu et al., 2012) ต้านการอักเสบ 
( Tewtrakul et al. , 2007; Arunachalam et al. , 
2009) รกัษาอาการปวด (Sawant et al., 2004) อกี
ทัง้ยังสามารถต้านพิษบางชนิดด้วย (Mors et al., 
1989) กะเมง็ยงัมฤีทธิใ์นการยบัยัง้การเติบโตของ
จุลินทรีย์ก่อโรคหลายชนิด ได้แก่ Microsporum 
canis, Microsporum gypseum, Trichophyton 
rubrum, Bacillus cereus, Bacillus subtilis, 
Candida albica, Staphylococcus aureus แ ล ะ 
Salmonella Typhi ( Wiart et al. , 2004; Karthi 
kumar et al. , 2007; Nagabhushan et al. , 2013) 
นอกจากนี้ยังมีการรายงานอีกว่ากะเม็งมีความ 
สามารถป้องกันรงัสียูวีเอ (UVA) และยูวีบี (UVB) 
เมื่อสกัดกะเม็งด้วยตวัท าละลายน ้าร้อน (Chan et 
al., 2014) 
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งานวจิยัในปี ค.ศ. 2004 ของ Cai และคณะ 
ที่ศึกษาฤทธิก์ารต้านอนุมูลอิสระและวิเคราะห์
สารประกอบฟีนอลิกในกะเมง็ พบว่ากะเมง็ที่สกดั
ด้วยตัวท าละลายเมทานอลและน ้า โดยระบบการ
สกัดแบบแช่ พบสารส าคัญ คือ wedelolactone 
จัด เ ป็นสารประกอบเชิงซ้อน ในก ลุ่มคูมาลิน 
(coumarin) และแทนนิน (tannin) เช่นเดยีวกันกับ
งานวจิยัของ Hua และคณะ ในปี ค.ศ. 2010 ทีส่กดั
กะเมง็แหง้ด้วยตวัท าละลาย 80 % (v/v) เอทานอล 
บวิทานอล และเอทลิอะซเิทต ในระบบการสกดัแบบ
ซอกห์เลต พบสารประกอบเชงิซ้อน 8 ชนิด ได้แก่ 
( 1)  ethyl 2, 6- dihydroxy- 4- methoxybenzoate      
(2) merulinic acid C (3) β-amyrone (4) oleanolic 
acid ( 5)  ecliptasaponin A ( 6)  wedelolactone      
(7) demethylwedelolactone และ (8) actonequer-
cetin นอกจากนี้ พจมาน และคณะ (2554) ไดศ้กึษา
การสกดักะเมง็แหง้ดว้ยตวัท าละลายเมทานอล โดย
ระบบการสกัดแบบแช่ พบสารส าคัญในกลุ่มสาร 
ประกอบฟีโนลกิ (phenolic compound) คูมาลนิ วง
แลกโตน (lactone ring) สเตอรอยด์ (steroid) และ
ไตรเทอร์ปีนอยด์ (triterpenoid) เมื่อน าสารสกัดที่
สกัดด้วยเอทิลอะซิเทตมาแยกด้วยวิธีโครมาโท  
กราฟีแบบคอลมัน์ (column chromatography) และ
วิเคราะห์องค์ประกอบด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟี
แบบแผ่นบาง (thin layer chromatography, TLC) 
และเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง 
(high performance liquid chromatography, HPLC
) พบสารส าคญั คอื wedelolactone ดงันัน้จงึถอึได้
ว่ากะเม็งเป็นพืชสมุนไพรที่มฤีทธิใ์นการต้านทาน
อนุมูลอิสระ มีฤทธิท์างเภสัชวิทยาในการป้องกัน
และรกัษาโรค จงึมคีวามน่าสนใจในการศกึษา 

งานวจิยันี้มุ่งเน้นศกึษาการสกดัส่วนต่าง ๆ 
ของกะเมง็ ไดแ้ก่ ล าต้น ใบ และดอกกะเมง็ ดว้ยตวั
ท าละลายที่มีความเป็นขัว้ที่แตกต่างกัน (น ้ากลัน่ 
เอทิลอะซิเตท 99 % (v/v) เอทานอล 70 % (v/v)   

เอทานอล และ 30 % (v/v) เอทานอล) โดยใชว้ธิกีาร
สกัดแบบแช่ (maceration) วิเคราะห์ปริมาณฟีนอ
ลคิทัง้หมด ปรมิาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมด ฤทธิก์าร
ต้านอนุมูลอสิระดพีพีเีอช วเิคราะห์องค์ประกอบใน
สารสกดักะเมง็ดว้ยเทคนิคโครมาโทกราฟีแบบแผ่น
บาง และเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะ
สูง เพื่อหาสารส าคญัทีส่ามารถน าไปต่อยอดในการ
วจิยัหรอืการพฒันานวตักรรมในเชงิพานิชย์ต่อไป 
 

2. อปุกรณ์และวิธีการ 
2.1 การเตรียมตวัอย่างกะเมง็ 

ตวัอย่างต้นกะเมง็สด ล้างให้สะอาด ซบั
น ้าออก แยกส่วนออกเป็นสามส่วน ไดแ้ก่ ล าต้น ใบ 
และดอก อบแห้งในตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ 
จนกระทัง่มนี ้าหนักแหง้คงที ่บดตวัอย่างดว้ยเครื่อง
ปัน่ (Sharp, EM-ICE) เป็นระยะเวลา 3 นาท ีเพื่อให้
มีขนาดชิ้นส่วนเล็ก เก็บตัวอย่างในถุงซิปล็อกที่มี   
ซลิกิาเจลดูดความชื้น เพื่อป้องกนัการสมัผสัอากาศ
และแสงแดด 

2.2 การสกดักะเมง็ด้วยวิธีการแบบแช่ 
ชัง่ตัวอย่ างล าต้น ใบ และดอกของ

ตัวอย่างกะเม็ง ในอตัราส่วน 1 g ต่อตัวท าละลาย 
75 mL คือ น ้ ากลัน่ 30 % (v/v) เอทานอล 70 % 
(v/v) เอทานอล 99 % (v/v) เอทานอล และเอทิล   
อะซิเทต ในขวดรูปชมพู่ขนาด 250 mL ปิดภาชนะ
ให้สนิท เขย่าตัวอย่างบนเครื่องเขย่า ( Innova, 
2300) ที่ความเร็วรอบ 150 rpm ในอุณหภูมิห้อง 
เปลี่ยนถ่ายสารละลายที่สกดัได้ออกทุก 24 ชัว่โมง 
โดยกรองผ่านกระดาษกรอง Whatman No. 1 แลว้
น ากากตวัอย่างใส่กลบัในภาชนะเดมิ จากนัน้เตมิตวั
ท าละลายชนิดเดมิเขา้ไปอกีครัง้ ในปรมิาตรเท่าเดมิ 
ท าซ ้า 3 รอบ จนได้สารละลายรวมประมาณ 225 
mL น าสารละลายสารสกัดหยาบไประเหยตัวท า
ละลายออกจนแหง้มนี ้าหนักคงที ่บดสารสกดัหยาบ
ใหล้ะเอยีด  เกบ็ตวัอย่างสารสกดัหยาบในหลอดสชีา 
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ทีอุ่ณหภูม ิ-20 ºC โดยทดลองซ ้า 3 ครัง้ 
2.3 การวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบ  

โพลีฟีนอลทัง้หมดในสารสกดัจากกะเมง็โดยวิธี 
Folin-Ciocalteu method 

การทดสอบสารประกอบฟีนอลทัง้หมด
ในกะเม็งใช้วิธีโฟลินซิโอแคลทู ดดัแปลงตาม  Liu 
และคณะ (2008) โดยการเตรยีมสารสกดัหยาบจาก
ขอ้ 2.2 ละลายในตวัท าละลายที่ใช้ในการสกัดเดิม 
เข้มข้น 1 mg/mL ปริมาตร 100 µL ใส่ลงในหลอด 
microcentrifuge tube ขนาด 1.5 mL ทีม่สีารละลาย 
Folin-Ciocalteu reagent ความเขม้ขน้ 10 % (v/v) 
ปริมาตร 500 µL เขย่าเล็กน้อยให้เข้ากัน เติม
สารละลาย Na2CO3 ความเข้มข้น 7.5 % (w/v)  
ปรมิาตร 100 µL และน ้ากลัน่ปรมิาตร 300 µL ผสม
ให้เข้ากัน จากนั ้นตั ้งทิ้ ง ไว้ให้ เกิดปฏิกิริย า ที่
อุณหภูมิห้องในที่มืดเป็นเวลา 2 ชัว่โมง น าสาร 
ละลายทีผ่่านการท าปฏกิริยิาแล้ว วดัค่าการดูดกลนื
แสงทีค่วามยาวคลื่น 731 nm ดว้ยเครื่อง UV-visible 
spectrophotometer (Spectro scientific, SC) แล้ว
ค านวณหาปริมาณสารประกอบฟีนอลทัง้หมด
เปรยีบเทยีบกบักราฟมาตรฐานกรดแกลลกิเขม้ขน้ 
0-1.0 mg/mL รายงานผลเป็นมิลลิกรัมของกรด  
แกลลิกต่อกรัมสารสกัดหยาบ (mg GAE/g crude 
extract)    

 2.4 การวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบ 
ฟลาโวนอยด์ทัง้หมดในสารสกดัจากกะเมง็โดย
วิธีของ Down 

การทดสอบสารฟลาโวนอยด์ทัง้หมดใน
สมุนไพรกะเม็งด้วยวิธีของ Down ดัดแปลงตาม  
Yoo และคณะ (2008) โดยการเตรยีมสารสกดัหยาบ
จากขอ้ 2.2 ละลายในตวัท าละลายที่ใช้ในการสกัด
เดิม เข้มข้น 1 mg/mL ปริมาตร 0.25 mL ใส่ลงใน
หลอดทดลองทีม่นี ้าปราศจากไอออนปรมิาตร 1.25 
mL เติมสารละลาย 5 % (w/v) โซเดียมไนไตรท์ 
(NaNO2) ปรมิาตร 0.075 mL เขย่าใหเ้ขา้กนั ตัง้ทิง้

ไว ้5 นาท ีจากนัน้เตมิ 10 % (w/v) อะลูมเินียมไตร
คลอไรด ์(AlCl3) ปรมิาตร 0.150 mL เขย่าแลว้ตัง้ทิง้
ไว้อีก 6 นาที เติมสารละลาย 1.0 M โซเดียมไฮ    
ดรอกไซด์  (NaOH)   ปริมาตร 0.5 mL เติมน ้ า
ปราศจากไอออนปรมิาตร 0.275 mL เขย่าใหเ้ขา้กนั
ก่อนตัง้ทิง้ไวเ้ป็นเวลา 5 นาท ีวดัค่าการดดูกลนืแสง
ที่ 510 nm ด้วยเครื่อง UV-visible spectrophoto-
meter (Spectro scientific, SC)  ค านวณหาปรมิาณ
สารประกอบฟลาโวนอยด์ทัง้หมดเปรียบเทยีบกบั
กราฟมาตรฐาน ซึง่เตรยีมจากสารละลายอพีคิาทชีนิ
เขม้ขน้ 0-0.3 mg/mL รายงานผลเป็นมลิลกิรมัของ 
อีพิคาทีชินต่อกรัมสารสกัดหยาบ (mg EP g / g 
crude extract) 

2.5 การทดสอบฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิสระ
ด้วยดีพีพีเอช 

การทดสอบความสามารถในการต้าน
อนุมูลอิสระของสารสกัดกะเม็งด้วยวิธีดีพีพีเอช 
(1,1-diphenyl-2-picryl-hydrazyl, DPPH) ดดัแปลง
ตามวิธีของ Cotelle และคณะ (1996) โดยการ
เตรียมสารสกัดหยาบจากข้อ 2.2 ละลายในตัวท า
ละลายที่ ใช้ในการสกัดเดิม  เข้มข้น 1 mg/mL 
ปริมาตร 100 µL เติมลงในหลอด microcentrifuge 
tube ขนาด 1.5 mL ที่มีสารละลายอนุมูล DPPH 
เข้มข้น 0.08 mM ปริมาตร 900 µL ตัง้ทิ้งไว้ให้
เกิดปฏิกิริยาที่อุณหภูมิห้องในที่มืด เป็นเวลา 30 
นาที น าไปวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ 515 nm ด้วย
เ ค รื่ อ ง  UV- visible spectrophotometer (Spectro 
scientific, SC) ค านวณรอ้ยละของความสามารถใน
การยบัยัง้การเกิดอนุมูลอิสระจาก DPPH (% free 
radical scavenging activity) จากสมการที่ (2.1) 
และศึกษาความเข้มขน้ของสารสกัดกะเม็งที่ใช้ใน
การยับยั ้ง อ นุมู ลอิส ร ะ ร้ อย ละ  50 ( inhibitory 
concentration, IC50) 
% FRSA = [(Ablank - Asample) ÷ Ablank] x 100   (2.1) 
โดย A blank แทนค่าการดดูกลนืแสงของดพีพีเีอชใน 
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เอทานอล; Asample แทนค่าการดูดกลืนแสงที่ 515 
nm ของตวัอย่างทีท่ าปฏกิริยิากบั DPPH 

2.6 การศึกษาองค์ประกอบทางเคมี
เบื้องต้นจากสารสกัดกะเม็งด้วยวิธีโครมาโท 
กราฟีแบบแผ่นบาง 

เตรยีมสารสกดัหยาบจากขอ้ 2.2 ละลาย
ในตัวท าละลายที่ใช้ในการสกัดเดิม เข้มข้น 1 
mg/mL ใช้หลอด capillary จุ่มลงในสารละลายสาร
สกัดหยาบก่อนน าไปแตะลงบนแผ่น TLC (Silica 
gel 60 F254, หนา 0.25 mm)  ขนาด 4 × 10 cm 
ก่อนน าลงไปใส่ในบีกเกอร์ขนาด 250 mL ที่มีตัว  
ท า ล ะ ล า ย  toluene :  acetone :  formic acid ใ น
อตัราส่วน 11 : 6 : 1 mL ดดัแปลงตามวธิขีอง Sadik 
และคณะ (2013) ปิดฝาบีกเกอร์ด้วยกระดาษ 
ฟรอยด์ แล้วตัง้ทิ้งไวท้ีอุ่ณหภูมหิอ้งใหต้วัท าละลาย
เคลื่อนทีข่ ึน้ไปบนแผ่น TLC จากนัน้น าแผ่น TLC ที่
ไดม้าเป่าใหแ้หง้ แลว้ตรวจวดับนัทกึแถบสทีีป่รากฏ
บนแผ่ น  TLC ที่ แ สด งภาย ใต้ แ สง ขาว  แ สง
อลัตราไวโอเลตทีค่วามยาวคลื่น 254 และ 366 nm 
ค านวณค่า Rf (retardation factor) ตามสมการที่ 
2.2 เทียบกับค่า Rf ของสารมาตรฐาน ได้แก่  
catechin, chlorogenin acid, caffeic acid, rutin, 
quercetin, wedelolactone, gallic acid, epicatechin, 
vanillin, p-cumalic acid, myricetin, narigenin และ 
kaempferol 
Rf = ระยะความสูงของแถบสารประกอบที่แสดง 
(cm) ÷ ระยะความสงูของตวัท าละลาย (cm) (2.2)  

2.7 การวิเคราะห์สารสกัดกะเม็งด้วย 
เทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง 

การแยกและวิเคราะห์องค์ประกอบ
ส าคญัจากสารสกัดกะเม็งด้วยเทคนิค HPLC โดย
สภาวะที่ใช้ดัดแปลงตามวิธีของ Zuo และคณะ 
(2002) เตรยีมสารสกดัหยาบจากขอ้ 2.2 ละลายใน
ตวัท าละลายทีใ่ชใ้นการสกดัเดมิ เขม้ขน้ 1 mg/mL 
คอลมัน์ที่ใช้ คอื inertsil ODS-3 ความยาว 25 mm 

(Cat no. 5020-01732) เฟสเคลื่อนที่ใช้เกรเดียนท์ 
(gradient) ระหว่าง solvent A คือ กรดอะซิติก 3 
เปอร์เซน็ต์ (3 % (v/v) acetic acid) และ solvent B 
คือ เมทานอล 99.5 เปอร์เซ็นต์ (99.5 % (v/v) 
methanol) โดยเริม่ที ่100 % solvent A เป็นเวลา 5 
นาท ีและเพิม่สดัส่วน solvent B ต่อ solvent A เป็น 
gradient จนถงึ 60 % ทีเ่วลา 60 นาท ีควบคุมอตัรา
การไหลที ่1 mL/min ปรมิาณในการฉีด 20 µL และ
วิเคราะห์ผลที่ความยาวคลื่น 254, 280 และ 360 
nm การวเิคราะหเ์ชงิปรมิาณท าโดยเปรยีบเทยีบกบั
กราฟมาตรฐานของสารมาตรฐานกลุ่มสารประกอบ 
ฟีนอล 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณ์ 
3.1 การวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบ  

โพลีฟีนอลทัง้หมดในสารสกดัจากกะเมง็โดยวิธี 
Folin-Ciocalteu method 

การวิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบ  
โพลีฟีนอลทั ้งหมด ( total polyphenol contents, 
TPC) ในสารสกดัหยาบจากกะเมง็ดว้ยวธิโีฟลนิซโิอ
แคลทู ดดัแปลงตาม Liu และคณะ (2008) เปรยีบ 
เทยีบกบักราฟมาตรฐานสารละลายกรดแกลลกิ ผล
การทดลองแสดงดงัตารางที่ 1 พบว่าปรมิาณโพลี  
ฟีนอลทัง้หมดในตวัอย่างกะเมง็มคีวามแตกต่างกนั
ในทางสถติ ิตวัอย่างใบกะเมง็ในทุกตวัท าละลายให้
ค่าปริมาณโพลีฟีนอลสูงสุด เมื่อพิจารณาสารสกดั
หยาบใบกะเมง็ด้วยตวัละลาย 70 และ 99 % (v/v) 
เอทานอล ให้ค่าสูงไม่แตกต่างกัน (355.95±94.9 
แ ล ะ  346. 89±36. 7 mg GAE/ g crude extract) 
ขณะทีส่ารสกดัหยาบจากใบกะเมง็จากตวัท าละลาย 
30 % (v/v) เอทานอล น ้ากลัน่ และเอทิลอะซิเทต 
ให้ผลรองลงมา ตามล าดบั ส าหรบัสารสกัดหยาบ
จากล าต้นและดอกกะเม็งในตัวท าละลาย 99 และ 
70 % (v/v) เอทานอลใหป้รมิาณโพลฟีีนอลทัง้หมด
ไม่แตกต่างกัน (174.74±94.6 และ 213.79±61.2 
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mg GAE/g crude extract จากล าต้นและดอก) และ 
(163.71±44.3 และ 222.98±67.2 mg GAE/g crude 
extract จากล าต้นและดอก) ในขณะที่สารสกัด
หยาบจากล าตน้และดอกกะเมง็จากตวัท าละลาย 30 
% (v/v) เอทานอล น ้ากลัน่ และเอทลิอะซเิทต ใหผ้ล
รองลงมา ตามล าดบั จะเหน็ไดว้่าปรมิาณโพลฟีีนอล
ทัง้หมดสูงสุดในตัวอย่างใบกะเม็ง รองลงมา คือ 
ดอกและล าต้น สอดคล้องกับงานวิจยัของ Mithun 
และคณะ (2011) ทีศ่กึษาสมบตัทิางชวีเคมแีละฤทธิ ์
ทางเภสชัของ Eclipta alba (L.) และ Neeraja และ 
Elizabeth (2012)  ศึกษาสมบัติทางยาของพืช
สมุนไพร Eclipta alba (L.) พบว่าในใบของ E. alba 
มีปริมาณโพลีฟีนอลทัง้หมดสูงที่สุดในทุก ๆ ส่วน
ของพชืเมื่อเทยีบกบัส่วน เมลด็ ล าต้น ราก และทุก
ส่วนรวมกัน นอกจากนี้ผลการทดลองยงัแสดงให้
เหน็ว่าตวัท าละลายสกดัสารโพลฟีีนอลไดด้ทีีสุ่ด คอื 
70 % (v/v) เอทานอล รองลงมา คอื 99 (v/v) เอทา
นอล 30 (v/v) เอทานอล น ้ากลัน่ และเอทลิอะซเิทต 
ตามล าดบั สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Hua และคณะ 
(2007) ที่ได้ศึกษาผลของวิธีการสกัดด้วยน ้าร้อน 
เทียบกับตัวท าละลาย 50 % (v/v) เอทานอลใน
ระบบการสกัดแบบแช่ และงานวิจยัของ Pukum-
puang และคณะ (2014) ที่สกัดกะเม็งด้วยน ้ากลัน่ 
เปรยีบเทยีบกบัตวัท าละลายเอทานอลบริสุทธิ ์ซึ่ง
รายงานว่าการสกัดพืชสมุนไพรด้วยตัวท าละลาย  
เอทานอลบริสุทธิ ์หรือตัวท าละลาย 50 % (v/v)     
เอทานอลในวิธีการแช่สกัด สามารถให้ปริมาณ    
โพลฟีีนอลทัง้หมดมากกว่าวธิกีารสกดัด้วยน ้ารอ้น 
หรอืน ้ากลัน่ในอุณหภูมปิกต ิ 

 3.2 การวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบ 
ฟลาโวนอยด์ทัง้หมดในสารสกดัจากกะเมง็โดย
วิธีของ Down 

การวิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบ 
ฟลาโวนอยด์ทัง้หมด ( total favoniod contents, 
TFC) ในสารสกัดจากกะเม็งด้วยวิธีของ Down 

ดดัแปลงตามวธิขีอง Yoo และคณะ (2008) แสดงผล
ดงัตารางที ่1 พบว่าปรมิาณฟลาโวนอยดท์ัง้หมดใน
ตัวอย่างกะเม็งมีความแตกต่างกันในทางสถิติ 
ตัวอย่างใบกะเมง็ในทุกตวัท าละลายให้ค่าปรมิาณ 
ฟลาโวนอยด์ทัง้หมดสูงสุด เมื่อพิจารณาสารสกัด
หยาบใบกะเมง็ดว้ยตวัละลาย 99 % (v/v) และ 70 % 
(v/v) เอทานอล ให้ค่าสูงไม่แตกต่างกัน (136.37± 
63.6 และ 94.66±27.0 mg EPE/g crude extract) 
ในขณะที่สารสกัดหยาบจากใบกะเม็งจากตัวท า
ละลาย 30 % (v/v) เอทานอลและน ้ ากลัน่ให้ผล
รองลงมา ตามล าดับ ส าหรับสารสกัดหยาบจาก   
ล าต้นและดอกกะเม็งในตัวท าละลาย 99 % (v/v)   
เอทานอลให้ปริมาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมดสูงสุด 
(78.82±97.0 และ 104.05±74.9 mg EPE/g crude 
extract จากล าต้นและดอก) ในขณะที่สารสกัด
หยาบจากล าตน้และดอกกะเมง็จากตวัท าละลาย 70 
% (v/v), 30 % (v/v) เอทานอล และน ้ากลัน่ให้ผล
รองลงมา ตามล าดับ จะเห็นได้ว่าปริมาณฟลาโว
นอยด์ทัง้หมดสูงสุดในตวัอย่างใบกะเมง็ รองลงมา 
คือ ดอก และล าต้น เมื่อพิจารณาตัวท าละลายที่
สามารถสกัดปริมาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมดสูงที่สุด 
คอื 99 % (v/v) เอทานอล รองลงมา คอื 70 % (v/v) 
เอทานอล 30 % (v/v) เอทานอล และน ้ากลัน่ ส่วน
ผลการวิเคราะห์ปริมาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมดของ
ตัวอย่างล าต้น ใบ และดอกกะเม็งที่สกัดด้วย
เอทิลอะซิเทตไม่สามารถหาค่าผลการทดลอง 
เนื่องจากสารละลายสารสกดัหยาบทีส่กดัและละลาย
ในเอทลิอะซิเทตซึ่งเป็นตวัท าละลายไม่มขี ัว้ ท าให้
เกิดการแยกชัน้และเกิดตะกอนขุ่นในการวเิคราะห์
หาค่าปรมิาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมด จงึท าให้ค่าการ
ดูดกลนืแสงที่ได้มคี่าสูง ส่งผลให้ค่าปรมิาณฟลาโว
นอยด์ทัง้หมดที่ค านวณได้สูงตามไปด้วย ดงันัน้จงึ
ไม่สามารถค านวณได้ จะเห็นได้ว่าตัวท าละลาย    
เอทานอลไม่ว่าจะเป็น 99 % (v/v) เอทานอล 70 % 
(v/v) เอทานอล หรือ 30 % (v/v) เอทานอล ให้
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ปริมาณปริมาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมดสูงกว่าตวัท า
ละลายที่มขี ัว้สูง (น ้ากลัน่) ซึ่งสอดคล้องกบัผลการ
ทดลองวิ เคราะห์ปริม าณโพลีฟีนอลข้า งต้น 
นอกจากนี้ยงัพบว่างานวิจยัของ Mithun และคณะ 
( 2011)  แ ล ะ  Neeraja แ ล ะ  Elizabeth ( 2012) 
สามารถระบุสารส าคัญที่มีโครงสารเป็นสาร 
ป ร ะกอบฟลา โ วนอยด์  เ ช่ น  wedelolactone, 
demethylwedelolactone, isodemethylwedelolac-
tone, sterycholactone, apigenin, luteolin แ ล ะ 
luteolin-7-glucoside อยู่ในสารสกดัหยาบ 

3.3 การทดสอบฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิสระ
ดีพีพีเอช (DPPH) 

การทดสอบฤทธิก์ารตา้นอนุมลูอสิระของ
สารสกดัจากกะเมง็ดว้ยวธิดีพีพีเีอช ดดัแปลงตามวธิี
ของ Cotelle และคณะ (1996) โดยใช้สารสกดัจาก
กะเมง็ผสมกบัสารละลายอนุมลูดพีพีเีอช ตัง้ทิง้ไวใ้ห้
เกดิปฏกิริยิา แลว้น าไปวดัค่าการดดูกลนืแสงที ่515 
nm น าค่าการดูดกลืนแสงที่ได้ ในแต่ละชุดการ
ทดลองไปค านวณร้อยละการต้านอนุมูลอิสระดพีพีี
เอช ทีค่วามเขม้ขน้ของสารละลายสารสกดัหยาบใน
ตวัท าละลายแต่ละชนิด 1 mg/mL แลว้ค านวณความ
เข้มข้นของตัวอย่างที่มีความสามารถในการลด
อนุมูลดพีพีเีอชครึ่งหนึ่ง (inhibitory concentration, 
IC50 DPPH) แสดงผลดงัตารางที ่1 โดยตวัอย่างทีม่ี
ค่า IC50 DPPH ต ่าแสดงถึงความ สามารถในการ
ต้านอนุมูลดีพีพีเอชอย่างมีประสิทธิ ภาพ ผลการ
ทดลองพบว่าสารสกดัหยาบจากใบกะเมง็ในตวัท า
ละลาย 70 % (v/v) เอทานอล ให้ค่าความเขม้ขน้ที่
ต ่าที่สุดที่สามารถยบัยัง้อนุมูลอิสระ  ดพีพีเีอชครึ่ง
หนึ่ งเท่ากับ 0.31±0.2 mg/mL สูงขึ้นมา คือ ใบ
กะเมง็ที่สกดัด้วยตวัท าละลาย 99 % (v/v)   เอทา
นอลใหค้่าเท่ากบั 0.35±0.1 mg/mL และ 30 % (v/v) 
เอทานอลใหค้่าเท่ากบั 0.63±0.2 mg/mL ตามล าดบั 
ในขณะที่สารสกัดหยาบจากล าต้นและดอกให้ค่า
ความเขม้ขน้ต ่าสุดที ่สามารถยบัยัง้อนุมลู 

อสิระดพีพีเีอชครึง่หนึ่งสงูขึน้ 
เจนจิรา และประสงค์ (2554) กล่าวว่า 

สารต้านอนุมูลอิสระที่ได้รับจากธรรมชาติ เช่น 
พชืผกัผลไมแ้ละสมุนไพรส่วนใหญ่ คอื สารในกลุ่ม
โพลฟีีนอล (polyphenol) ประกอบดว้ยกรดฟีนอลกิ 
(phenolic acid) และฟลาโวนอยด์ (flavonoid) ซึ่ง
จากการวิเคราะห์ปริมาณโพลีฟีนอลทัง้หมดและ
ปริมาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมดของสารสกัดกะเม็ง 
พบว่าสอดคล้องกับผลการทดสอบฤทธิก์ารต้าน
อนุมูลอสิระดพีพีเีอช แสดงผลตวัท าละลายสกดัที่มี
เอทานอลเป็นส่วนประกอบอย่าง 70 % (v/v)         
เอทานอล และ 30 % (v/v) เอทานอล มีความ 
สามารถในการต้านอนุมูลอิสระดีพีพีเอชดี ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการทดลองของ Hua และคณะ 
(2007) และ Pukumpuang และคณะ (2014) พบว่า
การสกัดด้วยท าละลายที่มีเอทานอลเป็นส่วน 
ประกอบจะให้ผลของสารประกอบโพลีฟีนอล
ทัง้หมดและฟลาโวนอยด์ทัง้หมดสูงกว่าตัวท า
ละลายน ้า แต่ผลของฤทธิก์ารต้านอนุมูลอิสระดพีพีี
เอชที่ได้จากการสกดัด้วยตวัท าละลาย 99 % (v/v) 
เอทานอลมคี่าต ่ากว่าตวัท าละลายเอทานอลที่มนี ้า
เป็นองคป์ระกอบ ซึง่สามารถอธบิายว่าตวัท าละลาย
น ้าอาจสามารถสกดัสามารถสารทีม่ฤีทธิต์้านอนุมูล
อสิระบางชนิดออกมาเช่นกนั 

3.4 องค์ประกอบทางเคมีเบื้องต้นของ
สารสกดัด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีแบบแผ่น
บาง (TLC) 

การวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี
เบื้องต้นของสารสกดัหยาบกะเมง็จากการสกดัแบบ
แช่ ดว้ยตวัท าละลายชนิดต่าง ๆ โดยเทคนิคโครมา 
โทกราฟีแบบแผ่นบาง โดยใช้เฟสเคลื่อนที่ toluene 

: acetone : formic acid ในอตัราส่วน 11 : 6 : 1 mL 
ส่องภายใต้แสงขาว (รูปที ่1ก) และแสงอลัตราไวโอ 
เลตที่ความยาวคลื่น 254 (รูปที่ 1ข) และ 366 nm 
(รูปที่ 1ค) เปรียบเทยีบกบัสารมาตรฐาน 11 ชนิด 
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ไ ด้ แ ก่  catechin, chlorogenin acid, caffeic acid, 
rutin, quercetin, wedelolactone, gallic acid, 
epicatechin, vanillin, p- cumalic acid, myricetin, 
narigenin และ kaempferol แสดงผลดัง รูปที่  1 
พบว่าองค์ประกอบทางเคมีเบื้องต้นของสารสกัด
กะเม็งด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีแบบแผ่นบางมี
สารประกอบหลายชนิด สามารถระบุสารที่พบดว้ย
การเปรยีบเทยีบกบัค่า Rf  ของสารมาตรฐาน ไดแ้ก่ 

kaempferol, p- cumarin, apigenin, caffic acid, 
catechin, wedelolactone แ ล ะ  quercetin ซึ่ ง
สอดคลอ้งกบัรายงานของ พจมาน และคณะ (2554) 
ที่ศึกษาองค์ประกอบทางเคมีและยับยัง้การเกิด
ออกซิเดชันของสารสกัดหยาบกะเม็ง  วิเคราะห์
องค์ประกอบเบื้องต้นด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟี
แบบแผ่นบาง  พบ  wedelolactone ซึ่ ง เ ป็นสาร 
ประกอบในกลุ่มฟลาโวนอยด ์  โดยผูว้จิยัรายงานวา่ 

 
ตารางท่ี 1  ปรมิาณโพลฟีีนอลทัง้หมด ปรมิาณฟลาโวนอยดท์ัง้หมด รอ้ยละการตา้นอนุมลูอสิระดพีพีเีอช และ 

ความเขม้ขน้ของตวัอย่างทีส่ามารถลดอนุมลูอสิระดพีพีเีอชไดค้รึง่หนึ่ง ในสารสกดัหยาบกะเมง็ที่
ผ่านการแช่สกดัดว้ยตวัท าละลายชนิตต่าง ๆ 

 

ตวัท า
ละลาย 

ส่วน
กะเมง็ 

ปรมิาณ 
โพลฟีีนอลทัง้หมด  
(mg GAE/g crude 

extract) 

ปรมิาณ 
ฟลาโวนอยดท์ัง้หมด 
(mg EPE/g crude 

extract) 

รอ้ยละ 
การตา้นอนุมลู

อสิระดพีพีเีอช (%) 

ความเขม้ขน้ของ
ตวัอย่างทีส่ามารถลด
อนุมลูอสิระดพีพีเีอช
ไดค้รึง่หนึ่ง (mg/mL) 

น ้ากลัน่ 
ล าตน้ 94.67±19.8d 29.97±15.4b 1.82±2.5e N/D 
ใบ 186.13±65.3b,c,d 44.85±19.2b 6.45±1.9e N/D 
ดอก 151.75±16.0b,c,d 36.59±2.9b 11.36±16.1d,e N/D 

เอทลิ 
อะซเิทต 

ล าตน้ 109.36±45.7d N/D 19.92±6.8d,e N/D 
ใบ 120.88±22.9c,d N/D 36.34±19.9c,d N/D 
ดอก 98.10±51.1d N/D  15.65±20.2d,e N/D 

99 % (v/v)  
เอทานอล 

ล าตน้ 174.74±94.6b,c,d 78.82±97.0a,b 46.85±15.9b,c N/D 
ใบ 346.89±36.7a 136.37±63.6a 71.37±2.4a,b 0.35±0.1 
ดอก 213.79±61.2b,c 104.05±74.9a,b 52.63±23.4a,b,c 0.95±0.5 

70 % (v/v)  
เอทานอล 

ล าตน้ 163.71±44.3b,c,d 32.59±2.7b 68.65±12.0a,b 0.73±0.1 
ใบ 355.95±94.9a 94.66±27.0a,b 74.40±4.8a 0.31±0.2 
ดอก 222.98±67.2b,c 53.49±29.2b 64.80±21.7a,b 0.49±0.3 

30 % (v/v)  
เอทานอล 

ล าตน้ 168.81±47.7b,c,d 38.13±11.9b 74.67±11.5a 0.61±0.2 
ใบ 227.82±34.9b 56.37±14.8b 66.23±9.0a,b 0.63±0.2 
ดอก 198.09±13.2b,c,d 44.96±11.5b 66.77±17.4a,b 0.65±0.3 

ค่าเฉลีย่ ± ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของสารประกอบโพลฟีีนอลทัง้หมด (จ านวนตวัอย่าง = 3) และทดสอบ
ความแตกต่างค่าเฉลีย่รายคู่ดว้ยวธิขีอง Duncan (p < 0.05); a-e ในแนวตัง้ คอื ล าดบัการจดักลุ่มความ
แตกต่างกนัแบบค่าเฉลีย่รายคู่ดว้ยวธิกีารของ Duncan; N/D คอื ไม่สามารถระบุ เน่ืองจากสารสกดัหยาบไม่
สามารถทดสอบ หรอืความเขม้ขน้ไม่เพยีงพอทีจ่ะสามารถระบคุ่า 
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ตวัอย่างส่วนกะเมง็ทีส่กดัในระบบการสกดัแบบแช่ : ล าตน้ (Bm) ใบ (Lm) และดอก (Fm); ตวัท าละลายสกดั : 
(1) น ้ากลัน่ (2) เอทลิอะซเิทต (3) 99 % (v/v) เอทานอล (4) 70 % (v/v) เอทานอล และ (5) 30 % (v/v) เอทานอล; 
สารมาตรฐาน : S1 = wedelolactone (Rf = 0.56), S2 = chlorogenic acid (Rf = 0.06), S3 = quercetin     
(Rf = 0.54), S4 = gallic acid (Rf = 0.29), S5 = myricetin (Rf = 0.45), S6 = p-cumarin (Rf = 0.52), S7 = 
rutin (Rf = 0.03), S8 = kaempferol (Rf = 0.59), S9 = narigenin (Rf = 0.61), S10 = apigenin (Rf = 0.53), 
S11 = epicatechin (Rf = 0.33), S12 = caffeic acid (Rf = 0.50), S13 = vanillin (Rf = 0.48) และ S14 = 
catechin (Rf = 0.55) 
 

รปูท่ี 1  โครมาโทแกรมเทคนิคโครมาโตกราฟีแผ่นบางในสารสกดัส่วนต่าง ๆ ของกะเมง็ทีส่กดัด้วยการแช่
สกดัจากตวัท าละลายชนิดต่าง ๆ ภายใต้ (ก) แสงขาว (ข) แสงอลัตราไวโอเลตทีค่วามยาวคลื่น 254 
nm และ (ค) แสงอลัตราไวโอเลตทีค่วามยาวคลื่น 366 nm 

 
พบมากในส่วนของใบและดอกกะเมง็ อย่างไรกต็าม 
การวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีเบื้องต้นด้วย
เทคนิคโครมาโทกราฟีแบบแผ่นบางนี้ ยงัสามารถ
แยกสารอกีหลายชนิด แต่เนื่องจากไม่สามารถระบุ
เพราะไม่ตรงกบัสารมาตรฐานทีน่ ามาเปรยีบเทยีบ 
นอกจากนี้พบว่าค่า Rf ของ wedelolactone และ 
quercetin มีค่าใกล้เคียงกับจนไม่สามารถระบุให้
ชดัเจนดว้ยตาเปล่า ควรมกีารศกึษาวธิกีารแยกสาร
ใหบ้รสุิทธิเ์พื่อการระบุชนิดของสารต่อไป 

3.5 องค์ประกอบทางเคมีของสารสกัด
ด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะ
สูง (HPLC) 

การแยกและวิเคราะห์สารสกัดกะเม็ง
ด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง 
โดยเปรียบเทียบค่ า  retention time (RT)  ของ
ตัวอย่างสารสกัดหยาบจากล าต้น (รูปที่ 2ก) สาร
สกดัหยาบจากใบ (รปูที ่2ข) และสารสกดัหยาบจาก
ดอก (รูปที่ 2ค) ในทุกตัวท าละลาย เทียบกับสาร



Thai Journal of Science and Technology                                        ปีที ่9 • ฉบบัที ่1 • มกราคม - กมุภาพนัธ์ 2563 

 54 

มาตรฐาน 11 ชนิด ได้แก่ catechin, chlorogenin 
acid, caffeic acid, rutin, quercetin, wedelolactone, 
gallic acid, epicatechin, vanillin, p- cumalic acid, 
myricetin, narigenin และ kaempferol วิ เคราะห์
ภายใต้แสงอลัตราไวโอเลตที่ความยาวคลื่น 254, 
280 และ 360 nm การทดลองพบว่าในล าตน้พบสาร 
ส าคญัทีร่ะบุได ้คอื wedelolactone, rutin, gallic acid, 
chlorogenic acid, narigenin, keampferol, caffeic 
acid, vanillin, catechin และ epicatechin ส่วนของ
ใบพบสารส าคัญที่ระบุได้ คือ chlorogenic acid, 
caffeic acid, p- cumalic, rutin, wedelo- lactone, 
keampferol และ narigenin และส่วนของดอกพบ
สารส าคัญที่ระบุได้ คือ gallic acid, chloro-genic 
acid, catechin, caffeic acid, vanillin, p-cumalic, 
rutin, narigenin, wedelolactone และ myricetin ซึง่
จะเหน็ไดว้่า wedelolactone และ chlorogenic acid 
พบอยู่ในสารสกดัทุกส่วนของกะเมง็ สอดคล้องกบั

งานวิจยัของ Cai และคณะ (2004) และ Hua และ
คณะ (2010) พบว่า wedelolactone เป็นสารส าคญั
ทีพ่บในทุกส่วนของกะเมง็ เช่นเดยีวกบั Chan และ
คณะ (2014) ที่ศกึษาสารสกดักะเมง็ที่สกดัด้วยน ้า
ใ น ร ะ บบก า ร สกัด แบบซอกห์ เ ล ต  พบว่ า มี
สารประกอบ chlorogenic acid ชดัเจน นอกจากนี้ 
พจมาน และคณะ (2554) ยงัพบสารประกอบกลุ่มฟี
โนลกิ คมูาลนิ วงแลกโตน สเตอรอยด ์และไตรเทอร์
ปีนอยด์ ด้วยเทคนิคโครมาโท กราฟีของเหลว
สมรรถนะสงู อย่างไรกต็าม ผูว้จิยัยงัไม่สามารถระบุ
สารส าคญัครบถ้วนเนื่องจากมบีางสารที่ไม่ตรงกบั
สารมาตรฐานทีใ่ชเ้ปรยีบเทยีบ 
 

4. สรปุ 
งานวจิยันี้มุ่งเน้นศกึษาการสกดัส่วนต่าง ๆ 

ของกะเม็ง (Eclipta prostrata Linn.) ได้แก่ ล าต้น 
ใบ และดอกกะเมง็ ดว้ยตวัท าละลายทีม่คีวามเป็น

 

 
 

รูปท่ี 2  โครมาโทแกรมเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูงของส่วนต่าง ๆ (ก) ล าต้น (ข) ใบ        
(ค) ดอกกะเม็งที่สกัดแบบแช่ด้วยตัวท าละลายสกัดชนิดต่าง ๆ [สารมาตรฐานผสม 1 ได้แก่           
(1) catechin, (2) chlorogenin acid, (3) caffeic acid, (4) rutin, (5) quercetin และ (6) wedelo-
lactone สารมาตรฐานผสม 2 ได้แก่ (7) gallic acid, (8) epicatechin, (9) vanillin, (10) p-cumalic 
acid, (11) myricetin, (12) narigenin และ (13) kaempferol] 
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ขัว้ทีแ่ตกต่างกนั (น ้ากลัน่ เอทลิอะซเิตท 99 % (v/v) 
เอทานอล 70 % (v/v) เอทานอล และ 30 % (v/v)  
เอทานอล) โดยใชว้ธิกีารสกดัแบบแช่ (maceration) 
วิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิคทัง้หมด ปริมาณฟลาโว
นอยด์ทัง้หมด ฤทธิก์ารต้านอนุมูลอิสระดีพีพีเอช 
พบว่าส่วนใบกะเม็งมีค่าปริมาณฟีนอลิคทัง้หมด 
ปริมาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมด และฤทธิก์ารต้าน
อนุมูลอิระดีพีพีเอชสูงที่สุดในทุก ๆ ส่วนที่น ามา
ทดสอบ เมื่อพิจารณาจากตวัท าละลายสกัดพบว่า
ตัวท าละลายสกัดที่ให้ผลปริมาณฟีนอลิคทัง้หมด 
ปรมิาณฟลาโวนอยด์ทัง้หมด และการฤทธิก์ารต้าน
อนุมลูอสิระดพีพีเีอชสงู สามารถถูกสกดัออกมาไดด้ี
ในเอทานอลมากกว่าตวัท าละลายทีม่ขี ัว้สูงอย่างน ้า
กลัน่ แต่ฤทธิก์ารต้านอนุมูลอสิระดพีพีเีอชทีไ่ด้จาก
การสกดัด้วยตวัท าละลาย 99 % (v/v) เอทานอลมี
ค่าต ่ากว่าตัวท าละลายเอทานอลที่มีน ้ าเป็นองค์ 
ประกอบ เมื่อวเิคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคมเีบือ้งตน้
ในสารสกดัหยาบกะเมง็ในใบ ล าต้น และดอกด้วย
เทคนิคโครมาโตกราฟีแผ่นบาง และเทคนิคโครมา
โทแกรมเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะ
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