
บทความวิจยั (Research Article) 

*Corresponding author: wisatre@go.buu.ac.th 

 

การเสริมฤทธ์ิของส่วนสกดัจากเปลือกล าต้นส าโรง  
(Sterculia foetida Linn.) กบัยาปฏิชีวนะ 

ในการยบัยัง้การเจริญของแบคทีเรียฉวยโอกาส 
Synergistic Effect of Stem Bark Extract from Sterculia 

foetida Linn. with Antibiotics against Opportunistic Bacteria  
 

ณฐัวด ีฟูเจรญิไพบูลย ์และวสิาตร ีคงเจรญิสุนทร* 
ภาควชิาชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยับูรพา  

ถนนลงหาดบางแสน ต าบลแสนสุข อ าเภอเมอืง จงัหวดัชลบุร ี20131 

วาร ีเนื่องจ านงค์ 
ภาควชิาเคม ีคณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยับูรพา  

ถนนลงหาดบางแสน ต าบลแสนสุข อ าเภอเมอืง จงัหวดัชลบุร ี20131 

Nattawadee Phoocharoenpaiboon and Wisatre Kongchareonsuntorn* 
Department of Biology, Faculty of Science, Burapha University,  

Long-Hard Bangsaen Road, Saensook, Muang, Chon Buri 20131 

Waree Naengchomnong 
Department of Chemistry, Faculty of Science, Burapha University,  
Long-Hard Bangsaen Road, Saensook, Muang, Chon Buri 20131 

 

Received: October 9, 2019; Accepted: October 29, 2019 
 

 
บทคดัย่อ 

ส าโรง (Sterculia foetida Linn.) เป็นสมุนไพรไทยที่มีสรรพคุณรักษาโรคผิวหนัง โรคบิด และโรค
ท้องร่วง งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อหาองค์ประกอบทางเคมีจากเปลอืกล าต้นส าโรง และทดสอบการเสรมิ
ฤทธิย์บัยัง้แบคทเีรยีฉวยโอกาสบางสายพนัธุ ์ผลการวเิคราะห์องค์ประกอบทางเคมพีบฟลาโวนอยด์ ฟีโนลคิ 
ฟีนอล เทอร์พีน สเตรอยด์ และน ้าตาล ฤทธิต์้านอนุมูลอิสระของส่วนสกัดเมทานอลแสดงค่า IC50 เท่ากบั 
0.0086±0.0017 mg/mL จากการทดสอบ DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl) ผลการยับยัง้แบคทีเรีย
พบว่าส่วนสกดัจากเปลอืกล าต้นส าโรงยบัยัง้ Pseudomonas aeruginosa และ Klebsiella pneumoniae ได้ดี
ที่สุด และสามารถยบัยัง้แบคทเีรยีทุกชนิดที่ทดสอบ (MIC อยู่ระหว่าง 10-80 mg/mL) เมื่อน าส่วนสกดัจาก
เปลอืกล าต้นส าโรงทดสอบการเสรมิฤทธิก์บัยาแอมพซิลิลนิและเตตราซยัคลนิ พบว่าส่วนสกดัเอทานอลเสรมิ
ฤทธิก์บัยาปฏชิวีนะยบัยัง้แบคทเีรยีบางสายพนัธุไ์ดด้กีว่าส่วนสกดัเมทานอล (FICI อยู่ระหว่าง 0.03-0.5) และ
เสริมฤทธิก์ันได้ดีที่สุดช่วง log phase ในการยับยัง้ Escherichia coli ATCC 25922, K. pneumoniae, P. 
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aeruginosa และ S. aureus ATCC 25923 ในชัว่โมงที ่2-8 เมื่อใช้ความเขม้ขน้ยาปฏิชวีนะลดลง 1/32 - 1/4 
เท่าของ MIC ยาปฏิชวีนะเพยีงชนิดเดยีว และลดการใช้ส าโรง 1/512 - 1/8 เท่าของ MIC ส าโรงเพยีงชนิด
เดียว ดงันัน้การใชส้ าโรงร่วมกับยาปฏิชวีนะอาจเป็นทางเลือกใหม่ในการรกัษาโรคติดเชื้อแบคทเีรีย หรือ
ประยุกตใ์ชก้บัผลติภณัฑเ์ครื่องส าอาง 
 

ค าส าคญั : ส าโรง; แบคทเีรยีฉวยโอกาส; แอมพซิลิลนิและเตตราซยัคลนิ; การเสรมิฤทธิ ์
 

Abstract 
Sterculia foetida Linn. is a Thai medicinal plant commonly used for healing many diseases such 

as skin infection, dysentery, and diarrhea. This research aimed to analyze chemical components of S. 
foetida extract, and to study synergistic effect of the extract against some opportunistic bacteria. From 
chemical analysis of bark extract from S.  foetida, flavonoid, phenolic compound, phenol, terpene, 
steroid and sugar were found.  The antioxidant activity determined by DPPH ( 2,2- diphenyl- 1-
picrylhydrazyl), of methanol extract was shown as the IC50 of 0.0086±0.0017 mg/mL. The bark extract 
of S. foetida showed the highest antibacterial activities against Pseudomonas aeruginosa and Klebsiella 
pneumoniae.  In addition, the results showed that both methanol and ethanol extract from S.  foetida 
exhibited antibacterial activities against all opportunistic bacteria (MIC values between 10-80 mg/mL). 
From the study of synergistic effect, the ethanol extract of S.  foetida combined with ampicillin and 
tetracycline showed the better synergistic effect than the methanol extract against some opportunistic 
bacteria (FICI values between 0.03-0.5). The best times of synergistic effect against Escherichia coli 
ATCC 25922, K. pneumoniae, P. aeruginosa and S. aureus ATCC 25923 were in the log phase at the 
2-8 hours after inoculum. The reduced MICs of antibiotics alone for killing bacteria were between 1/32 
- 1/4 MICs of MICs’ alone. Also, the reduced MICs of S. foetida extract were 1/512 - 1/8 MIC of MICs’ 
alone.  Thus, S.  foetida’ s extract mixed with antibiotics may be a new medicinal alternative to treat 
bacterial infection, and may be applied as a mixing in cosmetic products.  
 

Keywords: Sterculia foetida; opportunistic bacteria; ampicillin and tetracycline; synergistic effect 
 
1. ค าน า 

แบคทเีรยีฉวยโอกาสพบเป็นสาเหตุส าคญัใน
การติดเชื้อในผู้ป่วยที่พกัรกัษาตัวในโรงพยาบาล
เป็นเวลานาน และมกัก่อใหเ้กดิอุบตักิารณ์แบคทเีรยี
ดือ้ยา ซึง่ทวคีวามรุนแรง ท าใหพ้บผูป่้วยเสยีชวีติใน
อตัราที่สูงทัง้ในประเทศไทยและต่างประเทศ (Fair 
and Tor, 2014) ในประเทศไทยมีการติดเชื้อฉวย

โอกาสและดื้อยาประมาณปีละ 87,000 ครัง้ และ
เสยีชวีติจากเชือ้ดือ้ยา 38,000 ราย (รอ้ยละ 40 ของ
ผู้ติดเชื้อดื้อยา) (คณะกรรมการประสานและบูรณา
การงานด้านการดื้อยาต้านจุลชพี , 2558) เชื้อฉวย
โอกาสเหล่านี้มักดื้อยาปฏิชีวนะทุกขนาน ท าให้
อนาคตหากไม่ควบคุมการใชย้าปฏชิวีนะจะส่งผลให้
ไม่มยีาปฏิชวีนะชนิดใดทีส่ามารถรกัษาโรคติดเชื้อ
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จากแบคทเีรยีฉวยโอกาส จงึเป็นความจ าเป็นอย่าง
เร่งด่วนทีต่้องหายาปฏชิวีนะชนิดใหม่ทีป่ลอดภยัได้
มาตรฐาน เพื่อน ามาใช้ทดแทนยาปฏิชีวนะที่ใน
ปัจจุบันใช้ไม่ได้ผล แต่ข้อเสียของการค้นหายา
ปฏชิวีนะชนิดใหม่นัน้ใชเ้วลานาน ค่าใชจ้่ายสูง และ
ต้องทดสอบความปลอดภยัของยาชนิดใหม่ ซึ่งเสยี
เวลานานและอาจมีผลข้างเคียงต่อตับและไตของ
ผูป่้วย ดงันัน้แนวทางแก้ปัญหาเร่งด่วน คอื การน า
สมุนไพรมาใชท้ดแทนหรอืเสรมิฤทธิก์บัยาปฏชิวีนะ 
เช่น แอมพิซิลลินและเตตราซัยคลิน เนื่องจากมี
ประวัติการใช้รักษาโรคมาอย่างยาวนาน และ
สมุนไพรซึ่งใช้บริโภคอย่างแพร่หลาย มักเป็น
ส่วนผสมในยาแผนโบราณเสมอจงึมคีวามปลอดภยั
สูง โดยเฉพาะสมุนไพรกลุ่มที่มีสรรพคุณเสริม
ภูมิคุ้มกัน ต้านอนุมูลอิสระ และยับยัง้จุลินทรีย์ 
เพราะอาจสามารถลดภาวะแทรกซ้อนจากการใชย้า
ปฏิชวีนะในระยะเวลานาน ขณะเดยีวกนัการเสริม
ภูมคิุม้กนัและการตา้นอนุมลูอสิระจะท าใหเ้มด็เลอืด
ขาวต่อสู้จุลินทรีย์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และลด
ความเครยีดของเซลลต์ดิเชื้อในร่างกายไปพร้อมกนั 
(Dhama et al., 2014) ซึ่งสรรพคุณเหล่านี้ล้วนอยู่
ในตน้ส าโรง ซึง่เป็นพชืสมุนไพรทีม่ปีระวตักิารใชใ้น
ต ารบัยาไทยมาอย่างยาวนาน ทัง้ใบ ดอก ผล และ
เปลอืกมสีรรพคุณรกัษาโรคทอ้งร่วง โรคบดิ ตดิเชือ้
หนองใน โรคตบัอกัเสบ (อุทยานธรรมชาตวิทิยาสริี
รุกขชาตโิดยมหาวทิยาลยัมหดิล, 2553) 

ต้นส า โ ร ง  (Sterculia foetida Linn.) ว งศ์  
Malvaceae เ ป็ น ไม้ ยืนต้นผลัด ใบขนาด ใหญ่  
ประเทศไทยพบในภาคอีสาน เหนือ ใต้ และ
ตะวนัออก มสีรรพคุณขบัเสมหะ ต้านพษิ แก้โลหติ
และลมพกิาร แกไ้ตพกิาร และสมานแผลในกระเพาะ
และล าไส้ (El-Sherei et al., 2016) มีองค์ประกอบ
ทางเคมทีีส่ าคญั ไดแ้ก่ flavonoid, saponin, alkaloid, 
tannin, triterpene และ steroid (Shamsundar and 
Paramjyothi, 2010) รายงานการวจิยัต่าง ๆ พบว่า

ส่วนสกัดเปลือกส าโรงมฤีทธิย์บัยัง้แบคทเีรีย เช่น 
การยับยัง้  Bacillus subtilis, Streptococcus mitis, 
S. aureus, Shigella flexneri, Salmonella Typhi 
แ ล ะ  K. pneumoniae ( Khatoon et al., 2016) 
นอกจากฤทธิย์บัยัง้จุลนิทรยี์ ยงัพบฤทธิท์างชวีภาพ
อื่น ๆ เช่น กรดไขมัน  sterculic acid จากเมล็ด
ส าโรง ลดการเกิดก้อนเนื้องอกในหนู (rat) ที่ปลูก
เซลล์มะเร็ง และมีฤทธิต์้านอกัเสบ (Huang et al., 
2012) lectin ในส าโรงสามารถต้านแบคทีเรียและ
ป้องกนัเมด็เลอืดแดงแตก (Braga et al., 2015) และ
มกีารศกึษาใบส าโรง พบฤทธิต์้านอนุมูลอสิระ ฤทธิ ์
ตา้นการอกัเสบ และลดระดบัน ้าตาลในเลอืด (Galla, 
2012; Hussain et al., 2014; Raja et al., 2014) 
นอกจากนี้ส าโรงและสารบรสุิทธิอ์ื่น ๆ จากส าโรง มี
ฤทธิช์ีวภาพที่น่าสนใจและเสริมภูมิคุ้มกันของ
ร่างกาย (Thabet et al., 2018) นอกจากนี้ยังพบ
การศึกษาผลการ เสริมฤทธิ ข์ อง  pentacyclic 
triterpenoids กับยา methicillin และ  vancomycin 
สามารถยบัยัง้การเจรญิของ S. aureus (Chung et 
al., 2011) รวมถึงพืชในวงศ์เดียวกับส าโรงอย่าง
กระเจี๊ยบแดง (Hibiscus sabdariffa) สามารถเสรมิ
ฤทธิย์า clarithromycin และ metronidazole ยบัยัง้ 
Helicobacter pylori (ก่อให้เกิดแผลในกระเพาะ
อาหารและล าไส้) (FICI = 0.21 และ FICI = 0.34, 
0.39 ตามล าดบั) Hassan และคณะ (2016) รายงาน
การวจิยัทีแ่สดงใหเ้หน็ว่าต้นส าโรงนัน้มปีระวตักิาร
ใชใ้นต ารบัยาไทยโบราณ รวมถงึมฤีทธิท์างชวีภาพ
ที่น่าสนใจ แต่ยังขาดข้อมูลการศึกษาฤทธิท์าง
ชวีภาพจากเปลอืกล าต้นส าโรง และการเสรมิฤทธิ ์
กับยาปฏิชีวนะในการยับยัง้การเจริญเติบโตของ
จุลนิทรยี ์

ดังนัน้งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อหา
องค์ประกอบทางเคมขีองส่วนสกดัจากเปลอืกล าตน้
ส าโรง ศึกษาฤทธิย์ ับยัง้การเจริญ เติบโตของ
จุลนิทรยี์ และการเสรมิฤทธิก์บัยาแอมพซิิลลนิและ
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เตตราซัยคลินในการยบัยัง้การเจริญของจุลนิทรยี์
ฉวยโอกาส ความรู้จากงานวิจัยนี้อาจน าไปใช้
ประโยชน์ เช่น น าเปลอืกส าโรงผสมในเครื่องส าอาง
และผลติภณัฑ์ท าความสะอาด ทนแทนการใช้สาร
กันเสีย และในอนาคตอาจใช้ส าโรงเพื่อการเสริม
สุขภาพ ทัง้นี้เป็นการเพิม่มลูค่าใหก้บัตน้ส าโรง และ
เป็นการพิสูจน์ให้เห็นว่าเปลือกส าโรงที่มักใช้ใน
ต ารบัยาไทยมสีรรพคุณรกัษาโรคตดิเชือ้จุลนิทรยี์ 
 

2. อปุกรณ์และวิธีการ 
2.1 การเตรียมสมุนไพร 

เปลอืกล าต้นส าโรงแหง้ ไดร้บัการยนืยนั
สายพนัธุ์โดย อ.ดร.เบญจวรรณ ชวิปรชีา นักพฤษ
ศาสตร์ คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา รหสั
พรรณไมอ้้างองิ คอื ScBuu-MS01 (เตม็, 2557) ซึ่ง
เป็นส่วนของเปลือกส าโรงที่ได้รบัจากร้านขายยา
แผนโบราณ (สามัคคีเภสัช ต าบลบางปลาสร้อย 
อ าเภอเมอืง จงัหวดัชลบุร ีเกบ็ในช่วงเดอืนมนีาคม 
พ.ศ. 2559) จ านวน 3.3 kg น ามาตากแดดให้แห้ง 
บดใหเ้ป็นผงละเอยีด และเกบ็รกัษาไวใ้นทีแ่หง้ 

2.2 การเตรียมส่วนสกดัหยาบ 
สกดัเปลอืกล าต้นส าโรงด้วยวธิกีารหมกั 

(maceration) โดยน าผงละเอยีดเปลอืกล าต้นส าโรง
แห้งจ านวน 2.3 และ 1 kg มาละลายในเมทานอล : 
น ้ า (อัตราส่วน 80 : 20) ปริมาตร 6,900 mL และ
ละลายในเอทานอล  : น ้ า  (อัตรา ส่วน  80 : 20) 
ป ริ ม า ต ร  3,000 mL ต า ม ล า ดับ  ห มั ก ไ ว้ ใ น
อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 5 วัน จากนัน้กรองเฉพาะ
ส่วนใส น าส่วนใสปราศจากตะกอนไประเหยแห้ง
ดว้ย rotary evaporator ทีอุ่ณหภูม ิ55 °C จะไดส่้วน
สกัดหยาบ (crude extract) เมทานอลจากเปลือก 
ล าต้นส าโรงจ านวน 97.09 g คดิเป็น 4.22 % (yield 
%) จากน ้าหนักเริม่สกดั 2.3 kg และได้ส่วนสกดัเอ
ทานอลจากเปลอืกล าต้นส าโรงจ านวน 29.03 g คดิ
เป็น 2.903 % จากน ้าหนักเริม่สกดั 1 kg จากนัน้ 

เกบ็รกัษาไวใ้นทีม่ดื 
2.3 การหาองค์ประกอบทางเคมีด้วย  

เทคนิกโครมาโทกราฟี 
น าส่วนสกดัหยาบเมทานอลจากเปลอืก

ล าต้นส าโรง น ้ าหนัก 26.1787 g มาแยกด้วย
คอลัมน์โครมาโทกราฟีโดยใช้ระบบตัวท าละลาย
แ บ บ  gradient elution (MeOH : EtOAc) 10 % 
จากนัน้หาองคป์ระกอบทางเคมเีบือ้งตน้ดว้ยวธิ ีthin 
layer chromatography โดยการสเปรย์รีเอเจนท์    
1 % aluminium chloride เพื่อทดสอบฟลาโวนอยด์ 
สเปรย์สารละลาย p-anisaldehyde-sulfuric acid 
และให้ความร้อน ทดสอบหาสารประกอบอื่น ๆ 
ได้แก่ ฟีนอล น ้ าตาล สเตอรอยด์ และเทอร์พีน 
สเปรย์สารละลาย DPPH เพื่อทดสอบฤทธิต์้าน
อนุมูลอิสระ (Houghton and Raman, 1998) และ
สเปรยส์ารละลาย Dragendoff เพื่อทดสอบหาอลัคา
ลอยด ์(María et al., 2018)  

2.4 การเตรียมแบคทีเรีย 
แบคทีเรีย ได้แก่ E. coli ATCC 25922, 

Proteus mirabilis,  P. aeruginosa, Serratia 
marcescens, K.  pneumoniae, S.  aureus ATCC 
25923 และ Bacillus subtilis (ไดร้บัความอนุเคราะห์
และยนืยนัสายพนัธุ์ด้วยวธิทีดสอบทางชวีเคมจีาก
ภาควชิาจุลชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยา 
ลัยบูรพา) น าแบคทีเรีย 3-4 โคโลนี มาเลี้ยงใน
อ าห า ร  nutrient broth (NB, Becton Dickinson, 
USA) ปริมาตร 2 mL บ่มที่อุณหภูมิ 37 °C เป็น
เวลา 24 hr จากนัน้น ามาเลี้ยงในอาหาร nutrient 
agar (NA, Becton Dickinson, USA) บ่มทีอุ่ณหภูม ิ
37 °C เป็นเวลา 24 hr ใหเ้จรญิเตบิโตอย่างสมบูรณ์
ก่อนทดสอบ  

2.5 การศึกษาฤทธ์ิยบัยัง้การเจริญของ
แบคทีเรีย 

เป็นการทดสอบที่ปรบัปรุงจากวธิ ีagar 
diffusion susceptibility test (Clinical and 
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Standard Institute, 2006) น าแบคทเีรยี 3-4 โคโลนี 
จากอาหาร NA มาเพาะเลี้ยงในอาหาร Mueller 
Hinton broth (MHB, Becton Dickinson, USA) 
ปรมิาตร 3 mL เป็นเวลา 3 hr จากนัน้น าแบคทเีรยี
มาเทียบความขุ่นให้มีจ านวนเท่ากับ McFarland 
No. 0.5 โดยเจอืจางด้วย 0.85 % NaCl จากนัน้น า
เชื้อที่ปรับความขุ่นแล้วปริมาตร 1 mL (1.5 x 108 
CFU/mL) ผสมใหเ้ขา้กนักบัอาหารเลีย้งเชือ้ Mueller 
Hinton agar (MHA, Becton Dickinson, USA) 
ปรมิาตร 19 mL จากนัน้เจาะหลุมเสน้ผ่านศูนยก์ลาง 
6 mm แล้วใส่สารทดสอบ (เจอืจางสารทดสอบด้วย
วธิ ี2-fold serial dilution จากความเขม้ขน้ 80 mg/ 
mL จะไดส้ารทดสอบทีม่คีวามเขม้ขน้ตัง้แต่ 0.3125-
80 mg/mL) ปริมาตร 40 µL ในการทดลองนี้ใช้ยา
แอมพซิลิลนิและเตตราซยัคลนิเป็นยามาตรฐาน น า
เพลททัง้หมดบ่มทีอุ่ณหภูม ิ37 °C เป็นเวลา 18-24 
hr ทดสอบทุก treatment จ านวน 3 ซ ้า จากนั ้น
น ามาวดัค่า inhibition zone และบนัทกึผล inhibition 
zone พรอ้มหาค่าเบีย่งเบนมาตรฐานและหาค่า MIC  

2.5.1 การออกฤทธิร์่วมของส่วนสกดัจาก
เปลอืกล าตน้ส าโรงกบัยาปฏชิวีนะ 

ใ ช้ วิ ธี  agar diffusion susceptibility 
test โดยวางแผนการทดสอบการออกฤทธิร์่วมโดย
ใช้ checkerboard assay ผสมสารทดสอบทัง้  2 
ชนิด โดยใส่สารทดสอบทีร่ะดบัความเขม้ขน้ลดลง 2 
เท่า ตัง้แต่ 80-0.3125 mg/mL ปรมิาตรอย่างละ 20 
µL โดยน าส่วนสกดัจากเปลอืกส าโรงมาผสมกบัยา
ปฏิชีวนะ 20 µL ผสมสารทัง้หมดให้เข้ากัน และ
น ามาใส่ในหลุมทีเ่จาะ เช่นเดยีวกบัการทดสอบฤทธิ ์
ยับยัง้การเจริญของแบคทีเรีย น าเพลททดสอบ
ทัง้หมดบ่มที่อุณหภูมิ 37 °C เป็นเวลา 18-24 hr 
บันทึกผล inhibition zone พร้อมหาค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานและหาค่า MICco (MIC ของการออกฤทธิ ์
ร่วมกนัของสารทดสอบกบัยาปฏชิวีนะ) ทดสอบซ ้า 
3 ครัง้ และน าไปยนืยนัผลทดสอบการออกฤทธิร์่วม

ของยาปฏิชวีนะในแต่ละครัง้ด้วยวธิ ีbroth dilution 
susceptibility test แล้วน าค่า MIC ของยาปฏชิวีนะ
และส าโรง และค่า MICco ที่ได้มาหาค่าประสิทธิ 
ภาพการออกฤทธิร์่วม (fractional inhibitory con-
centration index, FICI) (Chung et al., 2011) โดย
ค านวณไดจ้ากสตูร FICI = (ค่า MICco ของการออก
ฤทธิร์่วมของส าโรง ÷ ค่า MIC ส าโรง) + (ค่า MICco 
ของการออกฤทธิร์่วมของยาปฏชิวีนะ ÷ ค่า MIC ยา
ปฏิชีวนะ)  โดยแปลผลค่า FICI ดังนี้  FICI ≤ 0.5 
หมายถึง เสริมฤทธิก์ัน (synergistic); FICI = 0.51-
0.99 หมายถึง เสริมฤทธิก์ันบางส่วน (partially 
synergistic); FICI = 1 หมายถงึ มแีนวโน้มเสรมิฤทธิ ์
(additive); FICI = 1.01-4 หมายถึง ฤทธิไ์ม่ต่างจาก
การใช้สารตวัเดยีว (indifferent); FICI > 4 หมายถงึ 
ตา้นฤทธิก์นั (antagonistic) 

2.5.2 การศึกษาการเจริญเติบโตของ
แบคทเีรยีต่อหน่วยเวลา (time kill curve) 

เ ต รี ย ม อ า ห า ร เ ลี้ ย ง เ ชื้ อ  MHB 
ปริมาตร 2,800 µL ใส่แบคทีเรียปริมาตร 100 µL 
และเติมสารทดสอบ 100 µL (ส่วนสกดัจากเปลอืก
ล าต้นส าโรง 50 µL + ยาปฏิชีวนะ 50 µL โดย
เลือกใช้ความเข้มข้นที่เหมาะสม ซึ่งอยู่ระหว่าง 
0.25-512 เท่า MIC ของส าโรงและยาปฏิชีวนะ ) 
ส าหรบัชุดควบคุม คอื MHB ทีเ่ตมิน ้ากลัน่ปราศจาก
เชื้อและยาปฏิชวีนะเป็นสารเทยีบมาตรฐาน บ่มที่
อุณหภูม ิ37 °C นับจ านวนแบคทเีรยีที่รอดชวีติใน
ชัว่โมงที ่0, 2, 4, 6, 8, 10, 12, 24 และ 48 ตามล าดบั 
โดยการเจอืจางแบคทเีรยี (10-fold serial dilution) 
แล้ว spread เชื้อปริมาตร 100 µL บนอาหาร NA 
แล้วบ่มที่อุณหภูมิ 37 °C เป็นเวลา 18-20 hr นับ
จ านวนโคโลนีแบคทเีรยีและบนัทกึผล จากนัน้หาค่า
ประสิทธิภาพของการยับยัง้การเจริญเติบโตของ
แบคทเีรยีจากจ านวนแบคทเีรยีที่รอดชวีติ (effect-
tiveness antibacterial activity, EAA) (Sedlarik et 
al., 2010) โดยค านวณจากสูตร EAA (%) = [(N0 - 
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NE) ÷ N0] x 100 โดย N0 คือ จ านวนโคโลนีของ
แบคทีเรีย (CFU/mL) ของกลุ่มควบคุม ; NE คือ 
จ านวนโคโลนีของแบคทีเรีย (CFU/mL) ของกลุ่ม
ทดลอง แล้วสรา้งกราฟ semilog จากความสมัพนัธ์
ระหว่างเวลาและค่า log10 ของจ านวนแบคทีเรีย 
(CFU/mL) 

2.6 การทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระโดย
วิธี DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl) และ 
FRAP (ferric reducing antioxidant power) 

น าส่วนสกดัเมทานอลจากเปลอืกล าต้น
ส าโรงความเขม้ขน้ 1 mg/mL ปรมิาตร 50 µL ผสม
กบัสารละลาย DPPH 0.2 mM ในเมทานอลปรมิาตร 
100 µL ตัง้ทิ้งไวใ้นทีม่ดื 30 นาท ีแล้ววดัค่าดูดกลนื
แสงที่ความยาวคลื่น 517 nm ด้วย microplate 
reader โ ด ย ใ ช้ ส า ร  butylated hydroxytoluene 
(BHT) เป็นสารมาตรฐานเพื่อเปรยีบเทยีบ จากนัน้
ค านวณ radical scavenging (%) และค านวณหาคา่ 
IC50 ส่วนวิธี FRAP น าส่วนสกัดเมทานอลจาก
เปลือกล าต้นส าโรง 1 mg/mL ปริมาตร 30 µL ใน 
เมทานอลมาผสมกบั FRAP reagent 300 mM เขย่า
ให้เข้ากัน ตัง้ทิ้งไว้เป็นเวลา 4 นาที วดัค่าดูดกลนื
แสงที ่596 nm ดว้ย microplate reader (ทดสอบ 3 
ซ ้า) 

2.7 การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทาง

เดียว (one-way ANOVA) ของค่าเฉลี่ย inhibition 
zone และหาค่าความแตกต่างของข้อมูลด้วยวิธี 
Tukey โดยใช้โปรแกรม Minitab17 ที่ระดับความ
เชื่อมัน่ร้อยละ 95 และการวิเคราะห์แบบแฟคเทอ
เรียลในแผนแบบสุ่มในบลอคสมบูรณ์ ( factorial 
experiment in a randomized complete block 
design) เพื่อทดสอบอิทธพิลร่วมระหว่างยาแอมพิ-
ซิลลินและเตตราซัยคลินกับส่วนสกัดจากเปลือก  
ล าต้นส าโรงในการยับยัง้แบคทีเรียที่ระดับความ
เชื่อมัน่รอ้ยละ 95 

3. ผลการวิจยัและวิจารณ์ 
3.1 การหาองคป์ระกอบทางเคมีและฤทธ์ิ

ในการยบัยัง้การเจริญของแบคทีเรีย 
การวิเคราะห์หาสารประกอบทางเคมี

ของส่วนสกดัเมทานอลจากเปลอืกล าต้นส าโรงด้วย
คอลัมน์โครมาโทกราฟี แยกสารได้ทัง้หมด 46 
fraction แต่ไม่พบสารบริสุทธิ ์เพียงพบว่าแต่ละ 
fraction มีองค์ประกอบของ  flavonoid, phenolic 
compound, steroid, terpene และน ้าตาล รวมถึงมี
ฤทธิต์้านอนุมูลอิสระ เมื่อน า fraction ที่มีปริมาณ
มากที่ สุดจ านวน 5 fraction พบว่าบาง fraction 
ได้แก่ fraction ที่ 2.2 และ 5.5 สามารถยับยัง้การ
เจริญของ E. coli ATCC 25922 และ S. aureus 
ATCC 25923 ได้  (20 mg/mL) (ตารางที่  1) ซึ่ ง
สอดคล้องกับรายงานการวิจยัของ Mari และคณะ 
(2016) พบว่าเปลอืกส าโรงม ีflavonoid, triterpene, 
steroid, saponin, tannin, alkaloid, protein แ ล ะ 
carbohydrate ในปรมิาณมาก และแต่ละ fraction ที่
พบมกัม ีpolyphenol ในปรมิาณทีส่งูมากซึง่อาจชว่ย
ยบัยัง้การเจรญิของแบคทเีรยีได ้เพราะ polyphenol 
มฤีทธิร์บกวนการผ่านเขา้ออกของอเิลค็โตรไลทจ์าก
เยื่อหุ้มเซลล์ และยบัยัง้การขบัสารออกนอกเซลล์
ของแบคทเีรยี (Dey et al., 2012) 

3.2 การศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ 
ส่วนสกัดเมทานอลจากเปลือกล าต้น

ส าโรงมฤีทธิต์า้นอนุมลูอสิระ และมคี่า IC50 0.0086± 
0.0017 mg/mL (รปูที ่1) และมคีวามสามารถในการ
รดีวิซ์เฟอรร์กิ 12.16±0.62 มลิลกิรมัสมมลูของเฟอร์
รสัซัลเฟตต่อมิลลิกรมัของส่วนสกัดเมทานอลจาก
เปลอืกล าตน้ส าโรง ซึง่ผลการทดสอบการตา้นอนุมลู
อิสระนี้มีค่าต ่ากว่ารายงานการวิจยัของ Khatoon 
และคณะ (2016) แม้จะใช้ส่วนสกัดเมทานอลจาก
เปลือกล าต้นส าโรงเหมือนกัน (มีฤทธิใ์นการต้าน
อนุมูลอิสระ IC50 66.84 mg/mL) แสดงให้เห็นว่า
เปลอืกล าต้นส าโรงหากเกบ็จากแหล่งทีต่่างกนั อาจ
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มีฤทธิต์้านอนุมูลอิสระที่ต่างกันได้ (Boutakiout et 
al., 2018)  

3.3 ผลการศึกษาฤทธ์ิยับยัง้การเจริญ
ของจลิุนทรียฉ์วยโอกาส 

ส่วนสกดัจากเปลอืกล าต้นส าโรงสามารถ
ยบัยัง้การเจรญิของแบคทเีรยีฉวยโอกาสทุกชนิดที่
ทดสอบ (ทดสอบทัง้หมด 7 สายพันธุ์) แสดงดัง
ตารางที ่2 โดยส่วนสกดัเมทานอลจากเปลอืกล าตน้
ส าโรงยบัยัง้การเจรญิของ P. aeruginosa ไดด้ทีีสุ่ด 
(10 mg/mL) และส่วนสกัดเอทานอลจากเปลือก   
ล าตน้ส าโรงยบัยัง้การเจรญิของ K. pneumoniae ได้
ดทีี่สุด (20 mg/mL) และส่วนสกดัจากเปลอืกล าต้น
ส าโรงทัง้เอทานอลและเมทานอลสามารถยบัยัง้การ
เ จ ริญขอ ง  E. coli ATCC 25922, P. mirabilis, P. 
aeruginosa และ  S. aureus ATCC 25923 ก า ร 
ศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างความเขม้ขน้ของส่วน
สกัดจากเปลือกล าต้นส าโรงกับ inhibition zone 
พบว่าเมื่อทดสอบดว้ยความเขม้ขน้ทีสู่งขึน้จะท าให้
ค่า inhibition zone ของแบคทีเรียมากขึ้นอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติ (p < 0.05) นอกจากนี้งานวจิยันี้
พบว่าส่วนสกัดจากเปลือกล าต้นส าโรงสามารถ

ยับยัง้ E. coli และ S. aureus ได้เช่นเดียวกันกับ
ส่วนสกดัจากใบส าโรงทีไ่ดจ้ากรายงานการวจิยัของ 
Vital และคณะ (2010) และการออกฤทธิย์บัยัง้การ
เจรญิเตบิโตของแบคทเีรยีจากเปลอืกล าตน้ส าโรงที่
ศกึษาวจิยัในครัง้นี้ให้ผลใกล้เคยีงกบัส่วนสกดัจาก
พืชวงศ์เดียวกันกับส าโรง เช่น เปลือกล าต้น 
Sterculia setigera Del. สามารถยับยัง้แบคทีเรีย
ฉวยโอกาส ได้แก่ S. aureus, P. mirabilis และ K. 
pneumoniae (MIC = 25 mg/mL) (Anyiin et al., 
2011) ดงันัน้งานวจิยันี้แสดงใหเ้หน็ว่าส่วนสกดัจาก
เปลอืกล าตน้ส าโรงมฤีทธิย์บัยัง้การเจรญิเตบิโตของ
แบคทเีรยีได้เช่นเดยีวกบัส่วนอื่น ๆ ของต้นส าโรง
และไม้วงศ์ใกล้เคียงกัน นอกเหนือจากพืชในวงศ์
ส าโรงและใกล้เคยีงที่สามารถยบัยัง้แบคทเีรยีฉวย
โอกาสไดแ้ล้วนัน้ จะเหน็ไดว้่าการสกดัเปลอืกล าตน้
ส าโรงด้วยตวัท าละลายเมทานอล ให้สารออกฤทธิ ์
ยบัยัง้แบคทเีรยีไดด้เีช่นเดยีวกนักบัการสกดัมะม่วง 
ฝรัง่ ชา อาโวคาโด และส้มด้วยตวัท าละลายเมทา
นอล ซึ่งสามารถยบัยัง้การเจรญิเตบิโตของ E. coli, 
K. pneumoniae และ  P. aeruginosa (MIC = 32-
1024 µg/mL) (Dzotam and Kuete, 2017) 

 
ตารางท่ี 1 เปรยีบเทยีบฤทธิใ์นการยบัยัง้การเจรญิของแบคทเีรยีของ fraction ทีท่ราบองคป์ระกอบทางเคม ี
 

Methanol 
extract 

Weight 
(g) Rf Compounds 

Antibacterial Activity 

Bacteria MIC 
(mg/mL) 

Fraction 
2.1 0.2699 0.60 flavonoids + phenolic compound, phenol, 

terpenoid, steroid และน ้าตาล 
E. coli ATCC 25922 n 
S. aureus ATCC 25923 20 

Fraction 
4.2 0.3494 0.50 flavonoids + antioxidants + phenolic compound, 

phenol, terpenoid, steroid และน ้าตาล 
E. coli ATCC 25922 n 
S. aureus ATCC 25923 n 

Fraction 
5.2 0.4228 0.40 flavonoids + antioxidants + phenolic compound, 

phenol, terpenoid, steroid และน ้าตาล 
E. coli ATCC 25922 n 
S. aureus ATCC 25923 n 

Fraction 
5.5 0.4478 0.60 antioxidants + phenolic compound, phenol, 

terpenoid, steroid และน ้าตาล 
E. coli ATCC 25922 20 
S. aureus ATCC 25923 20 

Fraction 
6.2 0.2861 0.36, 

0.90 
antioxidants + phenolic compound, phenol, 
terpenoid, steroid และน ้าตาล 

E. coli ATCC 25922 n 
S. aureus ATCC 25923 n 

*n หมายถงึ ไม่พบ inhibition zone 
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ตารางท่ี 2 เปรยีบเทยีบฤทธิก์ารยบัยัง้การเจรญิของแบคทเีรยีของส่วนสกดัจากเปลอืกล าต้นส าโรงและยา
ปฏชิวีนะ 

 

Test substance Bacteria 
Diameters of zones of inhibition from various of concentration (mg/mL) 

Controls MIC 
0.1563 0.3125 0.625 1.25 2.5 5 10 20 40 80 

Methanolic 
extract from  
S. foetida 

E. coli ATCC 25922 n n n n n n n n 0.80±0.00a 1.10±0.00a n 40 
S. marcescens n n n n n n n 0.83±0.05b 0.97±0.06a 1.00±0.05a n 20 
P. mirabilis n n n n n n n n 0.97±0.06a 1.10±0.00a n 40 
P. aeruginosa n n n n n n 0.89±0.03c 0.99±0.06b 1.13±0.06a 1.31±0.01a n 10 
K. pneumoniae n n n n n n n n n n n n 
S. aureus ATCC 25923 n n n n n n n 0.75±0.05b 0.80±0.00a 0.83±0.06a n 20 
B. subtilis n n n n n n n 0.80±0.00b 0.90±0.00a 1.10±0.00a n 20 

Ethanolic  
extract from  
S. foetida 

E. coli ATCC 25922 n n n n n n n n 0.80±0.00b 1.10±0.00a n 40 
S. marcescens n n n n n n n n n n n n 
P. mirabilis n n n n n n n n n 0.80±0.06a n 80 
P. aeruginosa n n n n n n n n n 1.10±0.00a n 80 
K. pneumoniae n n n n n n n 0.90±0.00b 1.00±0.00b 1.10±0.00a n 20 
S. aureus ATCC 25923 n n n n n n n n n 1.20±0.00a n 80 
B. subtilis n n n n n n n n n n n n 

Ampicillin 

E. coli ATCC 25922 n 1.10±0.00de 1.30±0.00de 1.50±0.00cde 1.80±0.00bcde 2.10±0.00abcde 2.40±0.00abcd 2.60±0.00abc 2.80±0.00ab 3.13±0.06a n 0.3125 
S. marcescens 1.12±0.03e 1.15±0.26de 1.20±0.00de 1.42±0.06cde 1.60±0.10bcde 1.90±0.05abcde 1.98±0.15abcd 2.05±0.09abc 2.25±0.13ab 2.45±0.13a n 0.1563 
P. mirabilis n 1.10±0.00de 1.30±0.00de 1.53±0.06cde 1.77±0.06bcde 2.07±0.06abcde 2.37±0.06abcd 2.57±0.06abc 2.80±0.00ab 3.00±0.00a n 0.3125 
P. aeruginosa n n n n n n n n n n n n 
K. pneumoniae n n n n n n n 1.20±0.00abc 1.30±0.00ab 1.40±0.00a n 20 
S. aureus ATCC 25923 n n n n n n 0.60±0.00abcd 0.70±0.00abc 0.73±0.06ab 0.80±0.00a n 10 
B. subtilis n n n n n n n n n n n n 

Tetracycline 

E. coli ATCC 25922 n 1.10±0.00ef 1.43±0.06ef 1.60±0.00de 1.80±0.00cde 2.10±0.00cde 2.40±0.00bcd 2.60±0.00abc 2.80±0.00ab 3.00±0.00a n 0.3125 
S. marcescens n 1.02±0.06ef 1.18±0.21ef 1.57±0.08de 1.78±0.06cde 1.90±0.08cde 1.97±0.33bcd 2.42±0.12abc 2.63±0.06ab 2.88±0.10a n 0.3125 
P. mirabilis n n n 1.20±0.06de 1.43±0.06cde 1.60±0.00cde 1.80±0.00bcd 2.03±0.06abc 2.33±0.06ab 2.63±0.06a n 1.25 
P. aeruginosa n n n n n n n n 0.72±0.08ab 0.95±0.13a n 40 
K. pneumoniae 0.96±0.06f 1.23±0.06ef 1.50±0.00ef 1.73±0.06de 1.90±0.00cde 2.13±0.06cde 2.40±0.00bcd 2.60±0.00abc 2.80±0.00ab 3.00±0.06a n 0.3125 
S. aureus ATCC 25923 n n n n n n 1.70±0.00bcd 2.00±0.00abc 2.90±0.00ab 3.17±0.23a n 10 
B. subtilis n 1.40±0.00ef 1.73±0.00ef 1.90±0.00de 2.12±0.00cde 2.33±0.06cde 2.40±0.00bcd 2.47±0.06abc 2.60±0.00ab 2.96±0.06a n 0.3125 

n หมายถงึ ไม่เกดิ inhibition zone และ a-f เป็นตวัอกัษรทีแ่ตกต่างกนัในแนวนอนแสดงความต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบัความเชื่อมัน่รอ้ยละ 95 (p < 0.05) 

 

 
 

รูปท่ี 1 ฤทธิใ์นการก าจดัอนุมูลอิสระของส่วนสกดั 
เมทานอลจากปลือกล าต้นส าโรง (DPPH) 
เมื่อปรยีบเทยีบกบัสารมาตรฐาน BHT 

 
3.4 ผลการเสริมฤทธ์ิของส่วนสกัดจาก

เปลือกล าต้นส าโรงกบัยาปฏิชีวนะ  
แสดงผลการทดสอบดงัตารางที ่3 พบว่า

ส่วนสกดัเมทานอลจากเปลอืกล าต้นส าโรงสามารถ
เสรมิฤทธิก์บัยาเตตราซยัคลนิยบัยัง้การเจรญิของ 
S. aureus ATCC 25923 (FICI = 0.156) และเสริม

ฤทธิก์นับางส่วนในการยบัยัง้การเจรญิของ E. coli 
ATCC 25922 แต่ไม่สามารถเสรมิฤทธิก์บัยาแอมพ-ิ
ซิลลินในการยับยัง้การเจริญของแบคทีเรียชนิด   
อื่น ๆ ซึ่งงานวิจยันี้ให้ผลทดสอบที่ต่างจากการใช้
ส่วนสกัดเอทานอลจากเปลือกล าต้นส าโรง โดย
พบว่าถ้าใช้ส่วนสกัดเอทานอลจากเปลือกล าต้น
ส าโรงในการเสริมฤทธิก์ับยาปฏิชีวนะแทน จะ
สามารถเสรมิฤทธิก์บัยาปฏชิวีนะทัง้ 2 ชนิด ไดด้ขีึน้ 
เช่น สามารถร่วมกันยบัยัง้การเจรญิของ K. pneu-
moniae และ P. aeruginosa โดยเสริมฤทธิก์ับยา 
เตตราซยัคลินได้ดีที่สุดในการยบัยัง้การเจรญิของ 
P. aeruginosa (FICI = 0.156) เ ส ริม ฤทธิ ก์ั บ ย า
แอมพซิลิลนิไดด้ทีีสุ่ดในการยบัยัง้การเจรญิของ K. 
pneumoniae (FICI = 0.039) และงานวจิยันี้แสดงให้
เห็นว่าการเปลี่ยนตวัท าละลายที่ใชใ้นการสกดัสาร
จากเมทานอลเป็นเอทานอล มผีลต่อการเสรมิฤทธิ ์
ยบัยัง้การเจรญิของแบคทเีรยี อย่างไรก็ตาม ยงัไม่
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ทราบถงึกลไกการออกฤทธิข์องส่วนสกดัจากเปลอืก
ล าต้นส าโรงในการยับยัง้และเสริมฤทธิก์ับยา
ปฏิชวีนะ จะต้องศกึษาด้วยเทคนิคอื่น ๆ เช่น flow 
cytometer เพื่อศกึษาการผ่านเขา้ออกของสมุนไพร
และยาปฏชิวีนะต่อเยื่อหุม้เซลล์แบคทเีรยี งานวจิยั
นี้สนับสนุนการเสรมิฤทธิก์บัพชืวงศ์อื่น ๆ เช่น เมื่อ
ใช้ส่วนสกดัเอทานอลจากใบ Ficus exasperata จะ
เสริมฤทธิก์ับยาในกลุ่มยับยัง้การสังเคราะห์ผนัง
เซลล์และสงัเคราะหโ์ปรตนี ซึ่งเป็นยาปฏชิวีนะกลุ่ม
เดียวกันกับการทดสอบครัง้นี้  (Odunbaku et al., 
2008) สารออกฤทธิท์างชีวภาพบางตัวในเปลือก  
ล าต้นส าโรง อาจเข้าไปรบกวนการท างานบรเิวณ
เยื่ อ หุ้ ม เ ซลล์ ข อ ง แบคที เ รี ย  ห รือ ส า รก ลุ่ ม 
polyphenol คือ eugenol อาจไปเสริมฤทธิก์ับยา
แอมพซิลิลนิยบัยัง้ E. coli และ S. aureus (Hemais-
warya and Doble, 2009) หรอืสารกลุ่ม terpene ใน
เปลือกส าโรงอาจช่วยเสริมฤทธิใ์ห้ยาแอมพิซิลลนิ
ยับยัง้การสังเคราะห์ผนังเซลล์ของ S. aureus ดี 

เหมือนการเสริมฤทธิข์อง pentacyclic และ triter-
penoid ร่ วมกับยา methicillin และ vancomycin 
(Chung et al., 2011) จะเห็นได้ว่าส าโรงสามารถ
เสริมฤทธิก์ับยาปฏิชีวนะหลายกลุ่มเช่นเดียวกับ
สมุนไพรชนิดอื่น เช่น Rubus fellatae, Passiflora 
edulis และ Manihot esculenta (Manekeng et al., 
2018) 

นอกจากนี้งานวจิยันี้แสดงใหเ้หน็ว่าส่วน
ของส่วนสกัดเมทานอลและเอทานอลจากเปลือก  
ล าต้นส าโรง เมื่อน ามาผสมกบัยาแอมพซิิลลนิและ 
เตตราซยัคลนิจะสามารถลดปรมิาณการใชย้าอย่าง
มีประสิทธิภาพ เพราะสามารถลดค่า MIC ของยา
ปฏิชีวนะลง  0.25-32 เท่ าจากค่ า  MIC ของยา
ปฏิชีวนะเพียงชนิดเดียว และยาแอมพิซิลลินและ  
เตตราซยัคลนิก็สามารถลดปรมิาณการใช้ส่วนสกดั
เอทานอลจากเปลือกล าต้นส าโรงให้ลดลง 8-512 
เท่าจากค่า MIC เดิมของส่วนสกัดเอทานอลจาก
เปลอืกล าตน้ส าโรง (แสดงดงัตารางที ่4) 

 
ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบประสิทธิภาพการออกฤทธิร์่วมของส่วนสกัดจากเปลือกล าต้นส าโรงกับและยา

ปฏชิวีนะในการยบัยัง้การเจรญิของแบคทเีรยี 
 

Bacteria 

The synergistic effect from S. foetida extract combined with antibiotics 
Methanol extract 
combined with 

Ampicillin 

Methanol extract 
combined with 
Tetracycline 

Ethanol extract 
combined with 

Ampicillin 

Ethanol extract 
combined with 
Tetracycline 

FICI Interpretations FICI Interpretations FICI Interpretations FICI Interpretations 
Gram-negative bacteria 

E. coli  
ATCC 25922 

4.008 Antagonistic 0.750 
Partially 

synergistic 
0.504 Synergistic 0.504 Synergistic 

P. mirabilis 1.500 Indifferent 1.016 Indifferent 0.502 Synergistic 0.508 Synergistic 
P. aeruginosa - - 1 Additive - - 0.156 Synergistic 
K. pneumoniae - - - - 0.039 Synergistic 2.008 Indifferent 
Gram-positive bacteria 

S. aureus 
ATCC 25923 

1.031 Indifferent 0.156 Synergistic 0.563 
Partially 

synergistic 
0.375 Synergistic 

B. subtilis - - 2.125 Indifferent - - - - 
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ตารางท่ี 4 เปรยีบเทยีบการลดค่า MIC จากเปลอืกล าตน้ส าโรงทีส่กดัดว้ยตวัท าละลายแตกต่างกนั (เอทานอล
และเมทานอล) 

 

Bacteria 
Minimum Inhibitory Concentration (MIC) 

Methanol extract Antibiotics Ethanol extract Antibiotics 
alone/combination alone/combination alone/combination alone/combination 

Ampicillin 
E. coli ATCC 25922 40/0.3125 = 128 0.3125/1.25 = 0.25 40/0.1563 = 256 0.3125/0.1563 = 2 
P. mirabilis 40/20 = 2 0.3125/0.3125 = 1 80/0.1563 = 512 0.3125/0.1563 = 2 
P. aeruginosa - - - - 
K. pneumoniae - - 20/0.1563 = 128 20/0.625 = 32 
S. aureus ATCC 25923 20/20 = 1 10/0.3125 = 32 80/5 = 16 10/5 = 2 
B. subtilis - - - - 
Tetracycline 
E. coli ATCC 25922 40/20 = 2 0.3125/0.078 = 4 40/0.1563 = 256 0.3125/0.1563 = 0.5 
P. mirabilis 40/0.625 = 64 1.25/1.25 = 1 80/0.625 = 128 1.25/0.625 = 2 
P. aeruginosa 10/5 = 2 40/20 = 2 80/10 = 8 40/1.25 = 32 
K. pneumoniae - - 20/0.1563 = 128 0.3125/0.625 = 2 
S. aureus ATCC 25923 20/2.5 = 8 10/0.3125 = 32 80/10 = 8 10/2.5 = 4 
B. subtilis 20/2.5 = 8 0.3125/0.625 = 0.5 - - 
 

3.5 การศึกษา time kill curve  
การทดสอบเพื่อหาช่วงเวลาที่เหมาะสม

ในการเสริมฤทธิก์ันของส่วนสกัดเอทานอลจาก
เปลอืกล าต้นส าโรงและยาปฏชิวีนะ โดยทดสอบกบั
เชื้อที่ให้ผลดีที่สุด 4 สายพันธุ์ คือ E. coli ATCC 
25922, P. aeruginosa, K. pneumoniae และ  S. 
aureus ATCC 25923 เมื่อศกึษาและตดิตาม growth 
curve ของแบคทเีรยีเป็นเวลา 48 hr พบว่าส่วนสกดั
เอทานอลจากเปลือกล าต้นส าโรงกับยาปฏิชีวนะ
เสริมฤทธิก์ันในการยบัยัง้การเจริญของแบคทเีรยี
ในช่วงเริม่ต้นของการเจรญิเติบโต ( log phase) ใน
ชัว่โมงที่ 2-8 (ค่า EAA ร้อยละ 91-100) (แสดงดงั
รูปที่ 2A-2F) และผลการทดสอบทางสถิติ พบว่า
เวลาและส่วนสกดัเอทานอลจากเปลอืกล าต้นส าโรง
ร่วมกับยาปฏิชวีนะ มีอิทธิพลร่วมกนัในการยบัยัง้
การเจริญของแบคทีเรียทัง้ 4 สายพันธุ์ ที่น ามา

ทดสอบ ซึ่งการเสรมิฤทธิร์่วมกนันี้อาจเกิดจากการ
ยบัยัง้การสงัเคราะห์กรดนิวคลีอิก การยบัยัง้การ
สงัเคราะห์โปรตนี การยบัยัง้การเกาะตดิบรเิวณผวิ
เซลล์การยบัยัง้การสร้างไบโอฟิล์ม การยบัยัง้การ
ท างานของเยื่อหุม้เซลล ์รวมถงึรบกวนการแพร่ผ่าน
ของสารอเิลก็โตรไลท์ทีเ่ขา้ออกบรเิวณเยื่อหุม้เซลล์ 
( Dzoyem et al., 2013; Xie et al., 2015) แ ล ะ
งานวจิยันี้พบว่าเมื่อปรบัสดัส่วนปรมิาณการใชส่้วน
สกัดเอทานอลจากเปลือกล าต้นส าโรงร่วมกับยา
แอมพซิิลลนิและเตตราซยัคลนิใหน้้อยทีสุ่ด คอื ต ่า
กว่า 1/256 - 1/2 MIC กย็งัสามารถออกฤทธิร์่วมกนั
ไดด้ ีเพราะการปรบัลดปรมิาณการใชย้าปฏชิวีนะจะ
ช่วยลดผลข้างเคียงของการใช้ยาปฏิชีวนะต่อ
ร่างกายมนุษย์หรอืสตัว์ ซึ่งอาจน าผลการวจิยันี้ไป
พฒันาเป็นผลติภณัฑ์น ้ายาฆ่าเชื้อจากสารสกดัจาก
ธรรมชาต ิเช่น การน าส่วนสกดัเอทานอลจากเปลอืก
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ล าต้นส าโรงมาผสมกบัยาปฏิชวีนะเพื่อใช้ทดแทน
วตัถุกนัเสยี 
 

4. สรปุ  
เปลอืกล าต้นส าโรงพบองค์ประกอบทางเคมี

ที่ ส าคัญ  ได้แก่  flavonoid, phenolic compound, 
steroid, terpene และน ้าตาล มฤีทธิต์า้นอนุมลูอสิระ 
และยบัยัง้การเจรญิเตบิโตของแบคทเีรยีฉวยโอกาส 

รวมถึงสามารถเสริมฤทธิก์ับยาแอมพิซิลลินและ   
เตตราซัยคลินเพื่อยับยัง้การเจริญของแบคทีเรีย
อย่างมปีระสทิธภิาพ (สามารถลดปรมิาณการใช้ยา
ปฏชิวีนะทัง้ 2 ชนิด ลง 1/32 - 1/4 เท่า MIC ของยา
ปฏิชวีนะเดมิ) งานวจิยันี้สามารถน าไปประยุกต์ใช้
ในทางการแพทย์ ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางจาก
ธรรมชาต ิหรอืพฒันาเป็นผลติภณัฑท์ าความสะอาด
ทีม่สีรรพคุณในการยบัยัง้แบคทเีรยี 

 

  
(A) (B) 

  
(C) (D) 

  
(E) (F) 

 

รปูท่ี 2 A-F กราฟแสดงการเจรญิเติบโตของแบคทเีรยีเมื่อทดสอบการเสรมิฤทธิข์องส่วนสกดัเอทานอลจาก
เปลอืกล าต้นส าโรงกบัยาปฏชิวีนะชนิดต่าง ๆ [A: E. coli ATCC 25922 (ampicillin), 2B: E. coli 
ATCC 25922 (tetracycline), 2C: K. pneumoniae (ampicillin), 2D: K. pneumoniae 
(tetracycline), 2E: P. aeruginosa (tetracycline) และ 2F: S. aureus ATCC 25923 (ampicillin)] 
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