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บทคดัย่อ 
การศึกษาชนิดและอตัราการใช้ปุ๋ ยอินทรีย์คุณภาพสูงต่อการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของ

ผกักาดหอม โดยวางแผนการทดลองแบบ factorial in CRD เปรยีบเทยีบกบัสิง่ทดลองควบคุม จ านวน 5 ซ ้า 
ประกอบด้วย 2 ปจัจยั ได้แก่ ชนิดของปุ๋ ยอินทรยี์คุณภาพสูง คือ ปุ๋ ยอินทรยี์คุณภาพสูงสูตรที่ 1 ของกรม
พฒันาทีด่นิและปุ๋ ยมูลไก่หมกัคุณภาพสงู และอตัราการให้ปุ๋ ยอนิทรยีค์ุณภาพสงู 3 ระดบั คอื 1, 2.5 และ 5 
กรมัไนโตรเจนต่อดนิ 5 กโิลกรมั และสิง่ทดลองควบคุม ไดแ้ก่ ปุ๋ ยเคมร่ีวมกบัมูลโคทีร่ะดบั 1 กรมัไนโตรเจน
ต่อดนิ 5 กโิลกรมั จากผลการวจิยัพบว่าเมื่อเปรยีบเทยีบการใหปุ้๋ ยที่ระดบัไนโตรเจนเดยีวกนั ปุ๋ ยอนิทรยี์
คุณภาพสงูทัง้สองชนิดท าให้สมบตัิทางเคมขีองดนิดขีึน้กว่าการให้ปุ๋ ยเคมรี่วมกบัมูลโค โดยเฉพาะปรมิาณ
ฟอสฟอรสัในดนิหลงัปลกู ซึง่พบว่ามคี่าสงูกว่าถงึ 2-4 เท่า การเจรญิเตบิโตและการใหผ้ลผลติของผกักาดหอม
มคี่าเพิม่ขึน้ตามระดบัไนโตรเจนทีเ่พิม่ขึน้ แต่ชนิดของปุ๋ ยอนิทรยีค์ุณภาพสงูใหผ้ลไม่แตกต่างกนั โดยการให้
ปุ๋ ยอนิทรยีค์ุณภาพสงูทัง้สองชนิดที่ระดบั 2.5 และ 5 กรมัไนโตรเจน ท าใหต้้นผกักาดหอมมปีรมิาณผลผลติ
มากกว่าสิง่ทดลองควบคุมที่ให้ปุ๋ ยเคมีร่วมกบัมูลโคที่ระดบั 1 กรมัไนโตรเจน ในด้านคุณภาพของผลผลิต
พบว่าเมื่อใหร้ะดบัไนโตรเจนทีเ่พิม่ขึน้ สารประกอบฟีนอลกิรวมมคี่าลดลง ในขณะทีก่ารสะสมไนเตรตมคี่ามาก

DOI: 10.14456/tjst.2015.20



Thai Journal of Science and Technology                                       ปีที ่4  ฉบบัที ่1  มกราคม - เมษายน 2558 

 82 

ขึน้อย่างมนีัยส าคญั โดยเฉพาะเมื่อเปรยีบเทยีบระหว่างการให้ปุ๋ยอนิทรยี์คุณภาพสูงทัง้สองชนิดกบัการให้
ปุ๋ยเคมร่ีวมกบัมูลโคทีร่ะดบัไนโตรเจนทีเ่ท่ากนั พบว่าผกักาดหอมทีไ่ดร้บัปุ๋ยเคมรี่วมกบัมูลโคจะมกีารสะสม 
ไนเตรตในใบมากกว่าผกักาดหอมที่ได้รบัปุ๋ยอนิทรยี์คุณภาพสูงทัง้สองชนิด ดงันัน้ในการปลูกผกักาดหอม
เพื่อใหไ้ดผ้ลผลติทีม่คีุณภาพ จงึควรเลอืกใชปุ๋้ยอนิทรยีคุ์ณภาพสงูมากกว่าการใชปุ๋้ยเคม ีซึง่การใชปุ๋้ยอนิทรยี์
คุณภาพสูงทัง้สองชนิดที่ระดบั 2.5 กรมัไนโตรเจน สามารถใช้ทดแทนปุ๋ยเคมรี่วมกบัมูลโคที่ระดบั 1 กรมั
ไนโตรเจนได ้
 

ค าส าคญั :    ไนเตรต; ปุ๋ยเคม;ี ปุ๋ยอนิทรยีคุ์ณภาพสงู; ผกักาดหอม; สารประกอบฟีนอลกิรวม 
 
Abstract 

The effect of type and amount of high quality organic fertilizers on growth and yield of lettuce 
was conducted under 2 x 3 factorial in CRD compared with the control. Seven treatments included 
the combination between 2 types of high quality organic fertilizers (high quality organic fertilizer 
FOR.1 (OF) and chicken manure (CM), with 3 rates of nitrogen applications (1, 2.5 and 5 g N/5 kg of 
soil). The control was chemical fertilizer combined with cow manure at 1 g N/5 kg of soil. At the 
same rate of 1 g N application, the results revealed that both OF and CM provided better soil 
chemical properties compared with the control. Especially, the available phosphorus under OF and 
CM treatments was 2 to 4 times higher than that of the control. For the growth and yield of lettuce, 
there were no significant differences between the two types of high quality organic fertilizer on the 
growth, fresh weight and dry weight of lettuce. However, all the measurements significantly increased 
with the rise of the nitrogen applications. Considerably higher than that of the control, the yields of 
lettuce were obtained at 2.5 and 5 g N applications of OF and CM, respectively. Related to the 
lettuce product quality, the total phenolic compound was significantly decreased, whereas the nitrate 
accumulation was remarkably increased with the raise of nitrogen applications. Comparison between 
OF and CM treatments, and the control at the same nitrogen level, it was shown that the nitrate 
accumulation in lettuce leaves under the control was higher than that under both organic treatments. 
It appears that in order to obtain the quality products and reduce the risk of nitrate accumulation, 
high-quality organic fertilizer is more suitable than chemical fertilizer, as it was seen in the 
experiment where both organic fertilizers at 2.5 g N level can replace the 1 g N applications of 
chemical fertilizer combined with cow manure. 
 

Keywords: chemical fertilizer; high quality organic fertilizer; lettuce; nitrate; total phenolic compound 
 
1. ค าน า 

ประเทศไทยถือเป็นประเทศเกษตรกรรมที่
ประชากรสว่นใหญ่ยงัคงด ารงอาชพีการเกษตร โดย

ในปจัจุบันการใช้ปุ๋ยเคมีของเกษตรกรยังคงมี
ปริมาณที่สูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ซึ่งส่วนใหญ่พบว่า 
เกษตรกรยงัคงมพีฤตกิรรมการใชปุ๋้ยเคมใีนปรมิาณ
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มากเกนิความต้องการของพชืและใชอ้ย่างต่อเนื่อง
เพื่อเร่งการเจริญเติบโต (กรมวิชาการเกษตร , 
2548) โดยเฉพาะการผลิตพืชผกั ซึ่งการใช้ปุ๋ยใน
ลกัษณะดงักล่าวนี้ นอกจากจะท าให้ต้นทุนในการ
ผลิตมีมูลค่าสูงแล้ว ยังก่อให้เกิดปญัหาดินเสื่อม
โทรม อาทิ ดินมีความเป็นกรดมากขึ้น โครงสร้าง
ของดนิเสื่อมสภาพ และเกดิการสะสมของไนเตรต
ในดนิและแหล่งน ้าบรเิวณใกลเ้คยีง (Savci, 2012)  
นอกจากนี้ยังก่อให้เกิดการสะสมของสารพิษใน
พชืผกั เช่น ไนเตรต (Muramoto, 1999) ซึ่งเมื่อ
ร่างกายได้รับอาหารที่มีการปนเป้ือนของสาร      
ไนเตรตในปริมาณสูง นอกจากจะก่อให้เกิดความ
เ สี่ ย ง ข อ ง ก า ร เ กิ ด โ ร ค เ มที โ ม โ ก ลบิ นี เ มี ย 
(methemoglobinemia) ที่ไนเตรตเข้าไปจับกับ
ฮโีมโกลบนิ (hemoglobin) แทนที่ออกซิเจนแล้ว  
ไนเตรตที่เขา้สู่ร่างกายในปรมิาณสูงยงัสามารถชกั
น าให้เกิดสารไนโตรซามีน (nitrosamine) ที่ก่อให ้
เกดิความเสีย่งต่อการเกดิโรคมะเรง็ในระบบทางเดนิ
อาหาร (Santamaria, 2006) 

จากสภาพปญัหาและผลกระทบทีเ่กดิขึน้จาก
การใช้ปุ๋ยเคมีนัน้ ระบบการผลิตเกษตรอินทรีย์ที่
มุ่งเน้นการใช้ปุ๋ยอินทรีย์แทนปุ๋ยเคมีจึงถือเป็น
ทางเลอืกหน่ึงที่จะสามารถแก้ไขปญัหาดงักล่าวได ้
โดยปุ๋ยอินทรีย์นอกจากจะมีประสิทธิภาพในการ
ช่วยปรบัปรุงโครงสร้างดนิ เช่น การอุม้น ้าและการ
ถ่ายเทอากาศในดนิแล้ว ยงัมธีาตุอาหารหลกั ธาตุ
อาหารรอง และธาตุอาหารเสรมิทีเ่ป็นประโยชน์ต่อ
การเจรญิเตบิโตของพชืรวมอยู่ดว้ย อกีทัง้การใชปุ๋้ย
อินทรีย์ที่ผลิตจากขยะอินทรีย์ชนิดต่าง ๆ ยงัเป็น
การช่วยลดปริมาณขยะและช่วยเพิ่มมูลค่าให้กับ
วสัดุเหลอืใชท้างการเกษตร นอกจากนี้ยงัมรีายงาน
ว่า พืชผกัที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์มีแนวโน้มของ
การสะสมปรมิาณไนเตรตน้อยกว่าพชืผกัทีป่ลูกโดย
ใชปุ๋้ยเคม ี(พชัราภรณ์ และคณะ, 2552) และพบว่า 
ปรมิาณคุณค่าทางโภชนาการของพชืผกัทีป่ลูกโดย

ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ เช่น วิตามิน แร่ธาตุและสารต้าน
อนุมูลอิสระต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย มี
แนวโน้มมากกว่า พืชผักที่ปลูกโดยใช้ ปุ๋ยเคม ี
(Asami et al., 2003; Kipkosgei et al., 2003) แต่
อย่างไรกต็าม ปุ๋ยอนิทรยีท์ีผ่ลติขึน้เองหรอืวางขาย
ในทอ้งตลาดส่วนใหญ่ยงัคงมปีรมิาณธาตุอาหารต ่า 
โดยเฉพาะธาตุอาหารหลัก ได้แก่  ไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมซึ่งจ าเป็นต่อการ
เจรญิเติบโตของพชื อกีทัง้ปุ๋ยอนิทรยีย์งัมขีอ้จ ากดั
บางประการ เช่น มอีตัราการปลดปล่อยธาตุอาหาร
พชืออกมาชา้ จงึอาจไม่ทนักบัความตอ้งการของพชื 
โดยเฉพาะพชืผกัทีม่อีายุการเกบ็เกีย่วสัน้ เนื่องจาก
ธาตุอาหารในปุ๋ยอนิทรยีส์ว่นใหญ่ยงัคงอยู่ในรูปของ
อินทรีย์สาร ซึ่งจ าเป็นต้องผ่านกระบวนการย่อย
สลายเพื่อปลดปล่อยธาตุอาหารพืชให้อยู่ในรูป    
อนินทรยีส์าร เช่น แอมโมเนียม (NH4

+) และไนเตรต 
(NO3

-) ที่พืชสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ (ชุติ 
มณฑน์, 2553) ซึ่งหลายหน่วยงาน อาทิ กรม
พฒันาทีด่นิ ไดท้ าการศกึษาโดยการน าวสัดุอนิทรยี ์
และ/หรอือนินทรยี์ธรรมชาตทิางการเกษตรทีม่ธีาตุ
อาหารสงูมาผ่านกระบวนการหมกัจนสลายตวัอย่าง
สมบูรณ์ เพื่อการผลติเป็นปุ๋ยอนิทรยีท์ีม่ธีาตุอาหาร
หลักในปริมาณสูง แต่อย่างไรก็ตาม รายงาน
เกีย่วกบัชนิดและอตัราการใชปุ๋้ยอนิทรยีคุ์ณภาพสงู
ทีเ่หมาะสมต่อการเจรญิเตบิโตของพชืผกันัน้ยงัมอียู่
อย่างจ ากดั ในการศกึษาครัง้นี้ ท าการเลอืกผกักาด 
หอมเป็นพชืทดสอบ เน่ืองจากผกักาดหอมเป็นพชืที่
สามารถเจรญิเตบิโตไดเ้รว็ มชี่วงการเกบ็เกีย่วทีส่ ัน้ 
สามารถปลูกได้ตลอดทัง้ปี และยังเป็นผักใบที่มี
ความเสีย่งต่อการสะสมของสารไนเตรตในปรมิาณ
ค่อนข้างสูง โดยงานทดลองนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาชนิดและอตัราการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง
เปรยีบเทยีบกบัการใชปุ๋้ยเคมต่ีอการใหผ้ลผลติ การ
สะสมไนเตรต และสารต้านอนุมูลอิสระในผกักาด 
หอม ผลที่ได้จากการศึกษานี้  สามารถน าไป
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ประยุกต์ ในการท าและการใช้ ปุ๋ยอินทรีย์ที่มี
คุณภาพสงู เพื่อสง่เสรมิใหก้บัชุมชนเมอืงทีต่้องการ
ผลิตผกัใบแบบไม่พึ่งพาการใช้ปุ๋ยเคมีที่ปลอดภัย
และยัง่ยนืต่อไป 
 
2. อปุกรณ์และวิธีการ 

2.1 การวางแผนการทดลอง 
วางแผนการทดลองแบบ 2 x 3 factorial 

in CRD ร่วมกบัสิง่ทดลองควบคุม จ านวน 5 ซ ้า 
ประกอบด้วย 2 ปจัจัยการศึกษา ได้แก่ (1) ปุ๋ย
อนิทรยีค์ุณภาพสงู 2 ชนิด คอื ปุ๋ยอนิทรยีคุ์ณภาพ 
สงู สตูรที่ 1 กรมพฒันาที่ดนิ (OF) และ ปุ๋ยมูลไก่
หมกัคุณภาพสูง (CM) และ (2) อตัราการใช้ปุ๋ย
อนิทรยีค์ุณภาพสงู 3 ระดบั คอื 1, 2.5 และ 5 กรมั
ไนโตรเจน ต่อดิน 5 กิโลกรมั และก าหนดให้สิง่
ทดลองควบคุมเป็นตวัแทนของสิง่ทดลองทีม่กีารให้
ปุ๋ยเคมร่ีวมกบัมูลโค ซึง่มรีะดบัไนโตรเจนเท่ากบั 1 
กรมัไนโตรเจน ต่อดนิ 5 กโิลกรมั (control)  

ท าการหยอดเมลด็ผกักาดหอม จ านวน 
3 เมลด็ต่อหลุม ลงในถาดเพาะที่มหีลุมขนาด 3.75 
x 3.75 x 5 เซนตเิมตร และบรรจุดว้ยดนิและขุย
มะพรา้ว อตัราสว่น 1:1 โดยปรมิาตร โดยท าการรด
น ้าทุกวนั และเมื่อตน้กลา้มอีายุ 7 วนัหลงัเพาะเมลด็ 
ท าการถอนแยกใหเ้หลอื 1 ต้นต่อหลุม จากนัน้เมื่อ
ต้นกล้ามีอายุ 14 วันหลังเพาะเมล็ด ท าการย้าย
ปลูกลงในกระถางขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 30 
เซนติ เ มตรที่บ รรจุ ดินผสมกาบมะพร้าวสับ 
อัตราส่วน 3:1 โดยปริมาตร และเติมมูลโค หรือ
ปุ๋ยเคม ีหรอืปุ๋ยอนิทรยี์คุณภาพสูง ที่มกีารก าหนด
ปรมิาณไนโตรเจน (กรมั) ต่อดนิปลูกทัง้หมดรวม 5 
กิโลกรัม ในทุกสิ่งทดลอง ตามปริมาณที่ค านวณ
จากค่าวิเคราะห์ปุ๋ยอินทรีย์ชนิดต่าง ๆ (Table 1) 
โดยให้ทุกสิ่งทดลองมีการใส่ปุ๋ยรองพื้นหรือปุ๋ย
อนิทรยี์คุณภาพสูงในวนัทีย่้ายปลูก ส่วนการให้ปุ๋ย
แต่งหน้าในสิง่ทดลองควบคุม ให้เมื่อผกักาดหอมมี

อายุ 10 วนัหลงัย้ายปลูก ซึ่งอตัราการให้ปุ๋ยในแต่
ละสิง่ทดลอง ประกอบดว้ย (1) สิง่ทดลองควบคุม : 
ปุ๋ยรองพืน้ ไดแ้ก่ มูลโคอตัรา 14.1 กรมัต่อกระถาง 
(0.22 กรมัไนโตรเจน) ปุ๋ยเคมสีตูร 16-16-16 อตัรา 
2.0 กรมัต่อกระถาง (0.32 กรมัไนโตรเจน) และปุ๋ย
แต่งหน้า ไดแ้ก่ ปุ๋ยยูเรยีอตัรา 1.0 กรมัต่อกระถาง 
(0.46 กรมัไนโตรเจน) (2) ปุ๋ยอนิทรยีคุ์ณภาพสูง 
สูตรที่ 1 กรมพัฒนาที่ดิน ที่ 1.0 กรัม ไนโตรเจน 
อตัรา 43.5 กรมัต่อกระถาง (3) ปุ๋ยอนิทรยีคุ์ณภาพ 
สงู สตูรที ่1 กรมพฒันาทีด่นิ ที ่2.5 กรมั ไนโตรเจน 
อัตรา 108.7 กรัมต่อกระถาง (4) ปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูง สูตรที่ 1 กรมพฒันาที่ดิน ที่ 5.0 กรัม 
ไนโตรเจน อตัรา 217.4 กรมัต่อกระถาง (5) ปุ๋ยมูล
ไก่หมกัคุณภาพสูง ที่ 1.0 กรมั ไนโตรเจน อตัรา 
71.4 กรมัต่อกระถาง (6) ปุ๋ยมูลไก่หมกัคุณภาพสูง 
ที ่2.5 กรมั ไนโตรเจน อตัรา 178.6 กรมัต่อกระถาง 
และ (7) ปุ๋ยมูลไก่หมักคุณภาพสูง ที่ 5.0 กรัม 
ไนโตรเจน อตัรา 357.1 กรมัต่อกระถาง ท าการให้
น ้าทุกวนัในอตัราทีเ่ท่ากนัทุกกระถางและฉีดพ่นสาร
สกัดธรรมชาติเพื่อก าจัดโรคและแมลงเมื่อมีการ
ระบาด 

2.2 การเกบ็ผลการทดลอง 
ท าการเก็บผลการเจริญเติบโต ได้แก่ 

ความสงู ในทุกสปัดาหจ์นถงึระยะเกบ็เกีย่ว และเมื่อ
ผกักาดหอมมอีายุ 45 วนัหลงัปลกู ท าการเกบ็เกีย่ว
และบันทึกข้อมูล ได้แก่ พื้นที่ใบ น ้าหนักสดและ
น ้าหนักแห้งของใบ ต้นและราก น ้าหนักแห้งอบที่
อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 72 ชัว่โมง 
จากนัน้ น าค่าน ้าหนกัสดและน ้าหนกัแหง้มาค านวณ 
หาปริมาณน ้าในพืช (water content) และ
เปอรเ์ซน็ต์น ้าหนักแห้ง (dry matter) ของต้นผกั 
กาดหอมในแต่ละสิง่ทดลอง ส่วนคุณภาพของผัก 
กาดหอม ท าการวิเคราะห์สารประกอบฟีนอลิก
ทัง้หมด (total phenolic compounds) ด้วยวิธ ี
Folin-Ciocalteu ที่ดดัแปลงมาจาก Liu และคณะ 
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(2007) และ สริลิกัษณ์ (2554) ส่วนปรมิาณไนเตรต
ในใบสดโดยใชเ้ทคนิค colorimetric method (พชัรา
ภรณ์ และคณะ, 2552) และปรมิาณคลอโรฟิลล ์

(chlorophyll content) ด้วยวิธีที่ดัดแปลงจาก 
Mackinney (1941) 

 
Table 1 Chemical properties of organic fertilizers 
 

Parameters Cow manure* 
Chicken manure 

(CM)* 

High quality organic 
fertilizer FOR.1 

(OF)* 

Organic fertilizer by 
Fertilizer Act vol. 2 

(2550) 
pH 7.40 8.60 8.50 - 
EC (ms/cm) 3.15 8.15 4.82 ≤ 10 
Organic matter (%) 54.61 25.95 25.43 ≥ 20 
Moisture (%) 16.53 21.12 10.32 ≤ 30 
C:N ratio 20.31 8.85 6.41 ≤ 20 : 1 
Total N (%) 1.56 1.70 2.30 ≥ 1.0 
Total P (%) 0.64 4.81 4.32 ≥ 0.5 
Total K (%) 0.91 2.39 1.78 ≥ 0.5 
Total Ca (%) 0.44 10.43 16.06 - 
Total Mg (%) 0.35 3.15 2.01 - 
*Samples were analyzed at central soil laboratory, Land Development Regional Office Zone 1, 
Pathumthani. 
 

ส าหรับสมบัติทางเคมีของดิน ท าการ
บนัทกึคุณภาพของดนิทัง้ก่อนและหลงัการทดลอง 
โดยวิเคราะห์หาค่ า  pH และค่าการน าไฟฟ้า 
(electrical conductivity, EC) ดว้ยเครื่อง pH/EC 
meters ปริม าณอินทรียวัต ถุ ด้วย  Walk-Black 
method (Walkley and Black, 1934) และปรมิาณ
ธาตุอาหารหลกัที่เป็นประโยชน์ ได้แก่ ไนโตรเจน 
ดว้ย Kjedahl method และวดัฟอสฟอรสัทีส่กดัดว้ย 
Bray II ด้วยเครื่อง spectrophotometer ส่วน
ปริมาณธาตุอาหารในต้นผักกาดหอม ท าการ
วเิคราะห์ปรมิาณไนโตรเจนและฟอสฟอรสัด้วยวิธี
เช่นเดยีวกบัการวเิคราะหต์วัอย่างดนิ 

2.3 การวิเคราะหผ์ลทางสถิติ 

วิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) 
และเปรยีบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉลีย่ระหว่าง
สิง่ทดลองดว้ยวธิ ีDuncan’s new multiple range 
test (DMRT) ที่ระดบัความเชื่อมัน่ 95 % โดยใช้
โปรแกรม SAS 
 
3. ผลการวิจยั  

3.1 สมบติัทางเคมีของดินก่อนและหลงั
การทดลอง 

เมื่อเปรียบเทียบการให้ปุ๋ยที่ระดับ 1 
กรมัไนโตรเจน ที่เท่ากนั พบว่าปรมิาณไนโตรเจน
รวมในดนิหลงัปลกูทีใ่หปุ๋้ยอนิทรยีคุ์ณภาพสงูสตูร 1 
และมลูไก่หมกัคุณภาพสงูมคี่ามากกว่าและน้อยกว่า
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สิ่งทดลองควบคุมที่ให้ปุ๋ยเคมีร่วมกับมูลโค แต่
อย่างไรก็ตาม พบว่าค่า pH ค่า EC ปริมาณ
อนิทรยีวตัถุและปรมิาณฟอสฟอรสัที่ให้ปุ๋ยอนิทรีย์
คุณภาพสงูทัง้สองชนิดในทุกระดบัไนโตรเจน มคี่า
มากกว่าดินหลังปลูกในสิ่งทดลองควบคุมและ
มากกว่าดนิก่อนปลกู โดยเฉพาะปรมิาณฟอสฟอรสั

ที่พบว่ามคี่ามากกว่าถึง 2-4 เท่า นอกจากนี้ยงั
พบว่ าการ ให้ ปุ๋ ยอินทรีย์ คุณภาพสูง ในระดับ
ไนโตรเจนที่เพิ่มขึ้น ท าให้ปริมาณอินทรียวัตถุ 
ไนโตรเจนรวมและฟอสฟอรัสในดินหลังปลูกมีค่า
เพิม่ขึน้ (Table 2) 

 
Table 2 Chemical properties of the experimental soil before and after treatments 
 

Treatment* 
pH 

EC 
(ms/cm) 

Organic 
matter (%) 

Total N 
(%) 

Available P 
(mg/kg) Fertilizer type N level 

  Before treatment 
  6.20 0.19 3.46 0.17 31.00 
  After treatment 

Control 1.0 g N 6.90 0.28 3.47 0.26 48.35 
OF 1.0 g N 7.10 0.31 3.61 0.29 104.91 
OF 2.5 g N 7.30 0.30 3.65 0.30 171.27 
OF 5.0 g N 7.20 0.46 3.61 0.37 310.94 
CM 1.0 g N 7.30 0.37 3.65 0.25 188.34 
CM 2.5 g N 7.30 0.55 3.78 0.27 323.27 
CM 5.0 g N 7.10 0.85 4.68 0.44 499.28 

*Samples were analyzed at central soil laboratory, Land Development Regional Office Zone 1, 
Pathumthani. 

 
3.2 การเจริญเติบโต 

ชนิดของปุ๋ยอนิทรยี์คุณภาพสงูท าใหต้้น
ผกักาดหอมมคีวามสงูและพืน้ทีใ่บต่อตน้ไม่แตกต่าง
กนัอย่างมนีัยส าคญั ขณะทีก่ารเจรญิเตบิโตของผกั 
กาดหอมจะแปรผนัตามระดบัไนโตรเจนที่เพิ่มขึ้น
อย่างมนีัยส าคญั โดยการให้ปุ๋ยอนิทรยี์คุณภาพสูง
ทัง้ 2 ชนิด โดยเฉพาะปุ๋ยมูลไก่หมกัคุณภาพสูง ที่
ระดบั 2.5 และ 5 กรมัไนโตรเจน ท าให้ต้นผกักาด 
หอมมคีวามสงูและพืน้ทีใ่บต่อตน้มากกว่าสิง่ทดลอง
ควบคุมซึ่งให้ปุ๋ยเคมีร่วมกบัมูลโคที่ระดบั 1 กรัม
ไนโตรเจน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และพบว่า 

พืน้ที่ใบต่อต้นของต้นผกักาดหอมที่ได้รบัปุ๋ยมูลไก่
หมกัคุณภาพสงูทีร่ะดบั 5 กรมัไนโตรเจน มคี่ามาก
ที่สุด คือ 7,161.3 ตารางเซนติเมตร (Figure 1A 
and 1B)  

3.3 ปริมาณผลผลิต 
ปริม าณผลผลิตทั ้งน ้ า หนักสดและ

น ้าหนักแห้งของต้นผักกาดหอมมีค่ามากขึ้นตาม
ระดบัไนโตรเจนทีเ่พิม่ขึน้อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ 
โดยการใหปุ๋้ยอนิทรยีคุ์ณภาพสงูทัง้สองชนิดทีร่ะดบั 
2.5 และ 5 กรมัไนโตรเจน ท าให้ต้นผกักาดหอมมี
น ้าหนกัสดมากกว่าสิง่ทดลองควบคุม  ซึง่น ้าหนกัสด 
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Figure 1 The effect of type and rate of high 
quality organic fertilizer on plant 
length (A), leaf area (B), plant fresh 
weight (C) and plant dry weight (D) of 
lettuce. Vertical bars represent the 
standard deviation (n=3). The same 
letters are not significantly different 
by DMRT (p=0.05). 

และน ้าหนกัแหง้ของตน้ผกักาดหอมทีไ่ดร้บัปุ๋ยมลูไก่
หมกัคุณภาพสงูทีร่ะดบั 5 กรมัไนโตรเจน มคี่ามาก
ทีสุ่ด คอื 422 และ 28 กรมั ตามล าดบั (Figure 1C 
and 1D) ส าหรบัเปอรเ์ซน็ตน์ ้าหนกัแหง้และปรมิาณ
น ้าในพชื ของผกักาดหอมอายุ 45 วนัหลงัยา้ยปลูก 
พบว่าเมื่อให้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงทัง้สองชนิดที่
ระดบัไนโตรเจนที่เพิ่มขึ้น ท าให้ต้นผกักาดหอมมี
เปอรเ์ซน็ต์น ้าหนักแหง้ลดลง แต่ปรมิาณน ้าในพชืมี
ค่าเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญตามล าดับ  ซึ่ง เมื่อ
เปรียบเทียบการให้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงทัง้สอง
ชนิดและปุ๋ยเคมร่ีวมกบัมูลโคในสิง่ทดลองควบคุมที่
ระดบัไนโตรเจนเดยีวกนั พบว่าปุ๋ยอนิทรยีคุ์ณภาพ 
สูงทัง้สองชนิดท าให้ต้นผกักาดหอมมีเปอร์เซ็นต์
น ้าหนกัแหง้มากกว่า ในขณะทีป่รมิาณน ้าในพชืมคี่า
น้อยกว่าตน้ผกักาดหอมทีไ่ดร้บัปุ๋ยเคมร่ีวมกบัมูลโค
ในสิง่ทดลองควบคุม (Figure 2A and 2B) 

3.4 คณุภาพของผกักาดหอม 
การให้ปุ๋ยในระดบัไนโตรเจนที่เพิ่มขึ้น 

ส่งผลให้ต้นผกักาดหอมมีปริมาณคลอโรฟิลล์รวม
เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ ซึ่งการให้ปุ๋ยมูลไก่หมัก
คุณภาพสูงท าให้ปรมิาณคลอโรฟิลล์รวมในใบมคี่า
มากกว่ า ต้ นผักกาดหอมที่ ได้ รับ ปุ๋ ยอินทรีย์
คุณภาพสงู สตูร 1 โดยสิง่ทดลองทีใ่หปุ๋้ยมูลไก่หมกั
คุณภาพสงูที่ระดบั 1, 2.5 และ 5 กรมัไนโตรเจน 
และปุ๋ยอนิทรยี์คุณภาพสงู สูตร 1 ที่ระดบั 5 กรมั
ไนโตรเจน ท าให้ผกักาดหอมมปีรมิาณคลอโรฟิลล์
รวมมากกว่าสิง่ทดลองควบคุมอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติ ิ(Figure 3A)  

ส าหรับการวิเคราะห์ปริมาณการสะสม 
ไนเตรตในใบผกักาดหอมสดอายุ 45 วนัหลงัปลูก 
พบว่าการให้ปุ๋ยในระดบัไนโตรเจนที่เพิม่ขึ้นส่งผล
ให้การสะสมไนเตรตในใบผกักาดหอมมคี่าเพิม่ขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญ โดยเมื่อท าการเปรียบเทียบ
ระหว่างสิ่งทดลองควบคุมที่ให้ปุ๋ยเคมีร่วมกับมูล   
โค   และสิง่ทดลองทีใ่หปุ๋้ยอนิทรยีคุ์ณภาพสงูทัง้สอง 
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Figure 2 Dry matter (A) and water content (B) 
of lettuce as influenced by an 
interaction between the type and rate 
of high quality organic fertilizer. 
Vertical bars represent the standard 
deviation (n=3). The same letters are 
not significantly different by DMRT 
(p=0.05). 

 
ชนิด ทีร่ะดบั 1 กรมัไนโตรเจน เดยีวกนั พบว่าการ
ให้ปุ๋ยอนิทรยี์คุณภาพสูงสูตร 1 และปุ๋ยมูลไก่หมกั
คุณภาพสงูท าใหก้ารสะสมไนเตรตในใบผกักาดหอม
สดมคี่าน้อยกว่าประมาณ 37 และ 25 % ตามล าดบั 
เมื่อเปรยีบเทยีบกบัการสะสมไนเตรตในใบผกักาด 
หอมในสิง่ทดลองควบคุม (Figure 3B) ซึง่จากการ
วเิคราะห์ปรมิาณสารประกอบฟีนอลกิรวม พบว่ามี
ค่าแปรผกผนักับปริมาณไนเตรตที่สะสมในใบผัก 
กาดหอมสด โดยมีค่าลดลงเมื่อให้ปุ๋ยในระดับ
ไนโตรเจนทีเ่พิม่ขึน้ และพบว่าปรมิาณสารประกอบ 
ฟีนอลิกรวมในใบของต้นผักกาดหอมที่ได้รับปุ๋ย
อินทรีย์คุณภาพสูงทัง้สองชนิดมีค่ามากกว่าต้น

ผักกาดหอมที่ได้รับปุ๋ยเคมีร่วมกับมูลโคที่ระดับ
ไนโตรเจนเดียวกนัอย่างมนีัยส าคญั ซึ่งการให้ปุ๋ย
อนิทรยีค์ุณภาพสงูสตูร 1 ทีร่ะดบั 1 กรมัไนโตรเจน 
ท าใหต้น้ผกักาดหอมมปีรมิาณสารประกอบฟีนอลกิ 
รวมมากที่สุด คอื 10.9 มลิลกิรมั gallic acid ต่อ 
กรมัน ้าหนกัสด (Figure 3C)  
 

 
 

Figure 3 Chlorophyll content (A), nitrate 
accumulation in leaves (B) and total 
phenolic in leaves (C) of lettuce as 
influenced by an interaction between 
the type and rate of high quality 
organic fertilizer. Vertical bars 
represent the standard deviation 
(n=3). The same letters are not 
significantly different by DMRT 
(p=0.05). 
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3.5 ปริมาณธาตอุาหารในผกักาดหอม 
จากการวเิคราะหป์รมิาณไนโตรเจนและ

ฟอสฟอรัสในต้นผักกาดหอม พบว่าทัง้ชนิดและ
อตัราการใหปุ๋้ยอนิทรยี์คุณภาพสงู มผีลต่อปรมิาณ
ไนโตรเจนและฟอสฟอรสัในใบและล าต้นของผัก 
กาดหอมอย่างมีนัยส าคญั โดยปริมาณไนโตรเจน
และฟอสฟอรสัในต้นผกักาดหอมที่ได้รบัปุ๋ยมูลไก่
หมักคุณภาพสูง มีค่ามากกว่าต้นผักกาดหอมที่
ไดร้บัปุ๋ยอนิทรยีคุ์ณภาพสงูสตูร 1 อย่างมนีัยส าคญั
และปริมาณธาตุอาหารทัง้สองมีค่าเพิ่มขึ้นอย่างมี
นยัส าคญัเมื่อใหปุ๋้ยอนิทรยีค์ุณภาพสงูทัง้สองชนิดที่
ระดบัไนโตรเจนที่เพิ่มขึ้น โดยปริมาณไนโตรเจน
และฟอสฟอรสัในต้นผกักาดหอมที่ได้รบัปุ๋ยมูลไก่
หมกัคุณภาพสงูทีร่ะดบั 5 กรมัไนโตรเจน พบว่ามี
ค่ามากที่สุด คือ 25.5 และ 8.0 มิลลิกรัมต่อกรัม
ตามล าดบั (Figure 4A and 4B) 
 
 4. วิจารณ์ 

การใหปุ๋้ยอนิทรยีคุ์ณภาพสูงทัง้สองชนิดท า
ให้ดินหลังปลูกมีคุณสมบัติทางเคมีดีขึ้น เปรียบ 
เทยีบกบัสิง่ทดลองควบคุมทีใ่หปุ๋้ยเคมร่ีวมกบัมูลโค
ที่ระดับ 1 กรัมไนโตรเจน ที่เท่ากัน โดยเฉพาะ
ปรมิาณฟอสฟอรสัทีพ่บว่า มคี่ามากกว่าถงึ 2-4 เท่า 
เมื่อเปรียบเทียบกับสิ่งทดลองควบคุม ทัง้นี้อาจ
เน่ืองมาจากปุ๋ยมลูไก่หมกัคุณภาพสงูและปุ๋ยอนิทรยี์
คุณภาพสูงสูตร 1 มีปริมาณฟอสฟอรัสสูงเมื่อ
เปรยีบเทยีบกบัปุ๋ยอนิทรยี์ทัว่ไป และผกักาดหอม
สว่นใหญ่มอีตัราการใชธ้าตุฟอสฟอรสัต ่าเมื่อเปรยีบ 
เทยีบกบัธาตุไนโตรเจน (ยงยุทธ และคณะ, 2554) 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัที่ผ่านมา ยกตวัอย่าง เช่น 
งานวิจยัของเกศศิรินทร์ และคณะ (2556) และ 
ค านึง และคณะ (2555) ที่พบว่าการใชปุ๋้ยอนิทรยี์
คุณภาพสูงท าให้สมบัติทางเคมีของดินหลังปลูก 
โดยเฉพาะปริมาณอินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัส และ
ไนโตรเจนมแีนวโน้มเพิม่มากขึน้ ในขณะที่ดนิทีใ่ห้

ปุ๋ยเคมกีลบัมแีนวโน้มท าให้สมบตัิทางเคมขีองดิน
ดงักล่าวลดลง ซึง่ปราณี และคณะ (2551) รายงาน
ว่าการใส่ปุ๋ยอินทรยี์คุณภาพสูงติดต่อกนัเป็นเวลา 
นานท าใหล้ดการสญูเสยีธาตุอาหาร โดยธาตุอาหาร
จะมกีารปลดปล่อยอย่างชา้ ๆ เนื่องจากมฮีวิมสัซึ่ง
เป็นองค์ประกอบของอินทรยีวตัถุในดินที่ช่วยตรึง
ธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ไว้ไม่ให้ถูกชะล้างไป 
นอกจากนี้ยงัพบว่าท าให้ดินมีสมบตัิทางเคมีดีขึ้น 
โดยเฉพาะค่าความเป็นกรด-ด่าง ซึ่งช่วยส่งเสริม
การเจรญิเตบิโตและใหผ้ลผลติของพชืมคี่าเพิม่มาก
ขึน้  
 

 
 

Figure 4 Total nitrogen (A) and total phosphor-
rus (B) in the whole plant of lettuce 
as influenced by an interaction 
between the type and rate of high 
quality organic fertilizer. Vertical bars 
represent the standard deviation 
(n=3). The same letters are not 
significantly different by DMRT 
(p=0.05). 
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ส าหรบัการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิต
ของต้นผักกาดหอม พบว่าชนิดของปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสงูใหผ้ลไม่แตกต่างกนั ในขณะทีก่ารเจรญิ 
เติบโตและปรมิาณผลผลิตของผกักาดหอมจะแปร
ผนัตามระดบัไนโตรเจนที่เพิม่ขึน้อย่างมีนัยส าคญั 
ซึง่สอดคล้องกบัผลการวจิยัของ Farag และคณะ 
(2013) ที่พบว่าการให้ปุ๋ยในระดับไนโตรเจนที่
เพิ่มขึ้น ท าให้การเจริญเติบโตในด้านความสูง 
จ านวนใบ และปริมาณผลผลิตของผักสลัดพันธุ ์
Iceberg และ Romaine มีค่าเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ 
แนวโน้มของการเจรญิเตบิโตของพชืที่แปรผนัตาม
ระดบัของไนโตรเจนหรอืระดบัปุ๋ยที่เพิม่ขึน้ ยงัพบ
ได้ในพืชชนิดอื่น  ยกตัวอย่าง  ได้แก่  ผักโขม 
(Ainika, 2012) ผกัเสีย้น (Ngetich et al., 2012)  
คะน้า (Amkha et al., 2006) และ ผกับุง้ (Nashrin 
et al., 2002) เป็นต้น ซึ่งไนโตรเจนถือเป็นธาตุ
อาหารหลักที่ส าคัญมากส าหรับผักกินใบ โดย
นอกจากจะมอีทิธิพลต่อการเจรญิเติบโตแล้ว ยงัมี
ผลต่อคุณภาพของผกัเป็นอย่างมาก (ยงยุทธ และ
คณะ, 2554) นอกจากนี้ จากผลการวิจัยพบว่า 
ปริมาณคลอโรฟิลล์รวมมีค่าเพิ่มขึ้นเมื่อให้ปุ๋ย
อนิทรยีค์ุณภาพสงูทัง้สองชนิดในอตัราไนโตรเจนที่
เพิม่ขึน้ ซึ่งสอดคล้องกบัผลของปรมิาณไนโตรเจน
ในต้นผักกาดหอมที่พบว่ามีค่าเพิ่มขึ้นเมื่อให้ปุ๋ย
อนิทรยีค์ุณภาพสงูทัง้สองชนิดในอตัราไนโตรเจนที่
เพิ่มขึ้น โดยมีความเป็นไปได้ว่าการเพิ่มขึ้นของ
ปริมาณคลอโรฟิลล์อาจเป็นผลมาจากการเพิ่มขึ้น
ของปรมิาณไนโตรเจนในต้นผกักาดหอม เพราะใน
องค์ประกอบคลอโรฟิลล์มีอะตอมของไนโตรเจน
ลอ้มรอบอะตอมของแมกนีเซยีมทีอ่ยู่ตรงกลาง ซึง่มี
ลกัษณะเป็นวงแหวนทีเ่รยีกว่า porphyrin ring จงึ
ท าให้ค่าของคลอโรฟิลล์แปรผันตามปริมาณ
ไนโตรเจนทีใ่หก้บัตน้พชื (Wu and Rebeiz, 1985) 

การให้ ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง ในระดับ
ไนโตรเจนทีเ่พิม่ขึน้ ท าใหต้้นผกักาดหอมมปีรมิาณ

น ้าในพืชมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกบัผลของปริมาณ
ไนโตรเจนในต้นผกักาดหอมที่พบว่ามีค่าแปรผัน
ตามระดบัไนโตรเจนที่ต้นผกักาดหอมได้รบั ทัง้นี้ 
เมื่อพืชได้รับระดับไนโตรเจนที่เพิ่มขึ้น พืชจะดูด
ธาตุไนโตรเจนไปใช้ประโยชน์ได้มากขึ้น และเมื่อ
ปริมาณไนโตรเจนที่สะสมในพืชสูงขึ้น คาร์โบไฮ- 
เดรตสว่นใหญ่ทีส่ะสมอยู่ในเซลลพ์ชืจะถูกเปลีย่นไป
สรา้งโปรตนีทีเ่ป็นองคป์ระกอบของโพรโทพลาสซมึ 
ท าให้ส่วนของคาร์โบไฮเดรตที่จะน าไปใช้ในการ
สรา้งเซลลูโลสไม่เพยีงพอ จงึส่งผลใหผ้นังเซลลพ์ชื
บาง ในขณะทีเ่ซลลจ์ะมขีนาดใหญ่ขึน้เนื่องจากการ
สร้างโพรโทพลาสซมึท าให้เซลล์พชืมกีารสะสมน ้า
ได้มาก (มุกดา, 2544; Hoque et al., 2010) 
นอกจากนี้ เมื่อเปรียบเทียบที่ระดับไนโตรเจนที่
เท่ากนัพบว่าปรมิาณน ้าในพชืของต้นผกักาดหอมที่
ได้รบัปุ๋ยเคมร่ีวมกบัมูลโคมค่ีามากกว่าต้นผกักาด 
หอมที่ได้รบัปุ๋ยอินทรยี์คุณภาพสูงทัง้สองชนิด ซึ่ง
อาจเ น่ืองมาจากการให้ ปุ๋ยเคมีซึ่งมีอัตราการ
ปลดปล่อยธาตุอาหารสูง ท าให้พืชสามารถดูดไป
ใช้ได้อย่างรวดเรว็ ส่งผลให้พชืมกีารเจรญิเตบิโตที่
รวดเรว็และเกดิการสะสมน ้าไดม้ากกว่า ซึง่จากการ
ที่มีปริมาณน ้ าในผลผลิตมากกว่า จึงส่งผลให้
น ้ าหนักหรือปริมาณผลผลิตรวมมีค่ามากกว่า 
(Lester and Saftner, 2011) แต่จากการวเิคราะห์
ปรมิาณธาตุอาหารและคุณภาพของผลผลติของต้น
ผกักาดหอมที่ได้รบัปุ๋ยในระดบัไนโตรเจนที่เท่ากนั
พบว่าปริมาณฟอสฟอรสัและสารประกอบฟีนอลิก 
รวมในตน้ผกักาดหอมทีไ่ดร้บัปุ๋ยอนิทรยีคุ์ณภาพสงู
ทัง้สองชนิด มคี่ามากกว่าต้นผกักาดหอมที่ได้รบั
ปุ๋ยเคมรี่วมกบัมูลโค ซึ่งแสดงให้เหน็ว่า การใช้ปุ๋ย
อนิทรีย์คุณภาพสูงต่อการปลูกผกักาดหอม ท าให้ 
ผลผลติมคีุณค่าทางโภชนาการต่อผูบ้รโิภคมากกว่า
ต้นผักกาดหอมที่ได้รับปุ๋ยเคมีร่วมกับมูลโค ซึ่ง
สอดคล้องกบัผลการวจิยัของ Rajasheker et al. 
(2012) ที่พบว่าผกัสลดัใบเขยีวพนัธุ์ Baronet ที่
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ได้รับปุ๋ยอินทรีย์ท าให้ผลผลิตมีปริมาณของสาร    
L-chicoric acid ซึง่เป็นสารประกอบฟีนอลิกหลกัใน
ผักสลัด มีค่ามากกว่าผักสลัดที่ ได้รับ ปุ๋ย เคม ี
นอกจากนี้ แนวโน้มดงักล่าวยงัสามารถพบไดใ้นพชื
ชนิดอื่น ๆ ไดแ้ก่ Solanum villosum (Kipkosgei et 
al., 2003) หวัคื่นฉ่ายฝรัง่ (Leclerc et al., 1991) 
และมะเขอืเทศ (Caris-Veyrat et al., 2004) เป็นต้น 
โดยชี้ให้เหน็ว่าผลผลติทีไ่ดจ้ากการใหปุ๋้ยอนิทรยี์มี
คุณค่าทางโภชนาการมากกว่าผลผลติที่ไดจ้ากการ
ให้ปุ๋ยเคม ีโดยเฉพาะในด้านของปรมิาณวติามนิซ ี
ธาตุเหลก็ แมกนีเซยีม และฟอสฟอรสั (Worthing-
ton, 2001)  

นอกจากนี้  จากผลการทดลองยังพบว่า 
ปริมาณไนเตรตในใบของผักกาดหอมที่ได้รับปุ๋ย
อินทรีย์คุณภาพสูงทั ้งสองชนิดมีค่ า น้อยกว่ า
ผักกาดหอมที่ได้ ปุ๋ย เคมีร่วมกับมูลโคที่ระดับ
ไนโตรเจนเดยีวกนัอย่างมนีัยส าคญั โดยการสะสม
ไนเตรตในใบผักกาดหอมจะแปรผันตามระดับ
ไนโตรเจนทีเ่พิม่ขึน้อย่างมนีัยส าคญั ซึ่งสอดคล้อง
กบั Pavlou และคณะ (2007) พบว่าผกัสลดัใบที่
ไดร้บัปุ๋ยเคมที าใหก้ารสะสมปรมิาณไนเตรตในใบมี
ค่าสูงกว่าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในการปลูกทัง้ 3 ฤด ู
อย่างมนีัยส าคญั โดยความแตกต่างของปรมิาณไน
เตรตในใบผกัสลดัที่ได้รบัปุ๋ยเคมแีละปุ๋ยอนิทรยี์จะ
ปรากฏชดัในการให้ระดบัไนโตรเจนที่เพิ่มมากขึ้น 
เช่น เดียวกับผลการวิจัยของ Chen และคณะ 
(2004) ที่พบว่าการเพิม่ขึน้ของระดบัไนโตรเจนที่
ให้กับต้นกะหล ่ าปลีและปวยเหล็งท าให้ปริมาณ    
ไนเตรตที่สะสมในต้นมคี่าเพิม่ขึน้อย่างมนีัยส าคญั 
โดยเฉพาะในส่วนของใบที่มกีารสะสมไนเตรตมาก
ทีส่ดุ รองลงมาคอืสว่นของล าตน้และราก ตามล าดบั 
 
5. สรปุ 

5.1 ปุ๋ยอนิทรยีคุ์ณภาพสงูทัง้สองชนิดท าให้
สมบตัทิางเคมขีองดนิดขีึน้กว่าการใหปุ๋้ยเคมร่ีวมกบั

มูลโคเมื่อเปรยีบเทยีบการให้ปุ๋ยที่ระดบัไนโตรเจน
เดียวกัน โดยเฉพาะปริมาณฟอสฟอรัสที่ เ ป็น
ประโยชน์ต่อพชื 

5.2 การเจรญิเตบิโตและปรมิาณผลผลติของ
ผกักาดหอมขึน้อยู่กบัระดบัไนโตรเจนทีเ่พิม่ขึน้ ซึ่ง
ชนิดของปุ๋ยอนิทรยีคุ์ณภาพสงูใหผ้ลไม่แตกต่างกนั 
และการใชปุ๋้ยอนิทรยีคุ์ณภาพสงูทัง้สองชนิดทีร่ะดบั 
2.5 กรมัไนโตรเจน สามารถใช้ทดแทนปุ๋ยเคมรี่วม 
กบัมลูโคทีร่ะดบั 1 กรมัไนโตรเจนได ้

5.3 การใหปุ๋้ยอนิทรยีคุ์ณภาพสงูทัง้สองชนิด 
ท าให้ผักกาดหอมมีผลผลิตที่มีคุณภาพมากกว่า
กล่าวคอื จะมกีารสะสมไนเตรตในใบน้อยกว่า และมี
สารประกอบฟีนอลิกรวมซึ่งถือเป็นสารต้านอนุมูล
อสิระมากกว่าผกักาดหอมทีไ่ดร้บัปุ๋ยเคมรี่วมกบัมูล
โคเมื่อเปรยีบเทยีบทีร่ะดบัไนโตรเจนเดยีวกนั  
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