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บทคดัย่อ 
ปัจจุบนั สมุนไพรและเครื่องเทศถูกนิยมน ามาสกดัดว้ยสารประกอบอนิทรยีห์รอืน ้า เพื่อใชป้ระโยชน์ใน

อุตสาหกรรมอาหารหรอืใชท้างการแพทย ์ดว้ยสมบตัิของสารสกดัที่มสีารประกอบพอลฟีีนอลทีเ่ป็นสารต้าน
อนุมูลอสิระ ในงานวจิยันี้ได้ศกึษาการสกดัสารต้านอนุมูลอสิระจากเปลอืกไม้ เนื้อไม้ และดอกของต้นหาง
นกยูง ตวัท าละลายทีใ่ชใ้นการสกดั คอื เมทานอล เฮกเซน เมทลินีคลอไรด ์และเอทลิอะซเีตท การวเิคราะห์
ความสามารถในการตา้นออกซเิดชนัในสารสกดัถูกทดสอบโดยใชส้ารละลาย 2,2-ไดฟีนิล-1-ฟีคลิไฮดราซลิ-ไฮ
เดรต (DPPH) เป็นอนุมลูอสิระ และการวดัปรมิาณสารประกอบฟีนอลทัง้หมดใชว้ธิโีฟลนิซโิอแคลตู ในขณะที่
การวดัปรมิาณสารฟลาโวนอยดท์ัง้หมดใชว้ธิขีองดาสว์ จากผลการวจิยัพบว่าเมทานอลและเอทลิอะซเิตท เป็น
ตวัท าละลายทีส่ามารถสกดัสารออกฤทธิไ์ดด้ ีโดยเฉพาะในการสกดัจากดอกหางนกยูงโดยใหป้รมิาณสารทีม่ี
ฤทธิต์้านอนุมูลอสิระประสทิธภิาพสงูมากทีสุ่ด (IC50 = 39.07±0.64 ppm) รวมทัง้ปรมิาณฟีนอลทัง้หมด และ
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ปรมิาณฟลาโวนอยดท์ัง้หมดเท่ากบั 193.565±2.855 mg GAE/g sample dry wt. และ 196.444±0.419 mg 
QE/g sample dry wt. ตามล าดบั และส่งผลใหม้ฤีทธิต์้านอนุมูลอสิระสงูเช่นกนั และมากกว่าสารสกดัในส่วน
อื่นของพชืหางนกยงู อกีทัง้สารสกดัจากดอกหางนกยงูดว้ยตวัท าละลายเอทลิอะซเิตทสามารถยบัยัง้แบคทเีรีย 
Escherichia coli และ Staphylococcus aureus ได ้สารสกดัจากสว่นของพชืชนิดใดทีม่ปีรมิาณสารต้านอนุมูล
อสิระในปรมิาณมาก โดยสารสกดันัน้มคีวามสามารถในการต้านอนุมูลอสิระและยบัยัง้แบคทเีรยีไดใ้นปรมิาณ
มากเช่นกนั 
 

ค าส าคญั :    สารประกอบฟีนอลทัง้หมด; สารประกอบฟลาโวนอยดท์ัง้หมด; ความสามารถในการต้านอนุมูล
อสิระ 

Abstract 
The antioxidant properties, total phenolic content and total flavonoid content of different 

extracting parts, including flowers, bark and wood of Delonix regia (Boj. ex Hook.) Raf., with different 
solvents (hexane, methanol, dichloromethane and ethyl acetate), were examined using the stable 
2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl-hydrate (DPPH) as free radical scavenging method, the Folin-Ciocalteu 
method, respectively. Total flavonoid was analyzed by the Down’s method. Methanol and ethyl 
acetate extracts gave the strongest antioxidant capacity, with highest IC50 of 39.07±0.64 ppm. Ethyl 
acetate extract exhibited the highest content of phenolic and flavonoid compounds especially from 
the flowers part. The total phenols were found as 193.565±2.855 mg GAE/g sample dry wt. and the 
total flavonoid were detected as 196.444±0.419 mg QE/g sample dry wt. On the basis of results 
obtained, ethyl acetate and methanol have a potential use as solvent to extract the active 
compounds. The flower part extracts exhibited the greatest amount of both phenolic and flavonoid 
compounds, that results the great value for antioxidant activity and have ability to inhibit bacteria 
Escherichia coli and Staphylococcus aureus. In general, the greater content of antioxidant compound 
found, the better antimicrobial activities were observed. 
 

Keywords: total phenol; total flavonoid; antioxidation activity 
 
1. ค าน า 

หางนกยูง [Delonix regia (Boj. ex Hook.) 
Raf.] เป็นพืชที่ถูกน ามาใช้ประโยชน์ตัง้แต่สมัย
โบราณ เพื่อใชใ้นการรกัษาโรค มสีรรพคุณขบัโลหติ
ระดู รกัษาอาการทอ้งร่วง และโรคบดิ จากรายงาน
ของ Jin Feng Hua และคณะ (2006) พบว่า
องค์ประกอบทางเคมขีองต้นหางนกยูงเป็นสารใน
กลุ่ม homoisoflavonoids สารในกลุ่มน้ีมฤีทธิใ์นการ
ยบัยัง้จุลนิทรยีซ์ึง่สอดคลอ้งกบัรายงานของ Parekh  

และคณะ (2005) ทีพ่บว่าสารสกดัดว้ยน ้าและเมทา-
นอลในส่วนของใบของต้นหางนกยูงมีฤทธิใ์นการ
ยบัยัง้แบคทเีรยีก่อโรคในกลุ่มแกรมบวกและแกรม
ลบ นอกจากน้ีสารสกดัจากฝักของหางนกยูงมฤีทธิ ์
ในการยบัยัง้รา Candida albicans และ Aspergillus 
niger (Sushakar et.al, 2006) ซึง่มบีทบาทส าคญั
ในการก่อโรค Candidiasis cryptococcosis และ 
Aspergillosis โดยท าให้ผู้ป่วยเป็นโรคภูมิคุ้มกนั
บกพร่อง จากงานวจิยัของ Farrukh Aqil และคณะ  
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(2004) ไดร้ายงานผลงานวจิยัของเนื้อไมส้่วนล าต้น
ของหางนกยูงที่สกดัด้วยเมทานอล พบว่ามีความ 
สามารถในการยับยัง้การท างานของเอนไซม์ β-
lactamase จากแบคทเีรยี Staphylococcus aureus 
ซึง่เป็นเชือ้ทีแ่พร่กระจายอยู่ทัว่ไปในธรรมชาติ มกั
พบทีผ่วิหนงัและจมูกของมนุษยแ์ละสตัว ์ก่อใหเ้กดิ
โรค เช่น ฝี หนอง ปอดอกัเสบ ท าใหเ้กดิโรคอาหาร
เป็นพษิเนื่องจากแบคทเีรยีมกีารสรา้ง enterotoxin 
ออกมาในอาหาร ซึง่ทนความรอ้นไดพ้อสมควร เมื่อ
ผูบ้รโิภครบัประทานอาหารทีม่เีชือ้เจรญิอยู่หรอืไม่มี
เชือ้แต่มพีษิอยู่ จะท าใหเ้กดิอาการคลื่นไส ้อาเจยีน 
ท้องเสีย โดยอาการมักเกิดขึ้นอย่างเฉียบพลัน 
สว่นมากไม่มไีข ้ในรายทีม่อีาการรุนแรงอาจชอ็กได ้
(สมหมาย และคณะ, 2553) 

ผลการวิจยัดงักล่าวขา้งต้นแสดงให้เหน็ถึง
ความส าคญัของการใชส้ารสกดัจากส่วนต่าง ๆ ของ
หางนกยงู เพื่อใชเ้ป็นสารยบัยัง้การเจรญิเตบิโตของ
เชือ้โรคหลายชนิด ประกอบกบัตน้หางนกยงูเป็นพชื
ที่เป็นสัญลักษณ์ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
เพื่อให้เห็นคุณค่าของพืชหางนกยูง งานวิจยันี้ จึง
สนใจศึกษาการสกัดหยาบจากหางนกยูงและ
ติดตามปริมาณสารประกอบฟีนอล สารประกอบ 
ฟลาโวนอยด์ และฤทธิใ์นการต้านแบคทีเรียที่
ก่อให้เกดิโรคในมนุษย์ โดยมุ่งศกึษาในแบคทเีรีย 
Escherichia coli และ Staphylococcus aureus 
โดยได้เลือกสกัดสารจากส่วนของดอก เปลือกไม้
และเนื้อไม้ของหางนกยูง เพื่อใช้เป็นทางเลือกใน
กา รห าสา รที่ อ อกฤทธิ ต์้ า น อ นุ มู ล อิ ส ร ะที่ มี
ประสิทธิภาพเทียบเท่าหรือดีกว่าสารต้านอนุมูล
อสิระทีไ่ด้จากการสงัเคราะห์ นอกจากนี้ขอ้มูลที่ได้
จากงานวจิยัสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลพืน้ฐานทางเภสชั
วทิยา ซึง่สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นทางการแพทย์
ต่อไป  
 

2. วิธีการวิจยั  

2.1 กลุ่มตวัอย่าง 
หางนกยูงที่น ามาศึกษาได้เกบ็ตวัอย่าง

บริเวณด้านหน้าตึกโดมบริหารของ มหาวิทยาลยั 
ธรรมศาสตร ์ศูนยร์งัสติ ในช่วงเดอืนเมษายน พ.ศ. 
2557 โดยเกบ็ตวัอย่างส่วนของเนื้อไม ้เปลอืกไม ้
และดอกของหางนกยูง Delonix regia (Boj. ex 
Hook.) Raf. ซึ่งได้น ามาตรวจสอบเอกลักษณ์
สมุนไพรจากการดูลักษณะภายนอก และเปรียบ 
เทยีบกบัตวัอย่างพชืมาตรฐานของคณะแพทยแ์ผน
ไทย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ น าตัวอย่างที่
เกบ็ไดม้าลา้งใหส้ะอาด อบแหง้ทีอุ่ณหภูม ิ60 องศา
เซลเซยีส นาน 48 ชัว่โมง ก่อนน ามาบดหยาบ แลว้
น าไปปัน่ใหล้ะเอยีด เกบ็ไวใ้นภาชนะทีปิ่ดสนิทเพื่อ
ป้องกนัความชืน้ 

เชื้อที่ใช้ในการทดสอบ คือ แบคทีเรีย 
Escherichia coli (TISTR 780) และแบคทเีรีย 
Staphylococcus aureus (TISTR 885) 

การเตรยีมตวัอย่างที่ใชใ้นการวจิยั โดย
ตวัอย่างทัง้ 3 ชนิด คอื เนื้อไม ้เปลอืกไม ้และดอก 
ของหางนกยูง น าล้างให้สะอาด ผึ่งให้สะเด็ดน ้ า 
แล้วน าไปชัง่น ้ าหนักด้วยเครื่องชัง่สองต าแหน่ง 
จากนัน้น าไปอบให้แห้งด้วยเครื่องอบ โดยควบคุม
อุณหภูมทิี ่60 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 60 นาท ี 

2.2 การสกดัสารส าคญัจากตวัอย่าง 
ตวัท าละลายทีเ่ลอืกใชใ้นการสกดั ไดแ้ก่ 

เมทานอล เฮกเซน เอทลิอะซเิตท และเมทลินีคลอ
ไรด์ โดยน าตัวอย่างทัง้ 3 ส่วน ชัง่ด้วยเครื่องชัง่ 
50.00 กรมั เตมิตวัท าละลาย 450 มลิลลิติร จากนัน้
แช่และเขย่าดว้ยอตัราเรว็150 รอบ/นาท ีเป็นเวลา 3 
วนั ที่อุณหภูมิห้อง แล้วกรองสารละลายที่ได้ด้วย
กระดาษกรอง Whatman® No. 4 และล้างเศษ
ตกคา้งดว้ยสารละลายทีใ่ชใ้นการสกดั จากนัน้น าไป
ระเหยตวัท าละลายออกดว้ยเครื่องระเหยสญูญากาศ 
เก็บสารละลายที่สกัดได้ลงในภาชนะและเก็บที่
อุณหภูม ิ4 องศาเซลเซยีส  เพื่อป้องกนัการสลายตวั 
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ของสารตา้นอนุมลูอสิระ 
2.3 การหาปริมาณสารประกอบฟีนอล

ทัง้หมด (total phenolic compound, TPC) 
(Pitchaporn et al., 2014)  

สารสกดัหยาบทีไ่ดถู้กน ามาศกึษาโดยใช้
วธิโีฟลนิซโิอแคลทดูดัแปลงตามวธิขีอง Pitchaporn 
และคณะ (2014) ดว้ยสารละลาย Folin-Ciocalteu’s 
reagent ความเขม้ขน้ 10 % โดยปรมิาตร ปรมิาณ 
500 ไมโครลติร ในหลอด microcentrifuge tube 
ขนาด 1.5 มลิลลิติร เตมิสารสกดัจากตวัอย่างที่มี
ความเข้มข้น 1,000 ส่วนในล้านส่วน (ppm) 
ปรมิาตร 100 ไมโครลติร ผสมให้เขา้กนั แล้วเติม
สารละลายโซเดยีมคาร์บอเนตความเขม้ขน้ 7.5 % 
โดยน ้าหนัก ปริมาตร 100 ไมโครลิตร และน ้า
ปราศจากไอออนปรมิาตร 300 ไมโครลติร ผสมให้
เขา้กนัดว้ยเครื่องเขย่าสารตัง้ทิ้งไวใ้ห้เกดิปฏกิริยิา 
ณ อุณหภูมิห้องในที่มืดเป็นเวลา 2 ชัว่โมง น า
สารละลายทีไ่ดไ้ปวดัค่าการดูดกลนืแสงทีค่วามยาว
คลื่นแสงที่ความยาวคลื่น 731 นาโนเมตร ด้วย
เครื่อง UV-Visible spectrophotometer โดยใชต้วั
ท าละลายเอทานอลเป็น blank น าค่าที่ได้ไป
ค านวณหาปรมิาณสารประกอบฟีนอลทัง้หมดโดย
เทยีบกบักราฟมาตรฐานกรดแกลลคิ รายงานเป็น
มิลลิกรมัของกรดแกลลิคต่อกรัมน ้าหนักแห้ง (g 
GAE/mg dry wt.) 

2.4 การหาปริมาณฟลาโวนอยดท์ัง้หมด 
(total flavoniod compound, TFC) (Onanong et 
al., 2011) 

โดยวธิ ีDown’s  method และดดัแปลง
ตามวธิขีอง Onanong และคณะ (2011) โดยเตมิน ้า
ปราศจากไอออน 1.25 มลิลลิติร ในขวดสชีา เติม
สารสกดัตัวอย่างเข้มข้น 1,000 ส่วนในล้านส่วน 
(ppm) ปริมาตร 250 ไมโครลติร ตามด้วยสาร 
ละลายโซเดียมไนไตรท์ความเข้มข้น 5 % โดย
น ้าหนัก ปรมิาตร 75 ไมโครลติร เขย่าแลว้ตัง้ทิง้ไว ้

5 นาท ีจากนัน้เติมอะลูมเินียมไตรคลอไรด์ความ
เขม้ขน้ 10 % โดยน ้าหนกั ปรมิาตร 150 ไมโครลติร 
เขย่าแล้วตัง้ทิ้งไว้อีก 6 นาที เติมสารละลาย
โซเดียมไฮดรอกไซด์ความเข้มข้น 1 โมลาร ์
ปรมิาตร 500 ไมโครลติร เจอืจางดว้ยน ้าปราศจาก
ไอออนปรมิาตร 275 ไมโครลติร เขย่าใหเ้ขา้กนั ตัง้
ทิ้งไว้เป็นเวลา 5 นาที จากนัน้น าไปวดัค่าการ
ดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่นแสงที่ความยาวคลื่น 
510 นาโนเมตร ดว้ยเครื่อง UV-Visible spectro-
photometer โดยใชต้วัท าละลายในการสกดัตวัอย่าง
เป็น blank น าค่าที่ได้ไปค านวณหาปรมิาณสาร 
ประกอบฟลาโวนอยด์ทัง้หมดโดยเทียบกบักราฟ
มาตรฐานควัซตินิ และรายงานผลเป็นมลิลกิรมัของ
ควัซตินิต่อกรมัน ้าหนกัแหง้ (g QE/mg dry wt.) 

2.5 การตรวจหาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ
ของตวัอย่างสารสกดัด้วยวิธี DPPH assay 

ดดัแปลงตามวธิขีอง Sharma และ Bhat 
(2009) โดยเติมสารละลายอนุมูลอิสระเสถียร 
DPPH 0.08 มลิลโิมลาร์ ปรมิาตร 900 ไมโครลติร 
ในหลอด microcentrifuge tube ขนาด 1.5 มลิล ิ
ลิตร เติมสารสกดัเข้มข้น 100 ส่วนในล้านส่วน
(ppm) และเจอืจางดว้ยตวัท าละลายเมทานอล (ปรบั
ความเขม้ขน้ช่วง10-100 ppm) รวมทัง้ปรบัปรมิาตร
ใหเ้ป็น 100 ไมโครลติร ผสมใหเ้ขา้กนัด้วยเครื่อง
เขย่ าสารตั ้งทิ้ ง ไ ว้ ให้ เกิดปฏิกิริย า ในที่มืดที่
อุณหภูมหิอ้งเป็นเวลา 30 นาท ีวดัค่าการดูดกลนื
แสงที่ความยาว 515 นาโนเมตร ด้วยเครื่อง UV-
Visible spectrophotometer โดยใช้ตวัท าละลาย  
เมทานอลเป็น blank แทนสารสกดัตวัอย่างเพื่อ
ค านวณค่า AB น าค่าการดดูกลนืแสงทีไ่ดไ้ปค านวณ
รอ้ยละของความสามารถในการยบัยัง้การเกดิอนุมูล
อสิระจาก DPPH [free radical scavenging activity 
(%)] ดงัสมการ 
 

% FRSA  =   (     )    
  

   (1) 
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เมื่อ AB คอื absorbance of blank, AS 

คอื absorbance of sample 
การทดสอบหาความเขม้ขน้ของสารต้าน

อนุมูลอสิระทีใ่ห้ค่าการยบัยัง้อนุมูลอสิระ DPPH ที่
ค่าร้อยละ 50 (IC50) ในการศกึษาหาค่า IC50 ได้
ทดสอบโดยเตรียมสารละลายตัวอย่าง ที่ความ
เขม้ขน้ 10, 20, 30, 50, 100 ppm โดยเตมิใน
สารละลาย DPPH ทีม่ปีรมิาณเท่ากนั และทดสอบ
ประสทิธภิาพการยบัยัง้อนุมูลอสิระแลว้สร้างความ 
สมัพนัธ ์ระหว่าง รอ้ยละการยบัยัง้ และความเขม้ขน้
ของสารตวัอย่าง โดยกราฟเสน้ตรงทีไ่ดจ้ะถูกน ามา
หาค่าสมการเชิงเส้นและค านวน เพื่อหาความ
เขม้ขน้ของสารทีใ่ชเ้พื่อใหร้อ้ยละ การยบัยัง้เป็น 50 
ค่าความเขม้ขน้ดงักล่าว คอืค่า IC50 ดงัรายงานผล
ในตารางที ่1 

2.6 ศึกษาความสามารถในการต้านการ
เจริญเติบโตของแบคทีเรีย (Yuen and Eric, 
2014) 

แบคทีเรียแกรมลบ Escherichia coli 
และแบคทเีรยีแกรมบวก Staphylococous aureus 
(MSSA) ถูกน ามากระตุ้นให้เจริญบนอาหารแข็ง 
nutrient agar น าเชือ้ทดสอบทีเ่ตรยีมความเขม้ขน้
ไว ้105-107 เซลลต่์อมลิลลิติร จ านวน 100 ไมโคร 
ลิตร ลงบนจานเพาะเชื้อ และใช้วิธีการ spread 
plate technique จากนัน้รอใหเ้ชือ้แหง้ แลว้น าแผ่น 
sterile blank disk (เสน้ผ่านศนูยก์ลาง 6 มลิลเิมตร) 
วางในจานเพาะเชื้อที่มเีชื้อขา้งต้นแล้วกดเบา ๆ 
หยดสารละลายตวัอย่างเขม้ขน้ 1,000 ส่วนในลา้น
ส่วน (ppm) ปรมิาณ 10 ไมโครลติร ลงบน sterile 
blank disk โดยหยดตรงกลางแผ่นในลกัษณะตัง้
ตรง เพื่อให้สารกระจายได้สม ่าเสมอ โดยใชต้วัท า
ละลายสารตวัอย่างทุกชนิดเป็นเมทานอล solvent 
control และใชส้ารละลาย penicillin เป็น positive 
control จากนัน้น าไปบ่มที่อุณหภูมิ 35 องศา
เซลเซยีส เป็นเวลา 16 ชัว่โมง เมื่อบ่มเชื้อจนครบ 

16 ชัว่โมงแล้ว อ่านผลโดยวดัขนาดเสน้ผ่านศูนย ์
กลางของวงใส ซึง่เป็นบรเิวณทีไ่ม่มแีบคทเีรยีเจรญิ 
เตบิโต (inhibition zone) และหกัลบกบัตวัท าละลาย
แลว้จงึรายงานผลในหน่วยเซนตเิมตร   
 
ตารางท่ี 1 ค่าความเข้มข้นต ่ าสุดในการยับยัง้

อนุมลูอสิระที ่50 % (IC50) (n = 3) 
 

สว่นประกอบ
ของพชื 

ตวัท าละลาย 
ทีใ่ชส้กดั 

IC50 (ppm) 

ดอก 
หางนกยงู 

เมทานอล 75.26±0.544 
เฮกเซน 540.30±0.54 

เอทลิอะซเิตท 39.07±0.64 
เมทลินีคลอไรด ์ 208.29±1.20 

เน้ือไม ้
หางนกยงู 

เมทานอล 304.21±0.47 
เฮกเซน 2987.33±1.56 

เอทลิอะซเิตท 356.81±1.93 
เมทลินีคลอไรด ์ 1079.33±0.30 

เปลอืกไม ้
หางนกยงู 

เมทานอล 63.63±0.50 
เฮกเซน 155.07±0.24 

เอทลิอะซเิตท 114.05±0.35 
เมทลินีคลอไรด ์ 176.06±0.47 

 
3. ผลการวิจยัและวิจารณ์ 

3.1 ผลการสกัดสารประกอบฟีนอล
ทัง้หมด สารประกอบฟลาโวนอยดท์ัง้หมด และ
ฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิสระ 

การศกึษาหาปรมิาณสารประกอบฟีนอล
ทัง้หมดในสารสกดัจากเปลอืกไม้ ดอก และเนื้อไม ้
ของหางนกยูง ซึ่งในการวิจัยนี้ได้สกัดด้วยตัวท า
ละลายที่มีข ัว้แตกต่างกัน คือ เมทานอล เอทิล -    
อะซเิตท ไดคลอโรมเีทน และเฮกเซน ผลที่ได้จาก
การศกึษาวจิยันี้ปรากฏว่าสว่นต่าง ๆ ของหางนกยงู
และตวัท าละลายทีใ่ชใ้นการสกดัมผีลต่อปรมิาณของ
สารประกอบฟีนอลและฟลาโวนอยดท์ัง้หมด โดยใน
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ดอกหางนกยูงที่สกดัด้วยเอทิลอะซิเตตมีปริมาณ
สารประกอบฟีนอลทัง้หมดสงูทีส่ดุ เท่ากบั 193.565 
มิลลิกรัม กรดแกลลิกต่อกรัมน ้ าหนักแห้ง (mg 
GAE/g dry wt.) ส่วนการหาปรมิาณฟลาโวนอยด์
ทัง้หมด ดอกหางนกยูงที่ได้จากการสกัดด้วย
เอทลิอะซเิตตมปีรมิาณฟลาโวนอยดท์ัง้หมดสงูทีสุ่ด

เช่นกนั เท่ากบั 196.444 มลิลกิรมั ควัซตินิต่อกรมั
น ้าหนักแหง้ (mg QE/g dry wt.) และการทดสอบ
ฤทธิก์ารตา้นอนุมลูอสิระของสารสกดัดว้ยวธิ ีDPPH 
พบว่าดอกหางนกยูงที่สกัดด้วยเอทิลอะซิเตตให้
เปอรเ์ซน็ต์การก าจดัอนุมูลอสิระ DPPH สงูที่สุด 
เท่ากบั รอ้ยละ 76.604 ดงัแสดงในตารางที ่2 

 
ตารางท่ี 2 ปรมิาณฟีนอลทัง้หมด ปรมิาณฟลาโวนอยดท์ัง้หมด และเปอรเ์ซน็ตก์ารตา้นอนุมลูอสิระ (n = 3) 
 

สว่นประกอบของพชื 
ตวัท าละลาย 

ทีใ่ชส้กดั 

TPC 

(mg GAE/g dry wt.) 

TFC 

(mg QE/g dry wt.) 
FRSA (%) 

ดอก 
หางนกยงู 

เมทานอล 112.401±0.017 88.457±0. 732 61.496±0.043 

เฮกเซน 31.082±0.042 142.338±0.397 27.671±0.172 

เอทลิอะซเิตท 193.565±0.364 196.444±0.154 76.604±0.039 

เมทลินีคลอไรด ์ 41.735±0.763 133.399±0.0483 37.272±0.057 

เน้ือไม ้
หางนกยงู 

เมทานอล 55.205±0.643 60.447±0.996 27.355±0.274 

เฮกเซน 11.266±0.687 160.935±0.453 9.713±0.016 

เอทลิอะซเิตท 42.180±0.597 112.306±0.721 26.390±0.009 

เมทลินีคลอไรด ์ 29.260±0.079 151.369±0.678 17.896±0.016 

เปลอืกไม ้
หางนกยงู 

เมทานอล 159.759±0.893 163.916±0.438 67.353±0.007 

เฮกเซน 76.871±0.392 128.409±0.993 43.314±0.043 

เอทลิอะซเิตท 101.538±0.427 157.870±0.832 48.994±0.293 

เมทลินีคลอไรด ์ 60.658±0.039 102.640±0.196 42.987±0.311 

 
ผลการวิจยันี้พบว่าตัวท าละลายเอทิล- 

อะซิเตทและเมทานอล สามารถสกดัสารประกอบ
กลุ่มฟีนอลิกและฟลาโวนอยด์ได้ดี และส่งผลต่อ
ประสทิธภิาพการตา้นอนุมลูอสิระของตวัอย่างแต่ละ
ชนิด โดยจากผลการวจิยัยงัยนืยนัว่าตวัท าละลาย 
เอทลิอะซิเตทมีความสามารถในการสกดัสารมีข ัว้
ประเภทฟีนอล์และฟลาโวนอยด์ได้ดีกว่าตัวท า
ละลายชนิดอื่น ๆ ทัง้นี้เนื่องจากอทิธพิลของความมี
ขัว้ของตวัท าละลาย (Parekh, et al., 2005) 

ผลของ IC50 ซึง่เป็นตวับ่งชีถ้งึประสทิธิ-
ภาพในการต้านอนุมูลอิสระของสาร ซึ่งในการ
วเิคราะหจ์ะท าการตรวจวดัดว้ยใชว้ธิ ีDPPH และใช้
วิตามินซี เป็นสารมาตรฐานเพื่อใช้เปรียบเทียบ
ผลการวจิยัแสดงในตารางที่ 1 ผลการวจิยัแสดงว่า 
ดอกหางนกยูงที่ได้จากการสกดัดว้ยเอทลิอะซเิตต
ใหค้่า IC50 ต ่าทีสุ่ด เท่ากบั 39.07±0.64 ppm กรณี
เน้ือไมท้ีไ่ดจ้ากการสกดัดว้ยเฮกเซน ใหค้่า IC50 สงู
ทีสุ่ด เท่ากบั 2,987.33±1.56 ppm ทัง้นี้ แสดงให้
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เหน็ว่าในการสกดัสารทีม่ฤีทธิต์้านอนุมูลอสิระ สาร
ดงักล่าวจะไม่ถูกสกดัออกมาในตวัท าละลายที่ไม่มี
ข ัว้ จากผลการวจิยัดงักล่าว สอดคล้องกบัรายงาน
ปรมิาณสารประกอบฟีนอลและฟลาโวนอยดท์ีต่รวจ
พบก่อนหน้า การใช้ตวัท าละลายที่มขี ัว้ในการสกดั
สารทีอ่อกฤทธิท์างยามกันิยมใช ้เอทลิอะซเิตทหรอื 
แอลกอฮอล ์ดงัมรีายงานการเลอืกใชต้วัท าละลายใน
การสกดัสารจากพชืเพื่อใช้ทางยา (Aqil, et al., 
2005) 

ผลการต้านอนุมูลอิสระของตัวอย่างที่
น ามาศกึษา พบว่าในทุกตวัอย่างใหค้่าประสทิธภิาพ
ในการตา้นอนุมลูอสิระทีด่ใีนตวัอย่างทีผ่่านการสกดั
ด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิเตท เมื่อเปรียบเทียบ
สว่นต่าง ๆ ของพชืทีน่ ามาศกึษา พบว่าในส่วนสาร
สกัดเอทิลอะซิเตทจากดอกจะให้ค่า IC50 ต ่าที่สุด 
39.07±0.64 ppm ในขณะทีส่ารสกดัหยาบทีไ่ดจ้าก
เนื้อไม้จะใหค้่าสงูทีสุ่ด ซึ่งแสดงถงึการมปีระสทิธิ-
ภาพต ่าที่สุด โดยให้ค่า 356.81±1.93 ppm จาก
ผลการวจิยังดงักล่าวจะเป็นตวัช่วยในการคดัเลอืก
ส่วนของพืชเพื่อน ามาท าให้บริสุทธิแ์ละหาสาร 
ส าคญัทีเ่ป็นองคป์ระกอบหลกัในการแสดงฤทธิต์้าน
อนุมลูอสิระเพื่อน าไปใชต่้อไป 

3.2 ผลการทดสอบการยบัยัง้แบคทีเรีย 
E. coli และ S. aureus ในสารท่ีได้จากการสกดั
ด้วยเมทานอลและเอทิลอะซีเตท 

การที่สารสกดัจากเมทานอลและเอทิล-
อะซิเตทให้ปริมาณสารประกอบฟีนอลทัง้หมดใน
ปริมาณที่สูง ผู้วิจ ัยจึงเลือกตัวอย่างที่ได้จากการ
สกดัหยาบของตวัท าละลายทัง้สองชนิด มาทดสอบ
การยบัยัง้แบคทเีรยี E. coli และ S. aureus โดยเชือ้
ทัง้สองเป็นตัวแทนของแบคทีเรียแกรมลบและ
แบคทเีรยีแกรมบวกตามล าดบั พบว่าตวัอย่างสาร
สกัดเอทิลอะซิเตทดอกหางนกยูงสามารถยับยัง้
แบคทีเรียทัง้ E. coli และ S. aureus และม ี
inhibition zone สงูทีส่ดุ สว่นเปลอืกไมห้างนกยูงให้

ค่า inhibition zone รองลงมา สว่นเนื้อไมห้างนกยูง
จะม ีinhibition zone น้อยทีส่ดุ 

ผลการวจิยัดงักล่าวมคีวามสอดคลอ้งกบั 
ประสทิธิภาพการต้านอนุมูลอิสระและปริมาณสาร 
ประกอบฟีนอลทัง้หมดและสารประกอบฟลาโว-
นอยดท์ีต่รวจพบในตวัอย่างของสารสกดัหยาบทีไ่ด้ 
ดงันัน้ประสทิธภิาพของการยบัยัง้การเจรญิเติบโต
ของแบคทเีรยีจงึน่าจะสมัพนัธก์บัปรมิาณของสารที่
ตรวจพบในพืชหางนกยูง ซึ่งจากผลการวิจัยสาร
สกดัหยาบของดอกหางนกยูงมีประสทิธิภาพการ
ยับยัง้อนุมูลอิสระสูง และมีปริมาณสารประกอบ    
ฟีนอลิกและฟลาโวนอยด์สูง และให้ผลการยบัยัง้
แบคทเีรยีทัง้แกรมบวกและแกรมลบไดเ้ช่นกนั โดย
ใหค้่า inhibition zone ดงัแสดงในตารางที ่3 ทัง้นี้
ผลการวจิยัดงักล่าวสอดคล้องกบัรายงานวจิยัก่อน
หน้า (Sudhakar, et al., 2006; Parekh and 
Chanda, 2007; Jirum and Srihanam, 2012; 
Veigas, et al., 2012; Manu Kumar and Vanitha, 
2014)  
 

4. สรปุ 
ดอกหางนกยูงมปีรมิาณสารประกอบฟีนอล

ทัง้หมด (TPC) และฟลาโวนอยดท์ัง้หมด (TFC) สงู
ที่สุด รวมทัง้มีความสามารถในการก าจัดอนุมูล
อสิระดพีพีเีอชสงูทีส่ดุ โดยพจิารณาในกลุ่มตวัอย่าง
ทีน่ ามาศกึษา และยงัใหค้่า IC50 ต ่าสุด โดยตวัท า
ละลายที่สามารถสกดัสารส าคญัออกจากดอกหาง
นกยงูดทีีส่ดุ คอื เอทลิอะซเิตท แสดงค่า IC50, TPC 
และ TFC เป็น 39.07±0.64 ppm, 193.565  mg 
GAE/g dry wt. และ 196.444 mg QE/g dry wt. 
ตามล าดบั สารสกดัที่มปีรมิาณสารต้านอนุมูลอสิระ
สูงสารนัน้มีประสทิธิภาพในการยบัยัง้อนุมูลอิสระ
และยบัยัง้แบคทเีรยีในปรมิาณที่สงูเช่นกนั โดยใน
ตวัอย่างที่กล่าวมาขา้งต้นให้ค่า inhibition zone 
ส าหรบั S. aureus และ E. coli เป็น 1.97±0.18 และ 
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1.81±0.11 cm ตามล าดบั เพื่อเป็นการน าสารสกดั
จากดอกหางนกยูงไปใช้ ต้านอนุมูลอิสระไปใช้ใน
อุตสาหกรรมอาหารและใชป้ระโยชน์ทางด้านเภสชั
และทางการแพทยต่์อไป 
 
ตารางท่ี 3 ประสิทธิภาพการทดลองการยับยัง้

แบคทเีรยี E. coli และ S. aureus (n = 
3) 

 

สว่นประกอบ
ของพชื 

ตวัท าละลายที่
ใชส้กดั 

Inhibition zone (cm) 
S. aureus E. coli 

เปลอืกไม ้
หางนกยงู 

methanol 1.71±0.07 1.59±0.04 
ethyl acetate 1.57±0.11 1.35±0.14 

เน้ือไม ้
หางนกยงู 

methanol 1.31±0.14 1.32±0.04 
ethyl acetate 1.46±0.04 1.32±0.04 

ดอกหาง
นกยงู 

methanol 1.74±0.04 1.65±0.04 
ethyl acetate 1.97±0.18 1.81±0.11 
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