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บทคดัย่อ 
การห่อผลมะยงชดิพนัธุท์ูลเกลา้หลงัดอกบาน 30 วนั ดว้ยถุงพลาสตกิ สดี า สแีดง สเีขยีว สขีาว สฟ้ีา

และสเีหลอืง เปรยีบเทยีบกบัทีไ่ม่ห่อผล (ชุดควบคุม) เพื่อศกึษาผลของสวีสัดุห่อผลต่อคุณภาพของมะยงชดิ
พนัธุท์ูลเกลา้ โดยเกบ็เกีย่วผลผลติมะยงชดิทีอ่ายุ 70 วนั หลงัดอกบาน พบว่าผลมะยงชดิทีร่บัการห่อผลดว้ย
ถุงพลาสตกิสต่ีาง ๆ มนี ้าหนักผล ปรมิาตรผล ความกวา้งและความยาวผลเพิม่ขึน้เมื่อเปรยีบเทยีบกบัการไม่
ห่อผลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ผลที่ห่อด้วยถุงพลาสติกสีฟ้ามีความแน่นเนื้อผลมากที่สุด ผลที่ห่อด้วย
ถุงพลาสตกิสดี ามคี่า TSS และมอีตัราส่วนของ TSS/TA สงูทีสุ่ด ผลทีห่่อดว้ยถุงพลาสตกิสเีขยีวมคี่า TA ต ่า
ทีส่ดุ สเีปลอืกผลมะยงชดิทีห่่อดว้ยถุงพลาสตกิสเีหลอืงมคี่าความสว่าง (L*) และค่าสแีดง (a*) มากทีส่ดุ ดงันัน้
การห่อผลในระยะการพฒันาผลบนตน้สามารถเพิม่คุณภาพของผลผลติมะยงชดิพนัธุท์ลูเกลา้ได้ 

ค าส าคญั : ถุงห่อ; คุณภาพผล; มะยงชดิ 

Abstract 
‘Toon Klaow’ Marian plum (Bouae burmanica Griff.) fruits were bagged at 30 days after anthesis 

(DAA) with different color plastic bags including black, red, green, white, light blue and yellow, 
compared with non-bagged. They were harvested at 70 DAA. Bagged fruits showed significant 
differences in increasing fruit weight, width, length and volume compared with non-bagged fruits. Fruits 
bagged with light blue plastic bags exhibited the highest fruit firmness. Fruits bagged with black plastic 
bags contained the highest TSS and TSS/TA, whereas those with green plastic bags were the lowest 
in % TA. Furthermore, the peel of fruits bagged with yellow plastic bags showed the highest lightness 
(L*) and redness (a*). Therefore the results indicate that bagging during fruit development on trees 
can improve fruits quality of ‘Toon Klaow’ Marian plum.  
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1. ค าน า 

มะยงชดิ (Bouea burmanica Griff.) เป็นไม้
ผลเศรษฐกจิชนิดหนึ่งของประเทศไทยทีม่ลีกัษณะ
เด่นเฉพาะตวั คอื เป็นผลไมท้ีใ่หผ้ลผลติปีละ 1 ครัง้ 
ในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ถึงมีนาคม (ทองดี, 2539) 
ซึง่เป็นช่วงทีผ่ลไมช้นิดอื่นมจี านวนผลผลติน้อย ผล
มีรูปทรงกลมรี รสชาติดี สีสันสวยงาม และเป็น
ผลไมท้ีม่อีายุการวางจ าหน่ายสัน้ เป็นทีต่อ้งการของ
ตลาดอย่างมาก ท าให้ราคาของผลผลติค่อนขา้งสงู 
นอกจากนี้ มะยงชดิ ยงัสามารถปลูกได้ทัว่ทุกภาค
ของประเทศไทย สามารถทนต่อความแห้งแล้งได้
เ ป็นอย่างดี (สุนทรียา , 2545) ในปี พ.ศ.  2555 
ประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกมะยงชิดทัง้ประเทศ 
21,870.70 ไร่  มีปริมาณผลผลิตที่ เก็บเกี่ยวได้ 
8,195,106.10 กิโลกรัม โดยจังหวัดนครนายกมี
พื้นที่ปลูกมะยงชิดมากที่สุด 6,873 ไร่ (อาภาพร 
และคณะ, 2556) ในปัจจุบันปริมาณผลผลิตที่มี
คุณภาพที่ดียังไม่เพียงพอต่อความต้องการของ
ตลาด เนื่องจากผลผลิตมีความเสยีหายที่เกิดจาก
การเสียดสีและการเข้าท าลายของศตัรูพืช ได้แก่ 
แมลงวนัทอง หนอนเจาะขัว้ผล และคา้งคาว เป็นตน้ 
(ปฐพชีล, 2542) รวมถงึความเสยีหายทีเ่กดิจากการ
เป้ือนของยางบนผลมะยงชดิ โดยยางมะยงชดิเมื่อ
หยดหรอืเป้ือนบนผลมะยงชดิ เมื่อแหง้จะทิง้คราบมี
สดี าส่งผลให้ผลมะยงชิดดูไม่สวยงามมีรอยต าหนิ
และไม่เป็นทีป่ระทบัใจของผูบ้รโิภค ในขณะเดยีวกนั
เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่นิยมการห่อผลมะยงชดิ หรอื
ถ้ามกีารห่อผลกห็่อผลดว้ยถุงพลาสตกิสขีาวหรอืถุง
กระดาษหนังสือพิมพ์ ซึ่งเป็นวัสดุที่หาง่าย แต่
ปัญหาที่เกษตรกรประสบเกี่ยวกับการห่อผลก็คือ 
ถุงกระดาษหนังสอืพมิพเ์กดิความเสยีหายเมื่อโดน
น ้า การห่อผลเป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยปรบัปรุงคุณภาพ 
ขนาด น ้าหนัก ลกัษณะสผีวิและป้องกนัการตกค้าง

ที่เกิดจากการฉีดพ่นสารเคมีก าจัดโรคและแมลง 
ต่าง  ๆ ดังนั ้นการผลิตมะยงชิดให้มีคุณภาพ
จ าเป็นต้องได้รับการห่อผล เพื่อป้องกันความ
เสยีหายที่เกดิจากการเสยีดส ียางของผลมะยงชดิ 
และการเขา้ท าลายของแมลงศตัรูพชืต่าง ๆ ซึง่เป็น
ปัญหาที่มีความส าคัญมาก ที่ผ่านมายังไม่มีการ 
ศกึษาในเรื่องการเลอืกใชส้ขีองวสัดุห่อผลเพื่อท าให้
ผลผลติมะยงชดิมคีุณภาพดขีึน้ ดงันัน้ในการทดลอง
นี้จึงท าการศึกษาผลของสีของวัสดุห่อผลที่มีต่อ
คุณภาพผลผลิตมะยงชิดเพื่อเป็นแนวทางในการ
เลือกใช้สีของวสัดุห่อผลที่เหมาะสมในการห่อผล
มะยงชดิได ้  
 

2. อปุกรณ์และวิธีการ 
คดัเลอืกต้นมะยงชดิพนัธุท์ูลเกลา้อายุ 15 ปี 

มีขนาดและความเจรญิเติบโตของต้นใกล้เคยีงกนั 
จ านวน 3 ต้น จากสวนเกษตรกร อ าเภอเมือง 
จงัหวดันครนายก เริม่วจิยัตัง้แต่เดอืนพฤศจกิายน 
พ.ศ. 2558 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ. 2559 โดยวาง
แผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ (CRD, completely 
randomized design) สุ่มห่อผลมะยงชิดที่มี 1 ผล
ต่อช่อ ทัว่ทรงพุ่มหลงัจากดอกบาน 30 วนั โดยห่อ
ผลด้วยถุงพลาสติกขนาด 6 x 14 นิ้ว สต่ีาง ๆ ดงันี้ 
คอื  สดี า สแีดง สเีขยีว สขีาว สฟ้ีา และสเีหลอืง (รปู
ที่ 1) เปรยีบเทยีบกบัทีไ่ม่ห่อผล (ชุดควบคุม) แบ่ง
ออกเป็น 7 ทรตีเมนท์ ทรตีเมนทล์ะ 30 ซ ้า โดยทุก
ตน้มกีารห่อผลดว้ยถุงพลาสตกิสต่ีาง ๆ จากนัน้เกบ็
เกี่ยวเมื่อผลมีอายุ 70 วัน หลังดอกบาน บันทึก 
น ้าหนักผล ขนาดผล ปริมาตรผล ความแน่นเนื้อ
โดยใช้ Effegi penetrometer ปริมาณของแข็งที่
ละลายน ้าได ้ปรมิาณกรดทีไ่ทเทรตได ้และค่าสขีอง
ผิ ว ม ะย งชิดด้ ว ย  color chart ข อ ง  The Royal 
Horticultural Society (R.H.S.) แล้วเปลี่ยนเป็นค่า
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ใ น แ กน  Y, x แ ล ะ  y coordinate ต า ม ร ะ บบ 
Commission Internationale de l’Eclairage (C.I.E.) 
(Arthey, 1957) น าค่าทีไ่ด ้แปลงค่าเป็น L*, a* และ 
b* แล้วน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ความแปรปรวน

ด้วย ANOVA analysis และเปรียบเทียบความ
แตก ต่ า ง โ ดยวิธี  Duncan’s multiple range test 
(DMRT) ทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 95 % 

 

 
 

รปูท่ี 1 ลักษณะของถุงพลาสติกขนาด 6 x 14  นิ้วที่ใช้ในการห่อผลมะยงชิดพันธุ์ทูลเกล้า ได้แก่            
(A) ถุงพลาสติกสดี า, (B) ถุงพลาสติกสแีดง, (C) ถุงพลาสติกสเีขยีว, (D) ถุงพลาสติกสขีาว,     
(E) ถุงพลาสตกิสเีหลอืง และ (F) ถุงพลาสตกิสฟ้ีา  

 
3. ผลการวิจยัและวิจารณ์ 

การศึกษาผลของสีวัสดุห่อผลต่อคุณภาพ
ผลผลิตมะยงชิดพันธุ์ทูล เกล้า  ซึ่งห่อผลด้วย
ถุงพลาสตกิขนาด 6 x 14 นิ้ว สดี า สแีดง สเีขยีว สี
ขาว สฟ้ีา และสเีหลอืง เปรยีบเทยีบกบัมะยงชดิทีไ่ม่
ห่อผล (ชุดควบคุม) โดยห่อผลมะยงทีม่อีายุ 30 วนั
หลงัดอกบาน มกีารทดลองดงันี้  

3.1 ขนาดของผลมะยงชิด 
พบว่ า  มะยงชิดที่ได้รับการห่อผลมี

น ้าหนกัผล ปรมิาตรผล ความกวา้งและความยาวผล 
เพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับการไม่ห่อผล (ชุด
ควบคุม) อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(ตารางที ่1) Xu 
และคณะ (2006) ศกึษาห่อผลมะเฟืองทีม่อีายุผล 10 
วัน หลังดอกบาน พบว่าผลมะเฟืองที่ห่อด้วย
ถุงพลาสตกิ มขีนาดความยาวมากกว่าผลมะเฟืองที่
ห่อผลด้วยถุงกระดาษหนังสอืพมิพแ์ละถุงกระดาษ

เคลือบ เพราะถุงพลาสติกเป็นวัสดุที่ผลิตจาก 
polyethylene มีสมบัติยอมให้แสงผ่านได้ (พิชิต , 
2542) จึงท าให้ภายในถุงพลาสติกมีอุณหภูมิและ
ความชื้นสัมพัทธ์สูง  ซึ่งมีผลต่อกระบวนการ
สงัเคราะหด์ว้ยแสง การหายใจ การคายน ้า และการ
เคลื่อนย้ายธาตุอาหาร ส่งผลให้มีการขยายขนาด
เซลลข์องผลเพิม่ขึน้ (จรงิแท,้ 2538) 

3.2 ความหนาแน่นของผลมะยงชิด  
พบว่า มะยงชดิทีไ่ม่ห่อผล (ชุดควบคุม) 

กับผลมะยงชิดที่ห่อด้วยถุงพลาสติกสีขาว มีค่า
ความหนาแน่นที่ไม่แตกต่างกนัทางสถิติ คือ 1.45 
กรัมต่อลูกบาศกเซนติเมตร และ 1.40 กรัมต่อ
ลูกบาศก์เซนติเมตร ตามล าดบั ในขณะที่ผลมะยง
ชดิที่ห่อด้วยถุงพลาสติกสเีหลอืง มคีวามหนาแน่น
ผล เฉลี่ ย ต ่ า ที่ สุ ด  คือ  1.17 กรัม ต่ อลูกบาศก์
เซนตเิมตร (ตารางที ่1)
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ตารางท่ี 1 ผลของสวีสัดุห่อผลต่อน ้าหนัก ปริมาตร ความกว้าง ความยาว และความหนาแน่นของผล
มะยงชดิพนัธุท์ลูเกลา้ในระยะเกบ็เกีย่ว 

 

สิง่ทดลอง 
น ้าหนกั 
(กรมั) 

ปรมิาตร 
(มลิลลิติร) 

ความกวา้ง 
(มลิลเิมตร) 

ความยาว 
(มลิลเิมตร) 

ความหนาแน่น 
(กรมัต่อลกูบาศกเ์ซนตเิมตร) 

ชุดควบคมุ (ไมห่่อผล)  46.20 b1/ 32.30 d 38.09 b 56.38 c 1.45 a 
ถุงพลาสตกิสดี า 56.59 a 43.70 b 40.61 a  60.79 ab 1.30 c 
ถุงพลาสตกิสแีดง 56.00 a  45.39 ab 39.14 a 61.10 a 1.24 c 
ถุงพลาสตกิสเีขยีว 56.38 a  45.08 ab 40.80 a  60.44 ab 1.25 c 
ถุงพลาสตกิสขีาว 55.24 a 39.64 c 40.72 a 59.22 b   1.40 ab 
ถุงพลาสตกิสฟ้ีา 57.47 a  41.92 bc 41.12 a  60.11 ab 1.39 b 
ถุงพลาสตกิสเีหลอืง 57.65 a 51.36 a 40.86 a  60.93 ab 1.17 d 

F-test * * * * * 
% CV  19.47 25.65     8.7 8.66 24.45 

1/ค่าเฉลีย่ทีต่ามดว้ยตวัอกัษรทีเ่หมอืนกนัในแนวตัง้ไม่มคีวามแตกต่างทางสถติ ิเปรยีบเทยีบโดยวธิ ีDuncan’s 
new multiple range test ทีค่วามเชื่อมัน่ 95 % 
 

 
ตารางท่ี 2 ผลของสวีสัดุห่อผลต่อความแน่นเนื้อ ปรมิาณของแขง็ที่ละลายน ้าได้ทัง้หมด ปรมิาณกรดที่

ไทเทรตได้ และอตัราส่วนของปรมิาณของแขง็ที่ละลายน ้าได้ต่อปรมิาณกรดที่ไทรเทรตได้ 
ของผลมะยงชดิพนัธุท์ลูเกลา้ในระยะเกบ็เกีย่ว 

 

สิง่ทดลอง 
ความแน่นเนื้อ 

(นิวตนั) 

ปรมิาณของแขง็ที ่
ละลายน ้าไดท้ัง้หมด 

(% บรกิซ)์ 

ปรมิาณกรด 
ทีไ่ทเทรตได ้

(%) 

อตัราสว่นของปรมิาณของแขง็ 
ทีล่ะลายน ้าไดต่้อปรมิาณกรด 

ทีไ่ทรเทรตได ้
ชุดควบคมุ (ไมห่่อผล)    8.19 ab1/ 17.66 a 0.53 a 38.56 ab 
ถุงพลาสตกิสดี า  7.57 bc 17.67 a 0.43 b 45.05 a 
ถุงพลาสตกิสแีดง 7.36 c 15.42 c 0.42 b 39.13 ab 
ถุงพลาสตกิสเีขยีว 8.45 a  16.88 ab 0.40 b 44.52 ab 
ถุงพลาสตกิสขีาว   8.15 ab 15.67 c 0.42 b 40.47 ab 
ถุงพลาสตกิสฟ้ีา 8.76 a  16.13 bc 0.45 b 37.66 b 
ถุงพลาสตกิสเีหลอืง 6.48 d  17.09 ab  0.47 ab 39.14 ab 

F-test * * * * 
% CV  30.45 18.73 57.77 32.11 

1/ค่าเฉลีย่ทีต่ามดว้ยตวัอกัษรทีเ่หมอืนกนัในแนวตัง้ไม่มคีวามแตกต่างทางสถติ ิเปรยีบเทยีบโดยวธิ ีDuncan’s 
new multiple range test ทีค่วามเชื่อมัน่ 95 % 
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3.3 คณุภาพของผลมะยงชิด  
พบว่า ความแน่นเนื้อผลมะยงชิดที่ห่อ

ดว้ยถุงพลาสตกิสฟ้ีา สเีขยีว ไม่ห่อผล (ชุดควบคุม) 
และสขีาว มคี่าความแน่นเนื้อสูงแต่ไม่แตกต่างกนั
ท า ง สถิติ  ( 8.76, 8.45, 8.19 แ ล ะ  8.15 นิ ว ตัน 
ตามล าดบั) ส่วนผลมะยงชดิที่ห่อด้วยถุงพลาสติก
เหลืองมีความแน่นเนื้ อต ่ าที่สุด ( 6.48 นิวตัน) 
ปริมาณของแข็งที่ละลายน ้ าได้ และอัตราส่วน
ระหว่างของแข็งที่ละลายน ้ าได้ต่อปริมาณกรดที่
ไทเทรตได ้พบว่าผลมะยงชดิทีห่่อดว้ยถุงพลาสตกิสี
ด ามีปริมาณของแขง็ที่ละลายน ้าได้และอตัราส่วน
ระหว่างของแข็งที่ละลายน ้ าได้ต่อปริมาณกรดที่
ไทเทรตได้สูงที่สุด คือ 16.67 องศาบริกซ์ และ 
45.05 ตามล าดบั ส าหรบัปรมิาณกรดที่ไทเทรตได้ 
พบว่ามะยงชิดที่ได้รับการห่อผลมีปริมาณกรดที่
ไทเทรตได้ (0.40-0.45 %) ต ่ากว่ามะยงชดิที่ไม่ห่อ
ผล (ชุดควบคุม) ซึง่มปีรมิาณกรดทีไ่ทเทรตได ้0.53 
% และไม่ แตก ต่ างทางสถิติกับผลที่ห่ อด้วย
ถุงพลาสตกิสเีหลอืง ซึง่ใหค้่าปรมิาณกรดทีไ่ทเทรต
ได้ 0.47 %  (ตารางที่ 2) สอดคล้องกับ Mothina 
และ Yapwattanaphun (2015) ศึกษาผลของสวีสัดุ
ห่อผลต่อคุณภาพผลชมพู่พนัธุ์ทบัทิมจนัท์ โดยใช้
ถุงพลาสตกิสต่ีาง ๆ ดงันี้ คอื สขีาว สเีหลอืง สเีขยีว 
สฟ้ีา สแีดง และสดี า โดยห่อผลชมพู่ในระยะดอก
บาน 7 วนั พบว่าความแน่นเนื้อ ปรมิาณของแขง็ที่
ละลายน ้าได้ อตัราส่วนของแขง็ที่ละลายน ้าได้ต่อ
ปรมิาณกรดทีไ่ทเทรตได ้ความสมบรูณ์ และรสชาติ
ผล มีความแตกต่างกนัทางสถิติ โดยผลที่ห่อด้วย
ถุงพลาสติกสีขาว มีค่าความแน่นเนื้อ ปริมาณ
ของแขง็ที่ละลายน ้าได้ ความสมบูรณ์ของผล ส่วน
ผลทีห่่อดว้ยถุงพลาสตกิสแีดง มอีตัราส่วนของแขง็
ที่ละลายน ้ าได้ต่อปริมาณกรดที่ไทเทรตได้เฉลี่ย
สูงสุด เนื่องจากมคี่าปรมิาณกรดทีไ่ทเทรตไดเ้ฉลีย่
ต ่าสดุ จงึท าใหผ้ลชมพูม่รีสชาตทิีด่ ีหวาน และอร่อย 

3.4 สีผิวเปลือกผลของมะยงชิด 

พบว่า ผลของมะยงชิดที่ห่อด้วยถุง 
พลาสตกิสเีหลอืง มคี่าส ีL* และ a* มากทีส่ดุ (79.00 
และ 25.80 ตามล าดบั) สว่นมะยงชดิทีไ่ม่ห่อผล (ชุด
ควบคุม) มีค่าสี L* และ a* ต ่ าที่สุด (74.90 และ 
19.20 ตามล าดับ) ส่วนค่า b* ทุกทรีตเมนท์ไม่
แตกต่างกนัทางสถิต ิ(ตารางที่ 3) ซึ่งสอดคลอ้งกบั 
ศวิพร และพรีะศกัดิ ์(2553) พบว่าผลมะม่วงทีไ่ม่ได้
รบัการห่อผลมกีารเปลีย่นแปลงสเีปลือกจากสเีขยีว
ไปเป็นสเีหลอืงน้อยทีส่ดุ ซึง่ค่า L* มคี่าต ่า เน่ืองจาก
การห่อผลช่วยลดความเขม้แสงที่ส่องเขา้มายงัผล 
ท าใหผ้วิผลมะม่วงมกีารสงัเคราะหส์ารสคีลอโรฟิลล์
ลดลง ดงันัน้ผลมะม่วงทีไ่ดร้บัการห่อผลจงึมสีผีวิผล
ทีส่วยงามและสว่างสดใสมากกว่าผลที่ไม่ไดร้บัการ
ห่อผล (รปูที ่2) 
 
ตารางท่ี 3 ผลของสวีสัดุห่อผลต่อสผีวิผล (L*, 

a* และ b*) มะยงชิดพันธุ์ทูลเกล้า
ในระยะเกบ็เกีย่ว 

 

สิง่ทดลอง L* a* b* 
ชุดควบคุม (ไมห่อ่ผล) 74.90 c1/ 19.20 c 62.60 
ถุงพลาสตกิสดี า 77.30 ab   20.30 bc 62.20 
ถุงพลาสตกิสแีดง 77.80 ab 19.60 c 61.50 
ถุงพลาสตกิสเีขยีว 75.80 bc   23.50 ab 63.00 
ถุงพลาสตกิสขีาว 77.00 ab   21.00 bc 62.20 
ถุงพลาสตกิสฟ้ีา 76.10 bc    22.80 abc 63.00 
ถุงพลาสตกิสเีหลอืง  79.00 a 25.80 a 62.60 

F-Test * * ns 
% CV  2.73 17.1 5.81 

1/ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตวัอกัษรที่เหมอืนกันในแนวตัง้ไม่มี
ความแตกต่างทางสถิติ เปรียบเทียบโดยวิธี Duncan’s 
new multiple range test ทีค่วามเชื่อมัน่ 95 % 
 
4. สรปุ 

ผลมะยงชดิทีร่บัการห่อผลดว้ยถุงพลาสติกสี
ต่าง ๆ มีน ้าหนักผล ปริมาตรผล ความกว้างและ
ความยาวผล เพิม่ขึน้เมื่อเปรยีบเทยีบกบัการไม่ห่อ
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ผลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งการห่อด้วยถุง 
พลาสติกสเีหลืองมีผลให้มะยงชิดมีค่าความสว่าง 
(L*) และค่าสแีดง (a*) มากที่สุด ดงันัน้การห่อผล

สามารถเพิ่มคุณภาพของผลผลิตมะยงชิดพันธุ์
ทลูเกลา้ได ้

 

 
 

รปูท่ี 2 มะยงชดิพนัธุท์ลูเกลา้ (A) ทีไ่ม่ห่อผล, (B) ห่อผลดว้ยถุงพลาสตกิสดี า, (C) ห่อผลดว้ยถุงพลาสตกิ
สีแดง, (D) ห่อผลด้วยถุงพลาสติกเขียว, (E) ห่อผลด้วยถุงพลาสติกสีขาว, (F) ห่อผลด้วย
ถุงพลาสตกิสฟ้ีา และ (G) ห่อผลดว้ยถุงพลาสตกิสเีหลอืง 
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