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บทคัดย.อ 
หน่ึงในธาตุท่ีมักตรวจพบการปนเปDEอนในกระบวนการทําเหมืองแร(รวมถึงกิจกรรมทางการเกษตรต(าง ๆ ของ

มนุษย& คือ สารหนู (arsenic, As) ซ่ึงเปNนสารพิษร+ายแรงและก(อผลเสียโดยตรงต(อระบบนิเวศและสุขภาพของ

ประชาชนท่ีอยู(อาศัยโดยรอบ การบําบัดพิษของสารหนูท่ีปนเปDEอนอยู(ในดินโดยใช+พืชพรรณท่ีมีอยู(แล+วในท+องถ่ินจึง

เปNนทางเลือกหน่ึงท่ีประหยัด ยั่งยืน และเปNนมิตรต(อสิ่งแวดล+อม งานวิจัยในครั้งน้ีจึงมีวัตถุประสงค&เพ่ือศึกษาถึง

ศักยภาพในการดูดซับและสะสมสารหนูของพืชล+มลุกชนิดต(าง ๆ ท่ีเติบโตได+รวดเร็วจนกลายเปNนชนิดเด(นในพ้ืนท่ีท่ี

คาดว(าจะมีการปนเปDEอนของโลหะหนัก คือ บริเวณรอบเหมืองแร(ทองคํา อําเภอทับคล+อ จังหวัดพิจิตร โดยเก็บ

ตัวอย(างท้ังส(วนใต+ดินและส(วนเหนือดินของพืชล+มลุกชนิดเด(น จํานวน 11 ชนิด และดินบริเวณดังกล(าว นํามา

วิเคราะห&หาปริมาณสารหนูด+วยเทคนิค ICP-MS (inductively coupled plasma mass spectrometry) จากน้ัน

จึงจัดจําแนกการดูดซับสารหนูของพืชออกเปNนประเภทต(าง ๆ โดยพิจารณาจากค(า translocation factor (TF) ค(า 

bioaccumulation factor (BAF) และค(า bioconcentration factor (BCF) ตามลําดับ ผลการวิเคราะห&ดินพบ

ปริมาณสารหนูสูงเ กินค(ามาตรฐานในทุกบริ เวณท่ีศึกษา และไม(พบพืชชนิดใดท่ีมีสมบัติ เปNน arsenic 

hyperaccumulator โดยพบพืช 7 ชนิด ท่ีมีสมบัติเปNน arsenic excluder ได+แก( ต+อยติ่ง ถ่ัวทาวน&สวิลล&สไตโล 

แมงลักคา หญ+าขัดมอญ หญ+าขจรจบ หญ+าดอกขาว และหญ+าพง แม+ว(ายังไม(พบพืชล+มลุกชนิดเด(นท่ีมีศักยภาพในการ

นํามาใช+บําบัดความเปNนพิษของสารหนูในดินบริเวณรอบเหมือง ผลการศึกษาในครั้งน้ีจะเปNนการกระตุ+นเตือนให+

ประชาชนในบริเวณโดยรอบได+ตระหนักและระมัดระวังเรื่องการปนเปDEอนของสารหนูท่ีมีอยู(ในสิ่งแวดล+อม ตลอดจน

สร+างแนวทางสําหรับเฝfาสังเกต และศึกษาวิจัยพืชล+มลุกชนิดอ่ืน ๆ ท่ีมีแนวโน+มในการดูดซับสารหนูได+ต(อไป  

 

คําสําคัญ : สารหนู; พืชล+มลุก; เหมืองแร(ทองคํา 
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Abstract 
Arsenic (As) is one of the most deadly, poisonous chemical elements, commonly found as 

a contaminant in soils or water from mining or pesticides used in agricultural activities. The arsenic 
poisoning affects ecosystem and health of million people, especially those who live around the 
risky area such as gold mines. Thus, the use of local plants, especially arsenic hyperaccumulators, 
to remove or reduce As contamination from environment is considered a low cost, sustainable and 
environmental-friendly cleanup strategy. Our project therefore aims to study the potential in As 
uptake of dominant herbaceous plants growing around gold mine areas of Tap Khlo district in Pichit 
province. The underground parts (roots) and overground parts (shoots) of 11 species of dominant 
herbaceous plants, including the soils in the area where they grow, were collected and examined 
the arsenic content by ICP-MS (inductively coupled plasma mass spectrometry). Plants were 
classified by determining their translocation factor (TF), bioaccumulation factor (BAF) and 
bioconcentration factor (BCF). The results of soil analysis showed that As exceeded the standard 
level allowed to be found in soil, in every sampling point. None of the plant species could be 
classified as arsenic hyperaccumulator. Seven species i.e. Ruellia tuberosa L., Stylosanthes humilis 
Kunth., Hyptis suaveolens (L.) Poit, Sida acuta Burm.f., Pennisetum polystachyon (L.) Schult., 
Leptochloa chinensis Nees and Sorghum helepense Press., were classified as arsenic excluder. 
Although the arsenic hyperaccumulator could not be found in our study, the results will raise 
people’s awareness of the high As contamination in soils around this gold mine area. Body of 
knowledge from our research will also pave the way for future observation and comprehensive 
studies on plants that are potentially arsenic hyperaccumulators.  

 

Keywords: arsenic; herbaceous plants; gold mine 
 
1. บทนํา 

ในกระบวนการทําเหมืองแร( ภายหลังจากมีการ
สกัดเอาสินแร(ท่ีต+องการออกมาแล+ว ส(วนท่ีเหลือซ่ึง
เรียกว(ากากแร( จะถูกนําไปเก็บในบ(อเก็บกากแร( ซ่ึง
กากแร(น้ีจะประกอบด+วยนํ้าเสียจากกระบวนการผลิต 
เศษหิน ดิน ตลอดจนโลหะหนักหลายชนิด หากมีการ
รั่วซึมของสารพิษจากบ(อเก็บกากแร(ย(อมส(งผลให+ตรวจ
พบการปนเปDEอนของโลหะหนักปริมาณสูงในบริเวณ
พ้ืนท่ีรอบเหมือง การทําเหมืองแร(ทองคําก็เช(นเดียวกัน 
มีรายงานการพบโลหะหนัก เช(น สารหนู แคดเมียม 

ตะก่ัว เหล็ก และแมงกานีส ปริมาณสูงในดินและแหล(ง
นํ้าบริเวณโดยรอบ [1,2] สําหรับเหมืองแร(ทองคํา 
จังหวัดพิจิตร สํานักงานวิทยาศาสตร&เพ่ือการพัฒนา
ท่ีดิน กรมพัฒนาท่ีดิน ตรวจพบการปนเปDEอนของปรอท
และตะก่ัวในแหล(งนํ้าบาดาลบางแห(ง รวมท้ังพบสาร
หนู และแมงกานีสปริมาณสูงในตะกอนดินจากแหล(ง
นํ้าผิวดิน อีกท้ังผลการตรวจสุขภาพประชาชนรอบ
เหมืองแร(ทองคํา พบสารหนูเกินค(ามาตรฐาน 73 ราย 
และแมงกานีสเกินค(ามาตรฐาน 168 ราย จากการ
ตรวจท้ังหมด 731 ราย [3] จะเห็นได+ว(าการปนเปDEอน
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ของโลหะหนักเหล(าน้ีส(งผลกระทบโดยตรงต(อสุขภาพ
ของผู+อยู(อาศัยในชุมชนรอบเหมือง อีกท้ังอาจก(อให+เกิด
ปtญหาระยะยาวต(อระบบนิเวศได+ 

สารหนู (arsenic, As) จัดเปNนหน่ึงในธาตุหลัก
ท่ีมักตรวจพบการปนเปDEอนจากกิจกรรมการทําเหมือง
แร(ทองคํา ท้ังน้ีเพราะในช้ันหินลึก แร(ทองคําจะจับตัว
อยู( กับสารหนู ท่ีอยู( ในรูปของสารประกอบเหล็ก
และซัลเฟอร& ได+แก( FeSAs, As2S2 และ As2S3 [4] เมื่อ
มีการถลุงแร(เพ่ือสกัดเอาทองคํา สารหนูท่ีเคยฝtงตัวอยู(
ใต+ดินจึงถูกปลดปล(อยออกมาสู(ผิวดินและแหล(งนํ้า
ธรรมชาติในรูปของสารอนินทรีย&ท่ีมีความเปNนพิษสูง 
คือ อาร&เซเนท (arsenate, As5+) และอาร&เซไนท& 
(arsenite, As3+) ในสภาวะท่ีมีออกซิเจน อาร&เซเนท 
จะอยู(ในรูปของสารประกอบออกไซด&ท่ีเกาะแน(นอยู(กับ
อนุภาคดิน จึงละลายนํ้าได+น+อย และเปNนรูปแบบท่ีพบ
ได+มากท่ีสุดในดิน [5] แต(ในสภาวะขาดออกซิเจนจะ
เกิดปฏิกิริยารีดอกซ&ข้ึน ทําให+อาร&เซเนทถูกรีดิวซ&ไป
เปNนอาร& เซไนท& จึงเปNนรูปท่ีพบในดินท่ีมีปริมาณ
ออกซิเจนน+อยหรือมีนํ้าท(วมขัง เช(น หนองนํ้าธรรมชาติ 
หรือนาข+าว [6] อาร&เซไนท&มีสมบัติท่ีละลายนํ้าได+ดี จึง
แพร(กระจายไปกับนํ้าผิวดินได+เปNนวงกว+าง นอกจากน้ี 
สารหนูยังสามารถอยู(ในรูปของสารอินทรีย&ในธรรมชาติ
ได+เช(นกัน อาทิ โมโนเมทิลอาร&เซนิก แอซิด (mono-
methyl arsenic acid, MMA) และไดเมทิลอาร&เซนิก
แอซิด (dimethyl arsenic acid, DMA) ทว(าพบเปNน
ส(วนน+อยและมักเกิดจากการสังเคราะห&ของจุลินทรีย&ใน
ดิน [7] 

ท่ีผ(านมามีรายงานการใช+เทคโนโลยีทางด+าน
ฟ{สิกส&และเคมีหลากหลายรูปแบบเพ่ือบําบัดสารหนู
ออกจากพ้ืนท่ีปนเปDEอน [8] แต(วิธีเหล(าน้ีมีค(าใช+จ(าย
ค(อนข+างสูง ทําให+แนวคิดการใช+สิ่งมีชีวิตไม(ว(าจะเปNน
จุลินทรีย&หรือพืชในการบําบัดจึงอยู(ในความสนใจของ
นักวิทยาศาสตร&สิ่งแวดล+อมเสมอมา เน่ืองจากเปNน

วิธีการท่ีประหยัดและเปNนมิตรต(อสิ่งแวดล+อม [9,10] 
สําหรับการใช+พืชบําบัดความเปNนพิษของสารพิษจาก
สิ่งแวดล+อมหรือท่ีเรียกว(า phytoremediation จะต+อง
มีการคัดเลือกพืชท่ีมีความทนทานต(อสารพิษชนิดน้ัน 
อีกท้ังสามารถดูดซับสารพิษและนํามาสะสมไว+ในต+น
พืชได+มากกว(าพืชท่ัวไป ซ่ึงควรเปNนพืชท่ีพบได+ใน
ท+องถ่ิน เจริญเติบโตได+รวดเร็ว มีมวลชีวภาพสูง เพ่ือให+
มีประสิทธิภาพในการบําบัด และไม(ใช(พืชอาหาร [10] 
โดยปtจจัยท่ีเก่ียวข+องกับความสามารถในการดูดซับ
และสะสมสารพิษของพืชประกอบด+วย ปtจจัยการ
สะสมทางชีวภาพ ซ่ึงคํานึงถึงการสะสมในส(วนเหนือดิน 
(bioaccumulation factor, BAF) และการสะสมใน
เน้ือเยื่อใต+ดิน (bioconcentration factor, BCF) รวม 
ท้ังปtจจัยการเคลื่อนย+ายสารพิษจากส(วนใต+ดินไปยัง
เน้ือเยื่อส(วนเหนือดิน (translocation factor, TF) โดย 
Baker และ Walker ได+ใช+ปtจจัยข+างต+นในการจําแนก
พืชท่ีเจริญในพ้ืนท่ีปนเปDEอนโลหะหนักเปNนสามกลุ(ม 
ได+แก( พืชท่ีสะสมโลหะหนักไว+ในราก ไม(มีการลําเลียง
ไปยังส(วนอ่ืน (metal excluder) พืชท่ีมีการดูดซับและ
สะสมโลหะหนักในเน้ือเยื่อ โดยปริมาณท่ีสะสมในมวล
ชีวภาพแปรผันตรงกับปริมาณโลหะหนักท่ีปนเปDEอนใน
ดิน  ใช+ เปN นดั ช นี ช้ี วัด พ้ืน ท่ี ท่ีปนเปDE อนได+  (metal 
indicator) และพืชท่ีมีการดูดซับและสะสมโลหะหนัก
โดยสามารถสะสมในส(วนเหนือดินได+ปริมาณสูงกว(า
ความเข+มข+นในดิน ณ บริเวณน้ัน (metal accumula-
tor/hyperaccumulator) ซ่ึงพืชกลุ(มสุดท+ายน้ีจัดเปNน
กลุ(มท่ีมีศักยภาพในการนําไปเปNนพืชบําบัด [11] 

งานวิจัยน้ีจึงมีจุดมุ(งหมายในการสํารวจพืช
ล+มลุกชนิดเด(นท่ีเจริญเติบโตบริเวณรอบบ(อเก็บกากแร(
ของเหมืองแร(ทองคํา จังหวัดพิจิตร ท่ีสามารถดูดซับ
และสะสมสารหนู โดยเก็บตัวอย(างพืชชนิดเด(นท่ีเจริญ
ในพ้ืนท่ี และไม(ใช(พืชอาหารมาวิเคราะห&หาปริมาณสาร
หนูในเน้ือเยื่อ จากน้ันจึงจัดจําแนกพืชเปNนสามกลุ(ม
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ข+างต+น เพ่ือเปNนข+อมูลสําหรับการวางแผนบําบัดดินใน
บริเวณปนเปDEอน ตลอดจนการเฝfาระวังการปนเปDEอน
ของสารหนูสู(ชุมชนรอบเหมืองแร(ทองคําต(อไป    
 

2. อุปกรณNและวิธีการ 
2.1 การสํารวจพันธุNพืชและการเก็บตัวอย.าง

พันธุNพืชและดิน 
สํารวจพ้ืนท่ีเบ้ืองต+น เพ่ือวางแผนเส+นทาง

การเก็บตัวอย(างและทราบถึงสภาพโดยรวมของพ้ืนท่ี 
จากน้ันเลือกตําแหน(งเก็บตัวอย(างพันธุ&พืชบริเวณริม
ทางสาธารณะรอบบ(อเก็บกากแร(ท่ี 2 ของเหมืองแร(
ทองคํา บริเวณหมู(ท่ี 3 และหมู(ท่ี 8 ตําบลเขาเจ็ดลูก 
อําเภอทับคล+อ จังหวัดพิจิตร ในช(วงเดือนตุลาคม ป� 
พ.ศ. 2558 จํานวน 7 ตําแหน(ง โดยคัดเลือกตําแหน(ง
เก็บให+ครอบคลุมทุก ๆ สภาพนิเวศวิทยาของพ้ืนท่ี   

น้ัน ๆ จากน้ันคัดเลือกพันธุ&พืชเฉพาะกลุ(มพืชดอก เน+น
พืชท่ีมีลักษณะวิสัยเปNนไม+ล+มลุกและพบเปNนชนิดเด(นใน
พ้ืนท่ี โดยให+นิยามคําว(าพืชชนิดเด(น หมายถึง จะต+อง
พบจํานวนมากกว(า 50 ต+น ในหน่ึงตําแหน(งเก็บ
ตัวอย(าง หรือเจริญครอบคลุมพ้ืนท่ีของตําแหน(งเก็บ
ตัวอย(างไม(น+อยกว(า 40 % จากน้ันเก็บตัวอย(างพืช
พร+อมท้ังบันทึกพิกัดตําแหน(งท่ีเก็บตัวอย(าง (รูปท่ี 1 
และตารางท่ี 1) โดยเก็บตัวอย(าง ท้ังส(วนท่ีอยู(เหนือดิน
และส(วนท่ีอยู(ใต+ดิน จํานวนอย(างน+อย 10 ต+นต(อชนิด
ต(อตําแหน(ง เพ่ือเปNนตัวแทนของพืชในตําแหน(งน้ัน 
สําหรับการเก็บตัวอย(างดิน จะเก็บบริเวณเดียวกับ
ตําแหน(งท่ีเก็บตัวอย(างพืช โดยสุ(มเก็บตัวอย(างดิน 3 จุด
ในตําแหน(งท่ีเก็บตัวอย(าง จากน้ันนํามารวมกันเพ่ือใช+
เปNนตัวแทนของดินบริเวณตําแหน(งท่ีเก็บตัวอย(างน้ัน ๆ 

 

 
 

รูปท่ี 1  แผนท่ีแสดงตําแหน(งเก็บตัวอย(าง โดย    และตัวเลข 1-7 แสดงตําแหน(งท่ีเก็บตัวอย(างท้ัง 7 ตําแหน(งตาม
ตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1  ตําแหน(งเก็บตัวอย(าง พิกัดท่ีเก็บตัวอย(าง และชนิดพืช โดยเลขในวงเล็บด+านหลังช่ือพืช แสดงหมายเลข
ตัวอย(าง 

 

ตําแหน(ง
เก็บตัวอย(าง 

พิกัดตําแหน(งเก็บตัวอย(าง 
ช่ือพ้ืนเมืองของไทย ช่ือวิทยาศาสตร& 

ละติจดู ลองติจูด 

1 16.2752 100.6446 
หญ+าขัดมอญ Sida acuta Burm.f. 
แมงลักคา Hyptis suaveolens (L.) Poit 

2 16.2774 100.6300 
หญ+าขจรจบ Pennisetum polystachyon (L.) Schult. 
หญ+าพง (1) Sorghum helepense Press. 

3 16.2768 100.6283 
บานไม(รู+โรยป�า (1) Gomphrena celosioides Mart. 
สาบแร+งสาบกา Ageratum conyzoides L. 

4 16.2798 100.6260 ครามขน Indigofera hirsute L. 

5 16.2803 100.6262 

หญ+างวงช+าง Heliotropium indicum L. 
หญ+าดอกขาว Leptochloa chinensis Nees 
บานไม(รู+โรยป�า (2) Gomphrena celosioides Mart. 
ถ่ัวทาวน&สวิลล&สไตโล (1) Stylosanthes humilis Kunth. 

6 16.2926 100.6283 
ถ่ัวทาวน&สวิลล&สไตโล (2) Stylosanthes humilis Kunth. 
หญ+าพง (2) Sorghum helepense Press. 

7 16.2983 100.6366 ต+อยติ่ง  Ruellia tuberosa L. 
 

2.2 การวิเคราะหNปริมาณสารหนูในพืชและ
ดิน 

นําตัวอย(างพืชจากข+อ 2.1 มาล+างทําความ
สะอาดเพ่ือกําจัดสิ่งสกปรกด+วยนํ้าประปา แล+วล+างด+วย
นํ้ากลั่นอีก 3 ครั้ง ตัดแยกส(วนเหนือดิน และส(วนใต+ดิน
ออกจากกัน ก(อนนําไปอบในตู+อบลมร+อน ท่ีอุณหภูมิ 
55 องศาเซลเซียส นาน 3-5 วัน จนตัวอย(างแห+งสนิท 
จากน้ันช่ังนํ้าหนักพืชแต(ละส(วนจํานวน 5 กรัมนํ้าหนัก
แห+ง เพ่ือส(งตรวจวัดปริมาณสารหนู ด+วยเทคนิค ICP-
MS (inductively coupled plasma mass Spectro-
metry) ตามวิธีของ AOAC (2012), 957.22 ท่ีบริษัท 
ALS (Thailand) สําหรับตัวอย(างดิน เตรียมให+แห+ง
ก(อนด+วยวิธีการเดียวกับตัวอย(างพืช แล+วจึงช่ังนํ้าหนัก

ตัวอย(างดิน 100 กรัมต(อตําแหน(งท่ีเก็บตัวอย(าง เพ่ือส(ง
ตรวจวัดปริมาณสารหนูด+วยเทคนิคเดียวกับการ
ตรวจวัดในตัวอย(างพืช  

2.3 การจําแนกประเภทของพืชตามการ
สะสมสารหนู                                                                    

นําปริมาณสารหนูท่ีตรวจวัดได+จากตัวอย(าง
พืชท้ังส(วนเหนือดินและส(วนใต+ดิน รวมถึงปริมาณสาร
หนูในดิน จากข+อ 2.2 มาคํานวณค(า translocation 
factor (TF) ค(า bioaccumulation factor (BAF) 
และค(า bioconcentration factor (BCF) จากสูตร 

TF = Cshoot/Croot 
BAF = Cshoot/Csoil 
BCF = Croot/Csoil 
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เมื่อ Cshoot คือ ปริมาณสารหนูจากส(วนเหนือดินของพืช 
(mg/kg DW), Croot คือ ปริมาณสารหนูจากส(วนใต+ดิน
ของพืช (mg/kg DW), Csoil คือ ปริมาณสารหนูในดิน 
(mg/kg DW) 

จากน้ันจําแนกประเภทของพืชแต(ละชนิด
ว(ามีสมบัติเปNน arsenic hyperaccumulator, arsenic 
excluder หรือ arsenic indicator จากการวิเคราะห&
ค(า TF, BAF และ BCF ท่ีคํานวณได+ โดยพืชท่ีถูกจัด
จําแนกเปNน arsenic hyperaccumulator จะต+องมีค(า 
TF, BAF และ BCF มากกว( า  1 สํ าหรับพืช ท่ี เปNน 
arsenic excluder จะมีค( า  TF น+อยกว( า  1 และมี
ปริมาณสารหนูในรากสูง ส(วนพืชท่ีถูกจําแนกว(าเปNน 
arsenic indicator จะต+องมีปริมาณสารหนูสะสมใน
ส(วนเหนือดินของพืชแปรผันตามปริมาณสารหนูในดิน
ท่ีตําแหน(งน้ัน ๆ [10,12] 
 

 
 

รูปท่ี 2  ปริมาณสารหนู (As) ในดินจากตําแหน(งเก็บ
ตัวอย(างท้ัง 7 ตําแหน(ง เส+นสีดําแนวนอน
แสดงค(ามาตรฐานตามประกาศคณะกรรม-
การสิ่งแวดล+อมฉบับท่ี 5 (3.9 mg/kg) 

 
3. ผลการวิจัย  

3.1 ผลการวิเคราะหNปริมาณสารหนูในดิน 
การเก็บตัวอย(างดินท้ัง 7 ตําแหน(ง มา

วิเคราะห&ปริมาณสารหนู (As) พบว(าดินทุกตําแหน(ง
เก็บตัวอย(าง มีปริมาณสารหนูสูงเกินค(ามาตรฐาน

สําหรับพ้ืนท่ีสําหรับอยู(อาศัยและเกษตรกรรมซ่ึง
กําหนดไว+ท่ี 3.9 mg/kg ตามประกาศคณะกรรมการ
สิ่งแวดล+อมแห(งชาติฉบับท่ี 25 (พ.ศ. 2547) โดยแต(ละ
ตําแหน(งเก็บตัวอย(างมีปริมาณสารหนูแตกต(างกัน โดย
พบว(าท่ีตําแหน(งเก็บตัวอย(างท่ี 4 มีปริมาณสารหนูใน
ดินสูงท่ีสุด ท่ี 58 mg/kg ซ่ึงสูงกว(าค(ามาตรฐานถึง
เกือบ 15 เท(า ในขณะท่ีตําแหน(งเก็บตัวอย(างท่ี 6 มี
ปริมาณสารหนูสูงเปNนอันดับท่ี 2 ท่ี 52 mg/kg ตําแหน(ง
ท่ีพบปริมาณสารหนูต่ําท่ีสุด คือ ตําแหน(งเก็บตัวอย(างท่ี 
5 มีปริมาณสารหนูอยู(ท่ี 6 mg/kg ซ่ึงยังคงสูงกว(าค(า
มาตรฐานเกือบ 2 เท(า (รูปท่ี 2)  

3.2 ผลการสํารวจพันธุN พืชและวิเคราะหN
ปริมาณสารหนูท่ีสะสมในพืช 

การสํ า รวจพืชไม+ล+มลุก ใน พ้ืน ท่ี ท้ั ง  7 
ตําแหน(ง พบไม+ล+มลุกท่ีเปNนชนิดเด(นในพ้ืนท่ีท้ังหมด 11 
ชนิด แบ(งเปNนพืชใบเลี้ยงเดี่ยววงศ&หญ+า (Poaceae) 
จํานวน 3 ชนิด คือ หญ+าขจรจบ หญ+าพง และหญ+าดอก
ขาว พืชใบเลี้ยงคู(จํานวน 8 ชนิด คือ ครามขน (วงศ& 
Fabaceae) ต+อยติ่ง (วงศ& Acanthaceae) ถ่ัวทาวน&-
สวิลล&สไตโล (วงศ& Fabaceae) บานไม(รู+โรยป�า (วงศ& 
Amaranthaceae) แมงลักคา (วงศ& Lamiaceae) สาบ-
แร+งสาบกา (วงศ& Asteraceae) หญ+าขัดมอญ (วงศ& 
Malvaceae) และหญ+างวงช+าง (วงศ& Boraginaceae) 
จากน้ันจึงเก็บตัวอย(างพืชเพ่ือนํามาวิเคราะห&ปริมาณ
สารหนู โดยเก็บตัวอย(างพืชรวม 15 ตัวอย(าง พืชบาง
ชนิด เช(น หญ+าพง บานไม(รู+โรยป�า และถ่ัวทาวน&สวิลล&-
สไตโล พบว(าเปNนพืชชนิดเด(นในหลายตําแหน(ง จึงมี
การเก็บพืชดังกล(าวมากกว(า 1 ตัวอย(าง (ตารางท่ี 1 
และรูปท่ี 3) จากการวิเคราะห&ปริมาณสารหนูใน
ตัวอย(างพืชท้ังส(วนเหนือดินและส(วนใต+ดิน พบว(าพืช
จํานวน 7 ชนิด คือ หญ+าขัดมอญ แมงลักคา หญ+า-
ขจรจบ หญ+าพง หญ+าดอกขาว ถ่ัวทาวน&สวิลล&สไตโล 
และต+อยติ่งน้ัน มีการสะสมสารหนูในส(วนใต+ดนิมากกว(า 
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รูปท่ี 3  พืชล+มลุกชนิดเด(นท้ัง 11 ชนิด ท่ีพบในพ้ืนท่ีศึกษา ได+แก( ครามขน (A), ต+อยติ่ง (B), บานไม(รู+โรยป�า (C),  
สาบแร+งสาบกา (D), ถ่ัวทาวน&สวิลล&สไตโล (E), แมงลักคา (F), หญ+างวงช+าง (G), หญ+าพง (H), หญ+าขัดมอญ 
(I), หญ+าดอกขาว (J) และหญ+าขจรจบ (K) 
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รูปท่ี 4  ปริมาณสารหนูในพืชตัวอย(างท่ีเก็บจากตําแหน(งเก็บตัวอย(างท้ัง 7 ตําแหน(ง โดยตัวเลขใต+แกนนอนแสดง

ตําแหน(งท่ีเก็บตัวอย(าง และเลขด+านหลังช่ือพืชแสดงหมายเลขตัวอย(าง 
 
ส(วนเหนือดิน (รูปท่ี 4) โดยพบว(าถ่ัวทาวน&สวิลล&สไตโล 
1 มีการสะสมสารหนูในส(วนใต+ดินมากท่ีสุด (1.16 
mg/kg) และแมงลักคามีการสะสมสารหนูในส(วนเหนือ
ดินมากท่ีสุด (0.51 mg/kg) สําหรับสาบแร+งสาบกา
และครามขน มีการสะสมสารหนูในส(วนเหนือดินและ
ส(วนใต+ดินในปริมาณใกล+เคียงกัน โดยมีการสะสมสาร
หนูรวมท้ังสองส(วนในปริมาณต่ํามากเมื่อเปรียบเทียบ
กับพืชชนิด อ่ืน (0.1 mg/kg)  อย( างไร ก็ตาม โดย
ภาพรวมพบว(าการสะสมสารหนูท้ังในส(วนเหนือดินและ
ส(วนใต+ดินในพืชไม+ล+มลุกชนิดเด(นท้ัง 11 ชนิด มีปริมาณ
ต่ํากว(า 1.2 mg/kg ซ่ึงนับว(าน+อยมากเมื่อเทียบกับ
ปริมาณสารหนูท่ีสะสมในดินในบริเวณท่ีเก็บตัวอย(าง 
(6-58 mg/kg) (รูปท่ี 2) 

3.3 ผลการจําแนกประเภทของพืชตามการ
สะสมสารหนู 

เมื่อนําปริมาณสารหนูท่ีตรวจวัดได+จากส(วน
เหนือดินและส(วนใต+ดินของพืชแต(ละชนิด และปริมาณ
สารหนูในดิน มาคํานวณค(า translocation factor 

(TF), ค( า  bioaccumulation factor (BAF) แ ล ะค( า 
bioconcentration factor (BCF) เ พ่ื อ จั ด จํ า แ น ก
ประเภทของพืชตามความสามารถในการดูดซับและ
สะสมสารหนู พบว(าพืชล+มลุกท้ัง 11 ชนิด มีค(า BAF 
0.00-0.03 และมีค(า BCF 0.00-0.19 (ตารางท่ี 2) ซ่ึง
ถือเปNนค(าท่ีค(อนข+างต่ํา แสดงให+เห็นว(าพืชล+มลุกชนิด
เด(นท่ีเก็บตัวอย(างมา มีความสามารถในการดูดซับสาร
หนูจากดินและสะสมในเน้ือเยื่อได+น+อย ถึงแม+จะเจริญ
ในบริเวณพ้ืนท่ีท่ีมีปริมาณสารหนูอยู(มากก็ตาม ซ่ึง
ส( งผล ให+ ไ ม( มี พื ชล+ มลุ กช นิด ใดมี สม บัติ เ ปN น  As 
hyperaccumulator เลย จากผลการวิเคราะห&พบว(า
พืชล+มลุกชนิดเด(นท่ีเก็บตัวอย(างมาส(วนใหญ( (หญ+าขัด
มอญ แมงลักคา หญ+าขจรจบ หญ+าพง หญ+าดอกขาว 
ถ่ัวทาวน&สวิลล&สไตโล และต+อยติ่ง) มีสมบัติเปNน As 
excluder เน่ืองจากมีการสะสมสารหนูในส(วนใต+ดิน
มากกว(าส(วนเหนือดิน ทําให+มีค(า TF ต่ํากว(า 1 และ
พบว(ามีสารหนูสะสมในส(วนใต+ดินในปริมาณสูง (ตาราง
ท่ี 2)  
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ตารางท่ี 2  ปริมาณสารหนูท่ีตรวจพบในส(วนต(าง ๆ ของพืชและในดิน รวมถึงค(า translocation factor (TF), 
bioaccumulation factor (BAF) และ bioconcentration factor (BCF) ในพืชตัวอย(าง โดยเลข
ด+านหลังช่ือพืช แสดงหมายเลขตัวอย(าง 

 

ตําแหน(ง 
ท่ีเก็บ 

ช่ือพืช 

ปริมาณสารหนู (As) ท่ีตรวจพบ 
(mg/Kg) ในส(วนต(างๆ 

ค(าแปลงเพื่อพิจารณา
แบ(งประเภทของพืช 

พืชส(วนใต+
ดิน Croot 

พืชส(วนเหนือ
ดิน Cshoot 

ในดิน 
Csoil 

TF BAF BCF 

1 
หญ+าขัดมอญ (Sida acuta Burm.f.) 0.17 0.05 

41.75 
0.29 0.00 0.00 

แมงลักคา [Hyptis suaveolens (L.) Poit] 0.65 0.51 0.78 0.01 0.02 

2 
หญ+าขจรจบ [Pennisetum polystachyon (L.) Schult.] 0.70 0.05 

26.65 
0.07 0.00 0.03 

หญ+าพง 1 (Sorghum helepense Press.) 0.45 0.05 0.11 0.00 0.02 

3 
บานไม(รู+โรยป�า 1 (Gomphrena celosioides Mart.) 0.22 0.05 

22.3 
0.23 0.00 0.01 

สาบแร+งสาบกา (Ageratum conyzoides L.) 0.05 0.05 1.00 * 0.00 0.00 
4 ครามขน (Indigofera hirsute L.) 0.05 0.05 57.85 1.00 * 0.00 0.00 

5 

หญ+างวงช+าง (Heliotropium indicum L.) 0.00 0.10 

6.00 

- 0.02 0.00 
หญ+าดอกขาว (Leptochloa chinensis Nees) 0.20 0.05 0.25 0.01 0.03 

บานไม(รู+โรยป�า 2 (Gomphrena celosioides Mart.) 0.05 0.19 3.80 * 0.03 0.01 
ถั่วทาวน&สวิลล&สไตโล 1 (Stylosanthes humilis Kunth.) 1.16 0.05 0.04 0.01 0.19 

6 
ถั่วทาวน&สวิลล&สไตโล 2 (Stylosanthes humilis Kunth.) 0.42 0.14 

52.35 
0.33 0.00 0.01 

หญ+าพง 2 (Sorghum helepense Press.) 1.12 0.05 0.04 0.00 0.02 
7 ต+อยต่ิง (Ruellia tuberosa L.) 0.50 0.32 23.75 0.64 0.01 0.02 

หมายเหตุ : * แสดงค(า TF, BAF และ BCF ท่ีมากกว(าหรือเท(ากับ 1, สําหรับหญ+างวงช+าง ไม(สามารถคํานวณค(า TF ได+ เน่ืองจากผลการ
วิเคราะห&พบสารหนูในปริมาณน+อยเกินกว(าจะตรวจวัดได+ ส(งผลให+ค(า Croot = 0 

 
4. วิจารณN 

การปนเปDE อนของสารหนู ในสิ่ งแวดล+อม
โดยท่ัวไปเกิดได+จากหลายสาเหตุ ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติ เช(น การชะล+างของหินและแร(ท่ีมีสารหนู
เปNนองค&ประกอบ หรืออาจเกิดจากกิจกรรมของมนุษย& 
เช(น การใช+ปุ�ยและยาฆ(าแมลงในการเกษตร สารเคมีท่ี
ใช+กับปศุสัตว& การเผาไหม+ถ(านหิน การเผาขยะ รวมถึง
การถลุงแร(ในการทําเหมือง โดยพบว(าการทําเหมืองแร(
ทองคํา อาจเปNนสาเหตุหน่ึงท่ีก(อให+เกิดการปนเปDEอน
ของสารหนู จากการวิเคราะห&ปริมาณสารหนูในดิน
บริเวณรอบบ(อเก็บกากแร(ท่ี 2 ของเหมืองแร(ทองคํา 

อําเภอทับคล+อ จังหวัดพิจิตร ในช(วงเดือนตุลาคม พ.ศ. 
2558 (ฤดูฝน) พบการปนเปDEอนของสารหนูเกินค(า
มาตรฐาน (3.9 mg/kg) ซ่ึงสอดคล+องกับรายงานการ
ตรวจวิเคราะห&ปริมาณสารหนูในดินบริเวณดังกล(าว 
ในช(วงเดือนมิถุนายน ในป�เดียวกัน (ซ่ึงเกิดปรากฏ-
การณ&ฝนท้ิงช(วง ทําให+ในเดือนมิถุนายนพ้ืนท่ียังคงมี
สภาพแห+งแล+ง) [13] นอกจากน้ียังมีรายงานของ
สํานักงานวิทยาศาสตร&เพ่ือการพัฒนาท่ีดิน กรมพัฒนา
ท่ีดิน ท่ีได+ตรวจวิเคราะห&ปริมาณสารหนูในตะกอนดิน
แหล(งนํ้าผิวดิน จากชุมชนรอบเหมืองแร(ทองคําดังกล(าว 
พบว(าอยู(ในช(วง 4.01-387.50 mg/kg [3] เช(นเดียวกับ
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ในรายงานจากประเทศเกาหลีใต+ถึงการปนเปDEอนของ
สารหนูในดินและนํ้า บริเวณรอบเหมืองแร(ทองคํา โดย
พบว(าในพ้ืนท่ีเกษตร มีสารหนูปนเปDEอนอยู(ในช(วง 80-
137 mg/kg [14] อย(างไรก็ตาม การศึกษาครั้งน้ีก็เปNน
อีกหน่ึงงานวิจัยท่ียืนยันการปนเปDEอนของสารหนูใน
พ้ืนท่ี แม+ว(ายังไม(สามารถระบุสาเหตุหรือแหล(งท่ีมาของ
สารหนูอย(างแน(ชัด การพบสารหนูสะสมในดินเปNน
ปริมาณสูงย(อมส(งผลกระทบต(อสังคมสิ่งมีชีวิตท้ังพืช
และสัตว&ในบริเวณดังกล(าวไม(มากก็น+อย 

พืชพันธุ&ท่ีสามารถอยู(รอดและเจริญเติบโตใน
พ้ืนท่ีท่ีมีการปนเปDEอนของสารหนูปริมาณสูง จะต+องมี
การปรับตัวให+สามารถทนต(อความเปNนพิษของธาตุชนิด
น้ี โดยอาศัยกลไกทางสรีรวิทยาบางประการ อาทิ การ
ขับสารหนูออกจากเซลล&เพ่ือลดความเปNนพิษ การดูด
ซับสารหนูจากดินแล+วเก็บไว+ในรากโดยไม(มีการลําเลียง
ข้ึนไปยังส(วนเหนือดิน หรือมีการลําเลียงไปยังส(วน
เหนือดินแล+วเก็บสะสมไว+ในเน้ือเยื่อ [15] โดยพืชท่ี
เหมาะสมในการนํามาใช+เปNนพืชบําบัด (phytoreme-
diation) ต+องมีกลไกในการดูดซับสารหนูและลําเลียง
ไปยังเน้ือเยื่อ เพ่ือสะสม หรือเพ่ือนําไปย(อยสลายต(อไป 
[16] จากการสํารวจพันธุ&พืชในพ้ืนท่ีรอบบ(อเก็บกากแร( 
ของเหมืองแร(ทองคํา จังหวัดพิจิตร ท้ัง 11 ชนิด ไม(พบ
พืชท่ีมีความสามารถในการดูดซับและสะสมสารหนูใน
ระดับท่ีสูงเพียงพอท่ีจะจัดจําแนกเปNน hyperaccumu-
lator อย(างไรก็ตาม พบว(าพืชส(วนใหญ( (7 ใน 11 ชนิด) 
มีการดูดซับและสะสมสารหนูไว+ในส(วนใต+ดินมากกว(าท่ี
จะลําเลียงไปยังส(วนเหนือดิน จึงจัดจําแนกว(าเปNน 
excluder โดยพบว(าหญ+าพง หญ+าขจรจบ และถ่ัว
ทาวน&สวิลล&สไตโล มีความสามารถในการสะสมสารหนู
ในส(วนใต+ดินได+ดีกว(าพืชชนิดอ่ืน แต(การสะสมสารหนู
ในเน้ือเยื่อพืชดังกล(าวยังจัดว(าน+อยมากเมื่อเปรียบ 
เทียบกับปริมาณสารหนูในดิน โดยกลไกการดูดซับ 
สะสมและลําเลียงสารหนูในพืชข้ึนอยู(กับปtจจัยหลาย

ประการ อาทิ ชนิดของสารหนู ความเข+มข+นของสาร
หนู ความเปNนกรดด(างของดิน และชนิดของพืช พืช
หลายชนิดมีการดูดซึมสารหนูในรูปของอาร&เซเนท 
(arsenate) โดยโปรตีนกลุ(ม phosphate transporter 
บนเยื่อหุ+มเซลล&ของราก แต(ในสภาวะท่ีมีปริมาณ
ออกซิเจนน+อย เช(น บริเวณท่ีมีนํ้าท(วมขัง สารหนูจะอยู(
ในรูปของอาร&เซไนท& (arsenite) ซ่ึงพืชสามารถดูดซึม
ได+ง(ายกว(ารูปของอาร&เซเนท โดยผ(านทาง nodulin-
26-like intrinsic membrane proteins (NIPs) ซ่ึ ง
เปNนโปรตีนในกลุ(ม aquaporin [15] จากการสํารวจ
พ้ืนท่ีบริเวณรอบบ(อเก็บกากแร( ของเหมืองแร(ทองคํา 
ในช(วงเวลาท่ีเก็บตัวอย(าง ไม(มีตําแหน(งเก็บตัวอย(างใด
ท่ีมีสภาพเปNนพ้ืนท่ีชุ(มนํ้า หรือมีนํ้าขัง จึงคาดว(าสารหนู
ในดินบริเวณดังกล(าวน(าจะอยู(ในรูปของอาร&เซเนท 
มากกว(าในรูปของอาร&เซไนท& อีกท้ังสารหนูยังไม(จัดเปNน
ธาตุอาหารพืช จึงอาจเปNนสาเหตุท่ีทําให+พืชมีการดูดซับ
สารหนูได+น+อย 

การสํารวจพืชชนิดเด(นในครั้งน้ี ยังไม(พบพืช
ชนิดใดท่ีมีศักยภาพในการบําบัดสารหนูออกจากดิน จึง
อาจจําเปNนต+องเพ่ิมพ้ืนท่ีในการสํารวจ เพ่ือค+นหาพืช
ล+มลุกชนิดอ่ืนเพ่ิมเติม หรืออาจขยายขอบเขตไปยังพืช
อ่ืน ๆ ท่ีมิใช(ชนิดเด(นในพ้ืนท่ี หรือพืชในกลุ(มอ่ืน ๆ ท่ี
มิใช(พืชดอก เช(น เฟ{ร&น โดยเฉพาะอย(างยิ่งพืชจําพวก
เฟ{ร&นในสกุล Pteris L. หลายชนิด [17] ซ่ึงในป� ค.ศ. 
2002 Andrew [18] รายงานว(ามีการสะสมสารหนูใน
ใบเฟ{ร&นชนิดดังกล(าวได+ 361-2,493 mg/kg โดยเฟ{ร&น
ท่ีมีรายงานการดูดซับสารหนูได+ดี (เปNน As hyper-
accumulator) ได+รับความนิยมในการนํามาศึกษาการ
บําบัดสารหนู คือ กูดหมาก (Pteris vittata L.) [19-
21] ซ่ึงเปNนพืชท่ีมีการกระจายพันธุ&ท้ังบริเวณเขตร+อน
และเขตอบอุ(นในเอเชีย ยุโรป และอาฟริกา [22] 
น อ ก จ า ก น้ี ยั ง มี ร า ย ง า น ถึ ง เ ฟ{ ร& น ท+ อ ง ใ บ เ งิ น 
(Pityrogramma calomelanos) ท่ีมีศักยภาพในการ
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บําบัดสารหนูจากดินเช(นกัน [7] โดยนักวิทยาศาสตร&ได+
สันนิษฐานถึงสาเหตุของวิวัฒนาการของเฟ{ร&นกลุ(ม
ดังกล(าวในการทนทานต(อสารหนูว(าอาจเกิดจากในยุค
แรกพืชกลุ(มน้ีเจริญเติบโตอยู(ในบริเวณใกล+นํ้าพุร+อนซ่ึง
สามารถพบการปนเปDEอนของสารหนูในปริมาณสูงท่ีมา
จากส(วนลึกของเปลือกโลก [23] อย(างไรก็ตาม พืชอาจ
ได+รับประโยชน&จากการสะสมสารหนูไว+ในลําต+นในเชิง
ของการกลไกการปfองกันตนเองจากการกัดกินของสัตว&
กินพืชชนิดต(าง ๆ ท่ีจะได+รับพิษจากสารหนูท่ีสะสมไว+
น่ันเอง [24] สําหรับประเทศไทยได+มีการทดลองใช+ 
เฟ{ร&นท+องใบเงิน ในการบําบัดสารหนูท่ีปนเปDEอนใน
พ้ืนท่ี อําเภอร(อนพิบูลย& จังหวัดนครศรีธรรมราช ผล
การทดลองพบว(าเฟ{ร&นดังกล(าวมีการสะสมสารหนูในใบ
สูงกว(า 8.35 mg/kg และมีการสะสมสารหนูในส(วนใต+
ดิน 0.09-0.31 mg/kg [25] นอกจากน้ียังมีรายงานพืช
ชนิดอ่ืนท่ีมีสมบัติเปNน hyperaccumulator ต(อสารหนู 
ซ่ึงส(วนใหญ( เปNนพืชนํ้า เช(น พุทธรักษา (Canna 
glauca L.) บอน (Colocasia esculenta L.) ธูปฤาษี 
(Typha angustufolia L.) ก ก อี ยิ ป ต&  (Cyperus 

papyrus L.) [26,27] และพืชลอยนํ้าหลายชนิดเช(นท่ี
เปNนพืชดอก เช(น ผักตบชวา [Eichhornia crassipes 
(Mart.) Solms] แ ล ะ แ ห น เ ล็ ก  (Lemna minor L.) 
[28] ผําหรือไข(นํ้า [Wolffia globosa (Roxb.) Hartog 
& Plas] [29] รวมถึงเฟ{ร&นนํ้าอย(างแหนแดงชนิดต(าง ๆ 
( Azolla caroliniana Willd. แ ล ะ  Azolla filicu-

loides Lam.) [30] ตลอดจนจอกหูหนูชนิดต(าง ๆ 
(Salvinia natans L. และ Salvinia minima Baker) 
ด+วย [31,32] นอกจากน้ียังมีการนําไม+ประดับตัดดอก
อย(างดาวเรือง (Tagetes erecta L.) มาใช+เพ่ือการ
บําบัดพิษของสารหนูด+วยเช(นกัน [33] อย(างไรก็ตาม 
การนําพืชต(างถ่ินมาปลูกในพ้ืนท่ีดังกล(าวควรกระทํา
ด+วยความระมัดระวัง เพราะหลายชนิดอาจมีลักษณะ
ของการเปNนวัชพืชท่ีมีการระบาดท่ีรุนแรง และอาจ

ส(งผลกระทบต(อระบบนิเวศในระยะยาวได+ในหลาย
พ้ืนท่ี ได+แก( ในกรณีท่ีพบในผักตบชวา ธูปฤาษี และ
จอกหูหนูยักษ& เปNนต+น  

การศึกษาครั้งน้ีได+พบกูดหมากเจริญอยู(ในพ้ืนท่ี
เช(นกัน ทว(ามีในปริมาณน+อยและไม(อาจจัดให+เปNนพืช
ชนิดเด(นได+ สาเหตุอาจเปNนเพราะปรากฏการณ&ฝนท้ิง
ช(วงในป�ท่ีศึกษา ทําให+ความช้ืนมีไม(มากพอต(อการ
เจริญเติบโตของพืชในกลุ(มเฟ{ร&นท่ียังต+องพ่ึงพาอาศัยนํ้า
เปNนสื่อกลางในการปฏิสนธิของเซลล&สืบพันธุ& อีกท้ังการ
เจริญอย(างรวดเร็วของวัชพืชหลายชนิด โดยเฉพาะ
อย(างยิ่งในวงศ&หญ+า (Poaceae) ท่ีมักจะข้ึนปกคลุม
เปNนบริเวณกว+าง บดบัง และแก(งแย(งปtจจัยในการเจริญ
กับพืชชนิดอ่ืน ๆ หรือปล(อยสารเคมีซ่ึงยับยั้งการเจริญ
ของพืชชนิดอ่ืน ๆ (allelopathic substance) อีกด+วย 
[34] การนํากูดหมากซ่ึงเปNนเฟ{ร&นท่ีต+องการความช้ืนใน
การเจริญเติบโตค(อนข+างสูง หรือการนําพืชนํ้าหลาย
ชนิดท่ีมีรายงานดังกล(าวข+างต+น มาใช+ในการบําบัดดินท่ี
ปนเปDEอนสารหนูในบริเวณท่ีค(อนข+างแห+งแล+งของ
เหมืองแร(ทองคํา อําเภอทับคล+อ จังหวัดพิจิตรน้ี จึงอาจ
ไม(เหมาะสมเท(าท่ีควรนักในเชิงปฏิบัติ  

ข+อสังเกตประการหน่ึงท่ีพบในการศึกษาน้ี คือ 
ปริมาณสารหนูในดินตําแหน(งท่ี 4 และ 5 มีค(าท่ี
แตกต(างกันค(อนข+างมาก (รูปท่ี 2 และตารางท่ี 2) 
แม+ว(าในตําแหน(งท้ังสองจะเปNนบริเวณท่ีอยู(ใกล+กันมาก
ก็ตาม (รูปท่ี 1) ซ่ึงยังไม(ทราบสาเหตุท่ีแท+จริงของความ
แตกต(างน้ี เมื่อพิจารณาถึงชนิดของพืชท่ีเจริญใน
บริ เ วณ ท้ังสอง  พบว( า จํ านวนพืชชนิด เด(น ท่ีพบ 
แปรผกผันกับปริมาณสารหนูท่ีตรวจพบในดิน กล(าวคือ 
ตําแหน(งท่ี 5 ซ่ึงเปNนตําแหน(งท่ีพบสารหนูในดินใน
ปริมาณน+อยท่ีสุด พบการเจริญของพืชหลากหลายชนิด
และสามารถพบพืชชนิดเด(นได+เปNนจํานวนมาก ซ่ึงใน
บริเวณดังกล(าวอาจพบพืชท่ีมีสมบัติในการดูดซับสาร
หนูจากดินได+ดี จนปริมาณสารหนูในตําแหน(งท่ี 5 มีค(า
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ลดลงต่ําท่ีสุดดังกล(าว ทว(าพืชชนิดน้ันไม(ได+รับการ
คัดเลือกมาใช+ในการศึกษาครั้งน้ี อีกข+อสันนิษฐานหน่ึง
คือ มีความเปNนไปได+ว(าพืชชนิดน้ันอาจดูดซับสารหนู
จากบริเวณน้ีและตายไปก(อนการเข+าสํารวจของคณะ 
ผู+วิจัย หรือสารหนูอาจถูกชะล+างไปยังบริเวณใกล+เคียง 
เช(น ตําแหน(งท่ี 4 เน่ืองจากลักษณะพ้ืนท่ีของตําแหน(ง
เก็บตัวอย(างท่ี 5 อยู(ในระดับท่ีสูงกว(าตําแหน(งท่ี 4 
เล็กน+อย อย(างไรก็ตาม เมื่อปริมาณสารหนูในดินของ
ตําแหน(งท่ี 5 ลดลงมากเมื่อเทียบกับตําแหน(งศึกษาใน
บริ เวณอ่ืน ๆ จึงอาจทําให+มี พืชหลากหลายชนิด
เจริญเติบโตได+ดีและบางชนิดก็กลายเปNนชนิดเด(น 
ดังน้ันจะเห็นได+ชัดเจนว(าปริมาณสารหนูในดินส(ง
ผลกระทบต(อความหลากหลายทางชีวภาพของพืช
โดยตรง  

การเก็บตัวอย(างครั้งน้ีพบพืชหลายชนิดท่ีเปNน
พืชอาหารสัตว& ได+แก( ถ่ัวทาวน&สวิลล&สไตโล หญ+าพง 
หญ+าขจรจบ และหญ+าดอกขาว ผลการวิเคราะห&การ
สะสมสารหนูในพืชดังกล(าว พบว(ามีการลําเลียงสารหนู
ไปยังส(วนเหนือดินในปริมาณน+อยมากเมื่อเทียบกับส(วน
ท่ีสะสมใต+ดิน ซ่ึงส(วนเหนือดินเปNนส(วนท่ีใช+เปNนอาหาร
สัตว& การค+นพบดังกล(าวอาจเปNนข+อดีต(อสัตว&ท่ีกินพืช
เหล(าน้ีเปNนอาหาร อย(างไรก็ตาม การศึกษาครั้งน้ีมิได+
วิเคราะห&ถึงการปนเปDEอนของโลหะหนักหรือสารพิษ
ชนิดอ่ืนในพ้ืนท่ี จึงยังมิควรปล(อยให+ปศุสัตว&กินพืช
เหล(าน้ีเปNนอาหาร เพราะอาจได+รับพิษจากโลหะหนัก
ประเภทอ่ืน ๆ ท่ีไม(ได+ตรวจสอบในการศึกษาน้ีได+  

อน่ึง ผลจากการศึกษาครั้งน้ีพบว(าถ่ัวทาวน&-
สวิลล&สไตโลมีการสะสมสารหนูในรากในปริมาณท่ี
ค(อนข+างสูงเมื่อเปรียบเทียบกับพืชชนิดอ่ืนท่ีนํามา
ศึกษา (รูป ท่ี  4) แม+ว( า พืชชนิดน้ีจะไม(ใช(  arsenic 
hyperaccumulator และยังไม(เหมาะแก(การนําไปใช+
ในการบําบัดพิษของสารหนูในดิน แต(มีความน(าสนใจ
เน่ืองจากพืชดังกล(าวจัดอยู(ในวงศ&ถ่ัว (Fabaceae) จึงมี

การสร+างปมรากท่ีภายในมีแบคทีเรียไรโซเบียม ท่ีช(วย
สร+างความอุดมสมบูรณ&ให+ดินโดยการตรึงไนโตรเจน 
โดยแท+จริงแล+วพืชชนิดน้ีไม(ใช(พืชท+องถ่ินในประเทศ
ไทย แต(นําเข+ามาเพ่ือการปศุสัตว& [35] และกลายเปNน
วัชพืชท่ีแพร(กระจายท่ัวไปในหลายพ้ืนท่ี รวมถึงใน
อําเภอทับคล+อแห(งน้ีด+วย ในอนาคตหากมีการค+นพบ
พืชวงศ&ถ่ัวท่ีมีสมบัติในการบําบัดสารพิษในดินและ
นํามาใช+ในการบําบัดอาจเปNนแนวคิดท่ีดี  เพราะ
สามารถบําบัดความเปNนพิษควบคู(ไปกับการเพ่ิมความ
อุดมสมบูรณ&ให+แก(ดินได+ ซ่ึงต+องอาศัยการศึกษาหาชนิด
พันธุ&ท่ีมีความเหมาะสมต(อไป 
 

5. สรุป 
ผลจากการวิเคราะห&สารหนูในดินพบว(ามีค(าสูง

เกินค(ามาตรฐานในทุกบริเวณท่ีศึกษา โดยมีค(าต่ําท่ีสุด
ในตําแหน(งท่ี 5 (6 mg/kg) แต(ยังคงสูงกว(าเกณฑ&
มาตรฐาน แม+จะยังไม(ทราบสาเหตุการปนเปDEอนสารหนู 
ว(ามาจากเหมืองแร(ทองคําหรือไม( แต(ชาวชุมชนท่ีอยู(ใน
บริเวณดังกล(าวต+องตระหนักรู+และพยายามหลีกเลี่ยง
การบริโภคพืชผักหรือนํ้าในบริเวณดังกล(าว รวมท้ัง
บริษัทเหมืองแร(ก็ควรมีมาตรการในการปfองกันการ
รั่วไหลของสารหนู และมีการบําบัดพิษของสารหนู ซ่ึง
การบําบัดด+วยพืชก็เปNนอีกวิธีหน่ึงซ่ึงประหยัดและ
ยั่งยืนอย(างท่ีกล(าวมาแล+ว แม+ว(าในการศึกษาครั้งน้ี พืช
ล+มลุกชนิดเด(นท้ัง 11 ชนิด ยังไม(มีชนิดใดเลยท่ีมีสมบัติ
เปNน arsenic hyperaccumulator และสามารถนํามา 
ใช+ในการบําบัดพิษของสารหนูได+ จึงควรมีการเฝfา
สังเกตและศึกษาหาพืชท+องถ่ินชนิดอ่ืนต(อไป โดยหาก
ต+องการนําพืชต(างถ่ินท่ีมีรายงานการนํามาใช+ ควร
กระทําด+วยความระมัดระวัง และปfองกันผลกระทบท่ี
อาจเกิดกับระบบนิเวศ โดยการพยายามหลีกเลี่ยงพืชท่ี
มีการระบาดท่ีรุนแรงและกําจัดได+ยาก และควรกําจัด
อย(างถูกวิธีเพ่ือปfองกันมิให+สารหนูท่ีสะสมอยู(ในเน้ือเยื่อ 
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พืชเหล(าน้ันกลับมาสู(สิ่งแวดล+อมได+อีก 
 

6. กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยน้ีได+รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากมูลนิธิ

สาธารณสุขแห(งชาติ ป� 2558 ทีมผู+วิจัยขอขอบคุณ รอง
ศาสตราจารย& ดร. เรณู เวชรัชต&พิมล ภาควิชาชีววิทยา 
คณะวิทยาศาสตร& มหาวิทยาลัยศิลปากร ท่ีปรึกษา
โครงการฯ และคุณธัญญารัศมิ์  สินทรธรรมทัช 
ตลอดจนชาวบ+านในตําบลเขาเจ็ดลูก อําเภอทับคล+อ 
จังหวัดพิจิตร สําหรับความร(วมมือและให+ความ
ช(วยเหลือในการปฏิบัติงานภาคสนาม 
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