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บทคัดย/อ 
การศึกษาผลของการใช9เห็ดจ่ันต>อการเจริญเติบโตของยาสูบ พันธุ�เวอร�จิเนีย และยางพารา พันธุ� RRIM600 

โดยแบ>งเปLน 7 กลุ>มทดลอง ได9แก> กลุ>มท่ี 1 กลุ>มดินไม>ใส>อาหารข9าวฟQางและเห็ดจ่ัน กลุ>มท่ี 2, 3 และ 4 กลุ>มดินใส>
อาหารข9าวฟQางท่ีไม>มีเห็ดจ่ัน 100, 200 และ 300 กรัม/ถุง ตามลําดับ และกลุ>มท่ี 5, 6 และ 7 กลุ>มดินใส>อาหารข9าว
ฟQางท่ีมีเห็ดจ่ัน 100, 200 และ 300 กรัม/ถุง ตามลําดับ สําหรับยาสูบทดลองเปLนเวลา 2 เดือน โดยวัดจํานวนใบ 
ความกว9างใบ ความยาวใบ ความสูงของต9น นํ้าหนักราก นํ้าหนักใบสด และอัตราการรอดตาย ส>วนยางพาราทดลอง
เปLนเวลา 3.5 เดือน โดยวัดจํานวนใบ ความกว9างใบ ความยาวใบ ความสูงของต9น ขนาดรอบลําต9น เส9นผ>าน
ศูนย�กลางลําต9น และอัตราการรอดตาย จากการทดลองสําหรับยาสูบพบว>ากลุ>มท่ี 1 มีจํานวนใบ ความสูงของต9น 
นํ้าหนักรากและนํ้าหนักใบสดมากท่ีสุด คือ 20.29±1.70 ใบ, 57.2±9.2 เซนติเมตร, 77.54±18.39 กรัม และ 
10.95±1.48 กรัม ตามลําดับ (p < 0.05) แต>ไม>พบความแตกต>างของความกว9างใบ ความยาวใบและอัตราการรอด
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ตายระหว>างกลุ>มทดลอง (p > 0.05) สําหรับยางพาราพบว>ากลุ>มท่ี 3 มีจํานวนใบมากท่ีสุด คือ 12.00±3.50 ใบ (p > 

0.05) กลุ>มท่ี 5 มีความกว9างใบ ความยาวใบ และความสูงของต9นมากท่ีสุดเท>ากับ 16.8±2.2, 10.9±1.0 และ 
31.6±9.6 เซนติเมตร ตามลําดับ (p > 0.05) กลุ>มท่ี 2 มีขนาดรอบลําต9นและเส9นผ>านศูนย�กลางลําต9นมากท่ีสุด คือ 
15.84±1.43 และ 4.97±0.40 มิลลิเมตร ตามลําดับ (p > 0.05) กลุ>มท่ี 5 และ 7 มีอัตราการรอดตายมากท่ีสุด (p < 

0.05) ดังน้ันจะเห็นได9ว>าการใช9เห็ดจ่ันส>งผลเชิงลบต>อการเจริญเติบโตและผลผลติของยาสูบพันธุ�เวอร�จิเนีย แต>การใช9
เห็ดจ่ันมีผลเชิงบวกต>อการรอดตายของยางพาราพันธุ� RRIM600  

 

คําสําคัญ : เห็ดจ่ัน; ยาสูบ; ยางพารา; การเจริญเติบโต 
 

Abstract 
The study of utilization of Tricholoma crassum to enhance growth of tobacco (Nicotiana 

tabacum cv. Virginia) and Para rubber (Hevea brasiliensis cv. RRIM600) was done. The experiment 
was divided into 7 groups as group 1 soil without sorghum and T. crassum, group 2, 3 and 4 soil 
with sorghum 100, 200 and 300 g/bag, respectively, group 5, 6 and 7 soil with T. crassum in sorghum 
100, 200 and 300 g/bag, respectively. For tobacco, the experiment was done for 2 months and 
number of leaves, width of leaves, length of leaves, height, root weight, weight of fresh leaves and 
survival rate were determined. For Para rubber, the experiment was done for 3.5 months and 
number of leaves, width of leaves, length of leaves, height, circumference of trunk, diameter of 
trunk and survival rate were determined. For tobacco, the results revealed that group 1 had the 
highest number of leaves, height, root weight and weight of fresh leaves as 20.29±1.70 leaves, 
57.2±9.2 cm, 77.54±18.39 g and 10.95±1.48 g, respectively (p < 0.05). But, the difference of width of 
leaves, length of leaves and survival rate between groups were not detected (p > 0.05). For Para 
rubber, the results showed that group 3 had the highest number of leaves as 12.00±3.50 leaves (p 

> 0.05). Group 5 had the highest width of leaves, length of leaves and height as 16.8±2.2, 10.9±1.0 
and 31.6±9.6 cm, respectively (p > 0.05). Group 2 had the highest circumference of trunk and 
diameter of trunk as 15.84±1.43 and 4.97±0.40 mm, respectively (p > 0.05). Group 5 and 7 had the 
highest survival rate (p < 0.05). Thus, using of T. crissum has the negative effect to growth and 
productivity of tobacco cv. Virginia while it could be enhancing survival rate of Para rubber cv. 
RRIM600.  

 

Keywords: Tricholoma crissum; Nicotiana tabacum; Hevea brasiliensis; growth 
 
1. บทนํา 

ยาสูบ (Nicotiana tabacum) และยางพารา 
(Hevea brasiliensis) จัดเปLนพืชเศรษฐกิจท่ีเกษตรกร

นิยมปลูก การเลือกพันธุ�ยาสูบสําหรับปลูกข้ึนกับภูมิ-
ประเทศ การนําไปผลิตเปLนบุหรี่และสารเคมีท่ีพบใน
ยาสูบ [1] ในยาสูบมีสารออกฤทธ์ิมากกว>า 2,500 ชนิด
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ท่ีสามารถนําไปใช9ในการแพทย�ได9 [2] สําหรับพันธุ�
ยาสูบท่ีนิยมปลูก ได9แก> พันธุ�เวอร�จิเนีย (Virginia) พันธุ�
เ ตอร� กิ ช  (Turkish) และ พัน ธุ� เบอร� เ ล> ย�  (Burley) 
โดยเฉพาะยาสูบพันธุ�เวอร�จิเนียซ่ึงเปLนองค�ประกอบ
ส>วนใหญ>ในการใช9ทําบุหรี่ มีความทนทานต>อโรคราก
เน>าดํา (black root rot) น้ันมีการปลูกเปLนจํานวนมาก
ในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รวมถึง
จังหวัดนครพนม [3] จึงมีสํานักงานยาสูบนครพนม 
กองจัดหาใบยา เพ่ือส>งเสริมการเพาะปลกูยาสบูและรบั
ซ้ือใบยาสูบจากเกษตรกร เกษตรกรส>วนใหญ>จะปลูก
ยาสูบในฤดูกาลเพาะปลูกและมีการใช9สารเคมีต>าง ๆ 
เพ่ือให9ได9ผลผลิตท่ีต9องการ ซ่ึงสารเคมีเหล>าน้ีนอกจาก
จะตกค9างในยาสูบแล9วยังส>งผลเชิงลบต>อสุขภาพ
เกษตรกรอีกด9วย ส>วนยางพาราน้ันประเทศไทยเปLน
ผู9ผลิตมากเปLนอันดับต9น ๆ ของโลก โดยมีหน>วยงานท่ี
รับผิดชอบเก่ียวกับการปลูกยางพาราของเกษตรกร คือ 
สํานักงานกองทุนสงเคราะห�การทําสวนยาง (สกย.) 
องค�การสวนยาง (อสย.) และสถาบันวิจัยยาง ประเทศ
ไทยมีศักยภาพการผลิตยางพารามากกว>า 3 ล9านตันต>อ
ปz และมีปริมาณการผลิตเพ่ิมข้ึนอย>างต>อเน่ือง [4] พันธุ�
ยางพาราท่ีนิยมปลูกเน่ืองจากให9ผลผลิตนํ้ายาจํานวน
มาก ได9แก> พันธุ� RRIM600, พันธุ� RRIT251 และพันธุ� 
PB350 [5,6] เดิมมีพ้ืนท่ีปลูกยางพาราส>วนใหญ>อยู>ทาง
ภาคใต9และภาคตะวันออก แต>ป|จจุบันมีการขยายพ้ืนท่ี
ปลูกมาทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือ 
โดยเฉพาะยางพาราพันธุ� RRIM600 ซ่ึงมีการปลูกมาก
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รวมถึงจังหวัดนครพนม 
[7] อย>างไรก็ตาม ป|ญหาท่ีพบจากการปลูกยางพาราใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คือ ผลผลิตยางพาราท่ีต่ํา
กว>าท่ีควรและอัตราการเจริญเติบโตของยางพาราต่ํา 
เน่ืองจากดินท่ีปลูกเปLนดินทรายท่ีมีความช้ืนต่ํา มีธาตุ
อาหารน9อยและมีความเปLนกรดสูง รวมถึงการกรีดยาง
และการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศอีกด9วย [8-11] 

ยางพาราท่ีผลิตได9น้ันถูกนํามาใช9แปรรปูภายในประเทศ
และส>งออกในรูปแบบผลิตภัณฑ�ต>าง ๆ รวมถึงส>งออก
ในรูปยางดิบแบบต>าง ๆ เช>น นํ้ายางข9น ยางแผ>น
รมควัน รวมถึงถูกนําไปใช9เปLนวัตถุดิบในอุตสาหกรรม
ต>าง ๆ เช>น อุตสาหกรรมการผลิตยางสําหรับยานยนต� 
อุตสาหกรรมการผลิตถุงมือทางการแพทย� เปLนต9น 
นอกจากการปลูกยางพาราในเชิงเศรษฐกิจแล9วยังมีการ
นํายางพาราไปใช9ในการปลูกปQาทดแทนอีกด9วย [12] 

เ ห็ ด จ่ั น  ( Tricholoma crassum) เ ปL น ร า     
เอคโตไมคอร�ไรซาชนิดหน่ึงท่ีคนในภาคตะวันออก-
เฉียงเหนือนิยมบริโภค มีลักษณะดอกเปLนสีขาว มี
ขนาดใหญ> มีเน้ือแน>น รสชาติอร>อย และมีคุณค>าทาง
โภชนาการสู ง  โดยในเ ห็ด 100 กรัม  มีปริมาณ
คาร�โบไฮเดรต 10.02 กรัม ไขมัน 0.287 กรัม โปรตีน 
18.58 กรัม แคลเซียม 2.17 มิลลิกรัม และเหล็ก 3.35 
มิลลิกรัม [13] มีไม9วงศ�ก>อ (Fagaceae) เปLนพืชอาศัย 
(host plant) ในการเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจหลายชนิด 
ได9แก> กล9วยไม9 ยูคาลิปตัส ข9าวเจ9า ข9าวเหนียว ข9าวโพด 
ทานตะวัน เปLนต9น มีการนําราเอคโตไมคอร�ไรซามาใช9
เพ่ือช>วยในการเพ่ิมการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช 
[14-17] ราเอคโตไมคอร�ไรซามีความสัมพันธ�กับพืช
แบบพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน (symbiosis) โดยราจะ
สร9างเส9นใยอยู>รอบรากพืชและบางส>วนเจริญเข9าไปใน
ราก ราจะได9รับธาตุอาหารต>าง ๆ จากพืช ส>วนพืชจะ
ได9รับนํ้าและแร>ธาตุจากรา นอกจากน้ีรายังช>วยปกป�อง
รากของต9นไม9จากเช้ือก>อโรค ความแห9งแล9ง ความเค็ม 
ความเปLนพิษของสารเคมีท่ีปนเป��อนอยู>ในดินอีกด9วย 
ทําให9ต9นไม9ท่ีมีราเอคโตไมคอร�ไรซาท่ีรากมีการเจริญ 
เติบโตและมีความแข็งแรงมากกว>าต9นไม9ท่ีไม>มีรา [18] 

ดั ง น้ันผู9 วิ จัย จึงสนใจศึกษาการใช9 เ ห็ด จ่ัน 
(Tricholoma crassum) ในการเพ่ิมการเจริญเติบโต
ของยาสูบพันธุ�เวอร�จิเนีย (Nicotiana tabacum cv. 
Virginia) แ ล ะ ย า งพ า ร า พั น ธุ�  RRIM 600 (Hevea 



วารสารวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี                                                           ป'ที่ 26 ฉบบัที่ 6 พฤศจิกายน - ธันวาคม 2561 

 1008

brasiliensis cv. RRIM 600) โดย เปรี ยบ เ ทียบการ
เจริญเติบโตของต9นยาสูบและยางพาราท่ีไม>ใส>และใส>
เช้ือขยายของเห็ดจ่ัน เพ่ือให9ได9ข9อมูลเบ้ืองต9นเก่ียวกับ
การใช9เอคโตไมคอร�ไรซาในการเพ่ิมผลผลิตยาสูบและ
ยางพารา เพ่ือใช9เปLนแนวทางในการปลูกยาสูบและ
ยางพาราแบบเกษตรอินทรีย�ท่ีเปLนมิตรกับสิ่งแวดล9อม 
ซ่ึงสามารถนําไปใช9ถ>ายทอดให9กับเกษตรกรผู9ปลูก
ยาสูบและยางพาราได9 ทําให9เกิดความมั่นคงและยั่งยืน
ในการเกษตรต>อไป 
 

2. อุปกรณ4และวิธีดําเนินการวิจัย  
2.1 การเตรียมเชื้อเห็ดจั่น 

นําเห็ดจ่ันท่ีเพาะเลี้ยงและเจริญเต็มอาหาร
เลี้ยงเช้ือแบบแข็งมาขยายเช้ือ โดยตัดช้ินอาหารเลี้ยง
เช้ือแบบแข็งท่ีมีเห็ดจ่ันเจริญอยู> จากน้ันนําไปใส>ลงใน
อาหารข9าวฟQางท่ีอยู>ในขวดแก9วสําหรับเพาะเช้ือแบบ
กลมและผ>านการน่ึงฆ>าเช้ือท่ี 121 ºC เปLนเวลา 15 
นาที แล9วนําขวดเช้ือขยายท่ีได9วางไว9ในท่ีร>ม มีอากาศ
ถ>ายเท จนกระท่ังเส9นใยของเห็ดเจริญเติบโตเต็มข9าว
ฟQางจึงนําไปใช9 

2.2 การเตรียมดินสําหรับปลูกยาสูบและ
ยางพารา 

เตรียมดินสําหรับปลูกยาสูบและยางพารา
โดยการผสมดินร>วน ดินทราย กาบมะพร9าว และมูล
สุกร ในอัตราส>วน 2 : 1 : 1 : 1 ใส>ลงในถุงเพาะชําขนาด 
12 น้ิว จากน้ันใส>ข9าวฟQางหรือเห็ดจ่ันลงไปโดยใส>ลึกลง
ไปจากหน9าดิน 15 และ 20 เซนติเมตร สําหรับยาสูบ
และยางพาราตามลําดับ จากน้ันย9ายต9นกล9ายาสูบและ
ยางพาราลงในถุงเพาะชําท่ีเตรียมไว9 จํานวน 1 ต9น/ถุง 
โดยแบ>งการทดลองออกเปLน 7 กลุ>ม กลุ>มละ 10 ถุง 
[ดัดแปลงจาก 19] ได9แก> กลุ>มท่ี 1 ดินไม>ใส>อาหารข9าว
ฟQางและเห็ดจ่ัน กลุ>มท่ี 2 ดินใส>อาหารข9าวฟQางท่ีไม>มี
เห็ดจ่ัน 100 กรัม/ถุง กลุ>มท่ี 3 ดินใส>อาหารข9าวฟQางท่ี

ไม>มีเห็ดจ่ัน 200 กรัม/ถุง กลุ>มท่ี 4 ดินใส>อาหารข9าว
ฟQางท่ีไม>มีเห็ดจ่ัน 300 กรัม/ถุง กลุ>มท่ี 5 ดินใส>อาหาร
ข9าวฟQางท่ีมีเห็ดจ่ัน 100 กรัม/ถุง กลุ>มท่ี 6 ดินใส>อาหาร
ข9าวฟQางท่ีมีเห็ดจ่ัน 200 กรัม/ถุง และ กลุ>มท่ี 7 ดินใส>
อาหารข9าวฟQางท่ีมีเห็ดจ่ัน 300 กรัม/ถุง 

2.3 การศึกษาผลของเห็ดจั่นต/อการเจริญ 
เติบโตและผลผลิตของยาสูบ 

ปลูกยาสูบพร9อมท้ังดูแล รดนํ้าและกําจัด
วัชพืชทุกวัน เปLนเวลา 2 เดือน วัดการเจริญเติบโตของ
ยาสูบโดยการวัดจํานวนใบ ความกว9างใบ ความยาวใบ 
ความสูงของต9น นํ้าหนักราก และอัตราการรอดตาย 
วัดผลผลิตยาสบูท่ีได9โดยการช่ังนํ้าหนักใบสดท่ีเก็บเก่ียว
ได9  

2.4 การศึกษาผลของเห็ดจั่นต/อการเจริญ 
เติบโตและผลผลิตของยางพารา 

ปลูกยางพาราพร9อมท้ังดูแล รดนํ้าและ
กําจัดวัชพืชทุกสัปดาห� เปLนเวลา 3.5 เดือน วัดการ
เจริญเติบโตของยางพาราโดยการวัดจํานวนใบ ความ
กว9างใบ ความยาวใบ ความสูงของต9น ขนาดของรอบ
ลําต9น เส9นผ>านศูนย�กลางลําต9น และอัตราการรอดตาย 
สําหรับความกว9างใบและความยาวใบวัดใบยางพาราใน
ฉัตรท่ี 1 ความสูงของต9นวัดเหนือรอยติดตาจนถึงปลาย
ยอด ส>วนขนาดของรอบลําต9น และเส9นผ>านศูนย�กลาง
ลําต9นน้ันวัดเหนือรอยติดตาข้ึนมา 10 เซนติเมตร 

2.5 การวิเคราะห4ข�อมูลทางสถิติ 
วิ เ คราะห�หาค> า เฉลี่ ย  ส> วน เ บ่ียง เบน

มาตรฐาน และวิเคราะห�ทางสถิติด9วยวิธี one way 
ANOVA โดยใช9โปรแกรม SPSS 
 

3. ผลการวิจัยและวิจารณ4ผล 
การศึกษาผลการใช9เห็ดจ่ันต>อการเจริญเติบโต

และการเพ่ิมผลผลิตของยาสูบพันธุ�เวอร�จิเนีย พบว>า
กลุ>มท่ี 1 มีจํานวนใบ ความสูงของต9น นํ้าหนักรากและ
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นํ้าหนักใบสดมากท่ีสุด คือ 20.29±1.70 ใบ, 57.2±9.2 
เซนติเมตร, 77.54±18.39กรัม และ 10.95±1.48 กรัม 
ตามลําดับ (p < 0.05) (รูปท่ี 1a, 1d, 1e และ 1f) ส>วน
กลุ>มท่ี 3 มีจํานวนใบและมีความสูงของต9นน9อยท่ีสุด 
คือ 15.33±3.00 ใบ และ 26.8±3.0 เซนติเมตร ซ่ึง
แตกต>างจากกลุ>มท่ี 1 อย>างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 

0.05) (รูปท่ี 1a และ 1d) กลุ>มท่ี 2 มีนํ้าหนักรากน9อย
ท่ีสุดและกลุ>ม ท่ี  6 มี นํ้าหนักใบสดน9อยท่ีสุด คือ 
30.26±20.60 กรัม และ 5.02±3.70 กรัม ตามลําดับ 
ซ่ึงแตกต>างจากกลุ>มท่ี 1 อย>างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 

0.05) (รูปท่ี 1e และ 1f) กลุ>มท่ี 4 มีความกว9างและ
ความยาวใบมากท่ีสุด คือ 10.7±1.0 และ 19.3±1.2 
เซนติเมตร ตามลําดับ ส>วนกลุ>มท่ี 1 ความกว9างน9อย
ท่ีสุดและกลุ>มท่ี 2 มีความยาวใบน9อยท่ีสุด คือ 8.0±1.1 
และ 16.0±3.2 เซนติเมตร ตามลําดับ (รูปท่ี 1b และ 
1c) กลุ>มท่ี 5 มีอัตราการรอดตายมากท่ีสุด คือ ร9อยละ 
100.00±0.00 ส>วนกลุ>มท่ีมีอัตราการรอดตายน9อยท่ีสุด 
คือ กลุ>มท่ี 1 มีอัตราการรอดร9อยละ 80.00±14.14 (รูป
ท่ี 1g) อย>างไรก็ตาม ไม>พบความแตกต>างของความ
กว9างใบและความยาวใบ รวมถึงอัตราการรอดตาย
ระหว>างกลุ>มทดลองท้ังหมดทุกกลุ>มทดลอง (p > 0.05)  
สําหรับผลการใช9เช้ือเห็ดจ่ันต>อการเจริญเติบโตของ
ยางพาราพันธุ� RRIM600 น้ัน พบว>ากลุ>มท่ี 3 มีจํานวน
ใบมากท่ีสุด คือ 12.0±3.5 ใบ (p > 0.05) ส>วนกลุ>มท่ี 1 
มีจํานวนใบน9อยท่ีสุด คือ 1.0±1.4 ใบ (p < 0.05) (รูปท่ี 
2a) กลุ>มท่ี 5 มีความกว9างใบ ความยาวใบและความสูง
ของต9นมากท่ีสุดเท>ากับ 16.8±2.2, 10.9±1.0 และ 
31.6±9.6 เซนติเมตร ตามลําดับ (p > 0.05) ส>วนกลุ>ม
ท่ี 1 น้ันไม>สามารถวัดความกว9างและความยาวของใบ
ได9 เน่ืองจากใบท่ีแตกออกมาใหม>น้ันเปLนใบอ>อนบริเวณ
ยอดซ่ึงไม>ใช>ใบในฉัตรท่ี 1 ท่ีใช9ในการวัดความกว9างใบ
และความยาวใบ จึงหมายความว>าท้ังความกว9างใบและ
ความยาวใบของยางพาราในกลุ>มท่ี 1 คือ 0.0±0.0 

เซนติเมตร ซ่ึงมีค>าน9อยท่ีสุด (p < 0.05) นอกจากน้ีกลุ>ม
ท่ี 1 ยังมีความสูงของต9นน9อยท่ีสุดอีกด9วย คือ 24.0± 
5.7 เซนติเมตร (p > 0.05) (รูปท่ี 2b, 2c และ 2d) กลุ>ม
ท่ี 2 มีขนาดรอบลําต9นและเส9นผ>านศูนย�กลางลําต9น
มากท่ีสุด คือ 15.84±1.43 และ 4.97±0.40  มิลลิเมตร 
ตามลําดับ (p > 0.05) ส>วนกลุ>มท่ีมีขนาดรอบลําต9น
น9อยท่ีสุด คือ กลุ>มท่ี 6 และกลุ>มท่ีมีเส9นผ>านศูนย�กลาง
ลําต9นน9อยท่ีสุด คือ กลุ>มท่ี 1 โดยมีขนาดรอบลําต9น
และเส9นผ>านศูนย�กลางลําต9น คือ 14.43±2.01 และ 
3.66±0.33 มิลลิเมตร ตามลําดับ (p > 0.05) (รูปท่ี 2e 
และ 2f) กลุ>มท่ี 5 และ 7 มีอัตราการรอดตายมากท่ีสุด 
โดยท้ังสองกลุ>มมีอัตราการรอดตาย คือ ร9อยละ 95.00 
±7.10 ซ่ึงมีค>ามากกว>ากลุ>มท่ี 1-4 อย>างมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (p < 0.05) ส>วนกลุ>มท่ี 1 มีอัตราการรอดตายน9อย
ท่ีสุดคือ ร9อยละ 25.00±7.10 ซ่ึงมีค>าน9อยกว>ากลุ>มท่ี 5, 
6 และ 7 อย>างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) (รูปท่ี 
2g) 

ผลการทดลองจะเห็นได9ว>าการใช9เห็ดจ่ันซ่ึงเปLน
ราเอคโตไมคอร�ไรซาไม>สามารถส>งเสริมการเจริญ 
เติบโตและการเพ่ิมผลผลิตของยาสูบ พันธุ�เวอร�จิเนีย 
แตกต>างจากรายงานก>อนหน9าน้ีของ Pyasi และคณะ 
[16] ซ่ึงพบว>าการใช9ราเอคโตไมคอร�ไรซาสามารถเพ่ิม
การเจริญเติบโตของต9นกล9าไม9ชนิดต>าง ๆ ได9 รวมถึง
การเพ่ิมผลผลิตพืชเศรษฐกิจ ได9แก> ข9าวเจ9า ข9าวเหนียว 
ข9าวโพด ทานตะวัน เปLนต9น ผลการทดลองท่ีแตกต>าง
กันน้ีอาจเน่ืองมาจากยาสูบเปLนพืชท่ีเจริญเติบโตได9ดีใน
ดินร>วนปนทรายและเปLนพืชท่ีต9องการนํ้าน9อย การท่ี
สภาวะแวดล9อมในการปลูกมีนํ้าหรือความช้ืนมาก
เกินไป เช>น ปริมาณนํ้าท่ีมากเกินไป ปริมาณความช้ืน
ในดินท่ีมากเกินไป ฯลฯ ย>อมส>งผลให9เกิดการลดลงของ
ความสูงของต9นยาสูบ จํานวนใบ พ้ืนท่ีของใบและ
นํ้าหนักใบ [20] ซ่ึงการใช9ราเอคโตไมคอร�ไรซาน้ัน   
ช>วยในการดูดซึมและลําเลียงนํ้าของรากพืช ช>วยให9เกิด 
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รูปท่ี 1  ผลการใช9เช้ือเห็ดจ่ันต>อ (a) จํานวนใบ, (b) ความกว9างใบ, (c) ความยาวใบ, (d) ความสูงของต9น, (e) นํ้าหนัก
ราก, (f) นํ้าหนักใบสด และ (g) อัตราการรอดตายของยาสูบ พันธุ�เวอร�จิเนีย 
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รูปท่ี 2  ผลการใช9เช้ือเห็ดจ่ันต>อ (a) จํานวนใบ, (b) ความกว9างใบ, (c) ความยาวใบ, (d) ความสูงของต9น, (e) ขนาด
รอบลําต9น, (f) เส9นผ>านศูนย�กลางลําต9น และ (g) อัตราการรอดตายของยางพารา RRIM600 



วารสารวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี                                                           ป'ที่ 26 ฉบบัที่ 6 พฤศจิกายน - ธันวาคม 2561 

 1012

ความสมดุลระหว>างนํ้าในดินและรากในสภาวะแห9งแล9ง 
[21] นอกจากน้ีราเอคโตไมคอร�ไรซายังช>วยในการ
ปรับปรุงสภาพดิน ได9แก> ความช้ืนในดิน ความเปLนกรด
เบสของดิน เปLนต9น [22] รวมถึงในการทดลองครั้งน้ีรด
นํ้าต9นยาสูบทุกวัน ดังน้ันการใช9ราเอคโตไมคอร�ไรซา
ร>วมกับการรดนํ้าทุกวันย>อมส>งผลทําให9ปริมาณ
ความช้ืนในดินเพ่ิมข้ึน ปฏิสัมพันธ�ระหว>างเห็ดจ่ันและ
ยาสูบดังกล>าวจึงอาจส>งผลเชิงลบหรือยับยั้ งการ
เจริญเติบโตและผลผลิตของยาสูบ พันธุ�เวอร�จิเนียได9 
นอกจากน้ีการใช9เห็ดจ่ันไม>ส>งผลใด ๆ ต>ออัตราการรอด
ตายของยาสูบ พันธุ�เวอร�จิเนีย ซ่ึงแตกต>างจากรายงาน
ของ Nakashima และคณะ [23] อาจเน่ืองมาจากว>า 
ถึงแม9การใส>ราเอคโตไมคอร�ไรซาจะช>วยพืชให9รอดจาก
สภาวะแห9งแล9งได9ดีกว>าพืชท่ีไม>ได9อาศัยอยู>ร>วมกับรา
เอคโตไมคอร�ไรซา แต>ยาสูบเปLนพืชท่ีมียีนลําดับเบส
เหมือนกับยีนไซโคลฟ�ลิน (Cyclophilin gene, CyP) ท่ี
สามารถถอดรหัสและแปลรหัสได9เปLนโปรตีนท่ีทํา
หน9าท่ีตอบสนองต>อสภาวะความไม>เหมาะสมต>าง ๆ 
เช>น สภาวะแห9งแล9ง สภาวะดินเค็ม การติดโรค การได9
ผลกระทบจากแมลงศัตรูพืช ฯลฯ ซ่ึงจะช>วยยับยั้ง
กระบวนการท่ีก>อให9เกิดความเสียหายแก>พืชและช>วย
ให9พืชสามารถดํารงชีวิตอยู>ได9ในสภาวะท่ีไม>เหมาะสม
น้ัน ๆ ได9 [24] ดังน้ันจึงไม>พบความแตกต>างของอัตรา
การรอดตายของยาสูบ พันธุ�เวอร�จิเนีย ระหว>างกลุ>ม
ทดลองแต>ละกลุ>มในครั้งน้ี 

สําหรับยางพารา พันธุ� RRIM600 น้ัน การใช9
เห็ดจ่ันซ่ึงเปLนราเอคโตไมคอร�ไรซาสามารถส>งเสริมการ
เจริญเติบโตของยางพารา พันธุ� RRIM600 ได9 โดย
สังเกตได9จากการเพ่ิมข้ึนของความกว9างใบ ความยาว
ใบและความสูงของต9น สอดคล9องกับรายงานก>อนหน9า
น้ีของ Steinfeld และคณะ [14], Kaewgrajang และ
คณะ [15] และ Ramachela [17] ซ่ึงพบว>าการใช9รา
เอคโตไมคอร�ไรซาสามารถเพ่ิมการเจริญเติบโตและ

อัตราการรอดตายของต9นกล9าไม9ชนิดต>าง ๆ ได9 การใช9
เห็ดจ่ันท่ีสามารถส>งเสริมการเจริญเติบโตของยางพารา 
พันธุ� RRIM600 ได9 อาจเน่ืองมาจากเห็ดจ่ันซ่ึงเปLนรา
เอคโตไมคอร�ไรซาช>วยในการเพ่ิมระดับไนโตรเจน (N), 
ฟอสฟอรัส (P), โปแตสเซียม (K) และแคลเซียม (Ca) 
ให9กับต9นยางพารา [25,26] รวมถึงการใช9เช้ือราเอคโต-
ไมคอร�ไรซาน้ันยังช>วยลดความเปLนพิษจากแร>ธาตุ
จําพวกโลหะหนักต>าง ๆ จากดินท่ีเปLนพิษต>อพืชอีกด9วย 
โดยใช9กลไกการกําจัดความเปLนพิษของโลหะหนัก   
ต>าง ๆ ได9แก> การจับโลหะไว9ท่ีผนังเซลล�และขับออก 
การลดการดูดซึมโลหะหนัก การคีเลชันไอออนของ
โลหะหนักในไซโทซอล การนําโลหะหนักไปเก็บไว9ใน 
แวคิวโอลและการซ>อมแซมสารชีวโมเลกุลท่ีเสื่อมสภาพ
เน่ืองจากโลหะหนัก [27,28] นอกจากน้ีการใช9รา    
เอคโตไมคอร�ไรซาสามารถช>วยในการอนุบาลกล9าไม9
โดยไม>จําเปLนต9องใช9ปุ�ยช>วยเร>งการเจริญเติบโตของพืช 
[29] จากผลการทดลองยังพบว>าการใช9เห็ดจ่ันยังช>วย
เพ่ิมอัตราการรอดตายของยางพารา พันธุ� RRIM600 
ได9 อีกด9วย สอดคล9องกับรายงานก>อนหน9า น้ีของ 
Steinfeld และคณะ [14] และ Ramachela [17] อาจ
เน่ืองมาจากการใช9ราเอคโตไมคอร�ไรซาสามารถช>วยใน
การลดความเครียดของพืชท่ีเกิดเน่ืองมาจากอยู> ใน
สภาวะแห9งแล9งได9 [30] อีกท้ังยังช>วยในการดูดซึมนํ้าใน
ดินของระบบรากพืช [31] รวมถึงราเอคโตไมคอร�ไรซา
ยังทําหน9าท่ีคล9ายกับต9นไม9พ่ีเลี้ยง (nurse tree) ในการ
ช>วยในการดูดซึมคาร�บอนของต9นพืช ซ่ึงจะช>วยเพ่ิม
อัตราการรอดตายของกล9าพืชได9 [32] อย>างไรก็ตาม 
ผลท่ีได9ไม>สอดคล9องกับรายงานของแตกต>างจาก
รายงานของ Teste และคณะ [33] ซ่ึงพบว>าการใช9รา
เอคโตไมคอร�ไรซาไม>สามารถช>วยเพ่ิมอัตราการรอด
ตายของพืชได9 อาจเน่ืองมาจากในการศึกษาครั้งน้ีมีการ
ใช9ราเอคโตไมคอร�ไรซาในปริมาณท่ีแตกต>างจากการ
ทดลองในรายงานดังกล>าว ซ่ึงน>าจะเปLนปริมาณท่ี
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พอเพียงสําหรับการอนุบาลต9นกล9ายางพาราให9เจริญ 
เติบโตและรอดจากสภาวะแห9งแล9งได9 นอกจากน้ี
วิธีการใช9เอคโตไมคอร�ไรซาในการทดลองครั้งน้ี ซ่ึงใช9
วิธีการเติมเช้ือโดยการใช9หัวเช้ือเส9นใยในวัสดุเพาะน้ัน 
หากมีการปรับเปลี่ยนวิธีการเติมเช้ือเปLนวิธีการเติมเช้ือ
โดยการใช9สารแขวนลอยสปอร�หรือการใช9เส9นใย
บริสุทธ์ิอาจส>งผลให9พืชมีอัตราการรอดตายมากยิ่งข้ึน
ได9 
 

4. สรุปผลการวิจัย  
การทดลองครั้งน้ีสรุปได9ว>า การใช9เห็ดจ่ันมีผล

เชิงลบต>อการเจริญเติบโตและเพ่ิมผลผลิตของยาสูบ 
พันธุ�เวอร�จิเนีย โดยการปลูกยาสูบ พันธุ�เวอร�จิเนีย ด9วย
ดินใส>อาหารข9าวฟQางท่ีไม>มีเห็ดจ่ันหรือดินใส>อาหารข9าว
ฟQางท่ีมีเห็ดจ่ัน ทําให9ต9นยาสูบมีจํานวนใบ ความกว9าง
ใบ ความยาวใบ ความสูงของต9น นํ้าหนักราก นํ้าหนัก
ใบสด และอัตราการรอดตายต่ํากว>าการปลูกยาสูบ 
พันธุ�เวอร�จิเนีย ด9วยดินไม>ใส>อาหารข9าวฟQางและเห็ดจ่ัน 
อย>างไรก็ตาม การใช9เห็ดจ่ันสามารถส>งเสริมการเจริญ 
เติบโตและอัตราการรอดตายของยางพารา พันธุ�  
RRIM600 ได9 โดยการปลูกยางพารา พันธุ� RRIM600 
ด9วยดินใส>อาหารข9าวฟQางท่ีมีเช้ือเห็ดจ่ัน 100 กรัม/ถุง 
ความกว9างใบ ความยาวใบ และความสูงของต9นมาก
ท่ีสุด นอกจากน้ีการปลูกยางพารา พันธุ� RRIM600 
ด9วยดินใส>อาหารข9าวฟQางท่ีมีเห็ดจ่ัน 100 และ 300 
กรัม/ถุง มีอัตราการรอดตายมากท่ีสุด เมื่อเปรียบเทียบ
กับการปลูกยางพาราด9วยดินไม>ใส>อาหารข9าวฟQางและ
ดินใส>อาหารข9าวฟQางท่ีไม>มีเห็ดจ่ัน สําหรับแนวทางใน
การศึกษาวิจัยครั้งต>อไปน้ันควรศึกษาการใช9เห็ดจ่ันต>อ
การเจริญเติบโตและการเพ่ิมผลผลิตของพืชเศรษฐกิจ
ชนิดอ่ืน ๆ เ พ่ือเปLนแนวทางในการเพาะปลูกพืช
เศรษฐกิจชนิดอ่ืน ๆ ต>อไป 
 

6. กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห>ง 

ชาติ ผู9ให9ทุนสนับสนุนงานวิจัยในครั้งน้ี 
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