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บทคัดย'อ 
การศึกษาการงอกของแก7นตะวันหลังเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปDนเวลาต7าง ๆ กัน ทดลอง ณ 

โรงเรือนอนุบาลพืชของการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อ สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตพืช คณะเกษตรศาสตร+และ
ทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี วางแผนการทดลอง
แบบ 4 × 6 factorial experiment in RCBD มี 4 ซํ้า กําหนดให�ปXจจัย A คือ แก7นตะวัน 4 สายพันธุ+ และปXจจัย B 
คือ ระยะเวลาการเก็บรักษาแก7นตะวันท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปDนเวลา 0, 2, 4, 6, 8 และ 10 เดือน บันทึก
ข�อมูลเปอร+เซ็นต+การงอกหลังเพาะเปDนเวลา 10 วัน พบว7าการเก็บรักษาหัวแก7นตะวันไว�ท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส 
เปDนเวลา 2-6 เดือน เปDนการเพ่ิมเปอร+เซ็นต+การงอกหลังเพาะของแก7นตะวัน แต7การเก็บรักษานานเกินไปทําให�หัว
แก7นตะวันเน7า ส7งผลให�เปอร+เซ็นต+การงอกหลังเพาะต่ํา โดยการเก็บรักษาท่ียาวนานท่ีสุด คือ 10 เดือน มีผลทําให�
เปอร+เซ็นต+การงอกหลังเพาะ 10 วัน ต่ําท่ีสุด 52.3 %  

 

คําสําคัญ : การงอก; อุณหภูมิ; แก7นตะวัน 
 

Abstract 
Study of the effect of storage duration at 5 ºC on tuber germination of Jerusalem artichoke 

was carried out at Tissue Culture Nursery of Department of Plant Science, Faculty of Agriculture 
and Natural Resources, Rajamangala University of Technology Tawan-ok, Sriracha, Chon Buri. The 
experiment was arranged in 4 ×  6 factorial experiment in RCBD with 4 replications. Factor A were 4 
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varieties of Jerusalem artichoke, and factor B were 6 storage durations, which were 0, 2, 4, 6, 8 and 
10 months. Percentage of tuber germination was recorded for 10 days after planting. The results 
showed that storing of Jerusalem artichoke tubers at 5 ºC for 2 to 6 months resulted in increasing 
of tuber germination percentage. However, exceeding long time storage caused tuber rot, which 
resulted in reducing of tuber germination. The longest storage time of 10 months resulted in the 
lowest percentage of tuber germination, which was 52.3 %  

 

Keywords: germination; temperature; Helianthus tuberosus L. 
 
1. บทนํา 

แก7นตะวัน หรือ Jerusalem artichoke มีช่ือ
วิทยาศาสตร+ว7า Helianthus tuberosus L. เปDนพืชท่ี
อยู7ในตระกูลเดียวกับทานตะวัน แต7มีหัวท่ีสะสมอาหาร
ในรูปของคาร+โบไฮเดรตท่ีหัวเช7นเดียวกับมันฝรั่ง แก7น
ตะ วัน นับว7 า เปDน พืชอาหาร เ พ่ือสุขภาพพืชหน่ึง 
เน่ืองจากในหัวแก7นตะวันมีการสะสมสารอินนูลิน 
( inulin) ซ่ึงเปDนคาร+โบไฮเดรตประเภทฟรุtกแตน 
(fructan) มีสมบัติช7วยปuองกันและลดความเสี่ยงการ
เปDนโรคเบาหวานและโรคหัวใจ เน่ืองจากช7วยลดไขมัน
ในเลือดได� [8] หัวแก7นตะวันยังอุดมไปด�วยไฟเบอร+ 
(fiber) เมื่อรับประทานเข�าไปแล�วจะรู�สึกอ่ิม และลด
ความอยากอาหาร จึงช7วยลดความอ�วนได� นอกจากน้ัน
ยังช7วยเพ่ิมแบคทีเรียท่ีมีประโยชน+ในลําไส� ทําให�ลด
ความเสี่ยงต7อการเปDนโรคเก่ียวกับระบบทางเดินอาหาร  
สามารถรับประทานได�หลากหลายรูปแบบ เช7น บริโภค
สด หรือนําไปประกอบอาหารคาวหวาน มีการนําแก7น
ตะวันไปผสมกับอาหารสัตว+เพ่ือลดการใช�สารปฏิชีวนะ
ในกระบวนการเลี้ยงสัตว+ นับได�ว7าแก7นตะวันเปDนพืช
เพ่ือสุขภาพท้ังในมนุษย+และสัตว+ นอกจากน้ียังสามารถ
นําไปใช�เปDนแหล7งของพลังงานเช้ือเพลิงประเภท
แอลกอฮอล+ได�อีกด�วย [5] แก7นตะวันจัดว7าเปDนพืชเพ่ือ
สุขภาพชนิดใหม7ของประเทศไทยท่ีเพ่ิมทางเลือกการ
บริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพให�คนไทยในปXจจุบัน 

แก7นตะวัน เปDนพืชท่ีมีต�นกําเนิดในทวีปอเมริกา  

แต7เมื่อนําเข�ามาปลูกในประเทศไทยแล�ว พบว7าสามารถ
ปรับตัวได�ดีและให�ผลผลิตสูง เจริญเติบโตได�ดีในดิน
ร7วนปนทราย สามารถปลูกได�ทุกฤดู โดยจะให�ผลผลิต
สูงในช7วงฤดูฝน [2] แต7ปXญหาหน่ึงของการปลูกแก7น
ตะวันในประเทศไทยนอกจากปXญหาเรื่องโรคโคนเน7าท่ี
เกิดจากรา Sclerotium rolfsii [10] คือ ปXญหาเรื่อง
การเก็บรักษาแก7นตะวันท่ีมักประสบกับการเน7าเสีย 
และเกิดการงอกระหว7างการเก็บรักษา การเก็บรักษา
แก7นตะวันท่ัวไปจะเก็บรักษาโดยใช�ความเย็น เน่ืองจาก
การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห�องมีผลทําให�หัวแก7นตะวัน
เสื่อมเสียคุณภาพโดยจะมีลักษณะสําคัญ คือ การน่ิม
เละ การเจริญของรา การงอก สีคล้ํา ข้ึน และการ
สูญเสียนํ้าหนัก [4]  

การเก็บรักษาในอุณหภูมิเย็นสามารถชะลอ
อัตราการหายใจและการทํางานของเอนไซม+ของแก7น
ตะวัน จึงไม7ทําให�เกิดการงอกใหม7และเน7าเสียเร็ว [1] 
อุณหภูมิท่ีเหมาะสมต7อการเก็บรักษาแก7นตะวันอยู7
ระหว7าง 4-10 องศาเซลเซียส ซ่ึงเปDนอุณหภูมิของตู�ทํา
ความเย็นท่ัวไปท่ีเกษตรกรสามารถเข�าถึงได� มยุรฉัตร 
และคณะ (2556) รายงานว7าการเก็บรักษาแก7นตะวัน
ในอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส สามารถยืดอายุการเก็บ
รักษาได�นานกว7า 10 สัปดาห+ โดยท่ีไม7มีการเสื่อมสภาพ 
และลดการสูญเสียนํ้าหนักเมื่อเทียบกับการเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิห�อง [1] อย7างไรก็ตาม ยังไม7เคยมีการศึกษา
ผลของระยะเวลาการเก็บรักษาในความเย็นต7อการงอก
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ของหัวแก7นตะวันมาก7อน ดังน้ันงานวิจัยครั้งน้ีจึงมี
วัตถุประสงค+เพ่ือศึกษาผลของระยะเวลาการเก็บรักษา
ท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ต7อการงอกของหัวแก7น
ตะวัน  

 

2. อุปกรณ0และวิธีการ 
ศึกษาผลของระยะเวลาการ เ ก็บรักษา ท่ี

อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ต7อการงอกของแก7นตะวัน
หลังเพาะ ณ โรงเรือนอนุบาลพืชของการเพาะเลี้ยง
เน้ือเยื่อ สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตพืช คณะเกษตร 
ศาสตร+และทรัพยากรธรรมชาติ  มหา วิทยาลั ย
เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก อําเภอศรีราชา จังหวัด
ชลบุรี ระหว7างเดือนมีนาคม พ.ศ. 2559 ถึงเดือน
มกราคม พ.ศ. 2560 วางแผนการทดลองแบบ 4 × 6 
factorial experiment in RCBD มี 4 ซํ้า กําหนดให�
ปXจจัย A คือ แก7นตะวัน 4 สายพันธุ+ ได�แก7 JA 89, HEL 
65, CN52867 และ JA 102 × JA 89 (8) ท่ีเก็บเก่ียว
หลังจากปลูก 4 เดือน และปXจจัย B คือ ระยะเวลาการ
เก็บรักษาแก7นตะวันท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปDน
เวลา 0, 2, 4, 6, 8 และ 10 เดือน  

2.1 การเก็บรักษาแก'นตะวัน 
หลังการเก็บเก่ียวแก7นตะวันจากแปลง นํา

หัวแก7นตะวันมาล�างทําความสะอาด ผึ่งให�แห�ง จากน้ัน
บรรจุหัวแก7นตะวันลงในถุงซิป ท้ังหมด 96 ถุง (6 
ระยะเวลาการเก็บรักษา × 4 สายพันธุ+ × 4 ซํ้า) โดย
บรรจุถุงละ 100 กรัม แช7ในตู�ทําความเย็น และตั้ง
อุณหภูมิ ท่ี  5 องศาเซลเซียส มีความช้ืนสัมพัทธ+
ประมาณ 80 % (ยกเว�นทรีตเมนต+ควบคุม (control) 
ท่ีเพาะก7อนการเก็บรักษา) 

2.2 การเพาะแก'นตะวัน 

นําหัวแก7นตะวันท้ัง 4 สายพันธุ+ ท่ียังไม7ผ7าน
การเก็บรักษามา (control) และท่ีผ7านการเก็บรักษาใน
ตู�ทําความเย็นท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปDนเวลา 2, 

4, 6, 8 และ 10 เดือน มาเพาะลงถาดเพาะ การเพาะ
หัวแก7นตะวันเริ่มจากนําหัวแก7นตะวันแต7ละสายพันธุ+ท่ี
ผ7านการเก็บรักษาเปDนเวลาต7าง ๆ กัน ตัดเปDนช้ิน ๆ 
จํานวน 50 ช้ิน ให�มี 1 ตาต7อหน่ึงช้ิน โดยเลือกตาจาก
บริเวณก่ึงกลางของหัว นําช้ินหัวแก7นตะวันจํานวน 4 
สายพันธุ+ วางลงบนวัสดุเพาะ (ดิน : ปุ�ยคอก : เศษใบไม�
แห�ง เท7ากับ 5 : 2 : 1) 1 ช้ิน ต7อ 1 หลุม โดยหงายตา
แก7นตะวันข้ึน แล�วกลบด�วยวัสดุเพาะอีกครั้งให�มิดช้ิน
หัวแก7นตะวัน จากน้ันรดนํ้าทุกวันตามความเหมาะสม
โดยไม7ให�แก7นตะวันขาดนํ้า 

2.3 การบันทึกข�อมูล 

บันทึกข�อมูลจํานวนต�นแก7นตะวันท่ีงอก
หลังเพาะ 5-10 วัน แล�วนํามาคํานวณเปอร+เซ็นต+การ
งอกจากสูตร (จํานวนต�นท่ีงอก ÷ จํานวนท้ังหมด) × 
100 

 2.4 การวิเคราะห0ข�อมูล 
วิเคราะห+ความแปรปรวนของข�อมูลท่ีวัดได�

ตามแผนการทดลองแบบ factorial in randomized 
complete block design (RCBD) และเปรียบเทียบ
ค7าเฉลี่ยโดยวิธี least significant difference (LSD) 
โดยโปรแกรม STATISTIX8 

 

3. ผลการวิจัยและวิจารณ0 
การศึกษาของคณะผู�วิจัยครั้งน้ีใช�วิธีการเก็บ

รักษาหัวแก7นตะวันท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส และ
เปDนการเก็บรักษาในถุงพลาสติกไม7มีรู เน่ืองจากมี
รายงานแล�วว7าการเก็บรักษาแก7นตะวันในอุณหภูมิ 5 
องศาเซลเซียส สามารถยืดอายุการเก็บรักษาได�นาน
กว7า 10 สัปดาห+ โดยท่ีไม7มีการเสื่อมสภาพ และลดการ
สูญเสียนํ้าหนักได�ดีกว7าเก็บรักษาในอุณหภูมิห�อง [1] 
และการเก็บรักษาให�อุณหภูมิท่ีเย็นสามารถชะลออัตรา
การหายใจและการทํางานของเอนไซม+ของแก7นตะวัน
จึงไม7ทําให�เกิดการงอกใหม7และเน7าเสียเร็ว และการใช�
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ถุงตาข7ายบรรจุหัวแก7นตะวันสําหรับการเก็บรักษาด�วย
ความเย็น พบว7าทําให�แก7นตะวันสูญเสียนํ้าหนักแห�ง 
หลังจากเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 2 องศาเซลเซียส นาน 4 
เดือน [6] และสอดคล�องกับการทดลองของ มยุรฉัตร 
และคณะ (2556) ท่ีพบว7าการเจาะรูถุงพลาสติกไม7ทํา
ให�แก7นตะวันเก็บรักษาได�นานข้ึน แต7จะเปDนการทําให�
หัวแก7นตะวันแห�งเน่ืองมาจากการคายนํ้ามาก [1] 

การศึกษาผลของระยะเวลาการเก็บรักษาในตู�
ทําความเย็นท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ต7อเปอร+เซ็นต+
การงอกหลังเพาะของแก7นตะวัน 4 สายพันธุ+ ได�แก7 
แก7นตะวันเบอร+ 1 (JA 89) แก7นตะวันเบอร+ 2 (HEL 

65) แก7นตะวันเบอร+ 3 (CN 52867) และแก7นตะวัน
เบอร+ 4 [ลูกผสม JA 102 × JA 89 (8)] พบว7า ระยะ 
เวลาการเก็บรักษาท่ีแตกต7างกันมีผลทําให�เปอร+เซ็นต+
การงอกหลังเพาะแตกต7างกันอย7างมีนัยสําคัญยิ่งทาง
สถิติ (P < 0.01) ตั้งแต7 5 วันหลังเพาะ จนกระท่ังวัน
สุดท�ายของการเ ก็บข�อมูล คือ 10 วันหลังเพาะ 
นอกจากน้ันแก7นตะวันสายพันธุ+ท่ีแตกต7างกันก็ยังส7งผล
ให�เปอร+เซ็นต+การงอกแตกต7างกัน (Table 1) และ
พบว7ามีปฏิกิริยาสัมพันธ+ระหว7างสายพันธุ+ของแก7น
ตะวันกับระยะเวลาการเก็บรักษาด�วย 

 
Table 1  Mean squares of six storage durations for tuber germination (%) of four varieties of 

Jerusalem artichoke at 5 to 6 days after planting (DAP) 
   

SOV df 
Tuber germination (%) 

5 DAP 6 DAP 7 DAP 8 DAP 9 DAP 10 DAP 
Rep 3 3.7 33.9 46.3 80.3 93.3 162.2 

Storage duration (S) 5 1,445.4** 2,147.6** 2,942.4** 1,977.1** 2,029.8** 2,394.3** 
Varieties (V) 3 383.1** 481.9** 1,034.5** 1,873.4** 2,090.9** 1,622.9** 

S × V 15 219.7** 299.3** 436.3** 451.3** 481.7** 451.1** 
Error 69 8.7 37.8 47.1 59.1 50.3 48.9 

CV (%)  18.9 22.1 18.0 15.6 12.7 11.4 
**significant at P < 0.01 probability level 
 

การเก็บรักษาแก7นตะวันท่ีอุณหภูมิ 5 องศา
เซลเซียสเปDนเวลา 4 และ 6 เดือน ทําให�แก7นตะวันมี
เปอร+เซ็นต+การงอกหลังเพาะดีกว7าการไม7เก็บรักษา 
และการเก็บรักษาเปDนเวลา 2, 8 และ 10 เดือน ใน  
ทุก ๆ วันของการเก็บข�อมูล (Figure 1) โดยแนวโน�ม
การงอกของแก7นตะวันเพ่ิมข้ึนต7อเน่ืองจากวันท่ี 5 หลัง
เพาะจนกระท่ังวันสุดท�ายของการเก็บข�อมูล (10 วัน
หลังเพาะ) 

สําหรับเปอร+เซ็นต+การงอกของแก7นตะวัน
ในวันแรกของการเก็บข�อมูล (5 วันหลังเพาะ) พบว7า

การเก็บรักษาเปDนเวลา 4 เดือน ทําให�แก7นตะวันมี
เปอร+เซ็นต+การงอกสูงท่ีสุด 28.1 % รองลงมา คือ 6, 2, 
8, 0 และ 10 เท7ากับ 25.3, 14.9, 13.4, 6.6 และ 4.9 
% ตามลําดับ (Figure 2) และพบว7าการเก็บรักษานาน 
10 เดือน มีเปอร+เซ็นต+การงอกไม7แตกต7างทางสถิติกับ
เปอร+เซ็นต+การงอกก7อนการเก็บรักษา เมื่อสังเกตจาก
กราฟจะเห็นว7าเปอร+เซ็นต+การงอกของหัวแก7นตะวันมี
แนวโน�มเพ่ิมข้ึนเมื่อเก็บรักษานานข้ึน แต7หลังจากเก็บ
รักษานานเกิน 6 เดือน ส7งผลให�เปอร+เซ็นต+การงอก
ลดลง  
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Figure 1 Tuber germination of Jerusalem artichokes in difference storage durations at 5 to 10 days 

after planting 
 

 
Figure 2 Tuber germination of Jerusalem artichokes in difference storage durations at 5 days after 

planting 
 

สาเหตุท่ีทําให�เปอร+เซ็นต+การงอกหลังเพาะ
ของแก7นตะวันลดลงหลังจากการเก็บรักษาท่ีนานข้ึน 
คือ การเน7าเสียของแก7นตะวัน ซ่ึงส7งผลให�แก7นตะวันมี
การงอกลดลง สมพิศ และคณะ (2553) รายงานว7าการ
เสื่อมเสียคุณภาพของหัวแก7นตะวันมีลักษณะสาํคัญ คือ 
การน่ิมเละการเจริญของรา การงอก สีคล้ําข้ึน และการ
สูญเสียนํ้าหนัก [4] นอกจากน้ันยังมีรายงานท่ีพบว7า 

หลังจากเก็บรักษานาน 1 เดือน ทําให�ปริมาณนํ้าตาล
ท้ังหมดในหัวแก7นตะวันเพ่ิมข้ึน แต7ปริมาณซูโครสมี
แนวโน�มลดลงเมื่อเก็บรักษาเปDนเวลานาน [6] ซ่ึงอาจมี
ผลต7อกระบวนการงอกของแก7นตะวัน อย7างไรก็ตาม 
ยังไม7มีรายงานท่ีชัดเจนมาก7อนถึงผลของการเก็บรักษา
ในความเย็นท่ีระยะเวลาต7าง ๆ ต7อการงอกของแก7น
ตะวัน 
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การเก็บรักษาเมล็ดแก7นตะวันในความเย็น
ท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ก7อนปลูกเปDนเวลา 2 
สัปดาห+ มีผลในการกระตุ�นการงอกของแก7นตะวัน ซ่ึง
นักปรับปรุงพันธุ+ใช�เทคนิคน้ีเพ่ือย7นระยะเวลาในการ
งอกของเมล็ดแก7นตะวัน เน่ืองจากเมล็ดแก7นตะวันมี
การพักตัว [9] อย7างไรก็ตาม ยังไม7มีการศึกษาถึงผล
ของความเย็นต7อการกระตุ�นการงอกของหัวแก7นตะวัน 
ในวันสุดท�ายของการเก็บข�อมูล คือ 10 วันหลังเพาะ 
จะเห็นว7า การเก็บรักษาท่ี 4 และ 6 เดือน ยังคงมี
เปอร+ เ ซ็นต+การงอกท่ีดีกว7าการไม7เก็บรักษา และ
ระยะเวลาในการเก็บรักษาอ่ืน ๆ (Figure 3) โดยการ
เก็บรักษานาน 6 เดือน ทําให�แก7นตะวันมีเปอร+เซ็นต+

การงอกสูงท่ีสุด 81.3 % รองลงมา คือ การเก็บรักษาท่ี 
4 เดือน (71.8 %) 8 เดือน (57.3 %) การไม7เก็บรักษา 
(53.2 %) การเก็บรักษานาน 2 เดือน (52.5 %) และ 
10 เดือน (52.3 %) ตามลําดับ และการเก็บรักษานาน
เกิน 6 เดือน มีเปอร+เซ็นต+การงอกหลังเพาะ 10 วัน ไม7
แตกต7างทางสถิติกับเปอร+เซ็นต+การงอกก7อนเก็บรักษา 
แม�ว7าเปอร+เซ็นต+การงอกหลังเพาะ 5 วัน ของแก7น
ตะวันสําหรับการเก็บรักษานาน 10 เดือน จะน�อยกว7า
การงอกก7อนการเก็บรักษาและการเก็บรักษานาน 2 
เดือน เมื่อดูจาก Figure 2 แต7ในวันท่ี 10 ของการเก็บ
ข�อมูลพบว7ามีเปอร+เซ็นต+การงอกไม7แตกต7างจากก7อน
การเก็บรักษาและการเก็บรักษานาน 2 เดือน 

 

 
Figure 3 Tuber germination of Jerusalem artichokes in difference storage durations at 10 days after 

planting 
 

ผลการทดลองพบว7ามีปฏิกิริยาสัมพันธ+
ระหว7างสายพันธุ+ของแก7นตะวันและระยะเวลาการเก็บ
รักษา โดยในวันสุดท�ายของการเก็บข�อมูล (10 วันหลัง
เพาะ) สายพันธุ+  JA 89 และ CN52867 มีแนวโน�ม
เปอร+เซ็นต+การงอกเหมือนกัน คือ หลังจากเก็บรักษา
นาน 2 เดือน มีเปอร+เซ็นต+การงอกไม7ต7างจากก7อนเก็บ
รักษา และเปอร+เซ็นต+การงอกเพ่ิมข้ึนหลังจากเก็บ
รักษาได� 4-6 เดือน และมีแนวโน�มลดลงหลังจากน้ัน 

ส7วนสายพันธุ+  HEL 65 และ JA 102 × JA 89 (8) มี
แนวโน�มเปอร+เซ็นต+การงอกก7อนและหลังการเก็บรักษา
นาน 2-6 เดือน เช7นเดียวกับสายพันธุ+ JA 89 และ 
CN52867 แต7การเก็บรักษานาน 8-10 เดือน ทําให�
เปอร+เซ็นต+การงอกหลังเพาะต่ํากว7าก7อนและหลังการ
เก็บรักษานาน 2 เดือน ซ่ึงตรงกันข�ามกับสายพันธุ+ JA 
89 และ CN52867 (รูปท่ี 4) 
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Figure 4 Tuber germination for each Jerusalem artichoke variety, JA 89 (a), HEL 65 (b), CN52867 (c) 
and JA 102 × JA 89 (8) (d) in different storage durations at 10 days after planting 

 

 

 
 
 
 
 

Figure 5 Tuber germination of 4 Jerusalem 
artichoke varieties in different 
storage durations at 10 days after 
planting 

 
เปอร+เซ็นต+การงอกหลังเพาะ 10 วัน ของ

แก7นตะวันในภาพรวมของทุกระยะเวลาการเก็บรักษา 
พบว7ามีความแตกต7างกันออกไปในแต7ละสายพันธุ+ ซ่ึง
สอดคล�องกับ Kays และ Paull [7] ท่ีรายงานว7าความ 
สามารถในการคงสภาพระหว7างการเก็บรักษาข้ึนอยู7กับ
สายพันธุ+ของแก7นตะวันด�วย จากการทดลองของ
คณะผู�วิจัยพบว7าสายพันธุ+แก7นตะวันท่ีมีเปอร+เซ็นต+การ

งอกในวันสุดท�ายของการเก็บข�อมูล คือ หลังเพาะ 10 
วัน ดีท่ีสุด คือ สายพันธุ+ HEL 65 รองลงมา คือ JA 89, 
JA 102 × JA 89 (8) และ CN52867 ตามลําดับ ซ่ึง
โดยปกติสายพันธุ+ HEL 65 เปDนสายพันธุ+ท่ีมีหัวขนาด
ใหญ7 รวมท้ังมีขนาดตาท่ีใหญ7 การมีอาหารสะสมในหัว
มากส7งผลให�การงอกดีตามไปด�วย สอดคล�องกับการ
ทดลองของ สน่ัน และคณะ (2549) ท่ีรายงานว7าแก7น
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ตะวันท่ีมีหัวขนาดใหญ7มีแนวโน�มทําให�การงอกดีกว7า
หัวแก7นตะวันขนาดเล็ก [3] (รูปท่ี 5) 
 

4. สรุป 
การเก็บรักษาหัวแก7นตะวันไว� ท่ีอุณหภูมิ 5 

องศาเซลเซียส ในช7วงเวลา 2 ถึง 4 เดือน ทําให�แก7น
ตะวันมีเปอร+เซ็นต+การงอกเพ่ิมข้ึน โดยการเก็บรักษา
นาน 6 เดือน ทําให�แก7นตะวันมีเปอร+เซ็นต+การงอก
สูงสุดหลังจากเพาะ 10 วัน แต7การเก็บรักษาท่ีนาน
เกินไปส7งผลให�เปอร+เซ็นต+การงอกหลังเพาะต่ําลง 
เน่ืองจากหัวแก7นตะวันเน7าเสีย การเก็บหัวแก7นตะวัน
นานเกิน 6 เดือน ทําให�การงอกลดลง โดยท่ีระยะเวลา 
10 เดือน หลังเก็บรักษาทําให�แก7นตะวันมีเปอร+เซ็นต+
การงอกต่ําท่ีสุดจากงานทดลองน้ี นอกจากน้ันสายพันธุ+
ของแก7นตะวันแต7ละสายพันธุ+ก็มีการตอบสนองของ
การงอกต7อระยะเวลาการเก็บรักษาท่ีแตกต7างกัน 
อย7างไรก็ตาม ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมถึงผลของ
อุณหภูมิท่ีแตกต7างกันในการเก็บรักษาต7อการงอกของ
แก7นตะวันด�วย 
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