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บทคัดย0อ 
การสัมภาษณ$เชิงลึกและการใชAแบบสอบถามแบบเจาะจงของผูAมีสGวนไดAเสียตGอผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$

ของมูลนิธิโรงพยาบาลเจAาพระยาอภัยภูเบศร ไดAแกG ผูAผลิต (เกษตรกร) ผูAประกอบการ และผูAบริโภค เพ่ือศึกษาปOญหา
และอุปสรรคของการผลิต รวมถึงทัศนคติและความตAองการของผูAบริโภคเก่ียวกับผลิตภัณฑ$ยาท่ีมาจากพืชสมุนไพร
อินทรีย$ พบวGาปOญหาและอุปสรรคท่ีสําคัญของผูAผลิต คือ ตลาดยังมีไมGเพียงพอ และเรื่องของโรคและแมลงศัตรูพืชใน
แปลง ในสGวนผูAประกอบการพบวGาสGวนใหญGมีทัศนคติท่ีดีตGอการนําสมุนไพรอินทรีย$มาใชAเปRนวัตถุดิบ แตGยังพบปOญหา
ของการขาดแคลนวัตถุดิบ เชGน พืชเมืองหนาว อีกท้ังยังตรวจพบสารเคมีปลอมปนในสมุนไพรอินทรีย$ สําหรับกลุGม
ผูAบริโภคพบวGาผูAบริโภคจํานวนหน่ึงยังขาดความรูAพ้ืนฐานเก่ียวกับเกษตรอินทรีย$ (รAอยละ 32.9) แตGพบวGาสGวนใหญGมี
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ทัศนคติท่ีดีตGอผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$ ยกเวAนเรื่องสี กลิ่น หรือรสชาติท่ีพบวGามีความเห็นแตกตGางกันออกไป 
ท้ังน้ีเหตุผลสําคัญของการเลือกซ้ือ คือ ความเช่ือมั่นในสรรพคุณของสมุนไพร (รAอยละ 95.0) ซ่ึงการใชAผลิตภัณฑ$ยา
สมุนไพรสGวนมากนิยมใชAในระบบทางเดินอาหาร (รAอยละ 70.8) ผลงานวิจัยพบวGาเกษตรกรมีขAอเสนอแนะ คือ 
ตAองการตลาดรับซ้ือสมุนไพรอินทรีย$มากข้ึน และอยากใหAหนGวยงานท่ีเก่ียวขAองชGวยสGงเสริมเรื่องการแปรรูปเพ่ือเพ่ิม
มูลคGาของผลิตภัณฑ$ สGวนผูAประกอบการและผูAบริโภคมีขAอเสนอแนะ คือ ตAองการการสGงเสริมและใหAความรูAเก่ียวกับ
การใชAสมุนไพรใหAมากข้ึน  

 

คําสําคัญ : ทัศนคติ; ปOญหาและอุปสรรค; ผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพร; ผูAมีสGวนไดAเสีย; สมุนไพรอินทรีย$ 
 

Abstract 
This study was investigated from the indepth interview and questionnaire using purposive 

sampling of stakeholders for the organic herbal medicine products of Chao Phya Abhaibhubejh 
hospital foundation, which were the producer (farmer), entrepreneur and consumer, to evaluate 
the problems and obstacles of stakeholders, and attitudes and needs of consumers about organic 
herbal medicine products. For the results from the producer, it showed that the important 
problems and obstacles were (1) deficient market and (2) plant diseases and pests in field. For the 
part of entrepreneur, although they had a good attitude towards the using of organic herbs as a 
raw material in the herbal medicine production, it had some problems that were (1) lacking of 
some organic herbs (temperate plants) and (2) chemical contamination in some organic herbs. For 
the results of the consumers survey, it was revealed that not less of consumers had no the basic 
knowledge about organic agriculture (32.9 percent), but almost of the consumers had a positive 
attitude with organic herbal medicine, except the colors, smell and taste, which had different 
opinions. In addition, the main reason for buying herbal medicine was the confidence in the virtues 
of the herbs (95.0 percent), which mostly used by consumers for the gastrointestinal tract (70.8 
percent). The recommendation from the organic herb farmers was found that there were 
requirement for increasing of marketing channels to sell the organic herbs. In addition, they needed 
the processing knowledge for value-added products from the related agencies. In the 
recommendation from entrepreneurs and consumers, they suggested that the knowledge of herbal 
products using should be promoted increasingly.  

 

Keywords: attitude; problem and obstacle; herbal medicine product; stakeholder; organic herb 
 
1. บทนํา 

พืชสมุนไพรเปRนพืชท่ีนอกจากจะมีสรรพคุณ
ทางยาเพ่ือใชAในการรักษาโรคแลAว ยังใชAเปRนอาหาร 

เครื่องดื่ม เครื่องเทศ เครื่องปรุงรส อีกท้ังยังสามารถ
นําไปผลิตเปRนผลิตภัณฑ$เพ่ือสGงเสริมสุขภาพและความ
งามไดAหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงในปOจจุบันมีการพัฒนา
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ผลิตภัณฑ$จากสมุนไพรในเชิงการคAาใหAมีรูปแบบท่ี
ทันสมัยและสะดวกตGอผูAบริ โภค ทําใหAผลิตภัณฑ$
สมุนไพรไดAรับความนิยมมากข้ึนอยGางตGอเน่ือง [1] 
สําหรับตลาดสมุนไพรถือเปRนตลาดท่ีมีโอกาสเติบโต
เพ่ิมมากข้ึนเน่ืองจากกระแสการใหAความสําคัญตGอ
สุขภาพของคนไทยท่ีเพ่ิมสูงข้ึน ซ่ึงผลิตภัณฑ$ท่ีผลิตจาก
สมุนไพรสGวนใหญG ไดAแกG  ยา เครื่องสําอาง และ
ผลิตภัณฑ$สปา [2] โดยจากงานวิจัยของ ภัทรพล [3] 
พบวGาผลิตภัณฑ$ท่ีไดAจากสมุนไพรมักมีผลขAางเคียงนAอย
กวGาการใชAสารเคมี และการนําสมุนไพรมาใชAในการ
รักษาโรคแทนการใชAยาแผนปOจจุบัน มีความคุAมคGาทาง
เศรษฐกิจเมื่อเปรียบเทียบคGาใชAจGายในการซ้ือยาแผน
ปOจจุบัน โดยสามารถประหยัดคGาใชAจGายไดAมากกวGาถึง 4 
เทGา นอกจากน้ีกระทรวงสาธารณสุขไดAมีนโยบาย
สนับสนุนสถานพยาบาลใหAผลิตและใชAยาสมุนไพรใน
โรงพยาบาลเพ่ิมมากข้ึน เพ่ือเปRนการทดแทนและลด
การนําเขAายาแผนปOจจุบันจากตGางประเทศ อีกท้ัง
กระทรวงเกษตรและสหกรณ$ไดAมีการสGงเสริมการปลูก
พืชสมุนไพรปลอดสารเคมีและสGงเสริมการผลิตวัตถุดิบ
สมุนไพรท่ีมีคุณภาพมากข้ึนอีกดAวย [2] 

ปOจจุบันผูAบริโภคมีความตAองการผลิตภัณฑ$จาก
สมุนไพรท่ีมากข้ึนประกอบกับสภาวะทางเศรษฐกิจท่ีมี
การแขGงขันดAานการตลาดสูง ทําใหAเกษตรกรซ่ึงเปRน
ผูAผลิตหรือปลูกพืชสมุนไพรตAองเรGงผลิตสมุนไพรใหA
เพียงพอตGอความตAองการของผูAบริโภค โดยเกษตรกร
บางรายมีการนําสารเคมีมาใชAในกระบวนการการผลิต 
ซ่ึงการใชAสารเคมีเหลGาน้ันอยGางไมGระมัดระวังหรือใชA
มากเกินความจําเปRนจะสGงผลกระทบในดAานตGาง ๆ 
มากมาย ท้ังในดAานสุขภาพของเกษตรกรเน่ืองจากการ
สัมผัสและสูดดมสารเคมีเขAาสูGรGางกายโดยตรง [4] และ
จากการมีสารพิษตกคAางในผลผลิต ซ่ึงจากการศึกษา
ของเครือขGายเตือนภัยสารเคมีกําจัดศัตรูพืช [5] พบวGา 
พืชผักตามทAองตลาดและหAางสรรพสินคAายังคงมี

ปริมาณสารพิษตกคAางจากสารเคมีปราบศัตรูพืชเกิน
กวGามาตรฐานกําหนดเปRนจํานวนมาก ซ่ึงแสดงใหAเห็น
ถึงความเสี่ยงท่ีผูAบริโภคจะไดAรับสารเคมีเขAาสูGรGางกาย 
อีกท้ังยังกGอใหAเกิดการตกคAางของสารพิษในแหลGงนํ้า 
ดิน และช้ันบรรยากาศซ่ึงสGงผลเสียตGอสิ่งแวดลAอมและ
ระบบนิเวศโดยตรง นอกจากน้ี ราคาของสารเคมีและ
ปุqยเคมียังคงมีแนวโนAมเพ่ิมสูงข้ึนในทุกปr ท่ีถือเปRน
ตAนทุนหลักท่ีเกษตรกรตAองแบกรับ และสGงผลกระทบ
โดยตรงตGอทางดAานเศรษฐกิจของประเทศ [6] ซ่ึงจาก
ปOญหาดAานสุขภาพของประชาชน สGงผลใหAมีการรณรงค$
และสGงเสริมการบริโภคสินคAาท่ีมีประโยชน$ตGอรGางกาย 
สะอาด และปลอดภัยจากสารเคมี ทําใหAเกษตรอินทรีย$
ซ่ึงเปRนระบบการเกษตรแบบองค$รวมท่ีคํานึงถึงระบบ
นิเวศ สุขภาพดิน สิ่งแวดลAอม คุณภาพผลผลิต และ
สุขภาพของมนุษย$ [7] ไดAเขAามามีบทบาทสําคัญตGอการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน 

สําหรับประเทศไทย ผูAประกอบการดAาน
สมุนไพรท่ีมีช่ือเสียงน้ันมีจํานวนไมGนAอย ไดAแกG ผลิต 
ภัณฑ$ยาสมุน ไพรของบริ ษัท  โอสถสภา จํ า กัด 
ผลิตภัณฑ$สมุนไพรของอายุรเวทศิริราช และผลิตภัณฑ$
สมุนไพรตราอภัยภู เบศรของมูลนิ ธิโรงพยาบาล
เจAาพระยาอภัยภูเบศร เปRนตAน โดยจากการสํารวจของ
กลุGมอุตสาหกรรมสมุนไพร สภาอุตสาหกรรมแหGง
ประเทศไทย [2] พบวGาโรงงานผลิตยาสมุนไพรของ
ประเทศไทยในปr พ.ศ. 2554 มีจํานวน 1,007 แหGง ซ่ึง
มีเพียง 28 แหGง ท่ีไดAรับมาตรฐานการตรวจผูAผลิต
ผลิตภัณฑ$ยาตามหลักเกณฑ$และวิธีการท่ีดีในการผลิต 
( GMP) ข อ ง  Pharmaceutical Inspection Co-
operation Schemes (PIC/S) ซ่ึงเปRนมาตรฐานท่ีใชA
ในกลุGมประเทศยุโรป และมีผูAประกอบการเพียงไมGก่ี
รายท่ีเห็นความสําคัญของการนําสมุนไพรท่ีไดAจาก
กระบวนการเกษตรอินทรีย$มาใชAเปRนวัตถุดิบ หน่ึงใน
น้ันคือ มูลนิธิโรงพยาบาลเจAาพระยาอภัยภูเบศร ซ่ึงเปRน
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มูลนิธิท่ีกGอตั้ง ข้ึนเพ่ือสนับสนุนใหAมีการนําวัตถุดิบ
สมุนไพรท่ีผลิตในระบบเกษตรอินทรีย$มาใชAในการสรAาง
ผลิตภัณฑ$สมุนไพร เ พ่ือความปลอดภัยตGอผูAผลิต 
ผูAบริโภค และสิ่งแวดลAอม [8] ท้ังน้ีมูลนิธิโรงพยาบาล
เจAาพระยาอภัยภูเบศรมีองค$ประกอบและระบบการ
จัดการดAานการผลิตผลิตภัณฑ$จากสมุนไพรอินทรีย$
อยGางครบวงจร ตั้งแตGผูAผลิต คือ เกษตรกร ซ่ึงทาง
มูลนิธิฯ มีการหาเครือขGายกลุGมเกษตรกรท่ีผลิตวัตถุดิบ
สมุนไพรอินทรีย$ ท่ีมีมาตรฐานตามท่ีกําหนดเพ่ือนํา
วัตถุดิบท่ีไดAมาใชAในการสรAางผลิตภัณฑ$ อีกท้ังมูลนิธิฯ
ยังเปRนผูAประกอบการท่ีมีโรงงานผลิตและแปรรูป
ผลิตภัณฑ$จากสมุนไพรท่ีมีมาตรฐาน มีการสรAาง
ผลิตภัณฑ$หลากหลายรูปแบบเ พ่ือตอบโจทย$แกG
ผูAบริโภค และมีการวางจําหนGายในรAานคAาของทาง
มูลนิธิฯ ซ่ึงตั้งอยูGในโรงพยาบาลเจAาพระยาอภัยภูเบศร 
จังหวัดปราจีนบุรี นอกจากน้ียังมีการกระจายสินคAาไป
ท่ัวประเทศ ทําใหAผลิตภัณฑ$สมุนไพรของทางมูลนิธิฯ 
เปRนท่ีรูAจักและมีช่ือเสียงอยูGในวงการผลิตภัณฑ$สมุนไพร 
มีผูAบริโภคนิยมเปRนจํานวนมาก ซ่ึงในปOจจุบันมูลนิธิฯ 
ยังคงมีการพัฒนาดAานผลิตภัณฑ$จากพืชสมุนไพรอยGาง
ตGอเน่ือง ดังน้ัน ในการวิจัยน้ี จึงเลือกมูลนิธิโรงพยาบาล
เจAาพระยาอภัยภูเบศรเปRนกรณีศึกษา โดยแนวทาง
การศึกษามีการแบGงกลุGมตัวอยGางท่ีตAองการออกเปRนตAน
นํ้า กลางนํ้าและปลายนํ้า ซ่ึงตAนนํ้า หมายถึง เกษตรกร
ผูAเพาะปลูกพืชสมุนไพรอินทรีย$ กลางนํ้า หมายถึง 
ผูAประกอบการโรงงานหรือผูAแปรรูปผลิตภัณฑ$สมุนไพร 
และปลายนํ้า หมายถึง กลุGมผูAบริโภค ซ่ึงลAวนเปRนผูAมี
สGวนไดAเสียตGอผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$ท้ังสิ้น เพ่ือ
ศึกษาถึงปOญหาและอุปสรรคในระบบการผลิต การ
จําหนGาย และบริโภคของผูAมีสGวนไดAเสียตGอผลิตภัณฑ$
สมุนไพรอินทรีย$ โดยมุGงเนAนศึกษาเฉพาะกลุGมผลติภณัฑ$
ยาสมุนไพรเทGาน้ัน ซ่ึงจะชGวยสะทAอนความคิดเห็นของ
ผูAบริโภคอันจะนําไปสูGการทําความเขAาใจในสมุนไพร

อินทรีย$ อีกท้ังจะสามารถสะทAอนขAอคิดเห็นเชิงนโยบาย 
เพ่ือเปRนแนวทางในการแกAไขปOญหาของเกษตรกรใน
การผลิตพืชสมุนไพรอินทรีย$และเพ่ือเปRนแนวทางใน
การสรAางผลิตภัณฑ$ยาจากสมุนไพรอินทรีย$ของ
ผูAประกอบการในลําดับตGอไป 
 

2. วิธีการศึกษา 
2.1 การเก็บรวบรวมข�อมูล  

การศึกษาในครั้งน้ี เปRนการศึกษาวิจัยเชิง
สํารวจ (survey research) รGวมกับการสัมภาษณ$เชิง
ลึก ( indepth interview) โดยวิ ธีการเ ก็บรวบรวม
ขAอมูลท่ีเก่ียวขAอง แบGงออกเปRน 2 สGวน ไดAแกG ขAอมูล
ปฐมภูมิและขAอมูลทุติยภูมิ โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

2.1.1 ขAอมูลปฐมภูมิ (primary data) เก็บ
ขAอมูลจากกลุGมตัวอยGาง 3 กลุGม คือ กลุGมผูAผลิต กลุGม
ผูAประกอบการ และกลุGมผูAบริโภค ดังน้ี 

(1) ผูAผลิต ไดAแกG หัวหนAากลุGมเกษตรกร
ผูAผลิตพืชสมุนไพรอินทรีย$ใหAแกGมูลนิธิโรงพยาบาล
เจAาพระยาอภัยภูเบศร ในเขตพ้ืนท่ีภาคตะวันออกและ
ภาคตะวันตก จํานวน 10 คน โดยการสัมภาษณ$เชิงลึก 
(indepth interview) และใชAแบบสัมภาษณ$กับกลุGม
ตัวอยGางท่ีไดAจากการเลือกแบบเจาะจง (purposive 
sampling) ขAอมูลท่ีไดAประกอบดAวย (1) ขAอมูลเบ้ืองตAน
ของเกษตรกรผูA ใหAสัมภาษณ$ (2) ขAอมูลการผลิต        
(3) ปOญหา/อุปสรรคในการปลูกสมุนไพรอินทรีย$และ
แนวทางการแกAไข และ (4) ขAอเสนอแนะ ซ่ึงเปRนขAอมูล
เชิงคุณภาพ (qualitative) 

(2) ผูAประกอบการ ไดAแกG เจAาหนAาท่ี 
เจAาหนAาท่ีจากสGวนสารสนเทศ สGวนวิจัยและพัฒนา 
สGวนพัฒนาโรงงาน สGวนพัฒนาชุมชนและสังคมแผนก
เกษตรอินทรีย$ สGวนหนAารAานคAาศูนย$สมุนไพรเพ่ือ
สุขภาพอภัยภูเบศร และสGวนของแพทย$แผนไทย
ประยุกต$ รวมท้ังหมด 16 คน สัมภาษณ$เชิงลึก โดยการ
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ใชAแบบสัมภาษณ$กับกลุGมตัวอยGางจากการเลือกแบบ
เจาะจง ขAอมูลท่ีไดAประกอบดAวย (1) ขAอมูลเบ้ืองตAนของ
ผูAใหAสัมภาษณ$ (2) ขAอมูลทัศนคติตGอการนําสมุนไพร
อินทรีย$มาใชAในการสรAางผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพร ปOญหา
และอุปสรรคท่ีพบ พรAอมแนวทางการแกAไข และ      
(3) ขAอเสนอแนะ ซ่ึงเปRนขAอมูลเชิงคุณภาพ 

(3) ผูAบริโภค ไดAแกG ผูA ซ้ือและใชAผลิต 
ภัณฑ$ยาสมุนไพรของมูลนิธิโรงพยาบาลเจAาพระยาอภัย
ภูเบศรและปOจจุบันยังคงใชAอยูG โดยจากการสํารวจ
จํานวนกลุGมผูAบริโภคตามกลุGมตัวอยGางท่ีตAองการ พบวGา
ในแตGละวันมีจํานวนผูAบริโภคท่ีไมGแนGนอน จึงคํานวณ
ปริมาณกลุGมตัวอยGางท่ีไมGทราบจํานวนประชากร
แนGนอน โดยอAางจากงานวิจัยของ ศิริวรรณ และคณะ 
[9] ท่ีระดับความเช่ือมั่นท่ี 95 % และยอมใหAเกิดความ
คลาดเคลื่อนในการเลือกตัวอยGางไดA 5 % จึงไดAจํานวน
กลุGมตัวอยGางข้ันต่ํา 385 คน และเก็บขAอมูลจริงไดAรวม
ท้ังหมด 404 คน ขAอมูลท่ีไดAประกอบดAวย (1) ขAอมูล
ท่ัวไปของผูAตอบแบบสอบถาม (2) ขAอมูลพฤติกรรมการ
บริโภคผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอภัยภูเบศร (3) ขAอมูล
เก่ียวกับทัศนคติตGอผลิตภัณฑ$ยาท่ีผลิตจากสมุนไพร
อินทรีย$ และ (4) ขAอมูลความตAองการยาท่ีผลิตจาก
ผลิตภัณฑ$สมุนไพรอินทรีย$ ซ่ึงเปRนขAอมูลเชิงปริมาณ 
(quantitative) 

2.1.2 ขAอมูลทุติยภูมิ (secondary data) 
ศึกษาขAอมูลโดยการคAนควAาและรวบรวมขAอมูลจาก
เอกสาร บทความ งานวิจัยตGาง ๆ รวมถึงวิทยานิพนธ$ท่ี
เก่ียวขAอง ท้ังขAอมูลของทางภาครัฐและเอกชน ไดAแกG 
ขAอมูลจากกรมสGงเสริมการเกษตร กรมวิชาการเกษตร 
กรมวิทยาศาสตร$การแพทย$ และกระทรวงสาธารณสุข 
กระทรวงพาณิชย$ เปRนตAน ซ่ึงมีความเก่ียวขAองกับ
ปOญหาและอุปสรรคในระบบการผลิต การจําหนGาย 
และการบริโภคของผูAมีสGวนไดAเสียตGอผลิตภัณฑ$ยาจาก
สมุนไพรอินทรีย$  

2.2 การวิเคราะห:ข�อมูล 
2 . 2 . 1  วิ เ ค ร า ะห$ ขA อ มู ล เ ชิ ง คุณภาพ 

(qualitative analysis) เปRนการวิเคราะห$โดยวิธีการ
บรรยาย เพ่ือใหAทราบถึงปOญหาและอุปสรรคในการ
ผลิตพืชสมุนไพรอินทรีย$ในกลุGมเกษตรกรท่ีผลิตใหAกับ
มูลนิธิโรงพยาบาลเจAาพระยาอภัยภูเบศร รวมถึง
ทัศนคติตGอการนําพืชสมุนไพรอินทรีย$มาใชAในการสรAาง
ผลิตภัณฑ$ยาของผูAประกอบการในมูลนิธิโรงพยาบาล
เจAาพระยาอภัยภูเบศร 

2.2.2 การวิเคราะห$ขAอมูลเชิงปริมาณ 
(quantitative analysis) คํ านวณหาแนวโนAมของ
ทัศนคติ พฤติกรรมและความตAองการผลิตภัณฑ$ท่ีมา
จากพืชสมุนไพรอินทรีย$ของผูAบริโภค โดยใชAโปรแกรม
สําเร็จรูป SPSS และใชAสถิติเพ่ือการวิเคราะห$ดังน้ี 

(1) คGารAอยละ (percentage) ในการ
พรรณนาเพ่ือเปรียบเทียบภายในกลุGมตัวแปรตGาง ๆ 

(2) คGาเฉลี่ย (mean) และคGาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (standard deviation) คGาต่ําสุด (minimum) 
คGาสูงสุด (maximum) ในการสรุปขAอมูลในกรณีท่ีตัว
แปรอยูในระดับ interval 

(3) วิเคราะห$ถดถอยเชิงเสAนพหุคูณ 
(multiple linear regression) ในการ ศึกษาความ 
สัมพันธ$ระหวGางขAอมูลพ้ืนฐานดAานประชากร พฤติกรรม
การบริโภค ความรูA และทัศนคติเก่ียวกับผลิตภัณฑ$ยา
สมุนไพรอินทรีย$ตGอความตAองการท่ีเก่ียวกับผลิตภัณฑ$
ยาสมุนไพรอินทรีย$  และการศึกษาความสัมพันธ$
ระหวGางขAอมูลพ้ืนฐานดAานประชากร และความรูA
พ้ืนฐานเก่ียวกับเกษตรอินทรีย$ตGอทัศนคติเก่ียวกับ
ผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$  โดยกําหนดระดับ
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 และ 0.05 ซ่ึงสามารถ
สังเกตไดAจากตัวแปรท่ีมีคGา Sig. นAอยกวGา 0.1 หรือ 
0.05 หมายความวGาตัวแปรน้ันมีความสัมพันธ$ตGอปOจจัย
ท่ีตAองการศึกษาและสามารถใชAในการพยากรณ$ความ
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นGาจะเปRนไดA สGวนคGา b แสดงทิศทางของความสัมพันธ$ 
คือ ถAา b มีคGาเปRนบวก (+) แสดงวGามีความสัมพันธ$เชิง
บวก แตGถAา b มีคGาเปRนลบ (-) แสดงวGามีความสัมพันธ$
เชิงลบ ผกผันหรือตรงขAาม 

(4) วิเคราะห$การถดถอยแบบโลจิสติค 
(logistic regression analysis) เพ่ือศึกษาความสัมพันธ$
ระหวGางขAอมูลพ้ืนฐานดAานประชากร ความรูA และ
ทัศนคติ เ ก่ียวกับผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$ตGอ
พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$ใน
การบรรเทาหรือบําบัดรักษาโรคในระบบตGาง ๆ และ
การศึกษาความสัมพันธ$ระหวGางขAอมูลพ้ืนฐานดAาน
ประชากรตGอความรูAพ้ืนฐานดAานเกษตรอินทรีย$ โดย
กําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 และ 0.05 
ท่ีสามารถสังเกตไดAจากตัวแปรท่ีมีคGา Sig. นAอยกวGา 0.1 
หรือ 0.05 หมายความวGาตัวแปรน้ันมีความสัมพันธ$ตGอ
ปOจจัยท่ีตAองการศึกษาและสามารถใชAในการพยากรณ$
ความนGาจะเปRนไดA สGวนคGา Exp (b) แทนอัตราการ
เปลี่ยนแปลงของความนGาจะเปRนหรือโอกาสท่ีจะเกิด
เหตุการณ$ท่ีสนใจเมื่อตัวแปรอิสระเปลี่ยนไปหน่ึงหนGวย 
โดยถAามีคGามากกวGา 1 แสดงวGามีโอกาสเกิดเหตุการณ$
น้ันเพ่ิมข้ึน หากมีคGานAอยกวGา 1 แสดงวGามีโอกาสเกิด
เหตุการณ$น้ันลดลง 
 

3. ผลการศึกษาและวิจารณ:  
3.1 กลุ0มต�นน้ํา : ผู�ผลิต (เกษตรกร) 

การสัมภาษณ$เกษตรกรท่ีปลูกพืชสมุนไพร
อินทรีย$ใหAแกGมูลนิธิโรงพยาบาลเจAาพระยาอภัยภูเบศร 
จํานวน 10 คน พบปOญหาและอุปสรรคในการปลูก
สมุนไพรอินทรีย$ คือ ความขาดแคลนตลาดรับซ้ือ
สมุนไพรอินทรีย$ เน่ืองจากเกษตรกรมีกําลังการผลิต
เพียงพอและมีความสามารถในการปลูกสมุนไพรไดA
หลายชนิด จึงตAองการตลาดเพ่ิมเติม ซ่ึงทางภาครัฐบาล
และหนGวยงานท่ีเก่ียวขAองควรใหAการสนับสนุนและ

สGงเสริมการบริโภคสมุนไพรอินทรีย$ และควรสนับสนุน
ใหAมีการรวมกลุGมของเกษตรกรท่ีปลูกสมุนไพรอินทรีย$
ในชุมชนใหAเปRนกลุGมท่ีมีความเขAมแข็ง เพ่ือจะไดAชGวยกัน
แกAไขปOญหาตGาง ๆ ไมGวGาจะเปRนเรื่องโรคและแมลง
ศัตรูพืช ซ่ึงนอกจากหนGวยงานภาครัฐควรจะเขAาไปใหA
ความรูAและสGงเสริมการใชAสารชีวภัณฑ$และจุลินทรีย$ท่ีมี
ประโยชน$เพ่ือใชAทดแทนการใชAสารเคมีสังเคราะห$แลAว 
เกษตรกรควรมีความใฝ~รูAและหาขAอมูลเพ่ิมเติม อีกท้ัง
ไปศึกษาดูงานในแปลงเกษตรกรของผูAท่ีประสบความ 
สําเร็จ เพ่ือนํามาเปRนแนวทางในการแกAไขปOญหาของ
ตน ท้ังน้ีปOญหาเรื่องการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย$
ท่ีมีเกษตรกรเพียงบางรายเทGาน้ันท่ีไดAรับการรับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย$แลAว ทําใหAการหาตลาดรับซ้ือ
สมุนไพรอินทรีย$หรือการขอข้ึนราคาสมุนไพรทําไดAยาก
กวGา อีกท้ังทางมูลนิธิฯ ยังมีการรับซ้ือในปริมาณท่ีลดลง
เพ่ือลดคGาใชAจGายในดAานตAนทุน อยGางไรก็ตาม เกษตรกร
บางรายไดAมีการแกAไขปOญหาเปRนตัวอยGาง โดยแนะนํา
ผลิตภัณฑ$สมุนไพรหรือขายสมุนไพรผGานทางเว็บไซต$ 
ซ่ึงเกษตรกรท่ีประสบปOญหาควรนําไปเปRนตัวอยGาง มิ
ควรรอแตGการเขAาไปสGงเสริมจากหนGวยงานท่ีเก่ียวขAอง 
สG วนดA านความเ ช่ือมั่ น ในการทํา เกษตรอินทรีย$  
เกษตรกรบางรายท่ียังขาดความรูAความเขAาใจในการทํา
เกษตรอินทรีย$และมุGงหวังผลตอบแทนดAานเศรษฐกิจ
มากเกินไป ซ่ึงทําใหAมีความมั่นใจในการทําเกษตร
อินทรีย$อยGางไมGเต็มท่ี ดังน้ันควรสGงเสริมใหAความรูAและ
ทําความเขAาใจเพ่ิมเติมเก่ียวกับการผลิตในระบบเกษตร
อินทรีย$ อีกท้ังการไปศึกษาดูงานจากเกษตรกรท่ี
ประสบความสําเร็จในการทําเกษตรอินทรีย$ อาจเปRน
แรงจูงใจและเกิดความเช่ือมั่นตGอระบบเกษตรอินทรีย$
ตGอไปไดA จึงควรไดAรับการสGงเสริมอยGางยิ่ง 

3.2 กลุ0มกลางน้ํา : ผู�ประกอบการ (เจ�าหน�าท่ี
มูลนิธิโรงพยาบาลเจ�าพระยาอภัยภูเบศร) 

สําหรับการสัมภาษณ$บุคลากรผูAเก่ียวขAองใน 
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กระบวนการการผลิตผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรของมูลนิธิ
โรงพยาบาลเจAาพระยาอภัยภูเบศร ในฐานะเปRนผูA 
ประกอบการ ท้ัง 6 สGวน รวมท้ังหมด 16 คน พบวGา 
เจAาหนAาท่ีกลุGมตัวอยGางทุกรายมีทัศนคติความคิดเห็นไป
ในทิศทางเดียวกัน กลGาวคือ เห็นดAวยตGอการนํา
สมุนไพรอินทรีย$มาใชAเปRนวัตถุดิบในการผลิตผลิตภัณฑ$
ยาสมุนไพร เน่ืองจากสมุนไพรท่ีผลิตดAวยระบบเกษตร
อินทรีย$น้ันมีความปลอดภัย ปราศจากสารเคมี อีกท้ัง
ยังสามารถตรวจสอบยAอนกลับไดA ผูAบริโภคจึงสามารถ
มั่นใจไดAวG ายาสมุนไพรท่ีนํามาบริโภคน้ันมีความ
ปลอดภัยจากสารพิษท่ีอาจตกคAางและเปRนอันตรายตGอ
รGางกาย ซ่ึงถึงแมAวGาประสิทธิภาพของยาสมุนไพรใน
การรักษาโรคอาจไมGแตกตGางกันมากนัก เน่ืองจาก
ปริมาณสารสําคัญในสมุนไพรนอกจากจะข้ึนอยูGกับ
ระบบการปลูกแลAว ยังข้ึนอยูG กับอายุการเก็บเก่ียว 
รวมถึงกระบวนการการนําสมุนไพรมาแปรรูปเปRน
ผลิตภัณฑ$ อยGางไรก็ตาม ผูAบริโภคควรศึกษาและทํา
ความเขAาใจเพ่ิมเติมกGอนจะใชAยาสมุนไพรแตGละชนิด ท้ัง
ขAอดี ขAอจํากัดหรือขAอหAามของยาสมุนไพรชนิดน้ัน ๆ 
อีกท้ังควรพิจารณาแหลGงท่ีมาของผลิตภัณฑ$ดังกลGาว 
ซ่ึงควรไดAมาตรฐานเพ่ือความปลอดภัยตGอตัวผูAบริโภค
เอง ท้ังน้ี ถึงแมAวGาราคาผลิตภัณฑ$ยาสมนุไพรท่ีผลติจาก
สมุนไพรอินทรีย$จะสูงกวGายาสมุนไพรท่ัวไป เน่ืองจากมี
กระบวนการผลิตท่ีตAองใชAความระมัดระวังและการดแูล
เอาใจในทุกข้ันตอน แตGก็มีความเห็นตรงกันวGา มีความ
คุAมคGาตGอการเลือกซ้ือ 

สําหรับปOญหาและอุปสรรคในสGวนของ
ผูAประกอบการ มีดังตGอไปน้ี (1) ความขาดแคลนวัตถุดบิ
สมุนไพรอินทรีย$บางชนิดซ่ึงตAองการกลุGมผูAผลิตรายใหญG
เพ่ือป�อนวัตถุดิบอยGางสม่ําเสมอและเพียงพอ (2) 
ปOญหาการขอข้ึนทะเบียนยา (อย.) ท่ีมีความยุGงยากและ
ลGาชAา (3) การตรวจพบสารเคมีปลอมปนในสมุนไพร
อินทรีย$ในบางครั้ง (4) ปOญหาดAานการวางแผนการผลิต

รGวมกับเกษตรกร (5) ปOญหาเรื่องคGาใชAจGายดAานวัตถุดิบ
สมุนไพรอินทรีย$ซ่ึงมีราคาสูง (6) ปOญหาเรื่องมอดหรือ
แมลงทําลายวัตถุดิบสมุนไพรบางชนิดท่ีเก็บไวAนานใน
คลินิก และ (7) สมุนไพรยังคงถูกมองวGาเปRนเพียง
ทางเลือก ซ่ึงไมGไดAรับการยอมรับและใชAอยGางจริงจัง
และท่ัวถึง ทําใหAจํานวนผูAผลิตยังคงมีอยูGอยGางจํากัด อีก
ท้ังจากการขGาวสารโฆษณาเรื่องของสรรพคุณสมุนไพร
บางชนิด จึงเกิดปOญหาตAองเตือนใหAเกษตรกรเฝ�าระวัง
พืชสมุนไพรบางชนิดจากการลักขโมยอีกดAวย ซ่ึงจาก
ปOญหาท่ีพบดังกลGาว สอดคลAองกับการศึกษาของ เฉลิม
พล และสวรัย [10] ท่ีพบวGาอุปสรรคและขAอจํากัดท่ี
มูลนิธิยังคงประสบอยูG คือ การขาดแคลนบุคคลากร
ทางการแพทย$แผนไทยและผูAเช่ียวชาญในองค$ความรูA
ดAานสมุนไพร รวมถึงการตระหนักและการยอมรับตGอ
ประโยชน$ของสมุนไพรจากบุคคลากรทางการแพทย$
แผนปOจจุบัน ซ่ึงแมAวGาพืชสมุนไพรในดAานโอกาสทาง
การคAาท้ังในและตGางประเทศเริ่มปรับตัวท่ีมีแนวโนAม
เพ่ิมมากข้ึน แตGยังคงมีขAอจํากัดในดAานขีดความสามารถ
ของการขยายกําลังการผลิตดAานวัตถุดิบพืชสมุนไพร 
บุคคลากรและวิทยาการท่ีจะชGวยปรับปรุงใหAผลิตภัณฑ$
มีมาตรฐานและมีคุณภาพท่ีดี ข้ึน ซ่ึงควรไดAรับการ
ชGวยเหลือและสนับสนุนจากภาครัฐในการสGงเสริมใหA
ความสําคัญตGอการปลูกพืชสมุนไพร การแพทย$แผน
ไทย รวมถึงการสรAางหรือกําหนดมาตรฐานการผลิตท่ี
เปRนท่ียอมรับในระดับสากล และจากงานวิจัยของ ป�ติ
มน [11] ท่ีศึกษาปOญหา อุปสรรค และแนวทางการ
แกAไขจากการประกอบการสังคมของมูลนิธิโรงพยาบาล
เจAาพระยาอภัยภูเบศร สรุปไดAวGามูลนิธิโรงพยาบาล
เจAาพระยาอภัยภูเบศรประสบปOญหาในดAานตGาง ๆ ท้ัง
ดAานวัตถุดิบสมุนไพร เน่ืองจากวัตถุดิบของยาสมุนไพร
อภัยภูเบศรตAองใชAสมุนไพรท่ีปลูกโดยระบบเกษตร
อินทรีย$เทGาน้ัน ดังน้ันมูลนิธิฯ จึงพบปOญหาเรื่องวัตถุดิบ
ไมG เ พียงพอตGอความตAองการ ทางมูลนิธิฯ มีการ
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แกAปOญหาโดยการท่ีมูลนิธิฯ มีการขยายการสGงเสริมใหA
เกษตรกรในพ้ืนท่ีตGาง ๆ ของประเทศมีการปลูก
สมุนไพรในระบบเกษตรอินทรีย$กันมากข้ึน โดยมี
แนวนโยบายสGงเสริมเปRนกลุGมมากกวGารายยGอย เพ่ือใหA
สมาชิกภายในกลุGมชGวยเหลือซ่ึงกันและกัน  

3.3 กลุ0มปลายน้ํา : ผู�บริโภค 
การศึกษาขAอมูลในสGวนของผูAบริโภคท่ีเคย

ซ้ือหรือใชAผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอภัยภู เบศรและ
ปOจจุบันยังคงใชAอยูG พบวGากลุGมตัวอยGาง 404 คน เปRน
เพศหญิงมากกวGาเพศชาย คิดเปRนรAอยละ 57.9 และ 
42.1 ตามลําดับ ซ่ึงสGวนมากมีภูมิลําเนาอยูGตGางจังหวัด 
(รAอยละ 66.3) ท่ีมีอายุอยูGในชGวง 30-39 ปr (รAอยละ 
24.6) และมีสถานภาพสมรสแลAว (รAอยละ 55.2) 
นอกจากน้ียั งพบวGาสGวนใหญGจบการศึกษาระดับ
ปริญญาตรีหรือเทียบเทGา (รAอยละ 44.3) และประกอบ

อาชีพหลัก คือ รับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ 
(รAอยละ 26) โดยสGวนมากมีรายไดAเฉลี่ยตGอเดือนตGอ
บุคคลอยูGท่ี 5,000-10,000 บาท รองลงมา คือ มากกวGา 
30,000 บาท (รAอยละ 26.73 และ 17.57 ตามลําดับ) 
จากการวัดความรูAท่ัวไปเก่ียวกับเกษตรอินทรีย$ของกลุGม
ตัวอยGาง พบวGาสGวนมากมีความรูAพ้ืนฐานเก่ียวกับเกษตร
อินทรีย$ (รAอยละ 67.1) แตGมีจํานวนไมGนAอยท่ียังไมGมี
ความรูAพ้ืนฐานดAานเกษตรอินทรีย$ (ตารางท่ี 1) ซ่ึงจาก
ผลการศึกษาความสัมพันธ$ระหวGางขAอมูลพ้ืนฐานดAาน
ประชากรตGอความรูAพ้ืนฐานเก่ียวกับเกษตรอินทรีย$ โดย
ใชAการวิเคราะห$การถดถอยแบบโลจิสติค ในการศึกษา
ความสัมพันธ$  พบวGาผูA ท่ีประกอบอาชีพหลักเปRน
ขAาราชการหรือรัฐวิสาหกิจมีแนวโนAมท่ีจะมีความรูA
พ้ืนฐานดAานเกษตรอินทรีย$มากกวGาผูAท่ีประกอบอาชีพ
อ่ืน ๆ (ตารางท่ี 2) 

 
ตารางท่ี 1  การตอบคําถามเก่ียวกับความรูAท่ัวไปของเกษตรอินทรีย$ของผูAบริโภคกลุGมตัวอยGาง1 (n = 404) 
 

ขAอมูลการตอบคําถามเก่ียวกับความรูAท่ัวไปของเกษตรอินทรีย$ 
ตอบถูก 
(รAอยละ) 

ตอบผิด 
(รAอยละ) 

1. การทําเกษตรอินทรีย$ มีการใชAปุqยเคมีเพ่ือชGวยเรGงการเจริญเติบโตและผลผลิตพืช 84.9 15.1 
2. การทําเกษตรอินทรีย$ มีการใชAยาฆGาแมลงและยากําจัดวัชพืชในปริมาณท่ีไดAมาตรฐาน 70.8 29.2 
3. การทําเกษตรอินทรีย$ มีการคํานึงถึงระบบนิเวศ สิ่งแวดลAอมเปRนสําคัญ 93.8 6.2 
4. การทําเกษตรอินทรีย$ มีมาตรฐานในการรับรองจากองค$กรของรัฐบาล 93.8 6.2 
5. ผลผลิตเกษตรอินทรีย$มีราคาสูง เน่ืองจากตAนทุนวัตถุดิบและแรงงานท่ีใชAในการผลิตมีราคาสูง 21.3 78.7 

1กลุGมตัวอยGาง คือ ผูAบริโภคท่ีซื้อและใชAผลติภณัฑ$ยาสมุนไพรอภยัภูเบศร และปOจจุบันยังคงใชAอยูG จํานวน 404 ราย 
 

สําหรับขAอมูลดAานทัศนคติตGอผลิตภัณฑ$ยา
สมุนไพรท่ีผลิตจากสมุนไพรอินทรีย$ พบวGากลุGมตัวอยGาง
กวGาครึ่งหน่ึงทราบมากGอนวGาผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอภัย
ภูเบศรผลิตจากสมุนไพรอินทรีย$ (รAอยละ 50.2) โดย 
มากทราบมาจากเพ่ือน ญาติพ่ีนAอง คนรูAจัก หรือการ
บอกกลGาวจากบุคคลอ่ืน (รAอยละ 25.7) และจากการใหA
คะแนนความคิดเห็นดAานทัศนคติเก่ียวกับผลิต ภัณฑ$ยา

ท่ีผลิตจากสมุนไพรอินทรีย$เมื่อรวมคะแนนความเห็น 
(เห็นดAวย) ของกลุGมตัวอยGางแลAว พบวGาผูAบริ โภค
สGวนมากมีความเห็นอยูGในเกณฑ$ท่ีเห็นดAวยมากท่ีสุด
และเห็นดAวยมาก (รAอยละ 73.7 และ 24.9 ตาม ลําดับ) 
โดยสGวนมากมีความคิดเห็นไปในแนวทางเดียวกัน เวAน
แตGทัศนคติตGอสี กลิ่น หรือรสชาติของยาสมุนไพรท่ีผลติ
จากสมุนไพรอินทรีย$     โดยพบวGาผูAบริโภคกลุGมตัวอยGาง 
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ตารางท่ี 2  ความสัมพันธ$ระหวGางขAอมูลพ้ืนฐานดAานประชากรตGอความรูAพ้ืนฐานเก่ียวกับเกษตรอินทรีย$ 
  

ขAอมูลพ้ืนฐานดAานประชากร 
การมีความรูAพ้ืนฐานดAานเกษตรอินทรีย$ 

Exp(b) Sig. 
เพศ (Ref.: เพศชาย) 1.040 0.858 
ภูมิลําเนา (Ref.: จังหวัดปราจีนบุรี) 0.912 0.722 
อายุ 1.001 0.857 
สภานภาพการสมรส (Ref.: แตGงงานแลAว/อยูGดAวยกัน) 1.189 0.478 
ระดับการศึกษาช้ันสูงสดุ (Ref.: ปริญญาตรีข้ึนไป) 0.615 0.106 
อาชีพหลัก (Ref.: รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ) 2.004    0.016** 
รายไดAเฉลี่ยตGอเดือนตGอบุคคล 1.000 0.350 

Constant 0.849 
Nagelkerke R square 0.029 

* คือ Sig. นAอยกวGา 0.1, ** คือ คGา Sig. นAอยกวGา 0.05, Ref. คือ กลุGมอAางอิง (reference group) 
 
ตารางท่ี 3  ความสัมพันธ$ระหวGางขAอมูลพ้ืนฐานดAานประชากรและความรูAพ้ืนฐานเก่ียวกับเกษตรอินทรีย$ตGอทัศนคติ

เก่ียวกับผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$ 
  

ปOจจัย 
ทัศนคติเก่ียวกับผลิตภณัฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$ 

b Sig. 
ขAอมูลพ้ืนฐานดAานประชากร 

เพศ (Ref.: เพศชาย) 0.116 0.793 
ภูมิลําเนา (Ref.: จังหวัดปราจีนบุรี) 0.191 0.714 
อายุ         - 0.006 0.719 
สภานภาพการสมรส (Ref.: แตGงงานแลAว/อยูGดAวยกัน)         - 0.014 0.978 
ระดับการศึกษาช้ันสูงสดุ (Ref.: ปริญญาตรีข้ึนไป) 0.655 0.270 
อาชีพหลัก (Ref.: รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ) 0.002 0.997 
รายไดAเฉลี่ยตGอเดือนตGอบุคคล     3.588E-5    0.043** 

ความรูAพ้ืนฐานดAานเกษตรอินทรีย$ 
การมีความรูAพ้ืนฐานดAานเกษตรอินทรีย$ (Ref.: ไมGมีความรูA) 2.941    0.000** 

Constant  48.107  
SEest ±4.360 

R   0.324 
R2   0.105 
F   5.780 

Sig.   0.000 
* คือ Sig. นAอยกวGา 0.1, **  คือ คGา Sig. นAอยกวGา 0.05, Ref. คือ กลุGมอAางอิง (reference group) 
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แตGละรายความเห็นท่ีแตกตGางกัน ท้ังน้ีจากความ
คิดเห็น (เห็นดAวย) ในภาพรวมดAานทัศนคติเ ก่ียว
ผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีของผูAบริโภคกลุGมตัวอยGาง 
พบวGาอยูGในระดับเห็นดAวย (เห็นดAวยอยGางยิ่ง และเห็น
ดAวย คิดเปRนรAอยละ 73.6 และ 25.2 ตามลําดับ) ซ่ึง
แสดงใหAเห็นวGาสGวนใหญGผูAบริโภคกลุGมตัวอยGางมีทัศนคติ
ท่ีดีตGอผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$ และจากการศึกษา
ความสัมพันธ$ระหวGางขAอมูลพ้ืนฐานดAานประชากรและ
ความรูA พ้ืนฐานเก่ียวกับเกษตรอินทรีย$ตGอทัศนคติ
เ ก่ียวกับผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$  ซ่ึงใชAการ
วิเคราะห$ถดถอยเชิงเสAนพหุคูณ ในการศึกษาความ 
สัมพันธ$ พบวGาปOจจัยท่ีมีความสัมพันธ$กับทัศคติ ท่ี
เก่ียวขAองกับผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$ ไดAแกG ขAอมูล
พ้ืนฐานดAานประชากรของผูAบริโภคในเรื่องของรายไดA 
และการมีความรูA พ้ืนฐานเก่ียวกับเกษตรอินทรีย$ ท่ี
แตกตGางกัน (ตารางท่ี 3) 

การเก็บขAอมูลเก่ียวกับการใชAผลิตภัณฑ$ยา
สมุนไพรในการรักษาอาการเจ็บป~วยของผูAบริโภคกลุGม
ตัวอยGาง ดAานพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ$ยา
สมุนไพรอภัยภูเบศร พบวGาเหตุผลหลักของการเลือก
ซ้ือหรือใชAผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอภัยภูเบศร คือ เช่ือมั่น
ในสรรพคุณของสมุนไพร (รAอยละ 95.0) สGวนเหตุผลท่ี
ผลิตจากพืชสมุนไพรอินทรีย$น้ัน มีเพียงรAอยละ 26.7 
และสําหรับดAานพฤติกรรมการใชAผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพร
ในการรักษาอาการเจ็บป~วย พบวGาผูAบริ โภคกลุGม
ตัวอยGางสGวนมากนิยมใชAผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรในระบบ
ทางเดินอาหาร สําหรับอาการทAองอืด ทAองเฟ�อ แนGน 
จุกเสียด และระบบทางเดินหายใจ ในการรักษาอาการ
ไอและระคายคอจากเสมหะ (รAอยละ 70.8 และ 68.3 
ตามลําดับ) ท้ังน้ีการรับรูAถึงประสิทธิภาพของยาอยูGใน
ระดับมาก สGวนขAอมูลดAานความตAองการ เมื่อแบGง
ออกเปRนดAานผลิตภัณฑ$ ดAานชGองทางการจัดจําหนGาย
และดAานการประชาสัมพันธ$ พบวGาผูAบริโภคสGวนใหญGมี

ความตAองการในทุกดAานอยูGในระดับมากและมากท่ีสุด 
และเมื่อรวมคะแนนความตAองการโดยรวมของผูAบริโภค
กลุGมตัวอยGางในทุกดAาน พบวGามีความตAองการโดยรวม
อยูGในเกณฑ$ท่ีตAองการมากท่ีสุด (รAอยละ 71.4) ซ่ึง
สอดคลAองกับงานวิจัยของ วราภรณ$ [12] ท่ีศึกษาเรื่อง
การสื่อสารการตลาดผลิตภัณฑ$สมุนไพรอภัยภูเบศรกับ
พฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือของผูAบริโภค พบวGากลุGม
ตัวอยGางท่ีเคยใชAผลิตภัณฑ$สมุนไพรอภัยภูเบศรมีความ
พึงพอใจสูงมาก ท้ังในดAานของคุณภาพและราคาท่ี
เหมาะสม นอกจากน้ีผลการวิจัยยังเปRนไปในทิศทาง
เดียวกับงานวิจัยของ ไพฑูรย$ [13] ท่ีศึกษาความพึง
พอใจของลูกคAาตGอผลิตภัณฑ$สมุนไพรของโรงพยาบาล
เจAาพระยาอภัยภูเบศร พบวGาลูกคAาสGวนใหญGเลือกใชA
ผลิตภัณฑ$เน่ืองจากไมGมีผลขAางเคียงและเพ่ือสุขภาพท่ีดี 
ซ่ึงลูกคAามีความพึงพอในโดยรวมเฉลี่ยดAานผลิตภัณฑ$ใน
ระดับมาก เน่ืองจากผลิตภัณฑ$มีช่ือเสียงและเปRนท่ี
นGาเช่ือถือ สําหรับขAอเสนอแนะเพ่ิมเติมจากผูAบริโภค
กลุGมตัวอยGาง พบวGาผูAบริโภคสGวนมากมีความตAองการใน
เรื่องของการสGงเสริมการใชAสมุนไพรใหAมากข้ึน คิดเปRน
รAอยละ 32.7 ของผูAใหAขAอเสนอแนะท้ังหมด 98 คน 
รองลงมาเสนอวGาควรมีการประชาสัมพันธ$ใหAความรูA
เก่ียวกับสมุนไพรตามสื่อตGาง ๆ ใหAมากกวGาน้ี คิดเปRน
รAอยละ 31.6 และควรสGงเสริมใหA เกษตรกรปลูก
สมุนไพรมากข้ึน คิดเปRนรAอยละ 27.6 ของผูA ใหA
ขAอเสนอแนะท้ังหมด 

ผลการศึกษาความสัมพันธ$ระหวGางความ
ตAองการท่ีเก่ียวขAองกับผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรท่ีผลิตจาก
สมุนไพรอินทรีย$ โดยแบGงความตAองการออกเปRน 3 
ดAาน ไดAแกG ดAานผลิตภัณฑ$ ดAานชGองทางการจัดจําหนGาย 
และดAานการประชาสัมพันธ$ พบวGาความตAองการดAาน
ผลิตภัณฑ$มีความสัมพันธ$กับความรูAพ้ืนฐานเก่ียวกับ
เกษตรอินทรีย$ของผูAบริโภคและทัศนคติตGอผลิตภัณฑ$
ยาสมุนไพรอินทรีย$ สําหรับความตAองการดAานชGองทาง 



วารสารวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี                                                                         ป�ที่ 26 ฉบบัที่ 8 (ฉบับเสริม) 2561 

 1432

ตารางท่ี 4  ความสัมพันธ$ระหวGางขAอมลูพ้ืนฐานดAานประชากร พฤติกรรมการบริโภค ความรูA และทัศนคติเก่ียวกับผลติภณัฑ$

ยาสมุนไพรอินทรีย$ตGอความตAองการท่ีเก่ียวกับผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$ 
  

ปOจจัย 

ความตAองการ 

ดAานผลิตภัณฑ$ 

ความตAองการดAาน 

ชGองทางการจัดจําหนGาย 

ความตAองการดAาน 

การประชาสัมพันธ$ 

b Sig. b Sig. b Sig. 

ขAอมูลพ้ืนฐานดAานประชากร 

เพศ (Ref.: เพศชาย) - 0.408 0.226 - 0.127 0.673 0.008 0.969 

ภูมิลําเนา (Ref.: จังหวัดปราจีนบุรี) 0.026 0.950 - 0.124 0.738 - 0.095 0.699 

อายุ 0.010 0.469 0.013 0.298 0.000 0.968 

สภานภาพการสมรส (Ref.: แตGงงานแลAว/อยูGดAวยกัน) - 0.039 0.918 - 0.334 0.316 - 0.410 0.064* 

ระดับการศึกษาสูงสุด (Ref.: ปริญญาตรีข้ึนไป) 0.465 0.302 0.098 0.807 - 0.277 0.298 

อาชีพหลัก (Ref.: รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ) 0.360 0.414 0.214 0.587 0.233 0.372 

รายไดAเฉลี่ยตGอเดือนตGอบุคคล 7.988E-6 0.554 - 3.978E-6 0.741 - 7.775E-6 0.330 

ปOจจัยดAานพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพร 

การเคยใชAยี่หAออ่ืน (Ref.: เคยใชA) - 0.312 0.401 - 0.132 0.690 - 0.060 0.785 

ระบบทางเดินอาหาร (Ref.: ไมGไดAใชA) 0.490 0.202 0.689 0.045** 0.478 0.035** 

ระบบทางเดินหายใจ (Ref.: ไมGไดAใชA) 0.411 0.266 0.449 0.174 0.344 0.116 

ระบบหัวใจหลอดเลือด (ref : ไมGไดAใชA) 0.768 0.181 0.545 0.288 0.571 0.093* 

ระบบปOสสาวะ (Ref.: ไมGไดAใชA) - 0.457 0.510 - 0.096 0.877 - 0.129 0.753 

ระบบผิวหนัง (Ref.: ไมGไดAใชA) 0.285 0.414 0.017 0.956 - 0.051 0.803 

ระบบกลAามเนื้อ (Ref.:: ไมGไดAใชA) 0.188 0.574 0.421 0.160 0.198 0.317 

อาการอ่ืน ๆ (Ref.: ไมGไดAใชA) - 0.415 0.289 - 0.551 0.116 - 0.258 0.266 

ความรูAพ้ืนฐานดAานเกษตรอินทรีย$ 

การมีความรูAพ้ืนฐาน (Ref.: ไมGมีความรูA) 0.876 0.018** 1.778 0.000** 0.481 0.028** 

ทัศนคติตGอผลติภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$ 

ทัศนคติโดยรวม 0.350 0.000** 0.152  0.000** 0.212 0.000** 

Constant 6.241 7.977 2.768 

R 0.508 0.433 0.519 

R2 0.258 0.187 0.269 

F 7.786 5.153 8.234 

Sig. ANOVA (p-value) 0.000 0.000 0.000 

SEest ±3.24 ±2.90 ±1.92 

* คือ Sig. นAอยกวGา 0.1, **  คือ คGา Sig. นAอยกวGา 0.05, Ref. คือ กลุGมอAางอิง (reference group) 
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การจัดจําหนGายน้ัน พบวGามีความสัมพันธ$กับพฤติกรรม
การบริโภคผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรท่ีใชAในระบบทางเดิน
อาหาร การมีความรูAพ้ืนฐานเก่ียวกับเกษตรอินทรีย$ 
และทัศนคติท่ีดีตGอผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรอินทรีย$ และ
ในสGวนของความตAองการดAานการประชาสัมพันธ$ พบวGา
มีความสัมพันธ$กับสถานภาพการสมรส พฤติกรรมการ
บริโภคผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรในระบบทางเดินอาหาร
และระบบหัวใจหลอดเลือด การมีความรูA พ้ืนฐาน
เก่ียวกับเกษตรอินทรีย$และทัศนคติตGอผลิตภัณฑ$ยา
สมุนไพรอินทรีย$ (ตารางท่ี 4) 

3.4 ข�อคิดเห็นและข�อเสนอแนะ 
3.4.1 ควรมีการสGงเสริมใหAเกษตรกรปลูก

สมุนไพรอินทรีย$เพ่ิมมากข้ึน เพ่ือเปRนการสรAางรายไดA
และลดการใชAสารเคมีซ่ึงเปRนอันตรายตGอตัวผูAผลิต 
ผูAบริโภคและสิ่งแวดลAอม อีกท้ังยังควรสGงเสริมใหAมีการ
รวมกลุGมของเกษตรกรเพ่ือใหAงGายตGอการเขAาถึงหรือการ
รับซ้ือของผูAประกอบการและเพ่ือใหAเกษตรกรสามารถ
ชGวยกันแกAไขปOญหาภายในกลุGมไดA 

3.4.2 รัฐบาลหรือหนGวยงานท่ีเก่ียวขAองควร
ใหAความสนใจและสGงเสริมเรื่องมาตรฐานเกษตรอินทรีย$ 
เพ่ือใหAเกษตรกรผูAทําเกษตรอินทรีย$อยGางแทAจริงมี
กําลังใจและตAองการทําเกษตรอินทรีย$ตGอไป 

3.4.3 รัฐบาลหรือหนGวยงานท่ีเก่ียวขAองควร
มีการรณรงค$ใหAประชาชนท่ัวไปปลูกและบริโภคผักและ
สมุนไพรอินทรีย$ และสGงเสริมใหAมีตลาดท่ีขายสินคAา
เกษตรอินทรีย$ในชุมชนใหAมากข้ึน 

3.4.4 ควรมีการประชาสัมพันธ$ใหAความรูA
ผGานชGองทางสื่อตGาง ๆ เชGน โทรทัศน$ หนังสือพิมพ$ 
โฆษณา วิทยุ และอินเตอร$เน็ต เก่ียวกับขAอมูลพ้ืนฐาน
ดAานเกษตรอินทรีย$ เกษตรปลอดภัย และเกษตรเคมี 
เพ่ือใหAประชาชนมีความเขAาใจไดAอยGางชัดเจนและ
สามารถแยกแยะไดA ซ่ึงเปRนประโยชน$ตGอการเลือก
บริโภคของประชาชนเอง 

4. สรุป 
ผลิตภัณฑ$ยาสมุนไพรเปRนผลิตภัณฑ$ท่ีมีคุณคGา

ท้ังชGวยบําบัดและรักษาอาการเจ็บป~วย รวมถึงเปRนการ
อนุรักษ$สมุนไพรไทยใหAคงอยูG หากวัตถุดิบท่ีใชAในการ
ผลิตเปRนวัตถุดิบจากสมุนไพรอินทรีย$แลAว จะยิ่งชGวย
เพ่ิมมูลคGาและเพ่ิมความเช่ือมั่นใหAแกGผูAบริโภค อยGางไร
ก็ตาม ยังคงพบปOญหาและอุปสรรคหลายประการท้ังใน
ดAานการผลิตของเกษตรกร เชGน ตลาดมีไมGเพียงพอ อีก
ท้ังยังมีปOญหาโรคและแมลงและการรับรองมาตรฐาน 
สGวนของผูAประกอบการ พบวGายังพบปOญหาการขาด
แคลนวัตถุดิบ การตรวจพบสารเคมีตกคAางและการขอ
ข้ึนทะเบียนยาของผูAประกอบการ และสําหรับผูAบริโภค
พบวGายังมีผูAบริโภคจํานวนหน่ึงท่ียังขาดความรูAพ้ืนฐาน
ในดAานเกษตรอินทรีย$ ดังน้ันผูA ท่ีเก่ียวขAองในทุกภาค
สGวนท้ังภาครัฐและเอกชน ควรเขAามามีสGวนรGวมในการ
แกAไขปOญหา ผลักดัน รวมถึงชGวยสGงเสริมผลิตภัณฑ$ยา
จากสมุนไพรอินทรีย$ตั้งแตGการเพาะปลูกของเกษตรกร 
การผลิต แปรรูป และจําหนGายของผูAประกอบการ และ
รณรงค$ใหAประชาชนหันมาบริโภคยาจากสมุนไพร
เพ่ิมข้ึน โดยควรมีการประชาสัมพันธ$และใหAความรูA
เก่ียวกับสมุนไพรตามสื่อตGาง ๆ เพ่ือใหAผูAบริโภคเห็นถึง
ประโยชน$ของการใชAสมุนไพรในการบรรเทาอาการ 
ตGาง ๆ และใชAไดAอยGางถูกตAองและเหมาะสม 
 

5. กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณ ผูAอํานวยการมูลนิธิโรงพยาบาล

เจAาพระยาอภัยภูเบศร เจAาหนAาท่ีมูลนิธิโรงพยาบาล
เจAาพระยาอภัยภูเบศร และกลุGมเกษตรกรผูAผลิตพืช
สมุนไพรอินทรีย$ใหAแกGมูลนิธิโรงพยาบาลเจAาพระยา
อภัยภู เบศร ในเขตพ้ืนท่ีภาคตะวันออกและภาค
ตะวันตก รวมถึงกลุGมผูAบริโภคยาสมุนไพรของมูลนิธิ
โรงพยาบาลเจAาพระยาอภัยภูเบศร ท่ีสละเวลาใหA
สัมภาษณ$และใหAขAอมูลประกอบการทําวิจัยในครั้งน้ี 
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