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บทคัดยอ 
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือทดสอบอิทธิพลของสารสกัดจากสมุนไพรเอ้ืองหมายนาตอการยอยสลาย

โปรตีน วัตถุแหง และอินทรียวัตถุ รวมท้ังผลผลิตจาการหมักในกระเพาะรูเมนดวยจุลินทรียในกระเพาะรูเมน โดย
ใชของเหลวในกระเพาะรูเมนของโคนมและบัฟเฟอร (McDougall artificial saliva) อัตราสวน 1:3 ในขวดท่ีมี
อาหารโคนม 3 กรัม และบมที่ 39 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง วางแผนการทดลองแบบ CRD ประกอบดวย  
4 สิ่งทดลอง (จํานวน 5 ซ้ํา) ไดแก กลุมควบคุม (ไมมีสารสกัดจากเองหมายนา) สารสกัดจากเอื้องหมายนาสวนใบ 
ลําตน และรากที่สกัดดวยเอธานอล 95 เปอรเซ็นต ความเขมขน 5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร จากการศึกษาพบวาสารสกัด
จากเอื้องหมายนาสวนใบ ลําตน และราก ไมทําใหคา pH แตกตางจากกลุมควบคุม โดยพบอยูในชวง 5.34-5.83 
และทําใหปริมาณแอมโมเนีย (8.80, 5.50 และ 6.13 มิลลิโมลาร ตามลําดับ) และการยอยไดของโปรตีน (57.99, 
50.40 และ 56.23 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) ลดลง เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม (11.83 มิลลิโมล/ลิตร และ 61.86 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ) (P<0.05) แตไมทําใหการยอยไดของวัตถุแหงและการยอยไดของอินทรียวัตถุเปล่ียนแปลง 
โดยพบอยูในชวง 60.80-63.48 และ 59.93-61.88 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และไมทําใหกรดกรดอะซิติค  กรดโพรไพ
โอนิค และกรดบิวทีริคเปล่ียนแปลง โดยพบอยูในชวง 46.40-50.22, 24.07-25.56 และ 14.58-18.79 มิลลิโมลาร 
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ตามลําดับ  นอกจากน้ียังพบการใชสารสกัดจากเอ้ืองหมายนาสวนลําตนและราก ชวยเพ่ิมการเจริญของจุลินทรีย
รวมในกระเพาะรูเมน โดยพบมีคา OD (2.41 และ 2.65 ตามลําดับ) มากกวากลุมควบคุม (1.91) (P<0.05) การศึกษา
น้ีช้ีใหเห็นวาสารสกัดจากสมุนไพรเอื้องหมายนามีอิทธิพลตอการหมักในกระเพาะรูเมนในแบชคัลเจอรดวยการ
ลดการยอยสลายโปรตีนและเพ่ิมจํานวนจุลินทรียรวม โดยไมเปล่ียนแปลงคา pH การยอยไดของวัตถุแหง การยอย
ไดของอินทรียวัตถุ และกรดไขมันระเหยได 
 

คําสําคัญ : สารสกัดจากเอื้องหมายนา  การหมักในกระเพาะรูเมน  แบชคัลเจอร  
 
Abstract 

This research was conducted in order to investigate the effect of Costus speciosus extracts on protein 
digestibility (PD), dry matter digestibility (DMD), organic matter digestibility (OMD) and fermentation end 
products of rumen microorganisms. Mixture of rumen fluid and buffer (McDougall artificial saliva) with the 
proportion of 1:3 were added into dairy cow feed and incubated at 39oC for 24 h. Extraction of leaf (LE), stem 
(SE) and rhizome (RE) of Costus speciosus  were carried out by using 95% ethanol. Four treatments including 
extracts LE, SE and RE at concentrations of 5 mg/ml and control were tested in Completely Randomized 
Design with five replicates. The results showed that LE, SE and RE extracts did not affect pH when compared 
to the control. The pHs were in the range of 5.34-5.83. Ammonia concentrations were significantly decreased by 
LE, SE and RE extracts at the concentration of 8.80 mM, 5.50 mM and 6.13 mM, respectively when compared 
to the control at the concentration of 11.83 mM (P<0.05). Moreover, the LE, SE and RE extracts significantly 
decreased PD at 57.99%, 50.40% and 56.23%, respectively when compared to the control at 61.86% (P<0.05). 
However,  the DMD (60.80-63.48%) and OMD (59.93-61.88%) revealed no change. All treatments also did not 
change acetic acid, propionic acid and butyric acid concentrations which were in the range of 46.40-50.22 mM, 
24.07-25.56 mM and 14.58-18.79 mM, respectively. However, SE and RE extracts increased rumen bacteria 
with higher OD (2.41 and 2.65, respectively) than that of the control (1.91). The obtained results indicated that 
Costus speciosus extracts changed rumen fermentation by the reduction of protein digestibility and increasing 
total number of rumen bacteria with no changes of  pH, dry matter digestibility, organic matter digestibility and 
volatile fatty acid concentrations. 
 

Keywords: Costus speciosus extract, rumen fermentation, batch culture  
 

1. บทนํา 

สมุนไพรเอื้องหมายนา (Costus speciosus) 
เปนพืชที่พบในปาดิบและปาเต็งรังริมลําหวยทุกภาค

ของประเทศไทย ในทางพฤษศาสตรเอื้องหมายนา
เปนไมลงหัว มีเหงาอยูใตดิน ลําตนกลม อวบนํ้า ใบ
เรียงสลับ สีเขียวเขมเปนมัน หลังใบเปนรองยาวจาก
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โคนถึงปลายใบ โคนใบมน ปลายใบแหลม ดอกเปน
ชอออกท่ีปลายยอด รูปปากแตร มีชอดอกยอย ดอกสี
ขาว [1] มีรายงานการศึกษาฤทธิ์ตางๆ ของสมุนไพร
เอื้องหมายนา ไดแก ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ [2] ตาน
การอักเสบ [3] ตานเบาหวาน และลดไขมันในเลือด 
[4,5] และตานการอักเสบของตับ [6] 

สารเสริมที่ใชในการเปล่ียนแปลงการหมักใน
กระเพาะรูเมน เพ่ือใหโคนมมีประสิทธิภาพในการ
ผลิตที่ ดีขึ้น เชน การใชยาปฏิชีวนะไอโอโนฟอร 
(ionophore) หรือโมเนนซิน (monensin) ชวยเพ่ิมกรด
โพรไพโอนิคในการหมัก ซึ่งถูกดูดซึมในกระเพาะ    
รูเมน เพ่ือเปนแหลงกลูโคสและพลังงานใหกับโคนม 
[7] นอกจากน้ีโมเนนซินยังลดการยอยสลายโปรตีน
ในกระเพาะรูเมน โปรตีนในอาหารจึงไหลผานไปยัง
ลําไสเล็กไดมากขึ้น ทําใหโคนมใชประโยชนจากการ
ยอยในลําไสเล็กไดมากขึ้น โมเนนซินจึงชวยเพ่ิม
ผลผลิต นํ้านมและใหโคนมมีสุขภาพร างกายที่
สมบูรณ [8] อยางไรก็ตามยาปฏิชีวนะดังกลาวน้ันถูก
หามใชในบางประเทศ ทั้งน้ีเพ่ือปองกันการเกิดปญหา
สารตกคางในนํ้านม 

Tschesche และ Pandey (1978) [9] Singh และ 
Thakur (1982) [10] และ Indrayanto และคณะ (1994) 
[11] รายงานสมุนไพรเอื้องหมายนามีสารซาโปนิน 
จากรายงานของ Hu และคณะ (2006) [12] พบสารซา
โปนินมีผลตอกระบวนการหมักในกระเพาะรูเมน 
โดยเพ่ิมกรดโพรไพโอนิค ลดกรดอะซิติค แกสมีเทน 
และแกสแอมโมเนีย Kamar และคณะ (2006) [13] 
รายงานการใชสารซาโปนินที่สกัดดวยเมทธานอลจาก 
S. rarak ในอัตรา 0.25-0.4 มก./มล. เปล่ียนแปลงการ
หมักในกระเพะรูเมนโดยทําใหการผลิตโพรไพโอนิค
เพ่ิม ขณะที่กรดบิวทีริคและแอมโมเนียลดลงตาม
อัตราของซาโปนินที่เพ่ิมขึ้น เชนเดียวกับ Lila และ

คณะ (2003) [14] ที่ศึกษาการใชซาโปนินจาก Yucca 
schidigera อัตรา 1.2-3.2 มก./มล. พบวา มีผลลบตอ
จุลินทรียที่ผลิตแกสมีเทน ทําใหความเขมขนของ
แอมโมเนียลดลง  ปริมาณแกสมีเทนลดลง และเพ่ิม
กรดไขมันที่ระเหยได แตจากรายงานของ Wina และ
คณะ (2005) [15] พบวาการใชซาโปนินที่สกัดจาก
เมล็ดชา ในอัตรา 0.2-0.4 มก./มล. พบวาซาโปนินลด
การผลิตแอมโมเนีย และแกสมีเทน 19.6 และ 26 
เปอรเซ็นต แตไมมีผลตอการผลิตกรดไขมันระเหยได 
ดั ง น้ันอิทธิพลของสารสกัดซาโปนินรวมจาก
สมุนไพรเอื้องหมายนาที่มีตอการเปล่ียนแปลง
กระบวนการหมักในกระเพาะรูเมนจึงเปนเปาหมายท่ี
ผูวิจัยนํามาศึกษาในครั้งน้ี 
 

2. อุปกรณและวิธีการ 
2.1 การวางแผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบ CRD โดยมี 4 
สิ่งทดลอง (จํานวน 5 ซ้ํา) ไดแก กลุมควบคุม (ไมมี
สารสกัดจากเอื้องหมายนา)  สารสกัดจากเ อ้ือง     
หมายนาสวนใบ ลําตน และราก (สกัดดวยเอธานอล 
95 เปอรเซ็นต) ความเขมขน 5 มก./มล. 

2.2 การสกัดสารจากเอ้ืองหมายนา 
นําเอื้องหมายนาในแตละสวนมาใสใน

ขวดรูปชมพู (erlenmeyer flask) ขนาด 2,000 มล. โดย
แยกเปนสวนๆ จากน้ันเติมเอธานอล 95 เปอรเซ็นต 
แลวเขยาใหเขากัน ต้ังทิ้งไวที่อุณหภูมิหอง 14 วัน 
หลังจากครบ 14 วัน แลวกรองสารสกัดดวยกระดาษ
กรองเบอร 1 แลวทําการสกัดซ้ําอีก 1 ครั้ง นําสารสกัด
ที่ไดทั้ง  2 ครั้งมารวมกัน แลวจึงนําไประเหยเอา
เอธานอลออกดวยเครื่องระเหยสุญญากาศแบบหมุน 
(rotary evaporator) ที่อุณหภูมิ 50oซ. จากน้ันจึงนํา
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สารสกัดที่ไดไประเหยใหแหงโดยใชเครื่องทําแหง
เยือกแข็งภายใตสภาวะสุญญากาศ (freeze dryer) 

2.3 การทดสอบฤทธ์ิตอการเปลี่ยนแปลงการ
หมักในกระเพาะรูเมนโดยใชระบบการเพาะเลี้ยงแบบ
แบชคัลเจอร [16] 

2.3.1 เตรียมอาหารสําหรับโคนม [17] ที่
ผานการอบแหงและบดผานตะแกรง ขนาด 2 มม. 
จํานวน 3 ก. ใสในขวดขนาด 250 มล. จํานวน 20 ขวด 

2.3.2 เติมสิ่งทดลองที่ระบุไวในขอ 2.1 ลง
ในขวดที่เตรียมไวใน 2.3.1 สิ่งทดลองละ 5 ขวด 

2.3.3 นําของเหลวในกระเพาะรูเมนจากโค
นม (fistulated dairy cattle) ที่กรองผานผาขาวบาง
หนา 4 ช้ัน เจือจางดวยบัฟเฟอร (McDougall’s 
artificial saliva) ในอัตราสวน 1:3 แลวนําสวนผสมนํ้า
กระเพาะรูเมนและบัฟเฟอรจํานวน 120 มล. ใสใน
ขวด ที่เตรียมไวใน 2.3.2 

2.3.4 เติมแกสคารบอนไดออกไซดแลว
ปดขวดดวยจุกยางที่มีการระบายอากาศแบบทางเดียว 

2.3.5 นําขวดจาก 2.3.4 มาเพาะเล้ียงในตู
บมเช้ือแบบเขยาที่อุณหภูมิ 39oซ. เขยาที่ความเร็ว 70 
รอบ/นาที เปนเวลา 24 ชม. 

2.3.6 วัดคา pH และ แอมโมเนีย [18] กรด
ไขมันระเหยได ไดแก กรดอะซิติค กรดโพรไพโอนิค 
และกรดบิวทีริค [19] และคา OD ที่ 600 นาโนเมตร 
[20] ที่เวลา 24 ชม. 

2.3.7 เก็บตัวอยางที่ไดจากการหมัก 24 
ชม. เพ่ือวิเคราะห ความช้ืน เถา และโปรตีนโดยวิธี
ของ SAS [21] 

2.3.8 นําขอมูลความช้ืน เถา และโปรตีน 
ที่ไดมาคํานวณหาเปอรเซ็นตการยอยไดของวัตถุแหง 
การยอยไดของอินทรียวัตถุ  และการยอยไดของ
โปรตีน ดังน้ี  

(1) % การยอยไดของวัตถุแหง = [(นน. แหง
ของตัวอยางกอนบม - นน. แหงตัวอยางหลังบม) x 
100] ÷ นน. แหงของตัวอยางกอนบม 

(2) % การยอยไดของอินทรียวัตถุ = [(นน. 
อินทรียวัตถุกอนบม - นน. อินทรียวัตถุหลังบม) x 
100] ÷ นน. อินทรียวัตถุกอนบม 

(3) นน. อินทรียวัตถุ = นน. แหง - นน. เถา 
2.4 การวิเคราะหทางสถิติ  

นําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะห
ความแปรปรวน (ANOVA) และเปรียบเทียบความ
แตกตางระหวางคาเฉล่ียของแตละสิ่งทดลองดวย 
least square means ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 
เปอรเซ็นต โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SAS [22] 

 

3. ผลการทดลองและวิจารณ 
3.1 คา pH 

จากการศึกษาพบวาการใชสารสกัดเอื้อง
หมายนาจากสวนใบ ลําตน และราก 5 มก./มล. ไมมี
ผลกระทบตอคา pH (P>0.05) ในการหมักของ
จุลินทรียในกระเพาะรูเมนในแบชคัลเจอร 24 ชม. เมื่อ
เทียบกับกลุมควบคุม โดยพบอยูในชวง 5.34-5.83 
(ตารางที่ 1) 

3.2 ปริมาณแอมโมเนีย 
แอมโมเนียเปนผลิตผลจากกิจกรรมของ

จุลินทรียในการยอยสลายโปรตีนในกระเพาะรูเมน 
ความเขมขนของแอมโมเนียในกระเพาะรูเมนในแบช
คัลเจอร 24 ชม. จากการใชสารสกัดเอื้องหมายนาสวน
ใบ ลําตน และราก 5 มก./มล. มีคาเทากับ 8.80, 5.50 
และ 6.13 มิลลิโมลาร ตามลําดับ ซึ่งไมแตกตางกัน
ทางสถิติ (P>0.05) แตนอยกวา (P<0.05) กลุมควบคุม 
ซึ่งมีปริมาณแอมโมเนียเทากับ 11.83 มิลลิโมลาร 
(ตารางที่ 1) ขอมูลที่ไดจากการศึกษาปริมาณ
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แอมโมเนียดังกลาวสามารถศึกษายืนยันโดยการ
ตรวจสอบการยอยไดของโปรตีนตอไป  

3.3 การยอยไดของโปรตีน 
ผลการศึกษาพบการใชสารสกัดเอื้อง

หมายนาสวนใบ ลําตน และราก 5 มก./มล. ทําใหการ
ยอยไดของโปรตีนมีคาเทากับ 57.99, 50.40 และ 
56.23 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ซึ่งนอยกวากลุมควบคุม 
(61.86 เปอรเซ็นต) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 

และการยอยไดของโปรตีนจากการใชสารสกัดเอื้อง
หมายนาสวนลําตนมีคานอยกวาสวนใบและรากอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 1 
สารสกัดจากเอื้องหมายนาลดการยอยสลายของ
โปรตีนจากการศึกษาในครั้งน้ีสอดคลองกับปริมาณ
แอมโมเนียที่ลดลงดังกลาวขางตนและสอดคลองกับ 
[23] ที่พบซาโปนินจากรากถ่ัวอัลฟาลฟาลดการยอย
สลายโปรตีนในกระเพาะรูเมนของแกะ 

 
ตารางที่ 1 ปริมาณแอมโมเนีย การยอยไดของโปรตีน วัตถุแหง และอินทรียวัตถุ ในการหมักของจุลินทรียใน

กระเพาะรูเมนในแบชคัลเจอร 24 ชม. จากการใชสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของสมุนไพรเอื้อง
หมายนา (สกัดดวยเอธานอล) 5 มก./มล. 

 

  
pH 

ปริมาณ
แอมโมเนีย 

(มิลลิโมลาร) 

การยอยได
ของโปรตีน 

(%) 

การยอยได
ของวัตถุแหง 

(%) 

การยอยไดของ
อินทรียวัตถุ 

(%) 

 
OD 

กลุมควบคุม 5.34 11.83a 61.86a 62.55 61.88 1.91b 
สารสกัดจากใบ 5.62  8.80b 57.99b 63.48 60.34 2.34ab 
สารสกัดจากลําตน 5.78  5.50b 50.40c 60.80 59.93 2.41a 
สารสกัดจากราก 5.83  6.13b 56.23b 61.36 60.85 2.65a 

SE 0.16 0.35 1.77 2.03 3.72 0.14 
abcคาเฉล่ียตามแนวต้ังตามดวยอักษรตางกันมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 
 

3.4 การยอยไดของวัตถุแหง 
จากการศึกษาพบวาการใชสารสกัดเอื้อง

หมายนาจากสวนใบ ลําตน และราก 5 มก./มล. ไมมี
ผลกระทบตอการยอยไดของวัตถุแหง (P>0.05) เมื่อ
เทียบกับกลุมควบคุม โดยพบอยูในชวง 60.80-63.48 
เปอรเซ็นต (ตารางที่ 1) 

 3.5 การยอยไดของอินทรียวัตถุ 
ผลการศึกษาการใชสารสกัดจากเอ้ือง

หมายนาตอปริมาณการยอยไดของอินทรียวัตถุ 

เปนไปในทิศทางเดียวกันกับการยอยไดของวัตถุแหง 
(ตารางที่1) กลาวคือ สารสกัดเอื้องหมายนาจากสวน
ใบ ลําตน และราก 5 มก./มล. ไมมีผลกระทบตอการ
ยอยไดของอินทรียวัตถุ (P>0.05) เมื่อเทียบกับกลุม
ควบคุม โดยพบอยูในชวง 59.93-61.88 เปอรเซ็นต 
(ตารางที่ 1) อยางไรก็ตามผลการศึกษาในครั้งน้ี
เปนไปในทางเดียวกับ [23] ที่พบซาโปนินจากรากถั่ว
อัลฟาลฟาไมมีผลกระทบตอการยอยไดของเยื่อใยใน
กระเพาะรูเมน 
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3.6 คา OD 
คา OD ที่เพ่ิมขึ้นสะทอนถึงปริมาณของ

จุลินทรียที่มากขึ้น ผลการศึกษาพบการใชสารสกัด
จากเอื้องหมายนาสวนลําตนและราก 5 มก./มล. ชวย
เพ่ิมปริมาณของจุลินทรียรวมในกระเพาะรูเมน โดย
พบมีคา OD (2.41 และ 2.65 ตามลําดับ) มากวากลุม
ควบคุม (1.91) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) แต
ไมตางจากการใชสารสกัดจากเอ้ืองหมายนาสวนใบ ที่

ความเขมขนเดียวกัน (2.34) ซึ่งช้ีใหเห็นถึงสภาพการ
หมักที่เหมาะสมตอการเจริญของจุลินทรียรวมใน
กระเพาะรูเมนในแบชคัลเจอรจากการใชสารสกัดจาก
เอื้องหมายนาสวนลําตนและราก การเพ่ิมจํานวน
จุลินทรียดังกลาวอาจมีสาเหตุจากการที่ซาโปนินทํา
ใหจํานวนโปรโตซัวลดลง [23] จํานวนจุลินทรียที่
เพ่ิมขึ้นจะทําใหจํานวนโปรตีนจุลินทรียไหลผาน
กระเพาะรูเมนไปยังลําไสเพ่ิมมากขึ้น [24, 25] 

 
ตารางที่ 2 ปริมาณกรดไขมันระเหยได จากการหมักของจุลินทรียในกระเพาะรูเมนในแบชคัลเจอร 24 ชม. จาก

การใชสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของสมุนไพรเอื้องหมายนา (สกัดดวยเอธานอล) 5 มก./มล. 
 

 กรดอะซิติค (มิลลิโมลาร) กรดโพรไพโอนิค (มิลลิโมลาร) กรดบิวทีริค (มิลลิโมลาร) 
กลุมควบคุม 48.10 24.07 14.58 
สารสกัดจากใบ  50.22 25.56 18.79 
สารสกัดจากลําตน 49.79 25.34 17.69 
สารสกัดจากราก 46.40 24.85 18.14 

SE   3.43  0.98   1.10 
 

3.7 กรดไขมันระเหยได   
Hu และคณะ (2006) รายงานสารซาโปนิน

สกัดจากใบชาเพ่ิมกรดโพรไพโอนิค ลดกรดอะซิติค 
[12] ในขณะที่ Kamar และคณะ (2006) ใชสาร        
ซาโปนินที่สกัดดวยเมทธานอลจาก S. rarak  ทําให
การผลิตกรดโพรไพโอนิคเพ่ิม ขณะที่กรดบิวทีริค 
ลดลง [13] และ Lila และคณะ (2003) รายงาน         
ซาโปนิน 1.2-3.2 มก./มล. จาก Yucca schidigera เพ่ิม
ก รด ไขมั นที่ ร ะ เ ห ย ได ใ นกร ะ เพ า ะ รู เ มน ใน
หองปฏิบัติการ [14] แตจากการศึกษาในครั้งน้ีพบวา
การใชสารสกัดเอื้องหมายนาสวนใบ ลําตน และราก 
5 มก./มล. ไมทําใหปริมาณกรดอะซิติค กรดโพรไพ
โอนิค และกรดบิวทีริค (P>0.05) เปล่ียนแปลงเม่ือ

เทียบกับกลุมควบคุม โดยพบอยูในชวง 46.40-50.22, 
24.07-25.56 และ 14.58-18.79 มิลลิโมลาร (ตารางที่ 
2) เชนเดียวกับรายงานของ Wina และคณะ (2005) ซึ่ง
พบวาการใช ซาโปนินที่สกัดจากเมล็ดชา ในอัตรา 0.2 
และ 0.4 มก./มล. ไมมีผลตอการผลิตกรดไขมันระเหย
ไดในกระเพาะรูเมนในหองปฏิบัติการ [15] 
 

4. สรุป 
การศึกษานี้ช้ีใหเห็นวาสารสกัดจากสมุนไพร

เอื้องหมายนามีอิทธิพลตอการหมักในกระเพาะรูเมน
ในแบชคัลเจอรโดยลดการยอยสลายโปรตี และเพ่ิม
จํานวนจุลินทรียรวม โดยไมเปล่ียนแปลงคา pH การ
ยอยไดของวัตถุแหง การยอยไดของอินทรียวัตถุ และ
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กรดไขมันระเหยได อยางไรก็ตามควรมีการศึกษา
เ พ่ิ ม เ ติม ใน ตัวสั ตว เ คี้ ย ว เอื้ อ ง  ทั้ ง น้ี เ พ่ื อทราบ          
แนวทางการใชเอื้องหมายนาในการเพ่ิมประสิทธิภาพ
การผลิตของสัตวเคี้ยวเอื้อง 
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