
Research Article 
Received: April 6, 2019; Accepted: August 20, 2019 

*ผู้รับผิดชอบบทความ : jwarit@gmail.com

การประเมินก๊าซเรือนกระจกในวัฏจักรชีวิตไก่แปรรูปแช่แข็ง 
Life Cycle Greenhouse Gases Emissions of  

Processed Frozen Chicken
วาริท เจาะจิตต์* และศิริอุมา เจาะจิตต์ 

สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี สำนักวิชาสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์  
ตำบลไทยบุรี อำเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช 80160 

ธนวิทย์ กุลรัตนรักษ์ 
สาขาวิชาเทคโนโลยีอาหาร สำนักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  

ตำบลสุรนารี อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 30000 

Warit Jawjit* and Siriuma Jawjit 
Department of Environmental Health and Technology, School of Public Health, 

Walailak University, Thaiburi, Thasala, Nakhon Si Thammarat 80160 

Thanawit Kulruttanarak 
Department of Food Technology, Institute of Agricultural Technology,  

Suranaree University of Technology, Suranaree, Muang, Nakhon Ratchasima 30000 

บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในวัฏจักรชีวิตของการผลิตเนื้อไก่แปรรูปแช่

แข็ง เพื่อจำแนกกิจกรรมและขั้นตอนสำคัญต่อการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ขอบเขตของงานวิจัยเป็นแบบ cradle-to-
gate ตั้งแต่การผลิตอาหารสัตว์ จนถึงการผลิตเนื้อไก่แปรรูปแช่แข็ง ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ (1) การผลิต
อาหารไก่ (2) ฟาร์มไก่พ่อแม่พันธ์ุ (3) โรงฟักไข่ (4) ฟาร์มเลี้ยงไก่เนื้อ (5) โรงงานชำแหละไก่ และ (6) โรงงานแปรรูป
ไก่แช่แข็ง กำหนดหน่วยทำงาน คือ เนื้อไก่แปรรูปแช่แข็ง 1 กิโลกรัม การวิจัยดำเนินตามแนวทางของ ISO 14040 
และองค์การจัดการก๊าซเรือนกระจกแห่งประเทศไทย ประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในหน่วย kgCO2-eq 
ผลการศึกษาพบว่ากระบวนการผลิตเนื้อไก่แปรรูปแช่แข็ง 1 กิโลกรัม ปล่อยก๊าซเรือนกระจก 2.51 kg CO2-eq เมื่อ
พิจารณาทั้งวัฏจักรชีวิต พบว่าข้ันตอนในการได้มาและผลิตอาหารสัตว์โดยเฉพาะข้าวโพดและกากถ่ัวเหลือง ขั้นตอน
การเลี้ยงในฟาร์มไก่เนื้อ และขั้นตอนการแปรรูปไก่แช่แข็ง เป็นขั้นตอนสำคัญในการปล่อยก๊าซเรือนกระจกคิดเป็น 
50, 26 และ 21 % ตามลำดับ แนวทางลดการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่ดำเนินการได้ เช่น การเปลี่ยนสูตร
อาหารสัตว์ การปรับวัตถุดิบของอาหารสัตว์ การควบคุมการใช้ปุ๋ยในการปลูกพืชวัตถุดิบอาหารสัตว์ การใช้ไบโอ
ดีเซลในกระบวนการเพาะปลูก รวมถึงการเพิ่มผลผลิตของการปลูกพืชที่เป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์ 

คำสำคัญ : ก๊าซเรือนกระจก; วัฏจักรชีวิต; ไก่แช่แข็ง 
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Abstract 
The objective of this study is to evaluate greenhouse gas emissions in the life cycle of frozen 

processed chicken meat in order to identify the important activities (hotspots) which contribute to 
the greenhouse gases emissions. The scope of the study is based on the cradle-to-gate approach, 
which included (1) feed production, (2) pullet farm, (3) hatchery farm, (4) broiler chicken farm, (5) 
slaughterhouse, and (6)  frozen processing factory.  The functional unit is 1 kg of frozen processing 
chicken meat.  The research methodology is based on ISO 14040 and the guideline of Thailand 
Greenhouse Gas Management Organization (TGO). Greenhouse gas emissions are calculated in the 
unit of kgCO2- eq.  The result of the greenhouse gas emissions of 1 kg of frozen processing chicken 

meat is 2. 51 kg CO2- eq.  The results indicated that feed production and acquisition ( in particular, 

the acquisition of soybean meal and maize) , broiler chicken farm, and frozen processing factory 
mainly contributed to the emissions by about 50, 26, and 21 % , respectively.  Various potential 
options for greenhouse gas mitigation are available, for instance, the substitution of raw materials 
in feed production, changes in the composition of feeds, use of biodiesel in land preparation, 
effective use of fertilizer, chicken manure management, and increasing yield of feed raw materials. 
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1. บทนำ 

ในสภาพเศรษฐกิจและสังคมปัจจุบัน อาหารแช่
แข็งได้ร ับความนิยมมากขึ ้นในประเทศไทย เพราะ
สามารถเก็บรักษาไว้ได้นานไม่เน่าเส ีย และนำมา
รับประทานได้เพียงในเวลาไม่กี่นาที ในฐานะผู้ส่งออก 
ประเทศไทยเป็นประเทศผู้ส่งออกสินค้าอาหารแปรรูป
ในอันดับต้น ๆ ของโลกหลายรายการ ได้แก่ ไก่แช่แข็ง 
กุ้งแช่แข็ง ทูน่ากระป๋อง เป็นต้น [1] ในส่วนของเนื้อไก่
นั้น ประเทศไทยเป็นประเทศที่ผลิตเนื้อไก่ได้มากเป็น
อันดับที่ 6 ของโลก และเป็นอันดับหนึ่งของอาเซียน 
โดยปริมาณการผลิตไก่แปรรูปแช่แข็งของไทยยังมี
แนวโน้มเพิ่มขึ้นโดยตลอดในช่วงหลายปีที่ผ่านมา ทั้งนี้
เนื ่องจากความต้องการบริโภคเนื ้อไก่ในตลาดต่าง 
ประเทศขยายตัวสูงขึ ้น ซึ่งเป็นผลมาจากการเพิ่มขึ้น
ของจำนวนประชากร รายได้ และรสนิยมการบริโภคที่

เปลี่ยนแปลงไป [2] เมื่อผลิตภัณฑ์ไก่แปรรปูแช่แข็งเปน็
ผลิตภัณฑ์ที่สำคัญในตลาดโลกมากยิ่งขึ ้น นอกเหนือ 
จากการให้ความสำคัญในการปฏิบัติตามกฎระเบียบ
และมาตรฐานด้านความปลอดภัยและสุขาภิบาล
อาหารในระดับนานาชาติ เช่น CODEX, HACCP, ISO 
และ GMP แล้ว ผู้นำเข้าในตลาดของประเทศที่พัฒนา
แล้วยังให้ความสนใจในกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์ที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ดังนั้นข้อมูลการดำเนินงานทาง
สิ่งแวดล้อมจึงเป็นอีกหนึ่งข้อมูลสำคัญที่จะสื่อสารกับคู่
ค้า และเป็นข้อมูลที่จะทำให้ผู ้ผลิตได้นำไปปรับปรุง
กระบวนการผลิตเพื่อให้เป็นกระบวนการผลิตที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม 

งานวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อประเมินการปลด 
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกตลอดวัฏจักรชีวิตของไก่แปรรูป
แช่แข็ง โดยใช้แนวทางในการประเมินวัฏจักรชีวิต (life 
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cycle assessment, LCA) ซึ่งเป ็นเครื ่องม ือในการ
ประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม โดยขอบเขตการศึกษา
ของงานวิจัยนี้เป็นแบบ cradle-to-gate ครอบคลุม
ตั้งแต่การสกัดวัตถุดิบ การแปรรูปวัตถุดิบ การขนส่ง
วัตถุดิบ และการแปรรูปผลิตภัณฑ์ ทำให้ทราบถึง
ผลกระทบสิ่งแวดล้อมในการผลิตแต่ละขั้นตอนในวัฏ
จักรชีวิตของผลิตภัณฑ์ และสามารถจำแนกขั้นตอน/
กิจกรรมที่สำคัญ (hot spot) ที่มีผลต่อการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก เพื่อนำไปสู่การหาทางเลือกลดการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกทีน่ำไปสู่ภาวะโลกร้อนและ
การเปลี ่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซึ ่งเป็นประเด็น
ผลกระทบสิ่งแวดล้อมท่ีได้รับความสำคัญเป็นอย่างมาก
ในตลาดการค้าโลก ผลการศึกษายังทำให้ได้ข้อมูลเพื่อ
พัฒนาไปเป็นการผลิตผลิตภัณฑ์เพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม 
(Eco-design/Eco-labeling) อันจะเป็นประโยชน์แก่
ทั้งผู้ประกอบการ ผู้บริโภค และทุกภาคส่วนท่ีเกี่ยวข้อง
กับการผลิตไก่แปรรูปแช่แข็ง นอกจากนี ้การแสดง
ข้อมูลการดำเนินงานทางสิ่งแวดล้อมจะสะท้อนถึงการ
เป็นผู ้ผลิตที ่ม ีความใส่ใจในเร ื ่องความยั ่งย ืนและ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งข้อมูลเหล่านี้สามารถเพิ่มความสามารถ
ในการแข่งขันทางการค้าในตลาดโลกในปัจจุบันเป็น
อย่างดี ทั้งนี้เพื่อให้ประเทศไทยสามารถรักษาสภาวะ
การเป็นผู้นำการส่งออกและผู้นำในการผลิตไก่แปรรูป
แช่แข็งของโลกต่อไป 
 

2. อุปกรณ์และวิธีการ 
2.1 เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

แบบสำรวจข ้อม ู ลการ ใช ้ทร ัพยากร 
พลังงาน การเกิดขึ้นและการจัดการของเสียที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก ในแต่ละ
ขั้นตอนการผลิตของการผลิตไก่แปรรูปแช่แข็งแปรรูป 
โดยแบ่งเป็น 9 ประเด็นหลักในแบบสำรวจข้อมูล ได้แก่
ข้อมูลทั่วไป กำลังการผลิต วัตถุดิบที่ใช้ การใช้น้ำ การ

ใช้ไฟฟ้า การใช้เชื ้อเพลิง ผลพลอยได้ ของเสีย และ
วิธีการจัดการของเสีย ซึ่งข้อมูลเหล่านี้จะนำมาประเมิน
การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

2.2 วิธีการวิจัย 

ขั้นตอนการศึกษาสำหรับการปลดปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกในประเมินวัฏจักรชีวิตของการผลิตไก่

แปรรูปแช่แข็งนี้ ใช้ขั ้นตอนการวิจัยตามระเบียบชุด

มาตรฐานสากลใน ISO 14040 ว ่าด ้วยเร ื ่องการ

ประเมินวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ์ (LCA) ประกอบกับ
แนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์

ขององค์การจัดการก๊าซเรือนกระจก โดยมีรายละเอียด
การศึกษาดังน้ี 

2.2.1 ขั้นตอนที่ 1 กำหนดเป้าหมายและ

ขอบเขตการศึกษา (goal and scope definition) 

(1) การกำหนดเป้าหมาย โดยเป้าหมาย

ของการศึกษาวัฏจักรชีวิตของการผลิตไก่แปรรูปแช่

แข็ง เพื่อศึกษาข้อมูลการใช้ทรัพยากร พลังงาน และ
ปริมาณการปล่อยของเสีย นำมาประเมินการปลด 

ปล่อยปริมาณก๊าซเรือนกระจกในรูปของศักยภาพใน
การทำให้เกิดโลกร้อน (global warming potential) 

ในหน่วย kg CO2-equivalent 

(2) การกำหนดขอบเขต ระบบที่ศึกษา

ในงานวิจัยนี้ครอบคลุมหลักการ cradle-to-gate เริ่ม

ตั้งแต่การผลิตอาหารสัตว์ (อาหารไก่) จนได้ออกมาเป็น

เนื้อไก่แปรรูปแช่แข็ง โดยแบ่งเป็น 5 ขั้นตอนหลักใน 

วัฏจักรชีว ิตของไก่แปรรูปแช่แข็ง (ร ูปที่ 1) ได้แก่      

(1) การผลิตอาหารสัตว์ (2) ฟาร์มไก่พ่อแม่พ ันธุ์        

(3) โรงฟักไข่ (4) ฟาร์มไก่เนื้อ (5) โรงงานชำแหละไก่ 

และ (6) โรงงานผลิตไก่แปรรูปแช่แข็ง โดยใช้สถานที่

ศึกษาเป็นบริษัทผลิตไก่เนื้อแปรรูปแช่แข็งครบวงจร

แห่งหนึ่ง ในอำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ซึ่งมีบริษัทใน

เครือข่ายครบวงจรตามขอบเขตที่กำหนดไว้ 
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Figure 1 System boundary for a cradle-to-gate 
life cycle assessment of processed 
frozen chicken 

 
(3) การกำหนดหน ่ วยการทำงาน 

( functional unit)  ของผล ิตภ ัณฑ ์ส ุดท ้าย ได ้แก่
ผลิตภัณฑ์เนื ้อไก่ที ่ผ ่านการทอดแล้วนำไปแช่แข็ง 
เนื ่องจากเป็นผลิตภัณฑ์ที ่มียอดขายมากที ่ส ุด โดย
กำหนดหน่วยทำงานเป็นเนื้อไก่แปรรูปแช่แข็งน้ำหนัก 
1 กิโลกรัม อนึ่งในการวิเคราะห์แต่ละขั้นตอนของวัฏ
จักรชีวิตของการผลิตไก่แปรรูปแช่แข็งนั ้น กำหนด
หน่วยการทำงานไว้ดังแสดงในตารางที่ 1 
 
Table 1 Functional unit of each product in 

each stage of life cycle of processed 
frozen chicken 

 

Stages in the life cycle Functional units 

Feed production 1 ton of feed  
Pullet farm 1 egg 

Hatchery farm 1 chick 
Broiler chicken farm 1 broiler chicken 

Slaughterhouse 1 kg of chicken meat 
Frozen processing 
factory 

1 kg of processed 
frozen chicken meat  

2.2.2 ขั ้นตอนที ่ 2 จัดทำบัญชีรายการ 
(inventory analysis) 

การสำรวจและเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อ
จัดทำบัญชีรายการ ดำเนินการเก็บข้อมูลทั้งข้อมลูปฐม
ภูมิและทุติยภูมิ โดยการทบทวนข้อมูลทุติยภูมิผ่านการ
ทบทวนงานวิจัย รายงานการศึกษาที่เกี่ยวกับการจัด 
การสิ่งแวดล้อม การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก การใช้
ทรัพยากรและพลังงาน การปลดปล่อยของเสียของ
อุตสาหกรรมที่เกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมผลิตไก่แปรรูป
แช่แข็ง โดยรวบรวมเพื่อทบทวนข้อมูลที่ได้มีการศึกษา
ไปแล้ว เพื่อเป็นข้อมูลเบื้องต้นก่อนการสำรวจและเก็บ
ข้อมูลปฐมภูมิ ในส่วนของการเก็บข้อมูลปฐมภูมินั้น 
ดำเนินการผ่านการเยี่ยมชมกระบวนการผลิต และเก็บ
ข้อมูลผ่านการสอบถาม สัมภาษณ์ กับผู้มีหน้าที่รับผิด 
ชอบของบริษัทผลิตไก่เนื้อแปรรูปแช่แข็งครบวงจร 

2.2.3 ขั้นตอนที่ 3 คำนวณการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก (greenhouse gases emission) 

เป็นขั ้นตอนที่มีการคำนวณการปลด 
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก คำนวณจากปริมาณพลังงาน 
ทรัพยากรที่ใช้ โดยคำนวณเทียบเท่าต่อหน่วยทำงานท่ี
กำหนดไว้ในตารางที่ 1 ใช้วิธีการหลักในการคำนวณ
ตามแนวทางขององค์การจัดการก๊าซเร ือนกระจก 
(อบก.) ค ือ การคำนวณโดยใช้ความสัมพันธ ์ของ
กิจกรรมที ่ทำให้เกิดก๊าซเรือนกระจกกับตัวคูณการ
ปลดปล่อยมลสาร (emission factor) โดยจะเน้นการ
ใช้ emission factor ที่พัฒนาขึ้นสำหรับประเทศไทย
เป็นหลัก ตามฐานข้อมูล emission factor ของ อบก. 
(http: / / thaicarbonlabel. tgo.or. th)  โดยสมการ
พื้นฐานของการคำนวณค่าการปลดปล่อยมลสาร คือ 
Emission I, J =  Emission factor I, J × Activities 
level J โดย Emission I, J คือ ค่าการปลดปล่อยมลสาร 
I เนื่องจากกิจกรรม J (หน่วย kg CO2-eq) Emission 
factor I, J ค ือ ต ัวค ูณการปลดปล่อยมลสาร I จาก
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กิจกรรม J (หน่วย kg CO2-eq/กิจกรรม) Activities 
level J คือ ระดับของกิจกรรม J ที่มีผลทำให้เกิดการ
ปล่อยมลสาร เช่น การใช้ไฟฟ้า การเผาไหม้เช้ือเพลิงไม ้
การใช้สารเคมี 

2.2.4 ขั้นตอนที่ 4 แปลผลการศึกษาและ
วิเคราะห์ผลการศึกษา (interpretation and analysis) 

ประมวลข้อมูลผลการศึกษาการใช้
พลังงาน ทรัพยากร การจัดการของเสีย และการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกตลอดวัฏจักรชีวิตของการ
ผลิตเนื้อไก่แปรรูปแช่แข็ง เพื่อการจำแนกจุดสำคัญ/ 
กิจกรรมสำคัญ (hot spot) ที่มีส่วนต่อการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกมากที่สุดในวัฏจักรชีวิตของการผลิตไก่
แปรรูปแช่แข็ง เพื่อหาแนวทางในการลดการปลดปลอ่ย
ก๊าซเรือนกระจกต่อไป 
 

3. ผลการวิจัยและวิจารณ์ 
3.1 บัญช ีรายการการใช ้ทร ัพยากรและ

พลังงานในแต่ละขั้นตอนในวัฏจักรชีวิตของการผลิต

ไก่แปรรูปแช่แข็ง 

การวิเคราะห์บัญชีรายการได ้จากการ
คำนวณการใช้ทรัพยากรและพลังงานของการผลิต   
แต่ละขั้นตอนในวัฏจักรชีวิตการผลิตไก่แปรรูปแช่แข็ง 
เปรียบเทียบกับหน่วยทำงาน (functional unit) ของ
แต่ละขั้นตอน โดยบัญชีรายการการใช้ทรัพยากรและ
พลังงานแสดงเฉพาะรายการทรัพยากรและพลังงานที่
สำคัญซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกสูงนำมาแสดงเท่านั ้น รายละเอียดแสดงใน
ตารางที่ 2, 3 และ 4 โดยบัญชีรายการเหล่านี้นับเป็น
ค่าของระดับกิจกรรม (activity level) ที่จะนำไปใช้ไป
ค ูณก ับต ัวค ูณการปลดปล ่อยมลสาร (emission 
factor) เพื่อให้ได้ค่าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่
จะแสดงผลในหัวข้อ 3.2 

Table 2 Resources and energy inventory per 
one ton of feed production 

 

Resources/ 
Activities 

Amount used  
per 1 ton 

Units 

Soybean meal 0.30 ton 

Cassava pellet 0.11 ton 
Maize 0.48 ton 
Rice bran oil 0.04 ton 

Calcite 0.01 ton 
DCP 14% 0.03 ton 
Electricity 46.03 kWh 
Water 0.13 m3 
LPG 0.08 kg 
Bunker oil 2.48 Litre 

 
3.2 การปลดปล่อยก๊าซเรือนเรือนกระจกใน

แต่ละขั้นตอนในวัฏจักรชีวิตของการผลิตไก่แปรรูป
แช่แข็ง 

3.2.1 โรงงานผลิตอาหารสัตว์ 
โรงงานผลิตอาหารส ัตว ์ท ี ่ศ ึกษาใช้

วัตถุด ิบหลัก 3 ประเภท ได้แก่ กากถั ่วเหลือง มัน
อัดเม็ด และข้าวโพด โดยมีการใส่อาหารเสริมประเภท
ต่าง ๆ ตามสูตรของอาหารไก่ท่ีต้องการตามช่วงวัยและ
จุดประสงค์ โดยวัตถุดิบส่วนใหญ่นำมาจากในประเทศ 
แต่อาหารเสริมบางชนิดต้องมีการนำเข้าจากต่าง 
ประเทศ ผลการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากโรง
ผลิตอาหารสัตว์ จากกิจกรรมต่าง ๆ เมื่อเปรียบเทียบ
กับหน่วยทำงานอาหารสัตว์ 1 ตัน มีค่ารวม 662.37 
kgCO2-eq โดยแสดงส ัดส ่วนของแต ่ละก ิจกรรม/
ทรัพยากร (รูปที่ 2a) พบว่าวัตถุดิบสำหรับผลิตอาหาร
สัตว์จากผลิตผลทางการเกษตร มีผลต่อการปลดปลอ่ย
ก๊าซเรือนกระจกมากที่สุด คิดเป็น 82 % ของก๊าซเรือน
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กระจกท่ีเกิดขึ้นทั้งหมดจากการผลิตอาหารสัตว์ โดยมา
จากวัตถุดิบข้าวโพด 48 % และการถั่ว 34 % นอกจาก 
นั้นการขนส่งวัตถุดิบเหล่านี้มาสู่โรงงานผลิตอาหารสัตว์
ก็มีส่วนในการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก (5 %) เมื่อ
พิจารณากิจกรรมที่เกิดขึ้นในโรงงานผลิตอาหารสัตว์ 
การใช้ไฟฟ้าถือเป็นกิจกรรมที่สำคัญที่มีส่วนต่อการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก (คิดเป็น 4 % ของก๊าซ
เรือนกระจกทั้งหมด) เนื่องจากระบบการผลิตอาหาร
สัตว์ทั้งหมดใช้เครื่องจักรอัตโนมัติในการควบคุมการ
ผลิตทั้งหมด จึงมีการใช้ไฟฟ้าค่อนข้างสูง 

3.2.2 ฟาร์มไก่พ่อแม่พันธ์ุ 
ฟาร์มไก่พ่อแม่พันธุ์เป็นฟาร์มที่มีการ

ผลิตเพื่อให้ได้ไข่ที่จะนำไปฟักต่อไปในโรงฟักไข่ โดยมี
ทั้งการนำลูกไก่มาเลี้ยงเพื่อให้ไข่ และการใช้ไกพ่่อพันธุ์ 

แม่พันธ์ุ เพื่อผลิตลูกไก่เพื่อการให้ไข่ ผลการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมต่าง ๆ ในฟาร์มไก่พ่อแม่
พันธุ์ เมื่อเปรียบเทียบกับหน่วยทำงานคือ ไข่ไก่ 1 ฟอง 
ม ีค ่า  23 kgCO2-eq โดยแสดงส ัดส ่วนของแต ่ละ
กิจกรรม/ทรัพยากร (รูปที่ 2b) พบว่าแหล่งของก๊าซ
เรือนกระจกที่มีสัดส่วนสำคัญ คือ ก๊าซเรือนกระจกที่
เกิดจากการผลิตอาหารสัตว์คิดเป็น 43 % และที่เกิด
จากการเลี้ยงไก่พ่อแม่พันธุ์ในฟาร์มไก่เนื้อ คิดเป็น 38 
% ส่วนกิจกรรมในขอบเขตฟาร์มไก่พ่อแม่พันธุ์ที่มีส่วน
ต่อการเกิดก๊าซเรือนกระจก ได้แก่ กิจกรรมการใช้
ไฟฟ้าทีใ่ช้ทั้งการให้ความสว่างและให้ความอบอุ่นแก่ไก่ 
ซึ่งมีผลกระทบโดยตรงกับการอัตราการให้ไข่ โดยการ
ใช้ไฟฟ้ามีสัดส่วน 18 % ของการเกิดขึ้นของก๊าซเรือน
กระจกท้ังหมดจากฟาร์มไก่พ่อแม่พันธ์ุ 

 
Table 3 Resources and energy inventory used in pullet farm, hatchery farm, and broiler chicken 

farm 
 

Resources/Activities 
Pullet farm  

(amount used  
per one egg) 

Hatchery farm 

(amount used  
per one chick) 

Broiler chicken farm 
(amount used per  
on broiler chicken) 

Units 

Feed 11.2 -* 4.22 Kg 
Electricity 5 0.1 0.71 KWh 
Water 0.06 0.0003 0.06 m3 
Benzene - - 1.36 mL 
Diesel 35.25 0.02 5.29 mL 
LPG 23.60 - 0.48 g 
Chlorine 14.29 0.015 4.96 L 
NaOH 2.86 - - g 
Calcium hydroxide 2.86 - - g 
Chick 0.07 - 0.06 Kg 
Parent stock (Male) 2.45 - - Kg 
Parent stock (Female) 0.26 - - Kg 
Egg - 1.20 - egg 

*No this raw material/resource used in this process 
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Table 4 Resources and energy inventory used in slaughterhouse and frozen processing factory 
 

Resources/activities 

Slaughterhouse  

(amount used per 1 kg  

of chicken meat) 

Frozen processing factory 

(amount used per 1 kg  

of frozen chicken) 

Unit 

Broiler chicken 0.9 -* Kg 

Chicken meat - 1 Kg 

Electricity 0.12 0.80 KWh 

Water 0.014 0.02 m3 

Bunker oil 4.39 56.25 mL 

Chlorine  0.6 0.58 mL 

*No this raw material/resource used in this process 

 
 

 
 

Figure 2 Contribution of activities/ resources on greenhouse gas emissions in each stage of the life 
cycle including (a) feed production, (b) pullet farm, (c) hatchery farm, (d) broiler chicken 
farm, (e) slaughterhouse, and (f) frozen chicken factory 
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3.2.3 โรงฟักไข ่
การฟักไข ่ในโรงฟ ักไข ่ท ี ่ศ ึกษานั้น 

ดำเนินการด้วยเครื่องฟักไข่ โดยเก็บไข่ไว้ในห้องเก็บไข่
ที่ปรับอากาศที่มีอุณหภูมิ 18-21 องศาเซลเซียส มีการ
ใช้สารเคมีเพื่อรมควันฆ่าเช้ือโรคด้วย ผลการปลดปลอ่ย
ก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมต่าง ๆ การใช้ทรัพยากร 
พลังงาน สารเคมี ในโรงฟักไข่เมื ่อเปรียบเทียบกับ
หน่วยทำงาน คือ ลูกไก่ที่เพิ่งฟักออกมา 1 ตัว (60-68 
กรัม) มีค่ารวม 253 g CO2-eq พบว่าแหล่งของก๊าซ
เรือนกระจกที่มีสัดส่วนสำคัญ คือ ไข่ไก่ ซึ่งเป็นภาระ
ของก๊าซเรือนกระจกท่ีมาจากกิจกรรมตา่ง ๆ จากฟาร์ม
ไก่พ่อแม่พันธุ์ในขั้นตอนก่อนหน้า คิดเป็น 59 % ของ
ก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดในขั้นตอนนี้ (รูปที่ 2c) ส่วน
กิจกรรมที่เกิดขึ้นในโรงฟักไข่ที่ส่งผลต่อการปลดปลอ่ย
ก๊าซเรือนกระจกมากที่สุด ได้แก่ การใช้ไฟฟ้าซึ่งต้องใช้
ปริมาณสูงในการควบคุมอุณหภูมิและความชื้น ในการ
ฟักไข่ให้เหมาะสมของตู้ฟักไข่ คิดเป็น 29 % ของการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดในขั้นตอนการฟัก
ไข่ ส่วนอีก 12 % เป็นก๊าซเรือนกระจกที่เกิดจากการ
ใช้เชื้อเพลิงในเตาเผาเพื่อกำจัดของเสียจำพวกเปลือก
ไข่ ลูกไก่ที่ไม่สมบูรณ์ และเศษขนไก่ โดยทางบริษัทมี
เตาเผาของบริษัทเองในการดำเนินการ 

3.2.4 ฟาร์มไก่เนื้อ 
ลูกไก่ที่ผ่านการฟักไข่จากโรงฟักไก่จะ

นำมาเลี้ยงในฟาร์มไก่เนื้อให้ได้น้ำหนักประมาณตัวละ 
2 กิโลกรัม ก่อนนำส่งไปสู่การแปรรูปเนื้อไก่ต่อไป โดย
ผลการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมต่าง ๆ 
การใช้ทรัพยากร พลังงาน สารเคมี ในฟาร์มไก่เนื้อ เมื่อ
เปรียบเทียบกับหน่วยทำงาน คือ ไก่เนื้อ 1 ตัว (น้ำหนัก
ประมาณ 2 กิโลกรัม) มีค่ารวม 4.23 kg CO2-eq โดย
พบว่าอาหารไก่มีสัดส่วนของการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกมากที่สุด คิดเป็น 66 % ของก๊าซเรือนกระจก
ทั้งหมดที่เกิดในฟาร์มไก่เนื้อ (รูปที่ 2d) เนื่องจากการ

เลี ้ยงไก่จากลูกไก่เป็นไก่เนื ้อที ่โตเต็มที่พร้อมส่งโรง
ชำแหละนั้น จำเป็นต้องมีการให้อาหารอย่างพอเพียง
และต่อเนื่อง โดยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกี่ยวข้องกับอาหาร
สัตว์นั้น เกิดมาจากกระบวนการผลิตและการได้มาซึ่ง
วัตถุดิบของอาหารสัตว์ (โดยเฉพาะข้าวโพดและกากถั่ว
เหลือง) โดยเมื ่อพิจารณากิจกรรมในฟาร์มไก่เนื้อ 
พบว่าการใช้เชื้อเพลิงน้ำมันเบนซินและการใช้พลังงาน
ไฟฟ้า เพื่อให้แสงสว่างและให้ความอบอุ่นในการเลี้ยง
ไก่ มีสัดส่วนในการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกรองลง 
มาในสัดส่วน 16 และ 10 % ตามลำดับ ส่วนภาระก๊าซ
เรือนกระจกที ่มาจากการฟักไข่เป็นลูกไก่ 1 ตัว ใน
ขั้นตอนก่อนหน้ามีสัดส่วนน้อย (ไม่ถึง 1 %) 

3.2.5 โรงงานชำแหละไก่ 
โรงงานชำแหละไก่นั้น เริ่มตั้งแต่การรับ

ไก่เนื ้อเพื ่อเชือดคอ ถอนขน ล้วงเครื ่องใน ทำความ
สะอาด และชำแหละเพื่อให้ได้มาซึ่งเนื้อไก่สด โดยมี
กระบวนการทั้งที่ใช้เครื่องจักรและคนในการชำแหละ
เนื้อไก่ ผลการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรม
ต่าง ๆ เมื่อเปรียบเทียบกับหน่วยทำงาน คือ เนื้อไก่สด 
1 กิโลกรัม มีค่ารวม 1,996 g CO2-eq (หรือประมาณ 
2 kg CO2-eq) โดยพบว่าเกือบทั้งหมดของก๊าซเรือน
กระจกที่เกิดขึ้นในขั้นตอนการชำแหละไก่ (95 % ของ
ก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดที่เกิดขึ้น) เป็นภาระก๊าซเรือน
กระจกท่ีเกิดจากข้ันตอนการเลี้ยงไก่เนื้อในข้ันตอนก่อน
หน้า โดยเมื่อพิจารณารายละเอียดย้อนกลับไปพบว่า
ก๊าซเรือนกระจกท่ีสำคัญเกี่ยวข้องกับอาหารของไก่ที่ใช้
ในการเลี้ยงไก่เนื้อนั่นเอง (คิดเป็น 66 % ของก๊าซเรือน
กระจกทั้งหมดที่เกิดในฟาร์มไก่เนื้อ) ส่วนกิจกรรมใน
ขอบเขตของโรงงานชำแหละไก่นั้นพบว่าการใช้ไฟฟ้า
เป็นกิจกรรมที ่ผลต่อการปล่อยก๊าซเร ือนกระจกที่
สำคัญ (คิดเป็นสัดส่วน 4 %) เนื่องจากมีการใช้ไฟฟ้าใน
ทุกขั้นตอนการผลิต ทั้งการควบคุมอุณหภูมิ  การเดิน
เครื่องจักร สายพาน และอุปกรณ์ต่าง ๆ (รูปที ่2e) 
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Table 5 Activities and greenhouse gas emission in each stage in the life cycle of processed frozen 
chicken 

 

Stages in the life cycle Greenhouse gas emission Hotspots 

Feed production 662.4 kgCO2-eq/1 ton of feed 
Acquisition of soybean meal and 

maize  

Pullet farm 23.1 kg CO2-eq/1 egg 
Feed production and acquisition 

of parent stock  

Hatchery farm 0.253 kgCO2-eq/1 chick Egg production and electricity  
Broiler chicken farm 4.23 kgCO2-eq/1 broiler chicken Feed production and benzene  

Slaughter house 1.99 kgCO2-eq/1 kg of chicken meat 
Broiler chicken production and 

electricity 

Frozen processing factory 2.51 kgCO2-eq/1 kg frozen chicken 
Chicken meat production and 

electricity 
 

3.2.6 โรงงานแปรรูปเนื้อไก่ 
ขั้นตอนการแปรรูปไก่แปรรูปแช่แข็ง 

เป็นการนำเนื้อไก่สดที่ผ่านการชำแหละมาแปรรูปผ่าน
กระบวนการทอด และผ่านกระบวนการแช่แข็งผ่าน
เครื่องแช่แข็งเป็นผลิตภัณฑ์ไก่แปรรูปแช่แข็ง โดยผล
การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมต่าง ๆ 
เมื่อเปรียบเทียบกับหน่วยทำงาน คือ เนื้อไก่แปรรูปแช่
แข็ง 1 กิโลกรัม มีค่ารวม 2.51 kg CO2-eq พบว่าผล
ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกส่วนใหญ่ (79 %) มา
จากเนื้อไก่สด ซึ ่งเป็นภาระที่ติดมาจากขั้นตอนการ
ชำแหละเนื้อไก่สดในขั้นตอนก่อนหน้านี้ ซึ่งก็ได้มาจาก
การเลี้ยงไก่ในฟาร์มเลี้ยงไก่ ส่วนกิจกรรมในโรงงาน
แปรรูปไก่ที่สำคัญที่สุด ได้แก่ การใช้ไฟฟ้า ซึ่งมีการใช้
ตลอดเวลาในกระบวนการผลิต ในอุปกรณ์การทอด 
รวมถึงการควบคุมอุณหภูมิในการแช่แข็งอาหารที่ทำ
การแปรรูปและปรุงเรียบร้อยแล้ว โดยมีสัดส่วน 19 % 
ของก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดที่เกิดขึ้นในโรงงานแปรรูป
ไก่ (รูปที ่2f) 

ผลการศึกษาปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกที่พิจารณาแยกในแต่ละขั้นตอนในวัฏจักร
ชีวิต (ในหัวข้อ 3.2) สามารถจำแนกกิจกรรมสำคัญที่
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในแต่ละขั้นตอนในวัฏจักร
ชีวิตสรุปได้ดังตารางที่ 5 ซึ่งผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการ
ตัดสินใจสามารถนำไปใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงการ
ดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมในแต่ละขั้นตอน/กิจกรรมที่
อยู ่ในความรับผิดชอบ หรือเป็นขั ้นตอนที ่ต้องการ
ปรับปรุงการดำเนินงาน 

3.3 การปลดปล่อยก๊าซเร ือนกระจกเมื่อ
พิจารณาตลอดวัฏจักรชีวิตของการผลิตไก่แปรรูป 
แช่แข็ง 

ผลิตภัณฑ์สุดท้ายของงานวิจัยนี้ ได้แก่ เนื้อ
ไก่แปรรูปแช่แข็ง 1 กิโลกรัม ที่ปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกออกมา 2.51 kgCO2-eq ซึ่งสามารถพิจารณา
การมีส่วนร่วมของขั้นตอนต่าง ๆ ในวัฎจักรชีวิตต่อการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกเหล่านี้ โดยการเปรียบเทียบ
สัดส่วนภาระก๊าซเรือนกระจกที่เกิดจากกิจกรรมแต่ละ
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ขั้นตอนของวัฎจักรชวีิต เช่น ในกรณีนี้เนื้อไก่แปรรูปแช่
แข็งมีภาระก๊าซเรือนกระจกที่เกิดจากเนื้อไก่ชำแหละ
ในขั้นตอนก่อนหน้า คิดเป็นสัดส่วน 79 % ในลักษณะ
เดียวกันเนื้อไก่ชำแหละมีภาระก๊าซเรือนกระจกที่เกิด
จากการเลี้ยงไก่เนื้อในข้ันตอนก่อนหน้า คิดเป็นสัดส่วน 
95 % และไก่เนื ้อมีภาระก๊าซเรือนกระจกที่เกิดจาก
กระบวนการผลิตอาหารสัตว์ คิดเป็นสัดส่วน 66 % ใน
การคำนวณลักษณะนี้จึงสามารถทำให้ทราบสัดส่วน
การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในแต่ละขั้นตอนของ 
วัฏจักรชีวิตของไก่แปรรูปแช่แข็ง ซึ ่งพบว่าการผลิต
อาหารสัตว์เป็นกิจกรรมที่มีสัดส่วนสูงที่สุด คิดเป็น 50 
% ของผลกระทบทั้งหมดตลอดวัฏจักรชีวิตการผลติไก่
แปรรูปแช่แข็ง (รูปที่ 3) เนื่องจากอาหารสัตว์มีการใช้
ปริมาณมากในกระบวนการเลี้ยงไก่ในฟาร์มไก่เนื้อ และ
ใช้ในฟาร์มไก่พ่อแม่พันธุ์ที่เลี้ยงเพื่อให้ได้ไข่ ไปฟักใน
โรงฟักไข่ ตามมาด้วยขั้นตอนของการเลี้ยงไก่เนื ้อใน
ฟาร์มไก่เนื้อ (26 %) และขั้นตอนการแปรรูปไก่แช่แข็ง 
(21 %) ดังนั้นการพิจารณาทางเลือกเพื่อลดผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมจากการผลิตไก่แปรรูปแช่แข็งนั้น ควรให้
ความสำคัญที่ขั้นตอนของการผลิตอาหารสัตว์ การใช้
น้ำมันเบนซินในฟาร์มไก่เนื้อ และกระบวนการใช้ไฟฟ้า
ในการแปรรูปเนื้อไก่ 

ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่ากิจกรรม
การใช้อาหารสัตว์มีสัดส่วนต่อการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกและผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมมากกว่าส่วนอ่ืน ๆ 
ในวัฏจักรชีวิตมีความสอดคล้องกับหลายงานวิจัย [3-5] 
ที ่สรุปว่าขั ้นตอนการใช้อาหารสัตว์มีสัดส่วนสูงกว่า
ขั้นตอนอื่น ๆ นอกจากนี้ในขั้นตอนเลี้ยงไก่เนื้อ อาหาร
สัตว์ที ่นำมาใช้มีส่วนสำคัญถึง 92 % ของก๊าซเรือน
กระจกทั้งหมดที่เกิดขึ้นในขั้นตอนนี้ ขณะที่ Pelletier 
[6] พบว่าอาหารสัตว์ที่นำมาใช้มีส่วน 82 % ของก๊าซ
เรือนกระจกทั้งหมด โดยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นมา
จากกระบวนการใช้พลังงานในโรงงานอาหารสัตว์ และ

การได้มาซึ ่งวัตถุดิบประเภทโปรตีน สอดคล้องกับ
การศึกษาการผลิตไก่เนื ้อของประเทศโปรตุเกสของ 
Gonzalez-Gracia และคณะ [7] ซึ่งพบว่ากระบวนการ
ผลิตและการได้มาของส่วนผสมของอาหารสัตว์ที่นำมา
เลี้ยงไก่เนื้อ เป็นกิจกรรมที่สำคัญที่เกี่ยวข้องการปลด 
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยเฉพาะการผลิต และการใช้
ปุ ๋ยเพื ่อปลูกพืชอาหารสัตว์เหล่านี ้เมื ่ออ้างอิงถึงการ 
ศึกษาการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากฟาร์มไก่เนื้อ
ของประเทศมาเลเซียของ Suffian และคณะ [8] ซึ่งมี
การศึกษาก๊าซเรือนกระจกแยกเป็นรายชนิด พบว่าการ
จัดการมูลไก ่เป ็นกิจกรรมสำคัญที ่ทำให้เก ิดการ
ปลดปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ ส่วนอาหารสัตว์เป็น
แหล่งสำคัญของการปลดปล่อยก๊าซมีเทน ส่วนวัสดุที่ใช้
รองพื้นในการเลี้ยงไก่เป็นแหล่งกำเนิดสำคัญของการ
ปลดปล่อยก๊าซไนตรัสออกไซด์ 
 

 
Figure 3 Contribution of greenhouse gas 

emission of each stage in the life 
cycle of processed frozen chicken  

 
สำหรับในงานวิจัยนี้ เมื ่อพิจารณาในราย 

ละเอียดของการผลิตอาหารสัตว์จะพบว่าสัดส่วนของ
วัตถุดิบสำคัญ 2 ประเภท ที่มีผลต่อสัดส่วนการปลด 
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกกว่า 80 % นั้น ได้แก่ ข้าวโพด 
และกากถั่วเหลือง ซึ ่งมีสัดส่วน 48 และ 34 % ตาม 
ลำดับ ซึ่งเมื่อพิจารณาลงไปในรายละเอียดแล้วพบว่า
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ผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากข้าวโพดและกากถั่วเหลือง
นั้นได้มาจากขั้นตอนการได้มาหรือกระบวนการปลูก
ข้าวโพดและถั่วเหลือง สอดคล้องกับการศึกษาของ 
Raucci และคณะ [9] ทีพ่บว่าก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึน้
จากการปลูกถั่วเหลืองมาจาก การย่อยสลายของเศษ
ซากพืชในแปลงปลูก 36 % และการใช้น้ำมันเชื้อเพลิง 
และใช้ปุ ๋ย 19 และ 16 % ตามลำดับ โดย Pattha-
naissaranukool และ Polprasert [10] รายงานว่า
แหล่งการปลดปล่อยคาร์บอนที่สำคัญจากการปลูกถั่ว
เหลืองมาจากการใช้น้ำมันดีเซลในระบบการให้น้ำและ
การใช้ปุ ๋ย ซึ ่งมีสัดส่วน 37 และ 25 % ของการปลด 
ปล่อยคาร์บอนท้ังหมดตามลำดับ 

3.4 แนวทางการลดการปล่อยก๊าซเร ือน
กระจกจากการผลิตไก่แปรรูปแช่แข็ง 

ผลการศึกษาพบว่าก ิจกรรมสำคัญที ่มี
ส ัดส่วนมากที ่ส ุดในการปล่อยก๊าซเร ือนกระจกใน     
วัฏจักรชีวิตของการผลิตเนื้อไก่แปรรูปแช่แข็งเกี่ยวข้อง
กับการได้มาและการผลิตอาหารสัตว ์ ด ังน ั ้นการ
พิจารณาทางเลือก/มาตรการในการลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกจึงควรเน้นให้ความสำคัญไปที ่การจัดการใน
กระบวนการได้มาและผลิตอาหารสัตว์ โดยมีแนวทางที่
สามารถนำมาประยุกต์ใช้ เช่น การปรับเปลี่ยนส่วน 
ผสมของวัตถุดิบในอาหารสัตว์ โดยการไม่ใช้วัตถุดิบ
ที่มาจากสัตว์ในส่วนผสมของอาหารสัตว์นั้น สามารถ
ลดผลกระทบจากการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก [5] 
ขณะที่การพิจารณาโปรตีนอื่น ๆ มาทดแทนถั่วเหลืองก็
จะสามารถลดผลกระทบได้เช่นเดียวกัน [11] ซึ่ง สุชน
และบุญล้อม [12] ได้เคยศึกษาการใช้กากงาเมล็ดสีขาว
มาทดแทนการใช้ถั ่วเหลืองในการผลิตเป็นอาหารไก่
เนื้อ โดยไม่ทำให้สมรรถภาพการผลิตน้อยลง การนำ
เมล็ดถั ่วมาทดแทนการใช้วัตถุดิบจากถั ่วเหลืองใน
อาหารสัตว์ได้ ซึ่งจะมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย
กว่า เนื่องจากการปลูกพืชตระกูลถั่วไม่ต้องการปุ๋ยเคมี 

รวมถึงการเสนอให้ใช้พืชในท้องถิ่นเป็นอาหารสัตว์ เพื่อ
ลดการใช้เชื้อเพลิงในการขนส่งที่ใช้ระยะทางไกลจาก
แหล่งอื่น ๆ [13] การเพิ่มประสิทธิภาพกระบวนการ
เปลี ่ยนแปลงอาหารเป็นปริมาณโปรตีน ทำให้ใช้
ปริมาณอาหารที่น้อยลงได้ โดยคุณภาพของเนื้อไก่ไม่ได้
ลดลง นอกจากนั้นการปรับเปลี่ยนกระบวนการผลิตใน
ส่วนอื่น ๆ นอกเหนือจากส่วนผสมของอาหารสัตว์ก็
สามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก เช่น การจัดการ
การปลดปล่อย N2O สามารถควบคุมทั้งในการให้ปุ๋ยที่
เหมาะสมในการเพาะปลูกพืชอาหารสัตว์ รวมถึงการ
ควบคุมวิธีการจัดการมูลไก่ในฟาร์มไก่เนื้อเพื่อลดการ
ปลดปล่อย N2O สู่บรรยากาศ [5,8] นอกจากนั้นการ
ปรับเปลี่ยนน้ำมันจากดีเซลเป็นไบโอดีเซลสำหรับใช้
เคร ื ่องยนต ์สำหร ับไถพรวนและระบบให ้น ้ำใน
กระบวนการปลูกถั ่วเหลืองสามารถลดการปล่อย
คาร์บอนลง 38 % นอกจากน้ันการเพิ่มผลผลิต (yield) 
ของการปลูกถั ่วเหลืองมากขึ้นเป็น 32 % จากปกติ
สามารถลดการปล่อยคาร์บอนลง 16.3 % และการใช้
ป ุ ๋ ยคอกจากม ูลไก ่แทนป ุ ๋ ย เคมี สามารถลดการ
ปลดปล่อยคาร์บอนลง 14.6 % [9] 
   

4. สรุปและข้อเสนอแนะ 
4.1 สรุป 

การประเม ินการปลดปล่อยก ๊าซเร ือน
กระจกตลอดวัฏจักรชีวิตของการผลิตไก่แปรรูปแชแ่ข็ง 
โดยมีขอบเขตตั้งแต่ขั้นตอนการผลิตอาหารสัตว์จนถึง
การผลิตไก่แปรรูปแช่แข็ง พบว่ากระบวนการผลิตเนื้อ
ไก่แปรรูปแช่แข็ง 1 กิโลกรัม ปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ออกมา 2.51 kg CO2-eq กิจกรรมที ่ เก ี ่ยวข้องกับ
อาหารสัตว์เป็นกิจกรรมที ่มีสัดส่วนสูงที ่ส ุดในการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยคิดเป็น 50 % ของ
ปริมาณก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดตลอดวัฏจักรชีวิตการ
ผลิตเนื ้อไก่แปรรูปแช่แข็ง ตามด้วยการใช้ไฟฟ้าใน
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กระบวนการแปรรูปเป็นไก่แปรรูปแช่แข็ง และการใช้
น้ำมันเบนซินในฟาร์มไก่เนื้อ ที่มีสัดส่วนประมาณ 19 
และ 12 % ตามลำดับ โดยแนวทางลดการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกจากกระบวนการผลิตเนื้อไก่แปรรูปแช่
แข็งนั้นดำเนินการได้หลายวิธี เช่น การไม่ใช้วัตถุดิบ
ที่มาจากสัตว์ในส่วนผสมของอาหารสัตว์ การนำโปรตีน
ชนิดอื่น ๆ มาทดแทนบางส่วนของการใช้ถั่วเหลืองใน
ส่วนผสมของอาหารสัตว์ การควบคุมการให้ปุ ๋ยที่
เหมาะสมในการเพาะปลูกพืชอาหารสัตว์การควบคุม 
วิธีการจัดการมูลไก่ในฟาร์มไก่เนื้อนอกจากนั้นการเพิ่ม
ผลผลิตของการปลูกถั ่วเหลืองสามารถลดการปล่อย
คาร์บอนลงเช่นกัน 

4.2 ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลกระทบ

สิ่งแวดล้อมของสูตรอาหารสัตว์ที่แตกต่างกัน/รูปแบบ
การอนุรักษ์พลังงานแบบต่าง ๆ ในการแช่แข็ง/การ
ผลิตไก่แบบ organic เปรียบเทียบกับแบบ inorganic 
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