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บทคัดย่อ 
พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวในทางชีววิทยาหมายถึงพฤติกรรมใด ๆ ที่พ่อหรือตัวผู้เท่าน้ันท่ีมีหลังการปฏิสนธิหรือ

หลังการวางไข่ เพื่อช่วยเหลือและสนับสนุนให้ลูกมีชีวิตรอดและสืบพันธุ์ต่อไปได้ ซึ่งในครอบครัวของพ่อเลี้ยงเดี่ยว 
ตัวเมียหรือแม่จะไม่มีพฤติกรรมในการดูแลลูก โดยตัวเมียจะละทิ้งไข่หลังจากการวางไข่ การรวบรวมเอกสารในสัตว์
ไม่มีกระดูกสันหลังพบว่าพฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวจัดเป็นพฤติกรรมหลังการปฏิสนธิที่ต่างจากรูปแบบทั่วไปของการ
ลงทุนในการมีลูก อย่างไรก็ตาม พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวพบในสัตว์บางสปีชีส์ใน 3 ไฟลัม คือ (1) ไฟลัมแอนนีลิดา 
เช่น แม่เพรียง Neanthes (Nareis) acuminate (2) ไฟลัมอาร์โทรโพดา เช่น แมงโหย่งในสกุล Zygopachylus 
และ Lepchana แมงมุมทะเล  Achelia simplissima ก ิ ้งก ือ Brachycybe nodulosa และ Yamasinaium 
noduligerum แมลงดานา Kirkaldyi adeyrolli แมลงดาสวน Abedus herberti มวนพิฆาต Rhynocoris tristis, 
Zelus sp. มวนนักกล้าม Scolopocerus sp. และ Plunentis sp. เพลี้ยไฟ Holothrips karnyi และ (3) ไฟลัม
มอลลัสกา เช่น หอยทะเลฝาเดียว Solenosteira macrospira ซึ่งรายละเอียดของพฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวของสัตว์
ไม่มีกระดูกสันหลังในแต่ละกลุ่ม รวมถึงลักษณะร่วมของพฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวท่ีพบในสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังนั้นได้
นำเสนอในบทความนี ้

คำสำคัญ : แมงโหย่ง; แมงมุมทะเล; พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยว 

Abstract 
In biology, exclusive paternal care ( EPC)  means any behavior that only a father or a male 

animal has after post-fertilization, also called spawning, to help and increase the offspring’s survival 
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rate.  In the case of single father family, the mother or female will not show maternal care but 
leave after egg laying. Based on the review of the literature in invertebrate animals, this behavior is 
considered to be a very uncommon form of post- fertilization parental investment.  However, EPC 
in invertebrates is found in some species for instances of the following 3 phylums:  (1)  Annelida; 
such as Neanthes ( Nareis)  acuminate (2)  Arthropoda; such as harvestman:  Zygopachylus and 
Lepchana, Millipede:  Brachycybe nodulosa, Yamasinaium noduligerum, Sea spider:  Achelia 
simplissima, Giant water bug: Kirkaldyia deyrolli and Abedus herberti; Assassin bug: Rhynocoris tristis 
and Zelus sp., Leaf-footed bugs: Scolopocerus sp. and Plunentis sp., Thrips: Holothrips karnyi, and 
(3) Mollusca; such as the gastropod sea snail Solenosteira macrospira and others.  Details of EPC
behavior in each animal taxa, including the common behavior of the single father among
invertebrates, are presented in this article.

Keywords: harvestman; sea spider; exclusive paternal care 

1. บทนำ
ตัวเมียในสัตว์หลายสปีชีส์มีพฤติกรรมในการ

ดูแลเลี ้ยงดูลูก ไม่ว่าจะเป็นการดูแลลูกแต่เพียงฝ่าย
เดียว (maternal care, female care only) หรือการ
ดูแลลูกร่วมกันกับตัวผู ้ (bi-parental care) ซึ ่งเป็น
รูปแบบพฤติกรรมที่พบได้ทั่วไป (common form) [1-3] 
อย่างไรก็ตาม นักพฤติกรรมได้รายงานว่ามีสัตว์บาง  
สปีชีส์ที่มีพฤติกรรมในการดูแลเลี้ยงดูลูกในรูปแบบที่
ต่างไปจากรูปแบบทั่วไป (uncommon form) นั่นคือ 
การที่พ่อหรือตัวผู้มีพฤติกรรมในการดูแลลูกแต่เพียง
ฝ่ายเดียว (exclusive paternal care, male care only) 
หรือการเป็นพ่อเลี ้ยงเดี ่ยว (single father) ซึ ่งเป็น
รูปแบบพฤติกรรมที่พบได้ยาก (rare form) [2,3,5,6]  

ปัจจุบันนี้นอกจากการพบพฤติกรรมพ่อเลี ้ยง
เดี่ยวในสัตว์มีกระดูกสันหลัง (vertebrate) บางชนิด 
ได้แก่ ปลา สัตว์สะเทินน้ำสะเทินบก นก เป็นต้น [5-9] 
น ักพฤต ิกรรมย ังพบว ่าส ัตว ์ไม ่ม ีกระด ูกส ันหลัง 
(invertebrate) บางชนิดมีวิวิวัฒนาการของพฤติกรรม
พ่อเลี้ยงเดี่ยว ซึ่งท่ามกลางยุทธวิธีที่สัตว์ไม่มีกระดูกสัน
หลังใช้ในการเพิ่มอัตราการรอดชีวิตของลูก พฤติกรรม

พ่อเลี้ยงเดี่ยวในสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังจัดเป็นรูปแบบ
การลงทุนหลังการปฏิสนธิท่ีพบได้ยากมากท่ีสดุ (rarest 
form) เมื่อเปรียบเทียบกับรูปแบบการลงทุนในลูกแบบ
อื่น ๆ [2,4,5,10] ซึ่งจากวิวัฒนาการที่มีความแตกต่าง
อย่างเด่นชัดนี้ทำให้นักพฤติกรรมได้นำตัวอย่างของ
สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังบางชนิดที่เป็นพ่อเลี้ยงเดี่ยวมา
ใช้เป็นสิ่งมีชีวิตต้นแบบ (model organism) ในการ 
ศึกษาวิวัฒนาการเกี ่ยวกับการคัดเลือกคู ่ผสมพันธุ์ 
ระบบการผสมพันธ์ุ และพฤติกรรมการดูแลลูกของสัตว์
ไม่มีกระดูกสันหลัง [4,11-13] และจากการที่สัตว์ไม่มี
กระดูกสันหลังเหล่านี้มีวงจรชีวิตสั้น สามารถเพาะเลี้ยง
และขยายพันธุ์ได้ในห้องปฏิบัติการ จึงทำให้ปัจจุบันนี้มี
รายงานการจัยเกี่ยวกับสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังที่เป็น
พ่อเลี้ยงเดี่ยวมากข้ึน [14] 

อย่างไรก็ตาม ยังไม่เคยมีรายงานเกี ่ยวกับ
พฤติกรรมพ่อเลี ้ยงเดี ่ยวในสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง
เหล่านี้ในฉบับภาษาไทย ดังนั้นเพื่อเป็นการเพิ่มองค์
ความรู ้ในศาสตร์ของการศึกษาพฤติกรรมสัตว์ ใน
บทความนี ้จึงมีวัตถุประสงค์ที ่จะทบทวนเอกสารที่
เกี่ยวกับพ่อเลี้ยงเดี่ยวในสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง โดยจะ
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นำเสนอหัวข้อ (1) น ิยามและบริบทที ่ เก ี ่ยวข้อง         
(2) พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวในสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง
ในแต่ละกลุ่ม และ (3) ลักษณะร่วมของพ่อเลี้ยงเดี่ยวที่
พบในสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
 

2. นิยามและบริบทท่ีเกี่ยวข้อง 
พฤติกรรมการดูแลลูกของมนุษย์ สุจิตรา และ

คณะ (2559) ได้ให้คำจำกัดความว่า “พ่อเลี้ยงเดี่ยว” 
หมายถึง พ่อที่เลี ้ยงลูกคนเดียวภายหลังจากภรรยา
เสียชีวิตหรือแยกทาง ซึ่งพ่อจะต้องปรับบทบาทในการ
ทำหน้าที่ทดแทนในส่วนของแม่ เช่น การดูแลเลี้ยงลูก
ในชีวิตประจำวัน การดูแลงานบ้าน การเตรียมอาหาร 
การหวีผมให้ลูก หรือแม้แต่การซักผ้ารีดผา้ เพื่อทดแทน
บทบาทของแม่ที่หายไป [15] ซึ่งจากนิยามของพ่อเลี้ยง
เดี่ยวในมนุษย์ได้นำมาปรับใช้เพื่อให้เกิดความเข้าใจได้
ง่ายขึ้นในการศึกษาพฤติกรรมสัตว์ ดังนั้นในบทความนี้
จ ึงขอใช้คำว ่า “พฤติกรรมพ่อเล ี ้ยงเด ี ่ยว” แทน
ความหมายของการที่สัตว์ตัวผู้มีพฤติกรรมการดูแลลูก
แต่เพียงฝ่ายเดียว 

ในทางชีววิทยานั้น “พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยว” 
(exclusive paternal care, EPC) หมายถึง พฤติกรรม
ใด ๆ ที ่พ่อหรือตัวผู ้แต่เพียงฝ่ายเดียวเท่านั ้นที ่จะ
แสดงออกต่อลูกในช่วงหลังการปฏิสนธิหรือหลังการ
วางไข่ (post zygotic parental care) เพื่อช่วยเหลือ
และสนับสนุนให้ลูกมีชีวิตรอดและสืบพันธุ์ต่อไปได้ [4, 
5,10] พฤติกรรมการดูแลลูกของพ่อเลี้ยงเดี่ยวจัดเป็น
การลงทุนพิเศษ (extra investment) นอกเหนือไปจาก
การลงทุนในการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ที่ตัวผู้จะต้องเพิ่ม
ต้นทุน (cost) เช่น พลังงาน เวลา ความเสี่ยงต่อการถูก
ล่า และโอกาสในการมีลูกรุ่นต่อไป เพื่อลงทุนดูแลและ
เลี้ยงดูลูก การลงทุนพิเศษของพ่อเลี้ยงเดี่ยวในการดูแล
ลูกแบ่งได้หลายรูปแบบ ได้แก่ การสร้างรัง (nest 
building) การเฝ้าดูแลอารักขาไข่ (egg attendance, 

egg guarding) การขนไข่ติดตัวไปด้วย (egg carrying) 
การเฝ้าดูแลอารักขาลูก (offspring attendance) และ
การจัดหาอาหารให้กับลูก (food provision) เป็นต้น 
[16] พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวจัดเป็นพฤติกรรมที่มีมา
แต่กำเนิด (innate behavior) หรือเกิดขึ้นโดยสัญชาต 
ญาณ (instinct) ซึ่งสัตว์ตัวผู้แต่ละสปีชีส์จะมีรูปแบบ 
(form) และแบบแผน (pattern) ที ่ม ีความจำเพาะ
เจาะจง (fixed action pattern) และสามารถถ่ายทอด
ลักษณะการดูแลลูกไปยังลูกตัวผู้รุ่นต่อไปได้ [4-9] ใน
ครอบครัวของพ่อเลี ้ยงเดี ่ยว ตัวเมียหรือแม่จะไม่มี
พฤติกรรมการดูแลลูกหลังการปฏิสนธิหรือการวางไข่ 
ตัวเมียส่วนใหญ่มักละทิ้งไข่เพื่อเตรียมตัวในการผสม
พันธุ์ในรอบใหม่ ซึ่งอาจผสมกับตัวผู้ตัวเดิมหรือตัวผู้ 
อื่น ๆ หรือตัวเมียบางชนิดจะตายหลังจากการวางไข่ 
[7-9,18] 
 

3. พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวในสัตว์ไม่มี
กระดูกสันหลัง    
 การรวบรวมเอกสาร พบสัตว์ไม่มีกระดูกสัน
หลังที่มีพฤติกรรมพ่อเลี ้ยงเดี ่ยวอยู ่ใน 3 ไฟลัม คือ    
(1) ไฟลัมแอนนีลิดา (Phylum Annelida) (2) ไฟลัม
อาร์โทรโพดา (Phylum Arthropoda) และ (3) ไฟลัม
มอสลัสกา (Phylum Mollusca) 

3.1 ไฟลัมแอนนิลิดา (หนอนปล้อง) 
พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวพบในกลุ่มไส้เดือน

ทะเลหรือแม่เพรียง (polychaetes) สปีชีส์ Platynereis 
massiliensis, P. megalops, Micronereis variegate, 
M.  nanaimoensis, Laconereis glauca แ ล ะ 
Ceratonereis costae [17] และ Neanthes (Nareis) 
acuminata [18] ซึ ่งตัวผู ้ของแม่เพรียงเหล่านี ้จะมี
พฤติกรรมในการเฝ้าอารักขาไข่ การศึกษาของ Beidges 
และคณะ (1996) พบว่าแม่เพรียง N. acuminata ตัว
ผู้และตัวเมียจะจับคู่ (pair forming) และสร้างโพรงใต้
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พื้นทะเลเป็นเส้นยาวและเคลือบด้วยเมือก (mucous-
lined burrow) ตัวผู้และตัวเมียจะเข้าคู่อยู่ด้วยกันใน
โพรง 1-3 สัปดาห์ เมื่อไข่ของตัวเมียพัฒนาอย่างเต็มที่ 
ตัวเมียจะวางไข่ แล้วออกไปนอกโพรง และตัวเมียจะ
ตายภายใน 1-2 วัน หลังไข่ปฏิสนธิ ตัวผู้จะมีพฤติกรรม
เฝ้าดูแลอารักขาไข่ (รูปที่ 1A) ซึ่งใช้เวลาประมาณ 2-4 
สัปดาห์หลังการวางไข่ โดยขณะเฝ้าดูแลไข่ตัวผู ้จะ
เคลื่อนไหวส่วนของลำตัว (body undulation) เพื่อทำ
ให้เกิดการไหลเวียนของน้ำอยู่เหนือกลุ่มไข่ ซึ ่งเป็น
พฤติกรรมที่ช่วยเพิ่มออกซิเจนให้กับเอมบริโอที่กำลัง
พัฒนา และขณะเดียวกันจะแสดงพฤติกรรมก้าวร้าวตอ่
ผู้ล่าและตัวผู้ตัวอื่นในสปีชีส์เดียวกัน ความรับผิดชอบ
ในการดูแลไข่ของพ่อจะสิ้นสุดลงเมื่อไข่ฟักเป็นตัวอ่อน
และลอยออกไปนอกโพรงเพื่อดำรงชีวิตอย่างอิสระบน
พื้นทะเล ตัวผู้จะเริ่มจับคู่และผสมพันธุ์กับตัวเมียตัว
ใหม่และดูแลกลุ ่มไข่ในครอก (clutche) ใหม่ต่อไป 
[18] ตัวผู้ของแม่เพรียง N. acuminata สามารถผสม
พันธุ ์และดูแลไข่ถึง 7 กลุ ่ม ในช่วงชีวิต [19] จาก
การศึกษาของ Sutton และคณะ (2005) พบว่าแม่
เพรียง N. acuminata มีระดับการคัดเลือกทางเพศสูง
มาก ตัวเมียมักจะเลือกผสมกับตัวผู้ที่มีประสบการณ์
การดูแลลูกมาก่อน (experienced male) [19,20] 
และเนื ่องจากตัวเมียจะตายหลังการวางไข่ ด ังนั้น
ความสำเร็จทางการสืบพันธุ์และการมีชีวิตรอดของลูก
ของแม่เพรียงในสปีชีส์นี้จะขึ้นอยู่กับความสามารถใน
การดูแลลูกของตัวผู้เท่านั้น [20] 

3.2 ไฟลัมอาร์โทรโพดา (สัตว์ขาข้อ) 
พฤติกรรมพ่อเลี ้ยงเดี ่ยวพบในกลุ ่มแมง

โหย่ง แมงมุมทะเล กิ้งกือ และแมลง [4,12] Requena 
และคณะ (2014) รายงานว่าพฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวมี
วิวัฒนาการอย่างเป็นอิสระในอย่างน้อย 15 กลุ่มของ
สัตว์ขาข้อ [12] ตัวอย่างของสัตว์ขาข้อที่มีพฤติกรรม
พ่อเลี้ยงเดี่ยวมีดังต่อไปนี้ 

3.2.1 กลุ่มแมงโหย่ง (Harvestmen, Order 
Opiliones, Class Arachnida) พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยว
พบในแมงโหย่งในวงศ์ Assamiidae, Gonyleptidae, 
Manaosbiidae, Podoctidae, Triaenonychidae 
Cosmetidae และ Stygnidae [21-23,27] พฤติกรรม
การดูแลลูกของพ่อเลี้ยงเดี่ยวในกลุ่มแมงโหย่งแบ่งได้
หลายรูปแบบ เช่น  

(1) แบบที ่ตัวผู ้มีการสร้างรังดินเป็น
อาณาเขต เช่น แมงโหย่งในสกุล Zygopachylus และ 
Lepchana ตัวผู้จะมีพฤติกรรมในการสร้างรังดินแบบ
เปิด (open mud nest) และมีพฤติกรรมเฝ้าอารักขา
ไข่ที่อยู่ภายในรัง การศึกษาแมงโหย่ง Z. albomargi-
nis พบว่าตัวผู้จะสร้างรังดินแบบเปิดไว้บนพ้ืนดิน (รูปที่ 
1B) หรือบนท่อนซุง ตัวผู้จะเตรียมตัวในการสร้างและ
ซ่อมแซมรังดินหลายเดือนจนถึงฤดูกาลผสมพันธุ์  หลัง
การผสมพันธุ์และตัวเมียวางไข่ภายในรัง ตัวเมียจะละ
ทิ้งไข่ ส่วนตัวผู้จะมีพฤติกรรมการเฝ้าดูแลอารักขาไข่
จากศัตรูผู้ล่าและสปีชีส์เดียวกันที่มีพฤติกรรมในการกิน
ไข่ นอกจากนั้นจะคอยทำความสะอาดรังและทำความ
สะอาดไข่ โดยการกินเส้นใยราที่ขึ้นอยู่ในพื้นที่รังและ
บนเปลือกไข่ ตัวผู้ตัวหนึ่งจะผสมพันธุ์กับตัวเมียหลาย
ตัวในช่วงฤดูกาลผสมพันธุ์หนึ่ง ทำให้ในรังมีกลุ่มไขท่ี่มี
ระยะการเจริญของเอมบริโอต่างกัน การทดลองนำตัวผู้
อ อก ไป  ( male remove experiment)  พบว ่ า ไ ข่
ทั้งหมดจะถูกกินโดยผู้ล่าหรือติดเชื้อราจนไม่สามารถ
ฟักเป็นตัวอ่อน ดังนั้นพฤติกรรมการดูแลลูกของพ่อใน 
สปีชีส์นี ้มีความสำคัญมากต่อการรอดของลูก [22] 
การศึกษาของ Machado และคณะ (2004) พบว่าตัว
ผู้อาจใช้เวลาในการดูแลไข่นานถึง 8 เดือน หากมีการ
ผสมกับตัวเมียจำนวนมาก และต้องดูแลไข่แต่ละครอก
ที่มีระยะการเจริญที่ต่างกัน ดังนั้นตัวผู้จะมีพฤติกรรม
ดูแลอารักขาไข่ไปจนกว่าไข่จะฟักเป็นตัวอ่อนทั้งหมด 
ซึ่งอาจใช้เวลายาวนานข้ึน เนื่องจากไข่แต่ละครอกจะมี 
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Figure 1 Examples of single father in invertebrate animals. A: Male polychaeta worm, N. acuminate, 
guards the eggs in his borrow.  B: Male harvestman, Z.  albomarginis, is in inside his nest, 
while a female is outside [44] .  C: Male harvestman, I.  pustulosa, guards egg batches on a 
leaf [ 25] .  D: Male sea spider, A.  simplissima, carries eight egg masses on the ventral side 
[ 30] .  E: Male giant water bug, Kirkaldyia sp. , guards egg masses [ 12] .  F: Male giant water 
bug, Belostoma sp. , carries the eggs on his back [5] .  G: Males stink bugs, L.  augur, guards 
the egg mass of early hatched nymphs while copulating with a female [36]. H: Male thrip, 
H.  karnyi, guards an egg mass [41] .  I: Male millipede, Brachycybe sp. , guards an egg mass 
by coiling around it [12]. J: Male marine whelk, S. macrospira, carries egg capsules [43]. K: 
Male, harvestman, S. aff. flavolimbatus, guards the egg mass on the palm petiole [27]. 

https://dict.longdo.com/search/Coiling


Thai Science and Technology Journal (TSTJ)                                                     Vol. 28 No. 2 February 2020 

 336 

ระยะการฟักเป็นตัวอ่อนที่ต่างกัน อย่างไรก็ตาม พบว่า
ตัวผู้อาจละทิ้งไข่ในบางเวลาเพื่อออกไปหาอาหาร โดย
พบว่าจะออกไปจากร ังไกลถึง 5 เมตร [23] และ
การศึกษาของ Mora (1990) และ Nazareth และ 
Machado (2010) พบว่าตัวผู้ที่มีทั้งรังและมีกลุ่มไข่อยู่
ภายในรังจะได้รับการเลือกผสมพันธุ์จากตัวเมียมาก
ที่สุด ดังนั้นการสร้างรังและพฤติกรรมการดูแลไข่ของ
ตัวผู้จึงเป็นปัจจัยที่สำคัญมากที่มีผลต่อการคัดเลือก
คู่ผสมพันธ์ุ (sexual selection) [22,24] 

(2) แบบที่ตัวผู ้สร้างอาณาเขตอยู่บน
ใบไม้ เช่น ตัวผู้ของแมงโหย่ง Iporangaia pustulosa 
จะมีพฤติกรรมเฝ้าอารักขาไข่ในอาณาเขตที่อยู่บนใบไม้ 
(รูปที่ 1C) ซึ่งกลุ่มไข่ที่ตัวผู้อยู่ดูแลจะประกอบด้วยไข่
ที ่มาจากไข่หลายครอก เนื ่องจากพบไข่มีระยะการ
พัฒนาการที่ต่างกัน และตัวผู้ตัวหนึ่งมักจะผสมพันธุ์กับ
ตัวเมียหลายตัวในช่วงฤดูกาลผสมพันธ์ุ [25] การศึกษา
ของ Proud และคณะ (2011) พบว่าตัวผู้ของแมงโหย่ง
บางชนิดในวงศ์ Cosmetidae (ซึ ่งยังไม่สามารถระบุ 
สปีชีส์) มีพฤติกรรมเฝ้าอารักขาไข่ที่อยู่บนใบไม้เฉพาะ
ในช่วงเวลากลางคืนเท่านั้น ส่วนในเวลากลางวันจะละ
จากกลุ่มไข่ นอกจากนี้ยังพบว่าตัวผู้ตัวหนึ่งจะดูแลไข่
หลายครอก เพราะสีและขนาดของไข่ต่างกัน [21] 

(3) แบบที่ตัวผู้ขนไข่ไปด้วย เช่น แมง
โหย่งตัวผู ้ Leytpodoctis oviger จะติดไข่ไว้บนขา
ส่วนฟีเมอร์ (femur leg) กลุ่มไข่จะได้รับการดูแลจาก
ตัวผู้จนกระทั่งฟักเป็นตัวอ่อน [26] 

(4) แบบที ่ตัวผู ้สร้างอาณาเขตอยู่ใน
โพรงของท่อนซุง เช่น แมงโหย่งตัวผู้ Stenostygnellus 
flavolimbatus จะสร้างอาณาเขตอยู่ในโพรงของท่อน
ซุงที่ผุพัง (rotting log) ตัวผู ้แต่ละตัวจะเฝ้าอารักขา
กลุ่มไข่ที่ประกอบด้วยไข่กว่า 100 ฟอง และกลุ่มไข่
ประกอบด้วยไข่ที ่มีการพัฒนาของระยะเอมบริโอที่
ต่างกัน [27] 

(5) แบบที่ตัวผู้สร้างอาณาเขตอยู่ที่โคน
ก้านใบของต้นปาล์ม เช่น แมงโหย่งตัวผู้ S. aff. flavo-
limbatus สร้างอาณาเขตที ่ฐานของก้านใบของต้น
ปาล์ม ตัวผู้แต่ละตัวจะเฝ้าอารักขากลุ่มไข่ที่ประกอบ 
ด้วยไข่กว่า 150 ฟอง (รูปที่ 1K) การศึกษาพบว่ากลุ่ม
ไข่มีการพัฒนาของระยะเอมบริโอที่ต่างกัน นอกจากนี้
ยังพบว่าตัวผู ้จะมีพฤติกรรมเคาะไข่ (egg tapping) 
ด้วยรยางค์ขาคู่ที่ 2 [27]  

3.2.2 กล ุ ่มแมงมุมทะเล (Sea spider, 
Order Pantopoda, Class Pycnogonida)  

พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวพบในแมงมุม
ทะเลกว่า 1,200 สปีชีส์ โดยแมงมุมทะเลตัวผู ้จะมี
รูปแบบการดูแลลูกแบบการขนไข่ติดตัวไปด้วย พ่อแมง
มุมทะเลจะใช้ขาเกี ่ยว (oviger, ovigerous leg) ซึ่ง
เป็นรยางค์คู่พิเศษที่อยู่ด้านท้อง รวบรวมไข่ที่ปฏิสนธิ
แล้วให้มาอยู่เป็นกลุ่มก้อน (masses) และก้อนไข่แต่ละ
ก้อนจะถูกอุ้มด้วยขาเกี่ยวจนกระทั่งไข่ฟักเป็นตัวอ่อน 
[28,29] เช ่น การศึกษาในแมงมุมทะเล (Achelia 
simplissima) ซึ่งเป็นแมงมุมทะเลขนาดเล็ก ความยาว
ประมาณ 1 มิลลิเมตร พบว่ามีการผสมพันธุ์ตลอดทั้งปี
และมีระบบการผสมพันธุ์เป็นแบบหลายผัวหลายเมีย 
(polygamy) และพบว ่าหล ังการปฏ ิสนธ ิต ัวผ ู ้จะ
รวบรวมและขนกลุ่มไข่จำนวน 3-12 ก้อน ไว้บนขา
เกี่ยว (รูปที่ 1D) ซึ่งก้อนไข่แต่ละอันเป็นผลมาจากการ
ผสมพันธ์ุแบบสั้น ๆ 1 ครั้ง (โดยเฉลี่ย 3.3 ช่ัวโมง) และ
ภายในก้อนไข่ 1 ก ้อน พบว่าม ีไข ่เล ็ก ๆ ภายใน
ประมาณ 700 ฟอง ตัวผู้จะผสมพันธุ์ได้อีกภายในเวลา 
12 ชั่วโมงหลังการอุ้มไข่ครอกหนึ่งไว้บนขาเกี ่ยว ซึ่ง
พบว่ามันอาจผสมกับตัวเมียตัวเดิมหรือผสมกับตัวเมีย
ตัวใหม่ ตัวผู ้ที ่มีไข่ในการดูแลมักจะหยุดนิ่งอยู ่กับที่ 
และมีพฤติกรรมแกว่งขาเกี่ยวไปด้านหน้าและด้านหลัง
สลับกันไปมา (swinging movement) เพื ่อเป็นการ
เพิ่มออกซิเจนให้กับกลุ่มไข่ ซึ่งไข่ในแต่ละครอกจะใช้
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เวลาในการฟักเป็นตัวอ่อนประมาณ 18 วัน และจะ
ล่องลอยจากตัวผู้ไปดำรงชีวิตแบบปรสิตในสิ่งมีชีวิตอื่น 
[29,30] 

3.2.3 กลุ่มกิ้งกือ (Platydesmidans Milli-
pede, Family Andrognathidae, Order Platydes-
mida, Class Diplopoda)  

พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวถูกพบในกิ้งกือ
สกุล Brachycybe, Platydesmus, Pseudodesmus 
และ Yamasinaium โดยตัวผู้ของกิ้งกือ B. lecontii, 
B. petasata, B. product, B. rosea, B. nodulusa 
และกิ้งกือกินรา Y. noduligerum จะมีพฤติกรรมการ
เฝ้าดูแลอารักขาไข่ [11,31] เช่น Kudo และคณะ (2009) 
พบว่ากิ้งกือกินรา Y. noduligerum ตัวผู้จะขดตัวเป็น
วงคล้ายกับตะกร้ารองรับกลุ่มไข่ (basket form) [31] 
Kudo และคณะ (2011) พบว่ากิ้งกือ B. nodulosa ขด
ตัวรอบกลุ่มไข่ที่อยู่ภายใต้ท่อนซุงที่ผุพัง (รูปที่ 1I) การ
ทดลองนำตัวผู้ออกไปชี้ให้เห็นอย่างชัดเจนว่าตัวผู้จะ
ช่วยปกป้องไข่จากการติดเชื้อรา (fungal infection) 
เนื่องจากไข่ที่ไม่มีพ่อดูแลจะถูกปกคลุมด้วยเส้นใยรา
และไม่สามารถฟักเป็นตัวอ่อน นอกจากน้ียังพบว่าตัวผู้
แต่ละตัวจะมีจำนวนไข่ในการดูแลต่างกัน โดยจำนวน
ไข่ในการอารักขาของตัวผู้จะแปรผันตามความกว้าง
ของปล้องท่ี 7 ซึ่งเป็นอวัยวะที่ใช้ผสมพันธ์ุ (gonopod) 
[11] 

3.2.4 กลุ่มแมลงในคลาสอินเซคตา (Class 
Insecta)  

คลาสนี้พบพฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวได้
ในแมลงที่อยู ่ในอันดับเฮมิพเทอรา (Order Hemip-
tera) และอันดับไทแซนนอพเทอรา (Order Thysa-
noptera)  

( 1 )  แมลงในอ ันด ับ เฮม ิพ เ ทอรา 
พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวพบในมวนหลายกลุ่ม เช่น กลุ่ม
มวนน้ำขนาดใหญ่หรือแมลงดา (giant water bug) 

การศึกษาพบว่าตัวผู ้ในทุกสปีชีส์ที ่อยู ่ในวงศ์ย่อย 

Belostomatinae และ Lethocerinae จะมีพฤติกรรม
การเป็นพ่อเลี้ยงเดี่ยวทั้งหมด [5] โดยจะมีพฤติกรรม
การดูแลลูกแบบ 2 รูปแบบ คือ การเฝ้าดูแลไข่อยู่กับที่ 
(รูปที ่ 1E)  และการขนไข่ติดตัวไปด้วย (รูปที ่ 1F) 
ตัวอย่าง เช่น แมลงดานา Kirkaldyia (Lethocerus) 
deyrolli  ตัวเมียจะละทิ้งกลุ่มไข่ที่พวกมันวางไว้บนลำ
ต้นของพืชน้ำหรือตามแท่งไม้แห้งที ่อยู ่เหนือผิวน้ำ 
ส่วนตัวผู้จะมีพฤติกรรมเฝ้าอารักขากลุ่มไข่ โดยในเวลา
กลางวันตัวผู้จะเฝ้าอยู่ท่ีปลายของแท่งไม้ในระดับใต้น้ำ 
และมักจะไต่ขึ้นไปคร่อมที่กลุ่มไข่ เพื่อให้น้ำที่ติดอยู่
ตามลำตัวของมันตกลงบนกลุ่มไข่ ซึ่งความช้ืนจะมีส่วน
สำคัญมากในการพัฒนาการของเอมบริโอ และในเวลา
กลางคืนตัวผู้จะไต่ขึ้นไปคร่อมกลุ่มไข่เอาไว้ ตัวผู้จะทำ
พฤติกรรมเช่นนี้จนกว่าไข่จะฟัก นอกจากนี้ตัวผู้ยังมี
พฤติกรรมการปกป้องไข่จากผู้ล่าและตัวเบียนไข่ [32, 
33] ส่วนรูปแบบการขนไข่ติดตัวไปด้วยนั้นจะเป็นแบบ
การขนไข่บนหลัง (back brooding) พบในแมลงดา
หลายสก ุล เช ่น Abedus, Appasus, Belostoma, 
Diplonychus, Hydrocyrius และ Limnogeton [5, 
34] เช ่น การศ ึกษาพฤต ิกรรมของแมลงดาสวน 
(Abedus herberti) พบว่าตัวเมียจะวางกลุ่มไข่ติดลง
บนหลังของตัวผู้ ซึ่งตัวผู้จะมีพฤติกรรมยกหลังของมัน
ขึ้นลงกับน้ำ (brood pumping) เพื ่อเพิ ่มออกซิเจน
และรักษาความชื้นให้กับไข่ การขนไข่ติดตัวไปด้วยจะ
ช่วยปกป้องไข่จากผู้ล่า ตัวเบียน และสภาวะแวดล้อมท่ี
ไม่เหมาะสม [5,35] 

(2) กล ุ ่มมวนพิฆาต (assassin bug) 
พ่อเลี้ยงเดี่ยวในกลุ่มนี้มีการดูแลลูกแบบการเฝ้าดูแล
อารักขาไข่และการเฝ้าดูแลอารักขาลูกอ่อน ซึ่งแบบ
แผนในการดูแลลูกของมวนที่เป็นพ่อเลี้ยงเดี่ยวมีความ
แตกต่างกัน เช่น มวน Stink bug (Lopadusa (Lopa-
dusa) augur Stål, 1860) และ Edessa nigropunc-
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tata Berg, 1884 พบว่าหลังตัวเมียวางไข่ตัวผู้จะยังคง
อยู่ดูแลปกป้องไข่และนิมฟ์ระยะที่ 1 โดยตัวผู้หนึ่งตัว
จะผสมพันธุ์กับตัวเมียหลายตัวในช่วงฤดูกาลผสมพันธุ์ 
และจะดูแลกลุ่มไข่หลายครอกและนิมฟ์หลายกลุ่มใน
เวลาเดียวกัน รายงานของ Requena และคณะ (2010) 
พบว่าตัวผู้ยืนคร่อมอยู่บนกลุ่มของนิมฟ์ระยะที่ 1 ใน
ขณะเดียวกันที่กำลังผสมพันธุ ์กับตัวเมีย (รูปที่ 1G) 
[36] มวนพิฆาต Zelus sp. ตัวผู ้จะมีพฤติกรรมเฝ้า
อารักขาไข่และเฝ้าอารักขาลูก รวมทั้งมีการจับเหยื่อ
สำหรับนิมฟ์ระยะที่ 1 [37] มวนพิฆาตในสกุล Rhyno-
coris เช่น R. tristis และ R. albopilosus พบว่าตัวผู้
จะอยู่เฝ้าดูแลอารักขาไข่จากการเข้าทำลายของผู้ล่า 
การเข้าเบียนของแตนเบียนไข่ และจากสภาพแวดล้อม
ที่ไม่เหมาะสม เช่น จากฝนหรือลมที่พัดรุนแรงในช่วง
ฤดูฝน ดังนั้นไข่ท่ีไม่ได้รับการดูแลจะมีอัตราการตายสูง 
100 % ในสภาพธรรมชาติ [38] 

(3) กลุ ่มมวนนักกล้าม (leaf-footed 
bug) การศึกษาพบว่าตัวผู ้ของมวนนักกล้ามในสกุล 
Scolopocerus และ Plunentis จะมีพฤติกรรมการ
เฝ้าอารักขาไข่ โดยการยืนคร่อมอยู่บนกลุ่มไข่ หรือการ
เฝ้าอยู่ข้าง ๆ กลุ่มไข่ โดยตัวผู้จะปกป้องอาณาเขตจาก
ผู้บุรุกและตัวผู ้ตัวอื ่นในสปีชีส์เดียวกัน ตัวผู ้เหล่านี้
มักจะมีขาหลังส่วนฟีเมอร์ (femur) ที่ขยายขนาดออก
และมีหนามที่แหลมคมที่พวกมันจะใช้เป็นอาวุธในการ
ต่อสู้กับตัวผู้ตัวอ่ืนและผู้ล่า [4,39,40] 

3.2.4.2 แมลงในอันดับไทแซนอพเทอรา  
พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวพบในตัวผู้ของ

เพลี้ยไฟบางชนิดในสกุล Hoplothrips, Sporothrips 
และ Idolothrips เพลี้ยไฟตัวผู้จะมีพฤติกรรมการเฝา้ดู
แลอารักขากลุ่มไข่ และมีพฤติกรรมก้าวร้าวต่อผู้บุกรุก
ในสปีชีส์เดียวกันและผู้ล่า [41] Crespi (1988) พบว่า
ตัวผู ้ของเพลี้ยไฟ H. karnyi (Hood) จะต่อสู้กันเพื่อ
ปกป้องอาณาเขตในบริเวณพื้นที่วางไข่ ตัวผู้ที่ต่อสู้กัน

จะแทงกันและกันด้วยขาหน้าที่ขยายขนาดออก (รูปที่ 
1H) และตีกันด้วยส่วนท้อง การต่อสู้ที่รุนแรงมักจะจบ
ลงด้วยการตายของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง ตัวผู้ที่มีขนาดใหญ่
มักจะชนะและเป็นผู้ดูแลกลุ่มไข่และได้ผสมพันธุ์กับตัว
เมียหลายตัว ซึ่งเพลี้ยไฟตัวผู้ที่เป็นเจ้าของอาณาเขต
มักจะเลือกผสมกับตัวเมียที่ยังไม่เคยวางไข่และจะมี
พฤติกรรมผสมพันธ์ุกับตัวเมียตัวหนึ่งหลายครั้ง ส่วนตัว
ผู้ที่แพ้หรือตัวผู้ที่ไม่มีอาณาเขตมักจะผสมพันธุ์กับตัว
เมียที ่อยู ่ห่างจากอาณาเขตของตัวผู ้ที ่ชนะ หรือใน
บางครั ้งอาจแอบเข้ามาผสมกับตัวเมีย  (sneaking 
behavior) ที่กำลังวางไข่ในอาณาเขตของตัวผู้ที ่ชนะ 
(รูปที่ 1H) [41] 

3.3 ไฟลัมมอลลัสกา (หอยและหมึก) 
พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวพบในหอยทะเลฝา

เดียว เช่น สปีชีส ์ Solenosteira macrospira การ 
ศึกษาของ Kamel และ Grosberg (2012) พบว่าหอย 
S. macrospira เป็นพวกหลายผัวหลายเมีย และมีการ
ปฏิสนธิภายใน หลังการผสมพันธุ์ตัวเมียจะวางไข่ในถุง
แบบแคปซูล (capsule) ลงบนเปลือกของตัวผู ้ ตัวผู้
อาจผสมกับตัวเมียหลายตัว (ประมาณ 2-5 ตัว) ซึ่งทำ
ให้ในปลายฤดูกาลผสมพันธุ์พบกลุ่มไข่บนหลังของตัวผู้
จำนวนมาก (รูปที่ 1J) ตัวผู้ตัวหนึ่งจะขนไข่หลายครอก
จากการผสมกับตัวเมียหลายตัวในช่วงเวลาเดียวกัน 
กลุ ่มไข่บนหลังของตัวผู ้จะมีขนาด สี และลักษณะ
ภายนอกต่างกัน ระยะเวลาการฟักของไข่ไปเป็นตัว
อ่อนอาจใช้เวลาประมาณ 1 เดือน การให้ตัวผู้ขนไข่
หลายครอกที่มีระยะการพัฒนาการต่างกันจะทำให้
ระยะเวลาของการดูแลลูกขยายออกไปหลายเดือน 
[43] พฤติกรรมการดูแลลูกของตัวผู้ของหอยชนิดนี้เป็น
สิ่งที่มีความจำเป็นมากต่อการอยู่รอดของลูก เพราะ
การเคลื่อนที่ของพ่อไปยังบริเวณที่มีน้ำขังจะช่วยไข่ใน
การลดอุณหภูมิและความเครียดจากภาวะแห้ง (desic-
cation stress) ในช่วงน้ำลง และการขนไข่ยังช่วยให้ไข่
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ได้รับออกซิเจนมากขึ้น เนื่องจากหากไข่ถูกวางบนหิน
หรือใต้ดินโคลนจะทำให้ไข่ขาดออกซิเจน (anoxic) 
และไม่สามารถฟักเป็นตัวอ่อน [42,43] 
 

4. ลักษณะร่วมของพฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวที่
พบในสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 

การทบทวนเอกสารที่เกี ่ยวกับพฤติกรรมพ่อ 
เลี้ยงเดี่ยวในสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังพบลักษณะร่วม
หรือคล้ายคลึงกันดังนี้ (1) ตัวผู้จะผสมพันธุ์กับตัวเมีย
หลายตัว (2) ตัวผู ้ม ีการดูแลลูกแบบการเฝ้าด ูแล
อารักขาไข่ และมีการป้องกันอาณาเขต (3) ตัวผู้จะดูแล
กลุ่มไข่หลายครอก (clutches) ซึ่งมาจากการผสมกับ
ตัวเมียหลายตัว และ (4) ตัวผู้ที่มีประสบการณ์ในการ
ดูแลลูกมักจะได้รับการคัดเลือกผสมพันธุ ์จากตัวเมีย
เป็นอันดับแรก ดังนั้นตัวผู้ที่มีไข่ในการอารักขามักจะได้
ผสมกับตัวเมียอีกหลายตัวในช่วงฤดูกาลผสมพันธ์ุ 
 

5. สรุป 

พฤติกรรมพ่อเลี้ยงเดี่ยวพบในสัตว์ไม่มีกระดูก
สันหลังบางชนิดใน 3 ไฟลัม คือ ไฟลัมแอนนีลิดา ไฟลัม
อาร์โทรโพดา และไฟลัมมอลลัสกา โดยสัตว์ที ่เป็น
พ่อเลี้ยงเดี่ยวในแต่ละสปีชีส์จะมีรูปแบบและแบบแผน
ของพฤติกรรมการดูแลลูกท่ีต่างกันไป เช่น การสร้างรัง
หรือโพรง การเฝ้าดูแลอารักไข่อยู่กับท่ี การขนไข่ติดตัว
ไปด้วย การดูแลอารักขาลูกอ่อนและการเตรียมอาหาร
สำหรับลูก การศึกษาลักษณะร่วมของพ่อเลี้ยงเดี่ยวทำ
ให้เห็นว่าตัวผู ้จะผสมพันธุ ์กับตัวเมียหลายตัว ดูแล
อาร ักขาไข่หลายครอกในช่วงชีว ิต และตัวผ ู ้ท ี ่มี
ประสบการณ์ในการดูแลลูกมักจะได้รับการคัดเลือก
ผสมพันธ์ุจากตัวเมียเป็นอันดับแรก ซึ่งจากการรวบรวม
เอกสารนี้สามารถใช้เป็นข้อมูลในการสนับสนุนข้อสันนิ
ฐานที่ว่าวิวัฒนาการของพฤติกรรมการเป็นพ่อเลี ้ยง
เดี ่ยวในสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังเป็นผลมาจากการ

คัดเลือกคู่ผสมพันธ์ุของตัวเมีย (female mate choice
) ที่จะชอบตัวผู้ที่มีพฤติกรรมการดูแลลูกมาก กว่าตัวผู้
ที่ไม่มีพฤติกรรมการดูแลลูก ซึ่งการคัดเลือกของตัวเมีย
และการปรับตัวของตัวผู้ผ่านกระบวนการวิวัฒนาการ
อย่างยาวนาน ส่งผลให้ยีนของตัวผู้ที่มีพฤติกรรมดูแล
ลูกยังคงอยู่และถ่ายทอดไปยังลูกตัวผู้ในแต่ละรุ่น ๆ จน
มาถึงรุ่นปัจจุบัน [40] 
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