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บทคัดย่อ 
นำกิ่งสะทอน (Millettia utilis Dunn.) มาสกัดด้วยตัวทำละลายไดคลอโรมีเทน แล้วนำส่วนสกัดหยาบไป

แยกด้วยเทคนิคคอลัมน์โครมาโทกราฟี โดยใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูดซับและชะดว้ยตัวทำละลายเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน 
เอทิลแอซีเตท และเมทานอล พบว่าได้สารบริสุทธิ์ 3 ชนิด จากนั้นนำไปวิเคราะห์หาโครงสร้างด้วยเทคนคินิวเคลียร์
แมกเนติกเรโซแนนซ์สเปกโทรสโกปี และเปรียบเทียบกับสารที่เคยมีการรายงานมาแล้ว เพื่อหาสูตรโครงสร้างสำหรบั
สารประกอบท้ัง 3 ชนิด พบว่าสารชนิด 1 และ 2 เป็นสารไตรเทอร์พีน (erythrodiol และ lupeol ตามลำดับ) ส่วน
สาร 3 เป็นสารสเตอรอยด์ (stigmasterol) 

คำสำคัญ : สะทอน; ไตรเทอร์พีน; สเตอรอยด์ 

Abstract 
The twigs of Millettia utilis Dunn. were extracted, using dichloromethane.  Then crude 

extracts were isolated by column chromatography over silica gel and eluted with hexane, 
dichloromethane, ethyl acetate and methanol. The structure elucidation of 3 obtained compounds 
were revealed by NMR technique.  For known compounds were compared with previous reported 
in literatures.  Compound 1 and 2 were triterpenes, i.e. erythrodiol and lupeol, respectively, while 
compound 3 was a steroid, stigmasterol. 
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1. บทนำ 
สะทอนหรือสะทอนวัว (ร ูปที ่  1) [1] มี ช่ือ

วิทยาศาสตร์ว่า Millettia utilis Dunn. เป็นพรรณไม้
ในวงศ์ Leguminosae [2] ที่เกิดขึ้นในท้องถิ่นและมี
อายุยืนนานหลายร้อยปี ชอบขึ้นบริเวณเชิงเขา พบใน
เขตอำเภอด่านซ้าย อำเภอนาแห้ว อำเภอท่าลี่ รวมทั้ง
พื้นที่ใกล้เคียงในจังหวัดเลย จัดเป็นพืชตระกูลถั่วชนิด
ไม้ยืนต้น ใบเลี้ยงคู่ ลักษณะของต้นช่วงอายุอ่อนมีสีขาว 
ต้นแก่มีสีเขียว ใบมนเรียวปลายแหลม ใบอ่อนมีสี
เหลือง ใบแก่มีสีเขียวเข้ม ดอกมีสีขาวอมม่วง ฝักมีสี
น้ำตาลและมีขนเล็กน้อยลักษณะคล้ายถั่วแปบ แต่ละ

ฝักมีเมล็ด 2-3 เมล็ด มักขึ้นเองตามธรรมชาติ บริเวณ
เชิงเขา ส่วนใหญ่จะขึ้นบริเวณดินร่วนปนทราย แต่
สามารถขยายพันธุ์ด้วยการเพาะเมล็ดและปักชำ โดย
แตกใบอ่อนในช่วงกลางเดือนกุมภาพันธ์ไปจนถึงเดือน
มีนาคม ชาวบ้านนิยมนำใบอ่อนมาหมักเป็นน้ำปรุงรส 
เพราะมีรสชาติดีกว่าใช้ใบแก่ เมื่อแปรรูปเรียกว่านำ้ผัก
สะทอน ซึ่งเกิดขึ้นมาด้วยภูมิปัญญาดั้งเดิม ใช้สำหรับ
ปรุงอาหารประเภทแกงอ่อม แกงซั้ว ส้มตำ พบว่าน้ำ
ผักสะทอนมีคุณค่าทางอาหารที ่เป็นประโยชน์แก่
ร ่างกาย ได้แก่ โปรตีน แคลเซียม ป้องกันท้องอืด 
ท้องเฟ้อ 

 

  
 

Figure 1 Millettia utilis Dunn. [1] 
  

ประเทศไทยพบสะทอน 3 ชนิด คือ สะทอนจั่น 
(Millettia erythrocarlyx Gagnep.) สะทอนจานหรอื 
สาธร (Millettia leucantha Kurz.) และสะทอนหรือ
สะทอนวัว (Millettia utilis Dunn.) ผลการวิเคราะห์
คุณค่าทางโภชนาการของน้ำปรุงรสผักสะทอนเพื่อหา
ปริมาณโปรตีนตามเทคนิคของเจลดาห์ล และวิเคราะห์
หาปริมาณกรดอะมิโนที่จำเป็นแก่ร่างกายโดยวิธีหาค่า 

Rf พบว่ามีกรดอะมิโนที่จำเป็นต่อร่างกาย ได้แก่ ไอโซ 
ลูซีน อาร์จินีน ลูซีน ไลซีน เมทิโอนีน เฟนิลอะลานีน 
วาลีน ธรีโอนีน ทริปโตแฟน และฮีสทิดีน [1] พืชใน
สกุล Millettia มีมากกว่า 200 ชนิด (species) พบ
กระจายอยู่ในแอฟริกา เอเชีย อเมริกา และออสเตรเลยี 
[3] การศึกษาพรรณไม้ชนิดอื่น ๆ ในสกุลเดียวกันกับ   
สะทอนวัวพบว่ามีองค์ประกอบทางเคมี เฉพาะของ
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พรรณไม้สกุลนี้เป็นกลุ่มสารประกอบไอโซฟลาโวนอยด์ 
[4] ฟลาโวนอยด์ [5] ไอโซฟลาโวน โรตีนอยด์ [6]   
ชาลโคน และฟลาโวน [7] โดยมีฤทธิ์ยับยั้งแบคทีเรีย 
Staphylococcus aureus และ Escherichia coli [2] 
มีฤทธิ์ต้านไวรัส ต้านการอักเสบ [6] มีฤทธิ์เป็นสารฆ่า
แมลง [7]  

มีการศึกษาสรรพคุณทางยาของสะทอนจั่น (M. 
erythrocarlyx) ในส ่วนเปลือกลำต้น ราก และใบ 
พบว่ามีฤทธิ์ป้องกันโรคเริม [5] และมีการศึกษาสะทอน
จาน (M. leucantha) ในส่วนของเปลือกลำต้น พบว่า
มีฤทธิ์ต้านไวรัสและต้านการอักเสบ [7] ซึ่งทั้งสะทอน
จั่นและสะทอนจานหรือสาธรมีการศึกษาองค์ประกอบ
ทางเคมีและฤทธิ์ทางชีวภาพมาบ้างแล้ว แต่สะทอน
หรือสะทอนวัว (M. utilis) เป็นพืชที ่ย ังไม่พบว่ามี
รายงานการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีมาก่อน โดย 
สะทอนหรือสะทอนวัวพบมากที่อำเภอท่าลี่ จังหวัดเลย 
ด ังน ั ้นผู ้ว ิจ ัยจ ึงสนใจศึกษาองค์ประกอบทางเคมี
เบื ้องต้นของสะทอน ตัวอย่างที ่ใช้  คือ ส่วนกิ ่งของ    
สะทอน เพราะเป็นส่วนที่มีสารเคมีอยู่มาก เนื่องจาก
เป็นส่วนที่รับการขนส่งสารที่ได้จากการสังเคราะห์ด้วย
แสงของพืช ทั้งนี้เพื ่อเป็นข้อมูลสำหรับการวิจัยทาง
เภสัชวิทยาและพิษวิทยาต่อไป 
 

2. วิธีการวิจัย 
กิ่งสะทอน (M. utillis) เก็บจากอำเภอด่านซ้าย 

จังหวัดเลย ในช่วงเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2560 จากนั้น
นำกิ่งสะทอนที่ได้มาหั่นให้เป็นชิ้นเล็ก ๆ ผึ่งลมให้แห้ง 
ชั่งน้ำหนักแห้ง 5 กิโลกรัม แล้วนำไปสกัดด้วยตัวทำ
ละลายไดคลอโรมีเทน (CH2Cl2) ที ่อุณหภูมิห้อง โดย
สกัดครั ้งละ 3 วัน จำนวน 3 ครั ้ง ครั ้งละ 15 ลิตร 
จากนั้นกรองและนำสารที่สกัดได้ไประเหยตัวทำละลาย
ออกด้วยการกลั ่นลดความดันโดยใช้เครื ่องระเหย
สุญญากาศแบบหมุน (rotary vacuum evaporator) 

ซึ่งได้ส่วนสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน เป็นของเหลวหนืด
สีน้ำตาล หนัก 35.50 กรัม แล้วบรรจุสารลงในคอลัมน์
ด้วยวิธีการบรรจุแบบเปียก โดยการผสมซิลิกาเจลกับ 
เฮกเซนและคนจนเป็นสารที่มีลักษณะข้น (slurry) แล้ว
บรรจุลงในคอลัมน์ นำส่วนสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน 
หนัก 10.30 กรัม ผสมกับซิลิกาเจลจนร่วน บรรจุลงใน
คอลัมน์ ชะด้วยตัวทำละลาย 4 ชนิด คือ เฮกเซน      
ไดคลอโรมีเทน เอทิลแอซีเตท และเมทานอล โดยการ
เพิ ่มความมีข ั ้วตามลำดับ ด ังน ี ้  เฮกเซน 100 %,         
ไดคลอโรมีเทน  :  เฮกเซน, ไดคลอโรมีเทน 100 %, 
เอทิลแอซีเตท : ไดคลอโรมีเทน, เอทิลแอซเีตท 100 %, 
เมทานอล  :  เอทิลแอซีเตท และเมทานอล 100 % 
ตามลำดับ แล้วเก็บสารละลายที่ได้จากคอลัมน์นำไป
ระเหยต ัวทำละลายออก จากนั ้นตรวจสอบองค์  
ประกอบในสารละลายด้วยทินเลเยอร์โครมาโทกราฟี 
โดยรวมส่วนที่เหมือนกันเข้าด้วยกัน ได้ทั ้งหมด 13 
ส่วน นำส่วนที่ 4 และส่วนที่ 9 ไปแยกซ้ำด้วยเทคนิค
คอลัมน์โครมาโทกราฟีจนได้สารบริสุทธิ์ 3 ชนิด คือ 
สาร 1 เป ็นของแข็งอส ัณฐานสีขาว หน ัก 12.79 
มิลลิกรัม สาร 2 เป็นของแข็งอสัณฐานสีขาว หนัก 
22.10 มิลลิกรัม และสาร 3 เป็นของแข็งอสัณฐานสี
ขาวปนเหลือง หนัก 21.01 มิลลิกรัม 
 

3. ผลการวิจัยและวิจารณ์ 
นำส ่วนสก ัดหยาบไดคลอโรม ี เทนจากกิ่ ง       

สะทอน (M.  Utillis) มาแยกด ้วยเทคนิคคอล ัมน์       
โครมาโทกราฟี ได้สารบริส ุทธิ ์ 3 ชนิด และนำไป
วิเคราะห์หาโครงสร้างด้วยเทคนิคนิวเคลียร์แมกเนติก 
เรโซแนนซ์สเปกโทรสโกปี และเปรียบเทียบกับสารที่
เคยมีการรายงานมาแล้ว โดยการวิเคราะห์โครงสร้าง
ของสารประกอบที่แยกได้จากกิ่งสะทอน (M. Utillis) 
ดังนี ้

3.1 erythrodiol 
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IR (KBR) cm-1 : 3395(-OH), 1655 (C=C), 
1385 (-CH3), 1H และ 13C NMR (ตารางที ่ 1), EIMS 
m/z 442 [M]+ [8] จาก 1H NMR สปกตรัม แสดงพีก
เฉพาะของ pentacyclic triterpene เป ็น double 
doublet ที่ H 3.18 (J = 11.2, 5.2 Hz) เป็นสัญญาณ 
H-3 ของนิวเคลียสไตรเทอร์พีน สัญญาณของโปรตอน
พันธะคู่ที่ H 5.17 เป็นสัญญาณ H-12 ส่วนสัญญาณ
ของโปรตอนท่ีติดออกซิเจน ปรากฏที่ H 3.60 และ H 
3.18 เป็นสัญญาณ H-28 และ H-3 ตามลำดับ ซึ่งแสดง
ว่ามีหมู่ไฮดรอกซิล สัญญาณของเมทิลโปรตอนปรากฏ 
7 ส ัญญาณ ท ี ่  H 1 .22(Me-30) , 1.13(Me-27) , 
0.96(Me-29), 0.91(Me-23), 0.89(Me-26), 0.86(Me-
25)  และ 0 .76(Me-24)  13C NMR สปกตร ัม  พบ
สัญญาณ 30 คาร์บอน 7 เมทิล คาร์บอน ที่ตำแหน่ง 
2 3 , 2 4 , 25, 26, 27, 29, 30 C 23. 4, 15. 5, 16. 2, 
17.3, 26.0, 33.2, 23.6 พบ 11 เมทิลีน คาร์บอน ที่
ตำแหน่ง 1 , 2, 6, 7, 11, 15, 16, 19, 21, 22, 28 C 
38 . 5 , 27 .4 , 18.8, 33.1, 23.8, 26.6, 22.8, 47.0, 
34.4, 31.1, 68.9 พบ 5 เมไทน์ คาร์บอน ที่ตำแหน่ง 
3 , 5, 9, 12, 18 C 78. 6, 56. 4, 47. 7, 123. 0, 42. 8 
และ 7 ควอเทอร์นารี คาร์บอน ที่ตำแหน่ง 4, 8, 10, 
13, 14, 17, 20 C 38. 8, 39. 9, 37. 9, 144. 1 42. 4, 
37.3, 31.2 (ตารางที่ 1) เมื่อเปรียบเทียบกับสารที่เคย
มีการรายงานมาแล้ว [8,9] สาร 1 คือ erythrodiol 
(รูปที่ 2) 

3.2 lupeol 
IR (KBR) cm-1 : 3435(-OH), 1652 (C=C), 

1385, 1H และ 13C NMR (ตารางที่ 1), EIMS m/z 426 
[M]+ [8] จาก 1H NMR สปกตรัม พบสัญญาณเมไทน์
โปรตอน 6 สัญญาณ ที่ตำแหน่ง 3 , 5, 9,13, 18, 19 
ค่า H 3.20, 0.68, 1.23, 1.66, 1.36 และ 2.38 ตาม 
ลำดับ โปรตอนของ isopropenyl ที่ตำแหน่ง 30 ค่า 
H 1.68 เป็นล ักษณะโครงสร ้างของ lupane พบ

โปรตอนแสดงลักษณะของไวนิลไฮโดรเจน ที่ตำแหน่ง 
29 ค่า H 4.58, 4.69 เป็นลักษณะโครงสร้างของ 
lupeol ที่ตำแหน่ง 3 มีค่า H 3.20 เป็นโปรตอนที่อยู่
ติดออกซิเจนของหมู่ไฮดรอกซิล สัญญาณของเมทิล
โปรตอนปรากฏ 7 ส ัญญาณ ที ่  H 0.74(Me-23) , 
0.76(Me-24), 0.80(Me-25), 0.92(Me-26), 0.94(Me-
27) , 1.01(Me-28)  แ ล ะ  1.68(Me-30)  13C NMR 
สปกตรัม พบสัญญาณ 30 คาร์บอน 7 เมทิล คาร์บอน 
ที่ตำแหน่ง 23, 24, 25, 26, 27, 28, 30C 23.4, 15.3, 
16.1, 18.5, 15.0, 18.5, 21.7 พบ 11 เมทิลีน คาร์บอน 
ที่ตำแหน่ง 1, 2, 6, 7, 11, 12, 15, 16, 21, 22, 29 C 
38 . 4 , 27 .4 , 17.4, 35.2, 21.7, 25.4, 26.4, 35.6, 
29.8, 40.0, 110.6 พบ 6 เมไทน์ คาร์บอน ที่ตำแหน่ง 
3, 5, 9, 13, 18, 19 C 78.6, 55.2, 50.3, 37.9, 48.4, 
48.0 และ 6 ควอเทอร์นารี คาร์บอน ที่ตำแหน่ง 4, 8, 
10, 14, 17, 20 C 38. 6, 40. 9, 37. 4, 42. 9 43. 0, 
150.3 table1 เมื ่อเปรียบเทียบกับสารที่ เคยมีการ
รายงานมาแล้ว [10,11] สาร 2 คือ lupeol (รูปที ่2) 

3.3 stigmasterol 
IR ( CHCl3)  cm-1 :  3422, 1654, 1455, 

1380, 1360 1H และ 13C NMR (ตารางที่  2) , EIMS 
m/z 412 [M]+ [12]  จาก 1H NMR สปกตร ัม พบ
สัญญาณหมู่เมทิล 2 หมู่ เป็น singlet ที่ตำแหน่ง 18, 
19 H 0.71, 1.01 หมู่เมทิล 3 หมู่ เป็น doublet ที่
ตำแหน่ง 21, 26, 27 H 1.03, 0.85, 0.80 และหมู่
เมทิล 1 หมู ่  เป ็น triplet ที ่ตำแหน่ง 29 H 0.81 
โปรตอนที ่ติดพันธะคู ่ 3 ตำแหน่ง ที ่ 6, 22, 23 H 

5.38, 5.18, 5.00 13C NMR สปกตรัม พบสัญญาณ 29 
คาร์บอน 6 เมทิล คาร์บอน 9 เมทิลีน คาร์บอน 11   
เมไทน์ คาร์บอน และ 3 ควอเทอร์นารี คาร์บอน 
(ตารางที ่ 2) เมื ่อเปรียบเทียบกับสารที่ เคยมีการ
รายงานมาแล้ว [13] สาร 3 คือ stigmasterol (รูปที่ 
2) 
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Table 1  1H-NMR,  13C-NMR chemical shift ()  of compound 1,  compound 2,  erythrodiol [9]  and 
lupeol [11] 

 

Positions 

Compound 1 Erythrodiol Compound 2 Lupeol 

H  
(ppm) 

C 
(ppm) 

H  
(ppm) 

C 
(ppm) 

H  
(ppm) 

C 
(ppm) 

H  
(ppm) 

C 
(ppm) 

1  38.5  38.6 0.91 m, 1.60 m 38.4 0.90 s, 1.67s 38.00 

2  27.4  27.2 1.90 m, 1.95 m  27.4 1.85 d, 1.94 m  27.40 

3 
3.18 (dd, J = 
11.2, 5.2 Hz) 

78.6 
3.18 (dd, J = 11.2,  

5.2 Hz) 
79.0 3.20 dd  78.6 3.18 dd  79.00 

4  38.8 - 38.8 - 38.6 - 38.70 

5  56.4  55.3 0.68 d 55.2 0.68 d 55.30 

6  18.8  18.4 1.40 m, 1.50 m 17.4 1.40 m, 1.50 m 18.30 

7  33.1  32.6 1.36 m, 1.40 m 35.2 1.36 m, 1.40 m 34.30 

8  39.9 - 39.8 - 40.9 - 40.00 

9  47.7  46.7 1.23 m 50.3 1.23 m 50.40 

10  37.9 - 36.9 - 37.4 - 37.10 

11  23.8  23.6 1.22 m, 1.40 m 21.7 1.22 m, 1.40 m 20.90 

12 5.17 123.0 5.18 (t, J = 3.0 Hz) 122.4 1.00 s, 1.61 m 25.4 1.00 d, 1.61 m 25.10 

13  144.1 - 144.1 1.66 m 37.9 1.66 m 38.00 

14  42.4  41.8 - 42.9 - 43.00 

15  26.6  25.6 0.95 m 26.4 0.99 t 27.40 

16  22.8  22.0 1.35 m 35.6 1.34 d 35.60 

17  37.3 - 39.9 - 43.0 - 42.80 

18  42.8  42.4 1.36 m 48.4 1.36 dd 48.30 

19  47.0  46.5 2.38 m 48.0 2.38 dt 47.90 

20  31.2 - 31.1 - 150.3 - 150.20 

21  34.4  34.1 1.32 m, 1.92 m 29.8 1.32 m, 1.92 m 29.80 

22  31.0  31.0 1.19 m 40.0 1.19 m 38.70 

23 0.91 23.4 0.92 28.1 0.74 s 23.4 0.74 s 27.90 

24 0.76 15.5 0.78 15.5 0.76 s 15.3 0.76 s 15.30 

25 0.86 16.2 0.87 15.6 0.80 s 16.1 0.80 s 16.10 

26 0.89 17.3 0.88 16.7 0.92 s 18.5 0.92 s 15.90 

27 1.13 26.0 0.99 25.9 0.94 s 15.0 0.94 s 14.50 

28 3.60 68.9 
3.21,3.54 (d, J = 10.8 

Hz, Ha-28, Hb-28) 
69.9 1.01 s 18.5 1.01 s 18.00 

29 0.96 33.2 0.93 33.2 4.58 s, 4.69 m 110.6 4.54 m, 4.66 m 109.30 

30 1.22 23.6 1.15 23.6 1.68 s 21.7 1.66 s 19.30 
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Table 2 1H-NMR, 13C-NMR chemical shift () of compound 3 and stigmasterol [13] 
 

Positions 
Compound 3 Stigmasterol 

H (ppm) C (ppm) H (ppm) C (ppm) 
1 1.08 m, 1.84 m 37.6 1.08 m, 1.84 m 37.6 
2 1.51 m, 1.83 m 32.1 1.51 m, 1.83 m 31.9 
3 3.50 m 72.1 3.51 m 72.0 
4 2.23 m, 2.30 m 42.4 2.23 m, 2.30 m 42.5 
5 - 141.1 - 140.8 
6 5.38 m 121.8 5.34 m 121.8 
7 1.50 m, 1.97 m 31.8 1.50 m, 1.97 m 32.1 
8 1.46 m 31.8 1.46 m 32.2 
9 0.94 m 50.2 0.94 m 50.5 
10 - 36.6 - 36.5 
11 1.50 m  21.5 1.50 m  21.2 
12 1.18 m, 2.00 m 39.9 1.18 m, 2.00 m 40.0 
13 - 42.4 - 42.2 
14 1.01 m 56.8 1.01 m 57.1 
15 1.06 m, 1.56 m 24.4 1.06 m, 1.56 m 24.5 
16 1.28 m, 1.72 m 29.3 1.28 m, 1.72 m 28.9 
17 1.15 q 56.2 1.15 q 56.3 
18 0.70 s(3H) 40.6 0.70 s(3H) 12.2 
19 1.01 s(3H) 21.7 1.01 s(3H) 19.5 
20 2.06 m 138.7 2.06 m 40.4 
21 1.03 d(3H) 129.6 1.03 d(3H) 21.4 
22 5.18 dd 46.1 5.17 dd 138.3 
23 5.00 dd 25.4 5.04 dd 129.7 
24 1.54 m 12.1 1.54 m 51.5 
25 1.55 m 29.6 1.55 m 32.2 
26 0.85 d(3H) 20.2 0.85 d(3H) 21.2 
27 0.80 d(3H) 19.8 0.80 d(3H) 19.2 
28 1.18 m, 1.43 m 18.9 1.18 m, 1.43 m 25.4 
29 0.81 t(3H) 12.2 0.81 t(3H) 12.2 
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Figure 2 The structures of (1) erythrodiol, (2) lupeol and (3) stigmasterol 
 

erythrodiol มีฤทธ์ิยับยั้งแบคทีเรีย 3 ชนิด คือ 
Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus 
aureus และ Bacillus subtilis ที ่ความเข้มข้น 5.0 
mg/mL มีค่าโซนการยับยั ้ง 5.0 mm เท่ากันทั ้ง 3 
ชนิด ส่วน Escherichia coli ไม่มีฤทธิ์ยับยั้ง [14] ส่วน 
lupeol และ stigmasterol มีฤทธิ์ต้านการอักเสบและ
ต้านการเกิดมะเร็ง โดยยับยั้งการเจริญของมะเร็งท่อ
น้ำดี [15] การตรวจสอบฤทธิ์ทางชีวภาพของ lupeol 
โดย Gallo และคณะ พบว่ามีฤทธิ์ต้านโปรโตซัว ต้าน
เนื้องอก ต้านจุลชีพ และใช้เป็นสารเคมีป้องกัน [16] 
ดังนั ้นจึงเป็นแนวทางในการใช้ประโยชน์ทางเภสัช
วิทยาต่อไป 

4. สรุป 

เมื ่อสกัดกิ ่งสะทอน (M. utilis) โดยใช้ตัวทำ
ละลายไดคลอโรมีเทน แล้วนำส่วนสกัดหยาบมาแยก
ด้วยเทคนิคคอลัมน์โครมาโทกราฟี ได้สารบริสุทธิ์ 3 
ชนิด ที่เคยมีการรายงานโครงสร้างมาแล้ว โดยสาร 1 
คือ erythrodiol และ 2 คือ lupeol ซึ่งทั้งสาร 1 และ 
2 เป็นสารไตรเทอร์พีน ส่วนสาร 3 คือ stigmasterol 
เป็นสารสเตอรอยด์  
 

5. กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจ ัยนี ้ได ้ร ับการสนับสนุนงบประมาณ 

ปีงบประมาณ 2560 จากสำนักงานคณะกรรมการวจิัย
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แห่งชาติ ตามประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ที่ 
0243/2559 ลงวันท่ี 29 พฤศจิกายน 2559 ขอขอบคุณ
สาขาวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ที่ให้ความอนุเคราะห์สถานท่ี 
สารเคมี อุปกรณ์ต่าง ๆ และเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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