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บทคัดย่อ 
	 พวงชวา หรอืระฆงัแก้ว (Codonopsis javanica (Blume) Hook.f. & Thomson) เป็นไม้เถาในวงศ์พระจนัทร์

ครึง่ซกี (Campanulaceae) มหีวัใต้ดนิ ขึน้ตามชายป่าดบิเขาหรอืป่าสน ความสงูจากระดบัน�ำ้ทะเล 1,000-2,000 เมตร 

เป็นพืชสมุนไพรรักษากลุ่มโรคเบาหวาน การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสามารถเพิ่มจ�ำนวนต้นได้เป็นจ�ำนวนมาก การทดลองนี้

มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของอาหารสูตร MS ที่เติม benzyladenine (BA) ความเข้มข้น 0, 0.5, 1.0, 1.5 และ 2.0 

มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ naphthalene acetic acid (NAA) ความเข้มข้น 0, 0.5 และ 1.0 มิลลิกรัม/ลิตร ต่อการงอก

ของเมล็ดและการเจริญเติบโตของยอดพวงชวาในสภาพปลอดเชื้อ ระยะเวลา 1 เดือน และ 2 สัปดาห์ ตามล�ำดับ ผล

การทดลอง พบว่า เมล็ดพวงชวางอกได้ดีที่สุด 70 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 

2.0 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร และในการศึกษาการเจริญเติบโตของยอดพวงชวา

ในสภาพปลอดเชื้อ พบว่า อาหารสูตร MS ที่เติม NAA ความเข้มข้น 1.0 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ BA ความเข้มข้น 1.5 

และ 2.0 มิลลิกรัม/ลิตร สามารถชักน�ำให้เกิดยอดได้สูงสุด (2.78 และ 3.20 ยอด ตามล�ำดับ) และอาหารสูตร MS ที่

เตมิ NAA 0.5 มลิลกิรมั/ลติร ชกัน�ำให้เกดิรากมากทีส่ดุ ซึง่วธิกีารและสตูรอาหารจากการทดลองนีส้ามารถน�ำไปใช้เพือ่

การขยายพันธุ์และการอนุรักษ์พันธุกรรมพวงชวาได้

ค�ำส�ำคัญ:	 วงศ์พระจันทร์ครึ่งซีก; ฮอร์โมนพืช; ความเข้มข้น; การเจริญเติบโต; อัตราการงอก; เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ

Abstract
	 Phuang Chawa (Codonopsis javanica (Blume) Hook.f. & Thomson) is a vine plant with tuber-

ous roots belonging to the Campanulaceae family. The plant grows in the evergreen or pine forest 

at 1,000–2,000 meters height above sea level. This plant is considered a medicinal plant that is  

used for the treatment of diabetes disease. The objective of this experiment was to evaluate the 

effect of MS media supplemented with benzyladenine (BA) at 0, 0.5, 1.0, 1.5, and 2.0 mg/L and 

naphthalene acetic acid (NAA) at 0, 0.5, and 1.0 mg/L on in vitro seed germination and shoot growth 

of Phuang Chawa. The results revealed that the highest seed germination of 70% was observed  

on MS medium supplemented with 0.5 mg/L NAA and 2.0 mg/L BA. The results of in vitro shoot 

growth of Phuang Chawa showed that the highest number of shoots was obtained from MS medium 

supplemented with 1.0 mg/L NAA in combination with 1.5 and 2.0 mg/L BA (2.78 and 3.20 shoots, 

respectively), and the highest root number was obtained from MS media supplemented with 0.5 

mg/L NAA. The protocol from this study might be useful for in vitro multiplication and conservation 

of Phuang Chawa.

Keywords:  Campanulaceae; Plant hormones; Concentration; Growth; Germination rate; Tissue  

                  culture
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1. บทน�ำ
	 พวงชวา หรือระฆังแก้ว (C. javanica Blume 

Hook.f. & Thomson) เป็นไม้เถา มีหัวใต้ดิน เป็นพืช 

ในวงศ์พระจันทร์ครึ่งซีก (Campanulaceae) โดยพืช

สกุล Codonopsis มีจ�ำนวน 42 ชนิด พบกระจายพันธุ์

ในพื้นที่ตอนกลาง ตะวันออกและตอนใต้ของทวีปเอเชีย 

ได้แก่ ประเทศอินเดยี ภฏูาน เนปาล จนีตอนใต้ พม่า ลาว 

เวยีดนาม ชวา ในประเทศไทย พบกระจายทางภาคเหนอื 

และภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื ขึน้ตามชายป่าดบิเขาหรอื

ป่าสน ความสูง 1,000 – 2,000 เมตรจากระดับน�้ำทะเล 

[1] พืชหลายชนดิของสกุล Codonopsis มคุีณสมบัตทิาง

ยาและมีรายงานการใช้เป็นยาสมุนไพร ดังเช่น He และ

คณะ (2014) [2] รายงานว่า ตังเซียม (C. pilosula 

(Franch.) Nannf.) และ Todok (C. lanceolata (Sieb. 

et Zucc.) Benth. & Hook.f. ex Trautv.) เป็นพืช

สมุนไพรท่ีมีการใช้กันมากอันดับต้นๆ ของพืชในสกุล 

Codonopsis โดยส่วนมากจะมีสารประกอบจ�ำพวก 

polyacetylenes, phenylpropanoids, alkaloids, 

triterpenoids และ polysaccharides มีรายงานการ

ศกึษาการใช้พวงชวาและพชืในสกลุ Codonopsis ในการ

รกัษาโรคเบาหวาน และในใบพวงชวามส่ีวนประกอบของ

น�้ำมันหอมระเหยที่ประกอบด้วย β-pinene (20.8 

เปอร์เซ็นต์) และ α-pinene (15.4 เปอร์เซ็นต์) [3-4]  

ในประเทศจนีมกีารศึกษาคณุสมบตัขิองสารสกดัจากราก

พวงชวาในการต่อต้านภาวะไฮเพอร์อนิซูลนิเีมยี (Hyper-

insulinemia) หรือภาวะที่มีอินซูลินในเลือดสูงมาก และ

ทดลองใช้ในการต้านอนุมูลอิสระ โดยทดลองในสัตว์

ทดลอง พบว่า สารสกัดจากรากพวงชวาสามารถช่วย

บรรเทาอาการไฮเพอร์อินซูลินีเมียในหนูทดลองได้ [5] 

	 พวงชวาเป็นพืชป่าที่หายากในระดับปานกลาง 

อีกทั้งยังมีคุณสมบัติเป็นพืชสมุนไพรที่สามารถใช้ในการ

รักษาและบรรเทาอาการของโรคเบาหวาน ซ่ึงถือว่ามี

ความเหมาะสมต่อการขยายพันธุ์เพื่อน�ำมาศึกษาวิธีการ

ปลกูและแนวทางการอนรุกัษ์ต่อไป การเพาะเลีย้งเน้ือเยือ่

เป็นการขยายพนัธุพ์ชือกีวธิหีนึง่ ทีส่ามารถขยายพนัธุพ์ชื

ในปริมาณมากได้อย่างรวดเร็ว การน�ำชิ้นส่วนของพืชมา

เพาะเล้ียงลงบนอาหารสังเคราะห์ในสภาพปลอดเชื้อที่มี

การควบคุมสภาพแวดล้อม โดยชิ้นส่วนของพืชนั้น

สามารถเจริญเติบโตและพัฒนาไปเป็นต้นพืชที่สมบูรณ ์ 

มีทั้งส่วนใบ ล�ำต้น และรากที่สามารถย้ายออกปลูกใน

สภาพธรรมชาติได้ [6] จากรายงาน พบว่า มีการเพาะ

เลี้ยงพืชสกุล Codonopsis ในสภาพปลอดเชื้อ ได้แก่  

ตงัเซยีม Todok และพวงชวา [7-8] โดย Slupski และคณะ 

(2011) [9] รายงานว่าอาหารสูตร MS ที่เติม BA ความ

เข้มข้น 1.00 µM ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 1.00 µM 

เหมาะสมต่อการเพาะเล้ียงตังเซียมในสภาพปลอดเช้ือ  

ในขณะที่ Kwon และคณะ (2016) [10] รายงานว่า การ

เจรญิเตบิโตของยอดและรากของ Todok ดทีีส่ดุเมือ่เพาะ

เลี้ยงบนอาหารสูตร ½ MS ส่วน Huyen และ Truong 

(2015) [11] รายงานว่า สูตรอาหารที่เหมาะสมต่อการ

เพาะเล้ียงพวงชวาในสภาพปลอดเชือ้ คอื สตูรอาหาร MS 

ทีเ่ตมิ BA ความเข้มข้น 1.00 มลิลกิรัม/ลติร ร่วมกบั NAA 

ความเข้มข้น 1.00 มลิลกิรมั/ลติร โดยสามารถชกัน�ำการ

งอกของเมลด็เทยีมและเพิม่ปรมิาณยอดได้ดทีีส่ดุ อย่างไร

ก็ตาม ยังไม่มีรายงานการเพาะเมล็ดพวงชวาที่เก็บเมล็ด

จากพื้นที่ป่าที่ได้จากการผสมเกสรและมีพัฒนาการของ

เมล็ดทีส่มบรูณ์ ดงันัน้ การทดลองนีจ้งึมวีตัถปุระสงค์เพือ่

ศกึษาผลของสตูรอาหารทีเ่หมาะสมต่อการงอกของเมลด็

และการเจริญของยอดพวงชวาในสภาพปลอดเช้ือ เพื่อ

ให้สามารถขยายพันธุ ์และเพิ่มปริมาณต้นพวงชวาให้

สามารถน�ำไปใช้ในการอนุบาลเพื่อการอนุรักษ์และใช้

ประโยชน์ในงานวิจัยด้านสมุนไพรต่อไป

2. อุปกรณ์และวิธีการ
2.1 เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดในสภาพปลอดเชื้อ

	 เก็บตัวอย่างเมล็ดพวงชวาจากพื้นที่อ�ำเภอ

เชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ น�ำเมล็ดที่ได้มาท�ำความ

สะอาดและลดความชื้นเมล็ดที่ 20 เปอร์เซ็นต์  ศึกษา 

เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดพวงชวาในอาหารสูตร MS 

(Murashige และ Skoog, 1962) [12] ที่เติม BA ความ
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เข้มข้น 0, 0.5, 1.0, 1.5 และ 2.0 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ 

NAA ระดับความเข้มข้น 0, 0.5 และ 1.0 มิลลิกรัม/ลิตร 

จ�ำนวน 15 สูตร สูตรอาหารละ 10 ซ�้ำ ซ�้ำละ 10 เมล็ด 

ด�ำเนินการฟอกก�ำจัดเชื้อเมล็ดพวงชวาด้วยคลอรอกซ์ 

จ�ำนวน 2 ครั้ง ความเข้มข้น 2.5 เปอร์เซ็นต์ และ 5 

เปอร์เซน็ต์ เตมิสารจบัใบ (Tween 20) จ�ำนวน 1-2 หยด 

เป็นเวลา 5 นาที และ 10 นาที ตามล�ำดับ ล้างด้วยน�้ำ

กลั่นที่ผ่านการนึ่งก�ำจัดเชื้อ จ�ำนวน 3 ครั้ง ครั้งละ 3-5 

นาที เพาะเลี้ยงในห้องเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อ ที่ให้แสง 14 

ชั่วโมงต่อวัน อุณหภูมิ 26±2 องศาเซลเซียส บันทึก 

เปอร์เซ็นต์การงอกหลังเพาะ 4 สัปดาห์ 

2.2 การเจริญเติบโตของยอดในสภาพปลอดเชื้อ

	 น�ำยอดพวงชวาท่ีได้จากการเพาะเมล็ดบนสูตร

อาหาร MS ที่เติม BA และ NAA ความเข้มข้นต่างๆ ยาว 

1 เซนติเมตร ย้ายไปเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS ที่เติม 

BA ความเข้มข้น 0, 0.5, 1.0, 1.5 และ 2.0 มิลลิกรัม/

ลิตร ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 0, 0.5 และ 1.0 

มลิลกิรมั/ลติร จ�ำนวน 15 สตูร สตูรอาหารละ 10 ซ�ำ้ ซ�ำ้

ละ 3 ยอด เพาะเลี้ยงในห้องเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ที่ให้แสง 

14 ชั่วโมงต่อวัน อุณหภูมิ 26±2 องศาเซลเซียส บันทึก

ความสูงต้น (เซนติเมตร) จ�ำนวนยอด จ�ำนวนราก ความ

ยาวราก (เซนติเมตร)  จ�ำนวนใบ ความยาวและความ

กว้างใบ (เซนติเมตร) ที่อายุ 2 สัปดาห์หลังย้ายยอดอ่อน

มาเพาะเลี้ยง

2.3 การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ

	 วางแผนและน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ค่าความ

แปรปรวนตามแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (com-

pletely randomized design, CRD) เปรยีบเทยีบความ

แตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใช้วิธี Duncan’s Multiple 

Range Test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 ด้วย

โปรแกรมส�ำเร็จรูป R 

3. ผลการวิจัยและวิจารณ์
3.1 เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดในสภาพปลอดเชื้อ

	 ผลการทดลอง พบว่า เปอร์เซ็นต์การงอกของ

เมล็ดพวงชวามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทาง 

สถิติ (p<0.05) โดยอาหารสูตร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 

2.0 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 0.5 

มิลลิกรัม/ลิตร มีการงอกของเมล็ดสูงสุด 70 เปอร์เซ็นต์ 

ซึง่สูงกว่าและแตกต่างอย่างมนียัส�ำคัญกบัค่าดงักล่าวของ

เมล็ดที่เพาะบนอาหารสูตร MS ที่ไม่เติมสารควบคุมการ

เจริญเติบโตที่เมล็ดงอก 41.11 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 1) 

และไม่พบการปนเปื้อนของเชื้อราและเชื้อแบคทีเรีย  

(รูปที่ 1) ซึ่งผลการทดลองนี้สอดคล้องกับ Koutsovou-

lou และคณะ (2014) [13] พบว่า การงอกของเมล็ดของ

พืชในวงศ์ Campanulaceae ต้องใช้แสงเพื่อกระตุ้นให้

เกิดกระบวนการงอกโดยใช้แสงในช่วง 8-12 ชั่วโมง โดย 

Huorg Son และ Thi Lai (2015) [14] รายงานวา่ อตัรา

การงอกของเมล็ดพวงชวาในสภาพธรรมชาติค่อยข้างต�่ำ 

ขณะที่ปัจจุบันยังไม่มีรายงานการทดสอบการงอกของ

พวงชวาในสภาพปลอดเชื้อ ยกเว้นการศึกษาอัตราการ

งอกของเมล็ดเทยีมของพวงชวาในประเทศเวยีดนาม โดย

พบว่า อาหารสูตร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 1.0 

มลิลกิรมั/ลติร ร่วมกบั NAA ความเข้มข้น 1.0 มลิลกิรมั/

ลิตร สามารถชักน�ำการงอกของเมล็ดเทียมพวงชวาและ

เพิ่มปริมาณยอดในสภาพปลอดเชื้อได้ดีที่สุด [11] 

3.2 การเจริญเติบโตของยอดในสภาพปลอดเชื้อ

	 ย้ายชิน้ส่วนยอดลงบนอาหารสตูร MS ทีเ่ตมิ  BA 

และ NAA  ความเข้มข้นต่างๆ นาน 2 สัปดาห์ (รูปที่ 2) 

พบว่า ทุกลักษณะที่ศึกษา ได้แก่ จ�ำนวนยอด ความสูง

ยอด จ�ำนวนใบ ความกว้างใบ ความยาวใบ จ�ำนวนราก 

และความยาวราก มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติ (p<0.05) (ตารางที่ 2) โดยอาหารสูตร MS ที่
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Table 1	 The effect of BA and NAA at different concentrations on germination percentages of Phuang  

		  Chawa (C. javanica (Blume) Hook.f. & Thomson) seeds after cultured on the media for 4  

		  weeks

ความเข้มข้น 1.0 มก./ล. ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 1.0 มก./ล. สามารถชักนำการงอกของเมล็ดเทียมพวงชวาและเพิ่ม
ปริมาณยอดในสภาพปลอดเช้ือได้ดีที่สุด [11]  

Table 1 The effect of BA and NAA at different concentrations on germination percentages of Phuang Chawa 

(C. javanica (Blume) Hook.f. & Thomson) seeds after cultured on the media for 4 weeks. 
Treatments Germination (%) 
MS free hormones  41.11b 

0.5 mg/L BA 58.00ab 

1.0 mg/L BA 50.00ab 

1.5 mg/L BA 47.00b 

2.0 mg/L BA 48.57ab 

0.5 mg/L NAA 57.78ab 

1.0 mg/L NAA 48.89ab 

0.5 mg/L NAA + 0.5 mg/L BA 52.22ab 

0.5 mg/L NAA + 1.0 mg/L BA 47.50b 

0.5 mg/L NAA + 1.5 mg/L BA 54.00ab 

0.5 mg/L NAA + 2.0 mg/L BA 70.00a 

1.0 mg/L NAA + 0.5 mg/L BA 48.89ab 

1.0 mg/L NAA + 1.0 mg/L BA 52.00ab 

1.0 mg/L NAA + 1.5 mg/L BA 46.67b 

1.0 mg/L NAA + 2.0 mg/L BA 54.00ab 

F-test * 
C.V.(%) 36.33 

* = significance at p<0.05 
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Figure 1 Seed germination of Phuang Chawa (C. javanica (Blume) Hook.f. & Thomson) after cultured for 4 

weeks on MS medium supplemented with BA and NAA at different concentrations 
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ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) (Table 2) โดยอาหารสูตร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 1.5 และ 2.0 
มก./ล. ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 1.0 มก./ล. สามารถชักนำให้เกิดยอดใหม่ได้มากที ่สุด จำนวน 2.78 และ 3.20 ยอด 
ตามลำดับ สอดคล้องกับ Slupski และคณะ (2011) [9] พบว่า อาหารสูตร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 1.00 µM ร่วมกับ 
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ปรมิาณยอดในสภาพปลอดเช้ือได้ดีที่สุด [11]  
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(C. javanica (Blume) Hook.f. & Thomson) seeds after cultured on the media for 4 weeks. 
Treatments Germination (%) 
MS free hormones  41.11b 

0.5 mg/L BA 58.00ab 

1.0 mg/L BA 50.00ab 

1.5 mg/L BA 47.00b 

2.0 mg/L BA 48.57ab 

0.5 mg/L NAA 57.78ab 

1.0 mg/L NAA 48.89ab 

0.5 mg/L NAA + 0.5 mg/L BA 52.22ab 

0.5 mg/L NAA + 1.0 mg/L BA 47.50b 
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เติม BA ความเข้มข้น 1.5 และ 2.0 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วม

กบั NAA ความเข้มข้น 1.0 มลิลกิรมั/ลติร สามารถชักน�ำ

ให้เกดิยอดใหม่ได้มากทีส่ดุ จ�ำนวน 2.78 และ 3.20 ยอด 

ตามล�ำดับ สอดคล้องกับ Slupski และคณะ (2011) [9] 

พบว่า อาหารสูตร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 1.00 µM 

ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 1.00 µM สามารถชักน�ำยอด

ตงัเซยีมซ่ึงเป็นพชืในสกลุเดยีวกนักบัพวงชวาได้มากทีส่ดุ 

และจากการตัดยอดเพื่อน�ำไปย้ายเนื้อเยื่อในครั้งที่ 4  

พบว่า สามารถเพิม่ปรมิาณยอดได้สงูสดุ 69 ยอด ส�ำหรบั

ความสงูยอดของพวงชวาจากการทดลองนี ้พบว่า อาหาร

สตูร MS ทีไ่ม่เติมสารควบคมุการเจรญิเตบิโต อาหารสตูร 

MS ที่เติม NAA ความเข้มข้น 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร และ

อาหารสูตร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 2.0 มิลลิกรัม/

ลิตร ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 1.0 มิลลิกรัม/ลิตร ส่ง

ผลให้ยอดมีความยาวมากกว่าอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

กับอาหารสูตรอื่น โดยมีความยาวเท่ากับ (2.51, 3.03 

และ 2.30 เซนตเิมตร ตามล�ำดบั) จ�ำนวนใบ พบว่า อาหาร 

สูตร MS ท่ีไม่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต  อาหาร

สูตร MS ท่ีเติม NAA ความเข้มข้น 0.5 และ 1.0 

มิลลิกรัม/ลิตร อาหารสูตร MS ที่เติม NAA ความเข้มข้น 

0.5 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ BA ความเข้มข้น 0.5 และ 

1.0 มลิลกิรัม/ลติร และอาหารสตูร MS ทีเ่ตมิ NAA ความ

เข้มข้น 1.0 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ BA ความเข้มข้น 2.0 

มลิลกิรมั/ลติร จ�ำนวน 6 สตูร ท�ำให้ยอดพวงชวามจี�ำนวน

ใบมากที่สุดไม่แตกต่างทางสถิติ (8.44, 9.40, 11.20, 

5.80, 6.30 และ 9.40 ใบ ตามล�ำดับ) ในขณะที่ความ

กว้างใบ พบว่า อาหารเพาะเลีย้ง จ�ำนวน 7 สตูร สามารถ

ชักน�ำให้ต้นกล้าพวงชวามีการเจริญเติบโตในลักษณะ

ความกว้างใบมากที่สุด และความยาวใบ พบว่า อาหาร

สตูร MS ทีไ่ม่เติมสารควบคมุการเจรญิเตบิโต อาหารสตูร 

MS ที่เติม NAA ความเข้มข้น 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร และ

อาหารสูตร MS ที่เติม NAA 1.0 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ 

BA ความเข้มข้น 2.0 มิลลิกรัม/ลิตร สามารถชักน�ำให้

ยอดพวงชวามีใบยาวท่ีสุด (2.51, 3.03 และ 2.30 

เซนติเมตร ตามล�ำดับ)

	 รากที่พัฒนาของยอดพวงชวาที่เพาะเล้ียงใน

อาหารสูตร MS ที่เติม NAA ความเข้มข้น 0.5 มิลลิกรัม/

ลติร มจี�ำนวนรากมากทีส่ดุ 23.3 ราก โดยมลีกัษณะเป็น

รากฝอยขนาดเลก็จ�ำนวนมาก ซึง่แตกต่างอย่างเหน็ได้ชดั

จากยอดทีเ่พาะเล้ียงในอาหารสูตรอืน่ ความยาวของราก 

พบว่า อาหารสูตร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 1.0 

มิลลิกรัม/ลิตร สามารถชักน�ำให้มีรากยาวที่สุด 1.25 

เซนติเมตร จากผลการทดลองเพาะเลี้ยงยอดพวงชวาใน

สภาพปลอดเชื้อในระยะเวลา 2 สัปดาห์หลังย้ายเนื้อเยื่อ 

พบว่า ยอดมกีารเจรญิเตบิโตดแีละมรีะดบัความสูงทีเ่พิม่

ขึ้นอย่างรวดเร็ว ซึ่งยอดที่เจริญเติบโตในบางสูตรอาหาร

มีการเจริญเติบโตถึงฝาขวดเพาะเลี้ยงขนาด 4 ออนซ์ ใน

ระยะเวลาเพียง 2 สัปดาห์ ในขณะที่ Huorg Son และ 

Thi Lai (2015) [14] ที่ทดลองชักน�ำยอดพวงชวาใน

สภาพปลอดเช้ือ พบว่า สามารถชกัน�ำยอดได้สงูสดุ 19.28 

ยอด เมือ่เพาะเลีย้งบนอาหารสูตร Schenk and Hildeb-

randt (SH) ทีเ่ตมิ TDZ ความเข้มข้น 1.0 มลิลิกรมั/ลิตร, 

NAA ความเข้มข้น 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร แซ็คคาโรส (sac-

charose) 3 เปอร์เซ็นต์ วุ้น 0.8 เปอร์เซ็นต์ และน�้ำ

มะพร้าว 10 เปอร์เซน็ต์ ระยะเวลา 4 สปัดาห์ โดยที ่TDZ 

เป็นสารควบคุมการเจริญเติบโตกลุ่มไซโตไคนิน และน�้ำ

มะพร้าวก็มีคุณสมบัติเป็นสารควบคุมการเจริญเติบโต

กลุ่มไซโตไคนินเช่นกัน เป็นสารที่มีคุณสมบัติในการ 

กระตุ้นการแบ่งเซลล์และพฒันาของตายอด ซ่ึงมคีณุสมบัติ

เหมือนกันกับ BA ที่ใช้ในการทดลองนี้ จึงท�ำให้สามารถ

ชักน�ำให้พวงชวามีการเกิดยอดได้ดี ส่วน NAA เป็นสาร

ควบคุมการเจริญเติบโตกลุ่มออกซิน ที่กระตุ้นการยืดตัว

ของเซลล์ และกระตุ้นการเกิดราก ความเข้มข้นของสาร

ควบคมุการเจรญิเตบิโตทัง้ 2 กลุม่ มคีวามสมัพนัธ์กนั ส่ง

ผลต่อการแสดงออกและการเจริญเติบโตของชิ้นส่วนพืช

และชนดิทีแ่ตกต่างกนั [6] ส�ำหรับการเพาะเลีย้งพชืสกลุ 

Codonopsis ที่มีรายงานการเพาะเล้ียงในสภาพปลอด

เชื้อ ได้แก่ ตังเซียม Todok และพวงชวา โดย Slupski 

และคณะ (2011) [9] พบว่า อาหารสูตร MS ที่เติม BA 

ความเข้มข้น 1.00 µM ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 1.00 
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µM เหมาะสมต่อการเพาะเลี้ยงตังเซียมในสภาพปลอด

เชื้อ ในขณะที่ Kwon และคณะ (2016) [10] รายงานว่า 

อาหารสูตร ½ MS ท�ำให้การเจริญเติบโตของล�ำต้นและ

ราก Todok ดีที่สุด ทั้งนี้ การพิจารณาเลือกสูตรอาหาร

ที่ใช้ในการเพาะเลี้ยงจ�ำเป็นต้องพิจารณาถึงต้นทุนค่าใช้

จ่ายในส่วนของสารเคมีและระดับความเข้มข้นของ

ฮอร์โมนที่ใช้ด้วย เพื่อให้การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชใน

สภาพปลอดเชื้อมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 

โดยจากผลการทดลองน้ี หากใช้เกณฑ์ต้นทุนในการ

พิจารณาเลือกสูตรอาหารในการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อ 

สามารถเลอืกอาหารเพาะเลีย้งสตูร MS ทีเ่ติม NAA ความ

เข้มข้น 1.0 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ BA ความเข้มข้น 1.5 

มิลลิกรัม/ลิตร เพื่อใช้ในการขยายพันธุ์พวงชวาในสภาพ

ปลอดเชื้อ โดยท่ีพวงชวาเป็นพืชที่มีวิสัยแบบไม้เลื้อย 

ท�ำให้สามารถเจริญเติบโตในด้านความสูงต้นได้อย่าง

รวดเร็วเมือ่เพาะเลีย้งในสภาพปลอดเชือ้ โดยเฉพาะอย่าง

ยิง่ เมือ่เพาะเลีย้งยอดพวงชวาในอาหารทีเ่ตมิ NAA ความ

เข้มข้น 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร เน่ืองจาก NAA เป็นสาร

ควบคุมการเจริญเติบโตในกลุ่มออกซิน ท่ีมีคุณสมบัติใน

การกระตุ้นการขยายตัวของเซลล์ (Cell enlargement) 

และการเกิดราก ท�ำให้ยอดพวงชวามีความสูงจนถึงฝา

ขวดเพาะเลี้ยงขนาด 4 ออนซ์ ได้ในเวลาเพียงแค่ 2 

สปัดาห์ อย่างไรกต็าม สูตรอาหารดงักล่าวสามารถชกัน�ำ

ให้เกิดยอดเฉลี่ยเพียง 1.40 ยอดเท่านั้น เนื่องจากสาร

ควบคุมการเจริญเติบโตในกลุ่มออกซินจะไปยับยั้งการ

เจริญเติบโตของตาข้างและตายอดของพืช ทั้งนี้ ความ

สามารถในการยบัยัง้ตายอดและการกระตุน้การขยายตวั

ของเซลล์จะขึ้นอยู ่กับปริมาณของสารควบคุมการ 

เจรญิเติบโต และสัดส่วนของสารควบคุมการเจรญิเตบิโต

ในกลุ่มออกซินและไซโตไคนินที่เติมในอาหารเพาะเลี้ยง

อกีด้วย [6] โดยการเพาะเล้ียงเนือ้เยือ่พวงชวาเพือ่การใช้

ประโยชน์สามารถเพาะเล้ียงโดยใช้ช้ินส่วนยอดได ้

อย่างไรก็ตาม ในด้านการอนุรักษ์ความหลากหลายทาง

พันธุกรรมพืช การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจากเมล็ดพืชที่ผ่าน

การผสมเกสรในสภาพธรรมชาต ินอกจากจะสามารถเพิม่

ปริมาณต้นพันธุ์ในปริมาณมาก ยังสามารถอนุรักษ์ความ

หลากหลายทางพันธุกรรมพืชได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

[15] 
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Figure 2 The effect of BA and NAA at different concentrations on in vitro shoot growth of Phuang Chawa 

(C. javanica (Blume) Hook.f. & Thomson) after cultured for 2 weeks.  

Figure 2	 The effect of BA and NAA at different concentrations on in vitro shoot growth of Phuang Chawa  

		  (C. javanica (Blume) Hook.f. & Thomson) after cultured for 2 weeks 
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4. สรุปผลการวิจัย
	 การขยายพันธุ์ต้นพวงชวาเพื่อการอนุรักษ์และ

การใช้ประโยชน์เพื่อการวิจัยในอนาคต สามารถด�ำเนิน

การขยายพันธุ์ด้วยวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในสภาพ

ปลอดเชื้อ โดยหากใช้เกณฑ์ต้นทุนในการพิจารณาเลือก

สตูรอาหารในการเพาะเล้ียงเนือ้เยือ่ สามารถเลอืกอาหาร

เพาะเลี้ยงสูตร MS ท่ีเติม NAA ความเข้มข้น 1.0 

มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ BA ความเข้มข้น 1.5 มิลลิกรัม/

ลิตร เพื่อใช้ในการขยายพันธุ์พวงชวาในสภาพปลอดเชื้อ 

ซึ่งสามารถเพิ่มปริมาณยอดได้ดีและมีการเจริญเติบโต

ของต้นพันธุ์ที่ดีสามารถน�ำไปใช้ในการอนุบาลในสภาพ

โรงเรือนและเพื่อการอนุรักษ์พันธุกรรมพวงชวาต่อไป 

5.	 กิตติกรรมประกาศ
	 ขอขอบคุณสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร ์และ

เทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.) ท่ีให้การสนับสนุน

อุปกรณ์ เครื่องมือ สารเคมี ตลอดจนโรงเรือนที่ใช้ในการ

ทดลองและห้องปฏบิตักิารฯ และขอขอบคณุนกัวจิยัและ

ผู้ช่วยวิจัยสถานีวิจัยล�ำตะคอง และนักศึกษาฝึกงานจาก

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครราชสีมา ทีอ่�ำนวยความสะดวกและช่วยเหลอืในการ

ด�ำเนินการทดลองในครั้งนี้
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