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บทคััดย่่อ
งานวิจิัยันี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึกึษาถึงึองค์ป์ระกอบ และคุณุลัักษณะทางกายภาพของมูลูฝอยชุมุชนที่่�นำเข้า้มา

กำจัดัในสถานที่่�ฝังักลบมูลูฝอยตามหลักัสุขุาภิบิาลของเทศบาลเมืืองวารินิชำราบ จังัหวัดัอุบุลราชธานี ีในช่ว่งฤดูแูล้ง้ใน

เดืือนมีีนาคม พ.ศ. 2565 โดยทำการสุ่่�มตััวอย่่างมููลฝอยจากรถเก็็บขนมููลฝอยของเทศบาลในเขตเมืือง จำนวน 4 แห่่ง 

ได้้แก่่ เทศบาลนครอุุบลราชธานีี เทศบาลเมืืองวาริินชำราบ เทศบาลเมืืองเดชอุุดม และเทศบาลเมืืองแจระแม ทำการ

ศึึกษาองค์์ประกอบของมููลฝอยด้้วยวิิธีีการ Quartering Method นำเสนอผลการศึึกษาด้้วยค่่าร้้อยละ ผลการศึึกษา 

พบว่า่ ความหนาแน่น่ของมูลูฝอยภายในสถานที่่�กำจัดัมูลูฝอยเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 205.67 kg/m3 องค์ป์ระกอบของมูลูฝอยที่่�พบ

มากที่่�สุดุ คืือ มูลูฝอยเศษอาหาร คิดิเป็น็ร้อยละ 35.69 รองลงมาคืือ มูลูฝอยพลาสติกิ คิดิเป็น็ร้อยละ 35.06 ค่า่ความชื้้�น

ของมููลฝอยโดยรวมอยู่่�ที่่�ร้อ้ยละ 16.67 โดยมููลฝอยที่่�มีคีวามชื้้�นมากที่่�สุุดคืือ ไม้้ มีค่ี่าความชื้้�น เท่่ากับัร้้อยละ 41.42 เม่ื่�อ

นำมููลฝอยพลาสติิกไปคััดแยกองค์์ประกอบพบมููลฝอยพลาสติิกประเภท LDPE มากที่่�สุุด ร้้อยละ 32.90 ได้้แก่่  
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ถุุงพลาสติิกหููหิ้้�ว พลาสติิกแบบยืืดได้้ รองลงมาคืือ พลาสติิกประเภทอื่่�น   เช่่น ซองขนม ซองบะหมี่่�กึ่่�งสำเร็็จรููป ดัังนั้้�น 

เทศบาลในเขตเมืืองควรเน้้นการจััดการมููลฝอยที่่�ต้้นทางในส่่วนของมููลฝอยเศษอาหาร และมููลฝอยพลาสติิกมากที่่�สุุด 

ตามหลััก 3R (Reduce, Reuse, Recycle) สำหรัับพลาสติิกประเภทอื่่�น   ที่่�ไม่่มีีผู้้�รัับซื้้�อ หรืือนำรีีไซเคิิลไม่่ได้้ ควรมีี

ระบบรวบรวมเพื่่�อนำส่่งไปแปรรููปเป็็นพลัังงานต่่อไป

คำสำคััญ:	 องค์์ประกอบมููลฝอย; สถานที่่�ฝัังกลบมููลฝอย; มููลฝอยชุุมชน; มููลฝอยพลาสติิก

Abstract
This research aims to study the composition and physical characteristics of municipal solid 

waste brought to be disposed of in the sanitary landfill of Warinchamrap town municipality, Ubon 

Ratchathani province, during the dry season in March 2022. Waste samples were taken from four 

municipal waste collection trucks in the urban area: Ubon Ratchathani municipality, Warinchamrap 

town municipality, Det Udom town municipality, and Jaeramair town municipality. The waste 

composition was studied by the quartering method. The study results were presented with 

percentages. The results showed that the average density of solid waste within the environmental 

conservation project was 205.67 kg/m3. The most common component of solid waste is food waste, 

representing 35.69 percent, followed by waste plastic representing 35.06 percent. The overall moisture 

content of solid waste was 16.67 percent, with the most moisture content being wood, equal to 

41.42 percent. When the plastic waste was sorted for composition, the most LDPE plastic was found 

at 32.90 percent, including plastic bags and stretch plastic, followed by other types of plastic, such 

as snack packets and instant noodle packets. Therefore, municipalities in urban areas should focus 

on waste management at source in terms of food waste and plastic waste according to the 3R 

(Reduce, Reuse, Recycle) principle. For other types of plastic that cannot be purchased or recycled, 

there should be a collection system to gather and deliver to be further processed into energy.

Keywords:	 Waste composition; Sanitary landfill; Municipal solid waste; Plastic waste

1. บทนำ
ประเทศไทยมีีการเจริิญเติบิโตทางเศรษฐกิิจ และ

การพััฒนาประเทศเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว ทำให้้มีี มููลฝอย

เกิิดขึ้้�นเป็็นจำนวนมาก ทั้้�งในชุุมชนท้้องถิ่่�น ชุุมชนเมืือง 

และมีีปริิมาณมููลฝอยที่่�เกิิดขึ้้�นทั่่�วประเทศเพิ่่�มขึ้้�นทุกปี ซึ่่�ง

เป็็นปััญหาสำคััญที่่�ทุุกภาคส่่วนต้้องดำเนิินการแก้้ไขและ

จัดัการในพื้้�นที่่� เน่ื่�องจากปัญหาการจััดการมููลฝอยที่่�ไม่่ถูกู

วิิธีีจะส่่งผลกระทบต่่อประชาชนและสิ่่�งแวดล้้อมตามมา 

ในปี พ.ศ. 2564 ประเทศไทยมีปีริิมาณมููลฝอยชุมุชนเกิิด

ขึ้้�น 24.98 ล้้านตััน มีีการคััดแยก ณ ต้้นทาง และนำกลัับ

ไปใช้ป้ระโยชน์เพีียง 7.89 ล้า้นตัน หรืือคิิดเป็็นร้อยละ 32 

ของปริิมาณมูลูฝอยที่่�เกิดิขึ้้�น ได้ร้ับัการกำจัดัอย่่างถูกูต้อ้ง 

โดยการฝัังกลบอย่่างถููกหลัักสุุขาภิิบาล การฝัังกลบแบบ

กึ่่�งใช้อ้ากาศ เตาเผาผลิิตพลังงาน เตาเผาที่่�มีรีะบบบำบััด

มลพิษิอากาศ การหมักัทำปุ๋๋�ย และการผลิิตเชื้้�อเพลิงิจาก

มููลฝอย รวม 9.28 ล้้านตััน คิิดเป็็นร้้อยละ 37 และมีีการ
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กำจัดัแบบไม่ถู่กูหลักัสุขุาภิบิาล เช่น่ การเทกองกลางแจ้ง้ 

และเตาเผาแบบไม่่มีีระบบบำบััดมลพิิษอากาศถึง 7.81 

ล้้านตััน คิิดเป็็นร้้อยละ 31 [1] จากสถานการณ์์การแพร่่

ระบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่่�

ผ่า่นมา รัฐับาลมีีมาตรการล็็อกดาวน์์พื้้�นที่่�เสี่่�ยง จำกัดัการ

เดิินทาง ให้้ประชาชนอยู่่�ในบ้าน ปิิดการบริิการที่่�ไม่่

จำเป็็น เว้น้ระยะห่่างในการปฏิสัิัมพันัธ์ก์ับับุุคคลอ่ื่�น ห้า้ม

นั่่�งรับัประทานอาหารในร้า้นอาหาร รวมทั้้�งมีกีารควบคุมุ

การเดิินทางของนัักท่่องเที่่�ยวจากต่างประเทศมา

ประเทศไทย ขณะเดีียวกันัก็มีมีาตรการกำหนดให้้ปฏิบัิัติิ

งานที่่�บ้้าน (Work From Home) ส่่งผลให้้ประชาชนหััน

มาใช้้บริิการสั่่�งซื้้�อสิินค้้าและอาหารผ่่านระบบออนไลน์์

มากขึ้้�น ซึ่่�งอาหารเหล่่านี้้�มาพร้อ้มกับับรรจุภุัณัฑ์พ์ลาสติกิ

แบบใช้้ครั้้�งเดีียว (Single-use plastics) ซึ่่�งก่่อให้้เกิิด

มูลูฝอยพลาสติกิภายหลัังการบริิโภคจำนวนมาก อาทิิ ถุงุ

พลาสติิกหููหิ้้�ว กล่่องพลาสติิกใส่่อาหาร ซองพลาสติิกใส่่

เครื่่�องปรุงุรส อุปุกรณ์ใ์นการรับัประทาน (ช้อ้น/ส้อ้ม/มีดี) 

พร้้อมพลาสติิกห่่อหุ้้�ม (Plastic Wrap) [2] โดยสถาบััน

สิ่่�งแวดล้้อมไทยได้้รายงานว่่า ในช่่วงเดืือนมกราคม-

มีีนาคม 2563 ประมาณการว่่ามููลฝอยพลาสติิกโดย

เฉพาะบรรจุุภััณฑ์์พลาสติิกเพิ่่�มขึ้้�นเฉลี่่�ยร้้อยละ 15 จาก

สถานการณ์์การแพร่ระบาดของเชื้้�อไวรััสโคโรน่่า-19 

ทำให้้ประชาชนตื่�นตััวในการใช้้ชีีวิิตและดููแลรัักษาความ

สะอาดมากยิ่่�งขึ้้�น โดยเฉพาะการใช้บ้รรจุภุัณัฑ์ต์่า่ง ๆ  ที่่�มีี

การใช้้แล้้วทิ้้�งมากขึ้้�นกว่่าเดิิม [3] ซึ่่�งทำให้้การขัับเคลื่่�อน

มาตรการลด เลิิก ใช้้พลาสติิกแบบใช้้ครั้้�งเดีียว เริ่่�มชะลอ

ตััวและหยุุดชะงัักไป สอดคล้้องกัับรายงานสถานการณ์์

มูลูฝอยพลาสติกิของกรมควบคุมุมลพิษิ ที่่�พบว่า่ ปริมิาณ

พลาสติกิเฉลี่่�ยต่อ่คนต่อ่วันัในปี ี2564 เพิ่่�มขึ้้�นจากปี ี2562 

ที่่� 96 กรััม/คน/วััน และปีี 2563 ที่่� 127 กรััม/คน/วััน 

เป็น็ 139 กรัม/คน/วันั ส่ว่นใหญ่เ่ป็น็พลาสติกิใช้ค้รั้้�งเดียีว 

เช่่น ถุุงร้้อน ถุุงเย็็น ถุุงหููหิ้้�ว โดยสััดส่่วนที่่�มีีการคััดแยก

นำกลับัไปใช้ป้ระโยชน์ม์ีเีพียีงร้อ้ยละ 19 ถูกูทิ้้�งตกค้า้งใน

สิ่่�งแวดล้อ้ม ร้อ้ยละ 3 และถููกนำไปกำจััดในสถานที่่�กำจัดั

มูลูฝอยมากที่่�สุดุถึงึร้อ้ยละ 78 เนื่่�องจากพลาสติกิเหล่า่นี้้�

ประชาชนไม่น่ิยิมเก็บ็รวบรวมนำมาขาย เพราะมีกีารปน

เปื้้�อนสิ่่�งสกปรกสููง อีีกทั้้�งไม่่คุ้้�มค่่าต่่อการดำเนิินการของ

ร้้านรับซื้้�อของเก่่า เน่ื่�องจากน้้ำหนัักเบาและยากต่อการ

ขนส่่ง และนำกลัับมารีีไซเคิิลได้้ลำบากหากไม่่มีีความ

สะอาดเพีียงพอ [4] 

เทศบาลเมืืองวาริินชำราบ มีีระบบการกำจััด

มููลฝอยแบบครบวงจร ตั้้�งอยู่่�บ้้านดอนผอุุง ตำบลคููเมืือง 

อำเภอวารินิชำราบ จังัหวัดัอุบุลราชธานี ีซึ่่�งประกอบด้ว้ย

สถานที่่�ฝัังกลบมููลฝอยแบบถููกหลัักสุุขาภิิบาล และเตา

เผามููลฝอยติิดเชื้้�อ ปััจจุุบัันให้้บริิการรัับกำจััดมููลฝอยใน

เขตเทศบาลเมืืองวาริินชำราบ และองค์์กรปกครองส่่วน

ท้้องถิ่่�นอื่่�น   รวมถึึงหน่่วยงานรััฐจำนวน 51 แห่่ง และ

หน่่วยงานเอกชนจำนวน 77 แห่่ง ระบบกำจััดมููลฝอย 

โดยทั่่�วไปของเทศบาลเมืืองวาริินชำราบประกอบด้้วย 

การจััดการมููลฝอยต้้นทาง โดยให้้หมู่่�บ้้านหรืือชุุมชน 

คัดัแยกมูลูฝอย การจัดัการมูลูฝอยกลางทาง โดยเทศบาล

เมืืองวารินิชำราบจัดัให้ม้ีภีาชนะรองรับัมูลูฝอยแบบแยก

ประเภทในที่่�สาธารณะ มีีการวางระบบการเก็็บขน

มููลฝอยแยกประเภทให้้สอดคล้้องกัับพื้้�นที่่� มีีจุุดรวบรวม

ทิ้้�งมูลูฝอยอันัตราย จากนั้้�นมีกีารขนมูลูฝอยอันัตรายของ

ชุมุชนไปยังัสถานที่่�กำจัดัมูลูฝอย และการจัดัการมูลูฝอย

ที่่�ปลายทาง โดยมีีรถเก็็บขนมููลฝอยเก็็บรวบรวมมููลฝอย

จากชุมชนและนำเข้้ามาที่่�สถานที่่�กำจััดมููลฝอยของ

เทศบาลเมืืองวารินิชำราบ จากนั้้�นชั่่�งน้้ำหนักัมูลูฝอย และ

จดบัันทึึกน้้ำหนัักรถบรรทุุกมููลฝอยเพื่่�อคำนวณปริิมาณ

มููลฝอย เวลาเข้้า-ออกของรถ หมายเลขทะเบีียนรถ และ

ขัับรถไปปล่่อยน้้ำชะมููลฝอย ณ จุุดปล่่อยน้้ำชะมููลฝอย 

จากนั้้�นรถเก็็บขนมููลฝอยจะนำมููลฝอยไปเทกองที่่�สถาน

ที่่�ฝังักลบ มีกีารเกลี่่�ยมูลูฝอยและบดอัดัมูลูฝอย พร้อ้มทั้้�ง

ทำการกลบทัับรายวัันโดยถมดิินด้วยความสููง 0.30 เมตร 

ปริมิาณมูลูฝอยที่่�ถูกูนำเข้า้มากำจัดัในปี ีพ.ศ. 2563 และ 

พ.ศ. 2564 ปริิมาณสุุทธิิ 115,855.11 และ 124,462.31 

ตันั ตามลำดับั โดยมีคี่า่ใช้จ้่า่ยเฉลี่่�ยในปี ีพ.ศ. 2563 และ 

พ.ศ. 2564 รวมเป็็นเงิิน 40,575,175 และ 47,850,550 

บาท [5] จะเห็็นได้้ว่่าเทศบาลเมืืองวาริินชำราบมีีค่่า 
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ใช้้จ่่ายในการกำจััดมููลฝอยเพิ่่�มขึ้้�นตามปริิมาณมููลฝอยที่่�

เพิ่่�มขึ้้�น ทั้้�งนี้้� จากการลงพื้้�นที่่�สำรวจที่่�สถานที่่�ฝัังกลบ

มููลฝอยของเทศบาลเมืืองวาริินชำราบ ที่่�บ้้านดอนผอุุง 

ตำบลคููเมืือง เบื้้�องต้้นพบว่่ามีีมููลฝอยประเภทพลาสติิก

ถููกทิ้้�งปะปนไปกัับมููลฝอยทั่่�วไปเป็็นจำนวนมาก ซึ่่�ง

มููลฝอยพลาสติิกบางชนิิดที่่�ถููกทิ้้�งไปเป็็นพลาสติิกที่่�ยััง

สามารถนำกลัับมารีีไซเคิิลได้้ แม้้ในปััจจุุบัันภาครััฐได้้มีี

การรณรงค์์เพื่่�อลดปริิมาณมููลฝอยพลาสติิกผ่่านการขัับ

เคลื่่�อนแนวคิดิเศรษฐกิจิหมุนุเวียีนเพื่่�อการจัดัการมูลูฝอย

พลาสติกิภายใต้ห้ลักั 3Rs แต่ก่็ย็ังัพบว่า่ยังัไม่ม่ีกีารคััดแยก

มูลูฝอยพลาสติกิที่่�ชัดัเจนและมีปีระสิทิธิภาพเพียีงพอ [6] 

ประกอบกับัข้้อมูลูของสำนัักงานสิ่่�งแวดล้้อมภาคที่่� 1-16 

ที่่�ทำการศึกึษาองค์์ประกอบของมููลฝอย ณ สถานที่่�กำจัดั

มููลฝอยชุุมชน พบว่่าในเขตเทศบาลเมืืองมีีสััดส่่วนของ

มููลฝอยชนิิดพลาสติิกค่อนข้างสููงเมื่่�อเทีียบกัับภาพรวม

ของประเทศ แต่ใ่นการศึกึษาครั้้�งนี้้�ยังัไม่ไ่ด้น้ำพลาสติกิมา

ทำการคััดแยกประเภทอย่่างละเอีียด [7]

งานวิจััยนี้้�จึึงได้้ทำการศึึกษาองค์์ประกอบ และ

คุุณลัักษณะของมููลฝอยที่่�ถููกนำเข้้ามากำจััด ณ สถานที่่�

ฝัังกลบมููลฝอยของเทศบาลเมืืองวาริินชำราบ โดยใช้้ 

วิิธีีการ Quartering รวมทั้้�งศึึกษาค่่าความหนาแน่่นและ

ความชื้้�นของมููลฝอย และจำแนกประเภทของพลาสติกิที่่�

ทิ้้�งรวมกัับมููลฝอยทั่่�วไป ข้้อมููลที่่�ได้้สามารถนำไปใช้้

ประกอบการพิิจารณาวางแผนการเก็็บขนรวบรวมและ

กำจััดมููลฝอยให้้เกิิดความเหมาะสมกัับพื้้�นที่่�ในเขตที่่�

เทศบาลเมืืองวารินิชำราบ และสามารถใช้ข้้อ้มูลูประเภท

ของมููลฝอยพลาสติิกที่่�พบ มาใช้้เป็็นแนวทางในการ

รณรงค์์บริิหารจััดการแก้้ไขปััญหามููลฝอยพลาสติกิให้้กับั

เทศบาลเมืืองวารินิชำราบ และเทศบาลในเขตเมืืองอื่่�น   

ได้้ต่่อไป

2. อุุปกรณ์์และวิิธีีการ
งานวิจัยัครั้้�งนี้้� เป็็นการศึกึษาเชิงิสำรวจ (Survey 

research) เพื่่�อศึึกษาองค์์ประกอบของมููลฝอยและ

จำแนกประเภทมูลฝอยพลาสติิกภายในสถานที่่�ฝััง 

กลบมููลฝอยตามหลัักสุุขาภิิบาล (Sanitary landfill)  

ของเทศบาลเมืืองวาริินชำราบ อำเภอวาริินชำราบ 

จัังหวััดอุุบลราชธานีี ซึ่่�งมีีชื่่�อเรีียกว่่า “โครงการอนุุรัักษ์์

สิ่่�งแวดล้้อม” ทำการศึึกษาในเดืือนมีีนาคม พ.ศ. 2565 

อยู่่�ในช่่วงฤดููแล้้ง มููลฝอยที่่�ใช้้ในการศึึกษา คืือ มููลฝอยที่่�

สุ่่�มมาจากรถเก็บ็ขนมูลูฝอยของเทศบาลนครอุบุลราชธานีี 

เทศบาลเมืืองวาริินชำราบ เทศบาลเมืืองเดชอุุดม และ

เทศบาลเมืืองแจระแม ที่่�เก็็บขนมููลฝอยในวัันธรรมดา ที่่�

นำมาเทที่่�สถานที่่�ฝัังกลบมููลฝอยของเทศบาลเมืือง

วารินิชำราบ ปริมิาณรวม 150 กิโิลกรัมั ซึ่่�งทั้้�ง 4 เทศบาล

จััดเป็็นเทศบาลในเขตเมืืองที่่�มีีประชาชนอยู่่�หนาแน่่น 

และมีีเส้้นทางการเก็็บขนมูลฝอยที่่�ครอบคลุุมแหล่่ง

กำเนิิดมููลฝอยหลายประเภท เช่่น บ้้านพัักอาศััย ร้้านค้้า 

ตลาด สถานที่่�ราชการ ร้้านอาหาร สถานศึึกษา และ

โรงแรม 

2.1 เครื่่�องมืือและอุุปกรณ์์ที่่�ใช้้

สำหรัับการศึึกษาปริิมาณ ประเภท และ 

องค์์ประกอบมููลฝอย ใช้้อุุปกรณ์์ ได้้แก่่ ถุุงมืือยาง 

หน้้ากากอนามััย ผ้้าใบพลาสติิกปููพื้้�น ถัังพลาสติิกขนาด

ความจุุ 100 ลิิตร เครื่่�องชั่่�งน้้ำหนัักอย่่างหยาบและอย่่าง

ละเอีียดแบบ 2 ตำแหน่่ง ถุุงพลาสติิกสีีดำบรรจุุตััวอย่่าง 

จอบ พลั่่�ว รองเท้้าบู๊๊�ท เชืือกฟาง ปากกา สมุุดจดบัันทึึก 

ตู้้�อบลมร้้อน (Hot air oven)

2.2 วิ ธีีการสุ่่�มตััวอย่่างและการวิิเคราะห์์ลัักษณะทาง

กายภาพของมููลฝอย

การสุ่่�มตััวอย่่างมููลฝอยจากรถเก็็บขนมููลฝอย  

เริ่่�มจากเมื่่�อรถเก็บ็ขนมูลูฝอยของทั้้�ง 4 เทศบาลวิ่่�งเข้า้มา

ถ่า่ยเทมูลูฝอยภายในสถานที่่�กำจัดัมููลฝอย ใช้ถ้ังัพลาสติกิ

ขนาด 100 ลิิตร ตวงมููลฝอยมาจากรถเก็็บขนมูลฝอย

แต่ล่ะคันัรวมกันัให้ไ้ด้ป้ระมาณ 150 กิโิลกรัมั ทำการคลุุก

เคล้้าให้เ้ข้า้กันั สุ่่�มมาชั่่�งน้้ำหนัักเพื่่�อนำไปทดสอบหาความ

หนาแน่่น โดยนำมููลฝอยสดที่่�ทำการสุ่่�มตััวอย่่างแล้้วมา

ใส่่ในถัังพลาสติิกขนาดความจุุ 100 ลิิตร ยกถัังพลาสติิก

ให้สู้งูจากพื้้�นประมาณ 30 ซม. แล้ว้ปล่อ่ยให้ก้ระแทกกับั

พื้้�น 3 ครั้้�ง หากปริิมาณของมููลฝอยในถังลดลงต่่ำกว่า

ระดับัที่่�ใช้ว้ัดัปริมิาตร ให้้เติมิมููลฝอยเพิ่่�มลงไปจนได้้ระดับั 

ทำซ้้ำอีีกจนปริมิาณของมูลูฝอยเต็ม็ถังัและไม่่ลดระดับัลง 
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นำถัังที่่�บรรจุุมููลฝอยชั่่�งน้้ำหนััก เพ่ื่�อนำไปใช้้ในการ

คำนวณ ทำการทดลองซ้้ำ 3 ครั้้�ง แล้้วนำค่่าที่่�ได้้มาเฉลี่่�ย

เป็็นค่่าความหนาแน่่นปกติิ [8] โดยใช้้สููตร

D = 
W

1 
– W

0

V

เมื่่�อ	D	 =	ความหนาแน่่นปกติิของมููลฝอย 

(Bulk Density)

	 W
1
	=	น้้ำหนัักมูลฝอยสด รวมกัับน้้ำหนััก

ถัังมููลฝอย

	 W
0
	=	น้้ำหนัักถัังบรรจุุมููลฝอย

	 V	 = 	ปริิมาตรภาชนะถัังบรรจุุมููลฝอย

หน่ว่ยค่า่ความหนาแน่น่คืือ กิโิลกรัมัต่อ่ลูกูบาศก์์

เมตร (kg/m3)

จากนั้้�นนำตััวอย่่างทั้้�งหมดไปทำการวิิเคราะห์์

องค์ป์ระกอบทางกายภาพของมููลฝอยชุุมชน ด้ว้ยวิธิีแีบ่ง่

สี่่�ส่ว่น (Quartering Method) โดยเทมูลฝอยลงบนผ้าใบ

ที่่�ปููไว้้แล้้วเกลี่่�ยมููลฝอยให้้กระจายอยู่่�ในถุุงบนผ้้าใบ หาก

มููลฝอยมีีชิ้้�นใหญ่่เกิินไปหรืือบรรจุุอยู่่�ให้้ถุุง ให้้ทำการตััด 

สับั หรืือย่่อยมููลฝอยให้้มีขีนาดเล็็กลง รวมทั้้�งฉีกีออกจาก

ถุงุแล้ว้คลุกุเคล้า้ให้เ้ข้า้กันั จากนั้้�นแบ่ง่มูลูฝอยออกเป็น็ 4 

ส่่วนเท่่า ๆ  กััน (Quartering) เลืือกมา 2 ส่่วนที่่�อยู่่�ตรง

ข้า้มกันัมารวมกันัแล้้วคลุกุเคล้้าให้เ้ข้า้กันัใหม่่ กองที่่�ไม่ไ่ด้้

เลืือกก็ค็ัดัออก ทำต่่อไปเรื่่�อยๆ จนเหลืือมูลูฝอยประมาณ 

50 ลิิตร จากนั้้�นทำการชั่่�งน้้ำหนัักรวม และคััดแยก 

องค์์ประกอบของมููลฝอยทางกายภาพ โดยยึึดประเภท

ตามประกาศกรมควบคุุมมลพิิษ เรื่่�อง หลัักเกณฑ์์วิิธีีการ

เพื่่�อคััดแยกองค์์ประกอบมููลฝอย ณ สถานที่่�กำจัดัมููลฝอย 

พ.ศ. 2564 [8] ได้้แก่ ่มูลูฝอยเศษอาหาร มูลูฝอยจากสวน 

กระดาษและกระดาษลูกูฟูก ไม้ ้ผ้า้ ยางและหนังั ผ้า้อ้อ้ม 

พลาสติิก โลหะ แก้้ว มููลฝอยอิิเล็็กทรอนิิกส์/มููลฝอย

อัันตราย และมููลฝอยอื่่�น   ชั่่�งน้้ำหนัักของมููลฝอยแต่่ละ

ประเภท ทำการจดบัันทึึก แบ่่งมููลฝอยแต่่ละประเภทใส่่

ถุุงพลาสติิก เพ่ื่�อนำไปวิิเคราะห์์ค่่าความชื้้�นของมููลฝอย 

โดยการนำตััวอย่่างที่่�ได้้จากการ Quartering มาชั่่�งน้้ำ

หนัักก่่อนนำไปอบในตู้้�อบลมร้้อน (Hot air oven) ที่่�

อุณุหภููมิปิระมาณ 75-100°C เป็็นเวลา 3 วันั จนแห้้งสนิทิ 

จากนั้้�นนำมููลฝอยมาชั่่�งน้้ำหนัักอีีกรอบ นำค่่ามาคำนวณ

ค่่าความชื้้�น (Moisture Content) ใช้้สููตรดัังต่่อไปนี้้�

ค่าความชื้น (%) = 
(น้้ำหนัักมููลฝอยก่่อนอบ - น้้ำหนัักมููลฝอยแห้้งสนิิท) x 100

น้้ำหนัักมููลฝอยก่่อนอบ

สำหรัับมููลฝอยประเภทพลาสติิกหลัังจากชั่่�งน้้ำ

หนัักเสร็็จแล้้วจะนำมาคััดแยกตามประเภทเป็็น 7 

ประเภท ได้แ้ก่ ่1) โพลิเิอทิลิีนีเทเรฟทาเลต (Polyethylne 

Terephthalate; PETE) พลาสติิกที่่�ก้้นเชื่่�อมรวมเป็็นจุุด

ตรงกลาง เช่่น ขวดน้้ำดื่่�ม ขวดน้้ำอััดลม ขวดน้้ำมัันพืืช 

ขวดน้้ำปลา 2) โพลิิเอทิิลีีนความหนาแน่่นสููง (High 

Density Polyethylene; HDPE) เช่่น ขวดน้้ำขาวขุ่่�น 

ขวดนม ถุงุช็็อปปิ้้�ง ขวดน้้ำมัันเคร่ื่�อง ขวดแชมพูู กระป๋๋อง

แป้้งเด็็ก 3) โพลิไวนิิลคลอไรด์์ (Polyvinylchloride; 

PVC) พลาสติิกที่่�ก้้นเชื่่�อมเป็็นขีีด เช่่น ท่่อน้้ำประปา 

ฉนวนหุ้้�มสายไฟฟ้้า สายยางใส ม่่านในห้้องอาบน้้ำ แผ่่น

กระเบื้้�องยาง แผ่่นพลาสติิกปูโต๊๊ะ 4) โพลิเอทิิลีีนความ

หนาแน่น่ต่่ำ (Low Density Polyethylene; LDPE) เช่น่ 

ถุุงพลาสติิก ถุุงเย็็นบรรจุุอาหาร ฟิิล์์มสำหรัับห่่ออาหาร 

ฟิิล์์มห่่อของ ถุุงซิิป หลอดเครื่่�องสำอางค์์ หลอดโฟมล้้าง

หน้้า 5) โพลิิโพรพิิลีีน (Polypropylene; PP) เช่่น ฝา

ภาชนะ ถุุงร้้อน กระบอกเข็็มฉีีดยา หลอดกาแฟ ถ้้วย

พลาสติกิร้อน ถ้ว้ยบะหมี่่�หรืือโจ๊๊กกึ่่�งสำเร็จ็รูปู กล่องบรรจุุ

อาหาร 6) โพลิิสไตรีีน (Polystyrene; PS) เป็็นพลาสติิก

ที่่�ใส เปราะและแตกง่่าย เช่่น กล่่องใส ของเล่่น ถาดใส่่

อาหาร ถ้้วยไอศกรีีม ช้้อน ไม้้บรรทััด กล่่องโฟม  

7) Others เช่่น โพลิิคาร์์บอเนต (Polycarbonate, PC) 
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หรืือโพลิเมทิิลเมธาไครเลต (PMMA) ทำการคำนวณ

สััดส่่วนร้้อยละองค์์ประกอบโดยใช้้สููตร

C
x
 = 

W
x

W
T

 x 100

เมื่่�อ	C
x
	 =	สัดส่่วนร้อยละขององค์์ประกอบ

ตััวอย่่าง x (%)

	 W
x
	=	น้้ำหนัักของตััวอย่่าง x (กิิโลกรััม)

	 W
T
	=	น้้ำหนักัของมูลูฝอยทั้้�งหมด (กิโิลกรัมั)

หน่ว่ยของค่่าองค์์ประกอบมููลฝอยแต่่ละประเภท

คืือ ร้้อยละของมููลฝอย

2.3 ขั้้�นตอนการดำเนิินการ

1)	ผู้้�วิิจััยทำการกำหนดกรอบการศึึกษา โดยจะ

ทำการวิิเคราะห์์หาองค์์ประกอบมููลฝอยด้้วยวิิธีีการ 

Quartering หาความหนาแน่่นและความชื้้�นของมููลฝอย 

จากนั้้�นนำตััวอย่่างองค์์ประกอบของพลาสติิกที่่�ได้้มา

ทำการจำแนกชนิิด โดยแบ่่งเป็็น 7 ชนิิด 

2)	ประสานงานกัับกองช่่างสุุขาภิิบาล เทศบาล

เมืืองวาริินชำราบ เพื่่�อขออนุมุัตัิเิข้า้ไปเก็็บตัวัอย่า่งมูลูฝอย

จากสถานที่่�กำจััดมููลฝอย 

3)	จัดเตรียมอุุปกรณ์์และสถานที่่�ในการดำเนิิน

การ โดยใช้้สถานที่่�บริิเวณข้้างอาคารสำนัักงานซึ่่�งเป็็น

พื้้�นที่่�โล่่ง มีีแสงแดดส่่องถึึง อากาศถ่่ายเทสะดวก

4)	ดำเนิินการรวบรวมมููลฝอยภายในสถานที่่�

กำจััดมููลฝอยเทศบาลเมืืองวาริินชำราบ จากรถเก็็บขน 

มููลฝอยของเทศบาลนครอุุบลราชธานีี เทศบาลเมืือง

เดชอุดุม เทศบาลเมืืองวารินิชำราบ และเทศบาลเมืืองแจ

ระแม

5)	ทำการหาองค์์ประกอบมููลฝอยตามวิิธีีการ 

Quartering นำมููลฝอยแต่่ละประเภทรวมถึึงพลาสติิกที่่�

คััดแยกได้้มาวิิเคราะห์์ค่่าความชื้้�นของมููลฝอย ณ ห้้อง

ปฏิิบััติิการด้้านอนามััยสิ่่� งแวดล้้อม ของวิิทยาลััย

แพทยศาสตร์และการสาธารณสุุข มหาวิิทยาลััย

อุุบลราชธานีี ชั่่�งน้้ำหนัักก่่อน-หลัังอบมููลฝอย จดบัันทึึก 

และทำการคำนวณหาร้้อยละ และค่่าความชื้้�น

6)	สรุุปและอภิิปรายผล

3. ผลการวิิจััย
การดำเนิินการกำจััดมููลฝอยของเทศบาลเมืือง

วาริินชำราบกำจััดโดยระบบฝัังกลบมููลฝอยตามหลััก

สุขุาภิบิาล (Sanitary Landfill) และกลบทับัด้ว้ยดินิเป็น็

ครั้้�งคราว โดยอยู่่�ในการควบคุุมดููแลของเทศบาลเมืือง

วารินิชำราบ มีหีน่่วยงานที่่�เข้า้มาทิ้้�งมููลฝอยทั้้�งภาครัฐัและ

ภาคเอกชน โดยมีีหน่่วยงานรััฐ 48 แห่่ง และหน่่วยงาน

เอกชน 31 แห่ง่ โดยคิดิค่า่บริหิารจัดัการมูลูฝอยจากภาค

รััฐหรืือหน่่วยงานของรััฐ คิิดเป็็นเงิินจำนวน 430 บาท/

ตััน ส่่วนภาคเอกชน คิิดเป็็นเงิินจำนวน 500 บาท/ตััน 

(ข้้อมููล ณ เดืือนกุุมภาพัันธ์์ 2565) ความหนาแน่่นเฉลี่่�ย

รวมของมููลฝอย มีีค่่าเท่่ากัับ 205.67 kg/m3 

3.1	 องค์์ประกอบของมููลฝอยภายในสถานที่่�กำจััด

มููลฝอย

จากการสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจงพื้้�นที่่�จำนวน 

1 กอง โดยมีีมููลฝอยที่่�นำมาเทกองจากเทศบาลเมืือง

วาริินชำราบ เทศบาลนครอุุบลราชธานีี เทศบาลเมืือง 

แจระแม และเทศบาลเมืืองเดชอุุดม ปริิมาณทั้้�งหมด 

150 กิิโลกรััม พบองค์์ประกอบของมููลฝอยจำนวน 12 

องค์์ประกอบ ได้้แก่่ (1) เศษอาหาร (2) มููลฝอยจากสวน 

(3) กระดาษและกระดาษลููกฟููก (4) ไม้้ (5) ผ้้า (6) ยาง

และหนััง (7) ผ้้าอ้้อม (8) พลาสติิก (9) โลหะ (10) แก้้ว 

(11) มููลฝอยอิิเล็็กทรอนิิกส์ และ (12) อื่่�น   ทั้้�งนี้้�ใน 

องค์์ประกอบอ่ื่�น   ที่่�สุ่่�มมามีีเศษกระเบื้้�องเซรามิิก เศษ

ปูนูซีเีมนต์ ์และทราย ที่่�หนักัถึงึ 27.84 กิโิลกรัมั ผู้้�วิจิัยัจึงึ

ได้้ทำการแยกน้้ำหนัักของมููลฝอยอื่่�น   นี้้�จดบัันทึึกไว้้ 

ต่่างหาก ไม่่นำมาคิิดรวมในน้้ำหนัักมูลฝอยทั้้�งหมด  

หลัังจากตััดมููลฝอยอื่่�น   ที่่�เป็็นเศษกระเบื้้�องเซรามิิก  

เศษปููนซีเมนต์ และทราย ที่่�หนัักออกแล้้ว พบว่่า เศษ

อาหาร มีีปริิมาณ 15.84 กิิโลกรััม คิิดเป็็นร้้อยละ 35.69 

และพลาสติิก มีีปริิมาณ 15.56 กิิโลกรััม คิิดเป็็นร้้อยละ 

35.06 รายละเอีียด (Table 1)
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3.2	 องค์์ประกอบของมูลูฝอยพลาสติกิภายในสถานที่่�

กำจััดมููลฝอย

หลัังจากทำการคััดแยกองค์์ประกอบของกอง

มูลูฝอยแล้้ว ได้้นำมููลฝอยประเภทพลาสติกิมาทำการแบ่่ง

ตามประเภท ผลการศึึกษา พบองค์์ประกอบของมููลฝอย

พลาสติิกจำนวน 7 ประเภท ได้้แก่่ (1) Polyethylene 

Terephthalate ;  PETE (2 )  H igh-dens i ty 

Polyethylene; HDPE (3) Polyvinyl Chloride; PVC 

(4) Low-density Polyethylene; LDPE (5) Poly- 

propylene; PP (6) Polystyrene; PS (7) Others  

โดยประเภทมูลฝอยพลาสติกิที่่�พบมากที่่�สุดุคืือ พลาสติกิ

ประเภท LDPE ร้้อยละ 32.90 รองลงมาคืือ ประเภทอื่่�น    

(Others) ได้้แก่่ ซองบะหมี่่�กึ่่�งสำเร็็จรููป ซองขนม แผ่่น

พลาสติิกกัันกระแทก และกระจกหมวกนิิรภััย ร้้อยละ 

32.39 และพลาสติิกประเภท HDPE ร้้อยละ 14.40  

รายละเอีียดดัังแสดงใน Table 2 และตััวอย่่างพลาสติิก

ที่่�คััดแยกได้้ดัังแสดงใน Figure 1

3.3	 ค่่าความชื้้�นของมููลฝอย (Moisture Content)

การหาค่า่ความชื้้�นของมูลูฝอย คืือการหาปริมิาณ

น้้ำทั้้�งหมดที่่�มีีอยู่่�ในมููลฝอยทั้้�งน้้ำที่่�อยู่่�ภายในตัวหรืือเนื้้�อ

ของมููลฝอย (Inherent water) และน้้ำที่่�ติดิอยู่่�ด้านนอก

ของมููลฝอย (attached water) โดยค่่าความชื้้�นมููลฝอย

รวมอยู่่�ที่่�ร้อ้ยละ 16.67 มูลูฝอยที่่�พบค่า่ความชื้้�นมากที่่�สุดุ

คืือ เศษไม้ ้มีคี่า่ความชื้้�น เท่า่กับัร้อ้ยละ 41.42 รองลงมา

คืือ เศษอาหาร มีคี่า่ความชื้้�น ร้อ้ยละ 40.46 รายละเอียีด

ดังัแสดงใน Table 3 ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิจิัยัได้น้ำมูลูฝอยไปทำการอบ

แห้้งแค่่ 9 องค์์ประกอบ โดยไม่่ได้้นำเอาผ้้าอ้้อม โลหะ 

และขยะประเภทอื่่�น   ที่่�เป็็นเศษกระเบื้้�องเซรามิิก เศษ

ปููนซีเมนต์ และทราย ไปอบ เน่ื่�องจากผ้าอ้้อมมีีความ

สกปรกมาก โลหะมีีขนาดใหญ่่และเป็็นแท่่งยาว เศษ

Table 1	 The amount of solid waste within the environmental conservation project classified by 

solid waste composition.

Types of waste Weight (kg) Percentages

1. Food waste 15.84 35.69

2. Garden waste 2.66 5.99

3. Paper and corrugated board 1.40 3.15

4. Wood 0.12 0.27

5. Cloths 3.22 7.26

6. Rubber and leather 0.80 1.80

7. Diaper 1.16 2.61

8. Plastic 15.56 35.06

9. Metal 1.26 2.84

10. Glass 2.00 4.51

11. Electronic waste 0.36 0.81

Total weight 44.38 100.00
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Table 2	 Weight of plastics waste within environmental conservation projects classified by types of 

plastics.

Types of plastics Weight (kg) Percentages

1. Polyethylene terephthalate; PETE 1.42 9.13

2. High-density polyethylene; HDPE 2.24 14.40

3. Polyvinyl chloride; PVC 0.42 2.70

4. Low-density polyethylene; LDPE 5.12 32.90

5. Polypropylene; PP 0.88 5.66

6. Polystyrene; PS 0.44 2.83

7. Others 5.04 32.39

Total weight 15.56 100.00

 LDPE  HDPE  PETE  PP  PS

Figure 1	 Photos of plastic waste classified by types.

กระเบื้้�องเซรามิิก เศษปููนซีเมนต์ และทราย มีีชิ้้�นใหญ่่  

จึึงได้้ตััดออกจากการหาค่่าความชื้้�นในครั้้�งนี้้�

3.4	 ค่่าความชื้้�นของมููลฝอยพลาสติิก

ผลการศึึกษาค่่าความชื้้�นของพลาสติิกจำนวน 7 

ประเภท พบว่่า พลาสติิกที่่�มีีค่่าความชื้้�นมากที่่�สุุด คืือ 

PETE มีีค่่าความชื้้�น เท่่ากัับ ร้้อยละ 9.80 รองลงมาคืือ 

HDPE มีีค่่าความชื้้�น เท่่ากัับ ร้้อยละ 6.98 และ LDPE มีี

ค่่าความชื้้�นเท่่ากัับร้้อยละ 2.12 ตามลำดัับ ดัังแสดงใน 

Table 4 

4. วิิจารณ์์ผล
สถานที่่�กำจััดมููลฝอยในการศึึกษาครั้้�งนี้้�อยู่่�ใน

ความดููแลของเทศบาลเมืืองวาริินชำราบ ดำเนินิการกำจััด

มููลฝอยโดยวิิธีีฝัังกลบตามหลัักสุุขาภิิบาล (Sanitary 

landfill) เม่ื่�อทำการวิิเคราะห์์หาความหนาแน่่นของ

มููลฝอย พบว่่า มีีความหนาแน่่นของมููลฝอยเฉลี่่�ยรวม 

205.67 kg/m3 ซึ่่�งใกล้้เคีียงกัับผลการสำรวจและ

วิิเคราะห์์องค์์ประกอบมููลฝอยชุุมชนของเทศบาลทั่่�ว

ประเทศของกรมควบคุมุมลพิษิ ที่่�พบความหนาแน่น่ของ

มูลูฝอยในเขตเทศบาลเมืืองวารินิชำราบอยู่่�ที่่� 195 kg/m3 
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Table 3	 Moisture content of solid waste within the environmental conservation project.

Types of waste Moisture content (%)

1. Food waste 40.46

2. Garden waste 28.60

3. Paper and corrugated board 9.53

4. Wood 41.42

5. Cloths 1.57

6. Rubber and leather 29.18

7. Plastic 4.43

8. Glass 0.14

9. Electronic waste 0.54

Total weight 16.67

Table 4	 Moisture content of plastic waste within the environmental conservation project.

Type of plastics Moisture content (%)

1. Polyethylene Terephthalate; PETE 9.80

2. High-density Polyethylene; HDPE 6.98

3. Low-density Polyethylene; LDPE 2.12

4. Polypropylene; PP 1.10

5. Polystyrene; PS 0.64

6. Other 1.78

Total weight 22.42
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[9] หลัังจากตััดมููลฝอยอื่่�น   ที่่�เป็็นเศษกระเบื้้�องเซรามิิก 

เศษปููนซีีเมนต์ และทราย ที่่�หนัักมากออกแล้้ว พบว่่า  

องค์์ประกอบของมููลฝอยที่่�พบมากที่่�สุุด คืือ มููลฝอยเศษ

อาหาร ร้้อยละ 35.69 รองลงมาคืือมููลฝอยจากพลาสติิก 

ร้้อยละ 35.06 โดยร้้อยละของมููลฝอยเศษอาหารในงาน

วิิจััยนี้้�มีีสััดส่่วนใกล้เคีียงกัับผลการสำรวจองค์์ประกอบ

มููลฝอยโดยกรมควบคุุมมลพิิษในปีี 2564 ที่่�พบว่่ามีี

สััดส่่วนองค์์ประกอบของมููลฝอยเศษอาหารที่่�พบในช่วง

ฤดูแูล้ง้ ร้อ้ยละ 34.09 [10] และใกล้เ้คียีงกัับงานวิจิัยัของ 

วรรษมล ลีลีาพิิทักัษ์ และคณะ ที่่�พบสัดัส่่วนองค์ป์ระกอบ

ของมููลฝอยพลาสติิกร้้อยละ 30.32 ในช่่วงฤดููร้้อน ณ 

ศููนย์์กำจััดมููลฝอยเทศบาลนครราชสีมา [11] เน่ื่�องจาก

มููลฝอยที่่�ถููกนำมากำจััดที่่�สถานที่่�ฝัังกลบมููลฝอยของ

เทศบาลเมืืองวาริินชำราบนี้้�เป็็นมูลฝอยที่่�มาจากชุมชน 

บ้้านเรืือน ที่่�พัักอาศััย ตลาดสด รวมถึึงร้้านอาหารต่่าง ๆ  

ซึ่่�งมีกีารประกอบอาหารทุกุวันั จึงึทำให้ม้ีเีศษผักัหรืือเศษ

อาหารที่่�เหลืือจากการปรุุง ประกอบอาหาร รวมถึึง

พลาสติิกห่อหุ้้�มอาหารซึ่่�งมัักจะถููกทิ้้�งรวมมากัับมููลฝอย

ทั่่�วไป โดยเฉพาะพลาสติิกประเภทถุุงพลาสติิกในการ

บรรจุุอาหาร ซึ่่�งมููลฝอยพลาสติิกกลุ่่�มนี้้�เป็็นพลาสติิกที่่�

ย่่อยสลายยาก สอดคล้้องกัับสถานการณ์์ปริิมาณขยะ

พลาสติิกในระดัับประเทศที่่�มีีการใช้้กัันมากขึ้้�นในภาค

ธุุรกิิจอาหารออนไลน์์ [1] แต่่พลาสติิกเหล่่านี้้�ยัังไม่่ได้้รัับ

การคััดแยกเพื่่�อนำกลัับไปใช้้ประโยชน์์อย่่างเหมาะสม

จากการวิิเคราะห์์องค์์ประกอบของมููลฝอย

พลาสติิก พบมููลฝอยพลาสติิกประเภท Low-density 

Polyethylene; LDPE มากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 32.90 

ตัวัอย่า่งพลาสติกิก็คืือถุงุดำ ถุงุพลาสติกิใส พลาสติกิหูหิ้้�ว

หรืือที่่�เรีียกกัันทั่่�วไปว่่าถุุงก็็อบแก๊๊บ (Figure 1) ซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับผลการศึึกษาองค์์ประกอบมููลฝอยในภาค

ตะวัันออกเฉีียงเหนืือโดยกรมควบคุุมมลพิิษที่่�พบว่่า 

พลาสติิกส่่วนใหญ่่ที่่�พบ ณ สถานที่่�กำจััดมููลฝอยคืือ ถุุง

พลาสติิกหููหิ้้�ว ร้้อยละ 8.49 [10] พลาสติิกที่่�พบมากเป็็น

ลำดัับรองลงมาในงานวิิจััยนี้้� คืือ พลาสติิกประเภทอื่่�น   

ส่ว่นใหญ่จ่ะเป็น็พลาสติกิที่่�ใช้บ้รรจุอุาหาร เช่น่ ซองขนม 

ซองบะหมี่่�กึ่่�งสำเร็็จรููป ถุุงน้้ำยาปรัับผ้้านุ่่�ม ถุุงผงซัักฟอก 

ที่่�เป็็นบรรจุุภััณฑ์์พลาสติิกหลายชั้้�น (Multi-layer 

Plastic) หรืือบางครั้้�งถูกูเรียีกว่า่ “ถุงุวิบิวับั” หรืือ “ขยะ

กำพร้้า” ซึ่่�งร้้านรัับซื้้�อของเก่่าก็็ไม่่นิิยมรัับซื้้�อ ปััจจุุบัันมีี

บริิษััทเอกชนจำนวน 2 แห่่ง ได้้สร้้างระบบเก็็บรวบรวม

หรืือจุุดนััดรัับมููลฝอย (Drop off) เพื่่�อนำมููลฝอยเหล่่านี้้�

ไปแปรรููปเป็็นเชื้้�อเพลิิง (Refuse Derived Fuel; RDF) 

เช่่น โครงการส่่งขยะกำพร้้ากลัับบ้้าน และ โครงการขยะ

กำพร้้าสััญจร [12] อย่่างไรก็็ตามผู้้�ที่่�ทำการเก็็บรวบรวม

ต้้องมีีการทำความสะอาดมููลฝอยทุุกครั้้�ง เพ่ื่�อที่่�จะ

รวบรวมให้้มีปีริมิาณมากเพีียงพอ และนำส่่ง ณ จุดุนัดัรับั

มููลฝอย โดยส่่วนใหญ่่จะอยู่่�ในเขตกรุงเทพมหานครและ

ปริมิณฑล ซึ่่�งในเขตต่า่งจังัหวัดัยังัไม่ม่ีจีุดุรับัมูลูฝอย หาก

ต้อ้งการส่ง่ต้อ้งทำการส่ง่ทางไปรษณียี์เ์ท่า่นั้้�น แต่ก่็พ็บว่า่

ยังัมีีข้อ้โต้้แย้้งเกี่่�ยวกัับการนำพลาสติกิไปเป็็นเชื้้�อเพลิงนั้้�น

เป็็นจััดการมููลฝอยที่่�ปลายเหตุุ เพราะการเผาไหม้้เชื้้�อ

เพลิิงจากมููลฝอยนั้้�นยัังคงปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกและ

มลพิิษทางอากาศ [13] ดัังนั้้�นจึงควรให้้ความสำคััญกัับ

การลดมููลฝอยที่่�ต้้นทางและการนำกลับมาใช้้ใหม่่มาก

ที่่�สุุด จึึงได้้เกิิดโครงการ “วน” ที่่�ริิเริ่่�มขึ้้�นโดยบริิษััท

เอกชนแห่ง่หนึ่่�ง ร่ว่มกับัเครืือข่า่ยและพันัธมิติรต่า่ง ๆ  ทั้้�ง

ภาครััฐ องค์์กรอิิสระและหน่่วยงานเอกชน ในการจััดตั้้�ง

จุุดรัับคืืนถุุงและฟิิล์์มพลาสติิกยืืดที่่�แห้้งและสะอาดเพื่่�อ

นำกลับัมารีไีซเคิลิ โดยต้อ้งการให้โ้ครงการนี้้�เป็น็ส่ว่นช่ว่ย

ในการจััดการมูลูฝอยพลาสติกิ ปัจัจุบุันัมีจุดุรัับคืืนถุงุและ

ฟิิล์์มพลาสติิกยืืดกว่่า 400 จุุด ทั้้�งในเขตกรุุงเทพฯ 

ปริิมณฑล และห้้างสรรพสินค้าในต่างจัังหวััด มููลฝอย

พลาสติกิที่่�รับัคืืนมีจำนวน 12 ชนิดิ ได้แ้ก่ ่ถุงุหูหูิ้้�ว ถุงุช้อ้ป

ปิ้้�ง ฟิล์ิ์มหุ้้�มแพ็็คขวดน้้ำ ฟิล์ิ์มหุ้้�มแพ็็ค UHT ซองไปรษณีีย์์

พลาสติิก พลาสติิกกัันกระแทก ถุุงซิิปล็็อคซองยา ฟิิล์์ม

ห่่อสิินค้้า ถุุงขนมปััง ถุุงน้้ำตาลทราย ถุุงน้้ำแข็็ง และถุุง

ผัักผลไม้้ [14] ซึ่่�งเป็็นมููลฝอยพลาสติิกประเภท LDPE ที่่�

พบมากที่่�สุุดในงานวิจััยนี้้� อย่่างไรก็็ตามจุุดรัับมููลฝอย

พลาสติิกเหล่่านี้้�ส่่วนใหญ่่จะตั้้�งอยู่่�ตามห้้างสรรพสิินค้า  

ซูเูปอร์์มาร์เ์ก็็ต ปั๊๊�มน้้ำมันั ซึ่่�งก็็ยังัไม่่ได้้เข้า้ถึึงประชาชนทุก
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ครัวัเรืือนโดยเฉพาะในเขตต่างจังัหวัดั จึงึเป็น็สาเหตุหุนึ่่�ง

ที่่�ทำให้้พบมููลฝอยพลาสติิกประเภท LDPE นี้้�อยู่่�ใน 

สถานที่่�ฝัังกลบมููลฝอยในสัดส่่วนที่่�สููงกว่าพลาสติิก

ประเภทอื่่�น 

สำหรัับพลาสติกิที่่�มีมีูลูค่า่ เช่น่ พลาสติกิประเภท 

High-density Polyethylene; HDPE พลาสติกิประเภท 

Polyethylene terephthalate; PETE และพลาสติิก

ประเภท Polypropylene; PP ก็ย็ังัพบสััดส่่วนในงานวิจัยั

นี้้�ถึึงร้้อยละ 14.40, 9.13 และ 5.65 ตามลำดัับ ซึ่่�งใน 

คู่่�มืือคัดัแยกบรรจุภุัณัฑ์พ์ลาสติกิ โดยอรทัยั ชวาลภาฤทธิ์์� 

และคณะ (2564) ได้้กล่าวว่่าพลาสติกิที่่�ร้า้นรับซื้้�อของเก่่า

นิยิมรับัซื้้�อเพ่ื่�อนำไปรีีไซเคิลิ 3 อันัดับัแรก คืือ ถุุงและฟิิล์ม์

ยืืดหรืือพลาสติิกประเภท HDPE และ LDPE ขวดน้้ำดื่่�ม

หรืือพลาสติิก PETE แบบใส และพลาสติิกรวมหรืือ

พลาสติิกบรรจุุภััณฑ์์ที่่�ทำจาก PP และ HDPE [15]  

แสดงให้้เห็็นว่าหากมีีการส่่งเสริมระบบการคััดแยก

มูลูฝอยพลาสติกิที่่�ต้น้ทาง จะสามารถช่วยลดสััดส่่วนของ

พลาสติิกเหล่่านี้้�ในสถานที่่�กำจััดมููลฝอยลงได้้ มููลฝอย

พลาสติิกประเภท PETE ที่่�พบมาก คืือแก้้วที่่�มีีลายสกรีีน 

ซึ่่�งร้้านรัับซื้้�อของเก่่าไม่่นิิยมรัับซื้้�อ เพราะทำการรีีไซเคิิล

ลำบากเม่ื่�อเทียีบกับั PETE ที่่�เป็็นขวดน้้ำด่ื่�ม ทางผู้้�ผลิิตจึง

ควรหัันไปใช้้แก้้วน้้ำที่่�เป็็นพลาสติิกชนิิด PP เน่ื่�องจาก

สามารถคัดแยกไว้ข้ายได้้ สำหรัับพลาสติกิประเภท HDPE 

ที่่�พบจะเป็็นขวดแชมพูู ฝาขวดน้้ำ ซึ่่�งควรได้้รัับการคััด

แยกที่่�ต้น้ทางด้ว้ยเช่น่กันั เมื่่�อพิจิารณาจากค่า่ความชื้้�นจะ

เห็็นได้้ว่่ามููลฝอยพลาสติิกมีีค่่าความชื้้�นต่่ำเหมาะแก่่

การนำไปใช้เ้ป็น็เชื้้�อเพลิงิหรืือพลังงาน โดยค่า่ความชื้้�นต่่ำ

ที่่�สุุดคืือพลาสติิกประเภท Polystyrene; PS มีีค่่า

ความชื้้�นเท่่ากัับ ร้้อยละ 0.64 ซึ่่�งหากมีีการคััดแยกและ

วางระบบการเก็็บรวบรวมที่่�ดีี จะสามารถนำกลับมา

แปรรููปให้้เป็็นเชื้้�อเพลิงหรืือแปรรููปให้้เป็็นน้้ำมัันได้้ เพ่ื่�อ

ให้เ้ป็น็ไปตามแผนการแปรรูปู มูลูฝอยให้เ้ป็น็พลังังานของ

ประเทศไทย [16] 

การคััดแยกมูลฝอยพลาสติิกเกิิดขึ้้�นในหลาย 

ขั้้�นตอน เริ่่�มจากประชาชนนำมููลฝอยมาทิ้้�งในภาชนะ

รองรับัที่่�เทศบาลเมืืองวารินิชำราบจัดัเตรียีมไว้ใ้ห้ ้จากนั้้�น

จะมีีผู้้�ที่่�เก็็บของเก่า่ขายไปรื้้�อค้้นเพื่่�อหาสิ่่�งของที่่�สามารถ

ขายได้ ้เช่น่ ขวดน้้ำพลาสติกิ ลำดับัต่อ่มาพนักังานเก็บ็ขน

มููลฝอยประจำรถแต่่ละคัันจะทำการคััดแยกมููลฝอย

พลาสติกิที่่�ยังัขายได้้เพ่ื่�อแยกเก็็บไว้ข้ายเป็็นรายได้้ ลำดัับ

สุดุท้้ายมููลฝอยพลาสติกิจะถููกคัดแยกโดยผู้้�คุ้้�ยเขี่่�ยมููลฝอย 

ณ สถานที่่�กำจััดมููลฝอย จากการสำรวจพบว่่ามููลฝอย

พลาสติิกที่่�ถููกคัดแยกได้้จากสถานที่่�ฝัังกลบมููลฝอยจะมีี

ความสกปรกจากสิ่่�งปนเปื้้�อนอื่�น   ทำให้ก้ารนำไปรีไีซเคิิล

จำเป็น็ต้อ้งมีกีารทำความสะอาด สิ้้�นเปลืืองพลังังาน หาก

สามารถส่งเสริมให้้ประชาชนคััดแยกมูลฝอยพลาสติิก

ตั้้�งแต่่ต้น้ทาง สร้า้งระบบการเก็็บรวบรวมที่่�ดี ีจะทำให้้ได้้

มูลูฝอยพลาสติกิที่่�มีคีวามสะอาดไม่ม่ีกีารปนเปื้้�อน ทำให้้

การนำไปรีีไซเคิิลมีีประสิิทธิภาพมากขึ้้�น เพ่ื่�อสอดรัับกัับ

เป้า้หมายโรดแมปการจััดการพลาสติกิของประเทศ พ.ศ. 

2561-2573 ที่่�ตั้้�งเป้้าในการนำพลาสติิกกลับมารีีไซเคิิล

ให้้ได้้ ร้้อยละ 100 ในปีี 2570 [4]

การรวบรวมมููลฝอยพลาสติิกให้้ได้้เพีียงพอต่่อ

การนำกลับมาแปรรููปให้้กลายเป็็นผลิิตภััณฑ์์ใหม่่นั้้�นมีี

ต้้นทุุนสููง และต้้องใช้้ระยะเวลานานในการเก็็บรวบรวม

และนำส่่ง ประกอบกัับพลาสติิกผลิิตจากวัสดุพลาสติิก

โพลิเมอร์์ ซึ่่�งมีีองค์์ประกอบส่่วนผสมทางเคมีีที่่�หลาก

หลายทำให้้พลาสติกิแต่่ละประเภทไม่่สามารถนำมาผสม

รวมกันัในการนำกลับมาแปรรููปใหม่่ ดังันั้้�น ภาครััฐควรมีี

การกำหนดบทบาทหน้า้ที่่�ให้ก้ับัหน่ว่ยงานในแต่ล่ะระดับั

ในการส่่งเสริมและสร้างระบบเก็็บรวบรวมการนำส่่ง

พลาสติิกกลัับสู่่�อุุตสาหกรรม สนัับสนุุนให้้เกิิดการลด

พลาสติิก ทั้้�งก่่อน ระหว่่าง และหลัังการบริิโภค รวมถึึง

การบริิโภคที่่�มีีความรัับผิิดชอบต่่อบรรจุุภััณฑ์์พลาสติิก 

เช่น่ การส่ง่เสริมิให้ม้ีกีารนำภาชนะบรรจุภุัณัฑ์ก์ลับัมาใช้้

ซ้้ำและเติิมซ้้ำหลายครั้้�ง (reuse and refill) การสร้าง

ระบบ Logistic and Transportations System ที่่�จะ

ทำให้้มููลฝอยพลาสติิกเกิิดการไหลเวีียนและส่่งต่่อเน่ื่�อง

ถึึงกัันทั้้�งระบบ ให้้เป็็นไปตามหลัักเศรษฐกิิจหมุุนเวีียน

เพื่่�อการพััฒนาประเทศที่่�ยั่่�งยืืนต่่อไป
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5. สรุุปผล
จากการศึกึษาองค์์ประกอบมููลฝอยภายในสถาน

ที่่�กำจัดัมูลูฝอยของเทศบาลเมืืองวารินิชำราบ พบ มูลูฝอย

พลาสติิกถึึง ร้้อยละ 35.06 โดยพบพลาสติิกประเภท 

LDPE มากที่่�สุดุ และมีพีลาสติกิที่่�ยังัสามารถนำไปรีไีซเคิิล

ได้้อีีกหลายประเภท ดัังนั้้�น หน่่วยงานภาครััฐที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ควรจะสนับัสนุนุให้ม้ีกีารลดและคัดัแยกมูลูฝอยพลาสติกิ

ที่่�ต้้นทางจากครััวเรืือนตามหลััก 3R (Reduce, Reuse, 

Recycle) และจััดตั้้�งจุุดรัับคืืนมููลฝอยพลาสติิกแยกตาม

ประเภท ตามสถานที่่�ต่า่ง ๆ  เพื่่�อรวบรวมนำพลาสติกิเหล่า่

นี้้�กลัับไปใช้้ประโยชน์์ ในสถานที่่�กำจััดมููลฝอยของ

เทศบาลก็็ควรจะมีีระบบการจััดการมููลฝอยแบบผสม

ผสานที่่�หลากหลาย เช่่น การหมัักทำปุ๋๋�ย การแปรรููป

พลาสติกิที่่�ไม่ม่ีผีู้้�รับัซื้้�อ หรืือรีีไซเคิลิไม่ไ่ด้ ้เป็็นเชื้้�อเพลิงอัดั

แท่่ง หรืือการแปรรููปพลาสติิกเป็็นน้้ำมััน โดยเปิิดโอกาส

ให้้ภาคเอกชนเข้้ามาลงทุุนได้้ เป็็นต้้น

6. กิิตติิกรรมประกาศ
งานวิิจััยนี้้� ได้้รัับทุุนส่่วนหนึ่่�งจากโครงการ 

CounterMeasure II ซึ่่�งสนัับสนุุนโดย UNEP และทีีม 

ผู้้�วิิจััยขอขอบพระคุุณเทศบาลเมืืองวาริินชำราบ จัังหวััด

อุุบลราชธานีี ที่่�ให้้ความอนุุเคราะห์์ในการใช้้สถานที่่�ใน

การเก็บ็ตัวัอย่า่ง และให้ข้้อ้มูลูที่่�เป็น็ประโยชน์ใ์นการวิจิัยั
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