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Breaking the dormancy of oil 
palm seeds by heat treatment relies 
on controlling seed moisture content 
and maintaining ambient temperature 
at an optimum level. A study on the 
effects of water soaking and heating 
duration on the seed quality of oil 
palm was conducted using a 3 x 4 
factorial experiment in a completely 
randomized design (CRD). Two factors 

were tested, i.e., factor A-water soaking duration at three levels (3, 5, and 7 days), and factor B-heating duration at 39±1 ๐C at four levels (30, 
40, 50, and 60 days). The results showed that water soaking for 7 days followed by heating for 60 days produced the highest seed quality, with 
the highest germination percentage (66.00 %) and maximum premium germinated seed (57.75 %). Seed germinated the fastest under this 
treatment, with the lowest mean germination time of 14.98 days, a high germination speed index of 4.51, and the greatest shoot length of 
premium germinated seed at 11.23 mm. Therefore, soaking seeds for 7 days and heating at 39±1 ๐C for 60 days is an effective alternative 
method for breaking dormancy of oil palm seeds through heat treatment.

คำ�สำ�คัญ บทคัดย่อ

เมล็ด็พันัธุ์์�ปาล์์มน้ำ้มันั; 
การทำลายการพักัตััว; การแช่่น้ำ้; 
การให้้ความร้้อน; 
คุณุภาพเมล็ด็พันัธุ์์�

การทำลายการพัักตัวัเมล็ด็พันัธุ์์�ปาล์์มน้้ำมันัด้้วยวิิธีกีารให้ค้วามร้้อน อาศัยัหลักัการควบคุมุความชื้้�นภายในเมล็็ด
และอุุณหภููมิโิดยรอบที่่�เหมาะสม การศึึกษาผลของระยะเวลาแช่น่้ำ้และการให้้ความร้้อนต่่อคุณุภาพเมล็็ดพันัธุ์์�ปาล์์มน้ำ้มันั  
วางแผนการทดลองแบบ 3 x 4 แฟคทอเรีียลในแผนการทดลองแบบสุ่่�มสมบููรณ์์ มีี 2 ปััจจััย ได้้แก่่ ปััจจััย A คืือ ระยะเวลา 
แช่่น้้ำ 3 ระดัับ ได้้แก่่ 3 5 และ 7 วััน และปััจจััย B คืือ ระยะเวลาให้้ความร้้อนที่่�อุุณหภููมิิ 39±1 องศาเซลเซีียส 4 ระดัับ 
ได้้แก่่ 30 40 50 และ 60 วััน พบว่่า การแช่่น้้ำนาน 7 วััน ร่่วมกัับการให้้ความร้้อนนาน 60 วััน มีีแนวโน้้มให้้เมล็็ดพัันธุ์์� 
มีีคุุณภาพดีีที่่�สุุด มี ความงอกสููง 66.00 เปอร์์เซ็็นต์์ และมีีเปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก Premium สู ูงสุุด 57.75 เปอร์์เซ็็นต์์  
เมล็ด็พันัธุ์์�งอกได้เ้ร็ว็ มีเีวลาเฉลี่่�ยในการงอกต่ำ่สุดุเพียีง 14.98 วันั มีดีัชันีคีวามเร็ว็ในการงอกสูงู 4.51 ให้ค้วามยาวยอดของ
เมล็็ดงอก Premium สููงสุุด 11.23 มิิลลิิเมตร ดัังนั้้�น การแช่่น้้ำนาน 7 วััน ร่่วมกัับการให้้ความร้้อน 39±1 องศาเซลเซีียส 
นาน 60 วััน จึึงเป็็นทางเลืือกหนึ่่�งสำหรัับการทำลายการพัักตััวเมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมัันด้้วยวิิธีีการให้้ความร้้อน
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1. บทนำ
ปาล์์มน้้ำมััน (Elaeis guineensis Jacq.) เป็็น

พืืชที่่�มีความสำคััญทางเศรษฐกิิจของไทยและระดัับโลก 

เนื่่�องจากน้้ำมัันปาล์์มถููกนำมาใช้้เป็็นวััตถุุดิิบที่่�สำคััญ

สำหรับัอุตุสาหกรรมสินิค้า้อุปุโภคและบริโิภคหลายชนิดิ 

รวมทั้้�งพลัังงานทดแทน [1] นอกจากนี้้�ปาล์์มน้้ำมัันเป็็น

พืืชที่่�ให้้น้้ำมัันต่่อหน่่วยพื้้�นที่่�สููงสุุดเมื่่�อเทีียบกัับพืืชชนิิด

อื่่�น [2] ในปีี 2565 ทั่่� วโลกมีีพื้้�นที่่�ปลููกปาล์์มน้้ำมััน 

187.57 ล้้านไร่่ ให้้ผลผลิิตรวม 424.11 ล้้านตััน สำหรัับ

ประเทศไทยมีีพื้้�นที่่�ปลููกปาล์์มน้้ำมััน 6.42 ล้ านไร่่ ให้้

ผลผลิิตรวม 18.58 ล้ านตััน พื้้� นที่่�ผลิิตส่่วนใหญ่่อยู่่�ใน 

ภาคใต้้ มีีพื้้�นที่่�ปลููก 5.52 ล้้านไร่่ ให้้ผลผลิิตรวม 16.76 

ล้้านตััน โดยมีีแนวโน้้มการผลิิตปาล์์มน้้ำมัันที่่�เพิ่่�มสููงขึ้้�น

ตลอดระยะเวลา 10 ปีีที่่�ผ่่านมา [3]

การผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมัันลููกผสมเทอเนอรา  

ได้จ้ากการผสมระหว่่างแม่่ดูรูาและพ่่อพิิสิเิฟอรา โดยเก็็บ

เกี่่�ยวเมล็็ดพัันธุ์์�จากต้้นแม่่ดููรา ดั งนั้้�นเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�ได้้จึึงมีี

โครงสร้้างเมล็็ดแบบดููรา ซึ่่� งมีีกะลาหนา 2-8 มม. ไม่่มีี

เส้้นใยรอบกะลา (Fiber ring) [4] การผลิิตต้้นกล้้าปาล์์ม

น้้ำมัันจำเป็็นต้้องใช้้เมล็็ดพัันธุ์์�ในรููปแบบเมล็็ดงอก [5] 

เนื่่�องจากเมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมัันมีีการพัักตััว (Seed 

dormancy) หากปล่่อยให้้งอกเองตามธรรมชาติิ ต้้องใช้้

ระยะเวลานาน และงอกไม่่สม่่ำเสมอ [6] การพัักตััวของ

เมล็ด็พันัธุ์์�ปาล์ม์น้ำ้มันัมีสีาเหตุมุาจากชั้้�นฝาปิดิเอ็ม็บริโิอ

ในเมล็็ด (Operculum) มีีความแข็็งแรงมากกว่่าแรงดััน

ในการงอกของแกนต้้นอ่่อน จ�งไม่่สามารถงอกออกมาจาก

เมล็็ดได้้ [7] การทำลายการพัักตััวเมล็็ดพัันธุ์์�ด้้วยการให้้

ความร้้อน (Heat treatment) เป็็นวิิธีีการหนึ่่�งที่่�ถูกนำ

มาใช้้ในการทำลายการพัักตััวเมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมััน 

อาศััยหลัักการควบคุุมความชื้้�นของเมล็็ดพัันธุ์์�และ

อุุณหภููมิิโดยรอบ โดยนำเมล็็ดพัันธุ์์�มาแช่่น้้ำนาน 5-7 วััน 

และให้้ความร้้อนที่่�อุุณหภููมิิ 38-40 องศาเซลเซีียส นาน 

40-90 วััน [8] จนทำให้้ฝาปิิดเอ็็มบริิโอลดความแข็็งแรง

ลง และช่่วยเพิ่่�มแรงดัันออสโมติิกให้้กัับแกนต้้นอ่่อนให้้

เพีียงพอต่่อการแยกชั้้�นฝาปิิดเอ็็มบริิโอออกจากกััน และ

งอกออกจากเมล็ด็ได้ใ้นที่่�สุดุ [7] ซึ่่�งการทำลายการพักัตัวั

ด้ว้ยการให้ค้วามร้อ้นยังัคงเป็น็วิธิีกีารที่่�นิยิมใช้ใ้นการผลิติ

เมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมัันงอกทางการค้้าในปััจจุุบััน 

เนื่่�องจากเป็็นวิิธีีการที่่�ใช้้ต้้นทุุนและแรงงานน้้อย มีีความ

เสี่่�ยงต่่ำ และผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�ได้้จำนวนมาก [9]

ความชื้้�นของเมล็็ดพัันธุ์์� อุณหภููมิ ิและระยะเวลา

ให้ค้วามร้อ้นเป็น็ปัจัจัยัที่่�มีคีวามสำคัญัต่อ่การทำลายการ

พักัตัวัเมล็ด็พันัธุ์์�ปาล์์มน้ำ้มันัด้ว้ยวิธิีกีารให้้ความร้้อน [10] 

รายงานว่่า การรักัษาระดับัความชื้้�นของเมล็ด็พันัธุ์์�ปาล์ม์

น้้ำมัันให้้อยู่่�ในระดัับที่่�เหมาะสมระหว่่างให้้ความร้้อน 

ทำให้้เมล็็ดพัันธุ์์�มีีเปอร์์เซ็็นต์์ความงอกสููงและงอกได้้เร็็ว

ขึ้้�น นอกจากนี้้� ระยะเวลาให้ค้วามร้อ้นที่่�เหมาะสมสำหรับั

เมล็ด็พันัธุ์์�ปาล์ม์น้ำ้มันัอาจแตกต่า่งกันัขึ้้�นอยู่่�กับัพันัธุ์์� [11] 

ขนาดและความหนาของเมล็็ด [9] รวมทั้้�งอายุุการเก็็บ

รัักษาเมล็็ดพัันธุ์์�  [12] ดั ังนั้้�น การศึึกษาในครั้้�งนี้้�มีี

วัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึกึษาผลของระยะเวลาแช่น่้ำ้และระยะ

เวลาให้้ความร้้อนต่่อคุุณภาพเมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมััน เพื่่�อ

เป็็นข้้อมููลในการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในกระบวนการผลิิต

เมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมััน

2. อุุปกรณ์์และวิิธีีการ
ดำเนิินการทดลองที่่�สถานีีวิิจััยพืืชศาสตร์์ คณะ

ทรััพยากรธรรมชาติิ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ 

วิทิยาเขตส่่วนขยายที่่�ตำบลทุ่่�งใหญ่่ และแปลงปฏิิบัตัิกิาร

วิิชาเอกพืืชศาสตร์์ สาขาวิิชานวััตกรรมการเกษตรและ

การจััดการ คณะทรััพยากรธรรมชาติิ มหาวิิทยาลััย

สงขลานคริินทร์์ วิ ิทยาเขตหาดใหญ่่ อำเภอหาดใหญ่่ 

จัังหวััดสงขลา ระหว่่างเดืือนมีีนาคม ถึ ึงเดืือนสิิงหาคม 

พ.ศ. 2567 วางแผนการทดลองแบบ 3 x 4 Factorial in 

CRD จำนวน 4 ซ้้ำ มีี 2 ปััจจััย ได้้แก่่ ปััจจััย A คืือ ระยะ

เวลาแช่่น้้ำ 3 ระดัับ ได้้แก่่ 3 5 และ 7 วััน และปััจจััย B 

คืือ ระยะเวลาให้้ความร้้อน 4 ระดัับ ได้้แก่่ 30 40 50 

และ 60 วััน 
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2.1	 การเตรีียมเมล็็ดพัันธุ์์�และการทำลายการพัักตััว

เก็บ็เกี่่�ยวทะลายปาล์์มน้้ำมัันจากต้้นแม่่พันัธุ์์�ดูรา

ที่่�ระยะสุกุแก่ ่จำนวน 14 ทะลาย สับัแยกก้า้นทะลายย่อ่ย

ออกจากแกนกลางทะลาย บ่่มทิ้้�งไว้้ 1 สััปดาห์์ แยกเนื้้�อ

ผลออกจากเมล็็ดด้้วยเครื่่�องปั่่�น คััดแยกเมล็็ดไม่่สมบููรณ์์ 

และเมล็็ดขาวทิ้้�งนำเมล็็ดพัันธุ์์�ดีีที่่�มีีขนาดความกว้้าง 

และความยาวไม่่น้้อยกว่่า 1.5 เซนติิเมตร แช่่น้้ำร่่วมกัับ

การให้้ออกซิิเจนที่่�ระยะเวลาต่่างกััน 3 ระดัับ คื ือ 3  

5 และ 7 วั ัน นำเมล็็ดพัันธุ์์�แช่่สารป้้องกัันกำจััดเชื้้�อรา 

โพรพิเินบ (Propineb) อัตัราส่ว่น 18 กรัมั ต่อ่น้ำ้ 12 ลิติร 

ก่อ่นครบกำหนดการแช่น่้ำ้ 1 วันั จากนั้้�นผึ่่�งเมล็็ดพันัธุ์์�ใน

ที่่�ร่่มนาน 2 ชั่่�วโมง บรรจุุใส่่ถุุงพลาสติิก ขนาด 10 x 15 

นิ้้�ว จำนวน 100 เมล็ด็ต่อ่ถุงุต่อ่ซ้ำ้ มัดัปากถุุงพลาสติกิให้้

แน่่นโดยให้้มีีอากาศอยู่่�ภายใน ให้้ความร้้อนในห้้อง

ควบคุุมอุุณหภููมิิ 39±1 องศาเซลเซีียส ที่่�ระยะเวลาต่่าง

กััน 4 ระดัับ คืือ 30 40 50 และ 60 วััน ฉีีดพ่่นน้้ำทุุก 7 

วันั จากนั้้�นนำเมล็ด็พันัธุ์์�มาแช่น่้ำ้ร่ว่มกัับการให้อ้อกซิเิจน

นาน 7 วั ัน ผึ่่� งในที่่�ร่่วมเป็็นเวลา 30 นาทีี และเข้้าสู่่�

กระบวนการทำงอกต่่อไป

2.2	 การวััดความชื้้�นเมล็็ดพัันธุ์์�

วััดความชื้้�นเมล็็ดพัันธุ์์�จำนวน 4 ช่ ่วง แบ่่งออก

เป็็น ช่่วงก่่อนให้้ความร้้อน 2 ช่่วง ได้้แก่่ 1) ก่่อนแช่่น้้ำ  

2) หลัังแช่่น้้ำนานต่่างกััน 4 ระดัับ และผึ่่�งนาน 2 ชั่่�วโมง 

ช่่วงหลัังให้้ความร้้อน 2 ช่ วง ได้้แก่่ 1) ก่ อนแช่่น้้ำ  

2) หลัังแช่่น้้ำนาน 7 วั ัน และผึ่่�งนาน 30 นาทีี โดยสุ่่�ม

เมล็็ดพัันธุ์์� จำนวน 5 เมล็็ดต่่อซ้้ำ ชั่่�งน้้ำหนัักสด จากนั้้�น

นำไปอบที่่�อุณหภููมิิ 105 องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 48 

ชั่่�วโมง และคำนวณเปอร์์เซ็็นต์์ความชื้้�นโดยน้้ำหนัักสด 

[13] จากสููตร

ความชื้้�น (%) = (น้้ำหนัักสด-น้้ำหนัักแห้้ง) x 100

น้้ำหนัักสด

2.3	 การทำงอกและประเมิินความงอก

นำเมล็็ดพัันธุ์์�หลัังให้้ความร้้อนหลัังแช่่น้้ำนาน  

7 วัน และผึ่่�งลมนาน 30 นาทีี บรรจุุใส่่ถุงุพลาสติิก ขนาด 

10 x 15 นิ้้�ว จำนวน 100 เมล็็ดต่่อถุุงต่่อซ้้ำ มััดปากถุุง

พลาสติิกให้้แน่่น นำมาวางไว้้ในสภาพมืืดที่่�อุุณหภููมิิห้้อง 

(25-30 องศาเซลเซีียส) นาน 21 วััน ฉีีดพ่่นน้้ำทุุก 7 วััน 

คััดเมล็็ดงอกตามวิิธีีการของคณะทรััพยากรธรรมชาติิ 

มหาวิทิยาลัยัสงขลานคริินทร์ ์โดยคััดแยกเมล็็ดพันัธุ์์�ที่่�เริ่่�ม

งอกจากการปรากฏก้้านใบเลี้้�ยง (Cotelydonary petio) 

[14] โผล่่ออกมาให้้เห็็น โดยคััดเมล็็ดงอกจำนวน 3 ครั้้�ง 

ได้แ้ก่ ่ครั้้�งที่่� 1 ที่่�อายุ ุ7 วันั เรียีกว่า่ เมล็ด็งอก Premium 

(Premium seed; P) ครั้้�งที่่�  2 ที่่�อายุุ 14 วััน เรีียกว่่า 

เมล็็ดงอก Standard 1 (1st Standard seed; S1) ครั้้�ง

ที่่� 3 ที่่�อายุุ 21 วััน เรีียกว่่า เมล็็ดงอก Standard 2 (2nd 

Standard seed; S2) นำเมล็็ดงอกจากการคััดแต่่ละครั้้�ง

บรรจุใุส่ถุ่งุพลาสติกิมัดัปากให้แ้น่น่ นำมาวางไว้ใ้นสภาพ

มืดืที่่�อุณุหภูมูิหิ้อ้งนาน 7 วันั ประเมินิความงอกของเมล็็ด

พันัธุ์์�จากการตรวจนับัเมล็ด็งอกปกติิที่่�มีสี่ว่นของยอดอ่อ่น 

(Plumule) โผล่่ออกมาจากลิ้้�นใบเลี้้�ยง (Cotyledonary 

ligule) และปรากฏรากอ่่อน (Radicle) ให้้เห็็นอย่่าง

ชััดเจน [13] โดยไม่่แสดงลัักษณะปลายยอดและรากกุุด 

[7] บั ันทึึกเปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก Premium เมล็็ดงอก 

Standard 1 และเมล็็ดงอก Standard 2 และคำนวณ

เปอร์์เซ็็นต์์ความงอกจากผลการตรวจนัับจำนวนเมล็็ด

งอกปกติิรวมกัันทั้้�ง 3 ครั้้�ง

2.4	 การประเมิินความแข็็งแรงของเมล็็ดพัันธุ์์�

2.4.1 เวลาเฉลี่่�ยในการงอกและดััชนีีความเร็็ว

ในการงอก

นำข้้อมููลจากการตรวจนัับเมล็็ดงอกปกติิแต่่ละ

ครั้้�งมาคำนวณเวลาเฉลี่่�ยในการงอกและดัชันีคีวามเร็ว็ใน

การงอก [13] โดยใช้้สููตร

เวลาเฉลี่่�ยในการงอก (Mean germination 

time; MGT) 
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MGT = ∑Dn/ ∑n 

เมื่่�อ	 n	 คืือ จำนวนต้้นกล้้าปกติิที่่�งอกในวัันที่่�

ตรวจนัับ

	 D	 คืือ อายุุวัันที่่�ตรวจนัับ

ดัั ช นีีความ เร็็ ว ในการงอก (Speed o f 

germination index; SGI) 

SGI =	ต้้นกล้้าปกติิที่่�งอกวัันที่่� 1

1
 + ต้้นกล้้าปกติิวัันที่่� 2

2
 

	 + ... + ต้้นกล้้าปกติิวัันสุุดท้้าย

วัันสุุดท้้าย

2.4.2 ความยาวยอดและความยาวรากของ

เมล็็ดงอก

สุ่่�มเมล็็ดงอกปกติิจำนวน 10 เมล็็ดต่่อซ้้ำ มาวััด

ความยาวยอดและความยาวรากโดยใช้้เวอร์์เนียีคาลิปิเปอร์์

2.5	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิ

นำข้้อมููลมาวิิเคราะห์์ความแปรปรวนทางสถิิติิ 

(ANOVA) และเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยด้้วยวิิธีี Duncan’s 

multiple range test (DMRT) ที่่�ระดัับความเชื่่�อมั่่�น 95 

และ 99 เปอร์์เซ็็นต์์ โดยใช้้โปรแกรมวิิเคราะห์์สถิิติิ  

R Version 4.1.4.0

3. ผลการวิิจััย

3.1	 ความชื้้�นเมล็็ดพัันธุ์์�

ช่่วงก่่อนให้้ความร้้อนเมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมัันมีี

ความชื้้�นเริ่่�มต้้นก่่อนแช่่น้้ำ อยู่่�ในช่่วง 16.81-17.04 

เปอร์์เซ็็นต์์ (Table 1) เมื่่�อนำเมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมัันมา

แช่่น้้ำนานต่่างกััน พบว่่า เมล็็ดพัันธุ์์�มีีความชื้้�นหลัังแช่่น้้ำ

เพิ่่�มขึ้้�นแต่ไ่ม่แ่ตกต่า่งกันัทางสถิติิอิยู่่�ในช่ว่ง 17.07-17.45 

เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์เมื่่�อพิจิารณาถึงึปฏิสิัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งระยะเวลา

แช่่น้้ำและระยะเวลาให้้ความร้้อน พบว่่า เมล็็ดพัันธุ์์�มี

ความชื้้�นทั้้�งก่่อนและหลัังแช่่น้้ำไม่่แตกต่่างกัันทางสถิิติิ

ภายหลัังการให้้ความร้้อนเมล็็ดพัันธุ์์�ด้้วยระยะ

เวลาที่่�แตกต่่างกันั พบว่า่ ระยะเวลาแช่น่้ำ้และระยะเวลา

ให้ค้วามร้อ้นไม่ม่ีผีลต่อ่ความชื้้�นของเมล็ด็พันัธุ์์�ก่อ่นแช่น่้ำ้ 

โดยเมล็็ดพัันธุ์์�มีีความชื้้�นอยู่่� ในช่่วง 15.12-15.71 

เปอร์์เซ็็นต์์ และเมื่่�อนำเมล็็ดพัันธุ์์�มาแช่่น้้ำก่่อนทำงอก  

พบว่่า ระยะเวลาแช่่น้้ำไม่่มีีผลต่่อความชื้้�นเมล็็ดพัันธุ์์�  

ซึ่่�งเมล็็ดพัันธุ์์�มีีความชื้้�นไม่่แตกต่่างกัันอยู่่�ในช่่วง 18.17-

18.64 เปอร์์เซ็็นต์์ อย่่างไรก็็ตาม ระยะเวลาให้้ความร้้อน

มีีผลต่่อความชื้้�นของเมล็็ดพัันธุ์์�หลัังแช่่น้้ำ การให้้ความ

ร้้อนนาน 60 และ 50 วั น ทำให้้เมล็็ดพัันธุ์์�มีความชื้้�น 

18.97 และ 18.89 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ แตกต่่างทาง

สถิิติิกัับการให้้ความร้้อนนาน 30 และ 40 วั ัน ที่่� เมล็็ด

พันัธุ์์�มีคีวามชื้้�น 17.58 และ18.13 เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์ตามลำดับั 

เมื่่�อพิิจารณาถึึงปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างระยะเวลาแช่่น้้ำและ

ระยะเวลาให้้ความร้้อน พบว่่า เมล็็ดพัันธุ์์�มีความชื้้�นใน

ช่ว่งหลังัให้ค้วามร้อ้นทั้้�งก่อ่นและหลังัแช่น่้ำ้ไม่แ่ตกต่า่งกันั

ทางสถิิติิ

3.2	 ความงอก

เมล็ด็พันัธุ์์�ปาล์ม์น้ำ้มันัที่่�มีระยะเวลาแช่น่้ำ้ต่า่งกันั 

มีีความงอกแตกต่่างกัันทางสถิิติิ โดยเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�แช่่น้้ำ

นาน 7 วั น มี ความงอกและเปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก 

Premium สู งสุุด 68.06 เปอร์์เซ็็นต์์ และ 48.13 

เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ (Table 2) สููงกว่่าเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�แช่่

น้้ำนาน 3 และ 5 วััน ที่่�มีีความงอกและเปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ด

งอก Premium อยู่่�ในช่่วง 61.94-63.69 และ 37.25-

39.81 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ เมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�มีีระยะเวลา 

แช่่น้้ำต่่างกััน ให้้เปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก Standard 1 ไม่่

แตกต่่างกัันทางสถิิติิอยู่่�ในช่่วง 14.06-17.06 เปอร์์เซ็็นต์์ 

เมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�แช่่น้้ำนาน 3 และ 5 วััน ให้้เปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ด

งอก Standard 2 สู งสุุด 9.13 และ 6.81 เปอร์์เซ็็นต์์  

ตามลำดัับ เมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�แช่่น้้ำนาน 7 วั น ให้้เปอร์์เซ็็นต์์

เมล็็ดงอก Standard 2 เท่่ากัับ 5.87 เปอร์์เซ็็นต์์

การให้้ความร้้อนนานต่่างกัันทำให้้เมล็็ดพัันธุ์์�

ปาล์์มน้ำ้มันัมีคีวามงอกไม่่แตกต่า่งกันัทางสถิิติอิยู่่�ในช่ว่ง 

60.67-66.50 เปอร์์เซ็็นต์์ อย่่างไรก็็ตาม ระยะเวลาให้้

ความร้้อนมีีผลต่่อเปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก Premium  
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T		able 1 	 Seed moisture content (%) before and after soaking, which before and after heated 

under 	different water soaking and heat treatment durations of oil palm seed

Factors

Seed moisture content (%)

Before heating After heating

Before soaking After soaking Before soaking After soaking

Soaking duration (A)

3 days 16.89 17.07 15.25 18.17

5 days 16.87 17.24 15.46 18.35

7 days 16.97 17.45 15.61 18.64

F-test Ns ns ns ns

Heating duration (B)

30 days 16.89 17.14 15.71 17.58b

40 days 16.81 17.41 15.38 18.13b 

50 days 16.86 17.26 15.54 18.89a

60 days 17.04 17.16 15.12 18.97a

F-test Ns ns ns *

A x B Ns ns ns ns

C.V. (%) 3.03 4.25 2.93 3.47

ns = not significant, * significantly different at p ≤ 0.05; Means within the same column followed by the 

same letters are not significantly different according to Duncan’s multiple range test (DMRT).

เมล็็ดงอก Standard 1 และ Standard 2 ซึ่่� งการใช้้ 

ความร้อ้นนาน 60 วันั ให้เ้ปอร์เ์ซ็น็ต์เ์มล็ด็งอก Premium 

สููงสุุด 50.58 เปอร์์เซ็็นต์์ แตกต่่างทางสถิิติิกัับการใช้้ 

ความร้้อน 30 40 และ 50 วััน ที่่�ให้้เปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก 

Premium อยู่่�ในช่่วง 37.08-40.17 เปอร์์เซ็็นต์์ การให้้

ความร้้อนนาน 30 วัน ให้เ้ปอร์์เซ็น็ต์์เมล็็ดงอก Standard 

1 สู ูงสุุด 20.58 เปอร์์เซ็็นต์์ ในขณะที่่�การให้้ความร้้อน

นาน 40 และ 60 วััน ให้้เปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก Standard 

1 ต่ำ่สุดุอยู่่�ในช่ว่ง 11.33-13.33 เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์การให้ค้วาม

ร้้อนนาน 40 วั ัน ให้้เปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก Standard 2 

สูงูสุดุ 11.58 เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์แตกต่า่งทางสถิติิกิับัการให้ค้วาม

ร้้อนที่่�  30 50 และ 60 วั น ที่่� ให้้เปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก 

Standard 2 อยู่่�ในช่่วง 4.08-6.83 เปอร์์เซ็็นต์์

ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างระยะเวลาแช่่น้้ำกัับระยะ

เวลาให้้ความร้้อนไม่่มีีผลต่่อความงอกของเมล็็ดพัันธุ์์�  

ทุุกกรรมวิิธีีมีีความงอกไม่่แตกต่่างกัันอยู่่�ในช่่วง 56.25-

69.25 เปอร์์เซ็็นต์์ (Table 3) การแช่่น้้ำนาน 7 วััน ร่่วม

กัับการให้้ความร้้อนนาน 60 และ 50 วััน และการแช่่น้้ำ
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	Table 2	 Germination (%) of premium seed, 1st standard seed, 2nd standard seed, and total seed of 

oil palm under different water soaking and heat treatment durations.

	Factors
Germination (%)

Premium seed 1st Standard seed 2nd Standard seed Total 

Soaking duration (A)

3 days 37.25b 15.56 9.13a 61.94b

5 days 39.81b 17.06 6.81ab 63.69b

7 days 48.13a 14.06 5.87b 68.06a

F-test ** ns ** *

Heating duration (B)

30 days 39.08b 20.58a 6.83b 66.50

40 days 40.17b 13.33c 11.58a 65.08

50 days 37.08b 17.00b 6.58b 60.67

60 days 50.58a 11.33c 4.08b 66.00

F-test ** ** ** ns

Interaction (A x B) ** ** ** ns

C.V. (%) 13.56 26.69 38.64 8.86

ns = Not significant, * Significantly different at p ≤ 0.05, ** Significantly different at p ≤ 0.01; Means within 

the same column followed by the same letters are not significantly different according to Duncan’s multiple 

range test (DMRT). 

นาน 3 วััน ร่่วมกัับการให้้ความร้้อนนาน 60 วััน ให้้เมล็็ด

งอก Premium สู ูงสุุด 57.75 46.75 และ 53.25 

เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ การแช่่น้้ำนาน 5 วั น ร่ วมกัับ 

การให้้ความร้้อนนาน 30 วััน และการแช่่น้้ำนาน 3 วััน 

ร่่วมกัับการให้้ความร้้อนนาน 50 วั น มี แนวโน้้มให้้

เปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก Standard 1 สู งสุุด 23.75 และ 

22.75 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ การแช่่น้้ำนาน 3 วััน ร่่วม

กัับการให้้ความร้้อนนาน 40 วััน ให้้เปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก 

Standard 2 สูงสุุด 15.00 เปอร์์เซ็น็ต์์ ไม่แ่ตกต่่างกัันทาง

สถิติิกิับัการแช่น่้ำ้นาน 3 วันั ร่ว่มกับัการให้ค้วามร้อ้นนาน 

30 วััน และการให้้แช่่น้้ำนาน 7 วััน ร่่วมกัับการให้้ความ

ร้้อนนาน 40 วััน ที่่�ให้้เปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก Standard 2 

เท่่ากัับ 11.75 เปอร์์เซ็็นต์์ 

Science33-N6.indd   14Science33-N6.indd   14 6/1/2569 BE   10:436/1/2569 BE   10:43



15

ปีที่ 33 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2568	 วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

	Table 3	 Interaction between soaking and heating duration on germination of premium seed, 1st 

standard seed, 2nd standard seed, and total seed of oil palm.

Factors Germination (%)

Soaking (A) Heating (B) Premium seed 1st Standard seed 2nd Standard seed Total 

3 days 30 days 32.50de 19.50ab 11.75ab 63.75

40 days 36.25c-e 11.75bc 15.00a 63.00

50 days 24.00e 22.75a 6.50b-d 53.25

60 days 53.25ab 8.25c 3.25cd 64.75

5 days 30 days 38.75c-e 23.75a 4.50cd 67.00

40 days 42.25b-d 12.75bc  8.00bc 63.00

50 days 37.50c-e 13.00bc 7.00b-d 57.50

60 days 40.75cd 18.75ab 7.75bc 67.25

7 days 30 days 46.00bc 18.50ab 4.25cd 68.75

40 days 42.00b-d 15.50a-c 11.75ab 69.25

50 days 46.75a-c 15.25a-c 6.25b-d 68.25

60 days 57.75a 7.00c 1.25d 66.00

F-test ** ** ** ns

C.V. (%) 13.56 26.69 38.64 8.86

ns = Not significant, ** Significantly different at p ≤ 0.01; Means within the same column followed by the 

same letters are not significantly different according to Duncan’s multiple range test (DMRT). 

3.3	 ความแข็็งแรงของเมล็็ดพัันธุ์์�

3.3.1 เวลาเฉลี่่�ยในการงอกและดััชนีีความเร็็ว

ในการงอก

การแช่่น้้ำนานต่่างกััน ทำให้้เมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์ม

น้้ำมัันมีีเวลาเฉลี่่�ยในการงอกต่่างกััน โดยเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�แช่่

น้้ำนาน 7 วััน งอกได้้เร็็วที่่�สุุด มีีเวลาเฉลี่่�ยในการงอกต่่ำ

สุดุ 16.63 วันั และมีีดัชันีคีวามเร็ว็ในการงอกสููงสุดุ 4.32 

วััน (Table 4) ขณะเดีียวกัันระยะให้้ความร้้อนมีีผลต่่อ

เวลาเฉลี่่�ยในการงอกและดััชนีีความเร็ว็ในการงอก ซึ่่�งการ

ให้้ความร้้อนนาน 60 วััน ทำให้้เมล็็ดพัันธุ์์�งอกได้้เร็็วที่่�สุุด 

มีีเวลาเฉลี่่�ยในการงอกต่่ำสุุด 16.07 วั น และมีีดััชนีี

ความเร็็วในการงอกสููงสุุดเท่่ากัับ 4.44 แตกต่่างทางสถิิติิ

กัับเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�แช่่น้้ำนาน 30 40 และ 50 วััน ซึ่่�งงอกได้้

ช้้า มีีเวลาในการงอกอยู่่�ในช่่วง 17.54-17.94 วััน และมีี

ดััชนีีความเร็็วในการงอกเท่่ากัับ 3.69-4.02 

ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างระยะเวลาแช่่น้้ำและระยะ

เวลาให้้ความร้้อนมีีผลต่่อเวลาเฉลี่่�ยในการงอกของเมล็็ด

พันัธุ์์�ปาล์์มน้้ำมััน พบว่่า เมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�แช่น่้ำ้นาน 7 วัน ร่วม

กัับการให้้ความร้้อนนาน 60 วััน และ เมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�แช่่น้้ำ

นาน 3 วััน ร่่วมกัับการให้้ความร้้อนนาน 60 วััน งอกได้้
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	Table 4 	 Mean germination time and speed of germination index of oil palm seed under different 

water 	soaking and heat treatment durations.

	Factors Mean germination time (days) Speed of germination index 

Soaking duration (A)

3 days 17.85a 3.73b

5 days 17.39a 4.01ab 

7 days 16.63b 4.32a

F-test ** **

Heating duration (B)

30 days 17.62a 4.02b

40 days 17.94a 3.92b

50 days 17.54a 3.69b

60 days 16.07b 4.44a

F-test ** **

A x B ** Ns

C.V. (%) 3.92 8.89

ns = Not significant, ** Significantly different at p ≤ 0.01; Means within the same column followed by the 

same letters are not significantly different according to Duncan’s multiple range test (DMRT).

เร็็วที่่�สุุด มีีเวลาเฉลี่่�ยในการงอก 14.98 และ 15.60 วััน 

ตามลำดัับ (Table 5) ขณะที่่�เมล็็ดพันัธุ์์�ที่่�แช่น่้ำ้นาน 3 วันั 

ร่่วมกัับการให้้ความร้้อนนาน 30 และ 40 วััน งอกได้้ช้้า

ที่่�สุุด มีีแนวโน้้มให้้เวลาเฉลี่่�ยในการงอกสููงสุุด 18.65 วััน 

ถึึงแม้้ว่่าเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�มีีระยะเวลาแช่่น้้ำและระยะเวลาให้้

ความร้้อนต่่างกััน มี ีดััชนีีความเร็็วในการงอกไม่่แตกต่่าง

กัันทางสถิิติิ อย่่างไรก็็ตาม เมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�แช่่น้้ำนาน 5 วััน 

ร่่วมกัับการให้้ความร้้อนนาน 60 วั น และเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่� 

แช่่น้้ำนาน 7 วััน ร่่วมกัับการให้้ความร้้อนนาน 60 วััน มีี

แนวโน้้มให้้ดััชนีีความเร็็วในการงอกสููงสุุดเท่่ากัับ 4.51

3.3.2 ความยาวยอดของเมล็็ดงอก

การนำเมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมัันมาแช่น่้ำ้ด้้วยระยะ

เวลาที่่�ต่า่งกันั ให้ค้วามยาวยอดของเมล็ด็งอก Premium 

และ Standard 2 ต่่างกััน พบว่่า การแช่่น้้ำนาน 7 วััน 

ให้้ความยาวยอดของเมล็็ดงอก Premium สููงสุุด 9.79 

มิลิลิเิมตร (Table 6) แตกต่า่งทางสถิติิกิับัการแช่น่้ำ้นาน 

3 และ 5 วัน ที่่�มีคีวามยาวยอด 9.26 และ 9.17 มิลิลิเิมตร 

ตามลำดัับ การเจริิญของเมล็็ดงอก Standard 2 พบว่่า 

การแช่น่้ำ้นาน 5 วัน ให้เ้มล็ด็งอกที่่�มีคีวามยาวยอดสูงูสุุด 

10.35 มิิลลิิเมตร แตกต่่างทางสถิิติิกัับการแช่่น้้ำนาน 3 
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	Table 5 	 Interaction between soaking and heating duration on mean germination time and speed 

of germination index of oil palm seed

Factors Mean germination time 

(%)

Speed of germination

indexSoaking (A) Heating (B)

3 days 30 days 18.65a 3.67

40 days 18.65a 3.69

50 days 18.48a 3.25

60 days 15.60cd 4.32

5 days 30 days 17.43ab 4.06

40 days 17.51ab 3.91

50 days 17.29ab 3.55

60 days 17.62ab 4.51

7 days 30 days 16.77bc 4.32

40 days 17.97ab 4.16

50 days 16.84bc 4.29

60 days 14.98d 4.51

F-test ** ns

C.V. (%) 3.92 8.89

ns = Not significant, ** Significantly different at p ≤ 0.01; Means within the same column followed by the 

same letters are not significantly different according to Duncan’s multiple range test (DMRT).

และ 7 วั ัน ที่่�มี ีความยาวยอดของเมล็็ดงอก 8.90 และ 

8.87 มิิลลิิเมตร ตามลำดัับ อย่่างไรก็็ตาม ระยะเวลาแช่่

น้้ำต่่างกััน ให้้ความยาวยอดของเมล็็ดงอก Standard 1 

ไม่่แตกต่่างกัันอยู่่�ในช่่วง 8.16-8.91 มิิลลิิเมตร

ระยะเวลาให้้ความร้้อนมีีผลต่่อความยาวยอด

ของเมล็็ดงอกทั้้�ง 3 ชนิดิ พบว่่า การให้้ความร้้อนนาน 60 

วััน ให้้ความยาวยอดของเมล็็ดงอก Premium และ 

Standard 1 สููงสุุด 10.03 และ 10.68 มิิลลิิเมตร ตาม

ลำดัับ (Table 6) แตกต่่างทางสถิิติิกัับการให้้ความร้้อน

นาน 30 40 และ 50 วั ัน ที่่�มี ีความยาวยอดอยู่่�ในช่่วง 

9.15-9.26 และ 7.21-8.07 มิิลลิิเมตร ตามลำดัับ การให้้

ความร้้อนนาน 50 และ 60 วั ัน ให้้ความยาวยอดของ

เมล็็ดงอก Standard 2 สูงสุุด 11.01 และ 9.60 มิลลิิเมตร 

ตามลำดัับ

ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างระยะเวลาแช่่น้้ำและระยะ

เวลาให้้ความร้้อนมีีผลต่่อความยาวยอดของเมล็็ดงอก 

Premium ซึ่่�งการแช่่น้้ำนาน 7 วััน ร่่วมกัับการให้้ความ

ร้้อนนาน 60 วั ัน ให้้ความยาวยอดของเมล็็ดงอก 
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	Table 6	 Shoot length of oil palm germinated seed under different water soaking and heat treatment 

durations.

Factors
Shoot length (mm)

Premium seed 1st Standard seed 	2nd Standard seed

Soaking duration (A)

3 days 9.26b 8.27 8.90b

5 days 9.17b 8.16 10.35a

7 days 9.79a 8.91 8.87b

F-test * ns *

Heating duration (B)

30 days 9.26b 8.07b 9.00bc

40 days 9.20b 7.21b 7.89c

50 days 9.15b 7.83b  11.01a

60 days 10.03a 10.68a 9.60ab

F-test ** ** **

A x B * ns ns

C.V. (%) 7.13 18.35 15.38

ns = Not significant, * Significantly different at p ≤ 0.05, ** Significantly different at p ≤ 0.01; Means within 

the same column followed by the same letters are not significantly different according to Duncan’s multiple 

range test (DMRT).

Premium สููงสุุด 11.23 มิิลลิิเมตร (Table 7) แตกต่่าง

ทางสถิิติิกัับการแช่่น้้ำและการให้้ความร้้อนกรรมวิิธีีอื่่�นๆ 

ทุุกรรมวิิธีี ที่่� ให้้ความยาวยอดอยู่่�ในช่่วง 8.89-9.92 

มิิลลิิเมตร อย่่างไรก็็ตาม การแช่่น้้ำและการให้้ความร้้อน

ต่า่งกันั ให้ค้วามยาวยอดของเมล็ด็งอก Standard 1 และ 

Standard 2 ไม่่แตกต่่างกัันทางสถิิติิอยู่่�ในช่่วง 6.97-

12.81 และ 7.54-11.59 มิิลลิิเมตร ตามลำดัับ

3.3.3 ความยาวรากของเมล็็ดงอก

ระยะเวลาแช่่น้้ำไม่่มีีผลต่่อความยาวรากของ

เมล็็ดงอก Premium ทุ กกรรมวิิธีีมีีความยาวรากไม่่ 

แตกต่่างกัันอยู่่�ในช่่วง 23.18-24.50 มิ ลลิิเมตร (Table 

8) อย่่างไรก็็ตาม ระยะเวลาแช่่น้้ำมีีผลต่่อความยาว 

รากของเมล็็ดงอก Standard 1 และ Standard 2  

พบว่่า การแช่่น้้ำนาน 5 และ 7 วััน ให้้ความยาวยอดของ

เมล็็ดงอก Standard 1 สู ูงสุุด 26.64 และ 25.49 
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	Table 7	 Interaction between soaking and heating duration on shoot length of premium seed, 1st 

standard seed and 2nd standard seed of oil palm.

Factors Shoot length (mm)

Soaking (A) Heating (B) Premium seed 1st Standard seed 	2nd Standard seed

3 days 30 days 8.89b 7.79 8.75

40 days 9.05b 7.52 8.01

50 days 9.21b 7.65 10.51

60 days 9.92b 10.12 8.34

5 days 30 days 9.50b 8.66 10.43

40 days 9.09b 7.14 8.12

50 days 9.13b 7.72 11.26

60 days 8.96b 9.11 11.59

7 days 30 days 9.37b 7.74 7.82

40 days 9.47b 6.97 7.54

50 days 9.10b 8.12 11.26

60 days 11.23a 12.81 8.86

F-test * ns ns

C.V. (%) 7.13 18.35 15.38

ns = Not significant, ** Significantly different at p ≤ 0.05; Means within the same column followed by the 

same letters are not significantly different according to Duncan’s multiple range test (DMRT).

มิิลลิิเมตร ตามลำดัับ ในขณะที่่�การแช่่น้้ำนาน 3 วััน ให้้

ความยาวรากเพีียง 23.66 มิ ิลลิิเมตร การแช่่น้้ำนาน 5 

วััน ให้้ความยาวรากของเมล็็ดงอก Standard 2 สู ูงสุุด 

31.19 มิิลลิิเมตร แตกต่่างทางสถิิติิกัับการแช่่น้้ำนาน 3 

และ 7 วั น ที่่� ให้้ความยาวรากอยู่่�ในช่่วง 25.22-25.57 

มิิลลิิเมตร 

ระยะเวลาให้ค้วามร้อ้นมีผีลต่อ่ความยาวรากของ

เมล็็ดงอก Premium และ Standard 1 พบว่่า การแช่่

น้้ำนาน 30 40 และ 50 วััน ให้้เมล็็ดงอก Premium ที่่�มีี

ความยาวรากสููงสุุดอยู่่�ในช่่วง 23.59-25.77 มิ ิลลิิเมตร 

(Table 9) แตกต่่างทางสถิิติิกัับการแช่่น้้ำนาน 7 วั น  

ที่่�มีคีวามยาวราก 21.33 มิลลิเิมตร การให้้ความร้้อนนาน 

30 และ 60 วัน ให้ค้วามยาวรากของเมล็็ดงอก Standard 

1 สู งสุุด 28.19 และ 26.87 มิ ลลิิเมตร ตามลำดัับ  

แตกต่่างทางสถิิติิกัับการให้้ความร้้อนนาน 40 และ 50 

วััน ที่่� ให้้ความยาวยอด 22.65 และ 23.35 มิ ลลิิเมตร  
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	Table 8	 Root length of oil palm germinated seed under different water soaking and heat treatment 

durations.

Factors Root length (mm)

Premium seed 1st Standard seed 	2nd Standard seed

Soaking duration (A)

3 days 23.40 23.66b 25.22b

5 days 24.50 26.64a 31.19a

7 days 23.18 25.49ab 25.57b

F-test ns * **

Heating duration (B)

30 days 24.09a 28.19a 28.18

40 days 25.77a 22.65b 26.58

50 days 23.59a 23.35b 28.49

60 days 21.33b 26.87a 26.05

F-test ** ** ns

A x B ns ns *

C.V. (%) 7.97 11.16 16.67

ns = Not significant, * Significantly different at p ≤ 0.05, ** Significantly different at p ≤ 0.01; Means within 

the same column followed by the same letters are not significantly different according to Duncan’s multiple 

range test (DMRT).

ตามลำดัับ อย่่างไรก็็ตาม ระยะเวลาให้้ความร้้อนไม่่มีี 

ผลต่่อความยาวรากของเมล็็ดงอก Standard 2 ซึ่่� งทุุก

กรรมวิิธีีให้้ความยาวรากอยู่่�ในช่่วง 26.05-28.49 

มิิลลิิเมตร

ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างระยะเวลาแช่่น้้ำและระยะ

เวลาให้้ความร้้อนไม่่มีีผลต่่อความยาวรากของเมล็็ดงอก 

Premium และ Standard 1 ทุุกกรรมวิิธีีให้้ความยาว

รากอยู่่�ในช่ว่ง 19.77-26.20 และ 19.97-30.34 มิลิลิเิมตร 

ตามลำดัับ (Table 9) อย่่างไรก็็ตาม การแช่่น้้ำและการ

ให้้ความร้้อนนานต่่างกััน ให้้ความยาวรากของเมล็็ดงอก 

Standard 2 แตกต่่างกััน การแช่่น้้ำนาน 5 วััน ร่่วมกัับ

การให้้ความร้้อนนาน 30 และ 60 วััน ให้้ความยาวราก

สููงสุุด 33.33 และ 33.22 มิิลลิิเมตร ตามลำดัับ ขณะที่่�

การแช่น่้ำ้นาน 3 วัน ร่วมกัับการให้้ความร้้อนนาน 60 วัน 

ให้้ความยาวรากต่่ำสุุด 18.56 มิิลลิิเมตร 
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	Table 9 	 Interaction between soaking and heating duration on root length of premium seed, 1st 

standard seed, and 2nd standard seed of oil palm seed.

Factors Root length (mm)

Soaking (A) Heating (B) Premium seed 1st Standard seed 2nd Standard seed

3 days 30 days 24.32 26.22 27.78ab

40 days 26.20 23.15 25.91ab

50 days 23.30 19.97 28.62ab

60 days 19.77 25.33 18.56c

5 days 30 days 25.13 30.34 33.33a

40 days 25.58 23.18 28.75ab

50 days 24.54 26.11 29.47ab

60 days 22.75 26.94 33.22a

7 days 30 days 22.80 28.02 23.43bc

40 days 25.52 21.64 25.08bc

50 days 22.92 23.98 27.39ab

60 days 21.47 28.35 26.39ab

F-test Ns ns *

C.V. (%) 7.97 11.16 16.67

ns = Not significant, * Significantly different at p ≤ 0.05; Means within the same column followed by the 

same letters are not significantly different according to Duncan’s multiple range test (DMRT).
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4. วิิจารณ์์ 
จากการศึึกษาจะเห็็นได้้ว่่าเมื่่�อนำเมล็็ดพัันธุ์์�

ปาล์์มน้้ำมัันมาแช่น่้ำ้นาน 3 5 และ 7 วัน ทำให้้เมล็็ดพัันธุ์์�

มีีความชื้้�นก่่อนให้้ความร้้อนเพิ่่�มขึ้้�นจาก 16.87-16.97 

เปอร์์เซ็็นต์์ เป็็น 17.07-17.45 เปอร์์เซ็็นต์์ การแช่่น้้ำด้้วย

ระยะเวลานานขึ้้�น มีแนวโน้้มทำให้เ้มล็ด็พันัธุ์์�ปาล์์มน้้ำมันั

มีคีวามชื้้�นสููงขึ้้�น สอดคล้้องกัับ [11] ที่่�รายงานว่่า การนำ

เมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมัันมาแช่่น้้ำนาน 7 วั ัน ให้้ความชื้้�น 

19.63 เปอร์์เซ็็นต์์ สู งกว่่าการแช่่น้้ำนาน 4 วั น ที่่� ให้้

ความชื้้�น 18.48 เปอร์์เซ็็นต์์ นอกจากนี้้� [15] รายงานว่่า  

การทำลายการพัักตััวของเมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมัันด้้วยวิิธีี

การให้้ความร้้อนด้้วยอุุณหภููมิิสููงกว่่า 39.50 องศา

เซลเซียีส จำเป็็นต้้องเตรีียมเมล็็ดพัันธุ์์�ให้้มีคีวามชื้้�นสููงกว่่า 

17 เปอร์์เซ็็นต์์ ภายหลัังให้้ความร้้อนด้้วยระยะเวลา 30 

40 50 และ 60 วััน พบว่่า ระยะเวลาให้้ความร้้อนมีีผล

ต่่อความชื้้�นของเมล็็ดพัันธุ์์�ช่่วงหลัังให้้ความร้้อนหลัังแช่่

น้ำ้ เมล็ด็พันัธุ์์�มีคีวามชื้้�นสูงูขึ้้�นตามระยะเวลาให้้ความร้อ้น

ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น ซึ่่�งการให้้ความร้้อนนาน 50 และ 60 วััน ทำให้้

เมล็็ดพัันธุ์์�มีความชื้้�นสููงสุุด 18.89 และ 18.97 เปอร์์เซ็น็ต์์ 

ตามลำดัับ ในขณะที่่�การให้้ความร้้อนนาน 30 และ 40 

วััน ทำให้้เมล็็ดพัันธุ์์�มีความชื้้�นต่่ำ 17.58 และ 18.13 

เปอร์์เซ็น็ต์์ ตามลำดัับ อาจเป็็นผลมาจากเมล็็ดพันัธุ์์�ที่่�ผ่าน

การให้้ความร้้อนเป็็นระยะเวลานานทำให้้เปลืือกเมล็็ด

เกิิดความเสีียหายมากกว่่าเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�ผ่่านการให้้ความ

ร้้อนระยะสั้้�น [9] รายงานว่่า การแตกร้้าวของเปลืือก

เมล็็ดปาล์์มน้้ำมัันที่่�เป็็นผลมาจากการทำลายการพัักตััว

ด้้วยการให้้ความร้้อนช่่วยเพิ่่�มกระบวนการดููดน้้ำของ

เมล็็ดพัันธุ์์�  รวมถึึงส่่งเสริิมกระบวนการทางชีีวเคมีีและ

การทำงานของเอนไซม์์ในช่่วงแรกของการงอก

ระยะเวลาแช่น่้ำ้มีผีลต่อ่ความงอกและความแข็ง็

ของเมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมััน พบว่่า การแช่่น้้ำนาน 7 วััน 

ทำให้้เมล็็ดพัันธุ์์�มีีความงอกและความแข็็งแรงสููงสุุด มี

ความงอกและเปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก Premium สุ ุงสุุด 

68.06 และ 48.13 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ เมล็็ดพัันธุ์์�งอก

ได้้เร็็ว มี ีเวลาเฉลี่่�ยในการงอกต่่ำสุุด 16.63 วั น มี ีดััชนีี

ความเร็็วในการงอกสููงเท่่ากัับ 4.32 แม้้ว่่าระยะเวลาให้้

ความร้้อนไม่่มีผีลต่่อความงอก อย่า่งไรก็็ตาม การให้้ความ

ร้อ้นนาน 60 วันั มีเีปอร์เ์ซ็น็ต์เ์มล็ด็งอก Premium สูงูสุดุ 

50.58 เปอร์์เซ็็นต์์ มี ีเวลาเฉลี่่�ยในการงอกต่่ำสุุด 16.07 

วััน มี ีดััชนีีความเร็็วในการงอกสููงสุุดเท่่ากัับ 4.44 

สอดคล้้องกัับรายงานของ [16] ได้้ศึึกษาผลของอายุุการ

เก็บ็รักัษาและการให้้ความร้้อนของเมล็็ดพันัธุ์์�ปาล์์มน้ำ้มันั 

2 สายพัันธุ์์� ที่่�มีีอายุุการเก็็บรัักษา 0 3 และ 6 เดืือน และ

ให้้ความร้้อนที่่�อุุณภููมิิ 39±1 องศาเซลเซีียส นาน 40 60 

และ 80 วััน พบว่่า การให้้ความร้้อนนาน 60 วััน ทำให้้

เมล็็ดพัันธุ์์�มีีความงอกสููงสุุด 56.30 เปอร์์เซ็็นต์์ เช่่นเดีียว

กัับการศึึกษาของ Petchrrun, T. et al. [17] ที่่�รายงาน

ว่่า การให้้ความร้้อนที่่�อุณหภููมิิ 39-40 องศาเซลเซีียส 

นาน 60 วันั ทำให้เ้มล็ด็พันัธุ์์�ปาล์ม์น้ำ้มันัพันัธุ์์�สุรุาษฎร์ธ์านีี 

7 ที่่� ไม่่ผ่่านการเก็็บรัักษา มี ความงอกสููงสุุด 79.50 

เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์และมีคี่า่ดัชันีคีวามเร็ว็ในการงอกสูงูสุดุเท่า่กับั 

5.49 นอกจากนี้้�มีรีายงานของ Green, M. et al. [18] ได้้ 

ศึกึษาการให้ค้วามร้อ้นเมล็ด็พันัธุ์์�ปาล์ม์น้ำ้มันั 6 สายพันัธุ์์� 

โดยให้้ความร้้อนที่่�อุณหภููมิิ 39±1 องศาเซลเซีียส นาน 

40 50 60 และ 80 วััน พบว่่า การให้้ความร้้อนนาน 60 

วันั ทำให้เ้มล็็ดพันัธุ์์�มีคีวามงอกสููงสุดุ 77 เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์และ

การให้ค้วามร้อ้นนาน 80 วันั ทำให้เ้มล็ด็พันัธุ์์�มีคีวามงอก

ลดลง

ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างระยะเวลาแช่่น้้ำและระยะ

เวลาให้้ความร้้อนมีีผลต่่อความงอกและความแข็ง็แรงของ

เมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมััน พบว่่า การแช่่น้้ำนาน 7 วััน ร่่วม

กัับการให้้ความร้้อนนาน 60 วััน มีีแนวโน้้มให้้ความงอก

และความแข็ง็แรงของเมล็ด็พันัธุ์์�สูงูสุดุ มีคีวามงอก 66.00 

เปอร์์เซ็็นต์์ มี เปอร์์เซ็็นต์์เมล็็ดงอก Premium สู งสุุด 

57.75 เปอร์เ์ซ็น็ต์์ เมล็็ดพัันธุ์์�มีคีวามแข็ง็แรงสูงู งอกได้้เร็ว็ 

มีีเวลาเฉลี่่�ยในการงอกต่่ำสุุด 14.98 วััน มีีดััชนีีความเร็็ว

ในการงอกสููงเท่่ากัับ 4.51 และมีีความยาวยอดของเมล็็ด

งอก Premium สููงสุุดอย่่างมีีนััยสำคััญ 11.23 มิิลลิิเมตร 

[11] ได้้ศึึกษาระยะเวลาแช่่น้้ำและการให้้ความร้้อนของ

เมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมััน 3 สายพัันธุ์์� พบว่่า ระยะเวลาแช่่
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น้ำ้และระยะเวลาให้ค้วามร้อ้นมีผีลต่อ่ความงอกของเมล็ด็

พัันธุ์์�ขึ้้�นอยู่่�กับสายพัันธุ์์�  เมล็็ดพัันธุ์์�คู่่�ผสม 136 ให้้ความ

งอกสููงสุุด 85.42 เปอร์์เซ็็นต์์ เมื่่�อนำเมล็็ดพัันธุ์์�ไปแช่่น้้ำ

นาน 7 วั น และให้้ความร้้อนที่่�อุุณหภููมิิ 38-40 องศา

เซลเซีียส นาน 60 วััน

5. สรุุป
การศึึกษาผลของระยะเวลาแช่น่้ำ้และระยะเวลา

ให้้ความร้้อนต่่อความงอกและความแข็็งแรงของเมล็็ด

พัันธุ์์�ปาล์์มน้้ำมััน พบว่่า ระยะเวลาแช่่น้้ำและระยะเวลา

ให้้ความร้้อนไม่่มีีผลต่่อความชื้้�นของเมล็็ดพัันธุ์์�ช่่วงก่่อน

ให้ค้วามร้้อนทั้้�งก่่อนและหลัังแช่น่้ำ้ และช่ว่งหลัังให้ค้วาม

ร้้อนก่่อนแช่่น้้ำ อย่่างไรก็็ตาม การให้้ความร้้อนนานขึ้้�นมีี

แนวโน้้มทำให้้เมล็็ดพัันธุ์์�มีีความชื้้�นช่่วงหลัังให้้ความร้้อน

หลัังแช่่น้้ำสููงขึ้้�น การให้้ความร้้อนนาน 50 และ 60 วััน 

ให้เ้มล็ด็พันัธุ์์�มีคีวามชื้้�นสูงู 18.89 และ 18.97 เปอร์์เซ็น็ต์์ 

ตามลำดับั การแช่น่้ำ้นาน 7 วันั ร่ว่มกับัการให้ค้วามร้อ้น

นาน 60 วัน มีแนวโน้ม้ให้ค้วามงอกและความแข็ง็แรงของ

เมล็็ดพัันธุ์์�สููงสุุด มี ความงอก 66.00 เปอร์์เซ็็นต์์ มี

เปอร์เ์ซ็น็ต์เ์มล็็ดงอก Premium สูงสุดุ 57.75 เปอร์เ์ซ็น็ต์์ 

เมล็็ดพัันธุ์์�งอกได้้เร็็ว มี ีเวลาเฉลี่่�ยในการงอกต่่ำสุุดเพีียง 

14.98 วััน มีีดััชนีีความเร็็วในการงอกสููง 4.51 ให้้ความ

ยาวยอดของเมล็็ดงอก Premium สูงสุุด 11.23 มิลลิิเมตร 

ดัังนั้้�น การแช่่น้้ำนาน 7 วั ัน ร่ วมกัับการให้้ความร้้อนที่่�

อุุณหภููมิิ 39±1 องศาเซลเซีียส นาน 60 วััน จึึงเป็็นทาง

เลืือกหนึ่่�งสำหรัับการทำลายการพัักตััวเมล็็ดพัันธุ์์�ปาล์์ม

น้้ำมัันด้้วยวิิธีีการให้้ความร้้อน 
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