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GRAPHICAL ABSTRACT	 ABSTRACT

This study investigated the in vitro antioxidant and  

anti-inflammatory activities, as well as the chemical composition, 

of the wound healing oil remedy (WH oil), using gas 

chromatography-mass spectrometry (GC-MS) analysis. The results 

of the DPPH and ABTS assays indicated that WH oil exhibited 

low antioxidant activity in both methods. The total phenolic 

content was 0.476 ± 0.323 mg of gallic acid equivalents (GAE) 

per gram of WH oil. GC-MS analysis identified nine chemical 

constituents, with borneol being the predominant compound 

at 44.426%. No anti-inflammatory activity of WH oil was observed 

via nitric oxide inhibition in RAW 264.7 macrophage cell cultures. 

However, the wound healing efficacy in human skin fibroblast 

cells was 0.63 times that of vitamin C, and the oil demonstrated cellular safety. These findings suggest that the wound healing oil remedy 

produced via the simmering oil process exhibits stimulatory effects on human skin fibroblast cells, which are important factors influencing 

wound healing.

คำ�สำ�คัญ บทคัดย่อ

ตำรัับยาน้้ำมัันประสานแผล; 

องค์์ประกอบทางเคมีี; 

ฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระ; 

ฤทธิ์์�ต้้านการอัักเสบ; ฤทธิ์์�สมานแผล

การศึึกษานี้้�เป็็นการตรวจสอบฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระ ฤทธิ์์�ต้้านการอัักเสบในหลอดทดลอง และองค์์ประกอบ 

ทางเคมีีด้้วยเทคนิิคแก๊๊สโครมาโทกราฟีี-แมสสเปกโตรเมทรีีของตำรัับยาน้้ำมัันประสานแผล (WH oil) ผลการศึึกษาฤทธิ์์�

ต้้านอนุุมููลอิิสระด้้วยวิิธีี DPPH และ ABTS assay พบว่่า WH oil มี ีฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระต่่ำทั้้�งสองวิิธีี ส่ ่วนปริิมาณ 

ฟีีนอลิิกรวม เท่่ากัับ 0.476 ± 0.323 มิิลลิิกรััมสมมููลของกรดแกลลิิกต่่อกรััมของ WH oil การวิิเคราะห์์หาองค์์ประกอบ

ทางเคมีีด้ว้ยเทคนิิค GC-MS พบว่่ามีอีงค์์ประกอบทางเคมีีทั้้�งหมด 9 ชนิดิ และมีีสาร Borneol (44.426%) เป็น็องค์์ประกอบ

หลััก WH oil ไม่่มีีฤทธิ์์�ต้านการอัักเสบผ่่านกลไกยัับยั้้�งไนตริิกออกไซด์์ต่่อเซลล์์เพาะเลี้้�ยงแมคโครฟาจ RAW 264.7  

แต่่พบว่่ามีีฤทธิ์์�สมานแผลในเซลล์์ ไฟโบรบลาสต์์ผิิวหนัังมนุุษย์์เป็็น 0.63 เท่่าของวิิตามิินซีีและมีีความปลอดภััยต่่อเซลล์์ 

การศึึกษานี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าตำรัับยาน้้ำมัันประสานแผลด้้วยวิิธีีการหุุง มี ีฤทธิ์์�กระตุ้้�นเซลล์์ไฟโบรบลาสต์์ผิิวหนัังมนุุษย์์ ซึ่่� งเป็็น

ปััจจััยสำคััญในการส่่งเสริิมการหายของบาดแผล
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1. บทนำ
บาดแผล (Wounds) หมายถึึง การบาดเจ็็บ 

ทุุกชนิิดที่่�ก่อให้้เกิิดความเสีียหายมีีการฉีีกขาด หรืือ 

แตกสลายของผิิวหนััง หรืือเยื่่�อบุุส่่วนอื่่�นๆ ของร่่างกาย 

อาจเกิิดจากการได้้รัับแรงกระแทกจากของแข็็งและ 

ของมีีคม ซึ่่� งบาดแผลมีีหลายชนิิด เช่่น บาดแผลถลอก 

บาดแผลไฟไหม้น้้ำ้ร้อ้นลวก บาดแผลฉีกีขาดจากอุบุัตัิเิหตุุ 

บาดแผลจากการผ่่าตััดรัักษา บาดแผลจากโรคเรื้้�อรััง 

เป็น็ต้น้ โดยปกติแิล้ว้เมื่่�อร่า่งกายเกิดิบาดแผลขึ้้�นไม่ว่่า่จะ

ด้ว้ยวิิธีใีด จะมีกีระบวนการบำบัดัรักัษาเองตามธรรมชาติิ

ในการสร้้างเนื้้�อเยื่่�อขึ้้�นมาแทนที่่�ใหม่่ การหายของ

บาดแผลนั้้�นแบ่่งแยกขั้้�นตอนที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องได้้

เป็็น 4 ระยะคืือ 1. ระยะห้้ามเลืือด (Haemostasis 

phase) 2. ระยะการอัักเสบ (Inflammatory phase)  

3. ระยะการสร้้างเนื้้�อเยื่่�อใหม่่ หรืือระยะงอกขยาย 

(Proliferative phase) 4. ระยะการสร้้างความแข็็งแรง

ทนทาน หรือืระยะเจริญิเต็ม็ที่่� (Maturation phase) [1]

การอัักเสบถืือเป็็นส่่วนสำคััญของการรัักษา

บาดแผล และเป็็นกระบวนการที่่�ซัับซ้้อนเกิิดจาก

ปฏิกิิริิยิาการตอบสนองของเซลล์์ภายในร่่างกาย ด้วยการ

หลั่่�งสารสื่่�อกลางทางเคมีี เช่่น ฮีีสตามีีน ไนตริิกออกไซด์์ 

พรอสตาแกลนดิิน อีี 2 และลิิวโคไตรอีีน ทำให้้มีีอาการ

ที่่�ปรากฏ คืือ ปวด บวม แดง ร้้อน บริิเวณบาดแผล [2] 

นอกจากสารไนตริิกออกไซด์์ที่่�เป็็นอนุุมููลอิิสระแล้้วยัังมีี

สารอนุุมูลูอิิสระออกซิิเจน (Reactive oxygen species, 

ROS) ที่่�ถู ูกผลิิตขึ้้�นจากเซลล์์อัักเสบต่่างๆ หากอนุุมููล

อิิสระดัังกล่่าวมีีปริิมาณมากและกระบวนการอัักเสบกิิน

เวลานานเกิินไป ทำให้ก้ารทำงานของไฟโบรบลาสต์ ์และ

เซลล์์เคอราติิโนไซต์์ บกพร่่อง ส่ งผลต่่อกระบวนการ

ซ่่อมแซมบาดแผลให้้ช้้าลง [3] และนำไปสู่่�การเกิิดแผล

เรื้้�อรััง ดั ังนั้้�น การลดกระบวนการสร้้างอนุุมููลอิิสระและ

การอัักเสบจำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะช่่วยส่่งเสริิมการหายของ

แผลเป็็นปกติิตามระยะเวลาที่่�เหมาะสม [4]

การดููแลรัักษาบาดแผล ตามองค์์ความรู้้�การ

แพทย์์แผนไทยและการแพทย์์พื้้�นบ้้านนั้้�น มี มาอย่่าง

ยาวนานก่่อนถึึง ยุ ุคความเจริิญก้้าวหน้้าทางการแพทย์์

แผนปััจจุุบััน บาดแผลที่่�เกิิดขึ้้�นจะมีีการวิินิิจฉััยถึึง

สมุุฏฐานโรค (ที่่�ตั้้�ง, สาเหตุุการเกิิดโรค) ของผู้้�ป่่วย ตาม

ศาสตร์์การแพทย์์แผนไทยที่่�ส่่งผลกระทบต่่อปถวีีธาตุุ 

(ธาตุุดิิน) ได้้แก่่ ตะโจ (ผิิวหนััง) และมัังสััง (เนื้้�อ) เป็็นต้้น 

จากนั้้�นเข้้าสู่่�กระบวนการรัักษาบาดแผลอาจให้้ยากิิน 

หรืือยาใช้้ภายนอก หรืือใช้้ร่่วมกัันทั้้�งสองอย่่างในการ

รัักษา ทั้้� งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับความรุุนแรงและชนิิดของบาดแผล 

การใช้้ยาน้้ำมัันเป็็นรููปแบบหนึ่่�งที่่�นิิยมสำหรัับไว้้ใส่่และ

ทาแผลภายนอก โดยมีีกรรมวิิธีกีารหุุงหรืือเคี่่�ยวน้้ำมัันกัับ

สมุุนไพรให้้ได้้สารสำคััญทางยาออกมาและเป็็นหนึ่่�งใน 

28 วิธีขีองการปรุุงยาตามแบบแผนโบราณของเภสััชกรรม

ไทย [5] ทั้้� งนี้้�มีหลัักฐานการค้้นพบในศิิลาจารึึก ณ วั ด

พระเชตุพุนวิมิลมังัคลาราม (วัดัโพธิ์์�) และถูกูรวบรวมเก็บ็

เป็็นหนัังสืือที่่�ชื่่�อว่่า “ตำราเภสััช” ที่่� กล่่าวถึึงตำรัับยา

น้้ำมัันประสานแผลที่่�เป็็นรููปแบบยาทาแผลภายนอก  

โดยในตำรัับมีีสมุุนไพรประกอบด้้วยกััน 8 ชนิิด ได้้แก่่ 

กระเทีียม ขมิ้้�นอ้้อย บอระเพ็็ด สี ีเสีียดเทศ สี ีเสีียดไทย 

เบญกานีี น้ ้ำมัันงา และพิิมเสน [6] ทั้้�งนี้้�สมุุนไพรทั้้�ง 8 

ชนิิด มีีรายงานการศึึกษาก่่อนหน้้านี้้�ว่่ามีีฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููล

อิิสระและฤทธิ์์�ต้้านการอัักเสบ [7-16] อีีกทั้้�งเป็็นตำรัับที่่�

ใช้้สมุุนไพรที่่�สามารถหาซื้้�อได้้ง่่ายตามท้้องตลาดและ

ประชาชนส่่วนใหญ่่รู้้�จัก หรืือร้้านขายยาสมุุนไพรมีี

จำหน่่ายทั่่�วไป ตามแผนเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ 

ฉบัับที่่�  13 (พ.ศ. 2566-2570) กลยุุทธ์์ที่่�  3 ด้ ้าน

พััฒนาการผลิิตและสนัับสนุุนสมุุนไพร [17] รวมถึึงวิิสััย

ทััศน์์และพัันธกิิจของกรมการแพทย์์แผนไทยและการ

แพทย์์ทางเลืือก ได้ส่้่งเสริิมภููมิปิัญัญาการแพทย์์แผนไทย

และการแพทย์์พื้้�นบ้้านไทย เพื่่�อนำไปใช้้ในระบบบริิการ

สุขุภาพอย่า่งมีคีุณุภาพ ปลอดภัยัและเป็น็ทางเลือืกให้แ้ก่่

ประชาชนในการดููแลสุุขภาพ

ด้้วยเหตุุนี้้� ผู้้�วิิจััยจึึงนำองค์์ความรู้้�ภููมิิปััญญาการ

แพทย์์แผนไทยและการแพทย์์พื้้�นบ้้านไทยที่่�ได้้จารึึกไว้ใ้น

ตำรามาพิิสููจน์์ยืืนยัันตามสรรพคุุณของตำรัับยาด้้วย 

วิธิีกีารดั้้�งเดิมิ เพื่่�อประเมินิฤทธิ์์�ต้านอนุุมูลูอิสิระ ฤทธิ์์�ต้า้น
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การอัักเสบ ฤทธิ์์�สมานแผลและองค์์ประกอบทางเคมีี 

ของตำรัับยาน้้ำมัันประสานแผลไว้้เป็็นฐานข้้อมููลทาง

วิิทยาศาสตร์์ และอาจนำไปสู่่�การพััฒนาต่่อยอดเป็็น

ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรใช้้ทดแทนหรืือเป็็นทางเลืือกให้้กัับ

ประชาชนได้้อย่่างปลอดภััย ทั้้�งยัังส่่งเสริิมและสนัับสนุุน 

ภูมูิปิัญัญาการแพทย์์แผนไทยและการแพทย์์พื้้�นบ้้านไทย

ให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักแพร่่หลายมากขึ้้�น

2. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

2.1 การเตรีียมตำรัับยาน้้ำมัันประสานแผล (WH oil) 

ด้้วยกรรมวิิธีีการหุุง

การหุุง เป็็นวิิธีีของการปรุุงยาตามแบบแผน

โบราณของเภสัชักรรมไทย ทั้้�งนี้้�มีสี่ว่นประกอบของตำรับั

ยาน้้ำมัันประสานแผล 8 ชนิิด (Table 1) โดยซื้้�อสีีเสีียด

เทศ สีีเสีียดไทย เบญกานีี น้้ำมัันงาและพิิมเสน จากร้้าน

เวชพงศ์์โอสถ จั งหวััดกรุุงเทพมหานคร ส่ วนกระเทีียม 

ขมิ้้�นอ้้อย และบอระเพ็็ด ซื้้�อจากร้้านสมุุนไพร ตลาดท่่าน้ำ้

นนท์์ จังหวััดนนทบุุรี ีตรวจสอบและระบุุชื่่�อวิิทยาศาสตร์์

ของเครื่่�องยา เก็็บเป็็นฐานข้้อมููลสมุุนไพรไว้้ที่่�หลัักสููตร

การแพทย์์แผนไทย มหาวิิทยาลััยธุุรกิิจบััณฑิิตย์์ จัังหวััด

กรุุงเทพมหานคร จากนั้้�นนำกระเทีียม ขมิ้้�นอ้้อย  

บอระเพ็็ด มาล้้างทำความสะอาด ผึ่่� งลมให้้แห้้ง และ 

หั่่�นเป็็นชิ้้�นเล็็กๆ แล้้วนำไปปั่่�นให้้ละเอีียด เทกรองผ่่าน 

ผ้้าขาวบาง บีีบคั้้�นน้้ำสมุุนไพรแต่่ละชนิิด ให้้ได้้ปริิมาตร

ชนิิดละ 1,000 มิิลลิิลิิตร แล้้วนำน้้ำสมุุนไพรทั้้�ง 3 ชนิิด 

มาเทผสมกับัน้ำ้มันังา ปริมิาตร 500 มิลิลิลิิติร ตั้้�งไฟร้อ้น 

100 องศาเซลเซีียส ใช้้เวลาหุุง 24 ชั่่�วโมงติิดต่่อกัันเป็็น

เวลา 2 วััน จนสัังเกตได้้ว่่าไม่่มีีการแบ่่งชั้้�นระหว่่างน้้ำมััน

กับัน้้ำสมุุนไพร ซึ่่�งจะเริ่่�มเปลี่่�ยนสีีของน้้ำมัันจากสีีขุ่่�น เป็น็

สีีใส เมื่่�อครบเวลาให้้กรองน้้ำมัันสมุุนไพรอีีกครั้้�งและนำ

สีเีสียีดเทศ สีเสียีดไทย เบญกานีี และพิิมเสนที่่�บดเป็็นผง 

ชนิิดละ 3.75 กรััม เทลงแช่่ในน้้ำมัันสมุุนไพร ทิ้้�งไว้้ 24 

ชั่่�วโมง จากนั้้�นกรองและเก็็บไว้้ที่่�อุุณหภููมิิห้้อง เพื่่�อใช้ใน

การทดลองต่่อไป

2.2 การทดสอบฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระ

2.2.1 DPPH radical scavenging activity 

ดััดแปลงตามวิิธีีการของ Marvella et al. [18]

เตรีียม WH oil ความเข้้มข้้นสุุดท้้าย 1.56-50 

มิลิลิิกรัมัต่อ่มิลิลิิลิิตร ที่่�ละลายในไอโซโพรพิิลแอลกอฮอล์์ 

เติมิลงไมโครเพลท 96 หลุุม ปริมิาตร 50 ไมโครลิิตร ผสม

Table 1 Components of wound healing oil remedy (WH oil)

Scientific names Part of use Amounts No. of samples

1. Allium sativum L. Bulb (fresh) 1,000 ml DPU-TM(67)-01

2. Curcuma zedoaria (Christm.) Roscoe. Rhizome (fresh) 1,000 ml DPU-TM(67)-02

3. Tinospora crispa L. Twining stem (fresh) 1,000 ml DPU-TM(67)-03

4. Uncaria gambir (Hunter) Roxb. Gum (dried) 3.75 g DPU-TM(67)-04

5. Acacia catechu (L.f.) Willd. Gum (dried) 3.75 g DPU-TM(67)-05

6. Quercus infectoria G. Olivier Fruit (dried) 3.75 g DPU-TM(67)-06

7. Sesamum indicum L. Seed oil 500 ml -

8. Borneolum Syntheticum (Borneol) - 3.75 g -
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กับัสารละลาย DPPH ในไอโซโพรพิิลแอลกอฮอล์์ที่่�ความ

เข้้มข้้น 0.2 มิิลลิิโมลาร์์ ปริิมาตร 150 ไมโครลิิตร ตั้้�งทิ้้�ง

ไว้้ในที่่�มืืดที่่�อุุณหภููมิิห้้องเป็็นเวลา 30 นาทีี หลัังจากนั้้�น

วััดค่่าการดููดกลืืนแสงที่่�ความยาวคลื่่�น 520 นาโนเมตร 

โดยใช้้โทรล็็อกซ์์เป็็นสารมาตรฐาน ทำการทดสอบ 3 ซ้้ำ 

แล้้วคำนวณหาเปอร์์เซ็็นต์์การต้้านอนุุมููลอิิสระจาก

สมการ (1)

% Inhibition = {[A
 control

 - (A
 sample

 - A
 blank

)] /A
 control

} x 100%	 ………………….………(1)

A
 control

	 = DPPH 150 µl + IPA 50 µl

A
 sample

	 = DPPH 150 µl + sample 50 µl

A
 blank

	 = IPA 150 µl + sample 50 µl

นำค่่าเปอร์์เซ็็นต์์การต้้านอนุุมููลอิิสระที่่�ระดัับ

ความเข้ม้ข้น้ต่า่งๆ มาสร้า้งกราฟเส้น้ตรงหาความสัมัพันัธ์์

ระหว่่างเปอร์เ์ซ็น็ต์ก์ารต้า้นอนุมุูลูอิสิระและความเข้ม้ข้น้

ของ WH oil เพื่่�อคำนวณความเข้้มข้้นของสารตััวอย่่างที่่�

สามารถยัับยั้้�งปฏิิกิิริิยาออกซิิเดชัันของ DPPH• ลดลง 

ร้้อยละ 50 (IC
50
) 

2.2.2 ABTS radical scavenging activity 

ดััดแปลงตามวิิธีีการของ Marvella et al. [18]

เตรียีมสารละลาย ABTS ความเข้้นข้้น 7 มิลิลิโิมลาร์์ 

และสารละลายโพแทสเซีียมเปอร์์ซััลเฟต ความเข้้นข้้น 

2.45 มิ ิลลิิโมลาร์์ มาทำปฏิิกิิริิยาในที่่�มืดที่่�อุุณหภููมิิห้้อง

เป็็นเวลา 16-18 ชั่่�วโมง ก่่อนนำมาใช้้ทำการเจืือจางด้้วย

ไอโซโพรพิิลแอลกอฮอล์์ ให้้มีีค่่าการดููดกลืืนแสงที่่�

ความยาวคลื่่�น 630 นาโนเมตรให้อ้ยู่่�ในช่ว่ง 0.70 ± 0.05 

และเตรีียม WH oil ความเข้้มข้้นสุุดท้้าย 1.56-50 

มิลิลิิกรัมัต่อ่มิลิลิิลิิตร ที่่�ละลายในไอโซโพรพิิลแอลกอฮอล์์ 

เติมิลงไมโครเพลท 96 หลุุม ปริมิาตร 50 ไมโครลิิตร ผสม

กัับสารละลาย ABTS ที่่� เจืือจางแล้้ว ปริิมาตร 150 

ไมโครลิิตร ตั้้� งทิ้้�งไว้้ในที่่�มืืดที่่�อุุณหภููมิิห้้องเป็็นเวลา 30 

นาทีี หลัังจากนั้้�นวััดค่่าการดููดกลืืนแสงที่่�ความยาวคลื่่�น 

630 นาโนเมตร โดยใช้้โทรล็็อกซ์์เป็็นสารมาตรฐาน 

ทำการทดสอบ 3 ซ้้ำ แล้้วคำนวณหาเปอร์์เซ็็นต์์การต้้าน

อนุุมููลอิิสระจากสมการ (2) 

% Inhibition = {[A
 control

 - (A
 sample

 - A
 blank

)] /A
 control

} x 100%	 ………………….………(2)	

A
 control

	 = ABTS 150 µl + IPA 50 µl

A
 sample

	 = ABTS 150 µl + sample 50 µl

A
 blank

	 = IPA 150 µl + sample 50 µl

นำค่่าเปอร์์เซ็็นต์์การต้้านอนุุมููลอิิสระที่่�ระดัับ

ความเข้ม้ข้น้ต่า่งๆ มาสร้า้งกราฟเส้น้ตรงหาความสัมัพันัธ์์

ระหว่่างเปอร์เ์ซ็น็ต์ก์ารต้า้นอนุมุูลูอิสิระและความเข้ม้ข้น้

ของ WH oil เพื่่�อคำนวณความเข้้มข้้นของสารตััวอย่่างที่่�

สามารถยัับยั้้�งปฏิิกิิริิยาออกซิิเดชัันของ ABTS•+ ลดลง 

ร้้อยละ 50 (IC
50
)

2.3 การวิเิคราะห์ห์าปริมิาณฟีนีอลิกิรวม ดัดัแปลงตาม

วิิธีีการของ Penprapai et al. [19]

นำ WH oil จำนวน 10 กรััม ละลายในเฮกเซน 

ปริิมาตร 50 มิ ิลลิิลิิตร เทใส่่ในกรวยแยกและเติิม

สารละลายที่่�ผสม เอทานอลและน้้ำกลั่่�นปราศจากไอออน

ในอััตราส่่วน 80:10 ปริิมาตร 50 มิ ิลลิิลิิตร เขย่่าผสม 

เข้้ากัันเป็็นเวลา 2 นาทีี จากนั้้�น ไขส่่วนล่่างที่่�เป็็นชั้้�น 

เอทานอล-น้้ำเก็็บไว้ ้ทำซ้้ำ 2 ครั้้�ง สารสกััดชั้้�นเอทานอล-
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น้้ำที่่�ได้้นำมารวมกัันแล้้วไประเหยด้้วยเครื่่�อง Rotary 

evaporator ที่่�อุุณหภููมิิ 40 องศาเซลเซีียส สารสกััดที่่�ได้้

ไปเจืือจางด้้วยเอทานอล ปริิมาตร 10 มิิลลิิลิิตร เติิมลง

ไมโครเพลท 96 หลุุม ปริิมาตร 20 ไมโครลิิตร ผสมกัับ

สารละลายโฟลินิ-ซิโิอแคลทู ู(ร้อ้ยละ 10 โดยปริมิาตรต่อ่

ปริิมาตร) ปริิมาตร 100 ไมโครลิิตร และเติิมสารละลาย 

7.5% โซเดีียมคาร์์บอเนต ปริิมาตร 80 ไมโครลิิตร ตั้้�งทิ้้�ง

ไว้้ในที่่�มืืดที่่�อุุณหภููมิิห้้องเป็็นเวลา 30 นาทีี หลัังจากนั้้�น

วััดค่่าการดููดกลืืนแสงที่่�ความยาวคลื่่�น 750 นาโนเมตร 

คำนวณปริิมาณฟีีนอลิิกรวมจากกราฟมาตรฐานของกรด

แกลลิิกในหน่่วยมิิลลิิกรััมสมมููลของกรดแกลลิิกต่่อกรััม

ของ WH oil

2.4 การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบทางเคมีี 

การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบทางเคมีีของ WH oil 

ด้้วยเทคนิิคแก๊๊สโครมาโทกราฟีี-แมสสเปกโตรเมตรีี  

(Gas chromatograph-Mass spectrometer, GC-MS) 

(ยี่่�ห้้อ GC : Agilent technologies รุ่่�น 6890n, MS : 

Agilent technologies รุ่่� น 5973 inert, USA) ใช้้

คอลัมัน์ ์GC Column HP-5 ความยาว 30 เมตร เส้น้ผ่า่น

ศููนย์์กลาง 0.25 มิ ลลิิเมตร ตั้้� งอััตราการไหลของก๊๊าซ

ฮีเีลียีม (He) เข้า้คอลัมัน์์เป็น็ 1 มิลิลิลิิติรต่อ่นาที ีปริมิาตร 

WH oil ที่่�ฉีีด 1 ไมโครลิิตร (Split ratio 50:1) โดยตั้้�ง

อุุณหภููมิิส่่วนที่่�ฉีีดสาร 250 องศาเซลเซีียส ส่่วนอุุณหภููมิิ

คอลััมน์์ตั้้�งโปรแกรมโดยใช้้อุุณหภููมิิเริ่่�มต้้น 50 องศา

เซลเซีียส นาน 2 นาทีี จากนั้้�นเพิ่่�มขึ้้�นด้้วยอััตราเร็็ว 10 

องศาเซลเซียีสต่อ่นาทีีจนถึงึอุณุหภูมูิ ิ200 องศาเซลเซียีส 

นาน 3 นาที ีและเพิ่่�มขึ้้�นด้้วยอััตราเร็ว็ 15 องศาเซลเซียีส

ต่อ่นาทีจีนถึงึอุณุหภูมูิ ิ260 องศาเซลเซียีส นาน 20 นาทีี 

จากนั้้�นบันัทึกึผลเป็น็โครมาโทแกรมและประเมิินผลโดย

เทีียบค่่า Retention time และ Mass spectrum ของ 

WH oil แต่ล่ะพีคีที่่�ได้ก้ับัค่า่ Retention time และ Mass 

spectrum ของค่่ามาตรฐานที่่�บัันทึึกไว้้ใน Library 

(Wiley 7n.1)

2.5 การทดสอบฤทธิ์์�ต้้านการอัักเสบ	

2.5.1 ก ารเหนี่่�ยวนำเซลล์์ให้้หลั่่�งไนตริิก 

ออกไซด์์ (NO) และทดสอบด้้วย WH oil

เลี้้�ยงเซลล์์แมคโครฟาจ RAW 264.7 ในอาหาร

เลี้้�ยงเซลล์์ชนิิดดีีเอ็็มอีีเอ็็ม ที่่� ประกอบด้้วยเซรั่่�มลููกวััว 

10% และ เพนนิิซิิลลิิน-สเตร็็ปโตมััยซิิน 1% ปริิมาณ  

1 x 104 เซลล์์ต่่อหลุุม ในไมโครเพลท 96 หลุุม เป็็นเวลา 

24 ชั่่�วโมง ในตู้้�ควบคุุมอุุณหภููมิิ 37 องศาเซลเซีียส ที่่�มีี

ปริิมาณก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์อยู่่�ที่่� 5% และความชื้้�น 

95% หลังัจากนั้้�นดููดอาหารเลี้้�ยงเซลล์์เดิมิออก เติมิไลโป

โพลีีแซคคาไรด์์ ความเข้้มข้้น 1 ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร

และนำไปบ่่มในตู้้�ควบคุุมอุุณหภููมิิ 37 องศาเซลเซีียส 

ปริิมาณก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ อยู่่�ที่่� 5% และความชื้้�น 

95% เป็็นเวลา 1 ชั่่� วโมง เพื่่�อกระตุ้้�นให้้เซลล์์หลั่่�ง 

ไนตริิกออกไซด์์ และเติิม WH oil ที่่�ละลายด้้วยพีีอีีจีี 40 

(ร้้อยละ 2 โดยปริิมาตรต่่อปริิมาตร) ในอาหารเลี้้�ยงชนิิด

ดีีเอ็็มอีีเอ็็มเจืือจาง แบบ 10 เท่่า ให้้ได้้ทั้้�งหมด 4 ความ

เข้้มข้้นลงในแต่่ละหลุุม ปริิมาตร 100 ไมโครลิิตรและนํํา

ไปบ่่มที่่�สภาวะเดิิม เป็็นเวลา 24 ชั่่�วโมง หลัังจากนั้้�นดููด

อาหารเลี้้�ยงเซลล์์เดิิมออก ปริิมาตร 100 ไมโครลิิตร ใส่่

ในไมโครเพลท 96 หลุุมอัันใหม่่ และเติิมกรีีสส์์รีีเอเจนต์์ 

ความเข้้มข้้น 40 มิ ลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร ปริิมาตร 100 

ไมโครลิิตร บ่่มไว้้ในที่่�มืืดที่่�อุุณหภููมิิห้้อง 10 นาทีี วััดค่่า

การดูดูกลืนืแสงที่่�ความยาวคลื่่�น 540 นาโนเมตร จากนั้้�น

คำนวณหาเปอร์์เซ็็นต์์การยัับยั้้�งการหลั่่�งไนตริิกออกไซด์์

จากสมการ (3)

% NO inhibition = [(OD
 control

-OD
 test

)/OD
 control

] × 100	 ………………….………(3)

OD
 test

	 = ค่่าการดููดกลืืนแสงของสารละลายจากเซลล์์ RAW 264.7 ที่่�ได้้รัับสารตััวอย่่าง

OD
 control

	= ค่าการดููดกลืนืแสงของสารละลายจากเซลล์ ์RAW 264.7 ที่่�ไม่่ได้้รับัสารตััวอย่า่ง (กลุ่่�มควบคุุม)
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2.5.2 ทดสอบความเป็็นพิษต่่อเซลล์์แมคโคร

ฟาจ RAW 264.7 ด้้วยวิิธีี SRB assay

นำเซลล์์ที่่�อยู่่�ในไมโครเพลท จากข้้อ (2.5.1) ไป

ทดสอบความเป็็นพิิษต่่อเซลล์์ด้้วยการย้้อมสีีซััลโฟโรดา

มีีน บีีโดยทำการตรึึงเซลล์์ด้้วย 10% ทีีซีีเอ ปริิมาตร 70 

ไมโครลิิตร ทิ้้�งไว้้เป็็นระยะเวลา 1 ชั่่�วโมง ในอุุณหภููมิิ 4 

องศาเซลเซีียส จากนั้้�นล้้างออกด้้วยน้้ำ ผึ่่� งให้้แห้้งที่่�

อุณุหภููมิหิ้อ้ง เมื่่�อแห้้งแล้้วนำเซลล์์ที่่�ได้้มาย้้อมด้้วย 0.4% 

เอสอาร์บ์ีรีีเีอเจนต์์ ปริมิาตร 50 ไมโครลิิตร นาน 2 ชั่่�วโมง 

และล้้างเซลล์์ด้้วย 1% กรดแอซีีติิก ในขั้้�นตอนสุุดท้้าย

ละลายสีีเอสอาร์์บีีไดร ด้้วย 10 มิิลลิิโมลาร์์ ทริิสเบส พีี

เอช 8 ปริมิาตร 100 ไมโครลิติร แล้ว้จึงึวัดัค่า่การดูดูกลืนื

แสงที่่�ความยาวคลื่่�น 540 นาโนเมตร จากนั้้�นคำนวณหา

เปอร์์เซ็็นต์์การมีีชีีวิิตอยู่่�ของเซลล์์ จากสมการ (4) 

% Cell viability = (OD
 test

/OD
 control

) x 100	 ………………….………(4)

OD
 test

	 = ค่่าการดููดกลืืนแสงของเซลล์์ RAW 264.7 ที่่�ใส่่สารตััวอย่่าง

OD
 control

	 = ค่่าการดููดกลืืนแสงของเซลล์์ RAW 264.7 ที่่�ไม่่ได้้ใส่่สารตััวอย่่าง (กลุ่่�มควบคุุม)

2.6 การทดสอบฤทธิ์์�สมานแผล ด้ วยวิิธีี Scratch 

wound healing assay

2.6.1 การทดสอบความเป็็นพิิษในเซลล์์ไฟโบ

รบลาสต์์ผิิวหนัังมนุุษย์์ ด้้วยวิิธีี SRB assay

ทำเช่่นเดีียวกัับข้้อ (2.5.2) เปลี่่�ยนจากเซลล์์

แมคโครฟาจ RAW 264.7 เป็น็เซลล์์ไฟโบรบลาสต์ผิ์ิวหนังั

มนุุษย์์

2.6.2 ก ารทดสอบฤทธิ์์�สมานแผล ด้ วยวิิธีี 

Scratch wound healing assay

โดยเตรีียมเซลล์์ไฟโบรบลาสต์์ผิิวหนัังมนุุษย์์ 

(Human skin fibroblast) จำนวน 100,000 เซลล์์ต่่อ

หลุุม ด้ ้วยอาหารเลี้้�ยงเซลล์์ชนิิดดีีเอ็็มอีีเอ็็มที่่�ประกอบ

ด้้วยเซรั่่�มลููกวััว 10% และเพนนิิซิิลลิิน-สเตร็็ปโตมััยซิิน 

1% ปริิมาณ 1 x 104 เซลล์์ต่่อหลุุมในไมโครเพลท 96 

หลุุม เป็็นเวลา 24 ชั่่�วโมง ในตู้้�ควบคุุมอุุณหภููมิิ 37 องศา

เซลเซีียส ที่่�มี ีปริิมาณก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์อยู่่�ที่่�  5% 

และความชื้้�น 95% หลัังจากเซลล์์ไฟโบรบลาสต์์ผิิวหนััง

มนุษุย์เ์จริญิเป็น็โมโนเลเยอร์ ์แล้ว้จึงึใช้ป้ิเิปต ทิปิ ขูดูเซลล์์

ตำแหน่่งตรงกลางและล้้างเซลล์์ที่่�หลุุดออกด้้วยฟอสเฟต

บััฟเฟอร์์ซาไลน์์ ก่ อนเติิมอาหารเลี้้�ยงเซลล์์ใหม่่ที่่�ผสม

สารละลาย WH Oil ด้ วยพีีอีีจีี 40 (ร้้อยละ 10 โดย

ปริิมาตรต่่อปริิมาตร) ที่่� ความเข้้มข้้น 1 มิ ิลลิิกรััมต่่อ

มิลิลิลิิติร และนำเซลล์์ไปถ่่ายรูปูโดยใช้้ Microphotograph  

ที่่�กำลัังขยาย 400 เท่่า (0 ชั่่�วโมง) จากนั้้�นนำไปบ่่มในตู้้�

ควบคุุมอุุณหภููมิิ 37 องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 24 ชั่่�วโมง 

หลังัจากนั้้�นวิเิคราะห์ภ์าพถ่า่ยระยะที่่�เซลล์ไ์ฟโบรบลาสต์์

ผิิวหนัังมนุุษย์์เคลื่่�อนย้้ายในชั่่�วโมงต่่างๆ ด้ ้วยโปรแกรม

แม็็กวิิชั่่�น ซอฟต์์แวร์์ นำค่่าที่่�ได้้มาคำนวณหาค่่าร้้อยละ

การลดลงของระยะห่่างของรอยขีีดเทียีบกับั 0 ชั่่�วโมงของ

การทดสอบและเทีียบกัับสารมาตรฐานวิิตามิินซี ีที่่�ความ

เข้้มข้้น 1 มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร ซึ่่�งสารมาตรฐานวิิตามิิน

ซีเีป็็นสารที่่�ช่วยกระตุ้้�นการสร้้างคอลลาเจนในเซลล์์ไฟโบ

รบลาสต์์ผิวิหนัังมนุุษย์์ที่่�มีบทบาทสำคัญัต่่อกระบวนการ

หายของบาดแผล

2.7 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

แสดงข้้อมููลผลการทดลองในรููปแบบของค่่า

เฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน วิ ิเคราะห์์ความ

แปรปรวนและเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของข้้อมููลโดย

ใช้้ One-way ANOVA และ Post hoc tests โดยวิิธีี 

Duncan’s multiple range test (DMRT) ที่่�ระดับัความ

เชื่่�อมั่่�นร้อ้ยละ 95 ด้ว้ยโปรแกรมสำเร็จ็รูปู SPSS V. 25.0 

3. ผลการวิิจััยและวิิจารณ์์
การหุุงตำรัับยาน้้ำมัันประสานแผล (WH oil) มีี

ลัักษณะเป็็นของเหลว สี เหลืืองใส มี กลิ่่�นเฉพาะ และมีี

ปริิมาณร้้อยละของผลผลิิต (% Yield) เท่่ากัับร้้อยละ 
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10.43 การทดสอบฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระของ WH oil  

ด้้วยวิิธีี DPPH และ ABTS Radical scavenging  

activity เป็็นการทดสอบความสามารถของสารตััวอย่่าง 

ซึ่่�งดูจูากการเปลี่่�ยนของสีจีากสีเีข้ม้จะจางลง โดย DPPH• 

มีีสีีม่่วงเข้้ม และ ABTS•+ มี ีสีีฟ้้าหรืือเขีียว หากสาร

ตัวัอย่่างที่่�ใช้ท้ดสอบมีีฤทธิ์์�ต้านอนุุมูลูอิิสระจะทำให้้สีขีอง

อนุมุูลูอิสิระดัังกล่า่วจางลง ทั้้�งนี้้�เกิดิจากความสามารถใน

การให้้ไฮโดรเจนอะตอมของสารตััวอย่่างแก่่อนุุมููลอิิสระ

ของ DPPH• ในการทดสอบฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระด้้วยวิิธีี 

DPPH Radical scavenging activity และการให้้

อิิเล็็กตรอนกัับอนุุมููลอิิสระของ ABTS•+ ที่่�ถู ูกออกซิิไดซ์์

ด้้วยโพแทสเซีียมเปอร์์ซััลเฟต สำหรัับการทดสอบฤทธิ์์�

ต้้านอนุุมููลอิิสระด้้วยวิิธีี ABTS Radical scavenging 

activity จากการทดลองพบว่่า WH oil ที่่�ความเข้้มข้้น

ต่่างๆ มีีฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระแตกต่่างกััน โดยมีีค่่าความ

เข้้มข้้นของสารตััวอย่่างที่่�สามารถต้้านอนุุมููลอิิสระของ 

DPPH• และ ABTS•+ ได้้ร้้อยละ 50 (IC
50
) เท่่ากัับ 6,447 

± 0.707 และ 490 ± 0.047 ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร  

ตามลำดัับ แต่่มีีฤทธิ์์�ที่่�น้อยกว่่าสารมาตรฐาน Trolox 

นอกจากนี้้�ในการวิิเคราะห์์หาปริิมาณฟีีนอลิิกรวมของ 

WH oil พบว่่าปริิมาณฟีีนอลิิกสููงที่่�สุุดเท่่ากัับ 0.476 ± 

0.323 มิ ลลิิกรััมสมมููลของกรดแกลลิิกต่่อกรััม WH oil 

(Table 2) ในพืืชสมุุนไพรมีีสารต้้านอนุุมููลอิิสระทั้้�งกลุ่่�ม

โครงสร้้างมีีขั้้�วและไม่่มีีขั้้�ว ซึ่่� งมีีความสามารถในการ

ละลายในตัวัทำละลายที่่�มีขีั้้�วและไม่ม่ีขีั้้�วต่า่งกันัตามหลักั

การละลายกัันได้้ (Like dissolves like) และสำหรัับ 

ปริิมาณฟีีนอลิิกที่่�อยู่่�ในพืืชทุุกชั้้�นตััวทำละลายจะพบว่่า

ปริมิาณสารฟีนีอลิกิสูงูสุดุในตัวัทำละลายที่่�มีขีั้้�วสูงูสุดุและ

จะลดลงในตััวทำละลายที่่�มีีขั้้�วต่่ำและมีีฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููล

อิิสระดีีกว่่าตััวทำละลายไม่่มีีขั้้�ว [20] พบได้้ว่่า WH oil  

ที่่�ผ่่านกรรมวิิธีีการสกััดสารสำคััญแบบดั้้�งเดิิมเป็็นการ 

ใช้้น้้ำมัันจากพืืช ซึ่่� งเป็็นตััวทำละลายที่่�ไม่่มีีขั้้�วทำให้้มีี 

ปริิมาณฟีีนอลิิกและฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระค่่อนข้้างน้้อย 

และเมื่่�อเทีียบความเข้้มข้้นของสารตััวอย่่างตามรายงาน 

Pigai et al. [21] ต่่อฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระถืือว่่า WH oil 

มีีฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระที่่�ต่่ำ

ผลการวิิเคราะห์์องค์์ประกอบทางเคมีีของ WH 

oil ด้ วยเทคนิิคแก๊๊สโครมาโทกราฟีี-แมสสเปกโตรเมทรีี 

(GC-MS) พบว่่า มีีองค์์ประกอบทางเคมีี 9 ชนิิด ใช้้เวลา

ในการเคลื่่�อนที่่�ผ่่านคอลััมน์์อยู่่�ในช่่วง 9 ถึ ึง 17 นาทีี 

แสดงดังัไอออนโครมา โตแกรม (Figure 1) โดยระบุชุนิดิ

ของสารองค์์ประกอบทางเคมีี โดยเทีียบค่่า Retention 

time และ Mass spectrum ของWH oil แต่่ละพีีคที่่�ได้้

กัับค่่า Retention time และ Mass spectrum ของค่่า

มาตรฐานที่่�บันทึึกไว้้ใน Library แต่่มีีองค์์ประกอบทาง

เคมีีเพีียง 4 ชนิิดที่่� % Match มากกว่่า 80% และสารที่่�

พบในปริิมาณมากที่่�สุด คือื Borneol (44.426%) (Table 

3) สาร Borneol จััดเป็็น Bicyclic monoterpenoid 

alcohol ของกลุ่่�มสารเทอร์์พีีนในน้้ำมัันหอมระเหยและ

มีีกลิ่่�นเฉพาะตััว นอกจากพิิมเสน (Borneolum 

syntheticum) แล้้วยัังพบว่่าขมิ้้�นอ้้อยมีีสาร Borneol 

เป็น็องค์์ประกอบทางเคมีีเช่น่กันั [22] รายงานการศึึกษา

Table 2	 Antioxidant activities and total phenolic content of WH oil (n=3)

Samples
Total phenolic content

(mg GAE/g WH oil)

Antioxidant activities

DPPH IC
50
(µg/mL) ABTS IC

50 
(µg/mL)

WH oil 0.476 ± 0.323 6,447 ± 0.707 490 ± 0.047

Trolox - 7 ± 0.000 4 ± 0.000
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ฤทธิ์์�ทางชีีวภาพของสาร Borneol ที่่�มี ีคุุณสมบััติิด้้าน

เภสัชัวิทิยาได้แ้ก่ ่ฤทธิ์์�ต้า้นอนุมุูลูอิสิระ ฤทธิ์์�ต่อ่หัวัใจและ

หลอดเลือืด ลดความเจ็บ็ปวดและต้า้นการอักัเสบได้ ้[23, 

24]

ในการศึึกษาฤทธิ์์�ต้้านการอัักเสบของ WH oil 

ต่่อการยัับยั้้�งการหลั่่�งไนตริิกออกไซด์์ของเซลล์์แมคโคร

ฟาจ RAW 264.7 ที่่�ถููกกระตุ้้�นด้้วยไลโปโพลีีแซคคาไรด์์ 

ส่่งผลให้้มีีการผลิิตไนตริิกออกไซด์์เพิ่่�มมากขึ้้�นและวััด

ระดัับของไนโตรเจน ไดออกไซด์ด์้ว้ยวิิธี ีGriess reaction 

assay ผลการศึกึษาพบว่า่ WH oil ที่่�ความเข้ม้ข้น้สุดุท้า้ย

เท่่ากัับ 0.001, 0.01, 0.1 และ 1 มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร 

มีีความสามารถยัับยั้้�งการหลั่่�งไนตริิกออกไซด์์ได้้ไม่่ 

แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ (p<0.05) เท่่ากัับ 

15.64 ± 0.78%, 16.89 ± 2.43%, 16.89 ± 2.35% 

และ 17.35 ± 3.54% ตามลำดัับ (Table 4) หลัังจากวััด

การยัับยั้้�ง การหลั่่�งไนตริิกออกไซด์์แล้้ว นำมาพิิจารณา

ฤทธิ์์�ความเป็็นพิษิต่อ่เซลล์์แมคโครฟาจ RAW 264.7 ด้วย

วิิธีี SRB assay พบว่่า WH oil ไม่่มีีผลทำให้้ความมีีชีีวิิต

Figure 1	 GC-MS chromatogram showing peaks and retention time of WH oil

Table 3	 Library matches of the identified peaks from the chromatogram of WH oil by using GC-MS

Peak RT Compounds names % Match % of Total

1 9.894 Camphor 53 1.733

2 10.083 Isoborneol 83 25.439

3 10.223 Borneol 83 44.426

4 14.324 Alpha-Caryophyllene 83 2.165

5 14.610 Alpha-Curcumene 53 1.567

6 14.766 Alpha-Zingiberene 58 12.292

7 14.923 Trans-alpha-Bergamotene 47 1.054

8 15.122 Beta-Sesquiphellandrene 87 7.238

9 16.822 Ar-Turmerone 38 4.084
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ของเซลล์์ (Cell viability) ลดลง โดยทุุกระดัับความ 

เข้้มข้้นที่่�ทดสอบมีีร้้อยละของความมีีชีีวิิตของเซลล์์

มากกว่่าร้้อยละ 90 ซึ่่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ระดัับความเป็็น

พิิษต่่อเซลล์์ของสารสกััดพืืช [25] 

จากการศึึกษาฤทธิ์์�สมานแผลด้้วยวิิธีี Scratch 

wound healing assay โดยพิิจารณาจากการเคลื่่�อนที่่�

ของเซลล์์เซลล์์ไฟโบรบลาสต์์ผิวิหนัังมนุุษย์์บริิเวณรอยขีีด

เมื่่�อได้้รัับตััวอย่่างทดสอบ พบว่่าเซลล์์ที่่�ได้้รัับ WH Oil 

และสารมาตรฐานวิิตามิินซีี เริ่่�มมีีการเคลื่่�อนที่่�เข้้าหากััน

เมื่่�อเวลาผ่่านไป 6 ชั่่�วโมง โดย WH Oil สามารถกระตุ้้�น

ให้เ้ซลล์เ์คลื่่�อนที่่�เข้า้หากัันได้ม้ากกว่า่กลุ่่�มควบคุุม และมีี

ค่า่เฉลี่่�ยการเคลื่่�อนที่่�เข้า้หากัันใกล้้เคีียงกัับสารมาตรฐาน

วิิตามิินซีี เมื่่�อเวลาผ่่านไป 24 ชั่่� วโมง พบว่่า WH Oil 

สามารถลดระยะห่่างของรอยขีีดได้้ 45.09 ± 1.76 %  

Table 4	 Inhibitory effects of WH oil with different concentrations on NO production 

Sample Time

% NO inhibition

0.001

(mg/mL)

0.01

(mg/mL)

0.1

(mg/mL)

1

(mg/mL)

WH Oil

1 14.62 13.71 14.17 14.62

2 15.99 17.35 17.80 17.35

3 16.44 19.62 19.62 22.34

4 15.53 16.89 15.99 15.08

Mean±SD 15.64 ± 0.78a 16.89 ± 2.43a 16.89 ± 2.35a 17.35 ± 3.54a

Different letters indicate a significant difference between the values (One-way ANOVA; p<0.05; n=4)

Figure 2	 The percentages of wound healing activities in human skin fibroblast cells were calculated based 

on the remaining cell-free area at 6 and 24 hours, expressed as a percentage of the scratch area 

at time zero. The wound healing activities of WH oil were compared to the control group over a 

24-hour period. Data were expressed as the mean ± SD (n=3).
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Samples 0 (hr) 6 (hr) 24 (hr)

Control 

group 

(DMEM)

Control 

group 

(1% v/v 

PEG40)

WH Oil

(1 mg/ml)

Vitamin C

(1 mg/ml)

Figure 3	 Representative images were captured at 0, 6, and 24 hours of wound healing activities in human 

skin fibroblast cells (40X magnification).

ในขณะที่่�สารมาตรฐานวิิตามิินซีสีามารถลดระยะห่่างของ

รอยขีีดได้้ 71.58 ± 1.15 % (Figure 2 and Figure 3) 

วิิตามิินซีีถููกใช้้เป็็นสารมาตรฐานเปรีียบเทีียบในงานวิิจััย

ด้้วยวิิธีี Scratch wound healing assay โดยเป็็นสาร

ช่่วยกระตุ้้�นการสร้้างคอลลาเจนในเซลล์์ไฟโบรบลาสต์์ 

ที่่�มีีบทบาทสำคััญต่่อกระบวนการหายของบาดแผล  

[26, 27] และทุุกระดัับความเข้้มข้้นของ WH Oil และ

สารมาตรฐานวิิตามิินซีทีี่่�ทดสอบมีีร้อ้ยละของความมีีชีวีิติ

ของเซลล์์มากกว่่าร้้อยละ 90 ซึ่่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ระดัับ

ความเป็็นพิิษต่่อเซลล์์ของสารสกััดพืืช [25] จากรายงาน

วิิจััยของ Tabatabaei et al. [28] พบว่่าน้้ำมัันงามีีส่่วน

ช่่วยกระตุ้้�นการทำงานของเซลล์์ไฟโบรบลาสต์์ให้้มีีการ

หายของบาดแผลไฟไหม้้ระดัับ 3 ในหนููสััตว์์ทดลอง  

รวมถึึงงานวิิจััยในสีีเสีียดไทย [29] และสาร Borneol 

[30] มีีส่่วนช่่วยส่่งเสริิมการหายของบาดแผลได้้
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4. สรุุปผลการวิิจััย
ตำรัับยาน้้ำมัันประสานแผล (WH oil) ที่่�ได้้จาก

การหุงุ ซึ่่�งเป็น็วิธิีขีองการปรุงุยาตามแบบแผนโบราณของ

เภสััชกรรมไทยนั้้�นเมื่่�อนำมาศึึกษาฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระ

ด้้วยวิธิี ีDPPH และ ABTS assay ซึ่่�งมีฤีทธิ์์�ต้านอนุมุูลูอิสิระ 

และมีีปริิมาณสารฟีีนอลิิกรวมที่่�น้้อยมาก และ WH oil 

เป็็นสารกลุ่่�มน้้ำมัันที่่�ไม่่มีีขั้้�วและมีีความหนืืดเล็็กน้้อย ไม่่

สามารถละลายใน ตัวัทำละลายดีเีอ็ม็ เอส โอ แอลกอฮอล์์ 

และเอทิลิอะซิเิตทได้ ้ซึ่่�งเป็น็การประเมินิเบื้้�องต้น้ต่อ่การ

เข้้ากัันของตััวทำละลายชนิิดต่่างๆ ต้ ้องอาศััยสารช่่วย

ประสาน (Emulsifier) ระหว่่างความเป็็นส่่วนของน้้ำกัับ

น้ำ้มันัในการทดสอบฤทธิ์์�ต่างๆ อีกทั้้�งเป็น็ข้อ้จำกัดัต่อ่การ

หาองค์์ประกอบทางเคมีีด้้วยโครมาโตกราฟีีของเหลว

สมรรถนะสููง (HPLC) แต่่เมื่่�อวิิเคราะห์์หาองค์์ประกอบ

ทางเคมีดี้ว้ยเครื่่�อง GC-MS พบว่า่มีอีงค์ป์ระกอบทางเคมีี 

9 ชนิิด โดยมีีสาร Borneol เป็็นองค์์ประกอบหลััก ซึ่่�ง 

WH oil มี ีฤทธิ์์�ไม่่เพีียงพอต่่อการต้้านการอัักเสบผ่่าน

กลไกยับัยั้้�งไนตริกิออกไซด์์ แต่ ่WH Oil มีฤีทธิ์์�สมานแผล

ในเซลล์์ไฟโบรบลาสต์์ผิิวหนัังมนุุษย์์เป็็น 0.63 เท่่าของ

วิิตามิินซีี และมีีปลอดภััยของความเป็็นพิิษต่่อเซลล์์ 

อย่า่งไรก็ต็ามรูปูแบบดั้้�งเดิมิต่อ่การใช้ ้WH oil สำหรับัทา

แผลภายนอกโดยตรงต่อ่ผิวิหนังัที่่�ไม่ม่ีกีารเจือืจางก่อ่นนำ

มาใช้้นั้้�น ควรได้้รัับการพิิสููจน์์วิิจััยในสััตว์์ทดลอง เพื่่�อให้้

เกิิดความเข้้าใจในการศึึกษาภายในสิ่่�งมีีชีีวิิต (In Vivo) 

จากการรวบรวมและศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้เป็็นฐานข้้อมููล

ทางวิิทยาศาสตร์์ เพื่่�อตรวจสอบฤทธิ์์�ทางชีีวภาพที่่�ยังไม่่

พบรายงานของการศึึกษา WH oil ซึ่่� งผู้้�วิิจััยมีีแนวคิิดที่่�

จะนำองค์์ความรู้้�ภูมิิปััญญาการแพทย์์แผนไทยและการ

แพทย์์พื้้�นบ้้านที่่�ได้้จารึึกไว้้ในตำรามาพิิสููจน์์ยืืนยัันตาม

สรรพคุณุของตำรับัยาด้ว้ยวิธิีกีารดั้้�งเดิมิและสู่่�การพัฒันา

ต่่อยอดเป็็นผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรใช้้ทดแทนหรืือเป็็นทาง

เลืือกให้ก้ับัประชาชนได้้อย่า่งปลอดภัยั ทั้้�งยังัส่ง่เสริมิและ

สนัับสนุุนภููมิิปััญญาการแพทย์์แผนไทยและการแพทย์์ 

พื้้�นบ้้านให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักแพร่่หลายมากขึ้้�น 

5. กิิตติิกรรมประกาศ
คณะผู้้�วิจััยขอขอบคุุณ ผู้้� บริิหารและวิิทยาลััย

เฮลท์์ แอนด์์ เวลเนส มหาวิิทยาลััยธุุรกิิจบััณฑิิตย์์ ที่่� ให้้

ความอนุุเคราะห์์ใช้้สถานที่่�ห้องปฏิิบััติิการทำวิิจััย 

สนัับสนุุนเครื่่�องมืือและอุุปกรณ์์ทำวิิจััยในครั้้�งนี้้�
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