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GRAPHICAL ABSTRACT	 ABSTRACT

Corn is an economically 

important crop used as food for 

both humans and animals. Its 

large-scale production generates 

substantial amounts of agricultural 

waste, which can be processed 

into bioactive extracts with 

antibacterial properties. The 

objectives of this study were to 

obtain crude extracts containing 

bioact ive compounds from 

different parts of corn waste, 

including corn husk and corn silk, 

using two solvents, ethanol and methanol, and to evaluate their effectiveness in inhibiting three pathogenic bacteria. The results of the agar 

disc diffusion assay showed that ethanolic and methanolic extracts of corn husk and corn silk, prepared at a concentration of 400 mg/mL 

and applied at an amount equivalent to 8 mg/disc, exhibited antibacterial activity against Bacillus cereus TISTR 1395, with mean  

inhibition zone diameters ranging from 8.6 ± 0.4 to 11.2 ± 0.8 mm. However, these extracts showed no inhibitory activity against Pseudomonas 

aeruginosa ATCC 27853 or Escherichia coli ATCC 25922. The minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration 

(MBC) of the crude extracts from both corn husk and corn silk against Bacillus cereus TISTR 1395 were determined to be 4 mg/mL.  

T	hese findings provide preliminary evidence that corn husk and corn silk have the potential to serve as valuable sources of antibacterial 

compounds effective against specific bacterial species.
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สารสกััดหยาบ;  
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ข้้าวโพดเป็็นพืืชเศรษฐกิิจที่่�มีีความสำคััญโดยเป็็นได้้ทั้้�งอาหารของมนุุษย์์และสััตว์์จึึงมีีปริิมาณการปลููกที่่�มาก 

ทำให้้เกิิดวััสดุุเหลืือทิ้้�งจากข้้าวโพดที่่�สามารถนำมาเตรีียมเป็็นสารสกััดที่่�มีีฤทธิ์์�ทางชีีวภาพ เช่่น ฤทธิ์์�ยัับยั้้�งแบคทีีเรีียได้้  

งานวิิจัยันี้้�มีวัีัตถุุประสงค์์เพื่่�อสกััดสารออกฤทธิ์์�ทางชีีวภาพในรููปของสาร	สกััดหยาบจากวััสดุุเหลืือทิ้้�งส่่วนต่่างๆ ของข้้าวโพด 

ได้้แก่่ เปลืือกและไหมข้้าวโพด โดยนำมาสกััดด้้วยตััวทำละลาย 2 ชนิิด ได้้แก่่ เอทานอลและเมทานอล เพื่่�อใช้้สำหรัับ 

การทดสอบประสิิทธิิภาพในการยัับยั้้�งแบคทีีเรีียก่่อโรค 3 สายพัันธุ์์�  ผลการทดสอบด้้วยวิิธีี Agar disc diffusion ที่่� ใช้้ 

สารสกััดหยาบจากเปลืือกข้้าวโพดและไหมข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วยเอทานอลและเมทานอลที่่�ความเข้้มข้้น 400 มิ ิลลิิกรััม 

ต่่อมิิลลิิลิิตร โดยมีีปริิมาณสารสกััดทดสอบเท่่ากัับ 8 มิิลลิิกรััม/ดิิสก์์ พบว่่ามีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�ง Bacillus cereus TISTR 1395 

โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยของบริิเวณยัับยั้้�งอยู่่�ในช่่วง 8.6 ± 0.4 ถึึ ง 11.2 ± 0.8 มิ ิลลิิเมตร แต่่ไม่่สามารถยัับยั้้�ง Pseudomonas 

aeruginosa ATCC 27853 และ Escherichia coli ATCC 25922 ได้้ เมื่่�อนำสารสกััดหยาบจากทั้้�งสองส่่วนมาหาค่่า 

ความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถยัับยั้้�งการเจริิญของเชื้้�อ (MIC) และค่่าความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถฆ่่าเชื้้�อ (MBC) แบคทีีเรีีย 

Bacillus cereus TISTR 1395 พบว่่า มี ีค่่าเท่่ากัันที่่�  4 มิ ลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร ผลการศึึกษาครั้้�งนี้้�แสดงให้้เห็็นในขั้้�น 

เบื้้�องต้น้ว่า่เปลือืกและไหมข้า้วโพดมีศีักัยภาพที่่�จะนำมาแปลงสภาพให้้เกิดิประโยชน์์โดยใช้เ้ป็็นสารต้้านแบคทีีเรียีที่่�เฉพาะ

เจาะจงได้้
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1. บทนำ
ข้า้วโพดเป็น็ธััญพืชืเศรษฐกิจิที่่�มีคีวามสำคัญัที่่�ใช้้

เป็น็อาหารของมนุษุย์แ์ละสัตัว์ ์รองจากข้า้วสาลี ีและข้า้ว 

สามารถปลููกได้้ในเขตอบอุ่่�น เขตก่ึ่�งร้อ้นชื้้�น และพื้้�นที่่�ราบ

เขตร้้อน อีีกทั้้�งยัังสามารถเจริิญได้้ดีีในดิินร่่วนเหนีียวปน

ทราย [1] สำหรัับประเทศไทยนั้้�นข้้าวโพดถืือว่่าเป็็น 

พืืชเศรษฐกิิจสำคััญที่่�สามารถทำรายได้้ให้้กัับประเทศได้้

เป็็นจำนวนมาก เนื่่�องจากมีีแหล่่งเพาะปลููกข้้าวโพดที่่�

สำคััญกระจายอยู่่�ในทุุกภาคของประเทศ และข้้าวโพดที่่�

ปลููกในประเทศไทยแบ่่งออกเป็็น 2 กลุ่่�มใหญ่่ คื ือ 

ข้้าวโพดฝัักสด ซึ่ ่�งเป็็นข้้าวโพดที่่�นิิยมนำฝัักสดมารัับ

ประทาน เช่น่ ข้าวโพดข้้าวเหนีียว และข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ 

[2] สำหรัับพัันธุ์์�ข้าวโพดข้า้วเหนีียวที่่�แบ่่งโดยวิิธีกีารผลิิต

เมล็็ดพัันธุ์์�  แบ่่งได้้ 2 กลุ่่�ม คืือ พัันธุ์์�ผสมเปิิด และพัันธุ์์�

ลููกผสม ซึ่ �งเป็็นพัันธุ์์�ที่่�นิยมปลููกมากกว่่าพัันธุ์์�ผสมเปิิด  

เช่่น Bigwhite#854   Violet white-926 [3] ทั้้ �งนี้้� 

ข้้าวโพดข้้าวเหนีียวมีีพื้้�นที่่�เพาะปลููกในประเทศไทยในปีี 

2561-2563 รวมทั้้�งหมด 96,451, 90,196 และ 76,446 

ไร่่ ตามลำดัับ [4] 

การปลููกข้้าวโพดในปริิมาณมากทำให้้ภายหลััง

การเก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตนั้้�นมีีวััสดุุเหลืือทิ้้�งเช่่น ซั ง เปลืือก 

ไหม ต้ น จำนวนมากและอาจจะไม่่ได้้ถููกนำไปใช้้

ประโยชน์์อย่่างคุ้้�มค่่า โดยวััสดุุเหลืือทิ้้�งเหล่่านี้้�มัักจะถููก

นำไปเผาทำลาย ซึ่่�งเป็น็วิธิีกีารกำจัดัที่่�สะดวกและรวดเร็ว็ 

แต่่ส่่งผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมเป็็นอย่่างมากโดยเฉพาะ

อย่่างยิ่่�งการก่่อให้้เกิิดมลพิิษทางอากาศ การหาวิิธีีกำจััด

วััสดุุเหลืือทิ้้�งด้้วยการแปรสภาพไปใช้้ประโยชน์์โดย 

ไม่่ส่่งผลเสีียต่่อสิ่่�งแวดล้้อม เช่่น การนำไปเตรีียมเป็็น 

สารสกััดหยาบที่่�มีีฤทธิ์์�ทางชีีวภาพ จึึ งเป็็นทางเลืือกใน 

การกำจัดัวัสัดุเุหลือืทิ้้�งที่่�น่า่สนใจ ทั้้�งนี้้� จากการวิเิคราะห์์

องค์์ประกอบทางเคมีีในส่่วนต่่างๆ ข องข้้าวโพดในงาน

วิิจััยก่่อนหน้้านี้้� พบว่่าในเปลืือกข้้าวโพดประกอบด้้วย 

สารฟีีนอลิิก [5] ส่ ่วนไหมข้้าวโพดนั้้�น มี ีรายงานพบ 

สารสำคััญ ได้้แก่่ ฟีีนอลิิก กรดแอสคอร์์บิิก ฟลาโวนอยด์์ 

แทนนิิน [6] ดัังนั้้�นหากนำวััสดุุต่่างๆ เหล่่านี้้�ของข้้าวโพด

ไปเตรีียมเป็็นสารสกััดหยาบ (Crude extract) สารสกััด

นั้้�นก็็จะมีีสารพฤกษเคมีีหลายชนิิดเป็็นองค์์ประกอบอยู่่�

รวมกััน ซึ่่�งสารพฤกษเคมีีดัังกล่่าวข้้างต้้นเป็็นสารในกลุ่่�ม

ที่่�มีฤีทธิ์์�ทางชีวีภาพ เช่น่ ต้า้นอนุมุููลอิสิระ ต้า้นแบคทีเีรียี 

ต้้านรา เป็็นต้้น [6] บ่ งชี้้�ว่่าสารที่่�สกััดได้้จากส่่วนต่่างๆ 

ของข้้าวโพดประกอบด้้วยสารสำคััญที่่�มีฤทธิ์์�ทางชีีวภาพ 

โดยมีีรายงานว่่าสารสกััดจากไหมข้้าวโพดสามารถยัับยั้้�ง

การเจริิญของแบคทีีเรีีย เช่่น Bacillus cereus , 

Staphylococcus aureus ได้้ [7] ในขณะที่่�สารสกััด 

จากส่ว่นประกอบอื่่�นๆ เช่น่ เปลือืกข้า้วโพด ยังัมีรีายงาน

การศึึกษาฤทธิ์์�ยัับยั้้�งจุุลิินทรีีย์์อยู่่�น้้อยมาก ดัังนั้้�น การนำ

วััสดุุเหลืือทิ้้�งจากส่่วนที่่�แตกต่่างกัันของข้้าวโพด เช่่น 

เปลืือกและไหมข้้าวโพด มาศึึกษาฤทธิ์์�ยัับยั้้�งจุุลิินทรีีย์์

เปรีียบเทีียบกัันจึึงเป็็นประเด็็นที่่�น่่าสนใจและจะช่่วย 

เติิมเต็็มข้้อมููลในส่่วนนี้้�ให้้มีีมากขึ้้�นซึ่่�งจะมีีประโยชน์์

สำหรัับการศึึกษาต่่อยอดต่่อไป

ความต้้องการที่่�จะนำสารสกััดจากพืืชมาใช้้ใน

การควบคุุมจุุลิินทรีีย์์นั้้�นเกิิดขึ้้�นมาเนื่่�องจากปััญหาของ

การใช้ย้าปฏิชิีวีนะที่่�ส่งผลให้เ้กิดิเชื้้�อดื้้�อยาที่่�ก่อ่ปัญัหาทาง

สาธารณสุขทั่่�วโลกอยู่่�ในปััจจุบุันั [8] โดยทั่่�วไป แบคทีีเรียี

มัักถููกใช้้เป็็นเป้้าหมายเบื้้�องต้้นที่่�ถููกนำมาใช้้ในการ

ประเมิินประสิิทธิิภาพในการต้้านจุุลิินทรีีย์์ของสารสกััด 

โดยการศึึกษานี้้�มีคีวามสนใจในการทดสอบกับัแบคทีีเรียี

ก่่อโรคทั้้�งแกรมบวกและแกรมลบ ได้้แก่่ B. cereus ที่่�

เป็น็แบคทีเีรียีแกรมบวก รููปท่่อน สามารถสร้า้งสปอร์แ์ละ

สารพิิษ และพบปนเป้ื้�อนอยู่่�ในอาหารหลากหลายชนิิด

โดยเฉพาะในข้า้ว จึึงเป็น็สาเหตุขุองอาการอาหารเป็น็พิษิ 

เช่่น ท้ ้องร่่วง อาเจีียน ในคนได้้ [9] Pseudomonas 

aeruginosa เป็็นแบคทีีเรีียแกรมลบ รูู ปท่่อน ที่่� พบได้้

ทั่่�วไปในสิ่่�งแวดล้้อม เช่่น ดิินและน้้ำ เป็็นเชื้้�อฉวยโอกาส

ที่่�สามารถก่่อโรคในคนและมัักเป็็นสาเหตุุของการติิดเชื้้�อ

ในโรงพยาบาล เช่่น ปอดอัักเสบ การติิดเชื้้�อในทางเดิิน

ปััสสาวะ เป็็นต้้น [10] และ Escherichia coli เป็็น

แบคทีีเรีียแกรมลบ รูู ปท่่อน ที่่� พบได้้ในลำไส้้ของคน 

และสััตว์เ์ลี้้�ยงลููกด้้วยนม ตลอดจนพบการปนเปื้้�อนในน้้ำ



60

Thai Science and Technology Journal	 Vol. 34 No. 5 September–October 2026

และอาหาร โดยมีีหลาย Pathotype ที่่� สามารถ 

ก่่ อ โรคกระ เพาะอาหารและลำไ ส้้อัั ก เสบ เช่่น 

enteropathogenic (EPEC), enterotoxigenic  

(ETEC) E. coli [11] 

ดังันั้้�น การศึึกษานี้้�จึึงมีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อสกัดัสาร

สกััดหยาบจากวััสดุุเหลืือทิ้้�งจาก 2 ส่ วนของข้้าวโพด 

ได้แ้ก่ ่เปลือืกและไหมข้า้วโพดโดยใช้ต้ัวัทำละลาย 2 ชนิดิ 

ได้้แก่่ เอทานอลและเมทานอล จากนั้้�นดำเนิินการ

ทดสอบเพื่่�อเปรียีบเทียีบประสิทิธิภิาพของสารสกัดัหยาบ

ที่่�ได้้จากวััสดุุเหลืือทิ้้�งในส่่วนที่่�ต่่างกัันของข้้าวโพดพัันธุ์์�

เดียีวกัันในการยัับยั้้�งแบคทีีเรียีก่อ่โรค จำนวน 3 สายพัันธุ์์� 

ได้้แก่่ Bacillus cereus TISTR 1395, Pseudomonas 

aeruginosa ATCC 27853 และ Escherichia coli 

ATCC 25922 โดยวิิธีี Agar Disc diffusion ตลอดจน

การหาความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถยัับยั้้�งการเจริิญ 

(Minimum Inhibitory Concentration; MIC) และหา

ค่า่ความเข้ม้ข้น้ต่ำ่สุดุที่่�สามารถฆ่า่แบคทีเีรียี (Minimum 

Bactericidal Concentration; MBC) ข องสารสกััด

หยาบ เพื่่�อประเมิินความเป็็นไปได้้ในการนำสารสกััดไป

ใช้้เพื่่�อควบคุุมแบคทีีเรีีย 

2. อุุปกรณ์์และวิิธีีการ

2.1 การเก็็บตััวอย่่าง

เก็บ็ตัวัอย่า่งวัสัดุเุหลือืทิ้้�งของข้า้วโพดข้า้วเหนียีว 

(Waxy corn; Zea mays L. var. ceratina) จากไร่่

ข้้าวโพด ตำบลศาลาลอย อำเภอท่่าเรืือ จั ังหวััด

พระนครศรีีอยุุธยา จำนวน 2 ตั วอย่่าง ได้้แก่่ เปลืือก

ข้้าวโพด และไหมข้้าวโพด ในช่่วงเดืือนมกราคม-

กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2568 หลัังการเก็็บเกี่่�ยวข้้าวโพดข้้าว

เหนีียวที่่�มีีอายุุ 70-80 วััน โดยเปลืือกข้้าวโพดมีีลัักษณะ

เป็็นแผ่่นแบนยาวที่่�หุ้้�มฝัักข้้าวโพด มี สีีเขีียว ส่ วนไหม

ข้้าวโพดที่่�อยู่่�ด้้านในใต้้เปลืือกข้้าวโพด มี ีลัักษณะเป็็น 

เส้น้ขนาดเล็ก็ อีกทั้้�งเปลือืกและไหมข้า้วโพดที่่�เลือืกมาใช้้

ในการศึึกษามีีความสมบููรณ์์ ไม่่มีีรอยโรค

2.2 การเตรีียมสารสกััดหยาบจากเปลืือกข้้าวโพดและ

ไหมข้้าวโพด 

นำเปลืือกและไหมข้้าวโพดมาล้้างให้้สะอาดใน

ขั้้�นตอนแรกด้้วยน้้ำประปาเพื่่�อกำจััดดิินและสิ่่�งปนเปื้้�อน

ขนาดใหญ่่ ตามด้้วยการล้้างขั้้�นสุุดท้้ายด้้วยน้้ำกลั่่�นเพื่่�อ

กำจััดคลอรีนีในน้้ำประปา ตากแดดให้แ้ห้ง้ ตามด้ว้ยการ

อบที่่�อุุณหภููมิิ 60 องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 48 ชั่่� วโมง  

จากนั้้�นนำมาบดให้้ละเอีียดโดยใช้้เครื่่�องปั่่�น แล้้วนำไป

เตรีียมให้้เป็็นสารสกััดโดยนำเปลืือกและไหมข้้าวโพดที่่�

บดละเอีียดมาอย่่างละ 100 กรััม แช่่ในตััวทำละลาย 2 

ชนิิด คืือ 95% เอทานอล (RCI Labscan, Ireland)และ 

99.9% เมทานอล (RCI Labscan, Ireland) โดยใช้้

อััตราส่่วนของเปลืือกหรืือไหมข้้าวโพดต่่อตััวทำละลาย

เท่่ากัับ 1:4 (โ	ดยน้้ำหนัักต่่อปริิมาตร) นำไปเขย่่าด้้วย

ความเร็ว็ 150 รอบต่อ่นาที ีในเครื่่�อง Incubator shaker 

ที่่�อุุณหภููมิิห้้อง นาน 7 วััน จากนั้้�นเก็็บตััวอย่่างมากรอง

ด้้วยกระดาษกรอง Whatman เบอร์์ 1 (England) แล้้ว

แยกเฉพาะส่ว่นที่่�เป็น็ของเหลวไปผ่า่นกระบวนการระเหย

ตััวทำละลายออกด้้วยเครื่่�อง Rotary evaporator โดย

ใช้ ้Vapor temp 40 องศาเซลเซียีส ภายใต้้ความดััน 100 

มิิลลิิบาร์์

นำสารสกััดที่่�ได้้ไปชั่่�งน้้ำหนััก เพื่่�อนำไปคำนวณ

หา %Yield ข องสารสกััดจากเปลืือกและไหมข้้าวโพด

เทีียบกัับน้้ำหนัักเริ่่�มต้้นก่่อนการสกััด ดัังสมการ 

% yield = [(น้้ำหนัักของสารสกััดพืืช)

(น้้ำหนัักแห้้งของพืืช)]
 × 100

นำสารสกััดที่่�ได้้ไปทำให้้มีีความเข้้มข้้น 400 

มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตรโดยละลายใน 99.9% Dimethyl 

Sulfoxide (DMSO; Fisher Chemical, China)  

(ความเข้้มข้้นสุุดท้้ายของ DMSO ในสารสกััดที่่�เตรีียมได้้

มีีค่่าไม่่เกิิน 2% (โดยปริิมาตรต่่อปริิมาตร)) จากนั้้�นเก็็บ

สารสกััดหยาบที่่�ได้้ในขวดสีีชาที่่�อุณหภููมิ 4 องศาเซลเซียีส 

จนกว่่าจะนำไปวิิเคราะห์์ในขั้้�นตอนต่่อไป
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2.3 การทดสอบฤทธิ์์�ยับัยั้้�งแบคทีีเรีียของสารสกััดห	ยาบ

จากเปลืือกข้้าวโพดและไหมข้้าวโพดโดยวิิธีี Agar disc 

diffusion 	

วิิธีี Agar disc diffusion [12] ดำเนิินการ 

โดยทำการเพาะเลี้้�ยงแบคทีีเรีีย 3 สายพัันธุ์์�  ได้้แก่่ 

Bacillus cereus TISTR 1395, Pseudomonas 

aeruginosa ATCC 27853 และ Escherichia coli 

ATCC 25922 ในอาหารเลี้้�ยงเชื้้�อ Mueller Hinton 

broth (MHB) นำมาบ่่มที่่�อุุณหภููมิิ 37 องศาเซลเซีียส  

เป็น็เวลา 3-4 ชั่่�วโมง จากนั้้�นปรับัความขุ่่�นของแบคทีเีรียี

ให้้เทีียบเท่่ากัับ McFarland standard No. 0.5 ใน 

0.85% Saline solution ใช้้ไม้้พัันสำลีีปลอดเชื้้�อจุ่่�มลง

ในหลอดที่่�ปรัับความขุ่่�นของแบคทีีเรีียแล้้วนำมาป้้ายให้้

ทั่่�วผิิวหน้้าอาหาร Mueller-Hinton agar (MHA; 

HiMedia, India) วางแผ่่นกระดาษกรองปลอดเชื้้�อขนาด

เส้้นผ่่านศููนย์์กลาง 6 มิ ิลลิิเมตร ที่่�มี สารสกััดหยาบจาก

เปลืือกและไหมข้้าวโพดความเข้้มข้้น 400 มิ ิลลิิกรััมต่่อ

มิิลลิิลิิตร ปริิมาตร 20 ไมโครลิิตร เพื่่�อให้้ได้้ปริิมาณ 

สารสกััดทดสอบเท่่ากัับ 8 มิ ิลลิิกรััม/ดิิสก์์ ไปวางบนผิิว

หน้้าอาหาร MHA ที่่�มี ีแบคทีีเรีียป้้ายไว้้แล้้ว โดยใช้้ยา

ปฏิิชีีวนะ Gentamicin ขนาด 10 ไมโครกรััม/ดิิสก์์ เป็็น 

positive control และ 2% DMSO เป็็น negative 

control จากนั้้�นบ่่มที่่�อุุณหภููมิิ 37 องศาเซลเซีียส เป็็น

เวลา 24 ชั่่� วโมง ตรวจสอบการเกิิดบริิเวณยัับยั้้�ง 

(Inhibition zone) วั ัดขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลางของ

บริิเวณยัับยั้้�งเป็็นหน่่วยมิิลลิิเมตรโดยใช้้ไม้้บรรทััด 

(ทำการทดลอง 3 ซ้้ำ) รายงานค่่าที่่�วััดได้้เป็็นค่่าเฉลี่่�ย ± 

ค่า่เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเิคราะห์ค์วามแตกต่า่ง

อย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิโิดยใช้ ้One-way ANOVA ผ่า่น

ซอฟต์์แวร์์ SPSS Statistics (Version 30.0)

2.4 การหาค่่าค	วามเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถยัับยั้้�ง	

การเจริิญ (Minimum Inhibitory Concentration; 

MIC) ของแบคทีีเรีียโดยสารสกััดหยาบจากเปลืือก

ข้้าวโพดและไหมข้้าวโพด

ดำเ นิินการหาค่่า  MIC ด้ วยวิิ ธีี  B roth 

macrodilution [13] โดยเริ่่�มจากการเลี้้�ยงแ	บคทีีเรีีย

ทดสอบ ได้แ้ก่ ่B. cereus TISTR 1395, P. aeruginosa 

ATCC 27853, และ E. coli ATCC 25922 และปรัับ 

ความขุ่่�นให้้เท่่ากัับ McFarland standard No. 0.5  

เช่่นเดีียวกัับวิิธีีที่่�อธิิบายไว้้ในข้้อ 2.3 นำแบคทีีเรีียที่่� 

ได้้มาเจืือจางต่่อใน Mueller Hinton Broth (MHB; 

HiMedia, India) ที่่�อั ตราส่่วน 1:300 ให้้ได้้ปริิมาณ

แบคทีีเรีียเท่่ากัับ 5x105 CFU/mL ในส่่วนของสารสกััด

หยาบ ทำการเจืือจางสารสกััดหยาบจากเปลืือกและ 

ไหมข้้าวโพดแบบสองเท่่า (two-fold serial dilution) 

ใน 2% DMSO ให้้ได้้ความเข้้มข้้นของสารสกััดหยาบ 

เท่่ากัับ 400, 200, 100, 50, 25, 12.5 และ 6.25 

มิลิลิกิรัมัต่อ่มิลิลิลิิติร จากนั้้�นนำแบคทีเีรียีที่่�ปรับัปริมิาณ

เชื้้�อให้ไ้ด้เ้ท่า่กับั 5x105 CFU/mL แล้้วมา 980 ไมโครลิิตร 

ผสมกัับสารสกััดหยาบที่่�ความเข้้มข้้นต่่างๆ ความเข้้มข้้น

ละ 20 ไมโครลิิตร นำไปบ่่มที่่�อุณหภููมิ 37 องศาเซลเซียีส 

เป็็นเวลา 24 ชั่่� วโมง จากนั้้�นตรวจผลโดยทำการหยดสีี 

0.135% Resazurin หลอดละ 3 หยด แล้้วสัังเกตการ

เปลี่่�ยนแปลงของสีี Resazurin ซึ่�งจะเปลี่่�ยนจากสีีน้้ำเงินิ

เป็็นสีีชมพููหากมีีเชื้้�อเจริิญ โดยหลอดสุุดท้้ายที่่�มีีสีีน้้ำเงิิน

จะเป็็นหลอดที่่�เป็็นความเข้้มข้้นต่่ำที่่�สุดที่่�สามารถยัับยั้้�ง

การเจริิญของแบคทีีเรีียทดสอบได้้

ทำการทดสอบเช่น่เดีียวกัันกัับที่่�อธิิบายไว้ข้้า้งต้้น

โดยเปลี่่�ยนจากสารสกัดัมาเป็น็ยาปฏิชิีวีนะ Gentamicin 

ที่่�มีกีารเจือืจางแบบ 2- fold dilution ให้ไ้ด้ค้วามเข้ม้ข้น้

เท่่ากัับ 800, 400, 200, 100, 50, 25, 12.5 และ 6.25 

ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร 
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เตรีียมชุุดควบคุุม ได้้แก่่ Negative control 

(	แบคทีเีรียีปริมิาณ 5x105 CFU/mL ที่่�อยู่่�ใน 2% DMSO) 

Growth control (แบคทีีเรีียปริิมาณ 5x105 CFU/mL 

ที่่�อยู่่�ในอาหาร MHB) และ Sterility control (อาหาร

เหลว MHB) จากนั้้�นนำไปบ่่มโดยใช้้สภาวะเดีียวกัันกัับ

ชุุดทดลอง และตรวจสอบการเจริิญของแบคทีีเรีีย 

เช่่นเดีียวกัันกัับวิิธีีที่่�ใช้้กัับชุุดทดลอง

2.5 การหาค่า่ความเข้ม้ข้น้ต่่ำสุดุที่่�สามารถฆ่า่แบคทีีเรีีย 

(Minimum Bactericidal Concentration; MBC) 

ของสารสกััดหยาบจากเปลืือกข้้าวโพดและไหม

ข้้าวโพด

ปิิเปตตััวอย่่างจากหลอดที่่�เป็็นชุุดทดลองทุุก

หลอดที่่�ไม่่พบการเจริิญของแบคทีีเรีียจากการหาค่่า  

MIC และปิิเปตตััวอย่่างจากหลอดที่่�เป็็นชุุดควบคุุม  

(จากข้้อ 2.4) หลอดละ 10 ไมโครลิิตร มา drop ลงบน

อาหาร Mueller Hinton agar (MHA; HiMedia, India) 

[14] โดยแต่ล่ะหลอดทำซ้้ำ 3 จาน จากนั้้�นนำไปบ่ม่ที่่� 37 

องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 24 ชั่่� วโมง แล้้วตรวจผล 

โดยสัังเกตการเจริิญของแบคทีีเรีียและพิิจารณาความ 

เข้้มข้้นของสารที่่�ต่่ำที่่�สุุดที่่�ไม่่พบการเจริิญของแบคทีีเรีีย 

ซึ่่�งบ่่งชี้้�ว่่าความเข้้มข้้นนั้้�นเป็็นค่่า MBC

3. ผลการวิิจััยและวิิจารณ์์

3.1 การเตรีียมสารสกััดหยาบจากเปลืือกข้้าวโพดและ

ไหมข้้าวโพด                                            

การเตรีียมสารสกััดหยาบในการศึึกษานี้้�เริ่่�มจาก

การนำเปลืือกและไหมข้้าวโพดมาทำให้้แห้้งแล้้วนำมาบด

ให้้ละเอีียด ซึ่ ่�งการทำให้้ชิ้้�นส่่วนของตััวอย่่างมีีขนาดเล็็ก

ลงนั้้�นเป็็นการเพิ่่�มพื้้�นที่่�ผิวสััมผััสกัับตััวทำละลาย [15] 

ตามด้้วยการสกััดสารโดยการแช่่ในตััวทำละลาย 2 ชนิิด 

ได้้แก่่ 95% เอทานอล และ 99.9% เมทานอล ซึ่ ่�ง 

เอทานอลและเมทานอลที่่�ใช้้เป็็นตััวทำละลายสำหรัับ 

การสกััดสารพฤกษเคมีีในงานวิิจััยนี้้�เป็็นตััวทำละลาย 

ที่่�มีีขั้้�ว สามารถสกััดสารที่่�มีีขั้้�วและสารที่่�มีขั้้�วปานกลาง

หลายชนิิดออกมาจากพืืชได้้ [16] โดยมีีรายงานว่่าสาร

สำคััญของเปลืือกข้้าวโพดที่่�สกััดตััวทำละลายเอทานอล

และเมทานอล เป็็นสารในกลุ่่�มฟลาโวนอยด์์ [17] เช่่น  

แอนโทไซยานินิ [18] และสารสำคัญัในไหมข้า้วโพดที่่�สกัดั

ได้้โดยตััวทำละลายเอทานอลและเมทานอลเป็็นสารใน

กลุ่่�มฟีีนอลิิก ฟลาโวนอยด์์ [19-21] และเบต้้าแคโรทีีน 

[19, 21] 

จากการศึึกษานี้้� สารสกัดัที่่�ได้ห้ลังัจากการระเหย

ตัวัทำละลายออกมีลีักัษณะเป็น็ของเหลวข้น้ โดยสารสกัดั

หยาบจากเปลืือกและไหมข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วยเมทานอล 

และสารสกัดัหยาบจากไหมข้้าวโพดที่่�สกััดด้ว้ยเอทานอล 

มีีสีีเหลืืองเข้้ม ส่ วนสารสกััดหยาบจากเปลืือกข้้าวโพดที่่�

สกััดด้้วยเอทานอลมีีสีีน้้ำตาลอ่่อนและใส เมื่่�อพิิจารณา 

% yield ของสารสกัดัหยาบ ระหว่่างสารสกัดัจากเปลือืก

และไหมข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วยเอทานอล พบว่่าปริิมาณสาร

สกััดหยาบจากไหมข้้าวโพดมีีค่่าสููงกว่่าปริิมาณสารสกััด

หยาบจากเปลืือกข้้าวโพดโดยมีีค่่าเท่่ากัับ 11.46 และ 

4.08% ตามลำดัับ โดยทั้้�งสองค่่าเป็็นปริิมาณสารสกััดที่่�

สููงที่่�สุดและต่่ำที่่�สุดเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับปริิมาณสารสกััด

ของทุกุตััวอย่่างที่่�เตรีียมได้ ้ในขณะที่่�เมื่่�อพิิจารณาเฉพาะ 

% yield ของสารสกัดัหยาบ ระหว่่างสารสกัดัที่่�สกัดัด้ว้ย

เมทานอล พบว่่าปริิมาณสารสกััดหยาบจากเปลืือกและ

ไหมข้า้วโพดที่่�สกัดัด้ว้ยเมทานอลมีคี่า่ใกล้เ้คียีงกันั แสดง

ใน Table 1 ทั้้ �งนี้้�ปริิมาณสารสกััดหยาบที่่�แสดงในการ

ศึึกษานี้้�มาจากการสกััดสารจากเปลืือกและไหมข้้าวโพด

จำนวนอย่่างละ 1 ตั วอย่่าง ซึ่ �งจะถููกนำไปใช้้ในการ

ทดสอบประสิิทธิิภาพในการต้้านแบคทีีเรีียซ่ึ่�งเป็็นการ

ทดสอบที่่�มีีการทำซ้้ำ (Technical replicates) ต่่อไป

จากผลการศึึกษาข้้างต้้นจะเห็็นได้้ว่่าสารสกััด

หยาบจากเปลือืกข้า้วโพดและไหมข้า้วโพดที่่�สกัดัด้ว้ยตัวั

ทำละลาย 2 ชนิดิ มีปริิมาณสารสกััดหยาบที่่�ใกล้้เคีียงกััน

ในช่่วง 10.54-11.46% ยกเว้น้เปลืือกข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วย

เอทานอลที่่�ได้้ปริิมาณสารสกััดหยาบน้้อยกว่่า ทั้้ �งนี้้�มีี

หลายปััจจััยที่่�มีีผลต่่อปริิมาณสารสกััดหยาบที่่�ได้้ เช่่น  

วิิธีีการสกััด ชนิิดและความเข้้มข้้นของตััวทำละลายที่่�ใช้้
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Table 1	 Yields of the ethanolic and methanolic extracts of corn husk and corn silk.

Substrates Solvents Yields (%)

Corn husk
                  Ethanol  4.08

                  Methanol 10.54

            Corn silk
                  Ethanol 11.46

                  Methanol 10.78

สกััด สภาวะการสกััด สภาพของพืืช (สดหรืือแห้้ง)  

ก่่อนนำไปสกััดสาร และส่่วนของพืืชที่่�นำมาสกััด [22]  

ซึ่่�งมีีปริิมาณองค์์ประกอบทางเคมีีและเซลล์์เนื้้�อเยื่่�อที่่� 

แตกต่า่งกันั รวมทั้้�งพันัธุ์์�ของข้า้วโพด สภาวะแวดล้้อมของ

การปลููก ตลอดจนอายุุและความสมบููรณ์์ของข้้าวโพด 

ที่่�ใช้ ้[23] โดยปริิมาณของสารสกััดหยาบที่่�ได้้ในการศึึกษา

ครั้้�งนี้้�และที่่�มีีรายงานไว้้ก่่อนหน้้านี้้�มีีค่่าที่่�หลากหลาย 

ต่่างกัันออกไปหลายระดัับ ไม่่ว่่าจะเป็็นงานวิิจััยของ 

Sawangwong et al. [20] ที่่� ระบุุว่่าการใช้้ 95%  

เอทานอลในการเตรีียมสารสกััดโดยวิิธีี Maceration 

ทำให้้ได้้ปริิมาณสารสกััดจากไหมข้้าวโพดเพีียง 1.36% 

ในขณะที่่�  Nurhanan and Wan Rosli [24] รายงาน

ว่่าการใช้้เอทานอลและเมทานอล ทำให้้ได้้ปริิมาณสาร

สกััดจากไหมข้้าวโพดเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่�  27.73 และ 33.10% 

ตามลำดัับ ในส่่วนของปริิมาณสารสกััดจากเปลืือก

ข้้าวโพด มี ีรายงานว่่าเมื่่�อใช้้เอทานอลและเมทานอลที่่�

ความเข้้มข้้น 100% เป็็นตััวทำละลาย ทำให้้ได้้ปริิมาณ

สารสกัดัจากเปลือืกข้า้วโพดโดยเฉลี่่�ยเท่า่กับั 3.60% และ 

4.40% ตามลำดัับ [25] และ Odelola et al. [26] 

รายงานว่่าการใช้้เมทานอล ทำให้้ได้้ปริิมาณสารสกััด 

จากไหมและเปลืือกข้้าวโพดอยู่่�ที่่�  8.69 และ 9.8%  

ตามลำดัับ  

3.2 การทดสอบฤทธิ์์�ยับัยั้้�งแบคทีีเรีียของสารสกััดหยาบ

จากเปลืือกข้้าวโพดและไหมข้้าวโพด 

ในการศึึกษานี้้�ได้้นำสารสกััดหยาบจากเปลืือก

และไหมข้้าวโพดมาทำให้้มีีความเข้้มข้้น 400 มิ ิลลิิกรััม

ต่่อมิิลลิิลิิตรโดยใช้้ DMSO เป็็นตััวทำละลาย ซึ่่�ง DMSO 

สามารถละลายสารได้้หลายชนิิด และไม่่ระเหยง่่ายจึึง

ทำให้้สารละลายมีีความเข้ม้ข้้นคงที่่� [27] เมื่่�อนำสารสกััด

หยาบมาทดสอบกัับแบคทีีเรีียก่่อโรค 3 สายพัันธุ์์�  ได้้แก่่ 

B. cereus TISTR 1395, P. aeruginosa ATCC 27853 

และ E. coli ATCC 25922 ด้ว้ยวิธิี ีAgar disc diffusion 

และพิิจารณาความสามารถในการยัับยั้้�งแบคทีีเรีีย 

จากขนาดของบริิเวณยัับยั้้�งที่่�เกิิดขึ้้�น (Inhibition zone) 

พบว่่าสารสกััดหยาบจากไหมข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วย 

เมทานอลและเอทานอล มี ค่่าเฉลี่่�ยของบริิเวณยับยั้้�ง

สำหรัับ B. cereus TISTR 1395 เท่่ากัับ 11.2±0.8  

และ 10.5±0.5 มิลิลิเิมตร ตามลำดับั และสารสกัดัหยาบ

จากเปลืือกข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วยเอทานอลและเมทานอล  

มีีค่่าเฉลี่่�ยของบริิเวณยับยั้้�ง เท่่ากัับ 9.7±1.2 และ 

8.6±0.4 มิ ลลิิเมตร ตามลำดัับ (Table 2, Figure 1)  

ซึ่่�งค่่าเฉลี่่�ยของบริิเวณยับยั้้�งสำหรัับ B. cereus TISTR 

1395 จากการใช้้สารสกััดหยาบจากเปลืือกและไหม

ข้้าวโพดทั้้�ง 4 ค่ าข้้างต้้น ไม่่มีีความแตกต่่างกัันอย่่าง 

มีีนััยสำคััญทางสถิิติิ (p < 0.05) (Table 2) บ่ ่งชี้้�ว่่า 

สารสกััดหยาบจากเปลืือกและไหมข้้าวโพดในตััวทำ
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Table 2	 Antibacterial activities of ethanolic and methanolic extracts of corn husk and corn silk,  

as well as gentamicin.

Samples

﻿

Solvents Diameters of the inhibition zone (mm)

B. cereus 

TISTR 1395

P. aeruginosa 

ATCC 27853

E. coli

ATCC 25922

Corn husk extract Ethanol 9.7±1.2 a NI NI

Methanol 	8.6±0.4 a NI NI

Corn silk extract Ethanol     10.5±0.5 a NI NI

Methanol     11.2±0.8 a NI NI

Gentamicin (10 µg/disc) -     20.4±0.5 c 21.5±1.1 c 17.3±0.6 b

2% DMSO

(Negative control)

- NI NI NI

﻿Remarks:	 (1) Values derived in triplicate are expressed as mean ± SD; NI, no inhibition zone

	 (2) Different lowercase letters indicate significantly different mean values (p < 0.05).

Figure 1	 Antibacterial activities against B. cereus TISTR 1395 o	f the ethanolic (a) and methanolic  

(b) extracts of corn husk and corn silk. 

	 (1) Corn silk extract (400 mg/mL; 8 mg/disc)  	 (2) Corn husk extract (400 mg/m	L; 8 mg/disc)

	 (3) Gentamicin (10 µg/disc)	 (4) 2% DMSO
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ละลายทั้้�ง 2 ชนิิดมีีประสิิทธิิภาพไม่่แตกต่่างกัันสำหรัับ

การยัับยั้้�ง B. cereus TISTR 1395 ในส่่วนของการ

ทดสอบกัับ P. aeruginosa ATCC 27853, และ E. coli 

ATCC 25922 พบว่่าไม่่มีีสารสกััดหยาบที่่�สกััดด้้วยตััวทำ

ละลายชนิิดใดที่่�มีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�งแบคทีีเรีีย 2 สายพัันธุ์์�นี้้�ได้้ 

(Table 2) ในส่่วนของ Positive control (ยาปฏิิชีีวนะ 

Gentamicin ขนาด 10 ไมโครกรัมั/ดิสิก์)์ และ Negative 

control (2% DMSO) พบว่่า Gentamicin สามารถ

ยัับยั้้�ง B. cereus TISTR 1395, P. aeruginosa ATCC 

27853 และ E. coli ATCC 25922 ได้ ้โดยมีีบริเิวณยับัยั้้�ง 

เท่่ากัับ 20.4±0.5, 21.5±1.1 และ 17.3±0.6 มิิลลิิเมตร 

ตามลำดัับ สำหรัับ 2% DMSO พบว่่า ไม่่มีีผลใน 

การยัับยั้้�งแบคทีีเรีียที่่�นำมาทำการทดสอบ ดั งแสดงใน 

Table 2

มีีงานวิิจััยอื่่�นๆ ที่่� รายงานฤทธิ์์�ยัับยั้้�งแบคทีีเรีีย

โดยสารสกัดัจากเปลือืกและไหมข้า้วโพดจากการทดสอบ

ด้ว้ยวิธิี ีAgar disc diffusion หรือื Agar well d	iffusion 

ซึ่่�งแสดงให้เ้ห็น็แนวโน้ม้ของการยับัยั้้�งแบคทีเีรียีที่่�ต่า่งกันั 

โดย Odelola et al. [26] รายงานว่า่สารสกัดัจากเปลือืก

และไหมข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วยเมทานอลมีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�ง

แบคทีีเรีียแกรมบวก ได้้แก่่ S. aureus ได้้ แต่่ไม่่สามารถ

ยับัยั้้�งแบคทีีเรียีแกรมลบ ได้แ้ก่่ P. aeruginosa, E . coli, 

Klebsiella pneumoniae และ Proteus mirabilis  

ในขณะที่่�งานวิิจััยอื่่�นๆ พบว่่าสารสกััดจากไหมข้้าวโพด 

มีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�งทั้้�งแบคทีีเรีียแกรมบวกและแกรมลบ โดย 

Muzaffar et al. [28] รายงานว่่าสารสกััดจากไหม

ข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วยเอทานอลและเมทานอลมีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�ง

ทั้้�งแบคทีีเรีียแกรมบวกและแกรมลบ ได้้แก่่ S. aureus,  

E. coli, K. pneumoniae P. aeruginosa และ  

P. mirabilis ได้้ Abirami et al. [29] รายงานว่่า 

สารสกััดจากไหมข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วยเอทานอล มี ฤทธิ์์�

ยับัยั้้�งทั้้�งแบคทีเีรียีแกรมบวกและแกรมลบที่่�ก่อ่โรคติดิเชื้้�อ

ในระบบทางเดิินปััสสาวะ ได้้แก่่ S . aureus, E. coli, K. 

pneumoniae และ P. mirabilis ในขณะที่่�  Nessa, 

Ismail and Mohamed [30] รายงานว่่าสารสกััดจาก

ไหมข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วยเมทานอล มีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�งแบคทีีเรีีย

แกรมบวกและแกรมลบหลายสายพัันธุ์์� เช่่น B. cereus, 

B. subtilis, S. aureus, P. aeruginosa, P. mirabilis 

และ Proteus vulgaris แต่่ไม่่สามารถยัับยั้้�ง E. coli ได้้  

นอกจากนี้้�ยังัมีีงานวิิจัยัที่่�สกััดสารจากไหมข้้าวโพดโดยใช้้

ตััวทำละลายอื่่�นแล้้วทำการทดสอบฤทธิ์์�ยัับยั้้�งแบคทีีเรีีย 

เช่่น งานวิิจััยของ Yucharoen and Srisuksomwong 

[7] ที่่� รายงานว่่าสารสกััดจากไหมข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วยน้้ำ

สามารถยัับยั้้�ง B. cereus ได้ด้ีทีี่่�สุด และสารสกััดจากไหม

ข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วยเอทิิลอะซิิเตทสามารถยัับยั้้�ง S. 

aureus TISTR 517 ได้้ดีีที่่�สุด จากรายงานวิิจััยต่่างๆ 

เหล่า่นี้้� แสดงให้เ้ห็น็ว่า่แบคทีเีรียีต่า่งชนิดิกันัที่่�แม้จ้ะเป็น็

แบคทีีเรีียแกรมเดีียวกัันก็็อาจมีีความไวต่่อสารสกััดได้้ 

ต่่างกััน เนื่่�องจากแบคทีีเรีียต่่างสปีีชีีส์์และต่่างสายพัันธุ์์�

กัันมีีองค์์ประกอบปลีีกย่่อยของผนัังเซลล์์ เช่่น ลั กษณะ

ของ Peptide crosslinks ใน Peptidoglycan หรืือ 

องค์ป์ระกอบของ Lipopolysaccharides ในชั้้�น Outer 

membrane ที่่�ต่่างกััน [31-32] 

3.3 ก	ารหาค่่าความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถยัับยั้้�ง

จุุลิินทรีีย์ (MIC) และการหาค่่าความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�

สามารถฆ่่าแบคทีีเรีีย (MBC) ของสารสกััดหยาบจาก

เปลืือกข้้าวโพดและไหมข้้าวโพด

จากการหาค่่าความเข้ม้ข้น้ต่ำ่สุดุที่่�สามารถยับัยั้้�ง 

B. cereus TISTR 1395, P. aeruginosa ATCC 27853 

และ E. coli ATCC 25922 ข องสารสกััดหยาบจาก 

เปลืือกและไหมข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วย 95% เอทานอล  

และ 99.9% เมทานอล โดยใช้้ความเข้้มข้้นเริ่่�มต้้นของ

สารสกััดหยาบที่่�  400 มิ ลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร พบว่่า  

สารสกััดหยาบจากเปลืือกและไหมข้้าวโพดมีีค่่าความ 

เข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถยัับยั้้�ง (MIC) B. cereus TISTR 

1395 เท่่ากัับ 4 มิ ลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร (Figure 2,  

Table 3) แต่ไ่ม่ม่ีผีลในการยับัยั้้�ง P. aeruginosa ATCC 

27853 และ E. coli ATCC 25922 และจากการหา 

ค่่าความเข้้มข้้นต่่ำสุุดของยาปฏิิชีีวนะ Gentamicin ต่่อ

แบคทีีเรีีย พบว่่า มีีค่่าความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถยัับยั้้�ง 
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(MIC) B. cereus TISTR 1395, P. aeruginosa ATCC 

27853 และ E. coli ATCC 25922  เท่่ากัับ 2, 1 และ 4 

ไมโครกรัมัต่อ่มิลิลิลิิติร ตามลำดับั ในส่ว่นของ negative 

control พบว่่า DMSO ไม่ม่ีฤีทธิ์์�ยับัยั้้�งแบคทีเีรียีทดสอบ

ทุุกชนิิด (Table 3)

จากผลการหาค่่าความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถ

ยัับยั้้�ง (MIC) แบคทีีเรีียทดสอบดัังแสดงข้้างต้้นซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับผลการยัับยั้้�งเชื้้�อที่่�ทดสอบโดยวิิธี ีAgar disc 

diffusion แสดงให้้เห็็นว่่าสารสกััดหยาบจากเปลืือกและ

ไหมข้้าวโพดสามารถยัับยั้้�งแบคทีีเรีียแกรมบวก ได้้แก่่  

B. cereus TISTR 1395 แต่่ไม่่สามารถยัับยั้้�งแบคทีีเรีีย

แกรมลบ ได้้แก่่ E. coli ATCC 25922 และ P. 

aeruginosa ATCC 27853 ได้้ ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นผลมาจาก

การที่่�แบคทีีเรีียแกรมบวกและแบคทีีเรีียแกรมลบมีี

โครงสร้้างของผนัังเซลล์์ที่่�แตกต่่างกััน โดยแบคทีีเรีีย 

แกรมบวกมีี Peptidoglycan หนากว่่าแบคทีีเรีีย 

แกรมลบ ส่ ่วนแบคทีีเรีียแกรมลบมีี Lipoprotein และ 

Lipopolysaccharide ที่่� เป็็นองค์์ประกอบของ Outer 

membrane ที่่� ทำหน้้าที่่�ป้้องกัันสารจากภายนอกเข้้าสู่่�

ภายในเซลล์์ จึึงทำให้้แบคทีีเรียีแกรมลบต้้านทานต่่อสาร

สกัดัที่่�ยับยั้้�งการเจริิญได้ด้ีกีว่า่แบคทีเีรียีแกรมบวก ดังันั้้�น

สารสกัดัจึึงซึึมผ่า่นเข้า้เยื่่�อหุ้้�มเซลล์ข์องแบคทีเีรียีแกรมลบ

ได้้ยากกว่่าแบคทีีเรีียแกรมบวก [33] 

ผลการทดสอบหาค่่าความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�

สามารถฆ่่าเชื้้�อ (MBC) B. cereus TISTR 1395, P. 

aeruginosa ATCC 27853 และ E. coli ATCC 25922 

ของสารสกััดหยาบจากเปลืือกข้้าวโพดและไหมข้้าวโพด 

ในตััวทำละลายทั้้�ง 2 ชนิิด พบว่่า สารสกััดหยาบจาก

Extracts
Final concentration of the extract (mg/mL) Control

8 4 2 1 0.5 0.25 0.125 GC NC SC

Ethanolic extract of corn 

husk

Methanolic extract of 

corn husk

Ethanolic extract of corn 

silk

Methanolic extract of 

corn silk

Figure 2	 Determination of MIC against B. cereus TISTR 1395 of the ethanolic and methanolic extracts of 

corn husk and corn silk.  	

Remark: GC, growth control; NC, negative control; SC, sterility control
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Table 3	 MIC and MBC of the corn husk and corn silk extracts (mg/mL) and gentamicin (µg/mL) against 

three strains of bacteria.

Extract /

Control
Solvents

B. cereus 

TISTR 1395

P. aeruginosa ATCC 

27853

E. coli

ATCC 25922

MIC MBC MIC MBC MIC MBC

Corn husk
Ethanol 4 4 >8* >8* >8* >8*

Methanol 4 4 >8* >8* >8* >8*

Corn silk
Ethanol 4 4 >8* >8* >8* >8*

Methanol 4 4 >8* >8* >8* >8*

Gentamicin - 2 2 1 1 4 4

GC - + + + + + +

NC - + + + + + +

SC - - - - - - -

Remarks:	 (1)	 * indicates the concentration of the extract was over 8.0 mg/mL.

	 	 - indicates no bacterial growth was observed. 

	 	 + indicates the presence of bacterial growth.

	 (2)	 GC, growth control; NC, negative control; SC, sterility control

เปลืือกข้้าวโพดและไหมข้้าวโพดมีีฤทธิ์์�ฆ่่าเชื้้�อ (MBC)  

B. cereus TISTR 1395 ได้้โดยมีีค่่า MBC ของสารสกััด

หยาบอยู่่�ที่่� 4 มิิลลิกิรัมัต่่อมิลิลิลิิิตร ดังัตารางที่่� 3 แต่ไ่ม่ม่ีี

ผลในการฆ่่าเชื้้�อ P. aeruginosa ATCC 27853 และ  

E. coli ATCC 25922 ส่ วนค่่าความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�

สามารถฆ่่าเชื้้�อ (MBC) ข องยาปฏิิชีีวนะ G	entamicin  

ต่่อ B. cereus TISTR 1395, P. aeruginosa ATCC 

27853 และ E. coli ATCC 25922 มีคี่า่เท่า่กับั 2, 1 และ 

4 ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร ตามลำดัับ ในส่่วนของ 

Negative control พบว่่า DMSO ไม่่มีีฤทธิ์์�ฆ่่าแบคทีีเรีีย

ทดสอบทุุกชนิิด แสดงผลใน Table 3

จากผลการหาทั้้�งค่่า MIC และ MBC ในการ

ศึึกษานี้้� พบว่่า สารสกััดหยาบจากเปลืือกข้้าวโพดและ

ไหมข้้าวโพด มีีค่่า MIC และ MBC เท่่ากัันที่่� 4 มิิลลิิกรััม

ต่่อมิิลลิิลิิตร สำหรัับการยัับยั้้�งการเจริิญและการฆ่่า B. 

cereus TISTR 1395 ตามลำดับั เมื่่�อพิจิารณาอัตัราส่ว่น

ของค่่า MBC:MIC ที่่�  ≤ 4 บ่ งชี้้�ว่่าสารสกััดหยาบจาก

เปลืือกและไหมข้้าวโพดมีีฤทธิ์์�ฆ่่า B. cereus TISTR 

1395 [34] อย่่างไรก็็ตาม ที่่� ความเข้้มข้้นสููงสุุดของสาร

สกัดัหยาบจากเปลืือกและไหมข้้าวโพดที่่�ใช้ใ้นการทดสอบ

ครั้้�งนี้้� (8 มิ ิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร) พบว่่าไม่่สามารถยัับยั้้�ง

การเจริิญของ  P. aeruginosa ATCC 27853 และ E. 

coli ATCC 25922 ได้้ ในขณะที่่�งานวิิจััยอื่่�นๆ รายงาน

ค่่า MIC และ MBC ในระดัับความเข้้มข้้นที่่�ต่างกััน 

ออกไปสำหรัับแบคทีีเรียีแต่่ละชนิิด โดย Odelola et al. 

[26] รายงานว่่าสารสกััดจากเปลืือกข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วย 

เมทานอลมีีค่่า MIC สำหรัับ S. aureus เท่่ากัับ 500 

มิลิลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิติร ในขณะที่่�สารสกััดจากไหมข้้าวโพด
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ที่่�สกััดด้้วยเมทานอลไม่่มีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเชื้้�อ E. coli, K. 

pneumoniae, S. aureus และ P. aeruginosa ที่่�ความ

เข้้มข้้นสููงสุุด (500 มิ ิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร) ที่่� ทำการ

ทดสอบ ซึ่ �งแสดงให้้เห็็นว่่าสารสกััดอาจมีีค่่า MIC ต่ ่อ

แบคทีีเรีียทดสอบที่่�สููงกว่่านี้้� Abirami et al. [29] 

รายงานว่่า สารสกัดัจากไหมข้า้วโพดที่่�สกัดัด้ว้ยเอทานอล 

มีคี่า่ MIC สำหรัับ E. coli, S. aureus, K. pneumoniae 

และ P. mirabilis เท่่ากัับ 700, 800, 600 และ 600 

ไมโครกรััม ตามลำดัับและมีีค่่า MBC สำหรัับแบคทีีเรีีย 

4 สายพัันธุ์์�ข้้างต้้น เท่่ากัับ 800, 900, 700 และ 700 

ไมโครกรััม ตามลำดัับ และ de Azevedo et al. [35] 

รายงานว่่า สารสกััดจากไหมข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วยเอทานอ

ลมีีค่่า MIC สำหรัับ S. aureus, E. coli, และ P. 

aeruginosa เท่่ากัับ 12.5, 50 และ 25 มิ ลลิิกรััมต่่อ

มิลิลิลิิติร และมีคี่า่ MBC สำหรัับ S. aureus, E. coli และ          

P. aeruginosa เท่่ากัับ 50 มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร 

การที่่�สารสกัดัหยาบจากเปลือืกและไหมข้า้วโพด

ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�แสดงฤทธิ์์�ในการฆ่า่ B. cereus TISTR 

1395 นั้้�นจััดเป็็นฤทธิ์์�ทางชีีวภาพที่่�น่่าสนใจเนื่่�องจาก B. 

cereus เป็น็แบคทีีเรียีที่่�สร้้างสปอร์์ได้้ อย่า่งไรก็็ตาม ฤทธิ์์�

ในการฆ่า่ B. cereus TISTR 1395 ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�น่า่

จะเป็็นผลมาจากการทำลายเซลล์์ เนื่่�องจากระยะเวลา 

ในการเพาะเลี้้�ยงเชื้้�อก่อ่นนำมาทดสอบกับัสารสกัดัหยาบ

ยัังไม่่อยู่่�ในระยะที่่�เซลล์์สร้้างสปอร์์ [36] หากต้้องการ

ทราบฤทธิ์์�ยับัยั้้�งของสารสกัดัหยาบที่่�มีตี่อ่สปอร์ก์็จ็ะต้อ้ง

ทำการศึึกษาเพิ่่�มเติิมต่่อไป อย่่างไรก็็ตาม ในส่่วนของ 

การที่่�ไม่่พบฤทธิ์์�ยัับยั้้�ง P. aeruginosa ATCC 27853 

และ E. coli ATCC 25922 ข องสารสกััดหยาบจาก 

เปลืือกข้้าวโพดและไหมข้้าวโพดจากผลการทดสอบด้้วย

วิิธีี Agar disc diffusion ร่่วมกัับผลจากการหาค่่า MIC 

และ MBC แสดงให้เ้ห็น็ว่า่สารสกััดหยาบจากเปลืือกและ

ไหมข้้าวโพดที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�อาจมีีความเข้้มข้้น 

ไม่่สููงพอที่่�จะแสดงฤทธิ์์�ยัับยั้้�ง P. aeruginosa ATCC 

27853 และ E. coli ATCC 25922 ได้้ ซึ่่�งหากต้้องการ

เห็็นผลการยัับยั้้�งหรืือฆ่่าแบคทีีเรีียเหล่่านี้้�ก็็อาจเตรีียม 

สารสกัดัใหม่ใ่ห้ม้ีคีวามเข้ม้ข้น้ของสารสกัดัหยาบที่่�เพิ่่�มขึ้้�น

สำหรัับใช้้ในการทดสอบ

การศึึกษา	ฤทธิ์์�ต้า้นแบคทีีเรียีของสารสกััดหยาบ

ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�แสดงให้เ้ห็น็ว่า่สารสกัดัหยาบที่่�ได้	้จาก

เปลืือกและไหมข้้าวโพดพัันธุ์์� เ ดีียวกัันมีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�ง

แบคทีีเรีียที่่�นำมาทดสอบได้้ไม่่แตกต่่างกััน บ่ ่งชี้้�ว่่า 

สารออกฤทธิ์์�ที่่�อยู่่�ในสารสกััดหยาบที่่�มาจากส่่วนที่่�ต่า่งกันั

ของข้้าวโพด ได้้แก่่ เปลืือกและไหม อาจมีีองค์์ประกอบ

ทางเคมีีที่่�คล้้ายคลึึงกััน [26] หรืืออาจมีีสารออกฤทธิ์์�ที่่�

เป็็นองค์์ประกอบหลัักที่่�ต่างกัันแต่่มีีประสิิทธิิภาพและ

กลไกในการต้้านแบคทีีเรีียที่่�คล้้ายกััน ทั้้ �งนี้้�ส่่วนของ

ข้้าวโพดที่่�นำมาสกััดสารในการศึึกษานี้้�มาจากข้้าวโพด

พัันธุ์์�เดีียวกััน ในพื้้�นที่่�เพาะปลููกเดีียวกััน และเก็็บมาใช้้

สำหรับัการสกัดัสารในช่ว่งเวลาเดียีวกันั เมื่่�อพิจิารณาใน

ส่ว่นของฤทธิ์์�ต้า้นแบคทีเีรียีที่่�ไม่แ่ตกต่า่งกันัของสารสกัดั

หยาบที่่�สกัดัโดยตัวัทำละลาย 2 ชนิดิที่่�ใช้ใ้นการสกัดัสาร

จากจากเปลืือกและไหมข้้าวโพดในการศึึกษานี้้� บ่ งชี้้�ว่่า 

เอทานอลและเมทานอลอาจสกััดสารสำคััญที่่� เป็็น 

องค์์ประกอบหลัักออกมาจากเปลืือกข้้าวโพดและไหม

ข้้าวโพดได้้คล้้ายกัันทั้้�งฟลาโวนอยด์์และสารประกอบ 

ฟีนีอลิกิในสารสกัดัจากไหมข้า้วโพด [19-21] และเปลือืก

ข้้าวโพด [37] แม้้ว่่าในการศึึกษานี้้�จะยัังไม่่ได้้ทำ 

การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบทางเคมีีของสารสกััดหยาบ

ก็็ตาม

ในภาพรวมของผลการศึึกษาในครั้้�งนี้้�บ่ง่ชี้้�ว่า่สาร

สกััดหยาบจากไหมและเปลืือกข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วย 

เอทานอลและเมทานอลมีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�งการเจริิญของ

แบคทีีเรีียแกรมบวกที่่�นำมาทดสอบได้้ดีี โดยในส่่วนของ

ฤทธิ์์�ต้า้นจุุลิินทรีีย์ข์องสารสกััดหยาบจากเปลืือกข้้าวโพด

ที่่�มีีรายงานการศึึกษาอยู่่�ไม่่มากนัักจนถึึงปััจจุุบัันนั้้�น ผล

การศึึกษาในครั้้�งนี้้�ได้ใ้ห้ข้้อ้มููลที่่�มากขึ้้�นเกี่่�ยวกับัศักัยภาพ

เบื้้�องต้้นของสารสกััดหยาบจากเปลืือกข้้าวโพดในการ

ยับัยั้้�งแบคทีีเรียี ดังนั้้�นวัสัดุเุหลือืทิ้้�งจากข้้าวโพดทั้้�งเปลืือก

และไหมจึึงนัับเป็็นอีีกหนึ่่�งทางเลืือกที่่�น่่าสนใจสำหรัับ 

นำไปใช้้เป็็นแหล่่งของสารต้้านแบคทีีเรีีย อย่่างไรก็็ตาม 
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สารสกััดหยาบจากเปลืือกข้้าวโพดและไหมข้้าวโพดใน

การศึึกษานี้้�มีปีระสิิทธิิภาพในการยัับยั้้�งแบคทีีเรียีทดสอบ

ได้้ไม่่ดีีเท่่ากัับยาปฏิิชีีวนะ Gentamicin เนื่่�องจากสาร

สกัดัหยาบประกอบด้้วยสารพฤกษเคมีีหลายชนิิดที่่�อาจมีี

ความเข้้มข้้นไม่่สููง หากต้้องการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการ

ต้้านแบคทีีเรีียของสารสกััดหยาบและลดปริิมาณการใช้้

ยาปฏิิชีีวนะนั้้�นอาจทำได้้โดยการนำสารสกััดหยาบไป

ผสมกัับยาปฏิิชีีวนะเพื่่�อทดสอบการเสริิมฤทธิ์์� กััน 

(Synergy) [38] นอกจากนี้้� อาจนำสารสกััดหยาบไป

ทดสอบฤทธิ์์�ต้้านจุุลิินทรีีย์์ที่่�หลากหลายชนิิดมากขึ้้�นเพื่่�อ

ประเมิินขอบเขตในการออกฤทธิ์์�ที่่�กว้้างขึ้้�น อีกทั้้�งควรนำ

สารสกััดหยาบไปวิิเคราะห์์องค์์ประกอบทางเคมีีเพื่่�อ

ตรวจสอบชนิดิของสารพฤกษเคมีทีี่่�เป็น็องค์ป์ระกอบหลักั

ของการออกฤทธิ์์�ทางชีวีภาพ ทำ fractionation เพื่่�อแยก

สารออกฤทธิ์์� ทำการระบุุโครงสร้้างสารสำคััญ ศึึ กษา

กลไกการออกฤทธิ์์� ตลอดจนทดสอบความปลอดภััยของ

สารสกััดก่่อนนำไปประยุุกต์์ใช้้จริิงต่่อไป 

4. สรุุป
การศึึกษานี้้�ได้้ดำเนิินการเตรีียมสารสกััดหยาบ

ของเปลืือกและไหมข้้าวโพดด้้วยตััวทำละลาย 2 ชนิิด 

ได้้แก่่ 95% เอทานอล และ 99.9% เมทานอล และนำ

สารสกััดหยาบที่่�ความเข้้มข้้น 400 มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร 

มาทดสอบความสามารถในการยัับยั้้�งแบคทีีเรีียก่่อโรค 

พบว่่า สารสกััดหยาบจากเปลืือกและไหมข้้าวโพดที่่�สกััด

ด้้วยเอทานอลและเมทานอลสามารถยัับยั้้�ง Bacillus 

cereus TISTR 1395 โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยของบริิเวณยัับยั้้�งอยู่่�

ในช่่วง 8.6±0.4 ถึึง 11.2±0.8 มิิลลิิเมตร แต่่ไม่่สามารถ

ยับัยั้้�ง Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 และ 

Escherichia coli ATCC 25922 ได้้ และจากการหาค่่า

ความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถยัับยั้้�ง (MIC) และฆ่่า

แบคทีีเรีีย (MBC) ข องสารสกััดหยาบจากเปลืือกและ 

ไหมข้้าวโพดที่่�สกััดด้้วยเอทานอลและเมทานอล พบว่่า 

สารสกััดหยาบจากเปลืือกข้้าวโพดและไหมข้้าวโพดมีีค่่า

ความเข้้มข้้นต่่ำสุุดที่่�สามารถยัับยั้้�ง (MIC) และฆ่่าเชื้้�อ 

(MBC) B. cereus TISTR 1395 เท่่ากัับ 4 และ 4 

มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร ตามลำดัับ ในขณะที่่�ความเข้้มข้้น

สููงสุุดของสารสกััดหยาบจากเปลืือกข้้าวโพดและ 

ไหมข้้าวโพดที่่�  8 มิ ิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิตร ไม่่สามารถยัับยั้้�ง

และฆ่่าเชื้้�อ P. aeruginosa ATCC 27853 และ E. coli 

ATCC 25922 ได้้ การศึึกษาครั้้�งนี้้�แสดงให้้เห็็นศัักยภาพ

เบื้้�องต้้นของวััสดุุเหลืือทิ้้�งจากข้้าวโพดในการควบคุุม 

การเจริิญของแบคทีีเรีียบางสายพัันธุ์์�ได้้อย่่างเด่่นชััด  

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง B. cereus TISTR 1395 ซึ่ ่�งเป็็น

แบคทีีเรีียก่่อโรคแกรมบวกที่่�สร้้างสปอร์์ได้้ 
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