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บทคัดย่อ 
ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงมีคุณสมบัติเด่น คือ มีธาตุอาหารสูงกว่าปุ๋ยอินทรีย์ทั่วไป จึงศึกษาผลของการใส่ปุ๋ย

อินทรีย์คุณภาพสูงต่อการผลิตข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 1 โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ จ้านวน 10 ซ้้า 
ประกอบด้วย ไม่ใส่ปุ๋ย และใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง อัตรา 12.5, 25 และ 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ ซึ่งอัตรา 12.5 กก.
ไนโตรเจน/ไร่ เป็นปริมาณไนโตรเจนในรูปของปุ๋ยเคมีที่แนะน้าตามค่าวิเคราะห์ดิน โดยให้การคาดคะเนปริมาณ
ผลผลิตข้าวเปลือกไว้ คือ 816 กก./ไร่ การใส่ปุ๋ยแบ่งใส่ 2 ครั้ง เมื่อข้าวมีอายุ 10 วัน หลังย้ายปลูก และเมื่อข้าวเข้าสู่
ระยะ IPP ผลการทดลองพบว่าการเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตข้าวเปลือกเพิ่มขึ้นตามอัตราปุ๋ยที่เพิ่มขึ้น โดยการ
ใส่ปุ๋ยอัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีปริมาณผลผลิตข้าวเปลือกมากที่สุด โดยเฉลี่ย 892 กก./ไร่ ในขณะที่ การใส่ปุ๋ย
อัตรา 25 และ 12.5 กก.ไนโตรเจน/ไร่ ได้ผลผลิตข้าวเปลอืกโดยเฉลี่ย 624 และ 455 กก./ไร่ ตามล้าดับ เช่นเดียวกบั 
ปริมาณโปรตีนในเมล็ดจะเพิ่มขึ้นเมือ่อัตราปุ๋ยเพิ่มขึ้น แต่ความหอมของข้าวจะลดลงเมื่ออัตราปุ๋ยเพิ่มขึ้น โดยข้าวท่ีใส่
ปุ๋ยอัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีปริมาณโปรตีนในเมล็ดมากที่สุด แต่มีปริมาณสารความหอม (2-AP) น้อยที่สุด ซึ่ง



ปีที่ 25 ฉบบัที ่2 มีนาคม - เมษายน 2560                                                                  วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 249 

ส่งผลให้ความนุ่มเหนียวและความหอมของข้าวหุงสุกลดลง นอกจากนี้ ประสิทธิภาพการดูดไนโตรเจนจากปุ๋ยที่ใส่ 
ประสิทธิภาพการให้ผลผลิตจากปุ๋ยที่ใส่ และประสิทธิภาพการใช้ไนโตรเจนในการสร้างผลผลิตของการใส่ปุ๋ยอั ตรา 
50 และ 25 กก.ไนโตรเจน/ไร่ ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ดังนั้นผลการทดลองนี้จึงช้ีให้เห็นว่าการใส่ปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงอัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ ท้าให้ข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 1 มีปริมาณผลผลิตข้าวเปลือกใกล้เคียงกับผลผลิต
ตามการคาดคะเนมากท่ีสุด แต่มีผลท้าให้ความนุ่มเหนียวและความหอมลดลง และมีประสิทธิภาพการใส่ปุ๋ยต่อการ
ผลิตข้าวเทียบเท่ากับการใส่ปุ๋ยอัตรา 25 กก.ไนโตรเจน/ไร่  
 

ค าส าคัญ : ข้าวสุพรรณบุรี 1; ปุ๋ยอินทรีย์; ผลผลิตข้าวเปลือก; ความนุ่มเหนียว; ความหอม 
 

Abstract 
Remarkable feature of high quality organic fertilizer is to provide more nutrient than others.  

Thus, the study on effect of high quality organic fertilizer on production of Suphan Buri 1 rice was 
undertaken in complete randomized design with 10 replications including 4 rates of high quality 
organic fertilizer application; no fertilizer, 12.5, 25 and 50 kg-nitrogen (N)/rai. The rate of 12.5 kg-
N/rai was N recommended rate as chemical fertilizer according to soil analysis, giving predicted 
paddy yield by 816 kg/rai. The fertilizer was equally divided and applied at 10 days after 
transplanting and IPP stage. The results had shown that growth and paddy yield were increased by 
increasing fertilizer application rate. The rice applied by 50 kg-N/rai was highest in paddy yield, 
approximately 892 kg/rai. While, the average paddy yields of rice applied by 25 ad 12.5 kg-N/rai 
were 624 and 455 kg/rai. Similarly to protein content in grain which was increased by increasing the 
rate of fertilizer application. Contrast to aroma quality, the aroma compound (2-AP) was decreased 
by increasing the rate of fertilizer application. These leaded to less in tenderness and aroma of the 
rice applied by 50 kg-N/rai. Moreover, efficiency of N uptake, N use and N utilization were no 
significant difference between applying at 25 and 50 kg-N/rai. Therefore, the results had indicated 
that applying at the rate of 50 kg-N/rai can give the predicted paddy yield of Suphan Buri 1 rice but 
it affected on decreasing tenderness and aroma in grains and equivalent to efficiency of fertilizer 
application on rice production of applying at 25 kg-N/rai.  

 

Keywords: aroma; organic fertilizer; paddy yield; Suphan Buri 1 rice; tenderness 
 
1. บทน า 

ประโยชน์ของปุ๋ยอินทรีย์ต่อพืชและดินมีด้วย 
กันหลายประการ โดยประโยชน์ในการเพาะปลูกพืชนัน้ 
พบว่าปุ๋ยอินทรีย์มีธาตุอาหารที่จ้าเป็นต่อการเจริญ 
เติบโตของพืช (essential nutrient elements) ทุก

ธาตุอย่างครบถ้วน ทั้งธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรอง 
และจุลธาตุ แต่มีในปริมาณน้อย อีกทั้งอัตราการปลด 
ปล่อยธาตุอาหารในปุ๋ยอินทรีย์จะเกิดขึ้นอย่างช้า ๆ 
เนื่องจากจะต้องผ่านการย่อยสลายโดยกิจกรรมของ
จุลินทรีย์ดิน จึงอาจท้าให้พืชที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์
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ได้รับธาตุอาหารไม่ทันต่อความตอ้งการของพืชในแต่ละ
ช่วงของการเจริญเติบโตได้ [1] อย่างไรก็ตาม ปุ๋ย
อินทรีย์ก็มีประโยชน์ต่อการปรับปรุงสมบัติดินเป็น
อย่างมาก กล่าวคือ ปุ๋ยอินทรีย์ช่วยปรับปรุงสมบัติทาง
กายภาพของดิน ท้าให้ดินมีความร่วนซุย การระบายน้้า
และอากาศดี เพิ่มความสามารถในการอุ้มน้้าของดิน 
และช่วยท้าให้ดินมีโครงสร้างแข็งแรงทนทานต่อการ
เกิดการกร่อนดิน อีกทั้งปุ๋ยอินทรีย์ช่วยปรับปรุงสมบัติ
ทางเคมีของดิน เช่น เพิ่มความสามารถในการดูดซับ
ธาตุอาหารให้กับดิน และช่วยปรับปรุงสมบัติทาง
ชีวภาพของดิน โดยเพิ่มอินทรียวัตถุให้กับดิน ซึ่งเป็น
ปัจจัยที่มีผลต่อความหลากหลายทางชีวภาพของ
จุลินทรีย์ดิน [2,3] ดังนั้นการน้าปุ๋ยอินทรีย์ที่มีธาตุ
อาหารสูงมาใช้ในการเพาะปลูกพืช น่าจะช่วยลด
ข้อด้อยของปุ๋ยอินทรีย์ในด้านท่ีมีปริมาณธาตุอาหารต่้า
และมีอัตราการปลดปล่อยธาตุอาหารช้าได้ ซึ่งปุ๋ย
อินทรีย์คุณภาพสูง สูตรไนโตรเจนของกรมพัฒนาที่ดิน 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ท่ีได้มาจากการน้าวัสดุ
อินทรีย์ที่มีปริมาณธาตุอาหารสูง ได้แก่ กากถั่วเหลือง 
มาหมักร่วมกับมูลวัว จึงได้ปุ๋ยอินทรีย์ที่มีธาตุอาหารสูง
กว่าปุ๋ยอินทรีย์ชนิดอื่น ๆ อย่างไรก็ตาม การทดสอบ
อัตราการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงที่เหมาะสมกับการ
ผลิตข้าวก็ยังมีความจ้าเป็น เนื่องจากปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงยังมีข้อจ้ากัดในด้านอัตราการปลดปล่อย
ธาตุอาหาร ดังนั้นการทดลองนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาผลของอัตราการใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงต่อการ
ผลิตข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 1 โดยใช้ปริมาณธาตุอาหารใน
รูปของปุ๋ยเคมีตามค่าวิเคราะห์ดินส้าหรับข้าวไม่ไวต่อ
ช่วงแสงร่วมกับการค้านวณปริมาณผลผลิตตามการ
คาดคะเนของโปรแกรมปุ๋ยสั่งตัดตามค่าวิเคราะห์ดิน
ส้าหรับข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง เป็นเกณฑ์พิจารณาอัตรา
ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงที่ เหมาะสมต่อการผลิตข้าว
สุพรรณบุรี 1 

2. อุปกรณ์และวิธีการ 
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD, 

completely randomized designs) จ้านวน 10 ซ้้า 
ประกอบด้วย 4 สิ่งทดลอง ได้แก่ สิ่งทดลองที่ 1 ไม่ใส่
ปุ๋ย (control) สิ่งทดลองที่ 2 ใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
อัตรา 12.5 กก.ไนโตรเจน/ไร่ (12.5 kg-N) สิ่งทดลองที่ 
3 ใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง อัตรา 25 กก.ไนโตรเจน/ไร่ 
(25 kg-N) และสิ่งทดลองที่ 4 ใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
อัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ (50 kg-N) เนื่องจากดินที่
น้ามาใช้ในการทดลองนี้มีเพียงธาตุไนโตรเจนเท่านั้นที่
อยู่ในระดับปานกลาง จึงใช้ปริมาณไนโตรเจนในรูปปุ๋ย 
เคมีตามค่าวิเคราะห์ดินส้าหรับข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง คือ 
อัตรา 12.5 กก.ไนโตรเจน/ไร่ [4] เป็นเกณฑ์ในการ
ก้าหนดอัตราปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสงู เพื่อให้ไนโตรเจนใน
ระดับที่เพียงพอกับความต้องการของข้าว อย่างไรก็
ตาม เนื่องจากปุ๋ยอินทรีย์มีข้อจ้ากัดด้านอัตราการ
ปลดปล่อยธาตุอาหาร จึงใส่อัตราที่เพิ่มขึ้นเป็น 2 เท่า 
(อัตรา 25 กก.ไนโตรเจน/ไร่) และ 4 เท่า (อัตรา 50 
กก.ไนโตรเจน/ไร่) ด้วย 

ดินที่ใช้ในการทดลองมีสมบัติดังนี้ คือ เนื้อดิน
เป็นดินเหนียว ปฏิกิริยาดินเป็นกรดเล็กน้อย (pH 6.5; 
1 : 1, soil : H2O) ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดอยู่ในระดับ
ปานกลาง (0.13 เปอร์ เซ็นต์ ; Kjeldahl method) 
ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์อยู่ในระดับสูง (31 
มก./กก.; Bray II) ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้
อยู่ในระดับสูงมาก (122 มก./กก.; NH4OAc, pH 7.0) 
ปริมาณแคลเซียมที่สกัดได้อยู่ในระดับสูงมาก (788 
มก./กก.; NH4OAc, pH 7.0) และปริมาณแมกนีเซียมที่
สกัดได้อยู่ในระดับ สูงมาก (1095 มก./กก.; NH4OAc, 
pH 7.0) [5]  

การจัดหน่วยทดลองเริ่มด้วยการเพาะกล้าข้าว
พันธุ์สุพรรณบุรี 1 เมื่อกล้ามีอายุ 7 วัน จึงย้ายกล้าลง
กระถาง จ้านวน 1 ต้นต่อกระถาง ซึ่งแต่ละกระถาง
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บรรจุดิน 5 กก. ใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงให้กับสิ่ง
ทดลองตามแผนการทดลอง โดยแบ่งใส่ 2 ครั้ง เมื่อข้าว
อายุ 10 วัน หลังย้ายกล้า และระยะข้าวเริ่มตั้งท้อง 
(IPP) ปฏิบัติดูแลสิ่งทดลองภายใต้โรงเรือนปลูกพืช โดย
ให้น้้าในระดับที่เพียงพอกับการเจริญเติบโตของข้าว 
ฉีดพ่นสารสกัดสะเดาเมื่อมีการระบาดก้าจัดโรคและ
แมลง 

กระบวนการผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง สูตร
ไนโตรเจนของกรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ โดยใช้กระบวนการท้าปุ๋ยหมัก แตกต่างเพียง
วัสดุท้าปุ๋ยหมักที่น้ามาใช้เป็นวัสดุอินทรีย์ที่มีปริมาณ
ธาตุอาหารสูง ได้แก่ กากเมล็ดถั่วเหลือง 60 กิโลกรัม 
มูลวัว 40 กิโลกรัม สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 จ้านวน 1 
ซอง และสารเร่งซุปเปอร์ พด. 2 ที่ขยายเช้ือในกาก 
น้้าตาล 30 ลิตร [6] ซึ่งปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงมีสมบัติ
ทางเคมีและปริมาณธาตุอาหารตรงตามข้อก้าหนด
มาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์ของกรมวิชาการเกษตร พ.ศ. 
2548 [7] โดยมีค่าปฏิกิริยา 6.5 (1 : 1, soil : H2O) ค่า
การน้าไฟฟ้า 7.9 mS/cm (1 : 5, soil : H2O) ความช้ืน 
32.13 เ ปอร์ เ ซ็ นต์  ป ริ ม าณอิ นทรี ย วั ตถุ  60.56 
เ ป อ ร์ เ ซ็ น ต์  ( Walkley-Black method) สั ด ส่ ว น
ระหว่างคาร์บอนต่อไนโตรเจน 7.93 และปริมาณธาตุ
อาหารหลัก ได้แก่  ไนโตรเจนทั้ งหมด ( Kjeldahl 
method) ฟ อ ส ฟ อ รั ส ทั้ ง ห ม ด  ( colorimetric 
method) แ ล ะ โ พ แ ท ส เ ซี ย ม ทั้ ง ห ม ด  ( flame 
photometer) เท่ากับ 4.43, 3.99, 3.04 เปอร์เซ็นต์ 
ตามล้าดับ ดังนั้นหากค้านวณเป็นปริมาณปุ๋ยต่อไร่ จะ
พบว่าสิ่งทดลองที่ 2, 3 และ 4 จะต้องใส่ปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูง 282, 564 และ 1,128 กก./ไร่ ตามล้าดับ  

บันทึกผลการทดลอง ได้แก่ ความสูงที่อายุ 90 
วันหลังย้ายปลูก และเมื่อถึงระยะเก็บเกี่ยว บันทึก
จ้านวนต้นต่อกอจ้านวนรวงต่อกอ น้้าหนักแห้งทั้งหมด 
น้้าหนักแห้งส่วนเหนือดิน น้้าหนักแห้งราก และบันทึก

น้้าหนักเมล็ดข้าวเปลือกทั้งหมด น้้าหนักเมล็ดข้าว 
เปลือก 100 เมล็ด ร้อยละเมล็ดดี และร้อยละเมล็ดลีบ 
ที่ความช้ืน 14 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นจึงวิเคราะห์ปริมาณ
โปรตีนในเมล็ดโดยวิธี Kjeldahl method [8] และ
ปริมาณสารความหอม 2-acetyl-1-pyrroline (2-AP) 
ด้ ว ย เ ท ค นิ ค  headspace-solid phase micro 
extraction-gas chromatography mass 
spectrometry (HS-SPME-GCMS) ใ ช้  column HP-
5MS อุณหภูมิ  injector 220 ºC อุณหภูมิ  column 
50-200 ºC รวมทั้งวิเคราะห์ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด
ในข้าวโดยวิธี Kjeldahl method [8] เพื่อใช้ในการ
ค้านวณประสิทธิภาพการดูดไนโตรเจนจากปุ๋ยที่ใส่ 
ประสิทธิภาพการให้ผลผลิต และประสิทธิภาพการใช้
ไนโตรเจนที่ดูดได้จากปุ๋ยเพื่อใช้ในการสร้างผลผลิต [9] 
จากนั้นจึงน้าข้อมูลมาวิเคราะห์ความแปรปรวน และ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระหว่างสิ่ง
ทดลองด้ วยวิ ธี   Duncan’s new multiple range 
test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 %  
 

3. ผลการวิจัย 
การใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มี

ผลท้าให้ข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 1 มีการเจริญเติบโตมาก
ที่สุด ได้แก่ ความสูงที่อายุ 90 วัน จ้านวนต้อต่อกอ 
น้้าหนักแห้งส่วนเหนือดิน น้้าหนักแห้งราก น้้าหนักแห้ง
ทั้งหมด กล่าวคือ ข้าวที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 50 กก.
ไนโตรเจน/ไร่ มีความสูงที่อายุ 90 วันมากที่สุด 99.9± 
1.2 ซม. รองลงมา ได้แก่ ข้าวที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 
25 และ 12.5 กก.ไนโตรเจน/ไร่ ซึ่งมีความสูง 89.9± 
0.8 และ 88.3±0.9 ซม. และข้าวทีไม่ได้ปุ๋ย มีความสูง
น้อยที่สุด 72.7±1.0 ซม. เช่นเดียวกับจ้านวนต้นต่อกอ 
พบว่าข้าวท่ีได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ 
มีจ้านวนต้นต่อกอมากที่สุด 11.5±0.8 ต้น รองลงมา 
คือ ข้าวที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 25 กก.ไนโตรเจน/ไร่ 
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มีจ้านวนต้นต่อกอ 9.7±0.5 ต้น และข้าวที่ได้รับปุ๋ย
อินทรีย์อัตรา 12.5 กก.ไนโตรเจน/ไร่ ซึ่งจ้านวนต้นต่อ
กอ 7.8±1.0 ต้น ตามล้าดับ และข้าวทีไม่ได้ปุ๋ยมีจ้านวน
ต้นต่อกอน้อยที่สุด 3.2±0.4 ต้น และการเจริญ เติบโต
ด้านน้้าหนักแห้ง พบว่าข้าวที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 50 
กก . ไนโตรเจน/ไร่  มี น้้ าหนักแห้ งส่ วนเหนือดิน 
(38.28±2.05 กรัม/กอ) น้้าหนักแห้งราก (3.86±0.31 
กรัม/กอ) และน้้าหนักแห้งทั้งหมด (42.14±2.00 กรัม/
กอ) มากที่สุด รองลงมา คือ ข้าวที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์
อัตรา 25 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีน้้าหนักแห้งส่วนเหนือดิน 

28.54±1.04 กรัม/กอ น้้าหนักแห้งราก 2.99±0.28 
กรัม/กอ และน้้าหนักแห้งทั้งหมด 31.53±1.02 กรัม/
กอ ถัดมา คือ ข้าวที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 12.5 กก.
ไนโตรเจน/ไร่ มีน้้าหนักแห้งส่วนเหนือดิน 20.38±1.04 
กรัม/กอ น้้าหนักแห้งราก 2.67±0.12 กรัม/กอ และ
น้้าหนักแห้งทั้งหมด 23.05±1.08 กรัม/กอ และข้าวที่
ไม่ได้ปุ๋ยมีน้้าหนักแห้งน้อยที่สุด โดยมีน้้าหนักแห้งส่วน
เหนือดิน 11.32±0.93 กรัม/กอ น้้าหนักแห้งราก 1.55 
±0.16 กรัม/กอ และน้้าหนักแห้งทั้งหมด 12.87±0.87 
กรัม/กอ (ตารางที่ 1) 

 
ตารางที่ 1 การเจริญเติบโตของข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 1 ท่ีปลูกโดยการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตราต่าง ๆ 

 

Treatment 
ความสูงที่อาย ุ90 
วัน (เซนติเมตร) 

จ้านวนต้นต่อ
กอ (ต้น) 

น้้าหนักแห้งส่วน
เหนือดิน (กรัม/กอ) 

น้้าหนักแห้ง 
ราก (กรัม/กอ) 

น้้าหนักแห้งทั้งหมด 
(กรัม/กอ) 

Control 72.7±1.0 c 1/ 3.2±0.4 d 11.32±0.93 d 1.55±0.16 d 12.87±0.87 d 

12.5 kg-N 88.3±0.9 b 7.8±1.0 c 20.38±1.04 c 2.67±0.12 c 23.05±1.08 c 

25 kg-N 89.9±0.8 b 9.7±0.5 b 28.54±1.04 b 2.99±0.28 b 31.53±1.02 b 
50 kg-N 99.9±1.2 a 11.5±0.8 a 38.28±2.05 a 3.86±0.31 a 42.14±2.00 a 

P value <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 
C.V. (%) 1.08 9.01 5.45 26.28 4.82 

1/ค่าเฉลี่ย ± ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามแนวตั้งท่ีตามด้วยตัวอักษรต่างกัน มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถติทิี่ 
P<0.05 โดยวิธี DMRT 
 

การใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ ก็
มีผลท้าให้ข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 1 มีปริมาณผลผลิตเมลด็
ข้าวเปลือกมากที่สุดด้วยเช่นกัน กล่าวคือ ข้าวที่ได้รับ
ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีจ้านวนรวงต่อ
กอมากทีสุ่ด 7.7±0.8 รวง รองลงมา ได้แก่ ข้าวที่ได้รับ
ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 25 และ 12.5 กก.ไนโตรเจน/ไร่ ซึ่งมี
จ้านวนรวงต่อกอ 5.2±0.8 และ 4.5±0.6 รวง และข้าว
ทีไม่ได้ปุ๋ยมีจ้านวนรวงต่อกอน้อยที่สุด 3.2±0.4 รวง 
สอดคล้องกับน้้าหนักเมล็ดต่อกอ พบว่าข้าวที่ได้รับปุ๋ย
อินทรีย์อัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีน้้าหนักเมล็ดต่อ

กอมากที่สุด 21.69±1.11 กรัม/กอ รองลงมา คือ ข้าว
ที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 25 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีน้้าหนัก
เมล็ดต่อกอ 16.00±1.03 กรัม/กอ และข้าวที่ได้รับปุ๋ย
อินทรีย์อัตรา 12.5 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีน้้าหนักเมล็ด
ต่อกอ 11.19±1.21 กรัม/กอ ตามล้าดับ และข้าวที
ไม่ได้ปุ๋ยมีน้้าหนักเมล็ดต่อกอน้อยที่สุด 6.57 ±0.55  
กรัม/กอ เช่นเดียวกับน้้าหนักเมล็ดต่อไร่ พบว่าข้าวที่
ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีน้้าหนัก
เมล็ดต่อไร่มากที่สุด 892±42 กก./ไร่ รองลงมา คือ 
ข้าวที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 25 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มี
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น้้าหนักเมล็ดต่อไร่ 624±21 กก./ไร่ และข้าวที่ได้รับปุย๋
อินทรีย์อัตรา 12.5 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีน้้าหนักเมล็ด
ต่อไร่ 455±51 กก./ไร่ ตามล้าดับ และข้าวทีไม่ได้ปุ๋ยมี

น้้าหนักเมล็ดต่อไร่น้อยที่สุด 283±20 กก./ไร่ (ตารางที่ 
2) 

 
ตารางที่ 2 ปริมาณและคุณภาพผลผลิตเมล็ดข้าวเปลือกของข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 1 ที่ปลูกโดยการใส่ปุ๋ยอินทรีย์

อัตราต่าง ๆ 
 

Treatment 
ปริมาณผลผลิตเมลด็ข้าวเปลือก คุณภาพผลผลติเมล็ดข้าวเปลือก 

จ้านวนรวงต่อ
กอ (รวง/กอ) 

น้้าหนักเมลด็ต่อ
กอ (กรัม/กอ) 

น้้าหนักเมลด็ต่อ
ไร่ (กก./ไร่) 2/ 

น้้าหนัก 100 
เมลด็ (กรัม) 

ร้อยละเมล็ดดี 
(เปอร์เซ็นต์) 

ร้อยละเมล็ดลีบ 
(เปอร์เซ็นต์) 

Control 3.2±0.4 c 1/ 6.57±0.55 d 283±20 d 2.54±0.05 a 75.83±9.67 a 24.18±9.67 a 

12.5 kg-N 4.5±0.6 b 11.19±1.21 c 455±51 c 2.57±0.08 a 78.98±6.42 a 21.02±6.42 a 

25 kg-N 5.2±0.8 b 16.00±1.03 b 624±21 b 2.47±0.07 a 83.64±5.57 a 16.36±5.57 a 
50 kg-N 7.7±0.8 a 21.69±1.11 a 892±42 a 2.52±0.08 a 86.28±3.16 a 13.73±3.16 a 

P value <0.001 <0.001 <0.001 0.387 0.056 0.056 
C.V. (%) 12.7 7.25 14.632 8.86 8.16 8.16 

1/ค่าเฉลี่ย ± ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามแนวตั้งท่ีตามหลังด้วยตัวอักษรที่ต่างกัน มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติที่ P<0.05 โดยวิธี DMRT; 2/น้้าหนักข้าวเปลือกต่อไร่ เป็นค่าโดยประมาณที่ได้มาจากการค้านวนน้้าหนักเมล็ด
ข้าวเปลือกในการปลูกแบบนาด้าพื้นท่ี 1 ไร่ระยะปลูก 20x20 เซนติเมตร   
 

อย่างไรก็ตาม การใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตราต่าง ๆ ไม่
มีผลต่อคุณภาพผลผลิตเมล็ดข้าวเปลือก ได้แก่ น้้าหนัก
เมล็ด 100 เมล็ด ร้อยละเมล็ดดี และร้อยละเมล็ดลีบ  
โดยพบว่าข้าวที่ไม่ได้รับปุ๋ย และ ข้าวท่ีได้รับปุ๋ยอินทรีย์
อัตรา 12.5, 25 และ 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีน้้าหนัก
เมล็ด  100 เมล็ด  เท่ ากับ 2.54±0.05, 2.57±0.08, 
2.47±0.07 และ 2.52±0.08 กรัม ตามล้าดับ ส่วนร้อย
ละเมล็ดดี พบว่าข้าวที่ไม่ได้รับปุ๋ยและข้าวที่ได้รับปุ๋ย
อินทรีย์อัตรา 12.5, 25 และ 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มี
ร้ อยละ เมล็ดดี  75.83±9.67, 78.98±6.42, 83.64± 
5.57 และ 86.28±3.16 ตามล้าดับ เช่นเดียวกับร้ยละ
เมล็ดลีบ พบว่าข้าวที่ไม่ได้รับปุ๋ยและข้าวที่ได้รับปุ๋ย
อินทรีย์อัตรา 12.5, 25 และ 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มี
ร้อยละเมล็ดลบี 24.18±9.67, 21.02±6.42, 16.36±  

5.57 และ 13.73±3.16 ตามล้าดับ (ตารางท่ี 2) 
เมื่อเพิ่มอัตราการใส่ปุ๋ยอินทรีย์เป็น 50 กก.

ไนโตรเจน/ไร่ จะมีผลท้าให้ปริมาณโปรตีนในเมล็ดข้าว
เพิ่มขึ้น แต่ท้าให้ปริมาณสารความหอม (2-AP) ใน
เมล็ดลดลง โดยพบว่าข้าวที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 12.5  
กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีปริมาณโปรตีนในเมล็ด (7.8±0.10 
เปอร์เซ็นต์) น้อยกว่าปริมาณโปรตีนในเมล็ดข้าวท่ีไดร้บั
ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 25 (11.1±0.15 เปอร์เซ็นต์) และ 50 
(13.2±0.05 เปอร์เซ็นต์) กก.ไนโตรเจน/ไร่ ตามล้าดับ 
ดังนั้นจะเห็นว่าปริมาณโปรตีนในเมล็ดจะแปรผันตรง
กับอัตราปุ๋ยที่ใส่ เมื่อใส่ปุ๋ยอัตราต่้าจะท้าให้ในเมล็ดข้าว
มีปริมาณโปรตีนต่้า แต่เมื่อใส่ปุ๋ยอัตราสูงจะท้าให้
ปริมาณโปรตีนในเมล็ดข้าวสูงไปด้วย ตรงกันข้ามกับ 
ปริมาณสารความหอม (2-AP) ในเมล็ดข้าว ซึ่งจะลดลง
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เมื่อมีการใส่ปุ๋ยเพิ่มขึ้น โดยข้าวที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 
12.5 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีสารความหอม (2-AP) ใน
เมล็ดสูงที่สุด 1.77±0.07 ppm รองลงมา คือ ข้าวที่
ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 25 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีสาร
ความหอม (2-AP) ในเมล็ด 1.43±0.07 ppm แต่เมื่อ
ข้าวได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีสาร
ความหอม (2-AP) ในเมล็ดต่้าที่สุด 1.15±0.05 ppm  
(ตารางที่ 3) 

 
ตารางที่ 3 คุณภาพทางเคมีที่เกี่ยวข้องกับการหุง

ต้มของเมล็ดข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 1 ที่
ปลูกโดยการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตราต่าง ๆ 

 

Treatment 
ปริมาณโปรตีน 
(เปอร์เซ็นต์)                                 

ปริมาณสารความ
หอม (2-AP) (ppm)                        

Control 6.7±0.05 d 1.59±0.06 b 
12.5 kg-N 7.8±0.10 c 1.77±0.07 a 
25 kg-N 11.1±0.15 b 1.43±0.07 c 
50 kg-N 13.2±0.05 a 1.15±0.05 d 

P value <0.001 <0.001 

C.V. (%) 4.33 4.39 

1/ค่าเฉลี่ย ± ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามแนวตั้งที่ตาม 
หลังด้วยตัวอักษรที่ต่างกัน มีความแตกต่างอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติที่ P<0.05 โดยวิธี DMRT 

 
การใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ 

ท้าให้ปริมาณไนโตรเจนในข้าวมากที่สุด แต่ประสิทธิ-
ภาพของการดูดไนโตรเจนจากปุ๋ยที่ใส่ ประสิทธิภาพ
การให้ผลผลิตจากปุ๋ยที่ใส่ และประสิทธิภาพการใช้
ไนโตรเจนที่ดูดได้ในการสร้างผลผลิตของการใส่ปุ๋ย
อินทรีย์อัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ ไม่มีความแตกต่าง
ทางสถิติกับการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 25 กก.ไนโตรเจน/
ไร่ กล่าวคือ ข้าวที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์ 50 กก.ไนโตรเจน/

ไร่ มีปริมาณไนโตรเจนมากที่สุด (18.29±0.54 กก./ไร่) 
รองลงมา คือ ข้าวที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์ 25 กก.ไนโตรเจน/
ไร่ มีปริมาณไนโตรเจน 13.27±1.42 กก./ไร่ ถัดลงมา 
คือ ข้าวที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์ 12.5 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มี
ปริมาณไนโตรเจน 4.76±0.37 กก./ไร่ และข้าวที่ไม่ได้
รับปุ๋ย มีปริมาณไนโตรเจนน้อยที่สุด (3.59±0.03 กก./
ไร่) ส่วนประสิทธิภาพการดูดไนโตรเจนจากปุ๋ยที่ใส่ 
พบว่าประสิทธิภาพการดูดไนโตรเจนจากการใส่ปุ๋ย
อินทรีย์อัตรา 50 และ 25 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีค่าไม่
แตกต่างกันทางสถิติ คือ 29.4±1.1 และ 34.7±5.7 
เปอร์ เซ็นต์  ตามล้าดับ และประสิทธิภาพการดูด
ไนโตรเจนจากการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 12.5 กก.
ไนโตรเจน/ไร่ มีค่าน้อยที่สุด (9.6±3.0 เปอร์เซ็นต์) 
ตรงกันกับประสิทธิภาพการใช้ไนโตรเจนท่ีดูดได้ในการ
สร้างผลผลิต พบว่าประสิทธิภาพการใช้ไนโตรเจนท่ีดูด
ได้ในการสร้างผลผลิตของการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 12.5 
กก.ไนโตรเจน/ไร่ (153.36±17.9 กก./กก.ไนโตรเจน) 
มีค่ามากกว่าประสิทธิภาพการใช้ไนโตรเจนที่ดูดได้ใน
การสร้างผลผลิตของการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 25 (35.6 
±3.0 กก./กก.ไนโตรเจน) และ 50 (40.9±1.4 กก./กก.
ไนโตรเจน) กก.ไนโตรเจน/ไร่ อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
อย่างไรก็ตาม ประสิทธิภาพการให้ผลผลิตของปุ๋ย
อินทรีย์ที่ใส่ในอัตราต่าง ๆ ไม่มีความแตกต่างกันทาง
สถิติ (ตารางที่ 4) 
 

4. วิจารณ์ 
การใส่ปุ๋ยอัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีผลท้า

ให้ข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 1 มีการเจริญเติบโตและให้ผล
ผลิตมากที่สุด 892 กก./ไร่ ซึ่งใกลเคียงกับปริมาณ
ผลผลิตตามการคาดคะเนมากที่สุด (816 กก./ไร่) แต่
การใส่ปุ๋ยอัตรา 25 และ 12.5 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มี
ปริมาณผลผลิตต่้ากว่าปริมาณผลผลิตตามการคาด 
คะเน โดยให้ผลผลิตข้าวเปลือก 624 และ 455 กก./ไร่   
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ตารางที่ 4 ประสิทธิภาพการใส่ปุ๋ยต่อการผลิตข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 1 ท่ีปลูกโดยการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตราต่าง ๆ 
 

Treatment 

ปริมาณ 
ไนโตรเจนในพืช  

(กก./ไร่) 

ประสิทธิภาพการดดู
ไนโตรเจนจากปุ๋ยที่ใส่ 

(เปอร์เซ็นต์) 

ประสิทธิภาพการใหผ้ล
ผลิตของปุ๋ยที่ใส่  
(กก./กก.ปุ๋ย) 

ประสิทธิภาพการใช้
ไนโตรเจนในการสรา้งผลผลติ 

(กก./กก.ไนโตรเจน) 
Control 3.59±0.03 c - - - 

12.5 kg-N 4.79±0.37 c 9.6±3.0 b 13.3±2.1 a 153.3±17.9 a 
25 kg-N 13.27±1.42 b 34.7±5.7 a 13.7±0.9 a 35.6±3.0 b 
50 kg-N 18.29±0.54 a 29.4±1.1 a 12.0±0.8 a 40.9±1.4 b 
P-Value <0.001 0.001 0.302 0.019 
C.V. (%) 2.74 14.47 11.00 12.24 

1/ค่าเฉลี่ย ± ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามแนวตั้งท่ีตามหลังด้วยตัวอักษรที่ต่างกัน มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติที่ P<0.05 โดยวิธี DMRT 
 
ตามล้าดับ สอดคล้องกับปริมาณไนโตรเจนท่ีข้าวดูดซับ
ได้จากปุ๋ย พบว่าการใส่ปุ๋ยอัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ 
ท้าให้ข้าวมีปริมาณไนโตรเจนมากที่สุด รองลงมา คือ 
การใส่ปุ๋ยอัตรา 25 กก.ไนโตรเจน/ไร ่และน้อยที่สุด คือ 
การใส่ปุ๋ยอัตรา 12.5 กก.ไนโตรเจน/ไร่ ซึ่งไนโตรเจนมี
บทบาทต่อการเจริญเติบโตของข้าวเป็นอย่างมาก [10] 
ดังนั้นการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตราสูง ท้าให้พืชดูดซับ
ไนโตรเจนได้มากข้ึน จึงมีผลท้าให้การเจริญ เติบโตและ
ผลผลิตมากขึ้น ตรงกันข้ามกับการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา
ต่้าท้าให้พืชได้รับไนโตรเจนน้อย จึงมีการเจริญเติบโต
และผลผลิตน้อยไปด้วย ทั้งนี้เนื่องจากปุ๋ยอินทรีย์มี
อัตราการปลดปล่อยธาตุอาหารอย่างช้า ๆ และ
สอดคล้องกับกิจกรรมการย่อยสลายของจุลินทรีย์ดิน 
หมายความว่าเมื่อใส่ปุ๋ยอินทรีย์ลงไปในดินจะต้องมี
จุลินทรีย์ดินเข้ามาย่อยสลายปุ๋ยอินทรีย์ จึงจะมีการ
ปลดปล่อยธาตุอาหารออกมาให้พืชดูดใช้ได ้ผลการวจิยั
ของ Oertli และ Lunt ได้ยืนยันบทบาทส้าคัญของ
จุลินทรีย์ดินต่อการปลดปล่อยธาตุอาหารจากสาร 
อินทรีย์ โดยพบว่าอัตราการปลดปล่อยธาตุอาหารจาก
สารอินทรีย์จะเกิดขึ้นช้ามาก เมื่อใส่สารอินทรีย์ลงไปใน

ดินที่ผ่านการอบฆ่าเช้ือจุลินทรีย์ [11] ดังนั้นเมื่อใส่ปุ๋ย
อินทรีย์ลงไปในดินจะไม่สามารถปลดปล่อยธาตุอาหาร
ออกมาได้ทันที เนื่องจากต้องผ่านกิจกรรมการย่อย
สลายของจุลินทรีย์ดินเสียก่อน โดยกิจกรรมการย่อย
สลายของจุลินทรีย์ดินจะสูงที่สุดเมื่อมีการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 
และเมื่อเวลาผ่านไป กิจกรรมการย่อยสลายจะค่อย ๆ 
ลดลง ในขณะที่ปริมาณธาตุอาหารที่ปลดปล่อยออกมา
จากปุ๋ยจะมีค่าต่้าที่สุดเมื่อเริ่มใส่ปุ๋ย เมื่อเวลาผ่านไป
ระยะหนึ่งจึงจะเริ่มมีการปลดปล่อยธาตุอาหารออกมา 
และการปลดปล่อยธาตุอาหารนี้จะค่อย ๆ เพิ่มขึ้นอย่าง
ช้า ๆ [1] จึงพบว่าการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 12.5 กก.
ไนโตรเจน/ไร่ ซึ่งเป็นอัตราปุ๋ยเทียบเท่ากับการใส่ปุ๋ย 
เคมีตามค่าวิเคราะห์ดิน มีการปลดปล่อยธาตุอาหาร
ออกมาน้อย ท้าให้ข้าวได้รับไนโตรเจนไม่เพียงพอกับ
ความต้องการ มีผลท้าให้การเจริญเติบโตและผลผลิต
น้อยไปด้วย ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Siavoshi 
และคณะ พบว่าการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตราต่้า (500 กก./
เฮกแตร์) ท้าให้ข้าวมีการเจริญเติบโตและผลผลิตต่้า
ที่สุด แต่การเจริญเติบโตและผลผลิตข้าวจะเพิ่มขึ้นตาม
อัตราการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ที่เพิ่มขึ้น และเมื่อใส่ปุ๋ยอินทรีย์
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อัตรา 1,500 กก./เฮกแตร์ จะท้าให้ข้าวมีการเจริญ 
เติบโตและผลผลิตไม่แตกต่างกับการใส่ปุ๋ยเคมีตามค่า
วิเคราะห์ดิน [12] นอกจากนี้การวิจัยในพืชอื่น ๆ ก็ได้
แสดงให้เห็นถึงผลการวิจัยที่สอดคล้องกัน ยกตัวอย่าง 
เช่น ผลการวิจัยของอรประภา และคณะ ซึ่งได้ศึกษา
ผลของการใช้ปุ๋ยอินทรีย์อัตราต่าง ๆ ต่อการเจริญ 
เติบโตของผักบุ้งจีน พบว่าการเจริญเติบโตของผักบุ้ง 
จีนเพิ่มขึ้นตามอัตราการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ที่เพิ่มขึ้น โดยเมื่อ
ใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 3 กรัม-ไนโตรเจน/กระถาง ท้าให้
น้้ าหนักแห้ งของผักบุ้ งจีน เพิ่ มขึ้ นประมาณ 85 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อเปรียบเทียบกับการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 
1 กรัม-ไนโตรเจน/กระถาง [13] และผลการวิจัยของ 
Atiyeh และคณะ พบว่าการเจริญเติบโตของมะเขือ
เทศที่ใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตราที่ต่้าที่สุด ใกล้เคียงกับการ
เจริญเติบโตของมะเขือเทศที่ไม่ใส่ปุ๋ย แต่เมื่อเพิ่มอัตรา
การใส่ปุ๋ยอินทรีย์จึงมีผลท้าให้การเจริญเติบโตเพิ่มขึ้น
ได้ [14] ดังนั้นจะเห็นได้ว่าปุ๋ยอินทรีย์มีอัตราการ
ปลดปล่อยธาตุอาหารช้า จ้าเป็นต้องใส่ในอัตราสูง
เพื่อให้ธาตุอาหารได้อย่างเพียงพอกับความต้องการ
ของพืช จึงเป็นผลท้าให้ประสิทธิภาพต่อการผลิตข้าว
ของการใส่ปุ๋ยอัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ ต่้ากว่า
ประสิทธิภาพต่อการผลิตข้าวของการใส่ปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพอัตรา 25 และ 12.5 กก.ไนโตรเจน/ไร่ 

ปริมาณสารความหอม (2-AP) ในเมล็ดข้าว
ลดลง เมื่ออัตราการใส่ปุ๋ยเพิ่มขึ้น โดยข้าวที่ได้รับปุ๋ย
อัตรา 50 กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีสาร 2-AP ในเมล็ดต่้า
ที่สุด 1.15±0.05 ppm แต่เมื่อข้าวได้รับปุ๋ยอัตรา 25  
กก.ไนโตรเจน/ไร่ พบว่ามีสาร 2-AP ในเมล็ดเพิ่มขึ้น
เป็น 1.43±0.07 ppm และข้าวที่ได้รับปุ๋ยอัตรา 12.5 
กก.ไนโตรเจน/ไร่ มีสาร 2-AP ในเมล็ดสูงที่สุด 1.77± 
0.07 ppm สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Suwanarit 
และคณะ พบว่าความหอมของข้าวขาวดอกมะลิ 105 
จะลดลง เมื่อใส่ปุ๋ยไนโตรเจนในอัตราที่ให้ผลผลิตข้าว 

เปลือกสูงกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ของผลผลิตข้าวเลือก
สูงสุด แต่ถ้าหากให้ปุ๋ยไนโตรเจนในอัตราที่ให้ผลผลิต
ข้าวเปลือกต่้ากว่า 80 เปอร์เซ็นต์  ของผลผลิตข้าว 
เปลือกสูงสุด จะไม่ท้าให้ความหอมของข้าวเปลี่ยน 
แปลง ซึ่งหมายความว่าหากข้าวได้รับไนโตรเจนมากจะ
ท้าให้ความหอมของข้าวลดลง [15] เช่นเดียวกับผลการ 
วิจัยของ Monggoot และคณะ พบว่าข้าวขาวดอกมะลิ 
105 ที่ได้รับไนโตรเจนมากจะมีปริมาณสารความหอม 
(2-AP) น้อย [16] นอกจากนี้งานวิจัยในต่างประเทศก็
พบผลการวิจัยที่สอดคล้องกัน ยกตัวอย่าง เช่น งาน 
วิจัยในประเทศอินเดีย พบว่าข้าวหอม (aromatic rice) 
ที่ได้รับไนโตรเจนมาก จะมีการเจริญเติบโตและผลผลิต
ข้าวเปลือกมาก แต่จะมีผลท้าให้ความหอมของข้าว
ลดลง [17] และข้าวหอมที่ปลูกในดินที่มีไนโตรเจนต่้า
จะมีความหอมมากกว่าข้าวหอมที่ปลูกในดินที่มี
ไนโตรเจนสูง [18,19] และงานวิจัยในประเทศจีน 
พบว่าการเพิ่มอัตราการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนช่วยท้าให้ผล 
ผลิตข้าวเพิ่มขึ้นได้ แต่จะมีผลท้าให้ความหอมของข้าว
ลดลง [20,21] ทั้งนี้เนื่องมาจากโปรลีน (proline) ซึ่ง
เป็นสารตั้งต้นในการสังเคราะห์สารความหอม (2-AP) 
ในข้าวจะเพิ่มขึ้นได้ในสภาวะที่ข้าวได้รับไนโตรเจนน้อย 
[22,23] ดังนั้นข้าวที่ได้รับไนโตรเจนมากจะมีการ
สังเคราะห์โปรลีนน้อย จึงท้าให้มีความหอมลดลง 
อย่างไรก็ตาม โปรลีนสามารถถูกกระตุ้นให้มีการ
สังเคราะห์มากขึ้น โดยปัจจัยทางสภาพแวดล้อมอื่น ๆ 
ได้แก่ ความแห้งแล้งและความเค็มของดินด้วยเช่นกัน 
[24,25] 

ปริมาณโปรตีนในเมล็ดข้าวเพิ่มขึ้น เมื่ออัตรา
การใส่ปุ๋ยเพิ่มขึ้น เนื่องจากปริมาณไนโตรเจนที่ข้าวได้
ดูดซับได้จะมีความสัมพันธ์กับปริมาณโปรตีนในเมล็ด
ข้าว [26] โดยพบว่าข้าวที่ได้รับปุ๋ยอัตรา 50 กก.
ไนโตรเจน/ไร่ สามารถดูดซับไนโตรเจนได้มากที่สุด จึง
ส่งผลให้มีปริมาณโปรตีนในเมล็ดสูงที่สุดด้วย ซึ่งโปรตีน
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มีผลต่อคุณภาพการหุงต้มของข้าว โดยข้าวที่มีโปรตีน
ในเมล็ดสูง จะท้าให้ระยะเวลาการหุงต้มนานขึ้นและ
ความนุ่มเหนียวของข้าวหุงสุกลดลง เนื่องจากโปรตีนท่ี
เคลือบอยู่ส่วนนอกของเมล็ดจะขัดขวางการซึมของน้้า
เข้าไปภายในเมล็ดข้าว นอกจากนี้ข้าวที่มีโปรตีนใน
เมล็ดสูงมักจะท้าให้เกิดเมล็ดข้าวสีคล้้าด้วย [27] ซึ่ง
ผลการวิจัยเกี่ยวกับการใส่ปุ๋ยต่อคุณภาพข้าวขาวดอก
มะลิ 105 ได้แสดงให้เห็นว่าการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา
สูง ท้าให้โปรตีนในเมล็ดสูงขึ้น มีผลให้ข้าวสุกสีคล้้า 
และความนุ่มเหนียวลดลง [28]  
 

5. สรุป 
การใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงอัตรา 50 กก.

ไนโตรเจน/ไร่ มีผลท้าให้ข้าวพันธุ์สุพรรณบุรี 1 มีการ
เจริญเติบโตและให้ผลผลิตมากที่สุด 892 กก./ไร่ ซึ่ง
ใกล้เคียงกับปริมาณผลผลิตตามการคาดคะเน (816 
กก./ไร่) แต่มีผลท้าให้ข้าวมีความนุ่มเหนียวและความ
หอมลดลง ซึ่งเป็นผลอันเนื่องจากปริมาณโปรตีนใน
เมล็ดเพิ่มขึ้น แต่ปริมาณสารความหอม (2-AP) ในเมล็ด
ลดลง และการใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงอัตรา 50 กก.
ไนโตรเจน/ไร่มีประสิทธิภาพการใส่ปุ๋ยต่อการผลิตข้าว
ไม่แตกต่างกับการใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพอัตรา 25 กก.
ไนโตรเจน/ไร่ 
 

6. กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุนจากโครงการส่ง 

เสริมการวิจัยอุดมศึกษาและการพัฒนามหาวิทยาลัย
วิจัยแห่งชาติ ของส้านักงานคณะกรรมการการอุดม 
ศึกษา ประจ้าปีงบประมาณ 2558  
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