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บทคัดยอ 
  

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยในชั้นเรียน ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดาน

พฤติกรรมการเรียน ปจจัยดานการจัดการเรียนการสอน และปจจัยดานสภาพแวดลอม กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาระบบสารสนเทศเพื่อการทองเที่ยวของนักศึกษาชั้นปท่ี 3 สาขาวิชาวัฒนธรรมศึกษาเพื่อการทองเที่ยว โดย

เก็บรวบรวมขอมูลจากนักศึกษาชั้นปท่ี 3 ที่เรียนรายวิชาระบบสารสนเทศเพื่อการทองเที่ยว จํานวน 18 คน โดยใช

แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปจจัยดานพฤติกรรมการเรียน ปจจัยดานการจัดการเรียนการสอน 

และปจจัยดานสภาพแวดลอม สําหรับขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเก็บจากคะแนนงานโดยใชแบบประเมินคะแนน

งาน และคะแนนสอบโดยใชแบบทดสอบระหวางภาค และแบบทดสอบปลายภาค ขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะหโดยใช

คารอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียร

สัน (Pearson Correlation Coefficient)  

 ผลการวิจัยพบวา  

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาระบบสารสนเทศเพื่อการทองเที่ยวของนักศึกษาชั้นปท่ี 3 

สาขาวิชาวัฒนธรรมศึกษาเพ่ือการทองเที่ยว สวนใหญมีผลการเรยีนเกรด B+ คิดเปนรอยละ 44.44 รองลงมาคือเกรด 

B คิดเปนรอยละ 22.22 และนอยที่สุดคือ เกรด C และ D+ คิดเปนรอยละ 5.6 เทากัน 

2. ปจจัยดานพฤติกรรมการเรียน ปจจัยดานการจัดการเรียนการสอน และปจจัยดานสภาพแวดลอม มี

ความสัมพันธเชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาระบบสารสนเทศเพื่อการทองเที่ยวของนักศึกษาชั้นปที่ 3 

สาขาวิชาวัฒนธรรมศึกษาเพื่อการทองเที่ยว โดยปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุดคือ 

ปจจัยดานพฤติกรรมการเรียน รองลงมาคือ ปจจัยดานสภาพแวดลอม และปจจัยดานการจัดการเรียนการสอน 

 

คําสําคัญ: ปจจัยดานพฤติกรรมการเรียน, ปจจัยดานการจัดการเรียนการสอน, ปจจัยดานสภาพแวดลอม, ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน  

 
 ¹บทความนี้เปนการนําเสนอขอมูลจากงานวิจัยที่ไดรับทุนสนับสนุนจากโครงการเบญจวิจัย  สํานักวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัย     

ราชภัฏนครศรีธรรมราช 
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Abstract 
 

 This classroom action research aims to study the relationship among learning behavior, instructional 

management and environment factors with an academic achievement in the subject of information system for 

tourism by third year students in cultural studies for tourism program. Data were collected from 18 students 

studying in the subject of information system for tourism. A questionnaire was an instrument collected data about 

the learning behaviors, instructional management and environment factors, while the scores of examination and 

assignment were regarded into academic achievement. The analysis of data performed by using percentage, mean, 

standard deviation and Pearson Correlation Coefficient.  

 The results of finding are as follows.   

1. Many students in cultural studies for tourism program had academicachievement in the subject of 

information system for tourism on a grade B+ (44.44%), followed by grade B (22.22%) and grade C 

(5.6%) and grade D+ (5.6%) the least.  

2. The learning behaviors, instructional management and environment factors had positive relationship 

with academic achievement in the subject of information system for tourism, and the most was 

learning behaviors factor, followed by  environment and  instructional management factors. 

 

Keywords: Academic achievement, Learning behaviors factor, Instructional management factor, Environment 

factor 
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1. บทนํา 

การศึกษาเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนา

ท รั พ ย า ก ร ม นุ ษ ย โ ด ย เ ฉ พ า ะ ก า ร ศึ ก ษ า ใ น

ระดับอุดมศึกษาที่มีหนาท่ีในการผลิตบัณฑิตออกไป

รับใชสังคม ระบบการศึกษาท่ีดีจะตองสรางใหบุคคล

ประสบความสําเร็จในชีวิตทั้งในดานการเรียนและ

การประกอบอาชีพ รวมถึงสามารถปรับตัวรับความ

เปลี่ยนแปลงของสังคมในยุคโลกาภิวัตนที่มีการ

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว มีการนําเอาความรูดาน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีดานตาง ๆ เขามาใชอยาง

กวางขวางสงผลตอความเจริญทางดานวัตถุ และการ

แพรกระจายของขอมูลขาวสารหรอืสารสนเทศทั่วทุก

มุมโลกอยางไรพรมแดน และมีบทบาทสําคัญใน

ธุรกิจการทองเที่ยว ผูใชสารสนเทศจึงตองมีความรู

ความเขาใจและสามารถเลือกใชไดอยางถูกตอง

เหมาะ ส ม หลักสูตร วัฒนธรร มศึ กษ า เ พื่อการ

ทองเที่ยวไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของการนําเอา

ระบบสารสนเทศมาใชในงานดานการทองเที่ยวจึงได

จั ด ใ ห มี ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ใ น ร า ย วิ ช า ร ะ บ บ

สารสนเทศเพื่อการทองเที่ยวใหแกนักศึกษา ซึ่งเปน

รายวิชาในหมวดวิชาเฉพาะ ดังนั้นการจัดการเรียน

การสอนในรายวิชาดังกลาวใหประสบความสําเร็จได

นั้นตองคํานึงถึงปจจัยดานพฤติกรรมการเรียน ปจจัย

ดานการจัดการเ รีย นการ สอน แ ละ ปจจัยด าน

สภาพแวดลอม  

 ปจจัยดานพฤติกรรมการเรียน เปนลักษณะ

นิสัยในการเรียนของนักศึกษาที่แสดงออกมาใน

ระหวางการเรียนการสอนเชน การเขาหองเรียนอยาง

สม่ําเสมอ การจดบันทึกในระหวางการฟงบรรยาย 

การซักถามปญหาในการเรียน การคนควาหาความรู

เพิ่มเติมดวยตนเอง  ทํางานที่ไดรับมอบหมายดวย

ตนเอง สงงานตรงเวลา และรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 

ซึ่งหากผูเรียนมีพฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสม ก็จะ

สงผลดีตอการเรียน เพราะพฤติกรรมการเรียนที่ดี

ยอมมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีดวยเชนกัน 

(พรศรี บรรณกุลโรจน. 2547) 

 ปจจัยดานการจัดการเรียนการสอนเปน

ปจจัยที่มีความเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนของอาจารยทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน 

เชน ชวงเวลาในการเรียน วิธีการสอน สื่อที่ใช

ประกอบการสอน การเสริมแรง การใหคําแนะนําใน

การเรียน และการแกไขขอผิดพลาดของผูเรียน ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงควรมีความ

สอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน 

เพราะการจัดการเรียนการสอนของอาจารยผูสอนจะ

ชวยพัฒนาพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาในฐานะ

ที่พฤติกรรมการเรียนมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน (นภาภรณ จันทรศัพท. 2547) ในขณะเดียวกัน

สื่อที่ใชประกอบการสอน และวิธีการใหม ๆ ที่ผูสอน

นํามาใชในการเรียนการสอนก็จะชวยกระตุนความ

สนใจและพัฒนาพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาซึ่ง

จะทําใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

สูงขึ้น (วชิระ พิมพทอง. 2552)  

ปจจัยดานสิ่งแวดลอม เปนปจจัยที่มีความ

เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมในการเรยีนของนักศกึษาเชน 

สภาพหองเรียน บรรยากาศในการเรียน เพื่อน 

กิจกรรมมหาวิทยาลัย ที่พักอาศัย การเลือกอาชีพใน

อนาคต และความพรอมทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

ปจจัยเหลานี้อาจจะมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักศึกษา โดยเฉพาะบรรยากาศในการเรียนการ

สอน และสิ่งอํานวยความสะดวกซึ่งมีผลตอการ

กอใหเกิดการเรียนรูของนักศึกษา  ยิ่งไปกวานั้น

บรรย ากาศการ เรีย นการ สอนที่ดีจะ ชวย ทําให

นักศึกษาเกิดเจตคติที่ดีตอการเรียน ในขณะที่สภาพ

หองเรียน เพื่อน ที่พักอาศัย และความพรอมทางดาน

เศรษฐกิจ ก็เปนปจจัยที่จะชวยใหนักศึกษามีความ

พรอมในการเรียนอันจะนําไปสูการมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่ เพิ่มขึ้น  อยางไรก็ตามปจจัยดาน
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สิ่งแวดลอมก็นับวาเปนปจจัยมีความสัมพันธกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ธันยากร ชวยทุกขเพื่อน. 

2553)  

จึงเห็นปจจัยทั้งหมดท่ีกลาวมาคือปจจัยดาน

พฤติกรรมการเรียน ปจจัยดานการจัดการเรียนการ

สอน และปจจัยดานสภาพแวดลอม มีความสัมพันธ

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาในฐานะที่

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรีย นหรือผ ลการเ รียนของ

นักศึกษาเปนตัวบงชี้ถึ งความสํา เร็ จหรือความ

ลมเหลวของนักศึกษา และการจัดการเรียนการสอน 

ดังนั้นในการจัดการเรยีนการสอนผูสอนควรมีความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับปจจัยเหลานี้ แตที่ผานมายังไมมี

การศึกษาวาปจจัยเหลานี้วามีผลตอการกอใหเกิด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษามากนอย

เพียงใด ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงตองการทราบถึงปจจัยที่มี

อิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาเพื่อ

จะไดนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนในรายวิชาระบบสารสนเทศเพื่อ

การทองเที่ยวใหมีคุณภาพมากขึ้น มีความความ

เหมาะสม และสอดคลองกบัผูเรยีน ซึ่งจะชวยเพิ่มพูน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหแกนักศึกษา  
 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัย 

ดานพฤติกรรมการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาสารสนเทศเพื่อการทองเที่ยวของนกัศึกษาชั้น

ปท่ี 3 สาขาวิชาวัฒนธรรมศึกษาเพื่อการทองเที่ยว  

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัย

ดานการจัดการเรียนการสอนกับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรายวิชาสารสนเทศเพื่อการทองเที่ยวของ

นักศึกษาชั้นปท่ี 3 สาขาวิชาวัฒนธรรมศึกษาเพื่อการ

ทองเที่ยว  

3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัย

ดานสภาพแวดลอมกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาสารสนเทศเพื่อการทองเที่ยวของนกัศึกษาชั้น

ปท่ี 3 สาขาวิชาวัฒนธรรมศึกษาเพื่อการทองเที่ยว 
 

3. วิธีดําเนินการวิจัย 

 3.1 ปร ะช ากร คือ นักศึ กษ าชั้ นปที่  3 

สาขาวิชาวัฒนธรรมศึกษาเพื่อการทองเที่ยวที่เรียน

รายวิชาสารสนเทศเพื่อการทองเที่ยว จํานวน 18 คน  

  3.2 การเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการเก็บ

รวบรวมขอมูลกับประชากรทั้งหมด โดยขอมูลทั่วไป

และขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักศึกษา ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดย

การใชแบบสอบถาม สวนขอมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ดําเนินการเก็บรวบรวมโดยใชแบบ

ประเมินคะแนนงาน และแบบทดสอบ 

 3.3 การวิเคราะหขอมูลดําเนินการตาม

วัตถุประสงคและสมมติฐานของการวิจัย โดยใช

โปรแกรมสําเรจ็รูป (SPSS)ในการวิเคราะหคารอยละ 

คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเพื่ออธิบายเกีย่วกับ

ปจจัยดานพฤติกรรมการเรียน ปจจัยดานการจัดการ

เรียนการ สอน ปจจัยด านส ภาพแวดลอม และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรีย นของนักศึกษา  และค า

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสันโปรดักโมเมนต 

(Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 

ใช ในกา ร วิ เ คร า ะ หหาคว ามสั มพัน ธ ร ะ หว า ง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับปจจัยดานพฤติกรรมการ

เรียน ปจจัยดานการจัดการเรียนการสอน และปจจัย

ดานสภาพแวดลอม 
 

4. ผลการวิจัย 

 4.1 ขอมูลเกีย่วกับปจจัยที่มีผลตอผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักศึกษา  

     4.1.1 ปจจัยดานพฤติกรรมการ

เรียน สําหรับพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาที่มี

ความเหมาะสมอยูในระดับมาก ไดแก การสงงานตรง

เวลา การคนหาความรูเพิ่มเติมดวยตนเอง การเขา
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หองเรียนอยางสม่ําเสมอ การซักถามอาจารยในชั้น

เรียน และการจดบันทึกระหวางการฟงบรรยาย สวน

พฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาที่มีความเหมาะสม

อยูในระดับปานกลางคือ การมีสวนรวมในการทํา

กิ จกร ร มในชั้ น เ รี ย น  แ ละ การ ทํ างาน ที่ ไ ด รั บ

มอบหมายดวยตนเอง  

 4.2.2 ปจจัยดานการจัดการเรียน

การสอน สําหรับการจัดการเรียนการสอนโดยรวม ทุก

ปจจัยมีความเหมาะสมอยูในระดับมากตาม ลําดับ

ดังนี้ สื่อที่ใชประกอบการสอน การแกไขขอผิดพลาด

ของนักศึกษา ความเหมาะสมของชวงเวลาในการ

เรียน วิธีการสอน การใหคําแนะ นําในการเรียน และ

การใหการเสริมแรงแกนักศึกษา  

4.2.3  ปจจัยดานสภาพแวดลอม 

 โดยรวมทุกปจจัยมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

ตามลําดับดังนี้  ความเหมาะสมของที่พัก สภาพ

หองเรียนที่ใชในการเรียนการสอน การเลือกอาชพีใน

อนาคต  เพื่อนที่คบทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน  

กิจกรรมที่ทางมหาวิทยาลัยจัดตลอดภาคการศึกษา 

และบรรยากาศในการเรียนการสอน  

4.2 ขอมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ขอ ง นัก ศึ ก ษ า  ซึ่ ง พ บ ว า นั กศึ ก ษ าส ว นใ ห ญ มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับเกรด B+ คิดเปน

รอยละ 44.4 รองลงมาคือ เกรด B คิดเปนรอยละ 22.2  

และเกรด A คิดเปนรอยละ 11.1 ในขณะที่นักศึกษาที่

ไดรับ เกรด C และ D+ มีเพียงรอยละ 5.6  

4.3 ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษากับปจจัยดานพฤติกรรม

การเรียน ปจจัยดานการจัดการเรียนการสอน และ

ปจจัยดานสภาพแวดลอม โดยปจจัยที่มีความสัมพันธ

กับผลการเรียนของนักศึกษามากที่สุดคือ ปจจัยดาน

พฤติกร ร มการ เ รี ย น  ร องลงมาคือ  ปจจัย ด า น

สภาพแวดลอม และปจจัยดานการจัดการเรียนการ

สอน และเมื่อพิจารณาเปนรายปจจัยพบวา ปจจัยดาน

พฤติกรรมการ เรียนของนักศึ กษาในทุกดานมี

ความสัมพันธเชิงบวกกับผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของ

นักศึกษา โดยเฉพาะพฤติกรรมการคนหาความรู

เพิ่มเติมดวยตนเอง การสงงานตรงเวลา การเขา

หองเรียนอยางสม่ําเสมอ และการจดบันทึกระหวาง

การฟงบรรยาย มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักศึกษาในระดับมาก ในขณะที่พฤติกรรม

การทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยตนเอง การมีสวน

รวมในการทํากิจกรรมในชั้นเรียน และการซักถาม

อาจารยในชั้นเรียนมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรี ยนคอนขางนอย สําหรั บปจจัย ดาน

สภาพแวดลอม  มีเพียง 4 ปจจัย ที่มีความสัมพันธกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดแก กิจกรรมที่ทาง

มหาวิทยาลัยจัดตลอดภาคการศึกษา สภาพหองเรียน

ที่ใชในการเรียนการสอน บรรยากาศในการเรียนการ

สอน และเพื่อนที่คบท้ังในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน  

โ ดย ปจ จัย ส ภ าพแ ว ดลอม ด านกิ จกร ร มที่ทา ง

มหาวิทยาลัยจัดตลอดภาคเรียนมีความสัมพันธกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับมาก สวนสภาพ

หองเรียนที่ใชในการเรียนการสอน บรรยากาศในการ

เรียนการสอน และเพื่อนที่คบท้ังในชั้นเรียนและนอก

ชั้นเรียน มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คอนขางนอย สําหรับปจจัยดานการจัดการเรียนการ

สอนที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักศึกษา ไดแก ความเหมาะสมของชวงเวลาใน

การเรียน การใหการเสริมแรงแกนักศึกษา  และการ

ใหคําแนะนําในการเรียน ซึ่งปจจัยทั้งสามนี้  มี

ความสัมพันธกับผ ลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนของ

นักศึกษาคอนขางนอย 
 

5. การอภิปรายผล 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษามี

ความสัมพันธกับปจจัยดานพฤติกรรมการเรียน ปจจัย

ดานการจัดการเ รีย นการ สอน แ ละ ปจจัยด าน
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สภาพแวดลอม ทั้งนี้เนื่องจากปจจัยในแตละดานจะ

ชวยสงเสริมและสนับสนุนใหนักศึกษามีความพรอม

ในการเรียน โดยพฤติกรรมการเรียนที่มีความ

เหมาะสมไมวาจะเปนการการคนหาความรูเพิ่มเติม

ดวยตนเองจากแหลงเรียนรูตาง ๆ ที่นอกเหนือจาก

การเรียนในชั้นเรียนซึ่งจะชวยทําใหนักศึกษาไดรูจัก

แหลงขอมูล วิธีการคนหาขอมูลอันจะนําไปสูการคิด

เปน ทํา เปน และแกปญหาได  ในขณะเดียวกัน

พฤติกรรมการสงงานตรงเวลา และการเขาหองเรียน

อยางสม่ําเสมอก็เปนการสะทอนถึงความรับผิดชอบ 

และการมีวินัยในการเรียนของนักศึกษา การจด

บันทึกในขณะฟงการบรรยายก็ชวยใหนักศึกษา

สามารถจดจําเนื้อหาท่ีเรยีนไดซึ่งเปนแนวปฏิบัติท่ีดีท่ี

เหมาะสําหรับการนํามาใชในการเรียนของนักศึกษา 

เชนเดียวกับการทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยตนเอง 

การมีสวนรวมในการทํากิจกรรมในชั้นเรยีน และการ

ซักถามอาจารยในชั้นเรียน ที่ชวยทําใหนักศึกษาเกิด

ความเขาใจและเกิดการเรียนรูในเนื้อหาที่เรียนได

อยางถูกตอง รวมถึงสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ

ของสิ่งที่เรียนเขาดวยกัน  

การจัดการเรียนการสอนของอาจารยผูสอน

ก็จะชวยกระตุนใหนักศึกษาเกิดความกระตือรือรน

และสนใจในการเรียน เชน การเลือกชวงเวลาในการ

เรียนที่เหมาะสมจะชวยทําใหนักศึกษามีความพรอม

ในการเรียน เมื่อนักศึกษามีความพรอมในการเรียนก็

จะกอใหเกิดความสนใจตอการเรียนซึ่งสงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี ในทางตรงกันขามหาก

ชวงเวลาในการเรียนไมเหมาะก็จะสงผลตอความไม

พรอมในการเรียนของนักศึกษาซึ่งจะทําใหนักศึกษา

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา นอกจากนี้การใหการ

เสริมแรงแกนกัศกึษาก็เปนอกีปจจัยหนึ่งที่จะชวยเพิ่ม

ปรับพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาไดในฐานะที่

สามารถกระตุนใหนักศึกษาเกิดความพึงพอใจ และ

กระตือรือรนในการที่จะเรียนรู โดยผูสอนอาจใหการ

เ ส ริ ม แ ร ง ด ว ย ก า ร ใ ห ร า ง วั ล  แ ล ะ คํ า ช ม เ ช ย 

เชนเดียวกับการใหคําแนะนําในการเรียนจะทําให

นักศึกษาไดรับขอมูลท่ีถูกตองและเปนประโยชน ซึ่ง

อาจมีผลตอการนําไปสูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ

เรียนของนักศึกษาได   

สภาพแวดลอมก็เปนอีกปจจัยที่จะชวยเพิ่ม

ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น แ ก นั ก ศึ ก ษ า  เ ช น 

สภาพแวดลอมดาน กิจกรรมที่ทางมหาวิทยาลัยจัด

ตลอดภาคการศึกษา เนื่องมาจากเมื่อนักศึกษาไดเขา

รวมกิจกรรมทําใหมีโอกาสไดพบปะกับนักศึกษาตาง

สาขาวิชาซึ่งสงผลตอการพูดคุย และแลกเปลี่ยน

เรียนรูซึ่งกันและกันอันนํามาสูการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษา แตในทางตรงกันขาม

จํานวนกิจกรรมที่มีมากเกินไปอาจกอใหเกิดการ

ลดลงของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาได

เชนกัน เพราะนักศึกษาตองเขารวมกิจกรรมมาก

เกินไปจนทําใหไมมี เวลาเพียงพอในการเรียน 

นอกจากนี้สภาพแวดดานบรรยากาศในการเรียนก็มี

อิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา 

เพราะบรรยากาศในการเรียนที่ดีจะทําใหนักศึกษา

เกิดความสนใจและกระตือรอืรนในการเรยีน ในขณะ

ที่หองเรียนที่มีความสะอาดเรียบรอย และมีความ

พรอมจะทําใหนักศึกษามีสมาธิในการเรียนสงผลให

นักศึกษาสามารถรับรู  หรือเกิดการเรียนรู ไดดี 

เชนเดียวกับการคบเพื่อนที่ดีมีพฤติกรรมการเรียนที่

เหมาะสมก็จะมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมการ

เรียนที่เหมาะสมอันจะกอใหเกิดผลดีตอการเรียน ใน

ขณะเดียวกันการคบเพื่อนที่มีพฤติกรรมไมเหมาะสม

ก็อาจจะถูกชักชวนใหแสดงพฤติกรรมท่ีไมกอใหเกิด

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา  
 

6. ขอเสนอแนะ 

1.  กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนให 
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นักศึกษาไดศึกษาคนควาดวยตนเองและนํามา

แลกเปลี่ยนเรียนรูกันในชั้นเรียนจะชวยพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาได 

2.  การอธิบายหรือการชี้แนะใหนักศึกษา 

เห็นถึงความสําคัญของการทํางานสงตามกําหนดเวลา 

และการมาเรียนอยางสม่ําเสมอ จะชวยสงเสริมให

นักศึกษาเกิดความตระหนักตอความรับผิดชอบใน

การเรียน 

3.  นักศึกษาจะตองมีความตั้งใจในการ 

เรียนมีการจดบันทึกเนื้อหาสําคัญ  และทบทวน

เนื้อหาที่เรียนอยางตอเนื่องเพื่อใหเกิดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมากท่ีสุด 

    4. การใหการเสริมแรงแกนักศึกษา จะชวย

ใหนักศึกษามีกําลังใจในการเรียน รวมถึงการให

คําแนะนําเมื่อนักศกึษามีขอสงสัยหรือมีปญหาในการ

เรี ย น เ พื่ อใหผู เ รี ย นรู สึกว ามีคนที่คอย ดูแ ลให

คําปรึกษา ซึ่งจะทําใหนักศึกษาเกิดความม่ันใจในการ

เรียนอันจะนําไปสูการประสบความสําเร็จในการ

เรียน 

5. การสรางบรรยากาศที่ดีในการเรียนการ

สอน จะชวยใหผู เรียนเกิดความสนใจ และเขามามี

สวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดขึ้นในแต

ละครั้ง 

6. กิจกรรมที่ทางมหาวิทยาลัยจัดขึ้นตลอด

ภาคการศึกษาไมควรมากเกินไป เพื่อจะไดไมเกิด

ผลกระทบตอการเรียนการสอน 

 7. นักศึกษาควรเลือกคบเพื่อนที่มีพฤติกรรม

การเรียนที่เหมาะสม ซึ่งจะชวยสงเสริมการเรียนของ

นักศึกษาใหประสบความสําเร็จได 
 

กิตติกรรมประกาศ 

 การวิจัยในชั้นเรียนนี้ไดรับการสนับสนุน

งบประมาณจากโครงการเบญจวิจัย สถาบันวิจัยและ

พัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช และ

ไดรับคําแนะนํารวมถึงขอเสนอแนะตาง ๆ จาก

ผูเชี่ยวชาญจนทําใหงานวิจัยสําเร็จลุลวงไดดวยดี 

ผูวิจัยจึงขอขอบพระคุณเปนอยางสูง ขอขอบคุณ

นักศึกษาสาขาวิชาวัฒนธรรมศึกษาเพื่อการทองเที่ยว

ชั้นปที่ 3 ที่ใหความรวมมือเปนอยางดีในการตอบ

แบบสอบถาม และขอขอบคุณเพื่อน ๆ ทุกคนที่ให

กําลังใจดวยดีมาโดยตลอด คุณคาและประโยชนที่ได

จากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยขอมอบใหแกครอบครัว ครู

อาจารย และนักศึกษาสาขาวิชาวัฒนธรรมศึกษาเพื่อ

การทองเที่ยวทุกคน 
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