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กําโลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาองคความรูเรื่องนํ้าและการจัดการนํ้าของ
ชุมชนบานวัดโคกโพธ์ิสถิตย ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช การศึกษาครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิง
คุณภาพ วิธีการศึกษาเปนการศึกษาจากเอกสารและการศึกษาภาคสนาม โดยการสัมภาษณ การสังเกต และการ
สนทนากลุม   
 ผลการศึกษาสรุปไดวา   ชุมชนบานวัดโคกโพธิ์สถิตย   ตําบลกําโลน  อําเภอลานสกา   จังหวัด
นครศรีธรรมราช  ต้ังอยูในพ้ืนท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณดวยทรัพยากร แหลงนํ้าสําคัญท่ีมีความสัมพันธเช่ือมโยงกับ
ชีวิตของชาวบาน ประกอบดวยแหลงนํ้าตามธรรมชาติ ไดแก  คลองทาดี  และคลองหยวด หวยท่ีสําคัญ ไดแก  หวย
หินเจาะ หวยหินลาด หวยปุด และหวยรอยตีน และบอน้ําซับแหลงนํ้าท่ีมนุษยไดสรางข้ึนเพื่อใชในการดํารงชีวิต 
ไดแก บอน้ําต้ืน และประปาภูเขา ท้ังน้ีในการจัดการทรัพยากรนํ้าของชุมชนสัมพันธกับวิถีการผลิตของชุมชนในแต
ละชวงเวลา  นอกจากการใชประโยชนจากนํ้าโดยตรงแลวชาวบานยังไดรับประโยชนจากทรัพยากรในแหลงนํ้า
ตามธรรมชาติท้ังพืชและสัตว ท้ังน้ีประโยชนท่ีชาวบานไดรับเกิดจากกระบวนการการจัดการของชาวบานเอง โดย
วิธีการตาง ๆ แตกตางไปตามสภาพของแหลงนํ้า ท่ีต้ัง ตลอดจนฤดูกาล โดยการจัดการกับความรูมีการถายโอน
ความรูและภูมิปญญาจากรุนสูรุน จากประสบการณการเรียนรู  และการประยุกตใชความรูใหม 
 แหลงนํ้าของชุมชนบานวัดโคกโพธ์ิสถิตยมีความหลากหลายเพราะสภาพภูมิศาสตรของพ้ืนท่ีซึ่งเปนท่ีราบ
เชิงเขา ความรูเกี่ยวกับการจัดการนํ้าของชุมชนจึงเปนเงื่อนไขสําคัญท่ีสงผลตอความอยูดีกินดีของชาวบานในพ้ืนท่ี 
ปจจุบันแมวาปญหาเกี่ยวกับน้ํายังมีอยูนอยในสวนของพื้นท่ีตนน้ํา แตแนวโนนของปญหาท่ีมีมากข้ึนเปนสิ่งท่ี
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ชุมชนตองเตรียมตัวรับมือ โดยการคนหาความรูแตเดิมท่ีมีอยูในชุมชนมาผนวกกับความรูดานเทคโนโลยีท่ีมีอยูใน
หนวยงานราชการ เพื่อท่ีความรูท้ังสองลักษณะท่ีนํามาประยุกตใชรวมกันจะนําไปสูความม่ันคงเรื่องนํ้าในพ้ืนท่ี  
ตนน้ําตอไป 
 
คําสําคัญ : การจัดการนํ้า, ชุมชนบานวัดโคกโพธ์ิสถิตย, คลอง, จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

Abstract 
  

This study aims to study the knowledge and water management in Hill Slope Area of Ban 
Watkokphosathit community, Tambon Kamlone, Lansaka District, Nakhonsithammarat Province. This study is 
characterised as qualitative research based on documents and field surveys. Interviewing, observations, and focus 
group, discussion were carried out. 
 The result indicated that Ban Watkokphosathit community is located in fertile area. The main natural 
water sources influencing the villagers’ lively hood consisted of Tadi Canal, Yuad Canal, and other small creeks 
such as Hinjoe, Hinlad, Pood, Roiteen, Namsub Pond. The man-made water sources is composed of shallow 
ponds and hill water supply. The water management was utilized by community as people utilily, plantation and 
animal farms. Water consumption was depended on water sources and season. Water usage was transferred from 
generation to generation. 
 Geographically, the water resources of Ban Watkokphosathit community are diverse. The knowledge of 
the water management has been the indicator of the well-being of the people in the community. There were still 
problems about water sources and seemed to be more problems in the future. The people have to create their 
knowledges or new technologies provided from the government agencies to bring about the sustainable 
management.  
 
Keyword: Water Management, Ban Watkokphosathit Community,                  
                    Tambon Kamlone, Lansaka District, Nakhonsithamarat Province. 
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1. บทนํา 
ชุมชนบานวัดโคกโพธ์ิสถิตย ต้ังอยูท่ีตําบล

กําโลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช เปน
ชุมชนหน่ึงในเขตพ้ืนท่ีราบเชิงเขาบริเวณเทือกเขา
นครศรีธรรมราช ปจจุบันชาวบานมีอาชีพทําสวน
ยางพาราและสวนผลไม ท่ีสําคัญคือ  มังคุด เงาะ 
ทุเรียน โดยมีลักษณะการปลูกแบบผสมผสาน ซึ่ง
เปนระบบการจัดการสวนท่ีมีมาต้ังแตดั้งเดิม สิ่ง
สําคัญท่ีสงผลตอความสําเร็จของการทําสวนผลไม
นั้น ข้ึนอยูกับปริมาณนํ้า  ปใดท่ีมีปริมาณนํ้าฝน
เพียงพอ ผลไมก็จะใหผลผลิตเปนท่ีนาพอใจ นํามา
ซึ่งรายไดของเกษตรกรชาวสวนผลไมไดเปนอยางดี  
ในทางกลับกันหากบางปมีปริมาณน้ําฝนมากหรือ
นอยเกินไปผลผลิตท่ีไดก็มีปริมาณนอย กลาวไดวา
ความม่ันคงทางดานอาชีพของชาวบานจึงจําเปนตอง
พึ่งพาธรรมชาติเปนหลัก  ในปจจุบันท่ีการผลิตของ
ชุมชนเปนการผลิตเพ่ือจัดจําหนายแกตลาดภายนอก
เปนหลักนํ้าจึงเปนปจจัยสําคัญซ่ึงหากพ่ึงพาเฉพาะ
น้ําฝนเชนในอดีตเพียงอยางเดียวจะสงผลกระทบตอ
ผลผลิตของชุมชน 

ในการสํารวจเบ้ืองตนของผูวิจัยและได
อาศัยอยูในชุมชนบานวัดโคกโพธ์ิสถิตย  ตําบล                
กําโลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
พบวา ชาวบานในพ้ืนท่ีแหงน้ี   มีความรูและการ
จัดการนํ้าท่ีหลากหลายเน่ืองจากชาวบานมีน้ําใช
ตลอดท้ังป จากแหลงนํ้าตาง ๆ ภายในชุมชน และ                 
ตามสภาพภูมิศาสตรท่ีต้ังของบานเรือน ตลอดจน
พื้นท่ีทําการเกษตร  นอกจากแหลงนํ้าตามธรรมชาติ
แลวชาวบานมีความรูเรื่องการขุดบอน้ําเพ่ือนํานํ้ามา
ใชในครัวเรือน โดยมีวิธีการสังเกตดูตานํ้า และ

พื้นดิน  วิธีการขุดบอน้ํ า  มีระบบความสัมพันธ
บางอยางเพ่ือนําแรงงานมาใชในการขุด และชาวบาน 
 
จํานวนไมนอยท่ีไดนําความรูเรื่องการจัดการน้ํามา
ประยุกตใชกับพื้นท่ีการเกษตรของตน ในลักษณะท่ี
เรียกวาประปาภูเขา ซึ่งนอกจากจะสามารถผันน้ําจาก
แหลงนํ้าธรรมชาติมาใชในพ้ืนท่ีการเกษตรของตน
ไดแลวประปาภูเขายังไดถูกนํามาใชในบานเรือนอีก
ดวย 

ดังท่ีไดกลาวมาในเบ้ืองตนนี้ ผูวิจัยจึงเห็น
วา ควรมีการศึกษาถึงความรูและการจัดการนํ้าของ
ชาวบานชุมชนบานวัดโคกโพธิ์สถิตย ตําบลกําโลน 
อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ท้ังความรูท่ี
ยังคงมีอยูและความรู ท่ีชาวบานใหความสําคัญ
นอยลง โดยจะศึกษาในประเด็นสําคัญคือ การทํา
ประปาภูเขา  การขุดบอน้ํา และความรูเรื่องระบบ
นิเวศเกี่ยวกับน้ํา เพื่อใหความรูในเรื่องการจัดการนํ้า
ของชาวบานไดดํารงอยูสืบไป 

 
2. วัตถุประสงค 

เพื่อศึกษาองคความรูเรื่องนํ้าและการจัดการ
น้ําของชุมชนบานวัดโคกโพธ์ิสถิตย     ตําบลกําโลน 
อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

3. วิธีดําเนินการวิจัย 
 3.1 ประชากรที่ใชในการศึกษา คือประชาชน
ท่ีอาศัยอยูในชุมชนบานวัดโคกโพธิ์สถิตย ตําบลกํา
โลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช   

3.2  กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยได
เลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sample) 
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เนื่องจากตองอาศัยความรอบรู และประสบการณใน
การจัดนํ้า ไดแก ผูใหญบาน  ผูนําชุมชน  แกนนําการ
จัดทําประปาภูเขา ผูมีประสบการณในการจัดการนํ้า
ในชุมชน และผูสูงอายุซึ่งอาศัยในชุมชนและเห็น
พัฒนาการของชุมชน 

 
3.3 การเก็บขอมูลภาคสนาม 

 3.3.1 การศึกษาเอกสาร(documentary 
study) เอกสารท่ีใชศึกษาเปนเอกสารท่ีเก่ียวกับ
บริบทพื้นฐานของชุมชนบานวัดโคกโพธิ์สถิตย การ
จัดการทรัพยากรน้ํา และการจัดการทรัพยากรโดย
ชุมชน 

 3.3.2 การสังเกต (observation) การ
สังเกตเปนการคนหาพฤติกรรมเพ่ือใหรูวาชาวบาน
ในชุมชนบานวัดโคกโพธ์ิสถิตยคิดอะไร ทําอะไร 
โดยการเฝาดูพฤติกรรมตาง ๆ ผูวิจัยจะใชการสังเกต
ท้ังแบบเปนทางการและไมเปนทางการ 

        3.3.3 การสัมภาษณเชิงลึก (in-depth 
interview) เปนการรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ
เปนวิธีการส่ือสารสองทาง คือ มีการสนทนาระหวาง
ผูมีขอมูลกับนักวิจัย เปนการถาม - ตอบกันโดยตรง 
หากมีขอสงสัย หรือเขาใจไมชัดเจนก็ทําความเขาใจ
จนชัดเจนในทันที เปนการสรางความม่ันใจใหท้ัง
ผูตอบและผูวิจัย โดยผูวิจัยไดสรางกรอบของคําถาม
ไวเพื่อเปนแนวทางสําหรับการสัมภาษณ  

 กลุมคนท่ีผูวิจัยเลือกในการสัมภาษณ 
ไดแก  ผูนําชุมชน ท้ังท่ีเปนผูนําทางการ (ผูใหญบาน 
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล) และผูนําท่ีไมเปน
ทางการ  คือผู ท่ีชาวบ านใหการนับถือ   อีก ท้ัง
สัมภาษณปราชญชาวบาน 

 3.3.4  การสนทนากลุม (focus group) 
เปนการรวบรวมขอมูลจากการสนทนากับกลุมผูให
ขอมูลในประเด็นปญหาท่ีเฉพาะเจาะจง 

 
 3.3 การวิเคราะหและการนําเสนอขอมูล 
 การวิเคราะหเนื้อหาโดยเขียนเปนความ
เรียงเชิงพรรณนา  ใชกระบวนการวิเคราะหขอมูล
โดยอาศัยขอมูลจากการศึกษาภาคสนาม   นํามา
ประมวลขอมูลวิเคราะหเช่ือมโยงกับปรากฏการณ   
ท่ีเกิดข้ึน และสังเคราะหเรียบเรียงเพื่อตอบคําถาม
การวิจัย 
 

4. ผลการวิจัย 
 4.1 บริบทชุมชน 

      บานวัดโคกโพธิ์สถิตย ต้ังอยูหมู ท่ี 2 
ตํ า บ ล กํ า โ ล น  อํ า เ ภ อ ล า น ส ก า  จั ง ห วั ด
นครศรีธรรมราช ลักษณะภูมิประเทศของตําบลเปน
ท่ีราบเชิงเขา ต้ังอยูในหุบเขาของเทือกเขา
นครศรีธรรมราช (เขาหลวง) ซึ่งเปนพื้นท่ีติดกับ
อุทยานแหงชาติเขาหลวงและเขตปาสงวนแหงชาติ 
บานเรือนของราษฎรต้ังอยูในพ้ืนท่ีราบเชิงเขา มีลํา
คลองธรรมชาติ คือ คลองปง คลองใหญ คลองทาชาย 
คลองลํางา ไหลมาบรรจบรวมกันเปนลําคลองสาย
หลัก คือ คลองทาดี   (คลองขุนน้ํา) และคลองหยวด  
จุดเดนของพ้ืนท่ีตําบลกําโลน คือ เปนพื้นท่ีราบเชิง
เขา  มีภูมิประเทศท่ีสวยงาม  และมีทรัพยากรท่ี
หลากหลาย ท้ังทางดานธรรมชาติ สภาพแวดลอม 
สังคม วัฒนธรรม ประวัติศาสตร  ผลผลิตทาง
การเกษตรอุดมสมบูรณ มีผลไมหลากหลายตลอดป 
และเปนพื้นท่ีท่ีอยูไมไกลจากตัวเมือง หรือตลาด
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กลางสินคาเกษตรขนาดใหญ (ตลาดหัวอิฐ) ดวยการ
คมนาคมสะดวก ทําใหลดคาใชจายในการขนสง
ผลผลิตไดมาก ปจจัยสําคัญอยางหน่ึงท่ีทําใหพื้นท่ี
ของตําบลกําโลนสามารถสรางผลผลิตการเกษตรได
อยางสมบูรณและหลากหลายคือ  การท่ีชาวบาน
สามารถจัดการนํ้าไดอยางมีประสิทธิภาพ รวมท้ังการ
ท่ีมีทรัพยากรนํ้าคอนขางสมบูรณ 
 

4.2  ความรูและการจัดการนํ้าของชุมชน 
        ทรัพยากรแหลงนํ้าในชุมชนวัดโคก

โพธิ์สถิตยท่ีถือเปนการจัดการนํ้าท่ีสําคัญ ไดแก  
         คลองทาดี (คลองขุนน้ํา) มีตนกําเนิด

จากเขาหลวง ผานบานยานยาว บานทาใหญ บานชัน                
บานเตียน บานหนองบัว บานฉางลาง เรื่อยไปจนถึง
ป า เหล าแลวไปออกท่ีบ านแสงวิมาน   อํ า เภอ        
ปากพนัง2  การใชประโยชนจากคลองทาดีเกี่ยวของ
กับวิถีชีวิตของชาวบานท่ีอาศัยอยูสองฝงคลอง ไดแก 
การอุปโภค บริโภค ในครัวเรือน  การเกษตร ในอดีต
มีการใชประโยชนในการคมนาคม   ตลอดจน
เกี่ยวเนื่องกับดานประเพณี  นอกจากการใช
ประโยชนจากน้ํ าโดยตรงแลว  ชาวบ านไดใช
ประโยชนจากทรัพยากรในแหลงนํ้าท้ังพืชและสัตว
โดยมีการบริหารจัดการท่ีชาวบานเรียกวา ทานํ้า 
หมายถึง  การท่ีชาวบานไดจัดสรางทานํ้าไวริมคลอง 
สิทธิท่ีเกี่ยวกับสัตวน้ําจึงตกเปนของผูสรางทานํ้าน้ัน 
การใชประโยชนจากคลองมีต้ังแตการใชเปนเสนทาง
คมนาคม การใชประโยชนจากทรัพยากรสัตวน้ํา 

                                                  
2 พรพิไล เลิศวิชา. จากไพรหนีนาย ถึงธนาคารแหง

ขุนเขา. (กรุงเทพฯ: สถาบันพัฒนาชนบท มูลนิธิหมูบาน, 2532) 
หนา 13-33. 

และพืชผักริมคลอง รวมท้ังการใชน้ําเพ่ือการเกษตร
และอุปโภคบริโภค  

สิทธิในการเขาถึงของชาวบานสองฝงคลอง 
ชาวบานมีสิทธิเขาใชน้ําตลอดจนการใชทรัพยากรใน
แหลงนํ้า   และการนํานํ้ามาใชประโยชนท้ังการ
อุปโภค บริโภค  ต้ังแตอดีตกระท้ังปจจุบันการใช   
ทานํ้าสําหรับครัวเรือนสวนใหญชาวบานจะใชทานํ้า
ประจํ า ท่ี ค รอบครั วของตนใช จึ ง ไม เ กิ ดก า ร
กระทบกระท่ังหรือความขัดแยงเกิดข้ึนแมไมมี
กฎระเบียบใด ๆ มาบังคับ  สวนการรวมประเพณีท่ี
สําคัญ เชน ประเพณีลอยกระทงชาวบานจะรวมกัน
ลอยกระทงท่ีทานํ้าบริเวณวัด การใชประโยชนจึง
เปนไปในลักษณะของสาธารณประโยชนคือทุกคน
ในหมูบานมีสิทธิ์ในการเขาถึงได 

บอน้ํ า ต้ืน  จากการศึกษาบอน้ํ าในพื้นท่ี
พบวา  บอน้ําต้ืนท่ีสรางมานานและยังมีการใชอยู 
ชาวบานเรียกวา “บอหิน”   เปนบอน้ําต้ืนท่ีมีการนํา
หินวางเรียงตามผนังภายในบอ3  ปจจุบันท่ียังคงมีการ
ใชประโยชน  เปนบอหินท่ีต้ังอยูในพ้ืนท่ีของนาย
สลับ วรรณา หมูท่ี  7 ซึ่งต้ังอยูบริเวณหวยแหง (หวย
ท่ีไมมีน้ําไหลผาน) เดิมบอดังกลาวขุดข้ึนและเรียง
ดวยหิน ภายหลังในป พ.ศ. 2525  จึงไดใสปลองบอ
ขนาด 80 เซนติเมตร ลึก 5 ปลอง  เปนบอท่ีมีน้ํา
ตลอดป ประโยชนท่ีไดจากการจัดการนํ้าดวยการขุด
บอน้ําต้ืนคือการอุปโภคและบริโภคภายในครัวเรือน  
และรดน้ําตนไม  โดยมีอุปกรณสําหรับนํานํ้าข้ึนมา
ใช   คือ   ถัง นํ้า  เ ชือก  และรอกสําหรับดึงถัง นํ้า  
สําหรับบอน้ําต้ืนในสวนของชาวบานมีการใชหมา
                                                  

3 สัมภาษณนายสลับ วรรณา, หมูที่ 7 ตําบลกําโลน 
อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช. 
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ตอ (กาบหมากนํามาเย็บมุม) ในปจจุบันแทบทุก
ครัวเรือน และสวนของชาวบานมีการนําเครื่องสูบน้ํา
มาใชเพื่อความสะดวกในการนํานํ้าไปใชยังจุดตาง ๆ  
 บอน้ําซับ4  จากการศึกษาพบวา  บอน้ําซับ
เปนบอท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ โดยมีน้ําผุดข้ึนจาก
ใตดินตลอดเวลาไมมีวันหมด น้ําจะมีลักษณะใสและ
เย็น สวนใหญจะเกิดบริเวณริมคลอง ลึกประมาณ 2 
ฟุต  การใชประโยชนจากบอน้ําซับชาวบานชุมชนวัด
โคกโพธิ์สถิตยใชสําหรับดื่ม อาบ และใชรดนํ้าตนไม
บางในฤดูแลง  บอน้ําซับท่ีชาวบานสวนใหญเคยใช
กันมากและมีความเช่ือในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์คือ 
“บอกํา” เปนบอน้ําซับในพ้ืนท่ีสวนมังคุดและสวน
มะพราวของนางปราณี ผลาภรณ ต้ังอยูริมคลองทาดี
ฝงวัดโคกโพธ์ิสถิตยและไหลลงสูคลองทาดี สาเหตุท่ี
ชาวบานเรียกวา “บอกํา” เนื่องจากในอดีตมีตนระกํา
ใกล ๆ บริเวณท่ีต้ังของบอน้ํา ปจจุบันไมปรากฏตน
ระกําใหเห็นแลวแตชาวบานก็ยังคงเรียกบอน้ําซับ
แหงน้ีวา “บอกํา”  จากการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับบอ
น้ําซับ5 พบวา  คนเฒาคนแกมีความเช่ือเกี่ยวกับ “บอ
กํา” หรือบอน้ําซับแหงน้ีวาหากไดดื่มนํ้าจากบอ
ดังกลาวแลวจะหายปวยเนื่องจากด่ืมแลวจะรูสึกเย็น
ฉ่ําข้ึนทันที ดังน้ันชาวบานจึงดองชวยกันดูแลรักษา
พื้นท่ีบริเวณนั้นเปนอยางดี 

                                                  
4 สัมภาษณนางปราณี  ผลาภรณ, หมูที่ 12 บานวัง

โหล ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช. 
5 สัมภาษณนางสุนีย  ดาษถนิม, หมูที่ 2 บานวัดโคก

โพ ธิ์ ส ถิ ต ย  ตํ า บ ล กํ า โ ลน  อํ า เ ภ อ ล า นส ก า  จั ง ห วั ด
นครศรีธรรมราช. 

 

ประปาภูเขา การสรางประปาภูเขาของหมูท่ี  
2  บานวัดโคกโพธ์ิสถิตย  สืบเน่ืองจากปญหาการใช
น้ําในฤดูรอน โดยน้ําในบอน้ําต้ืนท่ีมีเกือบทุกหลังคา
เรือนมีปริมาณนอย  ผูใหญบาน (นายวินัย บุญยืด)  
จึงประชุมเพ่ือพูดคุยกับชาวบานตลอดจนการทํา
ประชาคมของหมูบานไดมติในการจัดสรางประปา
ภูเขาข้ึน  เพื่อนํานํ้ามาใชในครัวเรือน  โดยดําเนินการ
จัดสรางในป พ.ศ.2551  ดวยงบประมาณ 250,000 
บาท จากโครงการ SML ซึ่งหมูท่ี 2  เปนหมูบาน
ขนาดกลางมีประชากรต้ังแต  501 – 1,000 คน ดังน้ัน
จึงไดมีการสํารวจแหลง นํ้า ท่ี เหมาะสมในการ
ดําเนินการจัดทําประปาภูเขา   เพื่อประโยชนของคน
ในชุมชน คือ บริเวณคลองคัดเบ็ด ซึ่งเปนแหลงนํ้า
สาธารณะในพ้ืนท่ีเขาขวาง สวนการจัดการดาน
แรงงานในการทําประปาภูเขา  ไดแก  ชาวบานใน
หมูบานรวมกันออกแรงและนําอุปกรณในการทํา
การเกษตรสวนตัวมารวมทํางาน เชน จอบ พรา  สวน
ความรูในการจัดสรางไดใชภูมิปญญาชาวบานและ
หลักการไหลของน้ําจากท่ีสูงลงสูท่ีตํ่า  ชาวบานมี
ประสบการณจากการตอน้ํา  ไปใชยังสวนของตนเอง
และเห็นวาวิธีการดังกลาวไดผลจึงไดประยุกตใชใน
การจัดสรางประปาภู เขาในหมูบาน   จุดวางทอ
ประปา คือ คลองคัดเบ็ด ในพ้ืนท่ีหมูท่ี 12 และท่ีต้ัง
บอพักน้ํา บนพื้นท่ีของนายขิน  พูนทอง โดยเจาของ
ท่ีดินไมคิดคาเชาส่ิงปลูกสราง การนํานํ้ามาใชได
ดําเนินการขออนุญาตเจาของท่ีดินท่ีทอน้ําประปา
ภูเขาผาน และเจาของท่ีดินจุดวางบอพักน้ํา  เจาของ
ท่ีดินท้ังจุดทอน้ําตัดผานและจุดวางบอพักน้ําได
อนุญาตและยินยอม โดยไมคิดคาใชจายเนื่องจากเปน
คนในพ้ืนท่ี และตลอดเสนทางท่ีทอน้ําผานมายัง
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บานเรือน เจาของท่ีดินไมมีการตอสายเขาสวนท่ีผาน
แตอยางใด เนื่องจากในสวนมีการตอน้ําใชโดยตรง
อยูแลวทําใหน้ําไหลมายังครัวเรือนไดอยางสะดวก   
ปญหาและอุปสรรคการใชประปาภูเขา  ไดแก  ทอ
น้ําประปามักแตกบอยในฤดูฝนและชวงฝนตกหนัก
เนื่องจากแรงดันน้ําสูง  นอกจากน้ีในบางครั้งการใช
เครื่องมือทําการเกษตรของชาวบานพลาดไปโดนทอ
น้ําเน่ืองจากในบางพ้ืนท่ีทอน้ําไมไดฝงลงไปในดิน 
การตอยอดโครงการประปาภู เขาชาวบานวาง
แผนการในการเพ่ิมถังกรองน้ําเพื่อคุณภาพน้ําท่ีดีข้ึน 

ข้ันตอนการดําเนินการจัดสรางประปาภูเขา  
มีสองข้ันตอน คือ ข้ันตอนการเสนอโครงการ  มีการ
ทําประชาคมเพ่ือเสนอโครงการของชุมชนเพ่ือ
คัดเลือกเพียง  1 โครงการ  หลังจากน้ันไดจัดต้ัง
คณะกรรมการโครงการการจัดทําประปาภูเขา มีการ
สํารวจพื้นท่ีเสนทางนํ้าในการจัดทําประปาภูเขา
สํารวจระยะทาง สํารวจแหลงนํ้า แลวจึงเขียน
โครงการเพื่อเสนออําเภอลานสกา รอผลอนุมัติ 
หลังจากน้ันจึงดําเนินการโดยคณะกรรมการ  

ข้ันตอนท่ีสองเปนข้ันตอนการดําเนินการ 
เริ่มตนจากการจัดซ้ือวัสดุอุปกรณ  (ทอน้ํา  PVC, 
ประตูน้ํา, หัวบัว, ปูน, เหล็ก, หิน) โดยคณะกรรมการ 
ดําเนินการวางทอและบอพักโดยแรงงานในชุมชน 
ใชเวลาประมาณ 15 วัน ระยะทาง 7,500 เมตร 
หลังจากน้ันจึงเปดใชบริการเม่ือเดือนสิงหาคม    
พ.ศ. 2551 การใชประโยชนของประปาภูเขา 
ครอบคลุมพ้ืนท่ี 1,700 ไร จํานวน 100 ครัวเรือน 
หมายความวาในปจจุบันการใชน้ําเพ่ืออุปโภคใน
ครัวเรือนชุมชนบานวัดโคกโพธ์ิสถิตยเกือบท้ังหมด

ไดมาจากประปาภูเขาซ่ึงเปนการประยุกตความรูเดิม
มาใชกับสภาพการณในปจจุบัน 

น้ําดื่มชุมชนโคกโพธิ์ทอง6 เปนลักษณะของ
การจัดการนํ้าท่ีสําคัญในปจจุบันอีกอยางหน่ึงโดย
กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตบานวัดโคกโพธ์ิสถิตย   
ต้ังอยู 231  หมูท่ี 12  ตําบลกําโลน  อําเภอลานสกา  
จังหวัดนครศรีธรรมราช  เปนท่ีดินของนางสาวยุพา    
ปยะจันทร  โดยใหเชาเปนรายป  ปจจุบันยังไมมีการ
เก็บคาเชา  โรงผลิตนํ้าด่ืมจัดต้ังข้ึนเพื่อผลิตนํ้าด่ืม
สําหรับจํ าหนายในชุมชนและพ้ืนท่ีในจังหวัด
นครศรีธรรมราช  โดยคณะกรรมการกลุมออมทรัพย
เพื่อการผลิตบานวัดโคกโพธ์ิสถิตย  มีแนวคิดในการ
ผลิตนํ้าเม่ือไดไปศึกษาดูงาน  ณ  อําเภอบานโฮง  
จังหวัดลําพูน ซึ่งท่ีนั้นกลุมออมทรัพยไดทําการผลิต
น้ําด่ืม  มีชาวบานเขามาประมูลเพื่อนําไปจัดจําหนวย   
โรงผลิตนํ้าด่ืมกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตบานวัด
โคกโพธิ์สถิตยเริ่มดําเนินการผลิตในป พ.ศ.2548  
เปนการ นํ าทรัพยากรในทองถิ่ น คือ  น้ํ า  มา สู
กระบวนการผลิตกอใหเกิดรายได   น้ําท่ีนํามาสู
กระบวนการผลิตเปนน้ําด่ืมเพ่ือจําหนายไดมาจาก
แหลงนํ้าสาธารณะในพ้ืนท่ีเขาขวาง  ซึ่งมีการตอทอ
จากตนน้ํามายังโรงผลิตนํ้าด่ืม ระยะทาง  8 กิโลเมตร  
และไดจากบอน้ําต่ืนท่ีขุดข้ึนบริเวณโรงนํ้า  การ
จัดการนํ้าสําหรับการผลิตเพ่ือจําหนายพบปญหาบอย
ในชวงฤดูฝน คือ ทอน้ําแตก ซึ่งทางผูจัดการโรงผลิต
น้ําด่ืมตองประสานกับชางเพ่ือซอมแซมและมีคน
คอยดูแลทอน้ํา  ปญหาดังกลาวไมมีผลกระทบมาก
นักเนื่องจากมีการวางแผนโดยการสํารองนํ้าไวในบอ
                                                  

6 สัมภาษณนางสาวยุพา  ปยะจันทร,หมูที่ 12 บานวัง
โหล ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช. 
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พักขนาด 4 X 5 เมตร ในพ้ืนท่ีหลังโรงผลิตนํ้าด่ืม
กอนนํานํ้าเขาสูระบบการผลิต  สําหรับการจัดสราง
โรงผลิตนํ้าด่ืมไดงบประมาณและเงินทุนจากกลุม
ออมทรัพยเพื่อการผลิตบานวัดโคกโพธ์ิสถิตย มาใช
ในการดําเนินการจัดสรางโรงผลิตนํ้าด่ืม  จัดซ้ือ
รถบรรทุกนํ้าและอุปกรณตาง ๆ ในการดําเนินการ 
ตลอดจนคาแรงพนักงานซ่ึงเปนชาวบานในพ้ืนท่ี 
โดยจายคาตอบแทนเปนรายวัน  จากผลประกอบการ
ปจจุ บันของโรงผลิตนํ้าด่ืมชุมชนโคกโพธิ์ทอง  
สามารถเร่ิมทยอยจายเงินคืนแกกลุมออมทรัพยเพื่อ
การผลิตบานวัดโคกโพธิ์สถิตย  เดือนละ 10,000  
บาท  ท้ังน้ียังไมมีการจัดทําระบบปนผลอยางเปน
ระบบเนื่องจากกําไรท่ีไดรับยังไมคุมทุน   ปจจุบันมี
ยอดจําหนายประมาณ 400 – 500 ขวดตอวัน 

สามารถกลาวโดยสรุปไดวาการจัดการบอ
น้ํา ซึ่งมีบอหิน บอน้ําต้ืน บอน้ําซับ การใชประโยชน
และการจัดการบอน้ําน้ีถือเปนการจัดการเพื่อนํานํ้า
มาใชประโยชนท่ีสําคัญของคนในชวงเวลาราว 30 ป 
ท่ีผานมาเปนอยางนอยเพราะปจจุบันยังพบรองรอย
และยังมีบอน้ํ า ท่ียังคงใชประโยชนอยู เกือบทุก
ครัวเรือน  เกี่ยวกับการขุดบอนั้นก็พบวาชาวบานได
อาศัยภูมิปญญาบางอยางเพ่ือใหเขาถึงนํ้าใตดินได
อยางเหมาะสม เชน การสังเกตวาในบริเวณใดมีตน
มะเด่ือปลองอยูแสดงวาใตพื้นดินมีตานํ้าอยูไมลึก
มากนัก หรือการท่ีชาวบานใชวิธีการสังเกตโดยการ
นํากะลาไปครอบไวแลวดูวามีไอนํ้าเกาะท่ีกะลา
หรือไม 

นอกจากนี้ในชุมชนบานวัดโคกโพธ์ิสถิตย 
มีระบบการจัดการนํ้าแบบใหม ๆ ท่ีชุมชนไดอาศัย
ความรูเดิมและความรูท่ีเขามาจากภายนอก ท่ีสําคัญ

คือ การจัดทําประปาภูเขาและนํ้าด่ืมชุมชน ซึ่งเริ่มมา
เมื่อไมนานมานี้ การจัดการนํ้าลักษณะดังกลาวเปน
ความพยายามในการแกปญหาเรื่องการขาดแคลนนํ้า
ของชุมชนในอนาคต แตเพราะการท่ีชุมชนบานวัด
โคกโพธิ์สถิตยเปนชุมชนตนน้ํา การนํานํ้ามาใช
ประโยชนจึงไปมีสวนสัมพันธกับชุมชนอื่น ๆ ท่ีอยู
กลางนํ้าและปลายนํ้า เมื่อเปนเชนนี้การจัดการนํ้าท่ี
เปนรูปแบบใหม  ๆ  จึงตองทําความเขาใจกับสวน 
อื่น ๆ ท่ีสัมพันธโยงใยกัน เพื่อปองกันไมใหเกิด
ปญหาความขัดแยงท่ีอาจเกิดข้ึนเพราะความไมเขาใจ
กันเกี่ยวกับการจัดการนํ้าได 
 

5. การอภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการศึกษาเก่ียวกับความรูและการ

จัดการนํ้าของชุมชนเชิงเขา: ศึกษาชุมชนบานวัดโคก
โพธ์ิสถิตย ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช  ผูวิจัยเลือกอภิปรายผลการศึกษา
ในประเด็นเกี่ยวกับการปรับเปลี่ยนองคความรูในการ
จัดการนํ้าพบวาเหตุผลท่ีทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนท่ี
สําคัญเกิดจาก  ปจจัยในพ้ืนที่  โดยท่ีบานวัดโคกโพธ์ิ
สถิตย เปนชุมชนท่ีชาวบานไดอาศัยมาเปนเวลานาน  
วัดโคกโพธิ์สถิตยเปนศูนยกลางของหมูบานในการ
จัดกิจกรรมตาง ๆ ดานประเพณี ไดแก ประเพณีวัน
ข้ึนปใหม วันสงกรานต  วันสารทเดือนสิบ  ลอย
กระทง ทอดกฐิน ทอดผาปา และลากพระ เปนตน  
ดานการศึกษา เคยเปนท่ีต้ังของโรงเรียนอุทัย และ
ปจจุบันในบริเวณวัดเปนท่ีต้ังของศูนยพัฒนาเด็กเล็ก   
และเขตติดตอกับวัดมีโรงเรียนวัดโคกโพธิ์สถิตย   
ดานกิจกรรมชุมชน เคยเปนท่ีต้ังกลุมออมทรัพยเพื่อ
การผลิต   ดานเศรษฐกิจ มีตลาดประจําหมูบานซ่ึง
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เปนพื้นท่ีของวัด และรอบ ๆ บริเวณยังเปนท่ีต้ังของ
ชุมชนและมีความตองในการใชน้ํา  ดังน้ันการจัดการ
น้ําของคนในพ้ืนท่ีราบเชิงเขา  เปนการจัดการน้ําเพ่ือ
ทําการเกษตรและการอุปโภคบริโภคในครัวเรือน
เปนหลัก  ระบบการจัดการนํ้าในแตละชวงเวลามี
ความจํ า เปนในการใชประโยชนจากแหลง นํ้า
แตกตางกัน  ปจจัยภายในท่ีสงผลตอการเปลี่ยนแปลง
ไดแก  สภาพภูมิศาสตรของชุมชนบานวัดโคกโพธิ์
สถิตย  ชุมชนบานวัดโคกโพธ์ิสถิตย  มีลักษณะภูมิ
ประเทศเปนท่ีราบเชิงเขา ต้ังอยูในเขตเทือกเขา
นครศรีธรรมราช   บานเรือนราษฎรต้ังอยูในพ้ืนท่ี
ราบเชิงเขา ดวยลักษณะภูมิประเทศของท่ีต้ังจึงเปน
แหลงท่ีเปนตนน้ํา  แหลงนํ้าธรรมชาติท่ีสําคัญท่ี
ชาวบานไดอาศัยในการดํารงชีวิตคือ  คลองทาดี และ
คลองหยวด มีน้ําบอน้ําซับ ซึ่งการจัดการนํ้าเหลาน้ี
เกิดข้ึนเพื่อประโยชนกับคนบานวัดโคกโพธ์ิสถิตยมา
เปนเวลานาน ในบางเวลาเมื่อบริบทของการใชน้ํา
เพื่ออุปโภคบริโภคเปลี่ยนไปความรูเกี่ยวกับการใช
น้ําก็ปรับเปลี่ยนไปดวย เชน กรณีของการสรางบอน้ํา
ต้ืนท่ีชุมชนเคยใชกันอยางแพรหลาย แตในปจจุบัน
เ ม่ือ เกิดความเปลี่ ยนแปลงข้ึนกับชุมชนหรือมี
เทคโนโลยีจากภายนอกเขามาการสรางบอน้ําต้ืนก็มี
การใสปลอง หรือการถมท่ีบอดวยกอนกรวด ซึ่ง
ยังคงสามารถใชน้ําไดอยู หรือกรณีของการท่ีชุมชน
รวมกันจัดสรางระบบประปาภูเขาข้ึนจากความรูเดิม
ท่ีเคยดึงนํ้าเขามาใชในพื้นท่ีสวนผลไม  

 ปจจัยภายนอกพ้ืนที่ ไดแก  พัฒนาการการ
ผลิตท่ีสัมพันธกับการจัดการนํ้า ท่ีไดปรับเปลี่ยนไป
ตามระบบภายนอก เชน การตลาด การคมนาคม 
ความตองการผลผลิตทางการเกษตร รวมถึงการ

ติดตอกับภายนอกของคนในพ้ืนท่ีตําบลกําโลน จาก
เดิมท่ีอาศัยเสนทางท่ีสําคัญคือ คลองทาดี เพื่อไปมา
และแลกเปล่ียนผลผลิตระหวางพ้ืนท่ี มาเปนถนน
หนทางสมัยใหม  สงผลถึงการรับรูขอมูลภายนอก
และดวยกระแสการพัฒนาจากภายนอกท่ีเขามาใน
พื้นท่ีทําใหเกิดการจัดการนํ้ารูปแบบใหม ในบาง
กรณีมีการปรับความรูเดิมใหเขากับบริบทใหมใน
รูปแบบของการทําประปาภูเขาและการทํานํ้าด่ืม
ชุมชน  เปนตน 

 

6. ขอเสนอแนะ 
ความรูและการจัดการนํ้าของชุมชนมีความ

จําเปนอยางยิ่งตอการดํารงอยูของคนในชุมชน
เนื่องจากวิถีชีวิตของคนในชุมชนมีความเช่ือมโยงกับ
แหลงนํ้าในชุมชนต้ังแตในอดีตกระท่ังปจจุบัน ท้ัง
ทางด านการคมนาคม   การเกษตร   ครัว เรือน 
ตลอดจนประเพณีท่ีไดสืบตอกันมาเปนเวลานาน
แมวาการใชประโยชนจากแหลงนํ้าบางประเภทได
ลดบทบาทลง เชน คลอง  ชาวบานไดใชประโยชน
ดานการคมนาคมเพ่ือติดตอกับสังคมภายนอกชุมชน
ไดหมดไปนานแลวและไมสามารถใชประโยชนจาก
คลองในการคมนาคมทางน้ําไดอีกเนื่องจากระดับนํ้า
ท่ีลดลงมาก แตหากชุมชนมีภูมิคุมกันท่ีดีในความรู
แ ละการจั ดก าร นํ้ า แล ว แหล ง นํ้ า ท่ี มี อ ยู อ ย า ง
หลากหลายจะชวยสงเสริมคุณภาพชีวิตของคนใน
ชุมชนใหดีข้ึน 

ความตองการนํ้าท่ีเพิ่มมากข้ึนแตแหลงนํ้ามี
ปริมาณน้ําท่ีลดลงดวยปจจัยตาง ๆ ไดแก การเพ่ิมข้ึน
ของจํานวนประชากร การขยายพ้ืนท่ีเกษตรเพ่ือเพิ่ม
ผลผลิตออกสูตลาด ดวยปจจัยตาง ๆ ท่ีทําใหความ
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ตองการนํ้าเพ่ิมข้ึนแตปริมาณนํ้าในแหลงนํ้ากลับ
ลดลงผูมีสวนไดสวนเสียท่ีสําคัญก็คือ ชาวบานท่ี
อาศัยอยู ในชุมชนจะไดรับผลกระทบโดยตรง
ทางดานเศรษฐกิจก็ คือ  การประกอบอาชีพของ
ชาวบานเนื่องจากประชากรสวนใหญของชุมชน
ประกอบอาชีพดานการเกษตรชาวบานควรไดเขามา
มีบทบาทและมีสวนรวมในการรับรูและรวมกันดูแล
ไมควรเปนหนาท่ีของใครกลุมใดกลุมหน่ึงเทาน้ัน 
   การกําหนดกฎระเบียบขอบังคับตาง ๆ หรือ
การจัดทําขอตกลงการใชน้ํารวมกันของคนในชุมชน
เปนสิ่งจําเปนท่ีผูมีสวนไดเสียในการใชทรัพยากรน้ํา
ควรเขามามีสวนรวม เพราะการมีสวนรวมในการ
แสดงความคิดเห็นจะทําใหทราบปญหาและความ
ตองการของกลุมมากกวาบุคคล  นอกจากการแสดง
ความคิดเห็นของคนในชุมชนแลว  ชุมชนรอบขางก็
มีความสําคัญเชนกัน  ท้ังชุมชนท่ีอยูตนน้ําและปลาย
น้ําเพ่ือไมใหเกิดความขัดแยงระหวางคนตนน้ําและ
ปลายน้ํา ควรมีเวทีสําหรับชุมชนท่ีไดใชประโยชน
จากแหลงนํ้าแหลงเดียวกันเพ่ือหาทางออกในการ
จัดการนํ้ารวมกันอยางเหมาะสมและยั่งยืน 

ประชาชนในพื้นท่ีควรนอมนําหลักปรัชญา
ข อ ง เ ศ ร ษ ฐ กิ จ พ อ เ พี ย ง ม า ป ร ะ ยุ ก ต ใ ช ใ น                  
การจัดการนํ้าของชุมชน  เพ่ือใหการใชน้ําเปนไป
อยางสมดุลเกิดประโยชนอยางแทจริงและยั่งยืน  เพิ่ม
ประสิทธิภาพในการใชน้ําเพ่ือลดการสูญเสียโดย
เปลาประโยชน  และการรักษาทรัพยากรปาไมซึ่ง
เปนตนน้ําของชุมชนใหคงอยูกับชุมชนตลอดไป   

นอกจากน้ีการฟนฟูแหลงนํ้าธรรมชาติ  เพื่อ
เปนทางเลือกและทางออกใหแกคนในชุมชนในกรณี 

น้ําจากแหลงอืน่ ๆ หมด หรือมีปริมาณไมเพียงพอ 
หรือไมสามารถนํามาใชได  เชน บอน้ําซับ ซึ่งคนใน
พื้นท่ีไดใชประโยชนมาเปนเวลานานและมีน้ําตลอด
ท้ังป   

ทายท่ีสุดควรสงเสริมสนับสนุนใหเยาวชน
มีความรูเรื่องการจัดการนํ้าของชุมชน เชน การจัดทํา
แหลงเรียนรู เพื่อใหองคความรูอยูคูชุมชน และเปน
พื้นฐานในการพัฒนาการจัดการนํ้าของชุมชน 
รวมถึงการสงเสริมใหความรูเรื่องของชุมชน ในกรณี
นี้คือการจัดการนํ้าโดยชุมชนเขาสูระบบการศึกษา
ของชุมชนเพ่ือใหเยาวชนไดเห็นถึงความสําคัญของ
การจัดการนํ้าท่ีเปนของบรรพบุรุษของเขาเองชวยกัน
สรางข้ึนมา 

 
กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยเรื่องน้ีไดรับงบประมาณสนับสนุน
จากเครือขายการวิจัยและถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชน 
สกอ.ภาคใตตอนบน สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา ปงบประมาณ 2552 คณะผูวิจัยขอขอบคุณ 
ผู ใหญบ าน  ผู นํ า ชุมชน  ท่ี ได ให คํ าปรึ กษาให
ขอ เสนอแนะแนวทางท่ี เปนประโยชนตอการ
ดําเนินงาน  และโครงการนี้จะสําเร็จไมไดหาก
ปราศจากความรวมมือและความเปนกัลยาณมิตรจาก
ชาวบานในชุมชนบานวัดโคกโพธ์ิสถิตยและพ้ืนท่ี
ใกลเคียง ท่ีไดใหขอมูลและรวมแลกเปลี่ยนความรู
และประสบการณในการจัดการนํ้าของชุมชนบานวัด
โคกโพธิ์สถิตย  

ทายสุดน้ี  ผลประโยชน ท่ีพึงไดรับจาก
งานวิจัยฉบับนี้  คณะผูวิจัยขอมอบแกครอบครัว 
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อาจารย และชาวบานในชุมชนบานวัดโคกโพธ์ิสถิตย
ทุกทาน  
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