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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะโลกรอน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 
เจตคติ  พฤติกรรม  และเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางเจตคติและพฤติกรรมการมีสวนรวมในการลดปญหา
ภาวะโลกรอน กลุมตัวอยางเปนนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี จํานวน 400 คน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม วัดเจตคติและพฤติกรรมการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะโลกรอน วิเคราะห
ขอมูลดวยการพรรณนาวิเคราะห ใชสถิติคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวิเคราะหความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรโดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s product- moment correlation) ผล
การศึกษาพบวา นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี มีเจตคติการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะโลกรอน
อยูในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.16 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.45 มีพฤติกรรมการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะโลก
รอนอยูในระดับมาก คาเฉลี่ย 3.73 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.55 เจตคติและพฤติกรรมการมีสวนรวมในการลด
ปญหาภาวะโลกมีความสัมพันธกันในเชิงบวก และมีความสัมพันธสูง (r=0.596*) โดยมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.01 
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Abstract 
 

 A Study of attitude and behavior in participation in reducing global warming. The objective is to 
study the behavior and attitudes compared to the relationship between the level of attitude and behavior to 
participate in reducing global warming. The sampling was 400 students in Suratthani Rajabhat University. Data 
collected through enquiry to chests the level of attitudes and behavior, participation in reducing global warming. 
Descriptive analysis of data by using statistical analysis, percentage, mean, standard deviation, and analysis the 
correlation between the variables by  the correlation coefficient Pearson (Pearson's product-moment correlation). 
The finding indicated that student of Suratthani Rajabhat University has attitude level in, participation in 
reducing global warming in the high average 4.16, standard deviation 0.45. Behavior in participation in reducing 
global warming in the high average 3.73 standard deviation. 0.55 level. The student attitude and behavior to 
participate in reducing global warming is a positive relationship and high-level correlated (r = 0.596 *) with 
statistical significance at the 0.01 level. 
 

Keyword : Attitudes and behavior,  participation,  reducing global warming. 
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บทนํา 
 ความเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ
โลกท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน เปนสิ่งท่ีคนในสังคมยังให
ความสําคัญนอยอยู ยังมีคนจํานวนมากขาดความ
เขาใจวามนุษยทุกคนมีสวนรวมกับความเปลี่ยน 
แปลงดังกลาวเพียงแตจะมากหรือนอยนั้นยอม
แตกตางกันไปตามพฤติกรรมและรูปแบบการดําเนิน
ชีวิตของแตละบุคคล เชน การอุปโภค การใชพาหนะ 
การใชเครื่องอํานวยความสะดวกประเภทตาง ๆ ยิ่ง
บุคคลใดอุปโภคมากหรือใชชีวิตท่ีตองพึงพาสิ่ง
อํานวยความสะดวกมาก บุคคลผูนั้นก็มีสวนทําให
เกิดภาวะโลกรอนมากข้ึน  เพราะการอุปโภคบริโภค
และส่ิงอํานวยความสะดวกทุกชนิดลวนแตตองผาน
กระบวนการผลิตท้ังส้ินและในกระบวนการผลิตก็
ยอมกอใหเกิดกาชพิษตาง ๆ โดยเฉพาะกาชเรือน
กระจกท่ีเปนตัวการสําคัญท่ีสุดท่ีทําใหเกิดภาวะโลก
รอน 
 สถาบันสิ่งแวดลอมไทยประเมินไววา
ประเทศไทยจะไดรับผลกระทบจากภาวะโลกรอน 
จะพบกับภาวะขาดแคลนนํ้าในพื้นท่ีลุมนํ้าท่ีใหญ
ท่ีสุดของประเทศ และอุทกภัยท่ีถี่ข้ึนและรุนแรงข้ึน
ในพ้ืนท่ีราบลุม โดยเฉพาะในบริเวณชายฝงของ
กรุงเทพฯ ท่ีมีความหนาแนนของประชากรสูง และ
อยูเหนือระดับน้ําทะเลเพียง 1 เมตร โดยระดับการรุก
ของนํ้าเค็มจะเขามาในพ้ืนท่ีแมน้ําเจาพระยาถึง 40 
กิโลเมตร สงผลกระทบรุนแรงตอพ้ืนท่ีการเกษตร 
นอกจากน้ีกรุงเทพฯ ยังมีความเสี่ยงตอเหตุการณน้ํา
ลนตลิ่งและอุทกภัย ท่ีจะกอความเสียหายกับระบบ
สาธารณูปโภค ท่ีอยูอาศัยของคนจํานวนมาก ปญหา
การกัดเซาะชายฝงท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันแมวาปญหา
การกัดเซาะดังกลาวจะเกิดข้ึนมาตอเนื่องอยูกอนแต
เพิ่มความรุนแรงและรวดเร็วมากยิ่งข้ึน เชน ชุมชน
บานขุนสมุทรจีน มีพื้นท่ีซึ่งเปนแผนดินหายไปหลาย

หมื่นไรโดยถูกน้ําทะเลกลืนกินพื้นท่ีไปเปนจํานวน
มาก รวมถึงผลกระทบทางดานเศรษฐกิจท่ีจะตามมา 
 รายงานฉบับลาสุดของคณะกรรมการ
ระหวางประเทศวาดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ (Intergovernment Panel on Climate 
Change: IPCC) ระบุไววา มีความเปนไปไดอยาง
นอย 90 เปอรเซ็นต ท่ีการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศเกิดจากกิจกรรมของมนุษย และมนุษยเปน
ตัวการสําคัญของปญหาโลกรอนในครั้งน้ี ทําใหกรม
สงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม จึงไดจัดทําคูมือ 80 วิธี
หยุดโลกรอนข้ึนเพื่อใหความรูแกประชาชนนําไป
ปฏิบัติก็จะชวยลดปญหาภาวะโลกรอนได 
 จากปญหาภาวะโลกรอนท่ีเกิดข้ึนผูวิจัยมี
ความสนใจท่ีจะศึกษาเจตคติ  พฤติกรรม   และ 
ความสัมพันธระหวางเจตคติและพฤติกรรมการมี
ส วนร วมในการลดปญหาภาวะโลกรอนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี ในการ
วิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเจตคติ  พฤติกรรม
และความสัมพันธระหวางเจตคติกับพฤติกรรมการมี
สวนรวมในการลดปญหาภาวะโลกรอน ประโยชนท่ี
คาดวาจะไดรับในการวิจัยครั้งน้ีทําใหทราบเจตคติ
และพฤติกรรมของนักศึกษาท่ีมีตอปญหาภาวะโลก
ร อน ท่ี เ กิ ด ข้ึนและ เป นข อมู ลพื้ น ฐ านในการ
ดํ า เ นินงานสําหรับผู ท่ี เกี่ ยวของในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะทรัพยากรมนุษย ให
ตระหนักถึงปญหาภาวะโลกรอนท่ีเกิด ข้ึนและ
ตระหนักในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมเพื่อความยั่งยืนของสังคมมนุษยตอไป 

 
วัตถุประสงค 
 1.  เพื่อศึกษาเจตคติการมีสวนรวมในการลด
ปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัย 
ราชภัฏสุราษฎรธานี 
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 2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการมีสวนรวมในการ
ลดปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏสุราษฎรธานี 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบความสัมพันธระหวาง
เจตคติและพฤติกรรมการมีสวนรวมในการลดปญหา
ภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ       
สุราษฎรธานี 

 

ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการมีสวน
รวมในการลดปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี ผูวิจัยไดกําหนด
ขอบเขตการวิจัยมีลําดับดังน้ี 
  ขอบเขตดานระยะเวลา 
     การดําเนินการวิจัยครั้งน้ีใชระยะเวลาใน
การดําเนินการระหวางมิถุนายน พ.ศ 2551 – 
มิถุนายน พ.ศ.  2553 
  ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง  
   กลุมประชากรในการดําเนินการวิจัยครั้งน้ี
ไดแก  นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 
ประจําปการศึกษา 2552 จํานวน 8,860 คน (รายงาน
ประจําป, 2551,  59)  

กลุมตัวอยางในการศึกษา ไดแก นักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี ประจําปการศึกษา 
2552 จํานวน  400 คน  ไดจากวิธีสุมเชิงช้ันภูมิ 

(Stratified Random Sampling) ตามตารางกําหนด
ขนาดกลุมตัวอยางของเครนซ่ี และมอรแกน  
 ขอบเขตดานเน้ือหา 
    การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาเจตคติและ
พฤติกรรมท่ีเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการลดปญหา
ภาวะโลกรอน มีเนื้อหาครอบคลุม 2 ดาน (กาญจนา  
สุขบัว, 2551)  ดังน้ี 

1.  การบร ิโภคสินคา/บริการท่ีมีสวนรวมใน
การลดปญหาภาวะโลกรอน 

2.  การใชพลังงานเพ่ือลดปญหาภาวะโลก
รอนการศึกษาเจตคติการมีสวนรวมในการลดปญหา
ภาวะโลกรอน แบงเจตคติออกเปน 5 ระดับ ไดแก 
เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย เห็นดวยปานกลาง เห็นดวย
นอย  และเห็นดวยนอยท่ีสุด  

การศึกษาพฤติกรรมการมีสวนรวมในการ
ลดปญหาภาวะโลกรอนแบงระดับพฤติกรรมการมี
สวนรวมในการลดปญหาภาวะโลกรอนออกเปน 5 
ระดับ ไดแก ปฏิบัติมากท่ีสุด ปฏิบัติมาก ปฏิบัติปาน
กลาง ปฏิบัตินอย และปฏิบัตินอยท่ีสุด 

สวนการเปรียบเทียบเจตคติและพฤติกรรม
การมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะโลกรอนใช
วิธีการเปรียบเทียบคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ
เพียรสัน (Pearsoon’s product – moment correlation)  
โดยแปลความหมายคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธไว  6 
ระดับ ไดแก เจตคติและพฤติกรรมการมีสวนรวมใน
การลดปญหาภาวะโลกรอนมีความสัมพันธกันสูง
มาก มีความสัมพันธกันสูง มีความสัมพันธปานกลาง 
มีความสัมพันธกันตํ่า แทบไมมีความสัมพันธกัน 
และไมมีความสัมพันธกันเลย 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. ไดรับทราบขอมูลเกี่ยวกับเจตคติและ

พฤติกรรมการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะโลก
รอนของนักศึกษาเพ่ือนําไปเปนแนวทางในการ
บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอม 

2.  เปนขอมูลพื้นฐานสําหรับมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสุราษฎรธานีและมหาวิทยาลัยตาง ๆ ในการ
ปลูกจิตสํานึกใหนัก ศึกษามีสวนรวมและเห็น
ความสําคัญของการชวยกันลดปญหาภาวะโลกรอน
ไดอยางมีประสิทธิภาพและตรงเปาหมาย 

3.  สามารถนําเอาผลการวิจัยไปใชอางอิง
ทางวิชาการ และเปนแนวทางในการศึกษาเรื่องใน
ทํานองเดียวกันนี้ตอไป 
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ระเบียบวิธีการวิจัย 
 การศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการมีสวน
รวมในการลดปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี แบงข้ันตอนการ
ดําเนินการวิจัยดังน้ี 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

    1.1 ประชากร ในการดําเนินการวิจัยครั้ง
นี้ เปนนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี  
ภาคปกติ   ระดับปริญญาตรี   ปการศึกษา  2551 
จํานวน 8,860 คน  

     1.2 กลุมตัวอยาง ในการศึกษาไดจากการ
เปดตารางกําหนดขนาดกลุมตัวอยางของเครจซ่ี  และ
มอรแกน (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 43)  จากจํานวน
ประชากรทั้งหมด 8,860 คน ไดขนาดกลุมตัวอยาง
จํานวน 368 คน  และเพื่อใหการวิจัยครั้งน้ีไดขอมูลท่ี
นาเช่ือถือ  ผูวิจัยจึงกําหนดกลุมตัวอยางท้ังหมด 400 
คน  ทําการสุม ตัวอยางโดยใชวิธีสุม เ ชิง ช้ันภูมิ 
(Stratified Random Sampling)  

2.  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดยศึกษาเน้ือหา
เจตคติเก่ียวกับการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะ
โลกรอน  การวัดพฤติกรรมการมีสวนรวมในการลด
ปญหาภาวะโลกรอน จากเอกสาร ตําราและงานวิจัย
ตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ เพ่ือเปนแนวทางในการกําหนด
ขอบเขตเนื้อหา  แบบสอบถามแบงเปน 3 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 สถานภาพสวนบุคคล ประกอบดวยเพศ 
อายุ ระดับช้ันป คณะ การมีสวนรวมในกิจกรรม
อนุรักษสิ่งแวดลอม ความรูวิธีการลดปญหาภาวะ
โลกรอน ตอนท่ี 2 แบบสอบถามวัดเจตคติการมีสวน
รวมในการลดปญหาภาวะโลกรอนเปนแบบมาตรา
สวนประมาณคา 5 ระดับ และตอนท่ี 3 แบบสอบถาม
วัดพฤติกรรมการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะ
โลกรอนเปนมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ 

 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการ
เก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ตามลําดับข้ันตอน คือ 
เก็บขอมูลแบบสอบถามแกนักศึกษากลุมตัวอยางท่ี
กําหนดไวและทําการเก็บรวบรวมกลุมอยาง ท่ี
กําหนดใหได 400 ฉบับ ทําการตรวจสอบความ
สมบูรณของการตอบแบบสอบถามและนําขอมูลไป
วิเคราะหผล 

4.  การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําขอมูลท่ีได
จากแบบสอบถามมาทําการวิเคราะหขอมูลโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows เพื่อทดสอบ
คาทางสถิติ ตามลําดับข้ันตอนดังน้ี  

ตอนท่ี 1 ขอมูลสถานภาพสวนบุคคลของ
กลุมตัวอยาง ประกอบดวยเพศ อายุ ระดับช้ันป คณะ 
การมีสวนรวมในกิจกรรมอนุรักษสิ่ งแวดลอม  
ระดับความรูในวิธีการลดปญหาภาวะโลกรอน และ
การรับขอมูลข าวสาร เกี่ ย วกับภาวะโลกรอน 
วิเคราะหดวยวิธีการแจกแจงความถี่ และนําเสนอดวย
คาทางสถิติรอยละ 

ตอนท่ี 2 วิเคราะหเจตคติในการมีสวนรวม
ในการลดปญหาภาวะโลกรอนจากแบบสอบถาม
มาตราสวนประมาณคา 5 วิเคราะหหาคาเฉลี่ย ( X ) 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 ตอนท่ี 3 วิเคราะหพฤติกรรมการมีสวนรวม
ในการลดปญหาภาวะโลกรอน  แบบสอบถามมาตรา
สวนประมาณคา 5 วิเคราะหเพื่อหาคาเฉลี่ย ( X ) หา
ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
 ตอนท่ี 4 สวนการเปรียบเทียบความสัมพันธ
ระหวางเจตคติกับพฤติกรรมการมีสวนรวมใน 
การลดปญหาภาวะโลกรอนวิ เคราะห   หาค า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s 
product- moment correlation)  
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ผลการวิจัยและวิจารณผลการวิจัย 
 การศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการมีสวน
รวมในการลดปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี  พบวาขอมูลท่ัวไป
ของกลุมตัวอยางเปนเพศหญิง จํานวน 250 คน คิด
เปนรอยละ 62.50 เพศชาย จํานวน 150 คน คิดเปน
รอยละ 37.50  ระดับช้ันปท่ี 1 จํานวน 110 คน คิด
เปนรอยละ 27.50 ระดับช้ันปท่ี 3 จํานวน 105 คน  
คิดเปนรอยละ 26.25 ช้ันปท่ี 4 จํานวน 95 คน คิดเปน
รอยละ 23.75 ช้ันปท่ี 2 จํานวน 90 คน คิดเปนรอยละ 
22.50 คณะวิทยาการจัดการ จํานวน 139 คน คิดเปน
รอย 34.50 รองลงมาเปนนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร
และสังคมศาสตร จํานวน 89 คน คิดเปนรอยละ 
22.50 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จํานวน 79 
คน คิดเปนรอยละ 19.50 วิทยาลัยนานาชาติการ
ทองเท่ียว จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 13.50 และ 
คณะครุศาสตร จํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 9.50  
 1.  ผลการศึกษาการมีสวนรวมในกิจกรรม
ลดปญหาภาวะโลกรอน พบวา นักศึกษาจํานวน 225 
คน  คิดเปนรอยละ 56.30 และไมเคยเขามีสวนรวม
ในกิจกรรมลดปญหาภาวะโลกรอน จํานวน 175 คน 
คิดเปนรอยละ 43.80  มีระดับความรูเรื่องวิธีการลด
ปญหาภาวะโลกรอนมากท่ีสุดอยูในระดับปานกลาง 
จํานวน 220 คน คิดเปนเปนรอยละ 55.00 รองลงมามี
ระดับความรูเรื่องวิธีการลดปญหาภาวะโลกรอนอยู
ในระดับมาก จํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 30.00 มี
ความรู เรื่องวิธีการลดปญหาภาวะโลกรอนนอย 
จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 8.75 มีความรูในเรื่อง
วิธีการลดปญหาภาวะโลกรอนมากท่ีสุด จํานวน15 
คน คิดเปนรอยละ 3.75 และมีระดับความรูในเรื่อง
วิธีการลดปญหาภาวะโลกรอนนอยท่ีสุด จํานวน 10 

คน คิดเปนรอยละ 2.50  และสวนใหญไดรับขอมูล
ขาวสารเก่ียวกับการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะ
โลกรอนมากท่ีสุดจากส่ือโทรทัศน จํานวน 330 คน 

คิดเปนรอยละ 82.50 รองลงมารับรูขอมูลขาวสาร
จากสื่อสิ่งพิมพ เชน หนังสือพิมพ วารสาร นิตยสาร 
จํานวน 50 คน คิดเปนรอยละ 12.50 รับรูผานส่ือ
บุคคล  เชน  ครูอาจารย มารดา ผูปกครอง เพื่อน 
จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 2.5 ซึ่งมีคาใกลเคียงกับ
การรับรูผานทางอินเทอรเน็ต คิดเปนรอยละ 2.0 และ
มีกลุมตัวอยางสวนนอย ท่ีรับรูผานส่ือวิทยุและปาย
ใบปลิว 
 2. ผลการศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการมี
ส วนร วมในการลดปญหาภาวะโลกรอนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี เจตคติ
การมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะโลกของกลุม
ตัวอย าง  ซึ่ ง เปนนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ           
สุราษฎรธานี มีเจตคติการมีสวนรวมในการลดปญหา
ภาวะโลกรอน อยูในระดับสูง (เฉลี่ย =4.16) สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.45 มีเจตคติการมีสวนรวมใน
การลดปญหาภาวะโลกรอนในระดับสูง เนื่องจาก
นักศึกษาเขารวมกิจกรรมลดปญหาภาวะโลกรอน
และมีระดับความรูเรื่องวิธีการลดปญหาภาวะโลก
รอนในระดับสูงรอยละ 30.00 เพราะในปจจุบันนี้
ภาวะโลกรอนเปนเรื่องใหญท่ีทุกคนใหความสําคัญ
และเปนเรื่องท่ีหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชน ตาง
รณรงคใหความสําคัญในทุก ๆ ภาคสวน ซึ่งกลุม
ตัวอยางนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี
สวนใหญรอยละ  82.50 รับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับ
ภาวะโลกรอนจากส่ือโทรทัศน ซึ่งสอดคลองกับผล
การศึกษาของกาญจนา สุขบัว (2551,  70) ศึกษาเรื่อง 
ความรูและพฤติกรรมการลดปญหาภาวะโลกรอน
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ พบวาส่ือท่ี
นักศึกษาไดรับความรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับภาวะ
โลกรอนมากท่ีสุด รอยละ 64.00 จากสื่อโทรทัศน 
รองลงมา เปนสื่ ออิน เทอร เน็ต  ซึ่ งต างจากผล
ก า ร ศึ กษ า ในครั้ ง น้ี ท่ี ก ลุ ม ตั ว อ ย า ง นั ก ศึ กษ า
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานีรับรูจากส่ืออันดับ



  วิชชา วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  ปที่  30  ฉบับที่  1  มกราคม  - มิถุนายน  2554 
 

 - 159 -- 159 - 
“Proceedings” การประชุมวิชาการและเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ คร้ังท่ี 1  ประจําป  2554 

รองลงมาจากสื่อโทรทัศน  คือ  สื่อสิ่งพิมพ  เชน
หนังสือพิมพ วารสาร นิตยสาร คิดเปนรอยละ 12.50 
และพฤติกรรมการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะ
โลกรอนของกลุมตัวอยาง อยูในระดับมาก (เฉลี่ย 
=3.73) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.55 ซึ่งสอดคลอง
กับผลการวิจัยของริเรืองรอง  รัตนวิไลสกุล (2552, 
34) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมมีสวนรวมของคน
กรุง เทพมหานครในการชวยลดภาวะโลกรอน 
พฤติกรรมมีสวนรวมในการชวยลดภาวะโลกรอน
ของคนกรุงเทพมหานครในภาพรวมจากหนวย
ตัวอยาง 1,100 คน พบวามีการปฏิบัติหรือมีสวนรวม
อยูในระดับคอนขางมาก (เฉลี่ย = 2.709) จากคะแนน
เต็ม 4) ซึ่งแตกจากผลการศึกษาของกาญจนา สุขบัว 
(2551, 77) ศึกษาเรื่อง ความรูและพฤติกรรมการลด
ปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏชัยภูมิ พบวานักศึกษามีพฤติกรรมการลดภาวะ
โลกรอนมีพฤติกรรมระดับพอใชสูงท่ีสุด คิดเปน  
รอยละ 84.3  
 3. ผลการเปรียบเทียบความสัมพันธระหวาง
เจตคติและพฤติกรรมการมีสวนรวมในการลดปญหา
ภาวะโลกรอนมีความสัมพันธกันสูง (r = 0.596*) ซึ่ง
สอดคลองกับแนวคิดของซิมบารโด  (Zimbardo, 
1980) ท่ีวาเจตคติเปนแนวโนมภายในของบุคคลดาน
สังคมเปนสิ่งกําหนดใหบุคคลประพฤติปฏิบัติหรือ
ตอบสนองท่ีชอบหรือไมชอบตอบุคคล วัตถุ หรือ
สถานการณ  ตลอดจนแนวความคิดเห็นตาง ๆ  การ
วัดเจตคติจะสามารถทํานายบุคคลวามีพฤติกรรมตอ
สิ่งตาง ๆ ในทิศทางใด ในทํานองเดียวกัน อัญชลี 
เรืองสันติโยธิน (2540,  153) กลาววาเจตคติหรือ
ทัศนคติมักมีความสัมพันธกับพฤติกรรม  
 

 
 
 

สรุปผลการวิจัย 
1.  ผลการศึกษาเจตคติการมีสวนรวมในการ

ลดปญหาภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏสุราษฎรธานี จํานวน 400 คน มีเจตคติการมี
สวนรวมในการลดปญหาภาวะโลกรอนโดยรวมอยู
ในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.16 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
0.45  มีเจตคติการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะ
โลกรอนดานการบริโภคสินคาและบริการอยูใน
ระดับมาก คาเฉลี่ย 4.01 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.55 
และมีเจตคติการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะ
โลกรอนดานการใชพลังงานอยูในระดับมากท่ีสุด 
คาเฉลี่ย 4.35 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.19  

2.  ผลการศึกษาพฤติกรรมการมีสวนรวมใน
ก า ร ลดป ญห า ภ า ว ะ โ ล ก ร อ น ขอ งนั ก ศึ ก ษ า
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี จํานวน 400 คน มี
พฤติกรรมการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะโลก
รอนอยูโดยรวมในระดับมาก  คาเฉลี่ย 3.73 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.55 มีพฤติกรรมการมีสวนรวม
ในการลดปญหาภาวะโลกรอนดานการบริโภคสินคา
และบริการอยูในระดับมาก คาเฉลี่ย 3.52 สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.62  และมีพฤติกรรมการมีสวน
รวมในการลดปญหาภาวะโลกรอนดานการใช
พลังงานอยูในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.00 สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 0.30 

3. ผลการเปรียบเทียบความสัมพันธ พบวา 
เจตคติและพฤติกรรมการมีสวนรวมในการลดปญหา
ภาวะโลกรอนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 
สุราษฎรธานีมีความสัมพันธกันในเชิงบวกมีความ 
สัมพันธสูง (r=0.596*) ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานและ
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.01 ความสัมพันธระหวาง 
เจตคติและพฤติกรรมการบริโภคสินคาและบริการท่ี
มีส วนร วมในการลดปญหาภาวะโลกรอน  มี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสติท่ีระดับ 
0.05 ซึ่งมีความสัมพันธในเชิงบวกและมี
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ความสัมพันธสูง (r=0.533**) และความสัมพันธ
ระหวางเจตคติและพฤติกรรมการมีสวนรวมในการ
ใช พ ลั ง ง าน เพื่ อ ล ดป ญห าภ า ว ะ โลกร อน  มี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสติท่ีระดับ 
0.05 ซึ่งมีความสัมพันธในเชิงบวกและมี
ความสัมพันธปานกลาง (r=0.379**) ซึ่งผลการศึกษา
ครั้งน้ีเปนไปตามสมติฐานท่ีวาเจตคติและพฤติกรรม
การมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะโลกรอนของ
นัก ศึกษามหาวิทยาลั ยราชภัฏสุ ร าษฎรธา นีมี
ความสัมพันธกัน 

 

ขอเสนอแนะ 
1.  ควรมีการศึกษาระดับความรู เจตคติ และ

พฤติกรรมการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะโลก
รอนท่ีมีระดับการศึกษาท่ีแตกตางกัน  หรือกลุม
ตัวอย าง ท่ีอยู ใน พ้ืนท่ีอื่น  เ พ่ือ ท่ีไดขอมูลอย าง
กวางขวาง และทําการเปรียบเทียบความรู เจตคติ 
และพฤติกรรมการมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะ
โลกรอน  เพื่อหาแนวทางท่ีเหมาะสมในการให
ความรูและปลูกฝงเจตคติท่ีดี เพื่อจะใหทุกคนมี
พฤติกรรมมีสวนรวมในการลดปญหาภาวะโลกรอน 

2.  ควรทําการศึกษาโดยใชการมีสวนรวม
ในการลงมือปฏิบัติประกอบการวิเคราะหขอมูลเชิง
คุณภาพรวมกับขอมูลเชิงปริมาณ  เพื่อใหไดผล
การศึกษาในเชิงลึกมากยิ่งข้ึน 
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