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บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยนี้ศึกษาฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของสารสกัดหยาบดาหลาส่วนราก เหง้า ล าต้น ใบ และดอก

ในปิโตรเลียมอีเทอร์ เอธิลอะซิเตท และเอทานอล ตามล าดับ ความมีขั้วต่อแบคทีเรียก่อโรค 7 ชนิด 
ได้แก่ Escherichia coli O157:H7 E. coli ATCC 8739 Salmonella typhimurium S003 
S. typhimurium TISTR 292  Staphylococcus aureus TISTR 118  Pectobacterium 
carotovorum และ Xanthomonas campestris pv. campestris ด้วยวิธี agar well diffusion 
พบว่าส่วนของดาหลาและชนิดของตัวท าละลายมีส่วนร่วมที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
(p<0.05) ในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียทดสอบ สารสกัดหยาบในเอธิลอะซิเตทและเอทานอล
ของดาหลาทุกส่วนยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียทั้ง 7 ชนิด โดยสารสกัดหยาบราก ล าต้นและใบ
ในเอธิลอะซิเตทเหมาะสมที่สุดต่อการยับยั้งแบคทีเรียทดสอบทุกชนิด ยกเว้น S. typhimurium TISTR 292 
ซึ่งสารสกัดหยาบเหง้าในปิโตรเลียมอีเทอร์และรากในเอทานอลยับยั้งได้ดีกว่า ดังนั้นจึงมีความเป็นไปได้
ที่จะใช้สารสกัดดาหลาเป็นสารต้านจุลินทรีย์ส าหรับสัตว์และพืชต่อไป  

 
ค าส าคัญ: สารสกัดดาหลา Etlingera elatior ฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย 
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Abstract 
 

This research studied on the antibacterial activity of root, rhizome, stem, 
leave, and flower of torch ginger (Etlingera elatior) which successively extracted by 
petroleum ether, ethyl acetate and ethanol against seven pathogenic bacteria 
including Escherichia coli O157:H7, E. coli ATCC 8739, Salmonella typhimurium 
S003, S. typhimurium TISTR 292, Staphylococcus aureus TISTR 118, Pectobacterium 
carotovorum and Xanthomonas campestris pv. campestris by agar well diffusion 
method. The results showed that the antibacterial activity of crude extracts was 
significantly (p<0.05) influenced by the interaction of part of torch ginger and the 
type of solvents. The ethyl acetate and ethanolic crude extracts from all parts of 
torch ginger inhibited the growth of all tested bacteria. The ethyl acetate crude 
extract of root, stem and leave of torch ginger was the most suitable for inhibition 
of all tested bacteria except S. typhimurium TISTR 292 which the petroleum ether 
crude extract of rhizome and the ethanolic crude extract of root provided the 
better inhibitory. Therefore, it is possible to use torch ginger extract as an 
antibacterial agent for animals and plants. 
 
Keywords: Torch ginger extract, Etlingera elatior, Antibacterial activity 
 
บทน า 

ดาหลา (Etlingera elatior (Jack) R.M. Smith) เป็นพืชในวงศ์ Zingiberales วงศ์เดียวกันกับ
ขิงและข่า เป็นพืชล้มลุกประเภทใบเลี้ยงเดี่ยวที่มีดอกสวยงาม จึงนิยมปลูกเป็นไม้ตัดดอก ดาหลามี
ถิ่นก าเนิดอยู่ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ในประเทศไทยดาหลาเป็นพืชที่มีการปลูกมานานในพื้นที่
สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ แต่การใช้ประโยชน์ยังอยู่ในวงจ ากัด โดยมีการน าหน่ออ่อนและดอกมาใช้
เป็นผักประกอบอาหารประเภทข้าวย า เนื่องจากดาหลาไม่ค่อยมีศัตรูพืชเข้าท าลาย การใช้สารเคมี
เพื่อป้องกันและก าจัดศัตรูพืชจึงมีน้อย และยังไม่มีรายงานความเป็นพิษของดาหลาต่อผู้บริโภค ดาหลา
จึงเป็นพืชที่มีความปลอดภัย และจากการศึกษาทางด้านพฤษเคมีของใบ ดอก และเหง้า  
พบสารส าคัญในกลุ่ม phenolics และ flavonoids ที่มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระโดดเด่น โดยสารสกัด
จากใบมีฤทธิ์มากกว่าดอกและเหง้า ตามล าดับ มีรายงานว่าสารสกัดเมทานอลของใบดาหลามีฤทธิ์
ต้านอนุมูลอิสระมากกว่าพืชตระกูลขิงอีก 4 ชนิด คือ E. fulgen E. maingayi E. littoralis และ 
E. rubrostiata (Chan et al., 2007) ต่อมาพบว่าในใบมีสาร sesquiterpenes ถึงร้อยละ 24.5 
และสารนี้ยับยั้งการเจริญของ Bacillus cereus Micrococcus luteus และ S. aureus ด้วยความเข้มข้น
ต่ าสุดที่ยับยั้งเชื้อ (minimum inhibitory concentration; MIC) 25 6.3 และ 50 มิลลิกรัม
ต่อมิลลิลิตร ตามล าดับ (Chan et al., 2010) นอกจากนั้นมีรายงานว่าน้ ามันหอมระเหยของใบยับยั้ง
การเจริญของ methicillin-resistant S. aureus (MRSA) ด้วย (Abdelwahab et al., 2010) เมื่อน า
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สารสกัดใบในเมทานอลไปแยกด้วยวิธีคอลัมน์โครมาโทกราฟี พบว่ามีสารสกัดย่อยประเภท 
polymeric tannin ซึ่งมีฤทธิ์ต้าน M. luteus S. aureus และ B. cereus ที่ดีมาก มี minimum 
inhibitory dose เท่ากับ 0.16 มิลลิกรัม (Chan et al., 2011) นอกจากนั้นมีรายงานการยับยั้ง 
Pseudomonas aeruginosa B. megaterium และ E. coli ของช่อดอกดาหลาด้วย MIC 200 
400 และ 800 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามล าดับ (Mackeen et al., 1997) และสารสกัดดอกดาหลา
ในเมทานอลยับยั้ง S. aureus และ B. thuringiensis ด้วย MIC 3.12-50.00 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 
ยับยั้ง Salmonella sp. B. subtilis Proteus mirabilis และ E. coli ด้วย MIC 12.50-50.00 
มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร (Lachumy et al., 2010) 

การศึกษาฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของดาหลามีการศึกษามาบ้างแล้วในส่วนของดอก ใบ และเหง้า
ด้วยตัวท าละลายชนิดเดียว งานวิจัยนี้ศึกษาในส่วนของรากและล าต้นเพิ่มเติมด้วยชุดของสารสกัดที่มี
ล าดับความมีขั้วสูงขึ้น และคัดเลือกแบคทีเรียทดสอบเป็นแบคทีเรียก่อโรคที่พบได้บ่อยในอาหาร 
และเป็นสาเหตุของโรคที่เกิดจากอาหารที่ส าคัญชนิด E. coli Salmonella sp. และ S. aureus ซึ่งเกณฑ์
คุณภาพทางจุลชีววิทยาของอาหารและภาชนะสัมผัสอาหารระบุให้มีการตรวจสอบด้วย (ประกาศ
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์, 2560) ส่วนแบคทีเรีย P. carotovorum ก่อโรคต้นแห้งตายกับขนุน 
จ าปาดะ โรคเน่าคออ้อย เป็นต้น และ X. campestris pv. campestris เป็นสาเหตุโรคใบจุด
แบคทีเรีย โรคเน่าด า ในพืชหลายชนิด เช่น มะเขือเทศ พืชตระกูลกะหล่ า  แบคทีเรียกลุ่มนี้มี
ความส าคัญในประเทศไทยเนื่องจากประเทศไทยมีสภาพแวดล้อมเหมาะสมต่อการแพร่กระจายของเชื้อ 
(พัฒนา และคณะ, 2537) การก าจัดโรคส่วนใหญ่ยังคงใช้สารเคมี และยังไม่มีการศึกษาการยับยั้งเชื้อ
ก่อโรคกลุ่มนี้ด้วยสารสกัดจากพืชโดยเฉพาะดาหลา  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นว่าควรน าดาหลามาสกัดสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ เพื่อตรวจสอบฤทธิ์ต้าน
แบคทีเรียของสารสกัดส่วนต่างๆ ได้แก่ ราก เหง้า ล าต้น ใบและดอก ต่อแบคทีเรียก่อโรคในสัตว์ คือ  
E. coli O157:H7 E. coli ATCC 8739 S. typhimurium S003 S. typhimurium TISTR 292 
และ S. aureus TISTR 118 และแบคทีเรียก่อโรคในพืช ได้แก่  P. carotovorum และ  
X. campestris pv. campestris เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับการน าสารสกัดจากพืชมาใช้ทดแทนสารเคมี
ในการควบคุมโรคในพืชและสัตว์ต่อไป  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. การสกัดสารจากดาหลา 
 ตัวอย่างดาหลาที่ใช้ในงานวิจัยเป็นดาหลาพันธุ์ดอกสีชมพูที่เจริญเติบโตเต็มที่อยู่ใน
ระยะขยายพันธุ์ได้ กรณีใช้ใบเลือกใบแก่ที่ไม่ห่อ น ามาจากพื้นที่ต าบลตาแกะ อ าเภอยะหริ่ง จังหวัด
ปัตตานี การเตรียมดาหลาและสารสกัดจากส่วนราก เหง้า ล าต้น ใบ และดอกดัดแปลงจากวิธีการ
ของ Jeyaseelan et al. (2010) โดยน าตัวอย่างมาล้างท าความสะอาดหั่นเป็นชิ้นเล็กๆ ตากแดดให้แห้ง
เป็นเวลา 7 วัน และใช้ปิโตรเลียมอีเทอร์ เอธิลอะซิเตท และเอทานอลเป็นตัวท าละลาย ตามล าดับ 
ในอัตราส่วนตัวอย่างต่อสารสกัด 1:7 หมักแช่ในสารสกัดละ 7 วัน กรองและระเหยตัวท าละลายออกด้วย 
rotary evaporator ที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส ความเร็วรอบในการหมุน 60 รอบต่อนาที ได้เป็น
สารสกัดหยาบ ศึกษาความชื้นของดาหลาและสารสกัดหยาบตามวิธีการของ ทัศนีย์ และคณะ 
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(2559) โดยอบที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส นาน 5 ชั่วโมง บันทึกลักษณะทางกายภาพและ
ค านวณหาร้อยละผลผลิตที่ได้ ตามสมการ 

ร้อยละผลผลติ (%   e d)  
น้ าหนักของสารสกัดที่ได้

น้ าหนักแห้งของดาหลาที่ใชใ้นการสกัด
     

 
 2. การทดสอบฤทธิต์้านแบคทีเรียของสารสกัดดาหลา 

2.1 การเตรียมแบคทีเรียทดสอบ 
เพาะเลี้ยงแบคทีเรีย E. coli O157:H7 E. coli ATCC 8739 S. typhimurium 

S003 S. typhimurium TISTR 292 S. aureus TISTR 118 P. carotovorum และ X. campestris 
pv. campestris ในอาหารเหลว nutrient (NA) บ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เขย่าด้วยความเร็ว 
250 รอบต่อนาที เป็นระยะเวลา 24 ชั่วโมง  

2.2 การทดสอบฤทธิต์้านแบคทีเรียโดยวิธี agar well diffusion 
  น าแบคทีเรียทดสอบปริมาตร 2 มิลลิลิตร ผสมกับอาหารแข็ง mueller hinton 
ปริมาตร 18 มิลลิลิตร เทลงในจานเพาะเลี้ยงเชื้อ เมื่ออาหารแข็งเจาะหลุมด้วย cork borer เส้นผ่านศูนย์กลาง 
7 มิลลิเมตร ส าหรับใส่สารสกัดหยาบซึ่งละลายด้วยตัวท าละลายที่ใช้สกัดความเข้มข้น 50 มิลลิกรัม
ต่อมิลลิลิตร ปริมาตร 50 ไมโครลิตรต่อหลุม โดยใช้ตัวท าละลายเป็นตัวควบคุม น าไปบ่มที่อุณหภูมิ 
37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง วัดเส้นผ่านศูนย์กลางของบริเวณใส ใช้สารปฏิชีวนะเจนต้ามัยซิน 
(gentamicin) ความเข้มข้น 2.5 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร และสารควบคุมก าจัดโรคพืชยี่ห้อเคลียร์ 
ความเข้มข้น 0.25 กรัมต่อน้ า 1 ลิตร (ความเข้มข้นที่แนะน าให้เกษตรกรใช้ควบคุมแบคทีเรียโรคพืช) 
เป็นตัวควบคุมเชิงบวก (positive control) ส าหรับทดสอบกับแบคทีเรียก่อโรคในสัตว์และพืช
ตามล าดับ 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 วิเคราะห์ผลความแปรปรวนแบบจ าแนกทางเดียวด้วยวิธีทางสถิติของผลผลิตและ
การออกฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของสารสกัด และวิเคราะห์ผลความแปรปรวนแบบจ าแนกสองทาง
ส าหรับการวิเคราะห์ฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของสารสกัดจากดาหลาส่วนต่างๆ ร่วมกับชนิดของตัวท าละลาย 
ด้วย One-way ANOVA ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยวิธี  
Dancan’s mu t p e range test  
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการสกัดสารจากดาหลา 
  ดาหลาส่วนราก เหง้า ล าต้น ใบ และดอก เมื่อผ่านขั้นตอนการสกัดด้วยตัวท าละลาย
ปิโตรเลียมอีเทอร์ เอธิลอะซิเตท และเอทานอล จะได้สารสกัดที่มีลักษณะทางกายภาพหลากหลาย 
ตั้งแต่ค่อนข้างเหลวจนถึงข้นหนืดและแข็งแห้ง มีสีแตกต่างกันไป ได้แก่ สีเหลือง เขียว  และน้ าตาล 
ดังแสดงในตารางที่ 1 ร้อยละของสารสกัดเพิ่มขึ้นตามความมีขั้วของตัวท าละลายในตัวอย่างส่วนเดียวกัน 
โดยร้อยละของสารสกัดจากตัวท าละลายปิโตรเลียมอีเทอร์ เอธิลอะซิเตท และเอทานอลมีค่าระหว่าง 
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0.14-3.80 0.77-4.56 และ 2.52-6.78 โดยน้ าหนัก ตามล าดับ ปริมาณร้อยละของสารสกัดสูงพบใน
ส่วนของดอก (3.80-6.78) และใบ (0.93-4.10) เมื่อเปรียบเทียบปริมาณผลผลิตในตัวท าละลายชนิด
เดียวกันแต่ดาหลาต่างส่วนกัน พบว่าดาหลาส่วนดอกให้ผลผลิตมากกว่าใบในตัวท าละลายทุกชนิด 
ในขณะที่ส่วนเหง้าและล าต้นให้ผลผลิตไม่ต่างกันส าหรับตัวท าละลายปิโตรเลียม ส่วนรากและล าต้น
ให้ผลผลิตไม่ต่างกันในตัวท าละลายเอธิลอะซิเตทและเอทานอล 

 
2. ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านแบคทีเรียก่อโรค 

  ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านแบคทีเรียก่อโรคของสารสกัดหยาบดาหลาส่วนต่างๆ  
แสดงดังตารางที่ 2 พบว่าสารสกัดหยาบดาหลาทั้งใบ ราก ล าต้น เหง้า และดอกมีความสามารถ
ในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียทดสอบทั้ง 7 ชนิด ทั้งนี้ใบ ล าต้น และรากเป็นส่วนที่เหมาะสมที่
จะน ามาสกัดสารออกฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียทดสอบโดยใช้เอธิลอะซิเตทเป็นตัวท าละลาย
เนื่องจากให้ผลการยับยั้งแบคทีเรีย E. coli O157:H7 E. coli ATCC 8739 S. typhimurium S003 
S. typhimurium TISTR 292 S. aureus TISTR 118 และ P. carotovorum ได้ดีกว่าเหง้าและดอก
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) นอกจากนั้นรากสกัดด้วยเอทานอลออกฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของ 
S. typhimurium TISTR 292 และใบสกัดด้วยเอทานอลออกฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของ  
P. carotovorum ได้ดีอีกด้วย ส่วนสารสกัดหยาบเหง้าดาหลาในปิโตรเลียมอีเทอร์ให้ประสิทธิภาพ
ในการยับยั้งแบคทีเรีย S. typhimurium TISTR 292 ได้ดีที่สุดเพียงชนิดเดียว โดยมีบริเวณใส 
(18.53±0.42 มิลลิเมตร) สูงกว่าตัวควบคุมเชิงบวก (17.19±1.20 มิลลิเมตร) ส าหรับฤทธิ์ต้าน
แบคทีเรียก่อโรคพืช X. campestris pv. campestris นั้นพบว่าสารสกัดหยาบดาหลาทั้ง 5 ส่วน
ในเอธิลอะซิเตทและเอทานอลให้ผลการยับยั้งที่ดี ยกเว้นเพียงล าต้นในเอธิลอะซิเตท  และเหง้า
ในเอธานอลซึ่งให้ผลน้อยกว่า โดยเฉพาะสารสกัดหยาบล าต้นในเอทานอลแสดงฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย
ไม่แตกต่างจากตัวควบคุมเชิงบวก  
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ตารางที่ 1 ลักษณะกายภาพ และร้อยละผลผลิตของสารสกัดดาหลาส่วนราก เหง้า ล าต้น ใบ 
     และดอก โดยใช้ตัวท าละลายปิโตรเลียมอีเทอร์ เอธิลอะซิเตท และเอทานอล  
ส่วนของดาหลา ตัวท าละลาย ผลผลิต (%) ลักษณะทางกายภาพ 
ราก ปิโตรเลียมอีเทอร์ 0.79±0.02cC หนืด สีน้ าตาลมันวาว 

เอธิลอะซิเตท 0.89±0.01bC หนืด สีน้ าตาลเข้ม 
เอทานอล 2.71±0.01aD หนืด น้ าตาลไหม้ 

เหง้า ปิโตรเลียมอีเทอร์ 0.14±0.02cD ค่อนข้างเหลว สีเหลืองทอง 
เอธิลอะซิเตท 0.77±0.04bC แข็ง สีน้ าตาล 
เอทานอล 3.20±0.15aC หนืด ตะกอนสีน้ าตาล 

ล าต้น ปิโตรเลียมอีเทอร์ 0.15±0.02cD หนืด สีเขียวเข้ม 
เอธิลอะซิเตท 0.72±0.08bC แห้ง สีน้ าตาลเข้ม 
เอทานอล 2.52±0.09aD ค่อนข้างเหลวคล้ายน้ ามนั  

สีน้ าตาล 
ใบ ปิโตรเลียมอีเทอร์ 0.93±0.07cB แข็ง สีเขียวเข้ม 

เอธิลอะซิเตท 2.12±0.18bB แข็ง สีเขียวเข้ม 
เอทานอล 4.10±0.20aB หนืด สีเขียวเข้ม 

ดอก ปิโตรเลียมอีเทอร์ 3.80±0.06cA หนืด สีเหลือง มันวาว 
เอธิลอะซิเตท 4.56±0.22bA หนืด ตะกอนสีน้ าตาล 
เอทานอล 6.78±0.14aA หนืด น้ าตาลไหม้ 

หมายเหตุ: ข้อมูลที่แสดงเป็นค่าเฉลี่ยของผลผลิตจากการทดลอง 3 ซ้ า ± ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ค่าเฉลี่ยที่แสดงในดาหลาส่วนเดียวแต่ตัวท าละลายต่างกันที่มีอักษรแตกต่างกัน (a, b,…)  
 และค่าเฉลี่ยที่แสดงในตัวท าละลายเดียวกันต่างส่วนของดาหลาที่มีอักษรแตกต่างกัน (A,  
 B,…) แสดงความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) 
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ตารางที่ 2 การยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียทดสอบโดยสารสกัดหยาบจากดาหลาส่วนราก เหง้า  
  ล าต้น ใบ และดอก ความเข้มข้น 50 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร  

ส่วนของ
ดาหลา 
และตัว
ควบคุม 

ตัว 
ท าละลาย 

ค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของบริเวณใสของสารสกดัหยาบต่อแบคทีเรยีทดสอบ (มิลลิเมตร) 

E. coli 
O157:H7 

E. coli 
ATCC 
8739 

S. 
typhimurium 

S003 

S.  
typhimurium 

TISTR 292 

S. 
aureus  
TISTR 
118 

P. 
carotovorum 

X. campestris 
pv. campestris 

ราก ปิโตรเลียม
อีเทอร ์

nd nd nd nd nd nd nd 

 เอธิลอะซิเตท 12.22± 
0.71b 

11.71± 
0.79b 

10.89± 
0.82c 

10.11± 
0.69de 

12.09± 
0.79b 

9.94± 
0.73ab 

9.79± 
1.17ab 

 เอทานอล 8.49± 
0.14e 

8.26± 
0.15de 

8.52± 
0.16d 

15.12± 
1.40b 

8.43 ± 
0.43de 

8.68± 
0.34bc 

9.42± 
0.37ab 

เหง้า ปิโตรเลียม
อีเทอร ์

nd nd nd 18.53± 
0.42a 

nd nd nd 

 เอธิลอะซิเตท 8.53± 
0.10e 

10.02± 
0.53c 

8.76± 
0.30d 

9.64± 
0.45ef 

8.34± 
0.94e 

8.85± 
0.86c 

8.85± 
0.40b 

 เอทานอล 8.07± 
0.32e 

8.61± 
0.34cde 

8.66± 
0.37d 

8.51± 
0.18f 

7.87± 
0.52e 

8.56± 
0.49c 

nd 

ล าต้น ปิโตรเลียม
อีเทอร ์

nd nd nd nd nd nd nd 

 เอธิลอะซิเตท 11.47± 
1.31bc 

12.20± 
1.32b 

12.55± 
1.25b 

11.19± 
0.26d 

11.81± 
0.57b 

9.41± 
0.09abc 

7.61± 
0.74c 

 เอทานอล 8.52± 
0.11e 

8.91± 
0.79cde 

10.21± 
0.61cd 

8.67± 
0.15f 

10.03± 
0.27c 

9.08± 
0.63bc 

10.15± 
0.86a 

ใบ ปิโตรเลียม
อีเทอร ์

nd nd nd nd nd nd nd 

 เอธิลอะซิเตท 12.55± 
2.13b 

12.16± 
0.94b 

10.85± 
2.29c 

11.03± 
0.20d 

11.85± 
1.59b 

9.30± 
0.42bc 

9.40± 
0.45ab 

 เอทานอล 10.69± 
0.11cd 

7.59± 
1.36e 

9.92± 
0.53cd 

7.07± 
0.13g 

9.88± 
0.32cd 

9.93± 
0.86ab 

9.42± 
0.37ab 

ดอก ปิโตรเลียม
อีเทอร ์

nd nd nd nd nd nd nd 

 เอธิลอะซิเตท 9.05± 
0.59e 

9.51± 
0.30cd 

9.95± 
0.75cd 

10.08± 
0.73de 

9.11± 
0.74cde 

9.83± 
0.74abc 

9.95± 
0.45ab 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 

ส่วนของ
ดาหลา 
และตัว
ควบคุม 

ตัวท า
ละลาย 

ค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของบริเวณใสของสารสกดัหยาบต่อแบคทีเรยีทดสอบ (มิลลิเมตร) 

E. coli 
O157:H7 

E. coli 
ATCC 
8739 

S. 
typhimurium 

S003 

S.  
typhimurium 

TISTR 292 

S. 
aureus  
TISTR 
118 

P. 
carotovorum 

X. campestris 
pv. campestris 

 เอทานอล 9.43± 
0.78de 

8.93± 
0.19cde 

9.22± 
0.36cd 

12.47± 
1.19c 

8.62± 
0.17cde 

9.27± 
0.35bc 

9.97± 
0.81ab 

เจนต้ามัยซิน  16.62± 
0.09a 

16.28± 
0.61a 

18.38± 
0.42a 

15.97± 
0.60b 

16.93±
1.16a 

- - 

เคลียร ์  - - - - - 
10.61± 
1.08a 

10.43± 
0.50a 

หมายเหตุ: -ข้อมูลที่แสดงเป็นค่าเฉลี่ยบริเวณใสรวมเส้นผ่านศูนย์กลางของหลุมจากการทดลอง 3 ซ้ า     
   -(±) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งหักลบส่วนของ negative control แล้ว  
   -ค่าเฉลี่ยที่แสดงในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรแตกต่างกัน แสดงว่ามีความแตกต่าง 
    ทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05)  

 -(nd) หมายถึงไม่เกิดบริเวณใส   
 -(–) หมายถึงไม่ได้ทดสอบ 

 
ตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่าส่วนของดาหลาต่างกันมีผลต่อการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย

เกือบทุกชนิดแตกต่า งกันอย่า งมีนัยส าคัญทางสถิติ  ยกเว้นผลต่อการยับยั้ งแบคที เรีย  
P. carotovorum ส่วนการใช้ตัวท าละลายต่างชนิดกันมีผลต่อการยับยั้งของสารสกัดดาหลาต่อ
แบคทีเรียทุกชนิดแตกต่างกัน เมื่อพิจารณาส่วนของดาหลาร่วมกับชนิดของตัวท าละลาย พบว่า
ทั้งสองปัจจัยมีส่วนร่วมในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ
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ตารางที่ 3  เปรียบเทียบการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียทดสอบโดยสารสกัดจากส่วนต่างๆ ของดาหลา 
ชนิดของตัวท าละลาย และอิทธิพลร่วมของส่วนของดาหลาและชนิดของตัวท าละลาย 

แบคทีเรียทดสอบ 
ส่วนของดาหลา  ชนิดของตัวท าละลาย 

 ส่วนของดาหลา  
× ชนิดของตัวท าละลาย 

F P-value  F P-value  F P-value 
E. coli O157:H7 11.831 0.000*  101.752 0.000*  7.099 0.000* 

E. coli ATCC 8739 2.832 0.042*  156.856 0.000*  5.477 0.000* 

S. typhimurium S003 6.538 0.001*  82.297 0.000*  2.908 0.016* 

S. typhimurium TISTR 
292 

63.520 0.000*  17.913 0.000*  141.720 0.000* 

S. aureus TISTR 118 17.041 0.000*  133.846 0.000*  7.741 0.000* 

P. carotovorum 2.146 0.099  109.734 0.000*  1.964 0.087 

X. campestris pv. 
campestris 

8.884 0.000*  82.096 0.000*  8.838 0.000* 

หมายเหตุ: (*) แสดงว่าสารสกัดมีการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียทดสอบแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ        
    (p<0.05) 

 
การอภิปรายผล 
 การสกัดสารจากใบ ดอก ล าต้น ราก และเหง้าของดาหลา โดยการหมักด้วยตัวท าละลาย 
3 ชนิด คือ ปิโตรเลียมอีเทอร์ เอธิลอะซิเตทและเอทานอลตามล าดับความมีขั้ว พบว่าส่วนของดาหลา 
ชนิดของตัวท าละลายมีผลต่อปริมาณผลผลิตสารสกัดที่ได้ ทั้งนี้เนื่องจากแต่ละส่วนของดาหลา
มีองค์ประกอบทางเคมีที่แตกต่างกัน มีการจัดเรียงตัวขององค์ประกอบที่ซับซ้อนแตกต่างกันจึงสามารถ 
จะละลายออกมาในสารสกัดได้แตกต่างกัน นอกจากนี้พบว่าทั้งส่วนของดาหลา ชนิดของตัวท าละลาย 
รวมถึงอิทธิพลร่วมของทั้งส่วนของดาหลาและชนิดของตัวท าละลายล้วนมีผลต่อฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย
ทดสอบ เนื่องจากตัวท าละลายแตกต่างกันมีความสามารถในการละลายสารออกฤทธิ์ส าคัญที่เป็น
องค์ประกอบในดาหลาแตกต่างกัน จึงมีผลให้สารสกัดหยาบดาหลามีความสามารถในการยับยั้ง
การเจริญของแบคทีเรียแตกต่างกัน โดยปิโตรเลียมอีเทอร์เป็นตัวท าละลายที่มีขั้วต่ าจึงมีความสามารถ
ในการท าละลายพฤษเคมีในดาหลาต่ า ส่งผลให้สารสกัดมีฤทธิ์ต้านแบคทีเรียไม่หลากหลาย อย่างไรก็ตาม
การที่สารสกัดเหง้าในปิโตรเลียมอีเทอร์สามารถยับยั้ง S. typhimurium TISTR 292 ได้แสดงว่าสามารถ
สกัดสารออกฤทธิ์ที่อยู่ในกลุ่มสารที่มีขั้วต่ า (Nelson and Michael, 2009) ในขณะที่ตัวท าละลาย
ที่มีขั้วสูงกว่า ได้แก่ เอธิลอะซิเตทและเอทานอลนั้น โดยรวมมีฤทธิ์ต้านแบคทีเรียหลากหลายชนิดและ
แสดงการยับยั้งแบคทีเรียทดสอบมากกว่า เป็นไปได้ว่าตัวท าละลายที่มีขั้วสูงสามารถสกัดสารออกฤทธิ์
ที่มีขั้วสูงออกมาได้มาก โดยเอธิลอะซิเตทเหมาะสมที่จะใช้สกัดสารจากใบ ล าต้นและราก 
นอกจากนั้นเอทานอลเหมาะสมที่จะใช้ในการสกัดสารออกฤทธิ์จากใบเพื่อยับยั้ง P. carotovorum 
มากที่สุด สอดคล้องกับรายงานของ Ekwenye และ Elegalam (2005) ที่ว่า ขิงซึ่งสกัดโดยเอทานอล
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ยับยั้งแบคทีเรียได้ดี นอกจากนั้นสารสกัดในเอทานอลและเอธิลอะซิเตทจากพืชอื่น เช่น ใบพลู  
ก็พบว่าสามารถยับยั้งการเจริญของ P. carotovorum ได้ดีเช่นกัน (Sottiwilaiwhong et al., 2015) 
จากผลการทดลองนี้แม้ว่าปริมาณผลผลิตของสารสกัดในเอทานอลสูงกว่าในเอธิลอะซิเตทและ
ปิโตรเลียมอีเทอร์ แต่ประสิทธิภาพในการต้านแบคทีเรียโดยรวมไม่ได้สูงกว่าเอธิลอะซิเตท แสดงให้เห็นว่า
ปริมาณผลผลิตของสารสกัดไม่ได้มีอิทธิพลต่อการยับยั้งแบคทีเรีย ทั้งนี้บทบาทส าคัญในการยับยั้งมาจาก
สารออกฤทธิ์ที่อยู่ในสารสกัดเป็นหลัก (Jeyaseelan et al., 2010)   

การที่สารสกัดดาหลายับยั้งแบคทีเรียได้ทั้งแกรมบวก (S. aureus TISTR 118) และแกรมลบ 
(E. coli O157:H7 E. coli ATCC 8739 S. typhimurium S003 S. typhimurium TISTR 292 
P. carotovorum และ X. campestris pv. campestris) แสดงให้เห็นว่าสารออกฤทธิ์ยับยั้งการเจริญ
ของแบคทีเรียของสารสกัดในเอธิลอะซิเตทและเอทานอลเป็นสารออกฤทธิ์กว้าง (broad spectrum) 
เช่นเดียวกับรายงานฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของสารสกัดดอกดาหลาในเอทานอลต่อ S. aureus B. 
thuringiensis E. coli Salmonella sp. Micrococcus sp. B. subtilis และ P. mirabilis 
(Lachumy et al., 2010) และสารสกัดจากขิงซึ่งมีฤทธิ์ต้านทั้งแบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบ 
(Hindi et al., 2014) นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับรายงานฤทธิ์ต้านแบคทีเรียแกรมบวก (B. subtilis 
และ S. aureus) และแกรมลบ (E. coli และ P. aeruginosa) ของสารสกัดในเอธิลอะซิเตทและเอทานอล
ของพืชชนิดอื่น เช่น ผล ดอกและใบของ Lawsonia inermis L. (Jeyaseelan et al., 2012) และ
เมื่อเปรียบเทียบผลการยับยั้งการเจริญของสารสกัดดาหลาส่วนดอกกับงานวิจัยของ Lachumy et al. (2010) 
ต่อ E. coli และ S. aureus พบว่าการสามารถยับยั้งแบคทีเรียสองชนิดนี้ได้เช่นเดียวกัน โดยการศึกษา
ดังกล่าวแสดงโซนยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียทั้งสองชนิดสูงกว่าจากผลการทดลองนี้ (16 และ 23 
มิลลิเมตร ตามล าดับ) หากแต่อาจเกิดเนื่องจากการทดลองนั้นใช้ความเข้มข้นของสารสกัดมากกว่าที่ใช้
ในการทดลองนี้ถึงสองเท่า (100 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) 

การออกฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดจากพืชขึ้นอยู่กับชนิดและปริมาณของพฤษเคมีที่พบ
ในสารสกัด ซึ่งสารพฤษเคมีเหล่านั้นจะแสดงฤทธิ์ต้านแบคทีเรียแตกต่างกันออกไป (Jeyaseelan et al., 
2012) แม้ว่าในการทดลองนี้ไม่ได้ตรวจสอบชนิดของสารออกฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของสารสกัดหยาบดาหลา 
แต่จากรายงานของผู้วิจัยก่อนหน้านี้ซึ่งสกัดดาหลาด้วยตัวท าละลายเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน อะซิโตน 
เมทานอลและเอทานอล พบว่าสารสกัดหยาบดาหลามีองค์ประกอบของสารอัลคาลอยด์ ฟลาโวนอยด์ 
ฟีนอล กลัยโคไซด์ เทอร์พีนอยด์ แทนนิน และซาโปนิน ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้เสริมฤทธิ์ต้าน
แบคทีเรียซึ่งกันและกันส่งผลให้สารสกัดหยาบดาหลาด้วยเอทานอลแสดงบริเวณการยับยั้ง
ต่อแบคทีเรียทดสอบสูง (สายใจ และอาอีเซาะส์, 2559) สอดคล้องกับ Jeyaseehan et al. (2010) 
ซึ่งรายงานว่าการมีสารในกลุ่มนีเ้ป็นผลให้สารสกัดในเอธิลซิเตทของดอกและผลของคนทีเขมา (Vitex 
negundo) ตลอดจนหัวของกระเทียม (Allium sativum) และสารสกัดในเอทานอลของดอกของคนทีเขมา
ยับยั้งการเจริญของ P. solanacearum และ X. axonopodis pv. citri ได้ดี  
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สรุปผลการวิจัย 
 สารสกัดหยาบดาหลามีพฤษเคมีที่สามารถสกัดได้ด้วยตัวท าละลายและให้ฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย

ก่อโรค โดยประสิทธิภาพในการยบัยั้งการเจริญของแบคทเีรียขึ้นอยู่กับชนิดของตัวท าละลาย ส่วนของดาหลา 
ตลอดจนผลร่วมกันของชนิดตัวท าละลายและส่วนของดาหลา โดยดาหลาส่วนราก ล าต้น และใบ ที่สกัด
ด้วยเอธิลอะซิเตทและเอทานอล ความเข้มข้น 50 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร มีประสิทธิภาพในการยับยั้ง 
E. coli O157:H7 E. coli ATCC 8739 S. typhimurium S003 S. typhimurium TISTR 292 
S. aureus TISTR 118 P. carotovorum และ X. campestris pv. campestris ส่วนสารสกัดเหง้า 
ในปิโตรเลียมอีเทอร์มีประสทิธิภาพสูงในการยับยั้ง S. typhimurium TISTR 292 ดังนั้นจึงมีความเป็นไปได้
ที่จะน าสารสกัดดาหลาซึ่งสกัดแบบต่อเนื่องในปิโตรเลียมอีเทอร์ เอธิลอะซิเตท และเอทานอลไปใช้
ในการควบคุมโรคที่เกิดจากแบคทีเรียทั้งในสัตว์และพืช 
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