
วารสารวิชชา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช      99 
   

 WICHCHA JOURNAL Vol. 41 No. 2 July - December 2022 
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บทคัดย่อ  

 
ต้นประ (Elateriospermum tapos) เป็นไม้ต้นที ่พบเฉพาะในภาคใต้ของประเทศไทย 

ซึ่งสามารถนำเมล็ดประมาใช้ประโยชน์ในการแปรรูปเป็นอาหารได้หลายชนิด ต้นประจะมีชีพลักษณ์
เปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาลโดยปัจจัยหลักที่มีผลต่อชีพลักษณ์ คือ การได้รับแสงของเรือนยอดซึ่งมีผล
ต่อการแตกตายอดและการเปลี่ยนสีใบ วัตถุประสงค์ในการศึกษาครั้งนี้เพื่อศึกษาชีพลักษณ์ของต้นประ
ในพื้นที่อำเภอนบพิตำและอำเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งขึ้นอยู่ในสภาพภูมิประเทศที่มี
ผลต่อการได้รับแสงของเรือนยอดที่แตกต่างกัน โดยใช้ตัวอย่างต้นประที่ขึ้นตลอดพื้นที่เส้นทางศึกษา
ธรรมชาติห้วยเลขในอำเภอนบพิตำ (ระดับความสูงจากน้ำทะเลประมาณ 285 เมตร ความชันเฉลี่ย 
30 องศา) และเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อในอำเภอท่าศาลา (ระดับความสูงจากน้ำทะเลประมาณ 
455 เมตร ความชันเฉลี่ย 45 องศา) เป็นตัวแทนในการศึกษาเส้นทางละ 40 ต้น จากนั้นศึกษา 
ชีพลักษณ์เดือนละ 1 ครั้ง รวม 12 เดือน โดยเก็บข้อมูลการเปลี่ยนสีใบ การออกดอก การติดผล และ
น้ำหนักเมล็ด ผลการศึกษาพบว่าชีพลักษณ์ของต้นประมีการเปลี่ยนแปลงที่แตกต่างกันตามลักษณะ
ภูมิประเทศที่ทำให้เรือนยอดของต้นประรับแสงต่างกัน โดยพื้นที่ศึกษาทั้งสองพื้นที่มีช่วงเวลาการ
เปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์เหลื่อมกัน 1 เดือน ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติม เช่น การวัดปริมาณแสง
บริเวณเรือนยอดเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ละเอียดยิ่งขึ้น ด้านปริมาณผลผลิตของเมล็ดประพบว่าทั้งสองพื้นที่
มีปริมาณผลผลิตที่ไม่แตกต่างกัน การศึกษาครั้งนี้มีข้อแนะนำว่าควรมีการกำหนดช่วงเวลาในการเก็บ
ผลผลิตในแต่ละพื้นที่เพื่อให้มีการใช้ประโยชน์จากต้นประได้อย่างยั่งยืน 
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คำสำคัญ: ชีพลักษณ์ ต้นประ อุทยานแห่งชาติเขานัน 
 

Abstract 
 

Parah (Elateriospermum tapos) is native to Southern Thailand. The seeds can 
be used for several kinds of processed food.  The phenology of parah features 
seasonal changes with the main factor of light exposure around their buds affecting 
budbursts and leaf color. The purpose of this study was to analyze the phenology of 
parah in Nopphitam district and Tha Sala district, Nakhon Si Thammarat province, 
which both districts have different conditions of light exposure. The samples of parah 
were collected in Huai Lek Nature Trail ( 285 meters above sea level, 30 degrees 
average slope)  and Hin Thor Waterfall Nature Trail ( 455 meters above sea level, 45 
degrees average slope) .  Forty trees of parah were the representative for each site, 
and then the phenological analysis was conducted monthly for twelve months 
consisting of leaf color, flower, and seed weight. The results showed that the different 
geographical conditions of the two sites affected light exposure of the budbursts 
having an impact on the phenology of parah. The two sites had different phenological 
periods of one month.  Instead of seed production of parah in both sites, there were 
no differences in terms of production.  This study suggested that a period of seed 
harvest for each area should be determined for the benefits of sustainability from 
parah. Therefore, there should be further analysis including measuring light exposure 
around budbursts to uncover additional data. 
 
Keywords: Phenology, Parah tree, Khao Nan national park 
 
บทนำ 

ต้นประ (Elateriospermum tapos) จัดเป็นไม้ต้นในวงศ์ Euphorbiaceae เป็นพืชเฉพาะถิ่น
ที่พบในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้บริเวณป่าดิบชื้นและป่าเบญจพรรณ (Whitmore, 1972; Cranbrook 
and Edwards, 1994; Osada et al., 2002) ในประเทศไทยพบการกระจายของต้นประเฉพาะใน
ภาคใต้เท่านั้น (วิสุทธิ์ และรังสิมา, 2550) ประชาชนที่อาศัยรอบพื้นที่ป่าประมีการเก็บผลผลิตจาก
ต้นประมาใช้ประโยชน์โดยการนำเมล็ดที่เกิดจากการแตกของผลประมาแปรรูปเป็นอาหาร เช่น เมล็ด
ประดอง เมล็ดประทอด และน้ำพริกเมล็ดประ จัดได้ว่าต้นประเป็นพืชเศรษฐกิจระดับชุมชนชนิดหนึง่ 
(ปริญญา และคณะ, 2561) ต้นประเป็นพืชที่มีลักษณะพิเศษเฉพาะที่มีการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์  
ไปตามฤดูกาล โดยเฉพาะการเปลี่ยนสีใบซึ่งเกิดจากการแตกตายอดใหม่และพัฒนาเปลี่ยนสีใบเป็น  
สีชมพู สีเขียวอ่อน และสีเขียวเข้ม ตามลำดับ เมื่อถึงฤดูกาลเปลี่ยนสีใบของต้นประจะทำใหเ้รือนยอด
ของต้นประทั่วบริเวณป่าประเปลี่ยนเป็นสีชมพู มีความสวยงาม การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยจึงบรรจุ
กิจกรรมการท่องเที่ยวป่าประเปลี่ยนสีไว้ในปฏิทินการท่องเที่ยวของจังหวัดนครศรีธรรมราช  
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ต้นประมีการแตกตายอดใหม่และเปลี่ยนสีใบพร้อมกันเพื่อลดการสูญเสียน้ำในช่วงฤดูร้อน
โดยไม่มีช่วงเวลาที่เฉพาะเจาะจงซึ่งขึ้นกับปัจจัยภายนอก โดยการแตกตายอดใหม่ในแต่ละปีจะขึ้นอยู่
กับปริมาณแสง คือภายใต้แสงจ้าต้นประจะมีการแตกยอดอ่อนมากกว่าแสงน้อยซึ่งแสดงให้เห็นถึง
ความเกี ่ยวโยงของชีพลักษณ์ของต้นประที ่ตอบสนองต่อปริมาณการได้รับแสงของเรือนยอด 
(Kuhapong et al., 2011; Reich and Borchert, 1984; Borchert, 1994; Osada et al., 2002) 
สำหรับการศึกษาชีพลักษณ์ของต้นประในประเทศไทยมีการรายงานโดย Chumkiew et al. (2007) 
ซึ่งเป็นการศึกษาการเปลี่ยนสีใบและการออกดอกของต้นประ นอกจากนั้นยังมีรายงานการศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ของต้นประในประเทศมาเลเซียซึ่งพบว่าแสงมีผลต่อการเปลี่ยนสีใบของต้นประ
เช่นเดียวกัน (Riha et al., 2003) ต้นประในจังหวัดนครศรีธรรมราชนั้นมีการแพร่กระจายในสภาพ
ภูมิประเทศที่เป็นป่าดิบชื้นที่มีความสูงจากระดับน้ำทะเลและความชันของพื้นที่แตกต่างกัน ซึ่งส่งผล
ต่อมุมและพื้นที่ของเรือนยอดที่ได้รับแสง ดังนั้นเพื่อเป็นการทดสอบสมมติฐานว่าปัจจัยของการได้รับ
แสงของเรือนยอดมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ของต้นประหรือไม่ การศึกษาครั้งนี้จึงเลือกพื้นที่
ศึกษาโดยเลือกต้นประที่ขึ้นอยู่ในพื้นที่ที่มีระดับความสูงจากระดับน้ำทะเลและระดับความชันที่
ต่างกัน ได้แก่ ต้นประในเส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลข อำเภอนบพิตำ และต้นประในเส้นทางศึกษา
ธรรมชาติหินท่อ อำเภอท่าศาลา โดยทั้งความสูงจากระดับน้ำทะเลและความชันที่แตกต่างกันจะส่งผล
ให้เรือนยอดของต้นประในแต่ละพื้นที่ได้รับแสงที่แตกต่างกัน ดังนั้นวัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้
เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ของต้นประที่ตั้งอยู่ในสภาพภูมิประเทศที่ส่งผลให้เรือนยอดได้รับ
แสงแตกต่างกันในเส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลขและเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ  ผลจาก
การศึกษาครั้งนี้จะทำให้ได้ข้อมูลพื้นฐานในการวางแผนการใช้ทรัพยากรต้นประของทั้งสองพื้นที่ให้มี
ความยั่งยืนต่อไป 
  
วิธีดำเนินการวิจัย 

1. การคัดเลือกตัวอย่าง 
    คัดเลือกตัวอย่างต้นประที่ขึ้นตามแนวเส้นทางศึกษาธรรมชาติในพื้นที่อุทยานแห่งชาติ

เขานัน ได้แก่ เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลข (หน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติ ขน. 5) ตำบลกรุงชิง 
อำเภอนบพิตำ จังหวัดนครศรีธรรมราช ตั้งอยู่บนพื้นที่สูงจากระดับน้ำทะเลระหว่าง 240-330 เมตร 
มีความลาดชันเฉลี่ย 30 องศา (Google Earth, 2020) พื้นที่โดยรอบเป็นป่าทึบมีแนวยอดเขาที่บดบัง
การได้รับแสงของเรือนยอดโดยจะได้รับแสงในช่วงเช้าได้ช้าแต่จะได้รับแสงเพิ่มขึ้นในช่วงบ่าย รวม
ระยะทาง 3.5 กิโลเมตร และเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ (หน่วยย่อยที่ 1 หินท่อ) ตำบลตลิ่งชัน 
อำเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งตั้งอยู่บนพื้นที่สูงจากระดับน้ำทะเลระหว่าง 420-490 เมตร 
มีความลาดชันเฉลี่ย 45 องศา (Google Earth, 2020) พื้นที่โดยรอบเป็นป่าโปร่งไม่มีแนวยอดเขาที่ 
บดบังการได้รับแสงของเรือนยอด ซึ่งจะได้รับแสงได้เร็วในช่วงเช้าและได้รับแสงตลอดทั้งวันเนื่องจาก
เป็นป่าโปร่งและไม่มีภูเขาบัง รวมระยะทาง 2.5 กิโลเมตร (ภาพที่ 1) ในแต่ละพื้นที่ศึกษาทำการ
คัดเลือกต้นประเพื่อเป็นตัวแทนในการศึกษาชีพลักษณ์เส้นทางละ 40 ต้น โดยคัดเลือกจากต้นประ 
ที่มีความโตระดับอก (DBH) มากกว่า 50 เซนติเมตร มีความสูงเกิน 20 เมตร เรือนยอดปกคลุมสมบูรณ์ 
มีความกว้างของเรือนยอดมากกว่า 10 เมตร และมีจำนวนกิ่งมากกว่า 10 กิ่ง จากนั้นระบุพิกัดของ
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ต้นประที่เป็นตัวแทนศึกษาด้วยระบบพิกัดกริดแบบยูทีเอ็ม (Universal Transverse Mercator-
UTM WGS84) พร้อมบันทึกความสูงจากระดับน้ำทะเล 

 

 
 

ภาพที่ 1 แผนที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลข (ก) และเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ (ข) 
ที่มา: ดัดแปลงจากจุฑามาศ และคณะ (2563); Google Earth (2020)  
 

2. การศึกษาชีพลักษณ์ของต้นประ 
    ตัวอย่างต้นประที่เลือกจากทั้งสองพื้นที่ศึกษาจะเป็นตัวแทนเพื่อศึกษาชีพลักษณ์ตลอด

ทั้งปี เริ่มทำการศึกษาตั้งแต่เดือนมกราคมถึงธันวาคม พ.ศ. 2563 โดยบันทึกการเปลี่ยนแปลงชีพ
ลักษณ์ทุกเดือน เดือนละ 1 ครั้ง รวมระยะเวลา 12 เดือน เก็บข้อมูลดังต่อไปนี้  

    2.1 การเปลี่ยนสีใบ โดยประเมินการแตกตายอดและการเปลี่ยนสีของใบของเรือนยอด
ทั้งหมด โดยการส่องด้วยกล้องส่องทางไกลตรวจสอบบริเวณเรือนยอดเพื่อประเมินสีใบจากกิ่งจำนวน 
10 กิ่ง คัดเลือกกิ่งที่ประเมินให้กระจายครอบคลุมทั้งเรือนยอด บันทึกสีใบ ได้แก่ สีชมพู สีเขียวอ่อน 
และสีเขียวเข้ม โดยคิดเป็นสัดส่วนร้อยละของใบที่มีสีแบบต่าง ๆ และบันทึกการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์
ของการเปลี่ยนสีใบในแต่ละรอบการประเมิน  

    2.2 การออกดอก โดยนับจำนวนช่อดอกจากกิ่งจำนวน 10 กิ่ง คัดเลือกกิ่งที่ประเมิน 
ให้กระจายครอบคลุมทั้งเรือนยอด โดยการส่องด้วยกล้องส่องทางไกลตรวจสอบบริเวณเรือนยอด 
จากนั้นประเมินการเกิดช่อดอกเทียบกับทั้งเรือนยอดโดยคิดเป็นร้อยละ และบันทึกการเปลี่ยนแปลง
ชีพลักษณ์ของการออกดอกในแต่ละรอบการประเมิน  

    2.3 การติดผล โดยทำการนับจำนวนช่อดอกที่ติดผลจากกิ่งจำนวน 10 กิ่งรอบ คัดเลือก
กิ่งที่ประเมินให้กระจายครอบคลุมทั้งเรือนยอด โดยการส่องด้วยกล้องส่องทางไกลตรวจสอบบริเวณ

(ก) (ข) 

(ก) 

(ข) 
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เรือนยอด จากนั้นประเมินการติดผลเทียบกับทั้งเรือนยอดโดยคิดเป็นร้อยละและบันทึกการเปลี่ยนแปลง
ชีพลักษณ์ของการติดผลในแต่ละรอบการประเมิน   

    2.4 น้ำหนักเมล็ดประ เก็บตัวอย่างเมล็ดประทุกต้น โดยการวางกระชัง ขนาด 1x1 เมตร 
จำนวน 1 กระชัง ต่อ 1 ต้นในแนวรัศมี 1 เมตร ของต้นประ จากนั้นเก็บตัวอย่างเมล็ดประในกระชัง
ทุกเมล็ดในเดือนสิงหาคมและกันยายนมาชั่งน้ำหนักเพื่อหาน้ำหนักเฉลี่ยต่อเมล็ด สำหรับการประเมิน
น้ำหนักผลผลิตต่อต้นทำการประเมินดังนี้ 

น้ำหนักผลผลิตต่อต้น = น้ำหนกัเมล็ดในกระชงั x จำนวนกิ่งของแต่ละต้น 
3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
    วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้ค่าเฉลี่ย (mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 

deviation: SD) ตรวจสอบการแจกแจงข้อมูลโดยใช้ข้อมูลการแจกแจงแบบปกติ โดยหากมีจำนวน
ข้อมูลมากตามทฤษฎีลู่เข้าจะใช้การทดสอบโดยการวิเคราะห์ t-test แต่หากข้อมูลแจกแจงแบบ
ผิดปกติจะใช้การทดสอบโดยการวิเคราะห์ Mann-Whitney U test เพื่อทดสอบความแตกต่างของ
ข้อมูลระหว่างสองพื้นที่ 
 
ผลการวิจัย 

1. ชพีลักษณ์ของต้นประ 
    จากการศึกษาชีพลักษณ์ของต้นประในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลขและ

เส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ พบว่าทั้งสองพื้นที่มีลักษณะของชีพลักษณ์ทีเ่หมือนกัน โดยแบ่งเป็น 3 
ระยะ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ดังนี้  

1.1 การเปลี่ยนสีใบ ต้นประจะมีการถ่ายใบเป็นระยะเวลาประมาณ 3 เดือน โดยช่วง
เริ่มต้นจะมีการแตกตายอดและมีการเปลี่ยนสีจากใบอ่อนเป็นใบแก่ โดยเริ่มจากสีชมพู สีเขียวอ่อน 
และสีเขียวเข้ม ตามลำดับ (ภาพที่ 2) 

 

 
 

ภาพที่ 2 การเปล่ียนสีของใบประสีชมพู (ก) ใบประสีเขียวออ่น (ข) และใบประสีเขียวเข้ม (ค)   

(ก) 
(ข) 

(ค) 
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1.2 การออกดอก ในช่วงที่ต้นประเปลี่ยนสีใบจากสีชมพูเป็นสีเขียวอ่อนจะเริ่มมีการแทง
ช่อดอกออกมาพร้อมกัน ลักษณะดอกค่อนข้างกลมมีสีครีมอมเหลือง ในช่อดอกจะมีดอกประมาณ  
30-50 ดอก ดอกจะเริ่มบานจากดอกที่อยู่ด้านล่างของก้านชูดอกขึ้นไปสู่ด้านบน โดยจะบานอยู่เป็น
ระยะเวลาประมาณ 15 วัน (ภาพที่ 3) 

 

 
 

ภาพที่ 3 ลกัษณะของช่อดอกของต้นประ 
 

1.3 การติดผล จะเริ่มหลังจากดอกบาน 15 วัน ผลระยะแรกมีรูปร่างคล้ายดอกบัว ใน
ช่อดอกจะติดผลประมาณ 5-10 ผล ในช่วงเดือนที่สองหลังจากติดผลจะมีผลที่ติดสมบูรณ์ประมาณ  
3-5 ผล โดยผลจะมีสีเขียวและมีเส้นแบ่งผลเป็นพู 3-4 พู จากนั้นก้านช่อดอกจะเริ่มยาวขึ้นจนผล 
ห้อยลงอยู่ด้านล่าง ในช่วงเดือนที่สามหลังจากติดผล ผลจะมีสีเขียวเข้ม มีเส้นแบ่งผลชัดเจนขึ้น และ
ผลจะเป็นพูนูนขึ้นชัดเจน 4 พู เดือนที่สี่หลังจากติดผล ผลจะมีสีเขียวเข้มเป็นพูขนาดโตเต็มที่ ในช่วง
เดือนที่ 5 หลังจากติดผล เป็นระยะผลโตเต็มที่โดยจะมีสีเขียวเข้ม ด้านบนของผลที่ติดกับขั้วผลจะ
เริ่มมีสีส้มและพัฒนาเป็นสีส้มอมแดง ในช่วงเดือนที่หกหลังจากติดผล ผลที่แก่จัดจะมีสีน้ำตาลอ่อน
ไปจนถึงสีน้ำตาลเข้ม และผลจะเริ่มแตกในระยะนี้ การแตกของผลประจะทำให้เมล็ดประที่อยู่ภายใน
หล่นลงมาด้านล่าง เมล็ดลูกประจะมีเปลือกแข็งสีน้ำตาลอ่อนถึงน้ำตาลเข้ม ลักษณะผลยาวรีคล้าย
กับรูปเรือ (ภาพที่ 4)  



วารสารวิชชา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช      105 
   

 WICHCHA JOURNAL Vol. 41 No. 2 July - December 2022 

  
 

  
 

ภาพที่ 4 ลักษณะผลและเมล็ดของต้นประ ผลประอ่อนระยะ 15 วัน (ก) ผลประแก่ระยะ 3-4 เดือน (ข) 
 ผลประแก่ระยะ 5-6 เดือน (ค) และเมล็ดประ (ง)  

 
2. ชว่งเวลาในการเปลี่ยนแปลงชพีลักษณ ์
    จากการศึกษาช่วงเวลาในการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ของต้นประในพื้นที่เส้นทางศึกษา

ธรรมชาติห้วยเลขและเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ พบว่าทั้งสองพื้นที่มีช่วงเวลาในการเปลี่ยนแปลง
ชีพลักษณ์ที่ต่างกัน ดังนี้ 

2.1 การเปลี่ยนสีใบ รูปแบบการเปลี่ยนสีใบของต้นประจะเริ่มต้นเปลี่ยนสีจากเรือนยอด
ด้านบนสู่เรือนยอดด้านล่างทั้งพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลขและเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ 
โดยพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลข พบว่าใบของต้นประเริ ่มเปลี่ยนสีตั ้งแต่เดือนมกราคม  
(สีเขียวอ่อนร้อยละ 0.50 และสีชมพูร้อยละ 7.75) มีการเปลี่ยนสีใบมากขึ้นเป็นลำดบัในเดือนกุมภาพันธ์
และมีนาคม และมีการเปลี่ยนสีใบมากที่สุดในเดือนเมษายน (สีเขียวอ่อนร้อยละ 0.75 3.25 และ 3.00 
ตามลำดับ สีชมพูร้อยละ 12.50 28.25 และ 73.25 ตามลำดับ) ในเดือนพฤษภาคมมีใบสีชมพูน้อยลง
ขณะที่ใบสีเขียวอ่อนเพิ่มขึ้น (สีเขียวอ่อนร้อยละ 43.50 และสีชมพูร้อยละ 39.25) ตั้งแต่เดือนมิถุนายน
ถึงธันวาคม ใบของต้นประมีสีเขียวเข้มโดยไม่มีการเปลี่ยนสีใบ ดังภาพที่ 5 (ก) สำหรับพื้นที่เส้นทาง
ศึกษาธรรมชาติหินท่อ พบว่าใบของต้นประเริ่มเปลี่ยนสีตั้งแต่เดือนมกราคมถึงเมษายน โดยเดือน
มกราคมเป็นเดือนแรกที่ใบประเริ่มเปลี่ยนสี (สีเขียวอ่อนร้อยละ 1.00 และสีชมพูร้อยละ 26.25) มีการ
เปลี่ยนสีมากขึ้นในเดือนกุมภาพันธ์ (สีเขียวอ่อนร้อยละ 3.50 และสีชมพูร้อยละ 37.00) โดยมีสีชมพู
มากที่สุดในเดือนมีนาคม (สีเขียวอ่อนร้อยละ 8.75 และสีชมพูร้อยละ 72.00) จากนั้นในเดือนเมษายน 
ใบสีชมพูมีจำนวนลดลงแต่มีใบสีเขียวอ่อนเพิ่มขึ้น (สีเขียวอ่อนร้อยละ 34.25 สีชมพูร้อยละ 45.00) 
ส่วนเดือนพฤษภาคมถึงธันวาคม ใบของต้นประมีสีเขียวเข้มโดยไม่มีการเปลี่ยนสีใบ ดังภาพที่ 5 (ข)  

(ก) (ข) 

(ค) (ง) 
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ภาพที่ 5 การเปลี่ยนสีใบของต้นประในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลข (ก) และเส้นทางศึกษา 
 ธรรมชาติหินท่อ (ข) 

 
การเปรียบเทียบร้อยละของการเปลี่ยนสีใบเป็นสีชมพูซึ่งเป็นระยะเริ่มต้นของการ

เปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ พบว่าการเปลี่ยนสีใบเป็นสีชมพูของต้นประในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติ
ห้วยเลขและเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญอย่างยิ่ง (p ≤ 0.01) 
ในเดือนมีนาคมและพฤษภาคม สำหรับร้อยละของการเปลี่ยนสีใบเป็นสีชมพูในเดือนมกราคม 
กุมภาพันธ์ และเมษายน พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p ≤ 0.05) (ตารางที่ 1) 
 
ตารางที่ 1 ร้อยละของการเปลี่ยนสีใบเป็นสีชมพูของต้นประในแต่ละเดือนของพื้นที่เส้นทางศึกษา  

 ธรรมชาติห้วยเลขและเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ  
เดือน ร้อยละการเปลี่ยนสีใบเป็นสีชมพู (mean±SD) sig 

เส้นทางศกึษาธรรมชาติห้วยเลข เส้นทางศกึษาธรรมชาติหินท่อ 
มกราคม 7.75±0.42 26.25±1.15 0.03* 
กุมภาพันธ์ 12.50±1.74 37.00±0.25 0.02* 
มีนาคม 28.25±1.07 72.00±1.16 0.00** 
เมษายน 73.25±1.32 45.00±2.51 0.03* 
พฤษภาคม 39.25±2.36 0.00±0.00 0.01** 

(ก) 

(ข) 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
เดือน ร้อยละการเปลี่ยนสีใบเป็นสีชมพู (mean±SD) sig 

เส้นทางศกึษาธรรมชาติห้วยเลข เส้นทางศกึษาธรรมชาติหินท่อ 
มิถุนายน 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
กรกฎาคม 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
สิงหาคม 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
กันยายน 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
ตุลาคม 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
พฤศจิกายน 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
ธันวาคม 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 

 

หมายเหตุ - * แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p ≤ 0.05) 
  - ** แตกต่างอย่างมีนัยสำคญัอย่างยิ่ง (p ≤ 0.01) 
  - N.A. = ไม่เกีย่วข้อง 

 
2.2 การออกดอก จากการศึกษาในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลขพบว่าต้นประมีการ

ออกดอกตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ถึงมิถุนายน โดยในเดือนกุมภาพันธ์มีการออกดอกร้อยละ 5.25 และ 
มีการออกดอกมากขึ้นในเดือนมีนาคม (ร้อยละ 13.25) จนสูงสุดในเดือนเมษายน (ร้อยละ 75.75) 
จากนั้นลดลงในเดือนพฤษภาคมและมิถุนายน (ร้อยละ 16.25 และ 1.75 ตามลำดับ) และไม่พบการ
ออกดอกในเดือนกรกฎาคมถึงธันวาคม ต้นประในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อออกดอกตั้งแต่
เดือนมกราคมถึงพฤษภาคม โดยเดือนมกราคมมีการออกดอกร้อยละ 2.25 และมีการออกดอกมากขึ้น
ในเดือนกุมภาพันธ์ (ร้อยละ 20.45) โดยออกดอกมากที่สุดในเดือนมีนาคม (ร้อยละ 75.25) หลังจากนั้น
เดือนเมษายนเริ่มมีการออกดอกลดลง (ร้อยละ 23.25) และลดลงในเดือนพฤษภาคม (ร้อยละ 3.25) 
จากนั้นไม่พบการออกดอกระหว่างเดือนมิถุนายนถึงธันวาคม  

การเปรียบเทียบร้อยละของการออกดอกระหว่างพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลข
และเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ พบว่าในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงพฤษภาคมมีความแตกต่างกันอย่าง
มีนัยสำคัญอย่างยิ่ง (p ≤ 0.01) ส่วนเดือนมกราคมและมิถุนายนมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ  
(p ≤ 0.05) (ตารางที่ 2)  

 
ตารางที่ 2 ร้อยละการออกดอกของต้นประในแต่ละเดือนในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลข 

 และเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ  
เดือน ร้อยละการออกดอก (mean±SD) sig 

เส้นทางศกึษาธรรมชาติห้วยเลข เส้นทางศกึษาธรรมชาติหินท่อ 
มกราคม 0.00±0.00 2.25±1.16 0.01* 
กุมภาพันธ์ 5.25±6.79 20.45±0.21 0.01** 
มีนาคม 13.25±16.08 75.25±1.12 0.00** 
เมษายน 75.75±9.31 23.25±3.91 0.00** 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 
เดือน ร้อยละการออกดอก (mean±SD) sig 

เส้นทางศกึษาธรรมชาติห้วยเลข เส้นทางศกึษาธรรมชาติหินท่อ 
พฤษภาคม 16.25±32.95 3.25±2.97 0.04** 
มิถุนายน 1.75±5.01 0.00±0.00 0.02* 
กรกฎาคม 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
สิงหาคม 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
กันยายน 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
ตุลาคม 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
พฤศจิกายน 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
ธันวาคม 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 

 

หมายเหตุ - * แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p ≤ 0.05) 
  - ** แตกต่างอย่างมีนัยสำคญัอย่างยิ่ง (p ≤ 0.01) 
  - N.A. = ไม่เกีย่วข้อง 

 
2.3 การติดผล ต้นประในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลขมีการติดผลในเดือนมีนาคม

ถึงมิถุนายน โดยเดือนมีนาคมมีการติดผลร้อยละ 0.75 มีการติดผลมากขึ้นในเดือนเมษายนและ
พฤษภาคม (ร้อยละ 66.50 และ 73.50 ตามลำดับ) และติดผลมากที่สุดในเดือนมิถุนายน (ร้อยละ 
99.25) และในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อพบต้นประติดผลในเดือนกุมภาพันธ์ถึงพฤษภาคม 
โดยเริ่มติดผลตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ (ร้อยละ 2.25) มีการติดผลเพิ่มขึ้นในเดือนมีนาคมและเมษายน 
(ร้อยละ 68.25 และ 76.75 ตามลำดับ) และติดผลสูงสุดในเดือนพฤษภาคม (ร้อยละ 99.50)  

 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการติดผลระหว่างพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติ  
ห้วยเลขและเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p ≤ 0.05) 
ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงพฤษภาคม ส่วนเดือนมิถุนายนพบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญอย่างยิ่ง 
(p ≤ 0.01) (ตารางที่ 3)  
 
ตารางที่ 3 ร้อยละการติดผลของต้นประในแต่ละเดือนในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลขและ 

 เส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ 
เดือน ร้อยละการติดผล (mean±SD) sig 

เส้นทางศกึษาธรรมชาติห้วยเลข เส้นทางศกึษาธรรมชาติหินท่อ 
มกราคม 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
กุมภาพันธ์ 0.00±0.00 2.25±0.77 0.02* 
มีนาคม 0.75±0.02 68.25±2.31 0.02* 
เมษายน 66.50±1.24 76.75±1.57 0.03* 
พฤษภาคม 73.50±1.33 99.50±0.34 0.03* 
มิถุนายน 99.25±2.22 0.00±0.00 0.01** 



วารสารวิชชา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช      109 
   

 WICHCHA JOURNAL Vol. 41 No. 2 July - December 2022 

ตารางที่ 3 (ต่อ) 
เดือน ร้อยละการติดผล (mean±SD) sig 

เส้นทางศกึษาธรรมชาติห้วยเลข เส้นทางศกึษาธรรมชาติหินท่อ 
กรกฎาคม 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
สิงหาคม 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
กันยายน 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
ตุลาคม 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
พฤศจิกายน 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 
ธันวาคม 0.00±0.00 0.00±0.00 N.A. 

 

หมายเหตุ - * แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p ≤ 0.05) 
  - ** แตกต่างอย่างมีนัยสำคญัอย่างยิ่ง (p ≤ 0.01) 
  - N.A. = ไม่เกีย่วข้อง 

 
2.4 น้ำหนักเมล็ด ผลการศึกษาน้ำหนักเมล็ดประพบว่าต้นประในพื้นที่เส้นทางศึกษา

ธรรมชาติห้วยเลขมีน้ำหนักเมล็ดเฉลี่ย 4.98 กรัม โดยมีน้ำหนักเมล็ดมากที่สุด 6.43 กรัม และ  
มีน้ำหนักเมล็ดน้อยที่สุด 3.24 กรัม น้ำหนักเมล็ดต่อต้นมีค่าเฉลี่ย 60.01 กิโลกรัม มีน้ำหนักเมล็ด  
ต่อต้นมากที่สุด 68.18 กรัม และน้ำหนักเมล็ดต่อต้นน้อยที่สุด 44.24 กรัม ส่วนต้นประในพื้นที่
เส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อมีน้ำหนักเมล็ดเฉลี่ย 5.00 กรัม มีน้ำหนักเมล็ดมากที่สุด 6.24 กรัม 
และมีน้ำหนักเมล็ดน้อยที่สุด 4.02 กรัม น้ำหนักเมล็ดต่อต้นมีค่าเฉลี่ย 58.54 กิโลกรัม มีน้ำหนักเมล็ด
ต่อต้นมากที่สุด 65.72 กรัม และน้ำหนักเมล็ดต่อต้นน้อยที่สุด 38.64 กรัม (ตารางที่ 4) 

 การเปรียบเทียบน้ำหนักเมล็ดประระหว่างพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลขและ
เส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ พบว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p = 0.198) (ตารางที่ 4) 
และเมื่อเปรียบเทียบน้ำหนักเมล็ดประต่อต้นระหว่างพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลขและเส้นทาง
ศึกษาธรรมชาติหินท่อ พบว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p = 0.247) (ตารางที่ 4) 
 
ตารางที่ 4 น้ำหนักเมล็ดประเฉลี่ยและน้ำหนักเมล็ดเฉลี่ยประต่อต้นในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติ 

 ห้วยเลขและเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ  
 น้ำหนักเมล็ดประเฉลี่ย  

(กรัม) 
น้ำหนักเมล็ดประเฉลี่ยต่อต้น 

(กิโลกรัม) 
เส้นทางศกึษา

ธรรมชาติห้วยเลข 
เส้นทางศกึษา

ธรรมชาติหินท่อ 
เส้นทางศกึษา

ธรรมชาติห้วยเลข 
เส้นทางศกึษา

ธรรมชาติหินท่อ 
mean±SD 4.98±0.49 5.00±1.45 60.01±2.35 58.54±1.56 
ค่าสูงสุด 6.43 6.24 68.18 65.72 
ค่าต่ำสุด 3.24 4.02 44.24 38.64 

  



110      วารสารวิชชา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

 

 WICHCHA JOURNAL Vol. 41 No. 2 July - December 2022 

การอภิปรายผลการวิจยั 
1. ชีพลักษณ์ของต้นประ 
    จากการศึกษาชีพลักษณ์ของต้นประพบว่าต้นประในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติ 

ห้วยเลขและเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ มีระยะของการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ที่เหมือนกัน คือ  
มีการแตกตายอดเพื่อเปลี่ยนสีใบประมาณ 45 วัน และมีระยะเวลาในการออกดอกประมาณ 15 วัน 
ซึ่งเกิดพร้อมกับการเปลี่ยนสีใบ สอดคล้องกับการศึกษาของ Osada et al. (2002) โดยการเปลี่ยน 
สีใบจะมีการเปลี่ยนสีเป็นสีชมพู สีเขียวอ่อน และสีเขียวเข้ม ตามลำดับ เป็นผลมาจากการเพิ่มของ
รงควัตถุแอนโทไซยานินซึ่งมีเฉดสีแดงจากการกระตุ้นของแสง (dos Santos et al., 2021; Ma et al., 
2019) รูปแบบการเปลี่ยนสีใบจะเริ่มเปลี่ยนสีใบจากด้านบนของเรือนยอดแล้วค่อย  ๆ เปลี่ยนสีใบ
จนถึงบริเวณด้านล่างของเรือนยอด สอดคล้องกับการศึกษาของ Niinemets et al. (1999) และ 
Paker (1995) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าปัจจัยของแสงส่งผลต่อการเปลี่ยนสีของใบโดยใบที่ได้รับแสงก่อนจะ
เริ่มมีการเปลี่ยนสีก่อน หลังจากออกดอกแล้วจึงมีการติดผลและมีการพัฒนาของผลประโดยใช้
ระยะเวลาประมาณ 6 เดือน ผลจึงแตกร่วงลงมา โดยระยะของการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ใน
การศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับรายงานของมานพ และคณะ (2550) ซึ่งได้รายงานว่าประจะเริ่มผลัดใบ
ประมาณเดือนกุมภาพันธ์ถึงมีนาคม โดยมีระยะเวลาในการแตกตายอดและเปลี่ยนสีใบประมาณ 40 
วัน และต้นประจะออกดอกประมาณเดือนกุมภาพันธ์ถึงมีนาคม รวมระยะเวลาที่ออกดอกเป็นเวลา 
15 วัน จากนั้นต้นประจะเริ่มติดผลประมาณเดือนเมษายน ผลจะเริ่มแก่ประมาณเดือนกรกฎาคม 
และผลสุกแตกประมาณเดือนสิงหาคมถึงกันยายน (Charoensuk et al., 2018) 

2. ช่วงเวลาในการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ 
    จากการศึกษาช่วงเวลาในการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์พบว่าต้นประที่ขึ้นในพื้นที่เส้นทาง

ศึกษาธรรมชาติหินท่อมีการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ก่อนต้นประที่ขึ้นในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติ
ห้วยเลขประมาณ 1 เดือน โดยต้นประที่ขึ้นในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อเริ่มต้นแตกตายอด
และเปลี่ยนสีใบในเดือนมกราคมจนสิ้นสุดในเดือนเมษายน ส่วนต้นประที่ขึ้นในพื้นที่เส้นทางศึกษา
ธรรมชาติห้วยเลขเริ่มต้นแตกตายอดและเปลี่ยนสีใบในเดือนกุมภาพันธ์และสิ้นสุดในเดือนพฤษภาคม 
หลังจากนั้นระยะของการออกดอกและติดผลของต้นประทั้งสองพื้นที่จะมีการพัฒนาที่เหลื่อมกัน
ประมาณ 1 เดือน แต่ในช่วงการแตกของผลจะมีช่วงเวลาที่ใกล้เคียงกันคือในเดือนสิงหาคมและสิ้นสุด
พร้อมกันในเดือนกันยายน จากการที่มีความแตกต่างของช่วงเวลาในการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ของ
ต้นประทั้งสองพื้นที่อาจเป็นเพราะสภาพภูมิประเทศที่แตกต่างกัน โดยพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
หินท่อมีความชันมากกว่าและสภาพเรือนยอดมีความโปร่งแสงมากกว่าจึงทำให้เรือนยอดของต้นประ 
มีพื้นที่รับแสงและความเข้มของแสงรวมถึงช่วงระยะเวลาที่ได้รับแสงมากกว่าต้นประที่ขึ้นในพื้นที่
เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลข ส่งผลให้เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ก่อน ซึ่งสอดคล้องกับหลาย
รายงานที่พบว่าปัจจัยของแสงมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ของต้นประ โดยเรือนยอดที่ได้รับ  
แสงจ้าและมีความโปร่งของเรือนยอดมากกว่าจะทำให้มีการแตกตายอดได้ดี (Borchert, 1994; 
Charoensuk et al. 2012; Jantarit, et al., 2009; Kuhapong et al., 2011; Osada et al., 2002; 
Reich and Borchert, 1982; Reich and Borchert, 1984)  
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    เมื่อเปรียบเทียบช่วงเวลาในการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ของต้นประในพื้นที่เส้นทาง
ศึกษาธรรมชาติห้วยเลขและเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อกับผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์
ของต้นประในประเทศมาเลเซีย (Osada et al., 2002) พบว่าต้นประในเส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลข
และเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อมีการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ก่อนต้นประในประเทศมาเลเซีย
ประมาณ 1-2 เดือน โดยเริ่มการเปลี่ยนแปลงในเดือนมกราคมถึงกุมภาพันธ์ ในขณะที่ตน้ประที่ประเทศ
มาเลเซียเริ่มการเปลี่ยนแปลงในเดือนมีนาคมถึงเมษายน (Osada et al., 2002; Riha et al., 2003) 
อีกทั้งพบว่าช่วงเวลาในการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ของต้นประในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลข
และเส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อมีช่วงเวลาที่นานกว่าต้นประที่ขึ้นในประเทศมาเลเซีย ซึ่งพบการ
เปลี่ยนสีใบในช่วงเวลาสั้น ๆ ประมาณ 15 วัน (Cranbrook and Edwards, 1994; Medway, 1972; 
Osada et al., 2002; Whitmore, 1972) อาจเป็นเพราะต้นประของแต่ละพื ้นที ่ต ั ้งอยู ่ในสภาพ 
ภูมิประเทศที่แตกต่างกัน อีกทั้งตำแหน่งที่ตั้งของพื้นที่ตั้งอยู่ในตำแหน่งละติจูดที่ต่างกันจึงมีความยาว
ของช่วงวันที่ต่างกันทำให้มีความต่างของช่วงเวลาที่ได้รับแสง ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงของชีพลักษณ์
ที่ต่างกัน หรือความแตกต่างของช่วงเวลาในการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์อาจเกิดจากปัจจัยอื่น เช่น การ
มีลักษณะทางพันธุกรรมที่แตกต่างกัน ซึ่งเคยมีรายงานว่าต้นประในประเทศไทยกับต้นประในประเทศ
มาเลเซียมีความแตกต่างกันทางพันธุกรรม (Suppapan et al., 2021) ดังนั ้นจึงควรมีการศึกษา
เปรียบเทียบเพิ่มเติม 

    จากการศึกษาผลผลิตของต้นประโดยศึกษาจากปริมาณเมล็ดประที่เก็บผลผลิตได้ พบว่า
ไม่มีความแตกต่างกันทั้งน้ำหนักเมล็ดและผลผลิตเมล็ดประต่อต้น แสดงให้เห็นว่าปัจจัยจากการได้รับ
ปริมาณแสงที่ต่างกันไม่มีผลกับปริมาณผลผลิตเมล็ดประ ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับการศึกษา
ของมานพ และคณะ (2550) ที ่พบว่าผลผลิตเมล็ดประในอำเภอนบพิตำมีปริมาณผลผลิตต่อต้น 
ที่ใกล้เคียงกันกับผลการศึกษาในครั้งนี้ ต้นประที่ขึ ้นในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อมีการ
เปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์และมีการแตกของผลก่อนต้นประที่ขึ้นในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลข
จึงควรมีการจัดระเบียบให้มีการเก็บเกี่ยวผลผลิตให้เหลื่อมกัน 1 เดือนและจำกัดปริมาณการเก็บ 
เมล็ดประเพื่อรักษาไว้ซึ่งความยั่งยืนของต้นประของทั้งสองพื้นที่ต่อไป 
 
สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้สรุปได้ว่าต้นประที่ขึ ้นในสภาพภูมิประเทศที่มีความชันและความสูงจาก
ระดับน้ำทะเลที่แตกต่างกันมีผลทำให้มีช่วงเวลาในการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ที่แตกต่างกันซึ่งเกิดจาก
ปัจจัยของการได้รับแสงของเรือนยอดที่แตกต่างกัน โดยต้นประในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติหินท่อ
มีการเปลี่ยนแปลงชีพลักษณ์ก่อนต้นประในพื้นที่เส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยเลข และมีการพัฒนาของ
ระยะต่าง ๆ ที่เหลื่อมกันประมาณ 1 เดือน แต่ทั้งสองพื้นที่มีการให้ผลผลิตในช่วงเวลาที่ใกล้เคียงกัน 
และพบว่าการให้ผลผลิตเมล็ดประของทั้งสองพื้นที่ไม่มีความแตกต่างกัน การศึกษาครั้งนี้แนะนำว่า
ควรมีการจัดระเบียบในการเก็บผลผลิตเมล็ดประเพื่อคงไว้ซึ่งความยั่งยืนต่อไป  

 
ข้อเสนอแนะ 
 เพื ่อความสมบูรณ์ของการศึกษาในลำดับต่อไปควรมีการศึกษาปริมาณแสงที่ได้รับของ 
เรือนยอดของต้นประรวมถึงศึกษาปริมาณน้ำฝนเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ละเอียดยิ่งขึ้น  
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