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    ปท่ี  37  ฉบับท่ี  1  มกราคม – มิถุนายน 2560         Vol. 37  No. 1 January – June 2017 
 

เจาของ   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
ที่ปรึกษา รองศาสตราจารยวิมล ดําศรี  อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
บรรณาธิการ  ผูชวยศาสตราจารย ดร.ฉัตรชัย แกวดี 
ผูชวยบรรณาธิการ   ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุภาวดี รามสูตร  
 

นโยบาย 
1. สนับสนุนผลงานทางวิชาการของมหาวิทยาลัย 
2. เผยแพรผลงานทางวิชาการของบุคลากรมหาวิทยาลัยและบุคคลท่ัวไป 
3. สรางความรูและองคความรูท่ีถูกตอง พัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินและสากล 

 

ขอบเขตงาน    
เปนวารสารท่ีครอบคลุมสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยนําเสนอในรูปแบบบทความวิชาการ               

และบทความวิจัย ซึ่งผูนําเสนอบทความเปนบุคลากรของมหาวิทยาลัยและบุคคลท่ัวไป 
 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือเผยแพรผลงานทางวิชาการและงานวิจัยทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
2. เพ่ือเปนสื่อสงเสริมการสรางความรูและองคความรูในสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
3. เพ่ือเปนเวทีนําเสนอผลงานทางวิชาการของบุคลากรในมหาวิทยาลัยและบุคคลท่ัวไป 

 

บรรณาธิการที่ปรึกษา ประกอบดวย 
ศาสตราจารย ดร.ณรงค  ปนนิ่ม คณะวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ศาสตราจารย ดร.วิสุทธ์ิ  ใบไม ราชบัณฑิต  สาขาชีววิทยา 
ศาสตราจารย ดร.สมชาย  วงศวิเศษ คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 
ศาสตราจารย ดร.สมบัติ  กาญจนกิจ คณะวิทยาศาสตรการกีฬา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ศาสตราจารย ดร.สมปอง  เตชะโต คณะทรัพยากรธรรมชาติ  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ศาสตราจารย ดร.สังวรณ  กิจทวี คณะวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยมหิดล 
รองศาสตราจารย ดร.นภพร  ทัศนัยนา นักวิชาการอิสระ อดีตรองศาสตราจารยคณะวิทยาศาสตรการกีฬา   
 มหาวิทยาลัยบูรพา 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ประเสริฐ จริยานุกูล นักวิชาการอิสระ  อดีตผูชวยศาสตราจารย คณะครุศาสตร 

             มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  
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กองบรรณาธิการ ประกอบดวย 
ศาสตราจารย ดร.สมปอง เตชะโต คณะทรัพยากรธรรมชาติ  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
รองศาสตราจารย ดร.ธนิต เฉลิมยานนท   คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
รองศาสตราจารย ดร.ชิตณรงค ศิริสถิตยกุล สํานักวิชาวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 
รองศาสตราจารย ดร.ธเนศ ธนิตยธีรพันธ คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
 มหาวิทยาลัยพระจอมเกลาธนบุรี 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.พจมาลย สุรนิลพงศ สํานักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 
ดร.รุงนภา พิมเสน คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  
ดร.วีระยุทธ  สุดสมบูรณ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม   
 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  
 

ผูประเมินอิสระหรือพิชญพิจารณ (Peer review) ตรวจสอบทางวิชาการประจําฉบับ 

ศาสตราจารยเกียรติคุณเสริมศักด์ิ นาคบัว ศิลปนแหงชาติ สาขาออกแบบอุตสาหกรรม 

ศาสตราจารย ดร.สมปอง เตชะโต คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

ศาสตราจารย ดร.วราภรณ วุฑฒะกุล คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

รองศาสตราจารย ดร.นิรัช สุดสังข คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 

รองศาสตราจารย ดร.สุเมธา สุวรรณบูรณ คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

รองศาสตราจารย ดร.พนาลี ชีวกิดาการ คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

รองศาสตราจารย ดร.จรวย สุวรรณบํารุง สํานักวิชาสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุวิทย สุวรรณโณ คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรสุดา บมไล คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.จํานงค ธนะภพ สํานักวิชาสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศศิธร ธนะภพ สํานักวิชาสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.วาริท เจาะจิตต สํานักวิชาสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สกุลรัตน แสนปุตะวงษ คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 

ผูชวยศาสตราจารยบุษกร อุตรภิชาติ คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 
 

ฝายจัดการ 
ดร.นพรัตน ชัยเรือง     
ผูชวยศาสตราจารยสุรศักด์ิ แกวออน 
นายวิเชียร  มันแหล     
นางสาวจิตติมา  ดํารงวัฒนะ  
นางทัศนีย  พาเจริญ     
นางสาวสุพักด์ิ  ชูขาว 
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นางจารี  ทองทะวัย     
นายเอกวุฒิ  เพชรทองดวง 
นางสาวขวัญฤทัย  เดชอุดม    
นางสาวรัชนี  สุขศรีวรรณ 

 

ปก ผูชวยศาสตราจารย ดร.ฉัตรชัย  แกวดี 
 

สํานักงาน   สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช   
เลขท่ี 1 หมูท่ี 4 ตําบลทางิ้ว อําเภอเมืองนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 80280 

 

เวปไซดวารสาร  http://journal.nstru.ac.th, http://www.rdi.nstru.ac.th 
 

กําหนดเผยแพร  เผยแพรปละ 2 ฉบับ  (ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน และฉบับท่ี 2 กรกฎาคม – ธันวาคม) 
 

พิมพที ่  โรงพิมพอักษรการพิมพ  
 3/39 หมูท่ี 1 ถนนกะโรม ตําบลโพธ์ิเสด็จ อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80000 
 โทร. 075-342-801 
 

ขอกําหนดเฉพาะของวารสาร 
1.  บทความท่ีลงตีพิมพทุกเร่ืองไดรับการตรวจสอบทางวิชาการ โดยผูประเมินอิสระหรือพิชญพิจารย              

(Peer review) ท่ีมีความเชี่ยวชาญจํานวนบทความละ 2 ทาน 
2.  ขอคิดเห็นใดๆ ของบทความท่ีลงตีพิมพในวารสารวิชชาฉบับนี้เปนของผูเขียน คณะผูจัดทําวารสาร                   

ไมจําเปนตองเห็นดวย 
3.  กองบรรณาธิการวารสารวิชชาไมไดสงวนสิทธ์ิการคัดลอกแตใหอางอิงแสดงท่ีมา 
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สารจากอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
 

วารสารวิชชา เปนวารสารทางวิชาการประจําสถาบัน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช             
มาตั้งแตครั้งเปนวิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช  

สาระสําคัญของวารสารฉบับน้ี ประกอบดวยบทความวิชาการที่หลากหลาย ความหลากลายของ
เน้ือหาสาระจากบทความเหลาน้ี นอกจากจะใหคุณคาทางวิชาการแกผูสนใจใฝศึกษาแลว ยังเปนหลักฐาน
ยืนยันการตอบสนองนโยบาย ขอบเขตผลงานทางวิชาการ และวัตถุประสงคของวารสารวิชชาอีกโสด  
หนึ่งดวย 

ความสําเร็จของการจัดทําวารสารวิชชาฉบับน้ี จะชวยใหคณะทํางานไดมีขวัญและกําลังใจ ที่จะ
เสริมสรางพลังความเพียรพยายาม ใหสามารถพัฒนาวารสารวิชชาไปสูเกณฑมาตรฐานของวารสารวิชาการ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ขอขอบคุณคณะทํางาน ผูสรางสรรคผลงาน ผูทรงคุณวุฒิ
และผูมีคุณูปการทุกทาน ที่มีกุศลจริยาเพื่อการน้ี และยินดีสนับสนุน สงเสริมใหวารสารวิชชา เขาสูเกณฑ
มาตรฐาน ศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย อยางเต็มกําลัง  

 
 
 

 
 
 

รองศาสตราจารยวิมล  ดําศรี 
อธิการบดี 
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สารจากรองอธิการบดีฝายวจิัยและบรกิารวิชาการ 
 

กระผมมีโอกาสไดอานและชื่นชม “วารสารวิชชา ปท่ี 36 ท้ังฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน)”           
กอนนักวิจัยและนักวิชาการคนอื่นๆ ทั้งนี้เพราะผมไดรับเกียรติใหเขียนคํานิยมของวารสารฉบับน้ี  
ผมคิดวาวารสารฉบับน้ีเปนวารสารท่ีมีคุณภาพและคุณคาอีกฉบับหน่ึง เพราะไดรวบรวมบทความวิจัย          
ท่ีผานการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิในสาขาตางๆ ตามสาระและความเชี่ยวชาญเฉพาะ เพ่ือพัฒนา
วารสารใหมีมาตรฐานตามท่ีมุงม่ันตั้งใจโดยนําเสนอผลวิเคราะหวิจารณ และเผยแพรผลงานวิชาการท่ีมี
คุณภาพ ไดรับการยอมรับในกลุมนักวิชาการ ภาคีเครือขายชุมชนและภาครัฐ พัฒนาเขาสูฐานขอมูล 
Thai-Journal Citation Index (TCI) 

กระผมขอบคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทาน กองบรรณาธิการและผูท่ีมีสวนเก่ียวของทุกคน ในฐานะ
ผูบริหารคนหน่ึงของมหาวิทยาลัย มีหนาท่ีในการใหการสนับสนุนและสงเสริมการพัฒนาวารสารขางตน  
 

 
 

 
ดร.นพรัตน  ชัยเรือง 

รองอธิการบดี ฝายวิจัยและบริการวิชาการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
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บทบรรณาธิการ 
 

วารสารวิชชา กาวสูวารสารตามเกณฑมาตรฐานในศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (TCI) ในกลุม 2 
เม่ือเดือนพฤษภาคม 2560 โดยไดรับการรับรองมาตั้งแตฉบับที่ 1 ปพ.ศ. 2557 นับวา เปนประโยชนยิ่งตอการ
พัฒนางานวิชชาการของมหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช 

วารสารวิชชา ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2560 น้ี จึงเปนกาวสําคัญในการพัฒนาสู TCI กลุม 1 
โดยฉบับน้ีมีบทความวิจัยที่มีคุณภาพในสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 8 เรื่อง ที่ไดรับการคัดสรร 
กล่ันกรอง พิจารณาจากกองบรรณาธิการ และอนุเคราะหประเมินคุณภาพจากผูทรงคุณวุฒิอยางครบถวน 
เพื่อใหวารสารวิชชาเปนวารสารแหงปญญาสําหรับผูสนใจ เปนเวทีนําเสนอผลงานทางวิชาการสําคัญของ
นักศึกษา คณาจารย บุคลากรในมหาวิทยาลัย และบุคคลทั่วไป  

ความสําเร็จในการจัดทําวารสารวิชชาเกิดขึ้นจากความรวมมือดียิ่งจากหลายฝายที่ใหความไววางใจ 
สนับสนุน และใหกําลังใจบนพื้นฐานความเพียร พยายาม และมุงม่ันของกองบรรณาธิการ เพื่อประโยชน
สวนรวมของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช โดยกําหนดเปาหมายสูความสําเร็จในการถายทอด              
องคความรูจากนักวิจัย นักวิชาการ นักศึกษา และผูทรงคุณวุฒิสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี อยางมี
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การวิเคราะหสฝีุนผสมซีเมนตเพื่อพฒันาใชเปนสีเขียนบนดนิเผาพื้นบาน  
Analysis Cement Pigments for Developing Color on Folk Pottery  

 

ฉัตรชัย  แกวดี* และ ณัฐสิทธิ์  ดํารงศักด์ิศิร*ิ* 
Chatchai  Kaewdee* and Nattasit Dumrongsaksiri** 

 
บทคัดยอ 

 

 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือพัฒนาสีสําหรับเขียนบนเคร่ืองปนดินเผาพ้ืนบานจากสีฝุนผสม
ซีเมนต สําหรับกลุมสินคาตกแตงอาคารและสวนกลางแจง โดยทําการศึกษากับสีฝุนผสมซีเมนต 
จํานวน 3 ตัวอยางเฉดสี ไดแก สีแดง สีดํา และสีเขียว จาก 3 บริษัทท่ีสามารถจัดหาไดโดยท่ัวไป 
ดวยการใชอัตราสวนผสมแบบตารางสามเหลี่ยมดานเทา (Tri-axial diagram) รวมกับนํ้ายางกลวย
เปนสารชวยยึดเกาะ (Binder) และดินแดงพ้ืนบานเปนสารชวยลดการแตกราวของส ี

ผลการศึกษาพบวา อัตราสวนระหวาง สีฝุนผสมซีเมนต นํ้ายางกลวย และดินแดงพ้ืนบาน 
โดยสีฝุนผสมซีเมนต 3 สีท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับนํามาเขียนบนเคร่ืองปนดินเผา 1) สีแดง คือ ยี่หอ 
ATM มีอัตราสวนผสมท่ีเหมาะสมเทากับ 73 : 10 : 17, 2) สีดํา คือ ยี่หอ BIRD มีอัตราสวนผสมท่ี
เหมาะสมเทากับ 77 : 10 : 13 และ 3) สีเขียว คือ ยี่หอ ATM มีอัตราสวนผสมท่ีเหมาะสมเทากับ 82 
: 10 : 18 โดยสีเขียนท้ัง 3 เฉดสีสามารถใหสีท่ีสมํ่าเสมอไดท่ีอุณหภูมิระหวาง 850 องศาเซลเซียส ไม
หลุดรอนจากผิวเคร่ืองปนดินเผา ทนตอการใชงานและเหมาะสมตอการเขียนสีดวยพูกัน ผลการ
สอบถามความพึงพอใจตอการนําไปทดลองใชกับผูผลิตระดับชุมชนเก่ียวกับการเขียนสีฝุนผสมซีเมนต
มีความพึงพอใจเฉลี่ยอยูในระดับมาก (X = 4.52, S.D. = 0.14)  
 
คําสําคัญ: สีฝุนผสมซีเมนต, สีเขียนบนดินเผาพ้ืนบาน 
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Abstract 
  

This research aims to develop a color for painting on folk pottery from 
pigments cement for the items decoration building group and outdoor garden decor. 
By studying the amount of powder-cement mixer with 3 examples include shades of 
red, black and green colors from 3 companies that can provide the public with the 
use of blending ratio of a equilateral triangle (Tri-axial diagram) in conjunction with 
LaTeX help banana traction (Binder) and DIN folk as the substance reduces the 
cracking of the paint.  

The study found that the ratio between the mixed paint, cement, rubber, 
banana and red clay powder mixed with cement, the ATM is the most suitable color 
for bring it on burn pottery: 1) red is brand ATM with appropriate mixture rate equal 
to 75 : 10 : 17 , 2) black is brand BIRD with appropriate mixture rate equal to 77 : 10 
: 13 and 3) green is brand ATM with appropriate mixture rate equal to 82 : 10 : 18. 
Colors all 3 shades of colors can make consistent color temperature between 850° 
c. Never let go of chipped pottery. Withstand constant use and appropriate per 
writing brushes. Results of a satisfaction questionnaire to trial with the community 
about the burning powder mixed with cement, the average satisfaction level very.  
(X = 4.52, S.D. = 0.14) 

 

Key words: cement pigment, Color on folk pottery 
 

1.  บทนํา 
ปจจุบันเคร่ืองปนดินเผาระดับชุมชนเปนท่ีสนใจของผูบริโภคท่ัวประเทศจํานวนมาก 

เน่ืองจากมีเอกลักษณเฉพาะตัว ราคาไมแพง และมีการพัฒนางานออกแบบท่ีสอดคลองกับวิถี
ชีวิตประจําวันของสังคมปจจุบัน โดยโครงการหน่ึงตําบล หน่ึงผลิตภัณฑ (OTOP) เปนนโยบายสําคัญ
ของรัฐบาล ท่ีดําเนินการเพ่ือแกปญหาในการผลิตสินคาและบริการของชุมชน เพ่ือใหแตละชุมชนได        
ใชความรูและภูมิปญญาทองถิ่นมาใชในการพัฒนาสินคาและบริการ ใหประชาชนมีสวนรวมในการ       
สรางงาน สรางรายได สรางชุมชนใหเขมแข็งพ่ึงตนเองไดอยางยั่งยืน (ธันยมัย เจียรกุล, 2557)            
แตการผลิตโดยกระบวนการระดับครัวเรือนตองมีการเปลี่ยนแปลงใหทันกับโลกท้ังรูปแบบและการ
ตกแตง ทําใหตองหาวัสดุ วิธีการ และเทคนิคใหมๆ เพ่ือใหทันตอการการผลิต ตนทุน และรูปแบบ
ความทันสมัย 

วัสดุเพ่ือใชในการตกแตงเขียนสีลวดลายบนผิวเคร่ืองปนดินเผาพ้ืนบาน เปนสิ่งหน่ึงท่ีตอง
มีการปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมตอการผลิต และความตองการในปจจุบัน ท่ีเนนการใชสีคุณภาพและมี
ความปลอดภัยภายหลังนําไปใชในการตกแตงอาคารสถานท่ี โดยยังคงสภาพสีและการตกแตงได
เหมือนเดิม สามารถติดทนนาน และไมเสียหายงายหลังจากนําไปใชงานจริงในสภาพตางๆ ไมเกิดการ
หลุดรอน  ลอกออก ทําใหเสียคุณคา และความเชื่อม่ันในผลิตภัณฑเคร่ืองปนดินเผา ดังน้ันการผลิต
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หลังเขียนสีตองอาศัยการเผาใหความรอนเพ่ือความคงทน ไมหลุดรอน ซ่ึงตองอาศัยสีเขียนท่ีทนความ
รอนระดับเดียวกันกับการเผาเคร่ืองปนดินเผาพ้ืนบานท่ีอุณหภูมิไมนอยกวา 800 องศาเซลเซียส  

การใชสีจากวัสดุอุตสาหกรรมราคาถูกเพ่ืองานกอสรางประเภทสีฝุนหรือผงสีผสมซิเมนต 
(Pigments for cement) ไดมีการนํามาใชตกแตงบนผิวเคร่ืองปนดินเผาพ้ืนบานมาเปนระยะเวลา
หน่ึง โดยสามารถพบเห็นไดจากเคร่ืองปนดินเผาพ้ืนบานท่ีไดรับการยอมรับในระดับประเทศและ
ตางประเทศ เชน เคร่ืองปนดินเผาดานเกวียน เคร่ืองปนดินเผาบานเชียง และเหมืองกุง (ภัทรพล  
สุวรรณโฉม และคณะ, 2559) ท่ีนําเอาสีฝุนตกแตงเปนลวดลายตาง ๆ ตามอัตลักษณของชุมชน
ผูผลิตเคร่ืองปนดินเผา แตการผลิตจะใชเขียนบนผิวเคร่ืองปนดินเผาภายหลังการเผาชิ้นงานเสร็จ
เรียบรอยแลว และเคลือบผิวดวยแลคเกอร (Lacquer)  ทําใหสีของเคร่ืองปนดินเผาเม่ือรับความชื้น
จากการใชงานจะเกิดการหลุดรอนตามสภาพ เวลา และไมคงทน สงผลตอคุณภาพและความนิยม
ของสินคาเคร่ืองปนดินเผา หรือการนําไปใชงานในสถานท่ีตางๆ  

การแกปญหาโดยการศึกษาและวิเคราะหสีฝุนท่ีมีในทองตลาดเพ่ือนํามาพัฒนาเปนสีเขยีน
บนผิวเคร่ืองปนดินเผาพ้ืนบานอยางถาวร โดยผานการเผาระดับเดียวกันกับเคร่ืองปนดินเผาพ้ืนบาน
จึงมีความนาสนใจเพ่ือเปนทางเลือกใหผูผลติเคร่ืองปนดินเผาในชุมชนทองถิ่นตาง ๆ สามารถนําสีมา
เขียนลวดลายของแตละชุมชนตามตองการและเผาสีฝุนท่ีเขียนไปในคราวเดียวกันกับการเผา
ผลิตภัณฑ เพ่ือการยึดติดแนน ซ่ึงตองอาศัยการวิเคราะหและทดลองเพ่ือหาสีฝุนท่ีมคุณภาพสีท่ีดี
ภายหลังการเผาและการประเมินการยึดเกาะของสีภายหลังเปนสวนผสมของวัสดุเขียนสี เพ่ือเปน
ขอมูลสําหรับชุมชนท่ีจะนําไปใชประกอบการพัฒนาสูตรสําหรับผลิตเปนสีเขียนตกแตงบน
เคร่ืองปนดินเผาไดในราคาท่ีเหมาะสม และจัดหาไดงายโดยไมตองพ่ึงพาวัสดุเฉพาะเพ่ือการเขียนสี
สําหรับเคร่ืองปนดินเผาพ้ืนบาน 
 
2.  วัตถุดิบ อุปกรณ และวิธกีารวิจัย 

2.1  วัตถุดิบ  
2.1.1  สีฝุนหรือผงสีผสมซิเมนต (Pigments for cement) ในงานวิจัยน้ีได

เลือกใชสีฝุนท่ีมีจําหนายอยางตอเน่ืองและหาซ้ือไดท่ัวไปในทองตลาดจํานวน 3 ยี่หอ ดังภาพท่ี 1 
ไดแก 

2.1.1.1  ผงสีผสมซีเมนต ATM ผลิตโดยบริษัทยูอารเคมีคอล จํากัด  
2.1.1.2  ผงสีผสมซีเมนต HATO ผลิตโดยบริษัทฮาโตเพนท จํากัด  
2.1.1.3  ผงสีผสมซีเมนต BIRD ผลิตโดยบริษัท Advance industries จํากัด 

 

 
 

ภาพที่  1  สีฝุนผสมซีเมนต ATM, HATO และ BIRD 
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2.1.2  สารชวยยึดเกาะ (Binder) ในงานวิจัยน้ีไดเลือกใช นํ้ายางกลวยท่ีมี
ลักษณะเปนสีขาวขุนเม่ือวางท้ิงไวมีสีนํ้าตาลแดงออน (ฉัตรชัย  แกวดี, 2555) โดยยางกลวยมีสาร
แทนนินชวยทําใหยึดเกาะกับผิวดินเผาไดดีขึ้นเพราะสารประกอบแทนนิน ถูกออกซิไดซ (Oxidize) 
จะเปลี่ยนเปนสารประกอบท่ีไมชอบนํ้า (Hydrophobic) ไมแตกตัวใหไอออน จึงไมสามารถยึดติดกับ
โมเลกุลของนํ้า (Non-polar substance) ทําใหติดแนนไดดีกับวัสดุตางๆ (ชัยวัฒน แกวคลายขจรศิริ 
และประทับใจ  สิขา, 2555) ดังน้ันเม่ือนํานํ้ายางกลวยมาผานกระบวนการแยกสารแขวนลอยออกจะ
ไดยางกลวยและใหความรอนไดลักษณะสีนํ้าตาลเขม ขนเหนียว และสามารถผสมนํ้าใหเจือจาง
ภายหลัง เพ่ือความเหมาะสมในการยอมสีผาหรือเขยีนบนผลิตภัณฑ ดังภาพท่ี 2  
 

       
 

ภาพที่  2  นํ้ายางกลวยผานการสกัด 
 

2.1.3  ดินแดงพ้ืนบาน เปนดินท่ีไดจากแหลงวัตถุดิบเดียวกับดินสําหรับขึ้นรูป
เคร่ืองปนดินเผาพ้ืนบาน จากทุงนํ้าเค็ม ตําบลโพธ์ิทอง อําเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช              
(ฉัตรชัย  แกวด,ี 2558) นํามาใชเพ่ือเปนวัตถุดิบปองกันการกะเทาะหรือการแยกตัวจากผิวผลิตภัณฑ          
ท่ีเกิดจากการใชสีผงเขมขน ซ่ึงมีสภาพการหดและขยายตัวของวัตถุดิบหลังเผาแตกตางจากดินปน 
และหลอมตัวหลังเผาทําหนาท่ีเปนตัวยึดเกาะสีบนผิวเคร่ืองปนดินเผา ดังภาพท่ี 3 
 

 
 

ภาพที่  3  ดินแดงพ้ืนบานจากทุงนํ้าเค็ม  
2.2  วิธีการวิจัย 

2.2.1  การเตรียมวัตถุดิบ 
2.2.1.1  การเตรียมสีฝุนผสมซีเมนต จัดเตรียมโดยขั้นตอนตามลําดับ ดังน้ี 

(1) รอนวัตถุดิบผานตะแกรงรอนขนาด 120 เมส (Mesh) ไมนอยกวา 3 คร้ัง ใหมีสภาพรวนเปนผง
พรอมสําหรับนําไปผสมกับวัตถุดิบอ่ืนๆสําหรับเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผา  

2.2.1.2  การเตรียมนํ้ายางกลวย จัดเตรียมโดยขั้นตอนตามลําดับ ดังน้ี            
(1) เก็บนํ้ายางกลวยสดจากปลีหรือกานใบ นํามาตกตะกอนในขวดใสปดสนิท ประมาณ 3-5 วัน             
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(2) รินนํ้าสวนบนออกเพ่ือลดปริมาณนํ้า ตั้งไฟออนอุณหภูมิประมาณ 60-80 องศาเซลเซียส (หาม
เดือด) ใหมีปริมาณลดลง 2 ใน 3 และ (3) เก็บในขวดปดฝากสนิทเพ่ือนําไปใชเปนวัตถุดิบสําหรับ
เขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผา 

2.2.1.3  การเตรียมดินแดงพ้ืนบาน จัดเตรียมโดยขั้นตอนตามลําดับ ดังน้ี 
(1) คัดแยกเศษหินอ่ืนๆ และมลทินออก (2) นําไปตากแหงหรืออบใหแหงดวยอุณหภูมิ 80 องศา
เซลเซียส ใหมีสภาพรวนเปนผง เหมาะสําหรับการบดดวยครกบด (3) ทําการบดและรอนตะแกรง
ขนาด 60 เมส (Mesh) แลวแชนํ้าระยะเวลา 7 วัน ภายหลังกวนใหละลายจนไดเน้ือดินละเอียดแลว
นําไปผานการกรองดวยตะแกรงขนาด 120 เมส (Mesh) ไมนอยกวา 3 คร้ัง (4) นํานํ้าดินไป
ตกตะกอน 48 ชั่วโมง รินเอานํ้าสวนบนออก แลวนําไปตากแหงหรืออบใหแหงดวยอุณหภูมิ 80 องศา
เซลเซียส (5) นําไปบดใหละเอียด ผานตะแกรงกรองขนาด 120 เมส (Mesh) เพ่ือนําไปใชเปน
วัตถุดิบผสมสําหรับเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผา 

2.2.2  การหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนตเพ่ือเขียนสีบนเครื่องปนดินเผา          
ชุด A 

การทดลองหาอัตราส วนผสมของสีฝุ นผสมซี เมนต เ พ่ือเขียนสีบน
เคร่ืองปนดินเผาทําไดโดยใชวิธีหาอัตราสวนผสมของสฝีุนผสมซีเมนต ไมเกินรอยละ 20 กับอัตราสวน
คงท่ีของนํ้ายางกลวยอัตราสวนรอยละ 10 และดินแดงพ้ืนบานไมเกินรอยละ 20 โดยนํ้าหนักแบบ
ตารางสามเหลี่ยมดานเทา (Tri-axial diagram) จากวัตถุดิบพ้ืนฐาน 3 สวน แบบลดสัดสวนคร้ังละ
รอยละ 5 ดังน้ี 1) สีฝุนผสมซีเมนต อัตราสวน รอยละ 0-20 2) นํ้ายางกลวย อัตราสวนคงท่ี รอยละ 
10 และ 3) ดินแดงพ้ืนบาน อัตราสวน รอยละ 90-70  

เพ่ือหาสีฝุนผสมซีเมนตท่ีเหมาะสมในการเขียนสี ลักษณะและความเขมของส ี
การลื่นไหล ความขนของสี การยึดเกาะของสีบนผิวเคร่ืองปนดินเผา และความเหมาะสมตอการนํามา
เขียนสี (ไพจิตร อ่ิงศิริวัฒน, 2541) โดยใชสัดสวนตามตารางสามเหลี่ยมในภาพท่ี 4 และไดอัตรา
สวนผสมชุด A ตามตารางท่ี 1 ดังน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4  ตารางสามเหลีย่มดานเทาอัตราสวนผสมของสฝีุนผสมซีเมนต 
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ตารางที่ 1 อัตราสวนผสมของวัตถดุิบสฝีุนผสมซีเมนต ชดุ A 
อัตราสวนผสม

ลําดับที ่
อัตราสวนผสมของวัตถุดิบ (รอยละ) รวม 

สีฝุนผสมซีเมนต ยางกลวย ดินแดงพ้ืนบาน 
1 85 10 5 100 
2 80 10 10 100 
3 75 10 15 100 
4 70 10 20 100 

 

2.2.3  การทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต ชุด A 
การวิจัยคร้ังน้ีไดทดสอบทางกายภาพของสฝีุนผสมซีเมนต โดยใชเกณฑการ

พิจารณา ในเร่ือง ลักษณะและความเขมของสี การลื่นไหล ความขนของสี การยึดเกาะของสีบนผิว
เคร่ืองปนดินเผา คุณสมบัติกอนเผา หลังเผา และความเหมาะสมตอการนํามาเขียนสี ดังน้ี 

2.2.3.1 ลักษณะและความเขมของสี พิจารณาดวยสายตาแบงเปน 5 ระดับ 
ตามแนวทางการแบงเฉดสี ดังน้ี 

1)  สีเขมมากท่ีสุด  ระดับความเขมของสี เทากับ 5 
2)  สีเขมมาก   ระดับความเขมของสี เทากับ 4 
3)  สีเขมปานกลาง  ระดับความเขมของสี เทากับ 3 
4)  สีเขมนอย  ระดับความเขมของสี เทากับ 2 
5)  สีเขมนอยท่ีสุด  ระดับความเขมของสี เทากับ 1 

2.2.3.2  การล่ืนไหล พิจารณาจากการลื่นไหลของสีในการเขียนลงบนผิว
เคร่ืองปนดินเผาท่ีแหงสนิท โดยใชระดับการประเมินแบบรูบริค (Rubric scale) ดังตารางท่ี 2 
ตารางที่  2  ระดับการลื่นไหลของสีในการเขยีนลงบนผิวเคร่ืองปนดินเผาแหง 

ระดับการลื่นไหลของสี 
ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3  ระดับ 4 ระดับ 5 

สีมีความลื่นไหล
ในขณะเขียนบน
ผิวผลิตภัณฑ          
มากที่สุด  

สีมีความลื่นไหล
ในขณะเขียนบน
ผิวผลิตภัณฑ          
มาก  

สีมีความลื่นไหล
ในขณะเขียนบน
ผิวผลิตภัณฑ          
ปานกลาง  

สีมีความลื่นไหล
ในขณะเขียนบน
ผิวผลิตภัณฑ          
นอย 

สีมีความลื่นไหล
ในขณะเขียนบน
ผิวผลิตภัณฑ          
นอยที่สุด  

 

2.2.3.3  ความขนของสีบนผิวเครื่องปนดินเผา พิจารณาจากเน้ือสีท่ีจับตัว
เปนกอนหรือมีลักษณะเปนครีม และลักษณะการเกิดลักษณะจับตัวเปนกอนสีภายหลังการเขียนบน
ผิวเคร่ืองปนดินเผา โดยใชระดับการประเมินแบบรูบริค (Rubric scale) ดังตารางท่ี 3 
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ตารางที่  3  ระดับความขนของสบีนผิวเคร่ืองปนดินเผา 
ระดับความขนของสี 

ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3  ระดับ 4 ระดับ 5 
สีมีความขนนอย
ที่สุด ไมจับตัวเปน
กอน เน้ือใสไม
เปนครีม เม่ือ
เขียนบนผิว
เครื่องปนดินเผา 
กระจายตัวเปน
เม็ดสี 

สีมีความขนนอย       
ไมจับตัวเปนกอน 
เน้ือคอนขางใส        
ไมเปนครีมเม่ือ
เขียนบนผิว
เครื่องปนดินเผา 
ไมกระจายตัว            
เปนเม็ดสี 

สีมีความขนปาน
กลาง จับตัว            
เปนกอนเล็กนอย            
เน้ือขนเปนครีม  
เม่ือเขียนบนผิว
เครื่องปนดินเผา             
ไมกระจายตัว            
เปนเม็ดสี 

สีมีความขนมาก       
จับตัวเปนกอน        
เปนครีมเม่ือเขียน
บนผิวเครื่องปน ดิน
เผาจับตัวเปนกอนสี
เล็กนอย 

สีมีความขนมาก
จับตัวเปนกอน        
เปนวุน เม่ือเขียน 
บนผิวเครื่องปน       
ดินเผาจับตัวเปน
กอนสีขนาดใหญ 

 

2.2.3.4  การยึดเกาะของสีบนผิวเครื่องปนดินเผา พิจารณาจากเน้ือสีท่ีจับ
ตัวกันเปนกอนหรือมีลักษณะเปนครีม และลักษณะการเกิดลักษณะจับตัวเปนกอนสีภายหลังการ
เขียนบนผิวเคร่ืองปนดินเผา โดยใชระดับการประเมินแบบรูบริค (Rubric scale) ดังตารางท่ี 4 
ตารางที่  4  ระดับการยดึเกาะของสีบนผิวเคร่ืองปนดินเผา 

ระดับการยึดเกาะของสีบนผิวเคร่ืองปนดินเผา 
ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3  ระดับ 4 ระดับ 5 

สีมีความขนนอย
ที่สุดไมจับตัวเปน
กอนเน้ือใสไม
เปนครีมเมื่อ
เขียนบนผิว
เคร่ืองปนดินเผา 
กระจายตัวเปน 
เม็ดสี 

สีมีความขนนอย       
ไมจับตัวเปนกอน 
เน้ือคอนขางไมใส 
เปนครีมเมื่อเขียน
บนผิวเคร่ือง           
ปนดินเผา                
ไมกระจายตัว 
เปนเม็ดสี        

สีมีความขนปาน
กลาง จับตัวเปน
กอนเล็กนอย            
เน้ือขนเปนครีม 
เมื่อเขียนบนผิว
เคร่ืองปนดินเผา        
ไมกระจายตัวเปน
เม็ดสี 

สีมีความขนมาก       
จับตัวเปนกอน        
เปนครีมเมื่อเขียน
บนผิวเคร่ืองปน  
ดินเผาจับตัวเปน
กอนสีเล็กนอย 

สีมีความขนมาก       
จับตัวเปนกอน        
เปนวุน เมื่อเขียน
บนผิวเคร่ืองปน       
ดินเผาจับตัวเปน
กอนสีขนาดใหญ 

 

2.2.3.5  คุณสมบัติการยึดเกาะของดินและหินสีกอนเผา พิจารณาจากเน้ือ
ดินสีท่ีเขียนบนผิวเคร่ืองปนดินเผามีความสามารถในการยึดเกาะท่ีดี สามารถเช็ดถูกดวยฟองนํ้าได
หลังแหงสนิทโดยไมหลุดลอน โดยใชระดับการประเมินแบบรูบริค (Rubric scale) ดังตารางท่ี 5 
ตารางที ่ 5  ระดับการยึดเกาะของดินและหินสกีอนเผาบนผิวเคร่ืองปนดินเผา 

ระดับการยึดเกาะของสีกอนเผา 
ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3  ระดับ 4 ระดับ 5 

ดินสีไมสามารถ
เช็ดถูดวยฟองนํ้า
ไดหลังแหงสนิท 
โดยหลุดลอนมาก 

ดินสีสามารถเช็ด
ถูดวยฟองนํ้าได
เล็กนอยหลังแหง
สนิทโดยหลุดลอน
ปานกลาง 

ดินสีสามารถเช็ด
ถูดวยฟองนํ้าได
บางหลังแหงสนิท 
โดยหลุดลอน
เล็กนอย 

ดินสีสามารถเช็ดถู
ดวยฟองนํ้าไดหลัง
แหงสนิท โดยหลุด
ลอนเล็กนอย 

ดินสีสามารถเช็ด
ถูดวยฟองนํ้าได            
หลังแหงสนิท           
โดยไมหลุดลอน 
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2.2.3.6  คุณสมบัติการยึดเกาะของดินและหินสีหลังเผา พิจารณาจากเน้ือ
ดินสีท่ีเขียนบนผิวเคร่ืองปนดินเผามีความสามารถในการยึดเกาะท่ีดีหลังเผา สีคงตัว สามารถเช็ดถูได
ดวยฟองนํ้าเปยก โดยไมหลุดลอน ไมมีผิวกะเทาะออกเปนแผนๆ โดยใชระดับการประเมินแบบรูบริค 
(Rubric scale) ดังตารางท่ี 6 
ตารางที่  6  ระดับการยดึเกาะของดินและหนิสหีลงัเผาบนผิวเคร่ืองปนดินเผา 

ระดับการยึดเกาะของสีหลังเผา 
ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3  ระดับ 4 ระดับ 5 

ดินสีไมสามารถ
เช็ดถูดวยฟองนํ้า
ไดหลังเผา สีหลุด
ติดฟองนํ้า และมี
ลักษณะหลุดลอน
ออกเปนแผนๆ 
จากผิวดินเผา 

ดินสีสามารถเช็ด
ถูดวยฟองนํ้าได
เล็กนอยหลังเผา     
สีหลุดติดฟองนํ้า 
และมีลักษณะ
หลุดลอนออกเปน
แผนๆ จากผิวดิน
เผาเล็กนอย 

ดินสีสามารถเช็ด
ถูดวยฟองนํ้าได          
หลังเผา สีหลุดติด
ฟองนํ้าเล็กนอย 
และไมมีลักษณะ
หลุดลอนออกเปน
แผนๆจากผิว         
ดินเผา 

ดินสีสามารถเช็ดถู
ดวยฟองนํ้าได      
หลังเผา สีไมหลุด
ติดฟองนํ้า และมี
ลักษณะหลุดลอน
ออกเปนแผนๆ          
จากผิวดินเผา 

ดินสีสามารถเช็ด
ถูดวยฟองนํ้าได
แบบใชแรงขัดได 
หลังเผา สีไมหลุด
ติดฟองนํ้า และ 
ไมหลุดลอน
ออกเปนแผนๆ 
จากผิวดินเผา 

 

2.2.4  การหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนตเพ่ือเขียนสีบนเครื่องปนดินเผา            
ชุด B 

จากการทดลองหาอัตราสวนผสมสีฝุ นผสมซี เมนต เ พ่ือเขียนสีบน
เคร่ืองปนดินเผาชุด A ไดสูตรท่ีเหมาะสมท่ีสุดจากชุด A ซ่ึงมีรอยละของวัตถุดิบท่ีใชในการทดลอง 
หางกันจุดละรอยละ 5 เพ่ือใหการกําหนดสูตรของสีฝุนผสมซีเมนตเพ่ือเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามี
ความละเอียดตามหลักของการผสมสูตรสีฝุนผสมซีเมนต ยางกลวย และดินแดงพ้ืนบาน สําหรับทํา
การทดลองหาอัตราสวนสีฝุนผสมซีเมนตเพ่ือเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผาในชุดท่ี 2 คือ ชุด B โดย
กําหนดสูตรจากจุดกลางของสูตรชุด A จํานวน 4 จุด มาเปนสูตรชุด B และกําหนดใหนํ้ายางกลวยมี
อัตราสวนรอยละ 10 ของแตละสูตรคงท่ี แลวนําสูตรชุด B มาทดสอบทางกายภาพของดินสีดาน
ตางๆ เชนเดียวกับ ชุด A และไดอัตราสวนของสีฝุนผสมซีเมนตเพ่ือเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผาท่ี
เหมาะสม ดวยความละเอียดรอยละ 1 (ฉัตรชัย  แกวดี, 2558) ดังตารางท่ี 7  
ตารางที่ 7  อัตราสวนผสมของวัตถุดบิ ชดุ B 
อัตราสวนผสม

ลําดับที ่
อัตราสวนผสมของวัตถุดิบ (รอยละ) รวม 

สีฝุนผสมซีเมนต ยางกลวย ดินแดงพ้ืนบาน 
1 X+2 10 Y-2 100 
2 X+1 10 Y-1 100 
3* X 10 Y 100 
4 X-1 10 Y+1 100 
5 X-2 10 Y-2 100 

*  หมายถึง  สูตรที่คดัเลือกจาก ชุด A 
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X  หมายถึง อัตราสวนผสมของสีฝุนผสมซีเมนตที่อัตราสวนที่เหมาะสมจากสูตรชุด A  
Y  หมายถึง อัตราสวนผสมของดินแดงพื้นบานที่อัตราสวนที่เหมาะสมจากสูตรชุด A 

+2 , +1  หมายถึง การเพิ่มอัตราสวนผสมของวัตถุดิบจากสูตรหลักรอยละ 2 และ 1 ตามลําดับ 

-2 , -1  หมายถึง การลดอัตราสวนผสมของวัตถุดิบจากสูตรหลักรอยละ 2 และ 1 ตามลําดับ 
 

2.2.5  การสอบถามความพึงพอใจตอการนําไปทดลองใชกับผูผลิตระดับชุมชน  
ผูวิจัยนําขอมูลจากการศึกษาและตนแบบในการใชสีฝุนผสมซีเมนตเพ่ือเขียน

สีบนเคร่ืองปนดินเผาไปทดลองใช โดยผูผลิตระดับชุมชนในพ้ืนท่ีทดลอง 10 คน ดวยขอตกลง
เบื้องตนในการประเมิน ดังน้ี 

2.2.5.1  สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
X   แทน คาเฉลี่ย 
N แทน จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 
% แทน คารอยละ 

2.2.5.2  ความหมายของระดับความคิดเห็น 
การวิเคราะหขอมูลและแปลความหมายของขอมูล ใชวิธีการหา

คาเฉลี่ยและแปลความหมายของคาเฉลี่ยโดยใชเกณฑมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 
ระดับ ของลิเคิรท (Likert, 1967) จากขอคําถามจํานวน 5 ขอ โดยกําหนดคาระดับความเหมาะสม
แตละชวงคะแนนและความหมาย ดังน้ี 

ระดับ 1 หมายถงึ สีฝุนผสมซีเมนตมีความเหมาะสมในระดับ           
นอยท่ีสุด 

ระดับ 2 หมายถงึ สีฝุนผสมซีเมนตมีความเหมาะสมในระดับนอย 
ระดับ 3 หมายถงึ สีฝุนผสมซีเมนตมีความเหมาะสมในระดับ        

ปานกลาง 
ระดับ 4 หมายถงึ สีฝุนผสมซีเมนตมีความเหมาะสมในระดับมาก 
ระดับ 5 หมายถงึ สีฝุนผสมซีเมนตมีความเหมาะสมในระดับ            

มากท่ีสุด  
สําหรับการใหความหมายของคาท่ีวัดได ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑท่ีใช

ในการใหความหมาย โดยไดจากแนวคิดของเบสท (Best, 1986; อางถึงใน ลวน สายยศ และอังคณา 
สายยศ, 2538) การใหความหมาย โดยการใหคาเฉลี่ยเปนรายดาน และรายขอ ดังน้ี 

1.00-1.50 หมายถึง  สีฝุนผสมซีเมนตมีความเหมาะสมในระดับ
นอยท่ีสุด 

1.51-2.50 หมายถึง  สีฝุนผสมซีเมนตมีความเหมาะสมในระดับ
นอย 

2.51-3.50 หมายถึง  สีฝุนผสมซีเมนตมีความเหมาะสมในระดับ
ปานกลาง 
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3.51-4.50 หมายถึง  สีฝุนผสมซีเมนตมีความเหมาะสมในระดับ
มาก 

4.51-5.00 หมายถึง  สีฝุนผสมซีเมนตมีความเหมาะสมในระดับ
มากท่ีสุด 

 
3.  ผลการวจิัย 

3.1  ผลการหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนตเพ่ือเขียนสีบนเครื่องปนดินเผา ชุด A 
จากผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนตเพ่ือเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผา            

ท้ัง 5 ดาน เพ่ือหาอัตราสวนผสมท่ีเหมาะสม ชุด A ปรากฏผลดังตารางท่ี 8 ถึง 10 และภาพท่ี 5           
ถึง 7 

3.1.1  ผลการหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนต ATM ชุด A ปรากฎผลดังตาราง
ท่ี 8-10 และภาพท่ี 5  
ตารางที่  8  ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต ATM สีแดง ชดุ A 

อัตรา
สวนผสม

ท่ี 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนสี ลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การล่ืน
ไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

A1-1 5 นอย มาก มากที่สุด นอย มาก     
A1-2 5 นอย มาก มากที่สุด มาก มาก     
A1-3 5 นอย  ปานกลาง มากที่สุด มาก  มาก     
A1-4 5 นอย ปานกลาง มาก มาก มาก     

จากตารางท่ี 8 แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต ATM 
ชุด A พบวา อัตราสวนผสมลําดับท่ี A1-3 อัตราสวนผสม คือ สีฝุน(สีแดง) : ยางกลวย : ดินแดง
พ้ืนบาน เทากับ 75 : 10 : 15 มีลักษณะของความเขมของสีระดับมากท่ีสุด การลื่นไหลนอย ความ
ขนของสีระดับปานกลาง การยึดเกาะของสีระดับมากท่ีสุด คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับมาก
และหลังเผาระดับมาก ซ่ึงมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับการเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามาก                 
ซ่ึงเหมาะสมตอการนําไปพัฒนาอัตราสวนของสีเขียน ชุด B มากท่ีสุด  

 

ตารางที่  9  ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต ATM สีดํา ชดุ A 
อัตรา

สวนผสม
ท่ี 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนสี ลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การล่ืน
ไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

A2-1 1 นอย มากที่สุด มาก มาก นอย     
A2-2 1 นอย  มาก มาก  มาก  นอย     
A2-3 1 นอย มาก นอย มาก นอย     
A3-4 1 นอย มาก นอย นอย นอย     

จากตารางท่ี 9 แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต ATM 
ชุด A พบวา อัตราสวนผสมทุกลําดับมีสีดําดอยกวาคุณภาพท่ีตองการหรือมีความเขมของสีดําไม
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เพียงพอตอการนํามาใชในการเขียนสีบนผิวเคร่ืองปนดินเผา เน่ืองจากสีกลายเปนสีนํ้าตาลดําถึง
นํ้าตาลแดง 
 

ตารางที ่ 10  ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต ATM สีเขียว ชุด A 
อัตรา

สวนผสม
ท่ี 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนสี ลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การล่ืน
ไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

A3-1 4 นอย มากที่สุด มากที่สุด มาก มากที่สุด     
A3-2 4 นอย  ปานกลาง มาก  มาก  มากที่สุด     
A3-3 5 นอย ปานกลาง นอย มาก มากที่สุด     
A3-4 5 นอย ปานกลาง นอย นอย มากที่สุด     

จากตารางท่ี 10 แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต ATM ชุด A 
พบวา อัตราสวนผสมลําดับท่ี A1-2 อัตราสวนผสม คือ สีฝุน (สีเขียว) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน 
เทากับ 80 : 10 : 10 มีลักษณะของความเขมของสีระดับมาก การลื่นไหลนอย ความขนของสีระดับ
ปานกลาง การยดึเกาะของสีระดับมาก คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับดีและหลังเผาระดับมาก
ท่ีสุด ซ่ึงมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับการเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามากท่ีสุด ซ่ึงเหมาะสมตอการ
นําไปพัฒนาอัตราสวนของสีเขียน ชุด B มากท่ีสุด 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5  แผนทดลองแสดงผลการหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนต ATM ชดุ A 
3.1.2  ผลการหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนต HATO ชุด A ปรากฏผล        

ดังตารางท่ี 11-13 และภาพท่ี 6  
ตารางที ่ 11  ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต HATO สีแดง ชดุ A 

อัตรา
สวนผสม

ท่ี 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนสี ลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การล่ืนไหล ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

H1-1 4 นอย มาก มากที่สุด มาก มาก     
H1-2 4 นอย  ปานกลาง มากที่สุด มาก  มาก     
H1-3 3 ปานกลาง ปานกลาง มาก มาก มาก     
H1-4 3 ปานกลาง ปานกลาง มาก นอย มาก     
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จากตารางท่ี 11 แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต HATO ชุด A 
พบวา อัตราสวนผสมลําดับท่ี H1-2 อัตราสวนผสม คือ สีฝุน(สีแดง) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน 
เทากับ 80 : 10 : 10 มีลักษณะของความเขมของสีระดับมาก การลื่นไหลนอย ความขนของสีระดับ
ปานกลาง การยึดเกาะของสีระดับมาก คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับมาก และหลังเผาระดับ
มาก ซ่ึงมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับการเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามากท่ีสุด ซ่ึงเหมาะสมตอการ
นําไปพัฒนาอัตราสวนของสีเขียน ชุด B มากท่ีสุด 
 

ตารางที่  12  ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต HATO สีดํา ชุด A 
อัตรา

สวนผสม
ท่ี 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนสี ลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การล่ืน
ไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

H2-1 1 นอย มากที่สุด มาก มาก นอย     
H2-2 1 นอย  มาก มาก  มาก  นอย     
H2-3 1 นอย มาก นอย มาก นอย     
H3-4 1 นอย มาก นอย นอย นอย     

จากตารางท่ี  12  แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต HATO ชุด A 
พบวา อัตราสวนผสมทุกลําดับมีสีดําดอยกวาคุณภาพท่ีตองการหรือมีความเขมของสีดําไมเพียงพอ
ตอการนํามาใชในการเขียนสีบนผิวเคร่ืองปน ดินเผา เน่ืองจากสีกลายเปนสีนํ้าตาลแดงถึงนํ้าตาล 
 

ตารางที่  13  ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต HATO สีเขียว ชดุ A 
อัตรา

สวนผสม
ท่ี 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนสี ลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การล่ืน
ไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

H3-1 4 นอยมาก ปานกลาง นอย นอย มาก     
H3-2 4 นอย ปานกลาง มาก มาก มาก     
H3-3 3 นอย  ปานกลาง มาก  มาก  มาก     
H3-4 2 ปานกลาง มาก นอย มาก มาก     

จากตารางท่ี  13  แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต HATO ชุด A 
พบวา อัตราสวนผสมลําดับท่ี H3-1 อัตราสวนผสม คือ สีฝุน(สีเขียว) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน 
เทากับ 80 : 10 : 10 มีลักษณะของความเขมของสีระดับมาก การลื่นไหลนอย ความขนของสีระดับ 
ปานกลาง การยึดเกาะของสีระดับนอย คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับดีและหลังเผาระดับ
นอย ซ่ึงมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับการเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามากท่ีสุด ซ่ึงเหมาะสมตอการ
นําไปพัฒนาอัตราสวนของสีเขียน ชุด B มากท่ีสุด 
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ภาพที่  6  แผนทดลองแสดงผลการหาอัตราสวนผสมสฝีุนผสมซีเมนต HATO ชุด A 
3.1.3  ผลการหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนต BIRD ชุด A ปรากฎผลดังตาราง

ท่ี 14-16 และภาพท่ี 7  
ตารางที่ 14 ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต BIRD สีแดง ชดุ A 

อัตรา
สวนผสม

ที่ 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนส ีลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การล่ืน
ไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

B1-1 1 นอย มากที่สุด นอย นอย นอย     
B1-2 1 นอย มากที่สุด มาก มาก นอย     
B1-3 1 นอย  มาก มาก  มาก  นอย     
B1-4 1 นอย มาก นอย มาก นอย     

จากตารางท่ี 14 แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต BIRD ชุด A 
พบวา อัตราสวนผสมทุกลําดับมีสีแดงดอยกวาคุณภาพท่ีตองการหรือมีความเขมของสีแดงไม
เพียงพอตอการนํามาใชในการเขียนสีบนผิวเคร่ืองปนดินเผา เน่ืองจากสีกลายเปนสีนํ้าตาลออน 
 

ตารางที่ 15 ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต BIRD สีดํา ชดุ A 
อัตรา

สวนผสม
ที่ 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนส ีลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การล่ืน
ไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

B2-1 4 มาก มาก มาก นอย มาก     
B2-2 4 มาก มาก มาก มาก มาก     
B2-3 5 มาก  ปานกลาง มาก  มาก  มากที่สุด     
B2-4 3 ปานกลาง นอย นอย มาก นอย     

จากตารางท่ี 15 แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต BIRD ชุด A 
พบวา อัตราสวนผสมลําดับท่ี B2-3 อัตราสวนผสม คือ สีฝุน(สีดํา) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน 
เทากับ 75 : 10 : 15 มีลักษณะของความเขมของสีระดับมากท่ีสุด การลื่นไหลปานกลาง ความขน
ของสีระดับมาก การยึดเกาะของสีระดับมาก คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับดีและหลังเผา
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ระดับมาก ซ่ึงมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับการเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามากท่ีสุด ซ่ึงเหมาะสมตอ
การนําไปพัฒนาอัตราสวนของสีเขียน ชุด B มากท่ีสุด 
 

ตารางที่ 16 ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต BIRD สีเขียว ชดุ A 
อัตรา

สวนผสม
ที่ 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนส ีลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การล่ืน
ไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

IQ3-1 2 นอย มาก มาก มาก มาก     
IQ3-2 1 นอย  มากที่สุด มาก  มาก  มาก     
IQ3-3 3 ปานกลาง มาก นอย มาก มาก     
IQ3-4 3 ปานกลาง มาก นอย นอย มาก     

จากตารางท่ี 16 แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต BIRD ชุด A 
พบวา อัตราสวนผสมลําดับท่ี B3-3 อัตราสวนผสม คือ สีฝุน(สีเขียว) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน 
เทากับ 75 : 10 : 15 มีลักษณะของความเขมของสีระดับปานกลาง การลื่นไหลปานกลาง ความขน
ของสีระดับมาก การยึดเกาะของสีระดับนอย คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับดีและหลังเผา
ระดับมาก ซ่ึงมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับการเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามาก ซ่ึงเหมาะสมตอการ
นําไปพัฒนาอัตราสวนของสีเขียน ชุด B มากท่ีสุด 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  7  แผนทดลองแสดงผลการหาอัตราสวนผสมสฝีุนผสมซีเมนต BIRD ชุด A 
 

3.2  ผลการหาอัตราสวนผสมเน้ือดินปน ชุด B 
จากการทดลองหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนตเพ่ือเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผา ชุด 

A ไดสูตรท่ีเหมาะสมท่ีสุดจากชุด A ซ่ึงมีรอยละของวัตถุดิบท่ีใชในการทดลองหางกันจุดละรอยละ 5 
เพ่ือใหการกําหนดสูตรของสีฝุนผสมซีเมนตเพ่ือเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามีความละเอียดตามหลัก
ของการผสมสูตรสี จึงทําการทดลองหาอัตราสวนสีฝุนผสมซีเมนตเพ่ือเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผาใน
ชุด B โดยกําหนดสูตรจากจุดกลางของสูตรชุด A จํานวน 4 จุด มาเปนสูตรชุด B หางกันจุดละรอย
ละ 1 และกําหนดใหนํ้ายางกลวย แตละสูตรคงท่ี แลวนําสูตรชุด B มาทดสอบทางกายภาพของสีฝุน
ผสมซีเมนตเพ่ือเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผาดานตางๆ เชนเดียวกับ ชุด A  
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3.2.1  ผลการหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนต ATM ชุด B ซ่ึงมีอัตราสวนผสม        
ชุด A สีแดง คือ สีฝุน(สีแดง) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน เทากับ 75 : 10 : 15 และสีฝุน(สีเขียว) :             
ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน เทากับ 80 : 10 : 10 มาหาอัตราสวน ชุด B โดยปรับอัตราสวนบวกลบ  
รอยละ 1 ปรากฎผลดังตารางท่ี 17-20 และภาพท่ี 8-9  
ตารางที ่ 17  อัตราสวนผสมของสฝีุนผสมซีเมนต ATM สีแดง ชุด B 

อัตราสวนผสม
ลําดับที ่

อัตราสวนผสมของวัตถุดิบ (รอยละ) รวม 
สีผุน ATM นํ้ายางกลวย ดินแดงพ้ืนบาน 

A2-1-1 77 10 13 100 
A2-1-2 76 10 14 100 
A2-1-3* 75 10 15 100 
A2-1-4 74 10 16 100 
A2-1-5 73 10 17 100 

* หมายถงึ  สตูรท่ีคดัเลือกจาก ชุด A 
 

ตารางที ่ 18  ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต ATM สีแดง ชดุ B 
อัตรา

สวนผสม
ท่ี 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนสี ลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การล่ืน
ไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

A2-1-1 5 นอย มาก มากที่สุด นอย มากที่สุด     
A2-1-2 5 นอย มาก มากที่สุด มาก มาก     
A2-1-3* 5 นอย  ปานกลาง มากที่สุด มาก  มาก     
A2-1-4 4 นอย ปานกลาง มาก มาก มาก     
A2-1-5 4 นอย ปานกลาง มาก มาก มาก     

จากตารางท่ี 18 แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต ATM สีแดง ชุด 
B พบวา อัตราสวนผสมลําดับท่ี A2-1-1 อัตราสวนผสม คือ สีฝุน(สีแดง) : ยางกลวย : ดินแดง
พ้ืนบาน เทากับ 73 : 10 : 17 มีลักษณะของความเขมของสีระดับมากท่ีสุด การลื่นไหลนอย ความ
ขนของสีระดับมาก การยึดเกาะของสีระดับมากท่ีสุด คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับนอย และ
หลังเผาระดับมากท่ีสุด ซ่ึงมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับการเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามากท่ีสุด  
 
 
 

 

 
 

 

ภาพที่  8  แผนทดลองแสดงผลการหาอัตราสวนผสมสฝีุนผสมซีเมนต ATM สีแดง ชดุ B 
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ตารางที ่ 19  อัตราสวนผสมของสฝีุนผสมซีเมนต ATM สีเขยีว ชุด B 
อัตราสวนผสม

ลําดับที ่
อัตราสวนผสมของวัตถุดิบ (รอยละ) รวม 

สีผุน ATM นํ้ายางกลวย ดินแดงพ้ืนบาน 
A2-3-1 82 10 12 100 
A2-3-2 81 10 11 100 
A2-3-3* 80 10 10 100 
A2-3-4 79 10 9 100 
A2-3-5 78 10 8 100 

* หมายถงึ  สตูรท่ีคดัเลือกจาก ชุด A 
 

ตารางที ่ 20  ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต ATM สีเขียว ชุด B 
อัตรา

สวนผสม
ท่ี 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนสี ลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การล่ืน
ไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

A2-3-1 5 มาก ปานกลาง มาก นอย มากที่สุด     
A2-3-2 5 มาก ปานกลาง มาก นอย มากที่สุด     
A2-3-3* 4 นอย  ปานกลาง มาก  มาก  มากที่สุด     
A2-3-4 3 นอย มาก มาก มาก มาก     
A2-3-5 2 นอย มาก มาก มากที่สุด นอย     

จากตารางท่ี 20 แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต ATM สีเขียว 
ชุด B พบวา อัตราสวนผสมลําดับท่ี A2-3-1 อัตราสวนผสม คือ สีฝุน(สีเขียว) : ยางกลวย : ดินแดง
พ้ืนบาน เทากับ 82 : 10 : 18 มีลักษณะของความเขมของสีระดับมากท่ีสุด การลื่นไหลมาก ความขน
ของสีระดับปานกลาง การยึดเกาะของสีระดับมาก คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับนอย และ
หลังเผาระดับมากท่ีสุด ซ่ึงมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับการเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามากท่ีสุด  
 
 
 

 

 
ภาพที่  9  แผนทดลองแสดงผลการหาอัตราสวนผสมสฝีุนผสมซีเมนต ATM สีเขียว ชดุ B 
 

3.2.2  ผลการหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนต HATO ชุด B ซ่ึงมีอัตราสวน -
ผสมชุด A สีแดง คือ สีฝุน(สีแดง) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน เทากับ 80 : 10 : 10 และสีฝุน           
(สีเขียว) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน เทากับ 80 : 10 : 10 มาหาอัตราสวน ชุด B โดยปรับ
อัตราสวนบวกลบ  รอยละ 1 ปรากฎผลดังตารางท่ี 21-24 และภาพท่ี 10-11  
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ตารางที่  21  อัตราสวนผสมของสฝีุนผสมซีเมนต HATO สีแดง ชุด B 
อัตราสวนผสม

ลําดับที ่
อัตราสวนผสมของวัตถุดิบ (รอยละ) รวม 

สีผุน HATO นํ้ายางกลวย ดินแดงพ้ืนบาน 
H2-1-1 82 10 8 100 
H2-1-2 81 10 9 100 
H2-1-3* 80 10 10 100 
H2-1-4 79 10 11 100 
H2-1-5 78 10 12 100 

* หมายถงึสตูรท่ีคดัเลือกจาก ชุด A 
 

ตารางที่  22  ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต HATO สีแดง ชดุ B 
อัตรา

สวนผสม
ท่ี 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนสี ลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การ 
ล่ืนไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

H2-1-1 4 นอย มาก มากที่สุด นอย มาก     
H2-1-2 4 นอย มาก มากที่สุด นอย มากที่สุด     
H2-1-3* 4 นอย  ปานกลาง มากที่สุด มาก  มาก     
H2-1-4 4 นอย ปานกลาง มาก มาก มาก     
H2-1-5 3 นอย ปานกลาง มาก มาก มาก     

จากตารางท่ี 22 แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต ATM สีแดง          
ชุด B พบวา อัตราสวนผสมลําดับท่ี H2-1-2 อัตราสวนผสม คือ สีฝุน(สีแดง) : ยางกลวย : ดินแดง
พ้ืนบาน เทากับ 12 : 10 : 78 มีลักษณะของความเขมของสีระดับมาก การลื่นไหลนอย ความขนของ
สีระดับมาก การยึดเกาะของสีระดับมากท่ีสุด คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับนอย และหลังเผา
ระดับมากท่ีสุด ซ่ึงมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับการเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามากท่ีสุด  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  10  แผนทดลองแสดงผลการหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนต HATO ชุด B 
 

ตารางที่  23  อัตราสวนผสมของสฝีุนผสมซีเมนต HATO สีเขียว ชุด B 
อัตราสวนผสม

ลําดับที ่
อัตราสวนผสมของวัตถุดิบ (รอยละ) รวม 

สีผุน HATO นํ้ายางกลวย ดินแดงพ้ืนบาน 
H2-3-1 82 10 8 100 
H2-3-2 81 10 9 100 
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ตารางที่  23  อัตราสวนผสมของสฝีุนผสมซีเมนต HATO สีเขียว ชุด B (ตอ) 
อัตราสวนผสม

ลําดับที ่
อัตราสวนผสมของวัตถุดิบ (รอยละ) รวม 

สีผุน HATO นํ้ายางกลวย ดินแดงพ้ืนบาน 
H2-3-3* 80 10 10 100 
H2-3-4 79 10 11 100 
H2-3-5 78 10 12 100 

* หมายถงึสตูรท่ีคดัเลือกจาก ชุด A 
 

ตารางที ่ 24  ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต HATO สีเขียว ชดุ B 
อัตรา

สวนผสม
ท่ี 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนสี ลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การล่ืน
ไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

H2-3-1 4 นอย ปานกลาง มาก นอย มากที่สุด     
H2-3-2 4 นอย ปานกลาง มาก มาก มาก     
H2-3-3* 4 นอย ปานกลาง มาก มาก มาก     
H2-3-4 3 นอย ปานกลาง มาก มาก มาก     
H2-3-5 2 นอยมาก มาก มาก มาก นอย     

จากตารางท่ี 24 แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต HATO สีเขียว          
ชุด B พบวา อัตราสวนผสมลําดับท่ี H2-3-1 อัตราสวนผสม คือ สีฝุน(สีเขียว) : ยางกลวย : ดินแดง
พ้ืนบาน เทากับ 82 : 10 : 8 มีลักษณะของความเขมของสีระดับมากท่ีสุด การลื่นไหลมาก ความขน
ของสีระดับปานกลาง การยึดเกาะของสีระดับมาก คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับนอย และ
หลังเผาระดับมากท่ีสุด ซ่ึงมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับการเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามากท่ีสุด  
 
 
 

 

 
ภาพที่  11  แผนทดลองแสดงผลการหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนต HATO สีเขียว ชดุ B 
 

3.2.3  ผลการหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนต BIRD ชุด B ซ่ึงมีอัตราสวนผสม        
ชุด A สีดํา คือ สีฝุน(สีดํา) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน เทากับ 75 : 10 : 15 และสีเขียว คือ สีฝุน         
(สีเขียว) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน เทากับ 75 : 10 : 15 มาหาอัตราสวน ชุด B โดยปรับ
อัตราสวนบวกลบรอยละ 1 ปรากฎผลดังตารางท่ี 25-28 และภาพท่ี 12-13 
ตารางที่  25  อัตราสวนผสมของสฝีุนผสมซีเมนต BIRD สดีํา ชดุ B 
อัตราสวนผสม

ลําดับที ่
อัตราสวนผสมของวัตถุดิบ (รอยละ) รวม 

สีผุน BIRD นํ้ายางกลวย ดินแดงพ้ืนบาน 
B2-2-1 77 10 13 100 
B2-2-2 76 10 14 100 
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ตารางที่  25  อัตราสวนผสมของสฝีุนผสมซีเมนต BIRD สดีํา ชดุ B (ตอ) 
อัตราสวนผสม

ลําดับที ่
อัตราสวนผสมของวัตถุดิบ (รอยละ) รวม 

สีผุน BIRD นํ้ายางกลวย ดินแดงพ้ืนบาน 
B2-2-3* 75 10 15 100 
B2-2-4 74 10 16 100 
B2-2-5 73 10 17 100 

* หมายถงึ  สตูรท่ีคดัเลือกจาก ชุด A 
 

ตารางที่  26  ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต BIRD สีดํา ชุด B 
อัตรา

สวนผสม
ที่ 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนส ีลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การ 
ล่ืนไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

B2-2-1 5 นอย ปานกลาง มาก
ที่สุด 

นอย มากที่สุด     

B2-2-2 5 นอย ปานกลาง มาก นอย มากที่สุด     
B2-2-3* 5 มาก  ปานกลาง มาก  มาก  มากที่สุด     
B2-2-4 4 มาก ปานกลาง ,kd มาก มาก     
B2-2-5 4 มาก มาก ,kd มาก มาก     

จากตารางท่ี 26 แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต BIRD สfีe ชุด B 
พบวา อัตราสวนผสมลําดับท่ี B2-2-1 อัตราสวนผสม คือ สีฝุน(สีดํา) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน 
เทากับ 77 : 10 : 13 มีลักษณะของความเขมของสีระดับมากท่ีสุด การลื่นไหลนอย ความขนของสี
ระดับปานกลาง การยึดเกาะของสีระดับมากท่ีสุด คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับนอย และ
หลังเผาระดับมากท่ีสุด ซ่ึงมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับการเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามากท่ีสุด  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  12  แผนทดลองแสดงผลการหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนต BIRD ชุด B 
 

ตารางที่  27  อัตราสวนผสมของสฝีุนผสมซีเมนต BIRD สีเขียว ชุด B 
อัตราสวนผสม

ลําดับที ่
อัตราสวนผสมของวัตถุดิบ (รอยละ) รวม 

สีผุน BIRD นํ้ายางกลวย ดินแดงพ้ืนบาน 
B2-3-1 77 10 13 100 
B2-3-2 76 10 14 100 
B2-3-3* 75 10 15 100 
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ตารางที่  27  อัตราสวนผสมของสฝีุนผสมซีเมนต BIRD สีเขียว ชุด B (ตอ) 
อัตราสวนผสม

ลําดับที ่
อัตราสวนผสมของวัตถุดิบ (รอยละ) รวม 

สีผุน BIRD นํ้ายางกลวย ดินแดงพ้ืนบาน 
B2-3-4 74 10 16 100 
B2-3-5 73 10 17 100 

* หมายถงึ  สตูรท่ีคดัเลือกจาก ชุด A 
 

ตารางที่  28  ผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต BIRD สีเขยีว ชดุ B 
อัตรา

สวนผสม
ที่ 

รายการประเมิน (ระดับ Rubric 5 scale) ความเหมาะสม 
ตอการเขียนส ีลักษณะ/

ความเขม
ของสี 

การล่ืน
ไหล 

ความขน การยึด
เกาะ 

คุณสมบัติ
กอนเผา 

คุณสมบัติ
หลังเผา มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย 

B2-3-1 3 ปานกลาง นอย นอย มาก มาก     
B2-3-2 3 ปานกลาง นอย นอย มาก มาก     
B2-3-3* 3 ปานกลาง มาก นอย มาก มาก     
B2-3-4 2 นอย มาก นอย มาก นอย     
B2-3-5 2 นอย มาก นอย มากที่สุด นอย     

จากตารางท่ี 28 แสดงผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนต BIRD สีเขียว          
ชุด B พบวา อัตราสวนผสมลําดับท่ี H2-3-1 อัตราสวนผสม คือ สีฝุน(สีเขียว) : ยางกลวย : ดินแดง
พ้ืนบาน เทากับ 77 : 10 : 13 มีลักษณะของความเขมของสีระดับปานกลาง การลื่นไหลนอย ความ
ขนของสีระดับนอย การยึดเกาะของสีระดับมาก คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับมาก และหลัง
เผาระดับมาก ซ่ึงมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับการเขียนสีบนเคร่ืองปนดินเผามาก  
 
 
 

 

 
ภาพที่  13  แผนทดลองแสดงผลการหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนต HATO สีเขียว ชดุ B 

 

สรุปผลการทดสอบทางกายภาพของสีฝุนผสมซีเมนตท้ัง 3 ยี่หอไดแก ATM, HATO และ 
BIRD ใน 3 สี ประกอบดวย สีแดง สีดํา และสีเขียว (ภาพท่ี 14) ผลปรากฏดังน้ี 

1) สีฝุนผสมซีเมนต สีแดง ยี่หอ ATM มีคุณสมบัติเหมาะสมท่ีสุดตอการนํามาเขียนสีบน           
ดินเผาพ้ืนบาน โดยมีอัตราสวนผสม คือ สีฝุน(สีแดง) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน เทากับ 73 : 10 : 
17 มีลักษณะของความเขมของสีระดับมากท่ีสุด การลื่นไหลนอย ความขนของสีระดับมาก การยึด
เกาะของสีระดับมากท่ีสดุ คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับนอย และหลังเผาระดับมากท่ีสุด 

2) สีฝุนผสมซีเมนต สีดํา ยี่หอ BIRD มีคุณสมบัติเหมาะสมท่ีสุดตอการนํามาเขียนสีบนดิน
เผาพ้ืนบาน โดยมีอัตราสวนผสม คือ สีฝุน(สีดํา) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน เทากับ 77 : 10 : 13           
มีลักษณะของความเขมของสีระดับมากท่ีสุด การลื่นไหลนอย ความขนของสีระดับปานกลาง การยึด
เกาะของสีระดับมากท่ีสุด คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับนอย และหลังเผาระดับมากท่ีสุด 
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3) สีฝุนผสมซีเมนต สีเขียว ยี่หอ ATM มีคุณสมบัติเหมาะสมท่ีสุดตอการนํามาเขียนสีบน         
ดินเผาพ้ืนบาน โดยมีอัตราสวนผสม คือ สีฝุน (สีเขียว) : ยางกลวย : ดินแดงพ้ืนบาน เทากับ 82 : 10 
: 18 มีลักษณะของความเขมของสีระดับมากท่ีสุด การลื่นไหลมาก ความขนของสีระดับปานกลาง 
การยึดเกาะของสีระดับมาก คุณสมบัติการหลุดรอนกอนเผาระดับนอย และหลังเผาระดับมากท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 14  แผนทดลองแสดงผลการหาอัตราสวนผสมสีฝุนผสมซีเมนต สแีดง สีดํา และสีเขยีว ชุด B 
 

3.3  ผลการประเมินความพึงพอใจตอการนําไปทดลองใชกับผูผลิตระดับชุมชน 
ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจากการประเมินความพึงพอใจตอการนําไปทดลองใชกับผูผลิต

ระดับชุมชนกลุมบานมะยิง ต.โพธ์ิทองอ.ทาศาลา จ.นครศรีธรรมราช ซ่ึงจากผลการประเมิน
ปรากฏผลดังตารางท่ี 29 และผลการทดลองเขียนบนเคร่ืองปนดินเผาจริง ภาพท่ี 15-16   
ตารางที ่ 29  ผลการประเมินความพึงพอใจตอการนําไปทดลองใชกับผูผลติระดับชุมชน 

คําถามประเมิน ระดับความคิดเห็นของผูผลิต (คนท่ี) ระดับประเมิน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 퐗 SD 

1. ความสวยงามของส ี 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4.70 0.48 
2. ความเขมของส ี 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 4.60 0.52 
3. การลื่นไหลของการเขียนสี

เหมาะสม 
5 4 3 3 5 4 5 4 3 3 

3.90 0.88 
4. ความขนของสีขณะเขียน

เหมาะสม 
4 4 4 3 5 5 5 4 4 5 

4.30 0.67 
5. การยึดเกาะของสกีับผิวผลิตภัณฑ 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 4.50 0.53 
6. คุณภาพของสีกอนการเผา 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4.20 0.42 
7. คุณภาพของสีหลังการเผา 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4.90 0.32 
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ตารางที่ 29  ผลการประเมินความพึงพอใจตอการนําไปทดลองใชกับผูผลิตระดับชุมชน (ตอ) 
คําถามประเมิน ระดับความคิดเห็นของผูผลิต (คนท่ี) ระดับประเมิน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 퐗 SD 

8. ความสนใจในการนําไปใชผลิต          
เปนเครื่องปนดินเผาของชุมชน 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4.80 0.42 

9. การนําไปใชตกแตง
เครื่องปนดินเผา 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4.90 0.32 

10. การสรางความแตกตางของ
เครื่องปนดินเผาที่มีในในทองถ่ิน
ชุมชน 4 5 5 5 4 4 3 5 4 5 4.40 0.70 

คาเฉลี่ย 
4.6
0 

4.6
0 

4.5
0 

4.4
0 

4.6
0 

4.5
0 

4.5
0 

4.6
0 

4.2
0 

4.7
0 

4.52 0.14 

จากตารางท่ี 29 พบวา โดยรวมผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจตอการนําไปทดลอง
ใชเฉลี่ยอยูในระดับมาก (X = 4.52, SD = 0.14) และจากการสัมภาษณผูผลิตไดใหขอมูลเก่ียวกับ
ความ พึงพอใจตอการนําไปทดลองใชเพ่ิมเติม โดยพอใจตอการใชสีฝุนผสมซีเมนตท่ีนํามาผลิตเปนสี
เขียนบนเคร่ืองปนดินเผาสามารถผลิตไดในขั้นตอนท่ีไมยุงยากเกิดความแตกตางและแปลกใหมใน
ลวดลาย โดยภายหลังการทดลองเขียนสีบนชิ้นงานจริงมองเห็นความแตกตางจากกลุมผูผลติในชมุชน
บริเวณใกลเคีง และสินคาท่ีนํามาจากตางจังหวัด สามารถผลิตสินคาท่ีตกแตงไดอยางหลากหลายมาก
ยิ่งขึ้น ทําใหผูผลิตมีความม่ันใจในการทําสินคาเพ่ือการจําหนายเพ่ิมขึ้น  

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       (ก)         (ข)            (ค)  
 

ภาพที่  15  ผลงานเขยีนสีฝุนผสมซีเมนตบนดินเผาพ้ืนบานตนแบบ 
(ก) ลายแบบท่ี 1                    
(ข) ลายแบบท่ี 2                  
(ค) ลายแบบท่ี 3 
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ภาพที่  16  เคร่ืองปนดินเผาท่ีเขยีนสีดวยสีฝุนผสมซีเมนต 
 
4.  การอภิปรายผลและสรุป 

จากการพัฒนาสีฝุนผสมซีเมนตเพ่ือพัฒนาใชเปนสีเขียนบนดินเผาพ้ืนบานจากการทดลอง
จํานวน 3 ตัวอยางรวมกับนํ้ายางกลวยเปนสารชวยยึดเกาะและดินพ้ืนบานเปนวัตถุดิบลดการ
แตกราวของสีเขียน โดยสามารถนํามาเปนเขียนสีไดจริงเน่ืองจากสีของหลายบริษัทท่ีนํามาใชเปน
ตัวอยางการเขียนสีใชจุลสี(Pigment) ประเภทแรท่ีทนตอความรอนสูงกวา 800 องศาเซลาเซียส 
สอดคลองกับงานวิจัยการพัฒนาสีเขียนบนเคร่ืองปนดินเผาจากดินและตับหินสีธรรมชาติ ท่ีพบวา
สามารถนํามาผสมกับวัตถุดิบทองถิ่นและสารชวยยึดเกาะยางกลวยไดเชนกัน (ภัทรพล สุวรรณโฉม, 
ฉัตรชัย แกวดี, รวิศ คําหาญพล และ อัษรายุทธ มาศแกว, 2559) และใชอัตราสวนผสมของดินสีอยู
ระหวางรอยละ 90-69 ของอัตราสวนผสมท้ังหมด และสีท่ีเขียนมีความคงทนดีตอการหลุดลอกหรือ
การขูดขีดจากการยึดเกาะของดินแดงพ้ืนบานท่ีเปนสวนผสมหลักของเคร่ืองปนดินเผาดินแดง
พ้ืนบานผสมกับยางกลวยท่ีมีสมบัติในการยึดใหสีกระจายเกาะบนผิวผลิตภัณฑไดอยางสมํ่าเสมอ
สอดคลองกับการนํานํ้ายางกลวยมาใชในการทดลองเปนสารชวยยึดเกาะในการเขียนสีบน
เคร่ืองปนดินเผาของฉัตรชัย  แกวดี (2555) และชัยวัฒน แกวคลายขจรศิริ และประทับใจ สิขา. 
(2555) และผลจากการนําผลงานตัวอยางไปสอบถามกับผูเก่ียวของท้ังผูผลิต ผูจําหนายและ
นักวิชาการตางใหความคิดเห็นในการนําสีฝุนในงานกอสรางมาใชประโยชนน้ันมีประโยชนมาก 
สามารถนํามาใชไดจริงและสามารถตอยอดในการนําไปใชเปนสีเขียนเคร่ืองปนดินเผาในผลิตภัณฑ 
OTOP ของวิสาหกิจชุมชนได สอดคลองกับแนวทางของธันยมัย เจียรกุล. (2557) 

ผลการศึกษาพบวา อัตราสวนระหวาง สีฝุนผสมซีเมนต นํ้ายางกลวย และดินแดงพ้ืนบาน 
โดยสีฝุนผสมซีเมนต 3 สีท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับนํามาเขียนบนเคร่ืองปนดินเผา 1) สีแดง คือ ยี่หอ 
ATM มีอัตราสวนผสมท่ีเหมาะสมเทากับ 73 : 10 : 17, 2) สีดํา คือ ยี่หอ BIRD มีอัตราสวนผสมท่ี
เหมาะสมเทากับ 77 : 10 : 13 และ 3) สีเขียว คือ ยี่หอ ATM มีอัตราสวนผสมท่ีเหมาะสมเทากับ 82 
: 10 : 18 โดยสีเขียนท้ัง 3 เฉดสีสามารถใหสีท่ีสมํ่าเสมอไดท่ีอุณหภูมิระหวาง 850 องศาเซลเซียส             
ไมหลุดรอนจากผิวเคร่ืองปนดินเผา ทนตอการใชงานและเหมาะสมตอการเขียนสีดวยพูกัน ผลการ
สอบถามความพึงพอใจตอการนําไปทดลองใชกับผูผลิตระดับชุมชนเก่ียวกับการเขียนสีฝุนผสมซีเมนต            
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มีความพึงพอใจเฉลี่ยอยูในระดับมาก (X = 4.52, S.D. = 0.14) และพอใจตอการใชสีฝุนผสมซีเมนต            
ท่ีนํามาผลิตเปนสีเขียนบนเคร่ืองปนดินเผาเน่ืองจากไมยุงยาก เกิดความแตกตาง และแปลกใหมใน
การตกแตงเขียนสีลวดลายบนดินเผาพ้ืนบาน 
 
5.  กิตติกรรมประกาศ 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ดําเนินงานสําเร็จลุลวงไปไดดวยความกรุณาใหความชวยเหลือ
จากนักศึกษาและนักวิชาการหลาย ๆ ทาน คณะผูวิจัยขอขอบพระคุณทุกๆ ทานเปนอยางสูง ไว ณ 
โอกาสน้ี 
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คณุสมบตัิของเช้ือเพลิงอัดแทงทีผ่ลติจากกระดาษเหลือใชในสํานกังาน 
Properties of Fuel Briquettes from Offices Paper Waste  

 

นันทนา ฤกษเกษม* สิรินารี เงินเจริญ** และ ชัยฤกษ ต้ังเฮงเจริญ*** 
Nuntana Rerkkasem*  Sirinaree Ngencharoen** and Chailoek Tanghengjaroen*** 

 
บทคัดยอ 

 

 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาคุณสมบัติของเชื้อเพลิงอัดแทงจากกระดาษเหลือใชใน
สํานักงาน ซ่ึงดําเนินการตามขั้นตอนไดแก ยอยกระดาษเหลือใชในสํานักงานดวยเคร่ืองยอยกระดาษ
เปนเสนยาว ขนาดกวาง 0.5 เซนติเมตร ยาว 29.5 เซนติเมตร แลวนํามาผสมกับวัสดุประสาน ไดแก 
กาวแปงเปยก ขึ้นรูปดวยมือโดยใชแมพิมพพลาสติกทรงกระบอก ขนาดเสนผานศูนยกลางและความสูง 
4.0 เซนติเมตร หลังขึ้นรูปพบวาอัตราสวนของวัสดุหลักตอวัสดุประสานท่ีเหมาะสมเทากับ 10 : 1 
ระยะเวลาแหง 8 วัน เม่ือวิเคราะหคุณสมบัติพบวา เชื้อเพลิงอัดแทงจากกระดาษเหลือใชใน
สํานักงานมีนํ้าหนักเฉลี่ย 28.36 ± 0.42 กรัม ความชื้นรอยละ 4.58 ± 0.27 ความตานทานแรงอัด       
43.8 ± 0.89 เมกะปาสคาล ความหนาแนน 0.56 ± 0.02 กรัมตอลูกบาศกเซนติเมตร ระยะเวลาคงตัว
เม่ือแชนํ้า 666 นาที คาความรอนแบบกรอสตามสภาพตัวอยางท่ีไดรับ 3,277 แคลอรีตอกรัม สูงกวา
เกณฑคุณสมบัติคาความรอนจากของเสียอุตสาหกรรมท่ีสามารถนํามาแปรรูปเปนเชื้อเพลิงอัดแทง 
(3,000 แคลอรีตอกรัม) ปริมาณไฮโดรเจนท่ีสภาวะแหงรอยละ 5.27 ท้ังน้ีเม่ือนําไปใชงานจริงพบวา
ทําใหอุณหภูมิของนํ้าเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) คือ อุณหภูมิของนํ้าเพ่ิมขึ้น 6.93 ± 
0.82 องศาเซลเซียส ระยะเวลาการมอดดับของเชื้อเพลิงแทงเทากับ 32 ± 2.55 นาที พบเถาจาก
การเผาไหม 5.71 ± 0.66 กรัม หรือประมาณรอยละ 20.13 สูงกวาเกณฑคุณสมบัตคิาความรอนจาก
ของเสียอุตสาหกรรมเล็กนอย (รอยละ 20) แตไมพบของแข็งท่ีเหลือจากการเผาไหม จากผลวิจัย
ขางตนจึงสรุปไดวา กระดาษเหลือใชในสํานักงานสามารถนํามาทําเปนเปนเชื้อเพลิงอัดแทงไดแตควร
พัฒนาตอไปเพ่ือใหคาความรอนเพ่ิมขึ้นและปริมาณเถาจากการเผาไหมลดลง 
 
คําสําคัญ : เชื้อเพลงิอัดแทง, กระดาษเหลือใชในสํานักงาน, กระดาษ 
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Abstract 
 
 This research aimed to study the properties of fuel briquette made of office 
waste paper. The paper briquette was processed as follows: office waste paper was 
shred in strips of 0.5 x 29.5 cm by a paper shredder. Next, it was thoroughly mixed 
with binder material, glue. Then it was hand-molded by a cylindrical plastic with 
diameter and height of 4 cm. It was shown in the hand-molding process that the 
appropriate ratio of waste paper to glue was 10:1.Dry period equaled 8 days. 
Furthermore, analysis of physical properties and combustion efficiency revealed that 
dried weight, moisture content, density and compressive strength value equaled 
28.36 ± 0.42 g, 4.58 ± 0.27%, 0.56 ± 0.02 g/cm3 and 43.8 ± 0.89 MPa, respectively. 
When soaked in water, the paper briquette’s stability time was 666 min. Gross heat of 
combustion as received equaled 3,277 cal/g, which was higher than the properties 
criteria of fuel briquette’s heating value from industrial waste (3,000 cal/g). Hydrogen 
content on a dry basis equaled 5.27%. According to the home use test, the rising of 
water temperature was statistically significant (P<0.05) or equaled 6.93 ± 0.82oC. 
Extinguishing time equaled 32 ± 2.55 min. When thoroughly combusted, the remaining 
ash equaled 5.71 ± 0.66 g, or approximately 20.13%, which was slightly higher than 
the properties criteria of fuel briquette’s heating value from industrial waste (20%) 
but none of residual solid waste was found. In conclusion, office waste paper can be 
used as fuel briquette, but increasing the heating value and reducing ash should be 
considered for improvement. 
 
Keywords: Fuel briquette, Offices paper waste, Paper 

 
1.  บทนํา 

กระดาษเปนสิ่งจําเปนในชีวิตประจําวันท่ีคนไทยใชสอยเปนปริมาณมาก ขอมูลระบุวาคนไทย
ใชกระดาษโดยเฉลี่ย 60 กิโลกรัมตอคนตอป ท้ังยังมีแนวโนมการใชเพ่ิมขึ้นถึงรอยละ 15             
(กรมควบคุมมลพิษ, 2547) การใชกระดาษท่ีสูงมากดังกลาวมีผลทําใหปริมาณขยะมูลฝอยเพ่ิมขึ้น 
โดยพบวา ในแตละปประเทศไทยมีขยะจากกระดาษถึง 3.9 ลานตัน (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
สรางเสริมสุขภาพ, 2556) แตขยะกระดาษสวนหน่ึงไมไดรับการจัดการอยางเหมาะสม ขยะมูลฝอย   
ท่ีเกิดขึ้นท่ัวประเทศนํากลับมาใชประโยชนเพียงรอยละ 21 เทาน้ัน (สํานักจัดการกากของเสียและ
สารอันตราย, 2559) ท่ีเหลือถูกท้ิงโดยไมไดผานการคัดแยกรวมกับขยะมูลฝอยประเภทอ่ืนซ่ึงจาก
การสํารวจและจําแนกประเภทขยะมูลฝอยในกองขยะ พบขยะรีไซเคิลหรือมูลฝอยท่ียังใชไดท่ีหมาย
รวมถึงกระดาษดวยเปนลําดับท่ี 2 ในกองขยะ หรือมากถึงประมาณรอยละ 30 ของปริมาณขยะ
ท้ังหมดในกองขยะ (สํานักจัดการกากของเสียและสารอันตราย, 2558)  
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ขอมูลดังกลาวขางตนเปนประเด็นท่ีภาครัฐใหความสําคัญและไดบูรณาการแนวทาง            
เพ่ือการจัดการ โดยกําหนดมาตรการรณรงคลดการใชกระดาษดวยแนวทาง 3Rs-ประชารัฐ 
ประกอบดวย การใชนอยหรือลดการใช (Reduce) การใชซํ้า (Reuse) และการแปรรูปใชใหม 
(Recycle) สงเสริมการจัดการขยะท่ีตนทาง โดยคํานึงถึงการมีสวนรวมของทุกภาคสวน มุงขบัเคลือ่น
ประเทศไทยไปสูการเปนสังคมปลอดขยะ หรือ Zero waste society (กรมควบคุมมลพิษ, 2558) 
เปนเคร่ืองมือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชกระดาษและลดปริมาณกระดาษท่ีเหลือท้ิงเปนขยะใน
สิ่งแวดลอมซ่ึงพบวาไดผลดีในระดับหน่ึง ยังคงมีกระดาษเหลือใชอีกไมนอยท่ีไมไดนํากลับมาใช
ประโยชน แมวาจะมีความพยายามพัฒนาผลิตภัณฑตางๆ จากกระดาษเหลือใชอยางหลากหลาย 
อาทิ การนํามาผลิตเอทานอล (Nishimura et al., 2017) การนํามาสกัดเซลลูโลสเพ่ือนําไปใช
ประโยชน (Joshi et al., 2015) การนํามาผลิตคาปาซิเตอร (Su el al., 2017) และการนํามา
ผลิตเปนวัสดุดูดซับเสียง (ธนาวัฒน รักกมล และคนอ่ืน ๆ, 2557; ศิริประภา กะนิโก และคนอ่ืนๆ, 
2559) เพ่ือนําไปใชใหเกิดประโยชน แตสวนมากจําเปนตองใชเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพสูงและมี
ตนทุนดําเนินการคอนขางสูงซ่ึงอาจเปนปญหาตอการนํากระดาษเหลือใชกลับมาใชประโยชน              
ตามแนวทางขางตน  

ผูวิจัยเล็งเห็นปญหาและความสําคัญของการนํากระดาษเหลือใชไปใชประโยชน จึงมีความ
ประสงคพัฒนาผลิตภัณฑจากกระดาษเหลือใช มุงดําเนินการโดยใชกระดาษเหลือใชในสํานักงาน         
ซ่ึงเปนแหลงกําเนิดกระดาษเหลือใชหรือขยะมูลฝอยประเภทกระดาษท่ีสําคัญ แปรสภาพเพ่ือการใช
ประโยชนดวยกระบวนการตนทุนต่ํา ดําเนินการไดงาย ท้ังน้ีไดกําหนดการศึกษาความเปนไปไดใน
การนํากระดาษเหลือใชจากสํานักงานมาพัฒนาเปนเชื้อเพลิงอัดแทง เน่ืองจากกระดาษผลิตจาก            
เยื่อไมหรือเซลลูโลส (Pang et al., 2015) ซ่ึงเผาไหมไดดี (Sullivan & Ball, 2012) วิเคราะหความ
เปนไปไดของการดําเนินการจากขอมูลประเภทและขั้นตอนการอัดเชื้อเพลิงอัดแทง ดังน้ี  

1) ถานอัดแทง หมายถึง ผลิตภัณฑท่ีไดจากการนําวัตถุดิบธรรมชาติมาเผาเปนถาน อาจ
นํามาบดเปนผงหรือเม็ดแลวอัดเปนแทงตามรูปทรงท่ีตองการ หรือนําวัตถุดิบธรรมชาติมาอัดเปนแทง
ตามรูปทรงท่ีตองการแลวนํามาเผาเปนถาน (สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม, 2547)  

2) ถานอัดไบโอนิก หมายถึง ผลิตภัณฑท่ีไดจากการนําวัตถุดิบธรรมชาติมาเผาจนเปนถาน
แลวนํามาบดเปนผงถาน นําผงถานน้ันผสมแปงและนํ้าตามอัตราสวนท่ีเหมาะสม นํามาอัดขึ้นรูปเปน
รูปทรงตามตองการดวยเคร่ืองจักร จากน้ันตัดตามขนาดความยาวท่ีตองการแลวนํามาผึ่งลมใหแหง 
หรือนําวัตถุดิบธรรมชาติหลายชนิดผสมกับวัสดุยึดธรรมชาติ จากน้ันนํามาอัดเปนแทงตามรูปทรงท่ี
ตองการแลวนํามาเผาเปนถาน (สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม, 2548) 

3) แทงเชื้อเพลิงเขียว หมายถึง การนําชีวมวลมาอัดแทงแลวนําไปใชงานไดโดยตรงไมตอง
มีขั้นตอนการเผาเหมือนเชนถานอัดแทง (นฤภัทร ตั้งม่ันคงวรกูล, 2557) 

สําหรับขั้นตอนการอัดเปนเชื้อเพลิงอัดแทงเพ่ือขึ้นรูป สามารถจําแนกกระบวนการขึ้นรูป
ได 2 ลักษณะ ดังน้ี (กรมโรงงานอุตสาหกรรม, 2555) 

1) กระบวนการอัดรอน (Hot press process) คือ การอัดวัสดุโดยใหความรอนตลอดการ
อัดโดยใชอุณหภูมิประมาณ 350 องศาเซลเซียส  
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2) กระบวนการอัดเย็น (Cold press process) คือ การอัดวัสดุท่ีไมตองใชความรอน  
แบงไดเปน 2 ประเภท คือ การอัดเย็นชนิดเติมตัวประสานและการอัดเย็นดวยแรงอัดสูง การอัดเย็น
ชนิดเติมตัวประสารน้ันตองนําวัสดุมาผสมกับตัวประสาน หากวัสดุมีขนาดใหญตองมีการบดให
ละเอียดกอนแลวจึงนํามาผสมกับตัวประสาน สวนการอัดเย็นดวยแรงอัดสูงไมตองใชตัวประสานแต
ใชแรงดันในการอัดสูงกวาปกตอิยางมากเพ่ือใหโมเลกุลของวัสดุเกิดการอัดตัวแนนจนจับเปนกอนได 

เม่ือวิเคราะหสมบัติของกระดาษเหลือใชจากสํานักงานตลอดจนขอมูลประเภทและ
กระบวนการอัดเชื้อเพลิงอัดแทงขางตนแลว พบวามีความเปนไปไดท่ีจะดําเนินการพัฒนากระดาษ
เหลือใชในสํานักงานเปนเชื้อเพลิงอัดแทงประเภทเชื้อเพลิงเขียว เน่ืองจากกระดาษเผาไหมแลวจะไม
คงสภาพเปนถานแตกลายเปนเถาจึงไมเหมาะตอการทําถานอัดแทงหรือถานไบโอนิก สําหรับ
กระบวนการอัดเพ่ือขึ้นรูปน้ัน เน่ืองจากกระดาษเหลือใชในสํานักงานเปนวัสดุรวนไมจับตัวกัน              
จึงดําเนินการผสมวัสดุกับตัวประสานเพ่ือใหกระดาษเหลือใชในสํานักงานมีการจับตัวไดดีขึ้นจากน้ัน
จึงขึ้นรูปดวยกระบวนการอัดแบบเย็นท่ีไมใชเคร่ืองจักร  

สําหรับวัสดุประสานน้ัน จําเปนตองนํามาผสมกับกระดาษเหลือใชในสํานักงาน เน่ืองจาก
ชวยเพ่ิมการจับตัวและทําใหแทงเชื้อเพลิงแข็งท่ีไดมีความแข็งแรงขึ้นไมเปราะหรือแตกไดงาย จาก
การสํารวจขอมูลพบวาวัสดุประสานมีหลายชนิด สวนมากนิยมใชกาวจากแปงเปนวัสดุประสาน
เพราะมีสมบัติทางกายภาพและเคมีเหมาะสมสําหรับเปนวัสดุประสานในเชื้อเพลิงอัดแทง (Muazu & 
Stegemann, 2015) ซ่ึงงานวิจัยน้ีเลือกใชกาวจากแปงมันสําปะหลังหรือกาวแปงเปยกเปนวัสดุ
ประสาน เน่ืองจากแปงมันสําปะหลังเปนแปงท่ีมีกําลังการผลิตมากท่ีสุดในประเทศไทย ใหความหนืด
สูงและคืนตัวต่ํา (กลาณรงค ศรีรอต, 2548) ตนทุนต่ําและมีจําหนายท่ัวไป เม่ือผสมกระดาษเหลือใช
ในสํานักงานกับวัสดุประสานแลว นํามาขึ้นรูปดวยมือดวยแมพิมพท่ีทําจากพลาสติกชนิดโพลีไวนิล
คลอไรด ไดผลผลิตเปนเชื้อเพลิงอัดแทงจากกระดาษเหลือใชในสํานักงาน แลววิเคราะหคุณสมบัติ
ของเชื้อเพลิงอัดแทงน้ันเปรียบเทียบกับเกณฑ 

อน่ึงเน่ืองจากกระดาษเหลือใชในสํานักงานจัดเปนของเสียอุตสาหกรรมท่ีไมไดเกิดจาก
กระบวนการผลิตหลัก (Common waste) หรือของเสียท่ัวไป (กรมโรงงานอุตสาหกรรม, 2558) 
งานวิจัยน้ีจึงเลือกใชเกณฑคุณสมบัติของเสียอุตสาหกรรมท่ีสามารถนํามาแปรรูปเปนเชื้อเพลิงอัด
แทงท่ีกรมโรงงานอุตสาหกรรมกําหนดไว (กรมโรงงานอุตสาหกรรม, 2555; นฤภัทร ตั้งม่ันคงวรกูร, 
2557) ท่ีระบุไววาเชื้อเพลิงอัดแทงน้ันควรมีคาความรอน ไมควรต่ํากวา 3,000 แคลอรีตอกรัม และ
เกิดเถาจากการเผาไหม ไมควรเกินรอยละ 20 สวนคาความชื้นซ่ึงเปนคุณสมบัติของเชื้อเพลิงอัดแทงน้ัน 
มิไดถูกระบุไวในเกณฑดังกลาว อยางไรก็ตามเม่ือพิจารณาจากท้ังมาตรฐานชุมชนของถานอัดไบโอนิก
และถานอัดแทงตางก็กําหนดไววาความชื้นตองไมเกินรอยละ 8 โดยนํ้าหนัก จึงเลือกใชคาความชื้น
ดังกลาวสําหรับการวิเคราะหคุณสมบัติเชื้อเพลิงอัดแทงจากกระดาษเหลือใชในสํานักงานประกอบกันดวย 
ท้ังน้ีเพ่ือใหไดขอมูลท่ีเปนประโยชนตอการพัฒนากระดาษเหลือใชในสํานักงานเปนเชื้อเพลิงอัดแทง 
สรางทางเลือกการใชประโยชนวัสดุเหลือใชในการทําเชื้อเพลิงอัดแทงท่ีดําเนินการไดอยางแพรหลาย
ตอไป 
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2.  วัสดุ อุปกรณ และวธิีการวจิัย 
  2.1  การเตรียมวัสดุหลักและวัสดุประสาน 
  เตรียมวัสดุหลัก ไดแก กระดาษเหลือใชในสํานักงานโดยนํามายอยดวยเคร่ืองยอย
กระดาษเปนเสน ความกวาง 0.5 เซนติเมตร หลังจากน้ันเตรียมวัสดุประสานหรือกาวแปงเปยกดวย
การผสมแปงมันสําปะหลังกับนํ้า อัตราสวน 1:10 โดยมวลตอปริมาตร เน่ืองจากไดทดสอบแลววา
เปนอัตราสวนท่ีใชแปงมันสําปะหลังนอยท่ีสุดและมีความหนืดเพียงพอสําหรับการทําใหกระดาษ
เหลือใชในสํานักงานท่ีนํามาใชจับตัวเปนชิ้นงานแทงเชื้อเพลิงได  
  2.2  การข้ึนรูปเช้ือเพลิงอัดแทงดวยมือและศึกษาอัตราสวนทีเ่หมาะสม 
  ผสมวัสดุหลักกับกาวแปงเปยก อัตราสวนระหวางกระดาษเหลือใชจากสํานักงานตอ
กาวแปงเปยก เทากับ 10:1, 10:2, 10:3, 10:4, 10:5, 10:6, 10:7, 10:8, 10:9 และ 10:10 โดย
ปริมาตรตอปริมาตร แลวนําวัสดุท่ีผสมไวในแตละอัตราสวนมาขึ้นรูปดวยแมพิมพพลาสติก เสนผาน
ศูนยกลาง 4.0 เซนติเมตร สูง 4.0 เซนติเมตร 
  การขึ้นรูปดําเนินการโดยวางแมพิมพพลาสติกบนพ้ืนระนาบ นําวัสดุท่ีเตรียมไวใสใน
แมพิมพทีละนอย อัดดวยมือ ไมใหมีชองวางเกิดขึ้นจนเต็มแมพิมพแลวดึงแมพิมพขึ้น ใชเกรียง
ตกแตงชิ้นงานใหเรียบรอย ตากแดดจนแหงสนิท หลังจากน้ัน สังเกตลักษณะทางกายภาพของ
เชื้อเพลิงอัดแทงเพ่ือหาอัตราสวนท่ีเหมาะสมตอการขึ้นรูปเชื้อเพลิงอัดแทง ไดแก ความคงตัวของ
เชื้อเพลิงอัดแทงหลังการขึ้นรูปท่ีเปนไปตามลักษณะแมพิมพหรือชิ้นงานน้ันจับตัวกันไดดี กาวแปง
เปยกไมมากเกินไปและไหลออกมาจนทําใหเชื้อเพลิงอัดแทงเสียรูปทรงตามท่ีขึ้นรูปไว 
  2.3  การวิเคราะหคุณสมบัติของเช้ือเพลิงอัดแทง 
  นําผลอัตราสวนท่ีเหมาะสมตอการขึ้นรูปเชื้อเพลิงอัดแทงจากขั้นตอนท่ีระบุไวในขอ 
2.2 มาขึ้นรูปเปนเชื้อเพลิงอัดแทงดวยวิธีเดียวกันกับขอ 2.2 จากน้ันวิเคราะหคุณสมบัติตาง ๆ ดังน้ี  
   2.3.1  ระยะเวลาการตากแหง  
   ตากเชื้อเพลิงอัดแทงในพ้ืนท่ีมีแสงแดดสองถึงและอากาศถายเทไดดี 
จนกระท่ังชิ้นงานแหงสนิทและเม่ือชั่งนํ้าหนักชิ้นงานแลวนํ้าหนักคงท่ี บันทึกผลจํานวนวันของ
ระยะเวลาท่ีตากชิ้นงานเชื้อเพลิงอัดแทงจนแหง 
  2.3.2  ความช้ืน  
  ชั่งนํ้าหนักเชื้อเพลิงอัดแทงแลวนําไปอบ 105 องศาเซลเซียส เปนเวลา 1 
ชั่วโมง จากน้ันตั้งไวในโถดูดความชื้น (Desiccators) เปนเวลา 30 นาที ชั่ง นํ้าหนักอีกคร้ัง 
คํานวณหาความชื้นตามสมการ (ดัดแปลงจาก จุติพร อินทะนิน, 2552) 
 

% Moisture = 
ଵିଶ
ଵ

 X 100 
 

% Moisture  คือ ปริมาณความชื้น (รอยละ)  
W1  คือ นํ้าหนักเชื้อเพลงิอัดแทงกอนอบ (กรัม)   
W2  คือ นํ้าหนักเชื้อเพลิงอัดแทงหลังอบ (กรัม) 
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  2.3.3  คาความหนาแนน  
  คํานวณจากอัตราสวนมวลตอปริมาตร ตามสมการ ดังตอไปน้ี 
 

D = 
୫
୴

 
 

D   คือ คาความหนาแนนของวัตถุ (กรัมตอลูกบาศกเซนตเิมตร)   
m  คือ มวลของวัตถ ุ(กรัม)   
v   คือ ปริมาตรของวัตถุ (ลูกบาศกเซนติเมตร) 

  2.3.4  ความคงตัว 
  แชเชื้อเพลิงอัดแทงในนํ้าปริมาตร 1,000 ลูกบาศกเซนติเมตร ใหทวมชิ้นงาน 
สังเกตการเสียสภาพของเชื้อเพลิงอัดแทง คือ มีชิ้นสวนของกระดาษท่ีเปนวัสดุหลักในการทํา
เชื้อเพลิงอัดแทงหลุดออกมา บันทึกเวลาท่ีเชื้อเพลิงอัดแทงเร่ิมเสียสภาพ 
  2.3.5 ความตานทานแรงอัด  
   ใชเคร่ืองทดสอบความแข็งแรงของวัสดุ (Universal testing machine) 
ทดสอบแบบทําลาย โดยวางชิ้นงานเชื้อเพลิงอัดแทงไวบนจุดวางตัวอยาง ระหวางแทงกดบนและแทง
กดลาง คอยๆ เพ่ิมแรงอัดจนกระท่ังเชื้อเพลิงอัดแทงเสียสภาพ บันทึกผลของแรงอัดสูงสุดจากเกจ
แสดงผลแรงท่ีกดอัด  
  2.3.6  ดัชนีการแตกรวน 
  ใชวิธี Drop shatter test ทดสอบ โดยชั่งนํ้าหนักเชื้อเพลิงอัดแทงกอน
ทดสอบ บันทึกผลเปนนํ้าหนักของเชื้อเพลิงอัดแทงกอนปลอย (กรัม) จากน้ันจึงนําเชื้อเพลิงอัดแทงใส
ถุงพลาสติก ปดปากถุงในสนิท นําถุงบรรจุเชื้อเพลิงอัดแทงไปปลอยจากตําแหนงท่ีสูงกวาพ้ืนซีเมนต
ในแนวดิ่ง 180 เซนติเมตร ทําซํ้า 3 คร้ัง สังเกตการแตกรวนของเชื้อเพลิงอัดแทง หากมีการแตกรวน
ใหนําเชื้อเพลิงอัดแทงไปรอนดวยตะแกรงขนาด 20 มิลลิเมตร นําสวนของเชื้อเพลิงอัดแทงท่ีเหลือ
จากการรอนแลวไปชั่งนํ้าหนัก บันทึกผลเปนนํ้าหนักของเชื้อเพลิงอัดแทงหลังปลอย (กรัม) คํานวณ
ดัชนีการแตกรวนตามสมการ (ดัดแปลงจาก จุติพร อินทะนิน, 2552) 
 

R = 
ଶ
ଵ

  
 

R  คือ ดัชนีการแตกรวน   
W1  คือ นํ้าหนักเชื้อเพลิงอัดแทงกอนปลอย (กรัม)   
W2  คือ นํ้าหนักเชื้อเพลิงอัดแทงหลังปลอย (กรัม) 

 2.3.7  ประสิทธิภาพในการใชงานจริง  
  แบงการทดสอบเปน 2 สวน คือ การศึกษาแนวโนมของอุณหภูมิท่ีเพ่ิมขึ้น
ของเชื้อเพลิงแตละแบบจากกราฟแสดงผลระหวางอุณหภูมิกับเวลา (Temp./Time: องศา
เซลเซียส และการวิเคราะหหาคาเฉลี่ยของอุณหภูมิของนํ้าท่ีเพ่ิมสูงขึ้นหรืออุณหภูมิของนํ้าหลงัการให
ความรอนจากเชื้อเพลิงอัดแทงสิ้นสุด ท้ัง 2 แบบดังกลาวเปนการใหความรอนกับนํ้าสะอาดในภาชนะ
อลูมิเนียมบนเตาอ้ังโลดินเผา  
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  สวนท่ี 1 ดําเนินการโดยนําเชื้อเพลิงอัดแทงอัตราสวนตางๆ 1 ชิ้น มาติดไฟ
บนเตาแกสเปนเวลา 3 นาทีดวยระดับความแรงของไฟเทากัน จากน้ันนําเชื้อเพลิงอัดแทงไปใหความ
รอนกับนํ้าสะอาด ปริมาตร 1 ลิตรพรอมกัน บันทึกอุณหภูมิของนํ้าทุกๆ 5 นาที เปนระยะเวลา 30 นาที 
(ดัดแปลงจาก พรเทพ หอมผกา, 2552)  

สวนท่ี 2 ดําเนินการโดยติดไฟเชื้อเพลิงอัดแทงแตละแบบ แบบละ 1 ชิ้น 
นําไปใหความรอนกับนํ้าสะอาดเปนเวลา 30 นาที ทําซํ้า 4 คร้ัง บันทึกผลอุณหภูมิของนํ้า (องศา
เซลเซียส) 
 2.3.8  ระยะเวลาการมอดดับ 
  ศึกษาระยะเวลาในการมอดดับในการใชงานจริงดวยเตาปงยางโดยควบคุม
ปริมาณและสภาวะแวดลอม (เอกลักษณ กิติภัทรถาวร และคนอ่ืน ๆ, 2556) ซ่ึงการทดสอบน้ีใช
เชื้อเพลิงอัดแทงคร้ังละ 1 ชิ้นงาน ทําซํ้า 4 ซํ้า  
 2.3.9  ปริมาณเถาและของแข็งที่เหลือ 
  หลังทดสอบการประสิทธิภาพการใชงานจริง ในขอ 2.3.7 นําเถาและ
ของแข็งท่ีเหลือจากการเผาไหมมาชั่งนํ้าหนักเคร่ืองชั่งเพ่ือหาปริมาณเถาและของแข็งท่ีเหลือ (กรัม) 
 2.3.10  คาความรอนแบบกรอสตามสภาพตัวอยางที่ไดรับ 
    วิเคราะหตามวิธีมาตรฐาน ASTM D5865 (American Society for 
Testing and Materials, 2010) โดยสถาบันคนควาและพัฒนาผลิตผลทางการเกษตรและ
อุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
 2.3.11  ปริมาณไฮโดรเจนที่สภาวะแหง  
    วิเคราะหตามวิธีมาตรฐาน ASTM C458/ C458M-98 (American Society 
for Testing and Materials, 2011) โดยสถาบันคนควาและพัฒนาผลิตผลทางการเกษตรและ
อุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ดังน้ี  
 
3.  ผลการวจิัย 
 กระดาษเหลือใชในสํานักงานท่ียอยแลวเม่ือนํามาผสมกับกาวแปงเปยกสามารถขึ้นรูปเปน
เชื้อเพลิงอัดแทงไดงายดวยแมพิมพพลาสติก อัตราสวนระหวางกระดาษเหลือใชในสํานักงานดังกลาว
ตอกาวแปงเปยกท่ีสามารถขึ้นรูปไดซ่ึงวิเคราะหผลจากลักษณะทางกายภาพของเชื้อเพลิงอัดแทงตาม
วิธีการท่ีระบุไวในขอ 2.2 คือ 10:1 และ 10:2 สําหรับอัตราสวนอ่ืนนอกเหนือจากน้ีหรืออัตราสวนท่ี
ใชกาวแปงเปยกมากขึ้นน้ันไมเหมาะสมตอการขึ้นรูป ลักษณะท่ีเหมาะสมและไมเหมาะสมกับการขึ้น
รูปดังกลาวแสดงไดดังภาพท่ี 1  
 อยางไรก็ตามเพ่ือใหตนทุนการทําเชื้อเพลิงอัดแทงนอยท่ีสุดจึงเลือกใชอัตราสวนกระดาษ
เหลือใชในสํานักงานตอกาวแปงเปยกท่ีเทากับ 10:1 ซ่ึงจากการศึกษาเชื้อเพลิงอัดแทงอัตราสวน
ดังกลาวพบวามีระยะเวลาการตากแหงเทากับ 8 วัน เม่ือแหงสนิทแลวมีความแข็งและคงสภาพตาม
รูปทรงท่ีขึ้นรูปไว เม่ือนําไปวิเคราะหคุณสมบัตติามวิธีการท่ีกําหนดไว ไดผลแสดงไดดังตารางท่ี 1 
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                                           (ก)                           (ข) 
ภาพที่ 1 ตัวอยางเชื้อเพลิงอัดแทงจากกระดาษเหลือใชในสํานักงาน 

(ก) ลักษณะท่ีเหมาะสมตอการขึ้นรูป อัตราสวนระหวางกระดาษเหลือใชในสํานักงาน           
ตอกาวแปง เปยก เทากับ 10: 1 

(ข) ลักษณะท่ีไมเหมาะสมตอการขึ้นรูป อัตราสวนระหวางกระดาษเหลือใชในสํานักงาน
ตอกาวแปงเปยก เทากับ 10:3 

 

ตารางที ่1 คุณสมบตัิของเชื้อเพลงิอัดแทงจากกระดาษเหลือใชในสํานักงาน 
คุณสมบัติของเช้ือเพลิงอัดแทงจากกระดาษเหลือใชในสํานักงาน ผลการวิเคราะห 

นํ้าหนัก (กรัม) 28.36 ± 0.42 
ความหนาแนน (กรัมตอลูกบาศกเซนตเิมตร) 0.56 ± 0.02 
ความชื้น (รอยละ) 4.58 ± 0.27 
ความคงตัว (นาที) 666 
ความตานทานแรงอัด (เมกะปาสคาล) 43.8 ± 0.89 
ดัชนีการแตกรวน 1.00 
คาความรอนแบบกรอสตามสภาพตัวอยางท่ีไดรับ (แคลอรีตอกรัม) 3,277 
ปริมาณไฮโดรเจนท่ีสภาวะแหง (รอยละ) 5.27 
ประสิทธิภาพการใชงานจริง  
     - แนวโนมการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมิ  

                    (Temp./Time: องศาเซลเซียส) 
     - อุณหภูมิของนํ้าท่ีเพ่ิมสูงขึ้น (องศาเซลเซียส) 

 

1.53 
6.93 ± 0.82 

ระยะเวลาการมอดดับ (นาที) 32 ± 2.55 
เถาหลงัการเผาไหม (รอยละ) 20.13 
ของแข็งท่ีเหลือหลังการเผาไหม (กรัม) ไมมี 

 
 ระยะเวลาการตากแหงของเชื้อเพลิงอัดแทงจากกระดาษเหลือใชในสํานักงานตอกาว            
แปงเปยกในอัตราสวน 10:1 ณ สภาวะอุณหภูมิและความดันบรรยากาศ เทากับ 8 วัน เม่ือตาก
เชื้อเพลิงอัดแทงจนแหงสนิทและมีนํ้าหนักคงท่ีแลว พบวานํ้าหนักของเชื้อเพลิงอัดแทงแปรผันตาม
ความหนาแนนของเชื้อเพลิงอัดแทง  สําหรับคาความชื้นท่ีเปรียบเทียบกับคามาตรฐานผลิตภัณฑ
ชุมชนของถานอัดแทงรวมท้ังถานไบโอนิก ท่ีกําหนดไววาความชื้นตองไมเกินรอยละ 8 โดยนํ้าหนัก 
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(สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม, 2547) น้ันไดทดสอบทางสถิติ (t-test) พบวาเชื้อเพลิง
อัดแทงจากกระดาษเหลือใชในสํานักงานและกาวแปงเปยกมีคาความชื้นต่ํากวารอยละ 8 อยางมี
นัยสําคัญ (P<0.05)   
 ผลทดสอบความตานทานแรงอัดของเชื้อเพลิงอัดแทง พบวาเทากับ 43.8 ± 0.89 เมกะ
ปาสคาล การเสียสภาพมีลักษณะโปงพองออกทางดานขางเหมือนรูปถัง (Barrel) ดัชนีการแตกรวน 
มีคาเทากับ 1 เน่ืองจากชิ้นงานเชื้อเพลิงอัดแทงไมแตกรวนเม่ือปลอยจากท่ีสูงกวาพ้ืนระนาบ            
180 เซนติเมตร และเม่ือทดสอบความคงตัวของเชื้อเพลิงอัดแทงดวยการแชนํ้า พบวาความคงตวัของ
เชื้อเพลิงอัดแทงจากกระดาษเหลือใชในสํานักงานกับกาวแปงเปยกเทากับ 666 นาทีหรือประมาณ 
11 ชั่วโมง ซ่ึงเปนระยะเวลายาวนาน เพียงพอสําหรับสภาวะการใชงานจริงท่ีเชื้อเพลิงอัดแทงอาจ
ไดรับความชื้นหรือเปยกนํ้า การวิเคราะหผลคาความรอนแบบกรอสตามสภาพตัวอยางท่ีไดรับและ
ปริมาณไฮโดรเจนท่ีสภาวะแหง พบวามีคา 3,277 แคลอรีตอกรัม และรอยละ 5.27 ตามลําดับ             
เม่ือวิเคราะหผลประสิทธิภาพในการใชงานจริง พบแนวโนมการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมินํ้าเพ่ิมขึ้น 
คาเฉลี่ยของอุณหภูมินํ้าท่ีเพ่ิมขึ้น เทากับ 6.93 ± 0.82 องศาเซลเซียส เผาไหมไดนาน 32 ± 2.55 
นาทีกอนมอดดับ การเผาไหมท่ีเกิดขึ้นน้ันท่ัวถึงชิ้นงาน หลังการเผาไหมสิ้นสุด พบเถาจากการ             
เผาไหมรอยละ 20.13 และไมพบของแข็งเหลือหลังการเผาไหม  

 
4.  การอภิปรายผลและสรุป 

  กระดาษเหลือใชในสํานักงานสามารถขึ้นรูปดวยกาวแปงเปยกเปนเชื้อเพลิงอัดแทงได              
เม่ือพิจารณาลักษณะทางกายภาพและตนทุนคาใชจายแลว พบวาอัตราสวนระหวางกระดาษเหลือใช
ในสํานักงานตอกาวแปงเปยกท่ีเหมาะสม เทากับ 10 : 1 สอดคลองกับการผลิตเชื้อเพลิงอัดแทงจาก
ขยะกระดาษผสมชีวมวลจากวัชพืชดวยเทคนิคเอ็กซทรูชั่นแบบรีดเย็น ซ่ึงพบวาอัตราสวนของขยะ
กระดาษผสมเศษวัชพืชตอแปงเปยก เทากับ 10 : 1 เชนกัน (อภิรักษ สวัสดิ์กิจ และคนอ่ืนๆ, 2556) 
หลังจากขึ้นรูปและแหงสนิท เชื้อเพลิงอัดแทงจากกระดาษเหลือใชในสํานักงานมีความหนาแนนโดย
เฉลี่ยเทากับ 0.56 กรัมตอลูกบาศกเซนติเมตร ใกลเคียงกับเชื้อเพลิงอัดแทงชนิดอ่ืนท่ีขึ้นรูปดวยกาว
แปงเปยก คาตานทานแรงอัด เทากับ 43.8 ± 0.89 เมกะปาสคาล สูงกวาคาท่ียอมรับไดเชิงพาณิชย
ท่ี 0.375 เมกะปาสคาล (Richards, 1990) หลังทดสอบเชื้อเพลิงอัดแทงโปงพองทางดานขาง              
ไมแตกหัก แสดงใหเห็นวาเชื้อเพลิงอัดแทงน้ีมีความเหนียว นอกจากน้ีเชื้อเพลิงอัดแทงจากกระดาษ
เหลือใชในสํานักงานยังมีความคงทนไมแตกรวน ดวยคาดัชนีการแตกรวนอยูระหวาง 0.5-1.0 บงชี้วา
เชื ้อเพลิงอัดแทงนั้นมีการจับตัวกันอยางดี มีการแตกรวนนอย (นิพนธ ตันไพบูลยกุล และ           
ธรพร บุศยนํ้าเพชร, 2559) เม่ือบรรจุถุงแลวไมแตกเปนชิ้นเล็กซ่ึงเปนคุณสมบัติท่ีดีของเชื้อเพลิง
อัดแทง (ศิรินุช จินดารักษ และคนอ่ืน ๆ, 2548) ผลการวิจัยเชื้อเพลิงอัดแทงน้ีใหผลคาดัชนีการ         
แตกรวนเทากับ 1.00 จึงแสดงใหเห็นวาการขึ้นรูปเชื้อเพลิงอัดแทงดวยมือใหผลดีกวาการขึ้นรูปดวย
เคร่ืองจักรได ท้ังน้ีขึ้นอยูกับสมบัติของวัสดุหลักท่ีใชเปนเชื้อเพลิงและวัสดุประสาน   

  ณ อุณหภูมิหอง เชื้อเพลิงอัดแทงน้ีมีความชื้นไมเกินรอยละ 8 ต่ํากวาเชื้อเพลิงอัดแทงกับ
ฟนไมท่ัวไปท่ีมีคาความชื้นรอยละ 8 อีกท้ังยังต่ํากวาถานไมท่ัวไปท่ีมีคาความชื้นรอยละ 9.4 อีกดวย 
(อัจฉรา อัศวรุจิกุลชัย และคนอ่ืน ๆ, 2555) เม่ือทดสอบความคงตัวเม่ือสัมผัสนํ้าพบวาทนตอ
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ความชื้นหรือการเปยกนํ้าไดยาวนาน คือ ประมาณ 11 ชั่วโมง แตเน่ืองจากความชื้นมีผลตอความ
รอน (Mkini & Bakari, 2015) จึงควรหลีกเลี่ยงการสัมผัสนํ้าหรือความชื้น ผลทดสอบประสิทธิภาพ
การใชงานจริง แสดงใหเห็นวาเชื้อเพลิงอัดแทงจากกระดาษเหลือใชในสํานักงานสามารถนําไปใช
ประโยชนไดโดยใหคาความรอนเทากับ 3,277 แคลอรีตอกรัม สูงกวาเกณฑคุณสมบัติของเสีย
อุตสาหกรรมท่ีสามารถนํามาแปรรูปเปนเชื้อเพลิงอัดแทงท่ีกรมโรงงานอุตสาหกรรมกําหนดไว
ดังกลาวขางตน ท้ังยังสูงกวาเชื้อเพลิงอัดแทงจากฟางขาวและแปงเปยกท่ีขึ้นรูปดวยแรงอัดต่ําท่ีใหคา
ความรอน 3,189.39 ± 24.1 แคลอรีตอกรัม (ลดาวัลย วัฒนะจีระ และคนอ่ืน ๆ, 2559) แตคาความ
รอนจากกระดาษเหลือใชในสํานักงานดังกลาวต่ํากวาเชื้อเพลิงอัดแทงจากหญาเนเปยร (ศุภชัย 
ธรรมศิริทรัพย และคนอ่ืน ๆ, 2558) ผักตบชวา (นิพนธ ตันไพบูลยกุล และธรพร บุศยนํ้าเพชร, 
2559) เปลือกทุเรียนและมังคุด (อัจฉรา อัศวรุจิกุลชัย และคนอ่ืน ๆ, 2555) และขยะกระดาษผสม
ชีวมวล (อภิรักษ สวัสดิ์กิจ และ คนอ่ืน ๆ, 2556) อน่ึงคาความรอนน้ีสามารถพัฒนาใหเพ่ิมขึ้นไดดวย
การผสม (Blending) วัสดุอ่ืนท่ีใหคาความรอนสูงกวา 3,500 กิโลแคลอรีตอกิโลกรัม (กรมโรงงาน
อุตสาหกรรม, 2555)   

  หลังการเผาไหมเชื้อเพลิงอัดแทงจากกระดาษเหลือใชในสํานักงาน พบเถา 5.71 ± 0.66 
กรัม ตอเชื้อเพลิงจํานวน 1 ชิ้นงาน หรือรอยละ 20.13 ปริมาณเถาท่ีเกิดขึ้นผกผันกันกับของแข็ง          
ท่ีเหลือ กลาวคือ ไมพบของแข็งเหลือจากเชื้อเพลิงอัดแทงท่ีทําจากกระดาษเหลือใชในสํานักงานกับ
กาวแปงเปยกแสดงใหเห็นวาเชื้อเพลิงอัดแทงน้ีเผาไหมไดดี  ไดคาความรอนในระดับท่ีเพียงพอ
สําหรับใชเปนเชื้อเพลิงทดแทนในชุมชน (ธนาพล ตันติสัตยกุล และคนอ่ืน ๆ, 2558) อยางไรก็ตาม
ควรศึกษาและพัฒนาคุณสมบัติของเชื้อเพลิงอัดแทงเพ่ิมเติม เชน ศึกษาอัตราสวนระหวางกระดาษ
เหลือใชในสํานักงานตอกาวแปงเปยกท่ีนอยกวา 10:1 วิเคราะหคาความแข็งของชิ้นงาน ศึกษา
ระยะเวลาในการจุดติดไฟและระยะเวลาการติดไฟ สารท่ีระเหยไดหรือศึกษาพัฒนาคุณสมบัติอ่ืน ๆ 
เพ่ือใหไดเชื้อเพลิงอัดแทงท่ีมีคุณภาพยิ่งขึ้นตอไป 
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ผลของซิลเวอรไนเตรทตอการชักนําดอกและการยดือายกุารบานของกุหลาบหน ู
ในสภาพปลอดเช้ือ 

 

Effect of Silver Nitrate on In vitro Flowering Induction and Prolong 
Duration of Miniature Rose (Rosa chinensis Jacq) 

 

สุภาวดี รามสูตร* นุรมา มะเระ** และ อัลฮูสนา บายอ** 
Supawadee Ramasoot* Nurma Mahrea** and Alhusna Bayor** 

 
บทคัดยอ 

 

กุหลาบหนู (Rosa chinensis Jacq.) เปนไมตัดดอกท่ีมีความสวยงามและมีการซ้ือขายกัน
อยางแพรหลาย การศึกษาน้ีใชชิ้นสวนขอของกุหลาบหนู 3 สี ไดแก สีแดง สีชมพู และสีโอโรส 
เพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร Murashige and Skoog (MS) เติม Benzyladenine (BA) เขมขน 0, 1, 2 
และ 3 มิลลิกรัมตอลิตร หลังจากเพาะเลี้ยงเปนระยะเวลา 3 เดือน พบวา ชิ้นสวนขอของกุหลาบหนู
สีแดง ท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม BA เขมขน 3 มิลลิกรัมตอลิตร ใหอัตราการรอดชีวิตสูงสุด 
93.3 เปอรเซ็นต การเกิดยอดรวมสูงสุด 100 เปอรเซ็นต จํานวนยอดรวมเฉลี่ยสูงสุด 2.75 ยอดตอ
ชิ้นสวน จากน้ันนําชิ้นสวนยอดของกุหลาบหนูมาเพาะเลี้ยงตอบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 
(Silver nitrate) เขมขน 0, 0.5, 1, 2 และ 4 มิลลิกรัมตอลิตร พบวา ชิ้นสวนยอดของกุหลาบหนู
ดอกสีแดงท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 เขมขน 4 มิลลิกรัมตอลิตร ใหอัตราการสราง
ดอกดีท่ีสุด 80 เปอรเซ็นต และสามารถยืดอายุการบานของกุหลาบหนู 44 วัน หลังจากเพาะเลี้ยง
เปนเวลา 3 เดือน 

 
คําสําคัญ : ซิลเวอรไนเตรท, กุหลาบหนู, การชักนําดอกในหลอดทดลอง, อายุการบานดอก 
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Abstract 
 

Rosa chinensis Jacq is a beautiful cut flower that is widely grown for 
commercial purpose. In this study, nodal explants from three lines (colors) of 
miniature rose including; red, pink and ocher color were used. The explants were 
cultured on Murashige and Skoog (MS) medium supplemented with 0, 1, 2 and 3 
mg/l Benzyladenine (BA). After 3 months of culture, nodal explants from red color 
flower line cultured on MS medium supplemented with 3 mg/l BA gave the highest 
survival rate at 93.3%, multiple shoot formation at 100% and average numbers of 
shoot at 2.75 shoots/explant. Shoots obtained from previous experiment were 
excised as individual and transferred to culture on MS medium supplemented with 
0, 0.5, 1, 2 and 4 mg/l silver nitrate (AgNO3). After 3 months of culture, shoot of red 
color flower line were cultured on MS medium supplemented with 4 mg/l AgNO3 

gave the highest in vitro flowering formation at 80%. Flowering duration could be 
prolonged for 44 days. 
 
Keyword : Silver nitrate, miniature rose, in vitro flowering, prolong duration 

 
1. บทนํา 

ไมดอกไมประดับมีความสําคัญตอมนุษยท้ังทางดานสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม ท้ังน้ี
เน่ืองจากประชากรมีอัตราการเพ่ิมขึ้น มีความตองการในสิ่งอํานวยประโยชนตอสุขภาพจิตใจ เชน 
ความสวยงามของสถานท่ีพักอาศัย สํานักงานทองเท่ียว เปนตน กุหลาบหนู (Rosa chinensis 
Jacq.) อยูในวงศ Rosaceae ลักษณะเปนไมพุมขนาดเล็ก ความสูงทรงพุมไมเกิน 1 ฟุต ใหผลผลิตสูง 
450-550 ดอก มีความยาวกานดอกระหวาง 20-30 เซนติเมตร (Phaiy, 2007) นอกจากน้ีกุหลาบหนู
ยังมีคุณสมบัติท่ีเดนหลายประการสามารถใชประโยชนไดกวางขวาง เชน ทําเปนนํ้ามันหอมระเหย
และดอกไมแหง ซ่ึงการปลูกกุหลาบเพ่ือการคา มีความไดเปรียบกวาการปลูกดอกไมชนิดอ่ืน ๆ อีกท้ัง
ยังสามารถควบคุมการออกดอกได ทําใหสามารถกําหนดการออกดอก ใหตรงกับเทศกาล ทําให
จําหนายไดราคาดี การขยายพันธุกุหลาบหนูสามารถทําไดหลายวิธี เชน การปกชํา การตอนก่ิง และ
การเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อ (เศรษฐพงศ กาญจนกุล, 2559) สําหรับวิธีการปกชําเปนการตัดชิ้นสวนของ
พืช แลวนําไปปกไวในสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม เชน ปกไวในท่ีมีความชุมชื้น แตตนท่ีไดจากการปก
ชําจะงอกรากไดชา และมักจะมีประสบปญหาตนเนาเน่ืองจากไมมีรากในชวงแรกของการปลูก 
(ชาวนา, 2552) การตอนก่ิง เปนการทําใหก่ิงพืชออกรากในขณะอยูติดกับตนแม การออกรากจะ
ขึ้นอยูกับความชื้น การถายเทอากาศ และระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสม แตถาปลอยใหดินหรือวัสดุหุม
ก่ิงแหงโดยไมไดดูแล ยอมจะเปนอุปสรรคตอการเกิดรากไดเชนกัน เม่ือนําไปปลูกจึงมีโอกาสตั้งตัวได
เร็วและมีเปอรเซ็นตการตายนอยกวาการปกชํา แตเม่ือโตเต็มท่ีจะลมงาย เพราะไมมีรากแกว       
(ชาวนา, 2552) การนําเทคนิคการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อมาใชเพ่ือแกปญหาดังกลาวกอเปนวิธีการท่ี
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เหมาะสมวิธีหน่ึง เน่ืองจากสามารถขยายพันธุกุหลาบหนูไดจํานวนมากในเวลาอันสั้น ตนท่ีไดมีความ
สมบูรณแข็งแรง และปราศจากโรค ประกอบกับปจจุบันวิทยาการทางดานการเพาะเลี้ยงเน้ือเยือ่พืชมี
ความกาวหนามากขึ้น การชักนําดอกในหลอดทดลองไดรับความสนใจและศึกษาคนควาในพืชหลาย  
ๆ ชนิด เชน กลวยไมหวาย Madam Thong In (Sim et al., 2007) กลวยไมหวายเหลืองจันทบูร 
(ปรัชพรรณ หนูจีน, 2550) Rosa indica (Pratheesh, P.T. & Kumar, M.A., 2012) บานชื่น 
(Zinnia spp.) (Anantasaran, J. & Kanchanapoom, K., 2008) และ Capsicum frutescens 
(Sharma, A., Kumar, V., Parvatam, G. & Ravishankar, G.A., 2008) สําหรับกุหลาบไดมี
การศึกษาการชักนําดอกในหลอดทดลองหลายสายพันธุ เชน Rosa indica (Soomro et al., 2003) 
กุหลาบพันธุ First Prize (Vu, N.H., Anh, P.H. & Nhut, D.T., 2006) กุหลาบพันธุ Heirloom 
(Kanchanapoom, K., Sakpeth,P. & Kanchanapoom, K., 2010) และ กุหลาบสายพันธุมายวา
เลนไทน (สุรีรัตน เย็นชอน, และ สมปอง เตชะโต, 2557) 
 สารซิลเวอรไนเตรท (Silver nitrate) มีผลยับยั้งการทํางานของเอทิลีน ทําใหเอทิลีนไม
สามารถทําปฏิกิริยากับพืชได จึงใชในการยืดอายุการปกแจกันของไมดอกหลายชนิดไดดี (พีรเดช  
ทองอําไพ, 2557) มีรายงานการยืดอายุการบานของดอกกุหลาบในสภาพปลอดเชื้อ เชน กุหลาบสาย
พันธุมายวาเลนไทน (สุรีรัตน เย็นชอน, และ สมปอง เตชะโต, 2557) กุหลาบสายพันธุ Indica L. 
(Pratheesh, P.T. & Kumar, M.A., 2012) อยางไรก็ตาม ยังไมมีการรายงานการใชสาร AgNO3 กับ
กุหลาบหนู ดังน้ันผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาการใชสาร AgNO3 เพ่ือการยืดอายุการบานของดอก
กุหลาบหนูในสภาพปลอดเชื้อ เพ่ือเปนแนวทางการใชประโยชนดานการขยายพันธุและปรับปรุงพันธุ 
ตลอดจนนําไปประยุกตใชเปนสินคาท่ีระลึกเพ่ือเพ่ิมมูลคาผลผลิตในเชิงการคาตอไป 
 
2.  วัสดุ อุปกรณ และวิธีวิจัย 

2.1  วัสดุพืช 
การศึกษาน้ีใชตนกุหลาบหนู 3 สี ไดแก กุหลาบหนูดอกสีแดง กุหลาบหนูดอกสีโอ

โรส และกุหลาบหนูดอกสีชมพู โดยนําชิ้นสวนขอความยาว 1.5 เซนติเมตร เสนผานศูนยกลาง 0.1 
เซนติเมตร มาลางออกดวยนํ้าประปา และนําไปฟอกฆาเชื้อท่ีผิวดวยการจุมแชในเอทิลแอลกอฮอล 
70% เปนเวลา 1 นาที แลวแชตอดวยสารละลายคลอร็อกซ 20% เปนเวลา 20 นาที จากน้ันลาง
ออกดวยนํ้ากลั่นท่ีผานการฆาเชื้อแลว กอนนําชิ้นสวนขอของกุหลาบหนู 3 สี ไปเพาะเลี้ยงบนอาหาร
สูตรสังเคราะหตอไป 

2.2  ศึกษาผลของระดับความเขมขนของ BA ตอการชักนํายอดรวมของกุหลาบหนู 
นําชิ้นสวนขอของกุหลาบหนูดอกสีแดง สีชมพู และสีโอโรส ความยาว 1.5 

เซนติเมตร เสนผานศูนยกลาง 0.1 เซนติเมตร มาเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม BA เขมขน 0, 1, 
2 และ 3 มิลลิกรัมตอลิตร อาหารทุกสูตรเติมนํ้าตาล 30 กรัมตอลิตร และผงวุน 8 กรัมตอลิตร ปรับ 
pH ใหมีคาเทากับ 5.7 น่ึงฆาเชื้อท่ีอุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส ความดัน 15 ปอนดตอตารางน้ิว 
เปนเวลา 15 นาที วางเลี้ยงในสภาพความเขมแสง 3000 ลักซ เปนเวลา 14 ชั่วโมงตอวัน ท่ีอุณหภูมิ 
25± 2 องศาเซลเซียส ทําการทดลองสูตรอาหารละ 3 ซํ้า ๆ ละ 10 ขวด ๆ ละ 1 ชิ้น สังเกต บันทึก 
เปอรเซ็นตอัตราการรอดชีวิต เปอรเซ็นตการเกิดยอดรวม และจํานวนยอดรวมเฉลี่ย เปนเวลา                   
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3 เดือน โดยวางแบการทดลองแบบ Completely randomized design (CRD) และเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s multiple range test (DMRT)  

2.3  ศึกษาผลของระดับความเขมขนของ AgNO3 ตอการชักนําดอกและการยืดอายุการ
บานของกุหลาบหนู 

นําชิ้นสวนยอดของกุหลาบหนูจากการทดลองท่ี 2.2 ท่ีมีความยาว 1 เซนติเมตร           
เสนผานศูนยกลาง 0.1 เซนติเมตร มาเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 เขมขน 0, 0.5, 1, 2 
และ 4 มิลลิกรัมตอลิตร อาหารทุกสูตรเติมนํ้าตาล 30 กรัมตอลิตร และผงวุน 8 กรัมตอลิตร ปรับ 
pH ใหมีคาเทากับ 5.7 น่ึงฆาเชื้อท่ีอุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส ความดัน 15 ปอนดตอตารางน้ิว 
เปนเวลา 15 นาที วางเลี้ยงในสภาพความเขมแสง 3000 ลักซ เปนเวลา 14 ชั่วโมงตอวัน ท่ีอุณหภูมิ 
25± 2 องศาเซลเซียส ทําการทดลองสูตรอาหารละ 3 ซํ้า ๆ ละ 10 ขวด ๆ ละ 1 ชิ้น บันทึก
เปอรเซ็นตการสรางดอก จํานวนดอก ความกวางดอก และระยะเวลาการบานของดอก รวมถึง
เปอรเซ็นตจํานวนยอด ความยาวยอด และจํานวนใบ หลังการวางเลี้ยงเปนเวลา 3 เดือน โดยวาง
แผนการทดลองแบบ CRD และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธี DMRT  
 
3.  ผลการวิจัย 

3.1  ศึกษาผลของระดับความเขมขนของ BA ตอการชักนํายอดรวมของกุหลาบหนู 
จากการนําชิ้นสวนขอของกุหลาบหนู มาเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม BA            

ท่ีระดับความเขมขนตาง ๆ เปนเวลา 3 เดือน พบวาชิ้นสวนขอของกุหลาบหนูดอกสีแดง และสีชมพู 
ท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม BA เขมขน 3 มิลลิกรัมตอลิตร ใหเปอรเซ็นตการรอดชีวิตสูงสุด 
93.3 และ 70 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ในขณะท่ีชิ้นสวนขอของกุหลาบหนูดอกสีโอรสท่ีเพาะเลี้ยงบน
อาหารสูตร MS เติม BA เขมขน 2 มิลลิกรัมตอลิตร ใหเปอรเซ็นตการรอดชีวิต 46.6 เปอรเซ็นต 
(ภาพท่ี 1)  

 

 
ภาพที่  1  เปอรเซ็นตการรอดชีวิตของกุหลาบหนูท้ัง 3 ส ีท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสตูร MS เติม BA ท่ี 
             ระดับความเขมขนตาง ๆ หลังเพาะเลีย้งเปนเวลา 1 เดือน 
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สําหรับการชักนํายอดรวม พบวากุหลาบหนูดอกสีแดงและสีชมพูท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร 
MS เติม BA เขมขน 3 มิลลิกรัมตอลิตร ใหเปอรเซ็นตการเกิดยอดรวมสูงสุด 100 และ 83.33 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ(ตารางท่ี 1) สําหรับจํานวนยอดรวมเฉลี่ย พบวากุหลาบหนูดอกสีแดงท่ี
เพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม BA เขมขน 3 มิลลิกรัมตอลิตร ใหจํานวนยอดรวมเฉลี่ยสูงสุด 
2.75 ยอดตอชิ้นสวน รองลงมาคือกุหลาบหนูดอกสีชมพูท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม BA 
เขมขน 3 มิลลิกรัมตอลิตร ใหจํานวนยอดรวมเฉลี่ย 2 ยอดตอชิ้นสวน (ตารางท่ี 1)  
ตารางที ่ 1  ผลของระดับความเขมขนของ BA ตอการชักนําใหเกิดยอดรวมของกุหลาบหนู                 
      หลงัเพาะเลีย้งเปนเวลา 3 เดือน 

กุหลาบหนู ระดับความเขมขน
ของ BA (มก/ล) 

การเกิดยอดรวม 
(%) 

จํานวนยอดรวมเฉล่ีย 
(ยอด/ช้ินสวน) 

ดอกสีแดง 0 56.66 1 
 1 60 1.33 
 2 75.5 1.5 
 3 100 2.75 

ดอกสีชมพู 0 53.33 1.33 
 1 60 1.33 
 2 75.55 1.85 
 3 83.33 2 

ดอกสีโอโรส 0 36.66 1 
 1 40 1.11 
 2 50 1 
 3 43.33 1.13 

F-test  ns ns 

      C.V. (%)  35.64 43.11 

*หมายเหตุ   ns ไมมีความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ 
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ภาพที่  2  ลักษณะยอดรวมของกุหลาบหนูท้ัง 3 ส ีท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม BA                   
    ท่ีระดับความเขมขนตาง ๆ หลังเพาะเลีย้งเปนเวลา 3 เดือน (บาร = 0.5 เซนติเมตร) 

ก. กุหลาบหนูดอกสีแดงบนอาหารสูตร MS ไมเติมสารควบคุมการเจริญเตบิโต 
ข. กุหลาบหนูดอกสีแดงบนอาหารสูตร MS เติม BA เขมขน 1 มิลลกิรัมตอลิตร 
ค. กุหลาบหนูดอกสีแดงบนอาหารสูตร MS เติม BA เขมขน 2 มิลลกิรัมตอลิตร 
ง. กุหลาบหนูดอกสีแดงบนอาหารสูตร MS เติม BA เขมขน 3 มิลลกิรัมตอลิตร 
จ. กุหลาบหนูดอกสีชมพูบนอาหารสตูร MS ไมเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต 
ฉ. กุหลาบหนูดอกสีชมพูบนอาหารสตูร MS เติม BA เขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร 
ช. กุหลาบหนูดอกสีชมพูบนอาหารสตูร MS เติม BA เขมขน 2 มิลลิกรัมตอลิตร 
ซ. กุหลาบหนูดอกสีชมพูบนอาหารสตูร MS เติม BA เขมขน 3 มิลลิกรัมตอลิตร 
ฌ. กุหลาบหนูดอกสีโอโรสบนอาหารสตูร MS ไมเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต 
ญ. กุหลาบหนูดอกสีโอโรสบนอาหารสตูร MS เติม BA เขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร 
ฎ. กุหลาบหนูดอกสีโอโรสบนอาหารสตูร MS เติม BA เขมขน 2 มิลลิกรัมตอลิตร 
ฏ. กุหลาบหนูดอกสีโอโรสบนอาหารสตูร MS เติม BA เขมขน 3 มิลลิกรัมตอลิตร 

 

3.2  ศึกษาผลของระดับความเขมขนของ AgNO3 ตอการชักนําใหเกิดดอกและการยืด
อายุการบานของกุหลาบหนู 

หลังการเพาะเลี้ยงชิ้นสวนยอดของดอกกุหลาบหนูท้ัง 2 สี บนอาหารสูตร MS เติม 
AgNO3 ระดับความเขมขนตาง ๆ เปนระยะเวลา 3 เดือน พบวาชิ้นสวนยอดของดอกกุหลาบหนูท้ัง 2 ส ี
คือดอกสีแดง และดอกสีชมพู ท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 ทุกระดับความเขมขนทํา
ใหกุหลาบหนูมีการสรางดอก (ภาพท่ี 2) และยังมีอายุการบานของดอกกุหลาบหนูนานกวาการท่ี        
ไมเติม AgNO3 ในอาหารเพาะเลี้ยง เม่ือสังเกตลักษณะการสรางดอกของกุหลาบหนู พบวากุหลาบหนู
ดอกสีแดงท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 เขมขน 4 มิลลิกรัมตอลิตร มีการสรางดอก 
ความกวางดอก จํานวนยอด ความยาวยอด และจํานวนใบเฉลี่ยสูงท่ีสุด 80, 1.57, 1.00, 7.94 และ 
20.83 ใบตอชิ้นสวน ตามลําดับ (ตารางท่ี 2) สําหรับกุหลาบดอกสีแดงท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร 
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MS ไมเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต จะมีจํานวนยอด ความยาวยอด จํานวนใบเฉลี่ยนอยท่ีสุด 
0.33, 0.38 และ 4.71 ใบตอชิ้นสวน ตามลําดับ เม่ือเปรียบเทียบกับสูตรอ่ืน ๆ (ตารางท่ี 2) กุหลาบ
หนูดอกสีแดงท่ีวางเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 เขมขน 0.5 มิลลิกรัมตอลิตร จะมีการสราง
ดอก ความกวางดอกนอยท่ีสุด 10 และ 0.42 เซนติเมตร ตามลําดับ (ตารางท่ี 2) สําหรับกุหลาบหนู
ดอกสีชมพูท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติมสาร AgNO3 เขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร จะมี
เปอรเซ็นตการสรางดอกสูงท่ีสุด 40 เปอรเซ็นต ซ่ึงกุหลาบหนูดอกสีชมพูท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร 
MS เติมสาร AgNO3 เขมขน 4 มิลลิกรัมตอลิตร ใหความกวางดอก จํานวนยอดสูงสุด 1.66 และ 
1.26 ยอดตอชิ้นสวน ตามลําดับ ในขณะท่ีกุหลาบดอกสีชมพูท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS ไมเติม
สารควบคุมการเจริญเติบโต จะมีความยาวยอด และจํานวนใบสูงท่ีสุด 0.92 และ 22.83 ใบตอ
ชิ้นสวน นอกจากน้ียังพบวาการเพาะเลี้ยงกุหลาบหนูดอกสีแดงบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 
ระดับความเขมขนตาง ๆ สามารถยืดอายุการบานของดอกกุหลาบหนูภายในขวดทดลองได เปน
เวลานานท่ีสุด 44, 41, 21, 17 และ 17 วัน ตามลําดับ (ตารางท่ี 2) โดยกุหลาบหนูดอกสีแดงท่ี
เพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 ทุกระดับความเขมขนจะมีการสรางดอก 1 ดอก/ชิ้นสวน 
(ตารางท่ี 2) ในขณะท่ีกุหลาบหนูดอกสีชมพูท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 ระดับความ
เขมขนตาง ๆ สามารถยืดอายุการบานของกุหลาบหนูดอกสีแดงภายในขวดทดลองได เปนระยะเวลา
นาน 29, 27, 15, 13 และ 11 วัน ซ่ึงทุกระดับความเขมขนมีการสรางดอกเพียง 1 ดอก/ชิ้นสวน 
เทาน้ัน (ตารางท่ี 2)  
ตารางที่  2  ผลของระดบัความเขมขนของ AgNO3 ตอการชักนําดอกและการยดือายุการบาน 
                ของกุหลาบหนู หลังเพาะเลีย้งเปนเวลา 3 เดือน 

 
กุหลาบหนู 

ระดับ
ความ
เขมขน 
AgNO3 
(มก./ล.) 

การสราง
ดอก 
(%) 

จํานวน
ดอก 

(ดอก/
ช้ินสวน) 

ความกวาง
ดอก 

(ซ.ม.) 

จํานวน
ยอด 

(ยอด/
ช้ินสวน) 

ความยาว
ยอด 

(ซ.ม.) 

จํานวนใบ 
(ใบ/

ช้ินสวน) 

ระยะเวลา
การยืดอายุ
การบาน 

(วัน) 

ดอกสีแดง 0 10b 1.00 1.31 0.33b 0.38 4.71b 17b 
 0.5 10b 1.00 0.42 1.00a 0.66 13.00ab 17b 
 1 23.33b 1.00 0.53 1.00a 2.15 18.90a 21b 
 2 36.66b 1.00 1.49 1.00a 0.83 19.42a 41b 
 4 80a 1.00 1.57 1.00a 7.94 20.83a 44a 

ดอกสีชมพ ู 0 13.33b 1.00 1.66 1.00a 0.92 22.83ab 11b 
 0.5 30b 1.00 1.11 1.00a 0.80 16.26b 13ab 
 1 40b 1.00 1.55 1.00a 0.87 20.87ab 15b 
 2 23.33b 1.00 1.26 1.00a 1.16 23.97a 27b 
 4 23.33b 1.00 1.66 1.26a 0.83 19.73ab 29b 

F-test  * ns ns * ns * * 

หมายเหตุ  ns ไมมีความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสําคัญท่ี p ≤ 0.05 
          *  มีความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสําคัญท่ี p ≤ 0.05 
            ตัวอักษรท่ีเหมือนกันในคอลัมนเดียวกัน ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ 
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ภาพที่  3  ลักษณะดอกกุหลาบหนูท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 ท่ีระดับความเขมขน  
             ตาง ๆ หลังเพาะเลี้ยงเปนเวลา 3 เดือน (บาร = 0.5 เซนติเมตร) 

ก. กุหลาบหนูดอกสีแดงบนอาหารสูตร MS ไมเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต 
ข. กุหลาบหนูดอกสีแดงบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 เขมขน 0.5 มิลลิกรัมตอลิตร 
ค. กุหลาบหนูดอกสีแดงบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 เขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร 
ง. กุหลาบหนูดอกสีแดงบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 เขมขน 2 มิลลิกรัมตอลิตร 
จ. กุหลาบหนูดอกสีแดงบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 เขมขน 4 มิลลิกรัมตอลิตร 
ฉ. กุหลาบหนูดอกสีชมพูบนอาหารสูตร MS ไมเติมสารควบคุมการเจริญเติบโต 
ช. กุหลาบหนูดอกสีชมพูบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 เขมขน 0.5 มิลลิกรัมตอลิตร 
ซ. กุหลาบหนูดอกสีชมพูบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 เขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร 
ฌ. กุหลาบหนูดอกสีชมพูบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 เขมขน 2 มิลลิกรัมตอลิตร 
ญ. กุหลาบหนูดอกสีชมพูบนอาหารสูตร MS เติม AgNO3 เขมขน 4 มิลลิกรัมตอลิตร 

 
4.  การวิจารณและสรุปผล 

จากการนําชิ้นสวนขอของกุหลาบหนูท้ัง 3 สี เพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม BA                
ท่ีระดับความเขมขนตาง ๆ เปนเวลา 3 พบวาชิ้นสวนขอของกุหลาบหนูดอกสีแดง ท่ีเพาะเลี้ยงบน
อาหารสูตร MS เติม BA เขมขน 3 มิลลิกรัมตอลิตร ใหเปอรเซ็นตการรอดชีวิตสูงสุด 93.3 
เปอรเซ็นต รองลงมาคือชิ้นสวนขอของกุหลาบหนูดอกสีชมพูท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตรเดียวกัน ให
เปอรเซ็นตการรอดชีวิต 70 เปอรเซ็นต และชิ้นสวนขอของกุหลาบหนูดอกสีโอโรสท่ีเพาะเลี้ยงบน
อาหารสูตร MS เติม BA เขมขน 2 มิลลิกรัมตอลิตร ใหเปอรเซ็นตการรอดชีวิต 46.6 เปอรเซ็นต 

ก ข 

ค ง 

จ ฉ 

ช ซ 

ฌ ญ 

ค ง 

ช ซ 

ฌ ญ 
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ตามลําดับ ท้ังน้ีเน่ืองจาก BA ความเขมขนสูงจะมีผลตออัตราการรอดชีวิตของกุหลาบหนู ซ่ึงผลการ
ทดลองดังกลาวสอดคลองกับรายงานของ สุจิตรา (2010) ท่ีพบวาสาร BA สามารถเพ่ิมอัตราการรอด
ชีวิตในการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อได สําหรับการชักนํายอดรวม พบวากุหลาบหนูดอกสีแดงท่ีเพาะเลี้ยง
บนอาหารสูตร MS เติม BA เขมขน 3 มิลลิกรัมตอลิตร ใหเปอรเซ็นตการเกิดยอดรวมสูงสุด 100 
เปอรเซ็นต รองลงมาคือกุหลาบหนูดอกสีชมพู ท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตรเดียวกัน ใหเปอรเซ็นตการ
เกิดยอดรวม 83.33 เปอรเซ็นต ท้ังน้ีเน่ืองจากสารควบคุมการเจริญเติบโต BA มีประสิทธิภาพในการ
ใชชักนําตาขาง พัฒนาไปเปนยอดไดจํานวนมาก เน่ืองจากสารควบคุมการเจริญเติบโตดังกลาวเปน
สารในกลุมไซโตไคนิน ซ่ึงมีผลตอการแบงเซลล เน่ืองจากไปเพ่ิมการสังเคราะห tRNA ท่ีมีความ
เก่ียวของกับกระบวนการสังเคราะหโปรตีน โดยเฉพาะโปรตีน ท่ีมีความสาํคัญตอการแบงเซลลท่ีมีผล
ตอการชักนําการเกิดยอดใหมจํานวนมากได (ฉัตรมณี และคนอ่ืน ๆ, 2551) สําหรับจํานวนยอดรวม
เฉลี่ยในการศึกษาคร้ังน้ี พบวากุหลาบหนูดอกสีแดงท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม BA เขมขน 3 
มิลลิกรัมตอลิตร ใหจํานวนยอดรวมเฉลี่ยสูงสุด 2.75 ยอดตอชิ้นสวน รองลงมากุหลาบหนูดอกสีชมพู
ท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม BA เขมขน 3 มิลลิกรัมตอลิตร ใหจํานวนยอดรวมเฉลี่ย 2 ยอด
ตอชิ้นสวน เน่ืองจากปจจุบันสารควบคุมการเจริญเติบโตท่ีสําคัญและนิยมใชในการทดลองคือ 
ฮอรโมนในกลุมไซโตไคนินมีคุณสมบัติเปนสารท่ีชวยกระตุนการแบงเซลล การขยายขนาดของเซลล 
การเจริญของก่ิงและลําตน เรงการแตกตาขางและชวยชะลอการแกของพืช จากคุณสมบัติดังกลาว
ทําใหสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชถูกนํามาใชใน การเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อเพ่ือวัตถุประสงคแตกตาง
กันออกไป (พันธิตรา และคนอ่ืน ๆ, 2555)  

การเติม AgNO3 ในอาหารเพาะเลี้ยง นอกจากชวยสงเสริมการสรางดอกของกุหลาบหนูไดดี 
และยังใหอายุการบานของดอกกุหลาบหนูไดนาน โดยพบวากุหลาบหนูดอกสีแดงท่ีเพาะเลี้ยงบน
อาหารสูตร MS เติม AgNO3 เขมขน 4 มิลลิกรัมตอลิตร มีการสรางดอก ความกวางดอก จํานวนยอด 
ความยาวยอด และจํานวนใบเฉลี่ยสูงท่ีสุด 80, 1.57, 1.00, 7.94 และ 20.83 ใบตอชิ้นสวน ท้ังน้ี
เน่ืองจากสาร AgNO3 จัดเปนสารท่ีชวยลดจํานวนจุลินทรียในกานดอกไมทําใหกานดอกอุดตัน ซ่ึงมี
ประสิทธิภาพในการสรางดอกและเปนสารกลุมท่ียับยั้งการทํางานของเอทิลีนได ซ่ึงสอดคลองกับการ
ทดลองของ สุรีรัตน และคนอ่ืน ๆ (2014) อีกท้ังการเพาะเลี้ยงกุหลาบหนูดอกสีแดงบนอาหารสูตร 
MS เติม AgNO3 เขมขน 4 มิลลิกรัมตอลิตร ยืดอายุการบานของดอกกุหลาบหนูภายในขวดทดลอง
ได นานสูงสุด 44 วัน ดังน้ันแสดงใหเห็นวาสาร AgNO3 ท่ีความเขมขนท่ีเหมาะสามารถชักนําการยืด
อายุการบานของดอกกุหลาบหนูได แตหากความเขมขนต่ําเกินไปจะทําใหการยืดอายุการบานของ
กุหลาบหนูลดลง (สายชล และคนอ่ืน ๆ, 2531) 

 
5.  กิตติกรรมประกาศ 

การวิจัยน้ีไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริฯ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
(อพ.สธ. – มรภ.นครศรีธรรมราช) 
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บทคัดยอ 

  

การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจภาคตัดขวาง มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสถานการณและ
ปจจัย ท่ีมีความสัมพันธ กับการเขาถึงบ ริการสุขภาพของผูสู งอายุ  อําเภอผักไห  จั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา จํานวน 175 คน สุมกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
ไดแก แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง เก็บขอมูลระหวางวันท่ี 15 สิงหาคม ถึง 23 ตุลาคม พ.ศ.2559 
สถิติท่ีใชในการวิจัยไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติเชิงวิเคราะห ไดแก              
Chi-square test  

ผลการศึกษาพบวา ผูสูงอายุเขาถึงบริการสุขภาพไดในระดับมาก รองลงมาคือ ผูสูงอายุ
เขาถึงบริการสุขภาพไดในระดับปานกลางและนอย โดยคิดเปนรอยละ 75.4, 24.0 และ 0.6 
ตามลําดับ โดยปจจัยท่ีมีผลตอการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p-value<0.05) ไดแก โรคประจําตัว การมีผูดูแลผูสูงอายุ ระยะเวลาในการเดินทางไปรับบริการทาง
สุขภาพและทัศนคติตอการเขาถึงบริการทางสุขภาพ ซ่ึงผลจากการศึกษาน้ีสามารถนําขอมูลท่ีไดมาใช
เปนพ้ืนฐานในการวางแผนปรับปรุงการบริการทางสุขภาพเพ่ือทําใหผูสูงอายุไดเขาถึงบริการสุขภาพ
ไดอยางท่ัวถึง  
 
คําสําคัญ : การเขาถึงบริการสุขภาพ, ผูสูงอาย,ุ ทัศนคติตอการเขารับบริการทางสุขภาพ 

 
 
 
 
 
* หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ  
   ในพระบรมราชูปถัมภ Corresponding author e-mail : Phitchasuda@gmail.com  
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Abstract 
 

This study was a cross sectional survey research. It aimed to determine the 
situation and factors associated with access to health service among elders in 
Phakhai district, Phra Nakhon Si Ayutthaya province. One-hundred and seventy-five 
elders were selected by multiple sampling techniques. Data were collect by 
interview during the period of 15th August to 23rd October, 2016. Descriptive and 
Chi–square test were used for data analysis.   

The results showed 75.4% of elders had high level of access to health service, 
secondly elders had moderate level of access to health service (24.0%), and following 
by low level of access to health service (0.6%). Factors associated with access to health 
service with statistic significant (p-value<0.05) were age, education level, congenital 
disease, duration of travel to health services, health utilized services and attitude 
toward access to health services. The finding from this study can be used a guide for 
health service planning, these could make the elderly can be access to health 
services thoroughly  
 
Keywords : Access to health services, Elder, Attitudes to health services   
 

1.  บทนํา 
ประเทศไทยมีนโยบายรณรงคใหประชากรมีการวางแผนครอบครัวตั้งแตป 2513 โดยการ

รณรงคในคร้ังน้ันไดประสบผลสําเร็จอยางตอเน่ืองมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงมีผลทําใหอัตราการเกิดของ
ประชากรไทยลดลงอยางเห็นไดชัด  อีกท้ังจากการพัฒนาทางเทคโนโลยีทางการแพทยและสาธารณสุข 
การไดรับความรูทางดานการดูแลสุขภาพ จึงทําใหประชากรมีสุขภาพท่ีดีและมีอายุขัยเฉลี่ยเพ่ิมมาก
ขึ้น และสงผลใหประชากรวัยสูงอายุมีจํานวนเพ่ิมขึ้นอยางตอเน่ือง จากการสํารวจประชากรสูงอายุใน
ประเทศไทย พบวา สัดสวนของประชากรสูงอายุในป 2550 คิดเปนรอยละ 10.7 ของประชากร           
ท้ังประเทศ (สํานักงานสถิติแหงชาติ , 2550) อีกท้ังจากการเก็บขอมูลแบบอนุกรมเวลาดาน
ประชากรศาสตรทําใหเห็นถึงแนวโนมของประชากรสูงอายุวายังคงจะเพ่ิมขึ้นตอไปเร่ือย ๆ โดยจาก
การคาดประมาณอัตราของประชากรผู สูงอายุของประเทศไทย ป 2563 คาดการณวาจะมี
ประชากรสูงอายุเพิ่มเปน 12,621,655 คน และในป 2573 เพิ่มขึ ้นเปน 17,578,929 คน 

(สถาบันวิจัยประชากรและสังคมมหาวิทยาลัยมหิดล, 2557) เม่ือพิจารณาสัดสวนของประชากร
สูงอายุในประเทศไทยท่ีเกินรอยละ 10.0 ของประชากรท้ังประเทศแลว ทําใหประเทศไทยไดเขาสู
สังคมผูสูงอายุเรียบรอยแลว และในอนาคตประเทศไทยก็จะกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุระดับสุดยอด
ตอไป  

การเขาสูสังคมผูสูงอายุน้ี ทําใหประเทศไทยตองมีการเตรียมพรอมสิ่งสนับสนุนตาง ๆ เพ่ือ
ชวยพัฒนาคุณภาพและความม่ันคงในชีวิตใหกับผูสูงอายุ เพราะถาหากไมมีการเตรียมความพรอม
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สําหรับการเขาสูสังคมผูสูงอายุ จะทําใหเกิดผลเสียตามมาภายหลัง โดยการเตรียมความพรอมน้ัน
จะตองใหความสําคัญในทุก ๆ มิติของชีวิต ไมวาจะเปนการเตรียมความพรอมทางดานรายไดและ
การสนับสนุนคาใชจายในการดํารงชีวิต ดานการปรับตัวใหเขากับฐานะและบทบาททางสังคมท่ีลดลง 
ดานสิ่งแวดลอมท่ีชวยอํานวยความสะดวกสบายในการดํารงชีวิตประจําวัน หรือสวัสดิการดานตาง ๆ 
ตามสิทธิพ้ืนฐานของชีวิตท่ีควรจะไดรับ รวมไปถึงดานรางกายท่ีเนนเร่ืองการรักษาพยาบาลและการ
เขาถึงบริการทางสาธารณสุข เน่ืองจากผูสูงอายุเปนวัยแหงความเสื่อมถอยในทุก ๆ ระบบและ
โดยเฉพาะอยางยิ่งระบบภูมิคุมกัน ทําใหผูสูงอายุมีโอกาสเจ็บปวยไดงายขึ้น หรือเม่ือเจ็บปวยแลวก็จะมี
ระยะเวลาในการเจ็บปวยท่ียาวนานและมีความรุนแรงของโรคก็จะมากกวาวัยอ่ืน ๆ แตการเพ่ิมขึ้น
ของจํานวนผูสูงอายุทําใหเกิดปญหาดานการเขารับบริการทางดานสุขภาพในสถานพยาบาล ไมวาจะ
เปนสถานบริการไมเพียงพอและไมท่ัวถึง บุคลากรผูใหบริการไมเพียงพอ หรือแมกระท่ังความลาชา
ของการบริการท่ีทําใหผูสูงอายุเกิดความไมสบายกายและความไมสบายใจในการเขารับบริการทาง
สุขภาพ จากสาเหตุตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นน้ันทําใหผูสูงอายอุาจจะเกิดมีทัศนคติทางดานลบตอการเขารับ
บริการ ไมอยากเขารับบริการทางสุขภาพไปจนถึงการตัดสินใจเลือกซ้ือยามารับประทานเองมากขึ้น 
จะเห็นไดจากการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติ ในป 2556 พบวา ผูสูงอายุเลือกซ้ือยามา
รับประทานทานเองรอยละ 17.6 ไปรับการรักษาท่ีสถานบริการเอกชนรอยละ 12.3 และ ไมไดเขารับ
การรักษาเม่ือเจ็บปวย รอยละ 11.9 (สํานักงานสถิตแิหงชาต,ิ 2557) ซ่ึงผลเสียท่ีตามมาจากการเจ็บปวย
หากไมไดรับการดูแล รักษาโรคหรือเขาไปรับบริการทางสุขภาพน้ันมีหลายรูปแบบ ไมวาจะเปนการเกิด
ความไมสบายกายไมสบายใจ เกิดโรคแทรกซอน สูญเสียความสามารถในการดําเนินชีวิตประจําวัน           
ไปจนถึงการเสียชีวิต 

ในสวนของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จากการสํารวจของกระทรวงพัฒนาสังคมและความ
ม่ันคงของมนุษย พบวา จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีดัชนีการสูงวัยคิดเปนรอยละ 81.11 ซ่ึงอยูใน
ลําดับท่ี 26 ของประเทศไทย และคาดวาในป 2563 มีดัชนีการสูงวัยคิดเปนรอยละ 126.20 ซ่ึงจะทํา
ใหจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเขาสูสังคมผูสูงอายุแบบสมบูรณ และในสวนของตําบลหนองนํ้าใหญ 
อําเภอผักไห จากการสํารวจของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลหนองนํ้าใหญ พบวา มีผูสูงอายุท้ังหมด 
867 คน ซ่ึงจากขอมูลทุติยภูมิของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลหนองนํ้าใหญ จะพบวา ผูสูงอายุ
เหลาน้ันมีปญหาทางดานสุขภาพ โดยเฉพาะโรคเร้ือรัง ซ่ึงเปนโรคท่ีตองการการดูแลและการเขาไป
รับบริการทางดานสุขภาพ ณ สถานบริการอยางตอเน่ือง ดังน้ันคณะผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาปจจัย           
ท่ีมีความสัมพันธกับการเขาถึงการบริการทางสุขภาพของผูสูงอายุ ตําบลหนองนํ้าใหญ  อําเภอผักไห  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยประยุกต ใชแบบจําลอง PRECEDE Framework ของ Green L. และ Krueter M. 
(Green & Krueter, 1999) มาสรางเปนกรอบแนวคิด ซ่ึงแบงปจจัยออกเปน 3 ปจจัย คือ ปจจัยนํา ไดแก 
เพศ อาย ุสถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายได โรคประจําตัว และทัศนคติตอการเขาถึงบริการ
สุขภาพ ปจจัยเอ้ือ ไดแก คาใชจายในการเดินทางและระยะเวลาในการเดินทาง และปจจัยเสริม ไดแก 
การมีผูดูแลผูสูงอายุ ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสถานการณการเขาถึงบริการ
สุขภาพของผูสูงอายุ และเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุ 
ตําบลหนองนํ้าใหญ อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงขอมูลท่ีไดจากการศึกษาน้ีจะเปน
ประโยชนตอหนวยงานบริการสุขภาพท้ังในระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ ตติยภูมิ และหนวยงานท่ีเก่ียวของ
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กับสวัสดิการสังคมในระดับจังหวัดท่ีสามารถนําไปเปนขอมูลพ้ืนฐานการวางแผนพัฒนาระบบการบริการ
สุขภาพท่ีเหมาะสม มีประสิทธิภาพ ตรงตามความตองการของผูสูงอาย ุและสงเสริมการเขาไปรับบริการ
ของผูสูงอายุอยางตอเน่ือง 
 
2.  วัสดุ อุปกรณ และวธิีการวจิัย  

2.1  แนวคิดเกี่ยวกับการเขาถึงบริการสุขภาพ 
2.1.1  การเขาถึงบริการสุขภาพตามแนวคิดของ Penchansky&Thomas 

Penchansky & Thomas ไดอธิบายการเขาถึงบริการไว 5 ประการ ไดแก 
1) ความพึงพอใจของบริการท่ีมีอยู (Availability) หมายถึง ความพอเพียง

ระหวางบริการท่ีมีอยูกับความตองการของผูใชบริการ ซ่ึงประกอบดวย ความเพียงพอของผูใหบริการ 
ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ดานบุคลากร/เจาหนาท่ีและการใหบริการตาง ๆ     

2) การเขาถึงแหลงบริการ (Accessibility) หมายถึง ความสามารถในการ
เขาถึงสถานบริการสุขภาพของผูใชบริการ โดยคํานึงถึงลักษณะสถานท่ีตั้ง การเดินทาง ระยะทาง 
เวลาในการเดินทางและราคาคาบริการ 

3 )  ค ว ามสะด วกแล ะสิ่ ง อํ า นวยคว ามสะดวกขอ งแหล ง บ ริกา ร 
(Accommodation) หมายถึง ทรัพยากรท่ีมีอยูในสถานบริการซ่ึงเปนสิ่งสนับสนุนทําใหผูใชบริการ
เกิดความสะดวก สบายขึ้นเวลา เชน เวลาของการปฏิบัติการ การนัดหมาย ขั้นตอนการรับบริการ 
ความสะดวกในการเขารับ บริการและสิ่งอํานวยความสะดวกเม่ือเขาไปถึง 

4) ความสามารถของผูใชบริการในการจายคาบริการ (Affordability) 
หมายถึง ความสามารถในการจายคาบริการของผูรับบริการ ไดแก ราคาคาบริการสําหรับตรวจรักษา
โรค ดูแลสุขภาพหรือคาใชจายอ่ืน ๆ ท่ีเกิดขึ้นจากการใชบริการสุขภาพ  

5) การยอมรับคุณภาพบริการ (Acceptability) หมายถึง ทัศนคติของ
ผูรับบริการท่ีมีตอลักษณะและการปฏิบัติงานของผูใหบริการ ท้ังหมดน้ีตองเปนระดับท่ีสมดุล ระหวางลกูคา
และระบบ 

2.1.2  แนวคิดการเขาถึงบริการสุขภาพของ Brown & Lewis 
Brown & Lewis  อธิบายการเขาถึงบริการของโรงพยาบาลตอง ประกอบดวย 
1)  ความเพียงพอของสถานท่ีใหบริการ 
2)  การมีจํานวนเจาหนาท่ีตามจําเปน และเพียงพอตอความตองการ 
3)  การมีการปฏิรูประบบการดูแลรักษาสุขภาพใหเหมาะสมและทันสมัย 
4)  การบริการรักษาพยาบาลแกผูปวยแบบองครวม  

2.2  ระเบียบวิธีวิจัย  
รูปแบบการศึกษาและกลุมตัวอยาง การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจแบบ

ภาคตัดขวาง (Cross-sectional Survey Research) กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังน้ี คือ ผูท่ีมีอายุตั้งแต 
60 ปขึ้นไป ท่ีอาศัยอยูในตําบลหนองนํ้าใหญ อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยกําหนดขนาด
ของกลุมตัวอยางแบบทราบจํานวนประชากรท่ีแนชัดของ Daniel  W.W. (Daniel, 2010) ซ่ึงไดกลุม
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ตัวอยางในการศึกษาคร้ังน้ีท้ังสิ้น 175 คน สุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน และเก็บขอมูลในชวงวันท่ี                  
15 สิงหาคม – 23 ตุลาคม 2559   

2.3  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
เคร่ืองมือท่ีใชการวิจัยคร้ังน้ี ไดแก แบบสัมภาษณท่ีคณะผูวิจัยประยุกตมาจาก

การทบทวนวรรณกรรมและแบบสอบถามท่ีดัดแปลงมาจากผูวิจัยทานอ่ืนรวมดวย ประกอบดวย 3 สวน 
ไดแก สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูสูงอายุ จํานวน 13 ขอ เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา         
โรคประจําตัว อาชีพ รายไดเฉลี่ยในแตละเดือน คาจายในการเดินทาง ยานพาหนะ ระยะเวลาในการ
เดินทาง ผูดูแลผูสูงอายุ สิทธิการรักษาพยาบาล และสถานท่ีไปรับบริการดานสุขภาพ  สวนท่ี 2 
ทัศนคติตอการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุ สรางขึ้นมาจากการทบทวนวรรณกรรม  จํานวน 10 ขอ 
โดยแบงระดับคําตอบและกําหนดนํ้าหนักคะแนนของคําตอบ 5 ระดับตามเกณฑของ Liker และแปล
ผลคะแนนทัศนคติตอการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุ ตามเกณฑการวิเคราะหของ Bloom B. 
S โดยแบงออกเปน 3 ระดับ ไดแก ผูสูงอายุใหความสําคัญกับการเขาถึงบริการทางสุขภาพในระดับนอย 
ปานกลาง และมาก และสวนท่ี 3 การเขาถึงบริการดานสุขภาพของผูสูงอายุ ประยุกตมาจากแบบ
สัมภาษณ การเขาถึงบริการสุขภาพของ พิลือ เขียวแกว (2553)  จํานวน 14 ขอ แบงออกเปน 4 ดาน 
ไดแก ดานการเขาถึงแหลงบริการ  ดานสิ่งอํานวยความสะดวกของแหลงบริการ ดานคุณภาพและดาน
ความพึงพอใจ  ซ่ึงในทุกแบบสอบถามเปนแบบใหเลือกตอบ โดยลักษณะของตัวเลือกเปนแบบปลาย
ปดและแบบประเมินคา และการแปลผลประยุกตใชการอางอิงเกณฑตามแนวคิดของ Bloom B S. 
(Bloom, 1986) 

การทดสอบคุณภาพเคร่ืองมือทําโดย ผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิจํานวน         
3 ทาน ไดคาความตรงเชิงเน้ือหาเกิน 0.8 ทุกตัวแปรท่ีทดสอบแลวนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางท่ีมี
ลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยางท่ีทําการศึกษาท่ีไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 35 คน นําขอมูลท่ีได มา
วิเคราะหความเชื่อม่ันโดยใช Conbrach’s Alpha Coefficient ซ่ึงไดคาความเชื่อม่ันของแบบ
สัมภาษณทัศนคติตอการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอาย ุเทากับ 0.734 และ การเขาถึงบริการดาน
สุขภาพของผูสูงอาย ุเทากับ 0.812 หลังจากน้ันทําเก็บขอมูลโดยวิธีการสัมภาษณเปนเวลา 30 นาที  

2.4  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
เม่ือเก็บขอมูลเรียบรอยแลวคณะผูวิจัยนําขอมูลมาวิเคราะหโดยการหาคา          

รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใชสถิติวิเคราะหไดแก สถิติไคสแควร (Chi-Square Test) 
เพ่ือหาความสัมพันธระหวางขอมูลปจจัยนํา ปจจัยเอ้ือและปจจัยเสริมกับการเขาถึงบริการสุขภาพของ
ผูสูงอาย ุ

2.5  การพิทักษสิทธิ์กลุมตัวอยาง  
ในการศึกษาน้ีคณะผูวิจัยไดใหความสําคัญตอการพิทักษสิทธ์ิกลุมตัวอยาง 

ดังน้ันกอนการเก็บขอมูลคณะผูวิจัยไดอธิบาย ชี้แจงถึงรายละเอียดของแบบสัมภาษณและสอบถาม
ความยินยอมใจของกลุมตัวอยาง หลังจากกลุมตัวอยางยินยอมจึงจะทําการเก็บขอมูล ซ่ึงจะเก็บ
ขอมูลไวเปนความลับและไมนําขอมูลของกลุมตัวอยางมาเปดเผยจะนําเสนอผลการวิจัยในภาพรวม
เทาน้ัน และหลังจากเสร็จสิ้นการวิจัย คณะผูวิจัยจะทําการทําลายขอมูลดวยเคร่ืองทําลายเอกสาร 
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3.  ผลการวิจัย  
3.1  ขอมูลทั่วไปของผูสูงอายุในตําบลหนองนํ้าใหญ อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

กลุมตัวอยางเปนเพศหญิงรอยละ 62.9 และเพศชายรอยละ 37.1 มีอายุเฉลี่ย              
73.2 ป โดยมีอายุระหวาง 70–79 ปมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 39.4  มีสถานภาพสมรสมากท่ีสุด 
(รอยละ 63.4) สวนใหญจบการศึกษาระดับประถมศึกษารอยละ 85.7 มากกวาคร่ึงไมไดประกอบ
อาชีพ (รอยละ 69.1) มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนเทากับ 1,810.3 บาท  

ดานสุขภาพ พบวา กลุมตัวอยางมีสิทธิการรักษาพยาบาลเปนสิทธิผูสูงอายุรอยละ 
89.7 รองลงมาคือ สิทธิสวัสดิการรักษาพยาบาลขาราชการอยละ 8.6 สวนใหญมีโรคประจําตัว           
เกินกวาคร่ึงมีโรคประจําตัว 2 โรคขึ้นไป คิดเปนรอยละ 52.5 และมีระยะเวลาท่ีเจ็บปวย 1-5 ป           
มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 49.1 เม่ือเจ็บปวยสวนใหญจะไปรับบริการ ณ โรงพยาบาลของรัฐบาล           
รอยละ 79.4 ซ่ึงระยะเวลาท่ีใชในการเดินทางไปรับบริการทางสุขภาพนอยกวา 30 นาทีตอคร้ัง          
รอยละ 88.0  เสียคาใชจายในการไปรับบริการทางสุขภาพมากกวา 100 บาทตอคร้ัง คิดเปนรอยละ 
71.4 ใชรถประจําทางในการเดินทางเวลาไปรับบริการทางสุขภาพรอยละ 56.6 โดยบุคคลท่ีคอยดูแล
เม่ือยามเจ็บปวยเปนบุตร/หลาน รอยละ 57.7 และในดานทัศนคติตอการเขารับบริการทางสุขภาพ  
พบวา กลุมตัวอยางใหความสําคัญกับการเขาถึงบริการทางสุขภาพในระดับปานกลางรอยละ 61.1 

3.2  การเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุในตําบลหนองนํ้าใหญ อําเภอผักไห จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

ในดานการเขาถึงบริการสุขภาพของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางเขาถึงบริการ
สุขภาพไดในระดับมากรอยละ 75.4 และรองลงมาคือ เขาถึงบริการสุขภาพไดในระดับปานกลาง 
รอยละ 24.0 โดยเม่ือพิจารณาการเขาถึงบริการสุขภาพของกลุมตัวอยางเปนรายดาน พบวา            
กลุมตัวอยางเขาถึงบริการสุขภาพดานคุณภาพมากท่ีสุด (รอยละ 45.8) รองลงมาคือ ดานการเขาถึง
แหลงบริการ (รอยละ 38.5) ดานความพึงพอใจ (รอยละ 31.9) และดานสิ่งอํานวยความสะดวกของ
แหลงบริการ (รอยละ 24.7) (ตารางท่ี 1) 
ตารางที่   1  การเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุในตําบลหนองนํ้าใหญ อําเภอผักไผ จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา (n=175) 

การเขาถึงบรกิารสุขภาพ 
จํานวน 

จํานวน (คน) รอยละ 

- ผูสูงอายเุขาถึงบริการสุขภาพไดในระดับนอย (14–25 คะแนน) 1 0.6 

- ผูสูงอายเุขาถึงบริการสุขภาพไดในระดับปานกลาง (26–33 คะแนน) 42 24.0 
- ผูสูงอายเุขาถงึบริการสุขภาพไดในระดับมาก (34–42 คะแนน) 132 75.4 

Mean = 36.66, S.D = 4.00 , Min = 25.00, Max = 42.00 
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3.3  ความสัมพันธระหวางปจจัยนํา ปจจัยเอื้อ และปจจัยเสริมกับการเขาถึงบริการ
สุขภาพของผูสูงอายุในตําบลหนองนํ้าใหญ อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

เม่ือพิจารณาความสัมพันธระหวางปจจัยนํา ปจจัยเอ้ือ และปจจัยเสริมกับการเขาถึง
บริการสุขภาพของผูสูงอาย ุโดยใชสถิติ Chi – Square test พบวา 

โรคประจําตัวมีความสัมพันธกับการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุในตําบลหนอง
นํ้าใหญ อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (p-value˂0.05) โดยท่ีกลุมตัวอยางท่ีมีโรค
ประจําตัวจะมีการเขาถึงบริการสุขภาพมากกวากลุมตัวอยางท่ีไมมีโรคประจําตัว  

ทัศนคติตอการเขาถึงบริการสุขภาพมีความสัมพันธกับการเขาถึงบริการสุขภาพของ
ผูสูงอายุในตําบลหนองนํ้าใหญ อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (p-value˂0.05) โดยท่ีกลุม
ตัวอยางท่ีมีทัศนคติใหความสําคัญกับการเขารับบริการสุขภาพอยูในระดับสูง จะมีการเขาถึงบริการ
สุขภาพมากกวากลุมตัวอยางท่ีมีทัศนคติใหความสําคัญกับการเขารับบริการสุขภาพอยูในระดับต่ํา   

ระยะเวลาในการเดินทางมีความสัมพันธกับการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุใน
ตําบลหนองนํ้าใหญ อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (p-value˂0.05) โดยท่ีกลุมตัวอยางท่ี
ใชระยะเวลาในการเดินทางนอย จะมีการเขาถึงบริการสุขภาพมากกวากลุมตัวอยางท่ีใชระยะเวลาใน
การเดินทางมาก  

การมีผูดูแลผูสูงอายุมีความสัมพันธกับการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายใุนตาํบล
หนองนํ้าใหญ อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (p-value˂0.05) โดยท่ีผูสูงอายุท่ีมีผูดูแลท่ี
บานจะมีโอกาสเขาถึงบริการสุขภาพมากกวาผูสูงอายุท่ีไมมีผูดูแล 

ในขณะท่ีปจจัยนํา ปจจัยเอ้ือ และปจจัยเสริมกับการเขาถึงบริการสุขภาพของ
ผูสูงอายุ ไดแก เพศ สถานภาพสมรส อาชีพ  ไมมีความสัมพันธกับการเขาถึงบริการสุขภาพของ
ผูสูงอายุในตําบลหนองนํ้าใหญ อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (p-value˂0.05) (ตารางท่ี 2) 
ตารางที่  2  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุ วิเคราะหแบบ          

Chi-square test (n=175) 

ปจจัย p-value 

- เพศ 0.219 

- อาย ุ 0.064 

- สถานภาพสมรส 0.519 

- ระดับการศึกษา 0.247 

- อาชีพ 0.156 

- รายไดเฉลีย่ในแตละเดือน 0.841 

- โรคประจําตัว  0.006* 

- ทัศนคตติอการเขาถงึบริการสุขภาพ 0.001* 

- คาใชจายในการเดินทาง  0.096 
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ตารางที่  2  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุ วิเคราะหแบบ         
Chi-square test (n=175) (ตอ) 

ปจจัย p-value 

- ระยะเวลาในการเดินทาง  0.041* 

- การมีผูดูแลผูสูงอาย ุ 0.042* 

* p-value<0.05 
 
4.  การอภิปรายและสรุปผลการวิจัย 

4.1  สถานการณการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุในตําบลหนองนํ้าใหญ อําเภอผัก
ไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

จากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางมีการเขาถึงบริการสุขภาพไดในระดับมากรอยละ 
75.4 เน่ืองมาจากสถานท่ีในการรับบริการทางดานสุขภาพของกลุมตัวอยางสวนใหญ คือ 
โรงพยาบาลของรัฐบาลและโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล ซ่ึงท่ีพักอาศัยของกลุมตัวอยาง                  
อยูไมหางจากสถานบริการมากนัก ทําใหใชระยะเวลาในการเดินทางนอยและไมมีอุปสรรคในการ
เดินทาง อีกท้ังกลุมตัวอยางยังใหความสําคัญกับการเขารับบริการสุขภาพ ซ่ึงจากการศึกษาพบวา 
กลุมตัวอยางใหความสําคัญกับการเขารับบริการสุขภาพในระดับปานกลางรอยละ 61.1 โดยสาเหตุ       
ท่ีทําใหกลุมตัวอยางเห็นความสําคัญของการเขาไปรับบริการทางสุขภาพมาจากการมีโรคประจําตัว 
โดยกลุมตัวอยางมีโรคประจําตัวรอยละ 85.1 โดยสวนใหญเปนโรคเร้ือรังท่ีจะตองเขาไปรับการรักษา
และดูแลสุขภาพอยางตอเน่ือง อีกท้ังยังไดรับการสนับสนุนจากผูดูแลในครอบครัว ไดแก บุตร หลาน
และญาติ ในการอํานวยความสะดวกดานการเดินทางไปยังสถานบริการและเปนแรงสนับสนุนดาน
กําลังใจ และนอกจากน้ันเม่ือเขาไปรับบริการสุขภาพ ยังไดบริการท่ีดีจากเจาหนาท่ีและสถานบริการ 
ทําใหเกิดความพึงพอใจและทําใหผูสูงอายุมีการเขาถึงบริการทางดานสุขภาพระดับมาก โดยเม่ือ
พิจารณาการเขาถึงบริการสุขภาพของกลุมตัวอยางเปนรายดาน พบวา กลุมตัวอยางเขาถึงบริการ
สุขภาพดานคุณภาพมากท่ีสุด (รอยละ 45.8) ซ่ึงอาจจะอธิบายไดวา เน่ืองจากสถานท่ีใหบริการ
สุขภาพในแตละแหง จะตองผานการตรวจประเมินคุณภาพของการใหบริการ ดังน้ันจึงทําใหกลุม
ตัวอยางสามารถเขาถึงบริการและไดรับการบริการท่ีมีคุณภาพมากท่ีสุด ซ่ึงผลจากการศึกษาคร้ังน้ี
สอดคลองกับการศึกษาของ เพ็ญพร ประไพพิณ และ เกษวดี พุธภูมิพิทักษ (2557) ท่ีพบวา ผูสูงอายุ
สามารถเขาถึงบริการสุขภาพไดมากถึงรอยละ 90.0 

4.2  ปจจัยนํา ปจจัยเอื้อ และปจจัยเสริมที่มีความสัมพันธกับการเขาถึงการบริการ
สุขภาพของผูสูงอายุในตําบลหนองนํ้าใหญ อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

เม่ือวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยนํา ปจจัยเอ้ือ และปจจัยเสริมกับการเขาถึง
บริการสุขภาพของผูสูงอายุในตําบลหนองนํ้าใหญ อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยใชสถิติ
การวิเคราะห Chi-Square test พบวา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value<0.05) ไดแก โรคประจําตัว ระยะเวลาในการเดินทางไปรับ
บริการสุขภาพ การมีผูดูแลผูสูงอายแุละทัศนคติตอการเขาถึงบริการทางสุขภาพ 
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โรคประจําตัวมีความสัมพันธกับการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุ โดยกลุม
ตัวอยางท่ีมีโรคประจําตัวมีโอกาสเขาถึงบริการทางสุขภาพมากกวาตัวอยางท่ีไมมีโรคประจําตัว อธิบาย
ไดวา ตัวอยางท่ีมีโรคประจําตัวสวนใหญเปนโรคเร้ือรังท่ีรักษาไมหายขาด ไดแก โรคเบาหวาน           
ความดันโลหิตสูงและไขมันในเลือดสูง ซ่ึงเม่ือเจ็บปวยดวยแลวทําใหตัวอยางจําเปนจะตองเขาไปรับ
การรักษาหรือเขาไปรับคําแนะนําดูแลจากเจาหนาท่ีสาธารณสุขหรือบุคลากรทางการแพทยใน          
สถานบริการสุขภาพอยูเปนประจํา ดังน้ันตัวอยางท่ีมีโรคประจําตัวจึงมีแนวโนมท่ีจะเขาถึงบริการทาง
สุขภาพมากกวาผูสูงอายุท่ีไมมีโรคประจําตัว ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ ผานิตา พงษเศวต (2551) 
พบวา โรคประจําตัวมีผลกับการถึงบริการสุขภาพอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value<0.05)   

ระยะเวลาในการเดินทางไปรับบริการสุขภาพมีความสัมพันธกับกับการเขาถึงบริการ
สุขภาพของผูสูงอายุ โดยผูสูงอายุท่ีใชระยะเวลาในการเดินทางนอยจะมีโอกาสเขาถึงบริการสุขภาพ
มากกวาผูสูงอายุท่ีใชระยะเวลาในการเดินทางนาน อธิบายไดวา การเดินทางท่ีใชระยะเวลานานยอมจะ
กอใหเกิดความไมสบายกายในลักษณะของความปวดเม่ือยหรือความรูสึกอ่ืน ๆ ได ซ่ึงถาหากผูสูงอายุ
จะตองใชระยะเวลาในการไปรับบริการทางสุขภาพนานก็อาจจะกอใหเกิดท้ังความไมสบายกาย และ
อาจจะทําใหเกิดความรูสึกอ่ืน ๆ ตามมาเชน ความเบื่อหนายในการเดินทาง ขี้เกียจและอาจจะไมเขา
ไปรับบริการทางสุขภาพอีกเลย แตเลือกรักษากับผูท่ีไมมีความเชีย่วชาญหรือซ้ือยาชุดมารับประทาน  
นอกจากน้ันยังเสียเวลาในการเดินทางรวมถึงเสียคาใชจายท่ีเกิดขึ้นจากการเดินทางเปนจํานวนมาก  
ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ ทีนุชา ทันวงศ และคนอ่ืน ๆ (2559) ท่ีพบวา ระยะเวลาท่ีใชในการ
เดินทางมีความสัมพันธกับการมารับบริการรักษาพยาบาลโรคเร้ือรังท่ีโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบล  

ทัศนคติตอการเขาถึงบริการทางสุขภาพมีความสัมพันธกับการเขาถึงบริการสุขภาพ
ของผูสูงอายุ โดยผูสูงอายท่ีุมีทัศนคติท่ีดตีอการเขาถึงบริการทางสุขภาพจะมีแนวโนมเขาถึงบริการ
สุขภาพไดมากกวา อธิบายไดวา ทัศนคติเปนตัวกระตุนทําใหเกิดการแสดงพฤติกรรมออกมา โดยใน
การศึกษาน้ีพบวา ผูสูงอายุสวนใหญมีความทัศนคติอยูในระดับดีตอการเขาถึงบริการทางสุขภาพ โดย
เห็นวาการตรวจสุขภาพในสถานบริการสุขภาพเสมอจะทําใหรูเทาทันโรคและรักษาไดทันทวงทีและ
คิดวาการท่ีเขารับบริการในสถานบริการของรัฐจะชวยทําใหประหยัดคาใชจายได อีกท้ังการเขาไปรับ
บริการสุขภาพเปนประจําก็จะทําใหมีสุขภาพท่ีดีเน่ืองจากไดรับความรูและการดูแลจากบุคลากรทาง
การแพทยและสาธารณสุขดังน้ันการมีทัศนคติท่ีดีก็จะสงผลตอการแสดงพฤติกรรมท่ีดีตามมาดวย          
ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ เพ็ญพร ประไพพิณ และเกษวดี พุธภูมิพิทักษ (2557) พบวา ความ
ตองการใชบริการสถานบริการแปรผันตามทัศนคติตอสถานบริการของผูสูงอาย ุ

การมีผูดูแลผูสูงอายุมีความสัมพันธกับการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุ       
โดยผูสูงอายุท่ีมีผูดูแลจะมีแนวโนมเขาถึงบริการสุขภาพไดมากกวา อธิบายไดวา ผูดูแลผูสูงอายุ            
ถือวาเปนแรงสนับสนุนท่ีสําคัญตอการเขาถึงบริการทางสุขภาพในปจจัยหน่ึง เพราะผูสูงอายุสวนใหญ 
มักจะตองพ่ึงพาอาศัยใหผูดูแล ซ่ึงในท่ีน้ีหมายถึง บุตร หลานหรือญาติ เปนผูอํานวยความสะดวก
ทางดานการเดินทางในการไปยังสถานบริการ หรืออาจจะเปนผูชวยสนับสนุนทางดานการเงินในบาง
คราว นอกจากน้ันยังเปนบุคคลท่ีเปนแรงจูงใจท่ีดี ชวยสรางทัศนคติท่ีดีท่ีทําใหผูสูงอายุสารถเดินทาง
ไปยังสถานบริการเพ่ือรับบริการสุขภาพได ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ ผานิตา พงษเศวต (2551) 
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พบวา บุคคลหลักท่ีดูแลยามเจ็บปวยมากท่ีสุดคือ ลูก/หลาน (รอยละ 69.4) และบุคคลหลักท่ีพาไป
สถานบริการสุขภาพเม่ือเจ็บปวยคือ ลูก/หลาน (รอยละ 70.4) 

4.2  ขอเสนอแนะ  
จากการศึกษาคร้ังน้ีพบวา ปจจัยท่ีสงผลการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอายุ ไดแก 

โรคประจําตัว  ระยะเวลาในการเดินทางไปรับบริการสุขภาพ การมีผูดูแลผูสูงอานุและทัศนคติตอการ
เขาถึงบริการสุขภาพ โดยคณะผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังน้ี 

4.3  ขอเสนอแนะในการนําผลวจิัยไปใช 
1)  หนวยงานทางดานบริการสุขภาพ เชน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล

โรงพยาบาลชุมชน สามารถนําขอมูลน้ีไปใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาการในบริการสุขภาพขั้น
พ้ืนฐาน เพ่ือทําใหผูสูงอายุสามารถเขาถึงบริการสุขภาพไดมากขึ้น 

2)  หนวยงานท่ีเก่ียวของ เชน สาธารณสุขจังหวัด สาธารณสุขอําเภอ ควรจัด
กิจกรรมอบรมวิชาการดานการใหบริการสุขภาพใหแกบุคลากรสาธารณสุข โดยเฉพาะเจาหนาท่ีท่ี
ดูแลผูสูงอายุ เพ่ือนําไปสูการบริการอยางมีประสิทธิภาพ 

3)  จากการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสามารถเขาถึงบริการสุขภาพดานสิ่งอํานวย
ความสะดวกของแหลงบริการ ไดนอยท่ีสุด (รอยละ 24.7)  ดังน้ันหนวยงานทางดานบริการสุขภาพ เชน 
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล โรงพยาบาลชุมชน จะตองมีการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกใน
สถานท่ี เพ่ือเปนปจจัยเอ้ือใหผูสูงอายุเกิดความพึงพอใจและสะดวกสบายในการรับบริการตอไป  

4.4  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
1)  ควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เชน แรงจูงใจในการเขารับบริการสุขภาพ 

การตระหนักถึงความรุนแรงของการเกิดโรค ความสามารถในการดําเนินชีวิตประจําวัน ซ่ึงอาจเปน
ตัวแปรท่ีอาจจะมีความสัมพันธกับการเขาถึงบริการสุขภาพของผูสูงอาย ุ

2)  ควรขยายการศึกษาไปยังพ้ืนท่ีตาง ๆ เพ่ือใหไดขอมูลท่ีหลากหลาย และสามารถ
นําขอมูลมาเปรียบเทียบกัน เพ่ือวางแผนงานแกไขปญหาดานการเขาถึงบริการสุขภาพตอไป 

3)  ควรมีการศึกษาวิจัยในรูปแบบของ Mixed method หรือ การศึกษาวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยนําปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการเขารับบริการสุขภาพไปคนหาขอเท็จจริงเชิงลึก 
เพ่ือท่ีจะนําขอมูลน้ันมาพัฒนาและปรับปรุงการใหบริการสุขภาพใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
    
5.  กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบพระคุณผูสูงอายุทุกทานท่ีใหความอนุเคราะหในการสัมภาษณเปนอยางดี และ
ขอขอบพระคุณนายแพทยสาธารณสุขจังหวัดปทุมธานี สาธารณสุขอําเภอผักไหท่ีใหความอนุเคราะห
และอนุญาตใหเก็บขอมูลในพ้ืนท่ี ขอขอบพระคุณโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลผักไห อาสาสมัคร
สาธารณสุขท่ีใหคําแนะนําในการเก็บขอมูลในพ้ืนท่ีและคอยชวยเหลือเปนอยางด ี
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ปจจัยที่มีผลตอภาวะสุขภาพของประชาชนในเขตนคิมอตุสาหกรรมนวนคร 
จังหวัดปทุมธาน ี

 Factors effecting health status among people in Nava Nakorn 
Industrial Estate, Pathum Thani Province 
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Rattanaporn Arsa* Apichet Jumneansuk* and Phitchasuda Datboon*  

 
บทคัดยอ 

 

การวิจัยเชิงสํารวจแบบภาคตัดขวางน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาภาวะสุขภาพของ
ประชาชนในเขตนิคมอุตสาหกรรมและปจจัยท่ีเก่ียวของ กลุมตัวอยางเปนประชาชนท่ีอาศัยอยูในเขต
นิคมอุตสาหกรรมนวนคร จํานวน 252 ตัวอยาง ทําการสุมแบบบังเอิญ เก็บขอมูลระหวางกันยายน
ถึงตุลาคม พ.ศ. 2559 โดยใชแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพรรณนาในการอธิบายขอมูล
ท่ัวไปของกลุมตัวอยาง และหาความสัมพันธโดยใชสถิติไคสแควรและการหาคาสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธเพียรสัน ผลการศึกษาพบวา ระดับภาวะสุขภาพโดยรวมของประชาชนในเขตนิคม
อุตสาหกรรมนวนครสวนใหญอยูในระดับไมดี  (รอยละ 56.3 ) เม่ือพิจารณารายดานพบวา ภาวะ
สุขภาพดานรางกายและภาวะสุขภาพดานจิตใจอยูในระดับไมดีท้ังสองดาน (รอยละ 47.2 และ 57.0 
ตามลําดับ) และปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับภาวะสุขภาพของประชาชนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ไดแก ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน ความรูเก่ียวกับมลพิษทางอากาศ ทัศนคติตอปญหามลพิษทาง
อากาศ กฎหมายควบคุมมลพิษทางอากาศ และการใชอุปกรณปองกันอันตราย จากขอคนพบจึงมี
ขอเสนอแนะตอหนวยงานท่ีเก่ียวของวา ควรมีการจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมสรางทัศนคติและการมี          
สวนรวมในการแกไขปองกันปญหามลพิษทางอากาศ รวมท้ังมีการรณรงคใหประชาชนมีการใช
อุปกรณปองกันอันตราย เพ่ือลดปญหาสุขภาพท่ีเกิดจากมลพิษทางอากาศ  
 

คําสําคัญ : ภาวะสุขภาพ, ภาวะสุขภาพดานรางกาย, ภาวะสุขภาพดานจิตใจ, นิคมอุตสาหกรรม           
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Abstract 
 

The purpose of a cross-sectional survey study was to explore the status of 
health among people in Nava Nakorn industrial estate, Patum Thani province and 
related factors. The sample consisted of 252 people from in Nava Nakorn industrial 
estate. Data collections were accomplished with questionnaire from September to 
October 2016. The statistic used descriptive statistic, Chi-square test and Pearson’s 
product-moment correlation coefficient. The result revealed that status of health 
among people in Nava Nakorn industrial estate were low level (56.3%). The physical 
health and mental health were low level (47.2% and 57.0%). The five factors were 
significantly associated with a status of health, namely, habitat time in estate, law of 
air pollution, the using of personal protective equipment, knowledge of air pollution 
and the attitude to air pollution. The findings lead to recommendations that 
organization should have management mechanisms and well-planned activities 
instituted for people to attitude and participate to prevent air pollution. These 
include rising to using personal protection equipment. 
 
Key word: Health status, Physical health, Mental health,  
               Nava Nakorn industrial estate 
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1.  บทนํา 
ประเทศไทยมีการพัฒนาเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว ทําใหมีการเติบโตทางดานอุตสาหกรรม 

และเกษตรกรรมเชิงอุตสาหกรรมเปนอยางมาก จึงเรงใหมีการประกอบกิจการอุตสาหกรรม               
การพัฒนาการจราจรและการขนสง กอใหเกิดปญหามลพิษทางอากาศ และมีแนวโนมเพ่ิมความ
รุนแรงขึ้นอยางตอเน่ือง จากรายงานการตรวจสภาพอากาศของประเทศไทยโดยกรมควบคุมมลพิษ 
พบวา ปญหาหลักของมลพิษทางอากาศ ไดแก ฝุนละออง กาซ ไอระเหย และสารตะก่ัว ซ่ึงสาเหตุ
หลักของการเกิดสารเหลา นี ้ค ือ  การปลอยควันและของ เสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 
(กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2557) สงผลกระทบตอสุขภาพของประชาชนเปน
อยางมาก ท้ังทางดานรางกาย จิตใจ และสังคม สอดคลองกับสถิติผูปวยดวยโรคระบบทางเดินหายใจ
เพ่ิมขึ้นจากป พ.ศ.2555 รอยละ 8 ผูปวยโรคระบบหัวใจและหลอดเลือดเพ่ิมขึ้น รอยละ 10 และ
อัตราการตายดวยโรคมะเร็งเพ่ิมขึ้น รอยละ 6 (กรมควบคุมมลพิษ, 2558)  

จากการสํารวจของกรมควบคุมมลพิษ (กรมควบคุมมลพิษ, 2557) พบวาปญหามลพิษทาง
อากาศสวนใหญพบในจังหวัดปทุมธานี สระบุรี กรุงเทพมหานคร สมุทรปราการ ลําปาง ราชบุรี และ
สมุทรสาคร ซ่ึงจังหวัดปทุมธานีเปนจังหวัดท่ีประสบปญหาอันดับท่ี 5 ของประเทศไทย ท้ังน้ีเน่ืองจาก
จังหวัดปทุมธานีมีนิคมอุตสาหกรรมนวนคร ซ่ึงมีโรงงานอุตสาหกรรมจํานวน 237 โรงงาน (สถาบัน
รับรองมาตรฐานไอเอสโอ ประเทศไทย, 2551 ) โดยโรงงานอุตสาหกรรมเหลาน้ีไดปลอยของเสีย           
ท่ีสงผลกระทบตอสุขภาพของประชาชนท่ีอยูในเขตพ้ืนท่ีและบริเวณใกลเคียง 

ดังน้ันในการศึกษาคร้ังน้ี ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาภาวะสุขภาพท้ังดานรางกายและจิตใจของ
ประชาชน โดยปจจัยท่ีคาดวาจะมีความสัมพันธกับภาวะสุขภาพของประชาชนในเขตนิคม
อุตสาหกรรมนวนคร จังหวัดปทุมธานี จําแนกเปน 3 ปจจัย ไดแก 1) ปจจัยนํา (เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา รายได อาชีพ โรคประจําตัว สถานภาพสมรส ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน ความรู
เก่ียวกับปญหามลพิษทางอากาศ และทัศนคติตอปญหามลพิษทางอากาศ) 2) ปจจัยเอ้ือ 
(สภาพแวดลอมทางกายภาพ สภาพแวดลอมทางเคมี การใชอุปกรณปองกันอันตราย และกฎหมาย
ควบคุมมลพิษทางอากาศ) และ 3) ปจจัยเสริม (แรงสนับสนุนจากสังคม) ผลการศึกษาน้ีจะเปน
แนวทางสําหรับหนวยงานภาครัฐในการเขามาแกไขปญหาสุขภาพของประชาชน และใชในการวาง
นโยบายการปองกันปญหาจากมลพิษทางอากาศในเขตนิคมอุตสาหกรรมนวนคร จังหวัดปทุมธานี 
ดังน้ันวัตถุประสงคของงานวิจัยน้ี เพ่ือศึกษาภาวะสุขภาพของประชาชนในเขตนิคมอุตสาหกรรม 
นวนคร จังหวัดปทุมธานี และเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับภาวะสุขภาพของประชาชนในเขต
นิคมอุตสาหกรรมนวนคร จังหวัดปทุมธานี 
 
2. วัสดุ อุปกรณ และวธิกีารวจิัย 

2.1  การศึกษา 
การศึกษาเชิงสํารวจแบบภาคตัดขวาง (Cross sectional survey study) ประชากร

ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ ประชาชนท่ีอาศัยอยูในเขตนิคมอุตสาหกรรมนวนคร จังหวัดปทุมธานี จํานวน 
11,915 คน (สํานักงานเทศบาลเมืองทาโขลง, 2559) กลุมตัวอยางเปนประชาชนท้ังเพศชายและ
หญิง อายุ 18 ปขึ้นไปท่ีอาศัยอยูในเขตนิคมอุตสาหกรรมนวนคร จังหวัดปทุมธานี อยางนอย 1 ป 
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และเปนผูยินดีเขารวมการศึกษาคร้ังน้ี จํานวน 252 ตัวอยาง ซ่ึงคํานวณโดยใชสูตรท่ีทราบประชากร
แนนอน จากหนังสือของ Daniel (Daniel, 2009) และจากการศึกษาเร่ืองผลกระทบจากการปลอย
มลพิษของโรงงานอุตสาหกรรมในเขตนิคมอุตสาหกรรมแหลมฉบัง จังหวัดชลบุรี  พบวามีคาสัดสวน
ของการเกิดผลกระทบจากมลพิษทางอากาศเทากับ 0.57 จึงกําหนดคาสัดสวนเทากับ 0.57 
(จักรกฤษณ ขันติลม, 2555) โดยทําการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental sampling) หลังจาก
สิ้นสุดการศึกษาน้ีจะทําลายแบบสอบถามท้ิงทันที 

2.2  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม จํานวน 65 ขอ แบงออกเปน 5 สวน คือ 

1) ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได โรคประจําตัว และระยะเวลา        
ท่ีอาศัยอยูในชุมชน จํานวน 8 ขอ มีลักษณะใหเลือกตอบหรือเติมขอความลงในชองวางตามความเปนจริง 
2) ความรูเก่ียวกับมลพิษทางอากาศ เปนแบบสอบถามท่ีปรับมาจาก จักรกฤษณ ขันติลม (2555) 
จํานวน 16 ขอ มีลักษณะใหเลือกตอบ 2 ตัวเลือก คือ ใช และ ไมใช โดยมีคาความเชื่อม่ัน 0.87 แบง
ระดับความรูเปน 3 ระดับ โดยใชเกณฑของบลูม (Bloom, 1976) คือ ดี (มากกวารอยละ 80) ปานกลาง 
(รอยละ 60-79) และไมดี (นอยกวารอยละ 59) 3) สภาพแวดลอมในชุมชนและการปองกันอันตราย
จากมลพิษทางอากาศ  ประกอบดวยขอคําถามเก่ียวกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ จํานวน 4 ขอ 
สภาพแวดลอมทางเคมี จํานวน 3 ขอ และการใชอุปกรณปองกันอันตรายจากมลพิษทางอากาศ 
จํานวน 4 ขอ มีลักษณะใหเลือกตอบ 2 ตัวเลือก คือ ใช และ ไมใช โดยมีคาความเชื่อม่ัน 0.69, 0.80, 
0.74 ตามลําดับ การแปลผลผูท่ีไดรับคะแนนมากกกวาเปนผูท่ีมีการรับรูตอสภาพแวดลอมและการ
ปองกันอันตรายมากกวาผู ท่ีได รับคะแนนต่ํากวา  4) ทัศนคติและแรงสนับสนุนจากสังคม 
ประกอบดวยขอคําถามเก่ียวกับทัศนคติตอปญหามลพิษทางอากาศ จํานวน 7 ขอ กฎหมายควบคุม
มลพิษทางอากาศ จํานวน 3 ขอ และแรงสนับสนุนจากสังคม จํานวน 7 ขอ มีลักษณะเปนมาตรการ
ประเมิน 5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง ถึง ไมเห็นดวยอยางยิ่ง โดยมีคาความเชื่อม่ัน 0.86, 076, 068 
ตามลําดับ ในการแปลผลใชเกณฑของเบสท (Best, 1977) โดยแบงออกเปน 3 ระดับ คือ สูง 
(คะแนนเฉลี่ย 3.67-5.00 คะแนน) ปานกลาง (คะแนนเฉลี่ย 2.34-3.66 คะแนน) และต่ํา (คะแนน
เฉลี่ย 1.00-2.33 คะแนน) และ 5) ผลกระทบจากมลพิษทางอากาศ ประกอบดวยขอคําถามเก่ียวกับ
ภาวะสุขภาพดานรางกาย จํานวน 9 ขอ และภาวะสุขภาพดานจิตใจ จํานวน 4 ขอ มีลักษณะเปน
มาตรการประเมิน 3 ระดับ คือ ประจํา บางคร้ัง และ ไมเคย โดยมีคาความเชื่อม่ัน 0.79, 0.91 
ตามลําดับ ในการแปลผลแบงระดับภาวะสุขภาพใชเกณฑของบลูม (Bloom, 1976) โดยแบงเปน           
3 ระดับ คือ ดี (มากกวารอยละ 80) ปานกลาง (รอยละ 60-79) และไมดี (นอยกวารอยละ 59)  

การวิเคราะหขอมูล ใชสถิติเชิงพรรณนา การหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเพียรสัน 
(Pearson’s product–moment correlation coefficient) และสถิติไคสแควร (Chi square test) 
กําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05  
 

3.  ผลการวจิัย 
จากการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนประชาชนในเขตนิคมอุตสาหกรรม 

นวนคร จํานวน 252 ตัวอยาง พบวากลุมตัวอยางเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย รอยละ 53.2 และ 
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46.8 ตามลําดับ มีอายุเฉลี่ย 33.88±10.87 ป โดยสวนใหญมีอายุอยูระหวาง 18–28 ป รอยละ 40.9 
จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) รอยละ 37.7 สถานภาพ
โสด รอยละ 45.2 ประกอบอาชีพเปนพนักงานโรงงานอุตสาหกรรม รอยละ 44.9 มีรายไดเฉลี่ย 

14,755.95±5,765.25 บาทตอเดือน โดยสวนใหญมีรายไดระหวาง 10,001–15,000 รอยละ 31.7 

ไมมีโรคประจําตัว รอยละ 96.0 และมีระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชนเฉลี่ย 14.52±12.88 ป 
โดยอาศัยอยูระหวาง 1–5 ปมากท่ีสุด รอยละ 34.5 รายละเอียดแสดงดังตารางท่ี 1 
ตารางที่  1  จํานวน และรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามปจจัยนํา (n = 252) 

ปจจัยนํา จํานวน รอยละ 
เพศ   

หญงิ 134 53.2 
ชาย 118 46.8 

อายุ (ป)   
18–28 103 40.9 
29–39 72 28.6 
40–50 55 21.8 
51 ปขึ้นไป 22 8.7 

Mean = 33.88, S.D. = 10.869, Min = 18.0, Max = 72 ป  
ระดับการศึกษา   

ไมไดเรียนหนังสือ 26 10.3 
ประถมศึกษา 26 10.3 
มัธยมศึกษาตอนตน 36 14.3 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

(ปวช.) 
95 37.7 

อนุปรญิญา/ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
(ปวส.) 

42 16.7 

ปริญญาตรีข้ึนไป 27 10.7 
สถานภาพสมรส    

โสด 114 45.2 
สมรส 104 41.3 

หมาย 24  9.5 

หยา/แยกกันอยู 10  4.0 

อาชีพ   
พนักงานโรงงานอุตสาหกรรม 113 44.9 
คาขาย 50 19.8 
รับจาง 36 14.3 
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ตารางที ่ 1  จํานวน และรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามปจจัยนํา (n = 252) (ตอ) 
ปจจัยนํา จํานวน รอยละ 

พนักงานออฟฟต 29 11.5 
ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 20 7.9 
พนักงานสายการบิน 3 1.2 
พนักงานโรงพยาบาล 1 0.4 

รายได (บาท/เดือน)   
0–5,000 4 1.6 
5,001–10,000 75 29.8 
10,001–15,000 80 31.7 
15,001–20,000 70 27.8 
20,001–25,000 11 4.3 
> 25,000 12 4.8 

Mean = 14,755.95, S.D. = 5,765.249, Min = 0, Max = 30,000, Median = 15,000 บาท  
โรคประจําตัว   

ไมมี 242 96.0 
ความดันโลหิตสูง 5 2.0 
เบาหวาน 4 1.6 
ไขมันในเลือดสูง 1 0.4 

ระยะเวลาอาศัยอยูในชุมชน (ป)   
1–5 87 34.5 
6–10 46 18.2 
11–15 23 9.1 
16–20 37 14.7 
21–25 15 6.0 
26–30 20 7.9 
31 ปขึ้นไป 24 9.6 

Mean = 14.52, S.D. = 12.878, Min = 1, Max = 60 ป   
ในการประเมินภาวะสุขภาพของประชาชนในเขตนิคมอุตสาหกรรมนวนคร พบวา ภาวะ

สุขภาพโดยรวม มีคะแนนระหวาง 13–39 คะแนน โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 24.979±4.647 อยูใน
ระดับไมดี (รอยละ 56.3) ระดับปานกลาง (รอยละ 36.6) และระดับดี (รอยละ 7.1) 

เม่ือพิจารณารายดาน พบวา 1) ภาวะสุภาพดานรางกาย มีคะแนนระหวาง 9–27 คะแนน 

โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 17.19±3.352 อยูในระดับไมดี (รอยละ 47.2) ระดับปานกลาง (รอยละ 
44.5) และระดับดี (รอยละ 8.3) ซ่ึงกลุมตัวอยางมีการรับรูวาตนเองมีโอกาสเกิดอาการ 3 ลําดับแรก
คือ การไอ/จาม การเกิดผดผื่น/คันตามรางกาย และการปวดหัว และนอยท่ีสุดคือ การคลื่นไส/
อาเจียน 2) ภาวะสุภาพดานจิตใจ มีคะแนนระหวาง 4–12 คะแนน โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
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7.60±1.862 อยูในระดับไมดี (รอยละ 57.0) ระดับปานกลาง (รอยละ 29.5) และระดับดี (รอยละ 
13.5) ซ่ึงกลุมตัวอยางมีการรับรูวาตนเองมีโอกาสเกิดอาการ 3 ลําดับแรกคือ มีความรูสึกไมอยาก
ออกจากบาน มีอารมณแปรปรวน และมีความวิตกกังวลเก่ียวมลพิษทางอากาศ รายละเอียดแสดง 
ดังตารางท่ี 2 และ 3 
ตารางที ่ 2  ภาวะสุขภาพของประชาชนในเขตนิคมอุตสาหกรรมนวนคร 

 
ภาวะสุขภาพ 

 ระดับภาวะสุขภาพ  
Min 

 
Max 

 

Mean ± S.D. ดี 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
(รอยละ) 

ไมดี 
(รอยละ) 

ภาวะสุขภาพโดยรวม 18 (7.1) 92 (36.6) 142 (56.3) 13.0 39.0 24.79 ± 4.647 
ภาวะสุขภาพรายดาน       

- รางกาย 21 (8.3) 112 (44.5) 119 (47.2) 9.0 27.0 17.19 ± 3.352 
- จิตใจ 34 (13.5) 74 (29.5) 144 (57.0) 4.0 12.0  7.60 ± 1.862 

 
ตารางที่  3  ภาวะสุขภาพของประชาชนในเขตนิคมอุตสาหกรรมนวนครรายดาน 

ประเด็น จํานวน (รอยละ) 
ประจํา บางครั้ง ไมเคย 

ภาวะสุขภาพดานรางกาย    
- ไอ/จาม 26 (10.3) 189 (75.0) 37 (14.7) 
- ผดผื่น/คันตามรางกาย 46 (18.3) 150 (59.5) 56 (22.2) 
- ปวดหัว 37 (14.7) 169 (67.1) 46 (18.2) 
- วิงเวียนศีรษะ 42 (16.7) 151 (59.9) 59 (23.4) 
- ออนเพลีย 42 (16.7) 149 (59.1) 61 (24.2) 
- หายใจไมออก 17 (6.7) 194 (77.0) 41 (16.3) 
- แนนหนาอก 34 (13.5) 152 (60.3) 66 (26.2) 

ภาวะสุขภาพดานรางกาย (ตอ)    
- ระคายเคืองตา 34 (13.5) 147 (58.3) 71 (28.2) 
- คลื่นไส/อาเจียน 35 (13.9) 136 (54.0) 81 (32.1) 

ภาวะสุขภาพดานจิตใจ    
- รูสึกไมอยากออกจากบาน 44 (17.4) 161 (63.9) 47 (18.7) 
- อารมณแปรปรวน 38 (15.1) 148 (58.7) 66 (26.2) 
- หงุดหงิดงาย/โมโหงาย 21 (8.3) 178 (70.6) 53 (21.1) 
- วิตกกังวล 34 (13.5) 146 (57.9) 72 (28.6) 

 นอกจากน้ียังพบวา กลุมตัวอยางมีความรูเก่ียวกับมลพิษทางอากาศอยูในระดับดี (รอยละ 
74.6) โดยพบวากลุมตัวอยางมีความรูมากท่ีสุดในประเด็น ปญหามลพิษทางอากาศสงผลใหเกิดโรค
เก่ียวกับระบบทางเดินหายใจ และมีทัศนคติตอปญหามลพิษทางอากาศอยูในระดับดี (รอยละ 61.9) 
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โดยพบวามีทัศนคติดีท่ีสุดในประเด็น ปญหามลพิษทางอากาศเปนเร่ืองท่ีไมควรมองขาม สําหรับการ
รับรูกฎหมายควบคุมมลพิษทางอากาศ พบวากลุมตัวอยางมีการรับรูอยูในระดับสูง (รอยละ 46.8) 
โดยมีการรับรูมากท่ีสุดในประเด็น มาตรการทางกฎหมายทําใหปญหามลพิษทางอากาศลดนอยลง 
รวมท้ังมีการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับสูง (รอยละ 68.2) โดยไดรับแรงสนับสนุนจาก
ชุมชนมากท่ีสุดในประเด็น การชวยกันฟนฟูสิ่งแวดลอมเพ่ือลดมลพิษทางอากาศ 

ปจจัยทางดานสภาพแวดลอมและการปองกันอันตรายจากมลพิษทางอากาศพบวา กลุม
ตัวอยางมีคะแนนรอยละเฉลี่ยในการรับรูสภาพแวดลอมทางเคมีมากท่ีสุด (86.90) รองลงมา คือ 
สภาพแวดลอมทางกายภาพ (75.89) และการใชอุปกรณปองกันอันตราย (59.03) ตามลําดับ  

จากการวิเคราะหปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับภาวะสุขภาพของประชาชนในเขตนิคม
อุตสาหกรรม พบวาภาวะสุขภาพโดยรวมมีความสัมพันธกับระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน ความรู
เก่ียวกับมลพิษทางอากาศ และทัศนคติตอปญหามลพิษทางอากาศ (p<0.05) นอกจากน้ีภาวะ
สุขภาพโดยรวมมีความสัมพันธเชิงบวกกับการใชอุปกรณปองกันอันตราย และมีความสัมพันธเชิงลบ
กับกฎหมายควบคุมมลพิษทางอากาศ (p<0.001) รายละเอียดแสดงดังตารางท่ี 4 
ตารางที่  4  ความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับภาวะสุขภาพของประชาชนในเขตนิคม  
              อุตสาหกรรม 

สถิติที่ใช ตัวแปรอิสระ คาสถิติ 
Chi-square test เพศ 0.044 

อาย ุ 2.436 
ระดับการศึกษา 3.326 
สถานภาพสมรส 3.101 
อาชีพ 9.987 
รายได 1.493 
โรคประจําตัว 0.801 
ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูในชุมชน 6.448* 
ความรูเก่ียวกับมลพิษทางอากาศ 4.185* 
ทัศนคตติอปญหามลพิษทางอากาศ 5.985* 
แรงสนับสนุนจากสงัคม 3.893 

Pearson’s product 
moment correlation 

สภาพแวดลอมทางกายภาพ -0.087 
  
สภาพแวดลอมทางเคมี -0.049 
การใชอุปกรณปองกันอันตราย -0.245** 
กฎหมายควบคุมมลพิษทางอากาศ 0.234** 

*p<0.05, **p<0.001 
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4.  การวิจารณและสรุปผล 
4.1  ผลการวิจัยและการวิจารณ 

จากผลการศึกษาพบวา ภาวะสุขภาพของประชาชนในเขตนิคมอุตสาหกรรมนวนคร 
จังหวัดปทุมธานี อยูในระดับไมดี สอดคลองกับการศึกษาของ สุธาสินี ศรีนุนและคนอ่ืน ๆ (2560)            
ท่ีพบวา ภาวะสุขภาพของประชาชนในจังหวัดปทุมธานีอยูในระดับต่ํา การศึกษาน้ีประเมินภาวะ
สุขภาพ 2 ดาน คือ ภาวะสุขภาพดานรางกาย และภาวะสุขภาพดานจิตใจ ซ่ึงพบวาภาวะสุขภาพ  
รายดานอยูในระดับไมดีท้ัง 2 ดาน มีความชัดเจนวากลุมตัวอยางสวนใหญประกอบอาชีพเปน
พนักงานโรงงานอุตสาหกรรม (รอยละ 49.9) จึงมีโอกาสสัมผัสอันตรายจากสิ่งคุกคามสุขภาพท้ังดาน
กายภาพ ดานเคมี และดานจิตสังคม สอดคลองกับขอมูลท่ีพบวา กลุมตัวอยางมีการรับรูตอเสียงดัง
และกาซอันตรายมากท่ีสุด รวมท้ังกลุมตัวอยางมีการรับรูตอการใชอุปกรณปองกันอันตรายอยูใน
ระดับปานกลาง เม่ือพิจารณากลุมตัวอยางอ่ืน ๆ ท่ีไมใชพนักงานโรงงานอุตสาหกรรม (รอยละ 50.1) 
พบวาภาวะสุขภาพดานรางกายอยูในระดับไมดี ในขณะท่ีภาวะสุขภาพดานจิตใจอยูในระดับ             
ปานกลาง จะเห็นไดวากลุมตัวอยางท่ีประกอบอาชีพตางกัน มีโอกาสไดรับสัมผัสสิ่งคุกคามตางกัน 
คนท่ีทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมมีโอกาสใกลชิดกับภาวะมลพิษมากกวา แตขณะเดียวกันก็มี
แนวโนมในการปองกันอันตรายท่ีจะเกิดขึ้นได ดวยกฎระเบียบขอบังคับของโรงงานอุตสาหกรรม            
ท่ีกําหนดใหพนักงานทุกคนตองสวมใสอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลขณะปฏิบัติ หากไมทําตาม
ขอกําหนด ก็จะถูกลงโทษ แตสําหรับกลุมอ่ืน ๆ มีโอกาสใกลชิดมลพิษนอยกวา รวมท้ังกลุมตัวอยางมี
การรับรูตอการใชอุปกรณปองกันอันตรายอยูในระดับต่ํา ทําใหไมสามารถปองกันตนเองจากภาวะเสี่ยง
ดังกลาวได จึงสงผลกระทบตอภาวะสุขภาพอยูในระดับไมดี ท้ังน้ีการไดรับการดูแลท่ีดีจากคนใน
ครอบครัว การมีสัมพันธภาพท่ีดีระหวางเพ่ือนรวมงานและผูบังคับบัญชา จึงทําใหเกิดการผอนคลาย
ความเครียดท่ีเกิดขึ้นได จึงทําใหภาวะสุขภาพดานจิตใจอยูในระดับปานกลาง แตกลุมพนักงาน
โรงงานอุตสาหกรรมมีภาวะสุขภาพดานจิตใจอยูในระดับไมดี เน่ืองจากไดรับความกดดันจากเพ่ือน
รวมงานและผูบังคับบัญชา จึงทําใหเกิดความเครียดจากการทํางานสงผลตอภาวะสุขภาพดานจิตใจ       
อยูในระดับไมด ี 

จากผลการศึกษาท่ีพบวา ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชนมีความสัมพันธอยางมี
นัยสําคัญกับภาวะสุขภาพโดยรวม กลาวไดวาการท่ีบุคคลอาศัยอยูในชุมชน/สิ่งแวดลอมท่ีไมดี จึงมี
โอกาสไดรับสัมผัสสิ่งคุกคามสุขภาพ ประกอบกับกลุมตัวอยางมีการรับรูตอการสวมใสอุปกรณ
ปองกันอันตรายนอยท่ีสุด สอดคลองกับการศึกษาของ อัฉรา นามไธ และยรรยงค อิทรมวง (2555) 
นอกจากน้ียังพบวา ความรูเก่ียวกับมลพิษทางอากาศ และทัศนคติตอปญหามลพิษทางอากาศ               
มีความสมัพันธกับภาวะสุขภาพโดยรวม อธิบายไดวา บุคคลท่ีมีความรูเก่ียวกับมลพิษทางอากาศจะมี
การรับรูถึงความเสี่ยงตอการเกิดโรค และใหความรวมมือในการปฏิบัติตนเพ่ือปองกันโรคและสงเสริม
สุขภาพของตนเอง (Becker, 1974) อีกท้ังกลุมตัวอยางสวนใหญใหความสนใจวา ปญหาจากมลพิษ
ทางอากาศเปนเร่ืองท่ีไมควรมองขาม จึงมีการเสริมสรางทัศนคติและการมีสวนรวมในการแกไขและ
ปองกันปญหามลพิษทางอากาศ ในปจจัยเอ้ือพบวา การใชอุปกรณปองกันอันตรายมีความสัมพันธกับ
ภาวะสุขภาพโดยรวม สอดคลองกับการศึกษาของ กิติมา นิพาสพงษ และคนอ่ืน ๆ (2557) ท่ีพบวา 
การใชอุปกรณปองกันอันตรายมีความสัมพันธกับภาวะสุขภาพของพนักงานดับเพลิง ท้ังน้ีเน่ืองจาก
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การใชอุปกรณปองกันอันตรายเปนการปองกันตนเองจากมลพิษตาง ๆ อีกท้ังกลุมตัวอยางสวนใหญ
ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงโรงงานอุตสาหกรรมมีนโยบายใหพนักงานสวมใสอุปกรณปองกัน
อันตรายตลอดระยะเวลาการทํางาน นอกจากน้ียังพบวา กฎหมายควบคุมมลพิษทางอากาศมี
ความสัมพันธกับภาวะสุขภาพโดยรวม สอดคลองกับการศึกษาของ อัสฉรา นามไธสง และ             
ยรรยงค อิทรมวง (2555) ท่ีพบวา กฎหมายควบคุมมลพิษทางอากาศมีความสัมพันธกับภาวะ
สุขภาพจิตและสุขภาพสังคมของชุมชนท่ีอาศัยอยูใกลโรงงานอุตสาหกรรม อําเภอนํ้าพอง จังหวัด
ขอนแกน อธิบายไดวา ถาโรงงานอุตสาหกรรมมีนโยบายและมีการบังคับใชหรือปฏิบัติตามมาตรการ
ตาง ๆ เก่ียวกับมาตรฐานมลพิษทางอากาศหรือการปลอยควัน/ของเสียออกสูบรรยากาศตามท่ีกรม
ควบคุมมลพิษกําหนดไว รวมท้ังนิคมอุตสาหกรรมนวนครก็มีนโยบายในการเฝาระวังมลพิษไมใหเกิน
มาตรฐานตามท่ีกรมโรงงานอุตสาหกรรมกําหนดไว ก็จะนําไปสูการควบคุมและปองกันผลกระทบ            
ท่ีจะเกิดขึ้นตอประชาชนท่ีอาศัยโดยรอบได 

ดังน้ันการท่ีประชาชนในเขตนิคมอุตสาหกรรมจะมีภาวะสุขภาพท้ังกายและจิตใจอยู
ในระดับดีไดน้ัน ตองประกอบดวยปจจัยหลายดาน ไดแก ปจจัยนํา เปนปจจัยท่ีเก่ียวของกับตัวบุคคล 
ซ่ึงการท่ี แตละบุคคลมีการรับรูท่ีแตกตางกันยอมมีพฤติกรรมท่ีแตกตางกันดวย ปจจัยเอ้ือ เปนปจจัย
ภายนอกที่มีอิทธิพลตอภาวะสุขภาพ ไดแก สิ่งแวดลอมภายในเขตนิคมอุตสาหกรรมนวนคร 
การท่ีบุคคลอยูในสิ่งแวดลอมเดียวกันก็จะไดรับผลจากสิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน นอกจากน้ียังกลาว
ไดวา สถานท่ีตั้งของท่ีอยูอาศัยมีผลตอการกําหนดภาวะสุขภาพดวย และปจจัยเสริม เปนปจจัย                
ท่ีกระตุนใหเกิดพฤติกรรมท้ังดานบวกและลบ ซ่ึงการท่ีชุมชน โรงงานอุตสาหกรรม หรือหนวยงาน          
ท่ีเก่ียวของท้ังภาครัฐและเอกชนใหการสงเสริมและสนับสนุนในการรวมกันปองกันและแกไขปญหา 
ท่ีเกิดขึ้น สงผลใหภาวะสุขภาพของประชาชนอยูในระดับท่ีดีขึ้นได 

4.2  ขอเสนอแนะ 
1)  หนวยงานภาครัฐ (โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล) รวมท้ังหนวยงาน

ภาคเอกชน (ผูประกอบการโรงงานอุตสาหกรรม/นิคมอุตสาหกรรม) ควรมีการจัดกิจกรรมเพ่ือให
ความรูเก่ียวกับมลพิษทางอากาศ กฎหมายควบคุมมลพิษทางอากาศ และเสริมสรางทัศนคติในการ
แกไขและปองกันปญหามลพิษทางอากาศของประชาชนในเขตนิคมอุตสาหกรรม 

2) หนวยงานภาครัฐควรรณรงคใหประชาชนมีการใชอุปกรณปองกันอันตรายจาก
มลพิษทางอากาศ และควรมีการติดตามประเมินภาวะสุขภาพของประชาชนอยางสมํ่าเสมอ  

 
5.  กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบพระคุณประชาชนในเขตนิคมอุตสาหกรรมนวนครทุกทานท่ีใหความรวมมือในการ
เก็บขอมูลเปนอยางดี และผูมีพระคุณทุกทานท่ีคอยใหความชวยเหลือจนการศึกษาคร้ังน้ีสําเร็จลุลวง
ไปไดดวยด ี
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บทคัดยอ 

 

เชื้อ Salmonella เปนท่ีรูจักกันดีวาเปนหน่ึงในแบคทีเรียกอโรคในคนท่ีเปนปญหาสําคัญ
ของโลก การบริโภคเนื้อสัตวที ่ปนเป อนเชื ้อ Salmonella เปนสาเหตุหลักที ่ทําใหเกิดโรค 
salmonellosis ในมนุษย วัตถุประสงคในการศึกษาคร้ังน้ีเพ่ือหาความชุกของเชื้อ Salmonella ใน
เน้ือสัตวคาปลีกท่ีวางจําหนายในตลาดสดและซุปเปอรมาร เ ก็ต ในอําเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช ระหวางเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2559 ผลการศึกษาพบวา จาก
จํานวนตัวอยางเน้ือสัตวคาปลีก 172 ตัวอยาง มีเน้ือสัตวท่ีปนเปอนจํานวน 116 ตัวอยาง (67.4%) 
โดยมีคาความชุกของเชื้อในเนื้อสัตวจากตลาดสดเทากับ 74.6% (67/90) และในเนื้อสัตวจาก
ซุปเปอรมารเก็ตเทากับ 59.8% (49/82) คาความชุกของเชื้อ Salmonella ในเน้ือสัตวแตละชนิดมี
คาสูงกวารอยละ 50 โดย ในเน้ือหมู เน้ือไก และเน้ือวัว มีคาเทากับ 75.0% (45/60) 73.3% 
(45/60) และ 51.9% (27/52) ตามลําดับ ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาในคร้ังน้ีแสดงใหเห็นวาเน้ือสัตว
คาปลีกท่ีวางจําหนายในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช สวนใหญมีการปนเปอนของเชื้อ 
Salmonella ดังน้ันการดําเนินการใด ๆ ท่ีจะลดการปนเปอนของเชื้อ Salmonella ใหนอยลง จะ
ลดความเสี่ยงท่ีจะทําใหเกิดการติดเชื้อน้ีในมนุษย 
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Abstract 
 

Salmonella is one of the most important food borne pathogens. This 
bacterium is a major public health concern throughout the world. Salmonellosis is 
mainly caused by consumption of contaminated meat. The objective of this study 
was to investigate the prevalence of Salmonella in retail meats at wet markets and 
supermarkets in Mueang district, Nakhon Si Thammarat province from May to 
October 2016. From a total of 172 retail meat samples, 116 samples were positive 
for Salmonella (67.4%) with 74.6% from wet market (67/90) and 59.8% (49/82) from 
supermarkets. The prevalence of Salmonella in each type of meat was higher than 
50%. Detection of this bacterium in pork, chicken and beef were 75.0% (45/60), 
73.3% (45/60) and 51.9% (27/52), respectively. The data presented in this study 
demonstrates that most of retail meats in Mueang district, Nakhon Si Thammarat are 
contaminated with Salmonella. Therefore, decrease this bacterium contamination in 
retail meats should be implemented to reduce the risk of human infections. 
 
Keywords : Prevalence, Salmonella, retail meat  
 
1. บทนํา 

เชื้อ Salmonella เปนแบคทีเรียท่ีกอใหเกิดโรคติดเชื้อทางเดินอาหาร ท่ีเปนปญหาใน
ประเทศตาง ๆ ท่ัวโลก ไมวาจะเปนประเทศท่ีพัฒนาแลวหรือกําลังพัฒนา (Crump et al., 2011; 
Callaway et al., 2010; CDC, 2009; Dunklet et al., 2009; Hendriksen et al., 2009)  โดยมี
รายงานวาในแตละป  ท่ัวโลกจะมีผูเจ็บปวยเน่ืองจากติดเชื้อ Salmonella ประมาณ 80.5 ลานคน 
การศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกาพบวา เชื้อ Salmonella เปนเชื้อกอโรคทางเดินอาหารลําดับท่ี
สองท่ีทําใหเกิดการเจ็บปวยเน่ืองจากอาหารและเปนสาเหตุหลักท่ีทําใหผูปวยเขารักษาใน
โรงพยาบาลและเสียชีวิต (Scallan et al. 2011) สําหรับประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีการ
ประมาณการวา ในแตละปจะมีผูปวยเน่ืองจากการติดเชื้อ Salmonella ประมาณ 22.8 ลานคน และมี
ผูเสียชีวิตจากโรคน้ีประมาณปละ 37,600 คน (Van et al., 2012) จึงเปนปญหาท่ีสงผลกระทบตอ
สุขภาพของประชากรและยังมีผลกระทบตอเศรษฐกิจของประเทศ โดยกอใหเกิดการสูญเสีย
งบประมาณในการรักษาเปนจํานวนมาก (Rostagno and Callaway, 2012)  

การติดเชื้อ Salmonella มักจะเกิดจากการรับประทานอาหารท่ีมีเชื้อปนเปอน เชน          
เน้ือไก เน้ือวัว เน้ือหมู ไข นมและผลิตภัณฑนม ผัก และผลไม (Zhao et al., 2008; Brands et al., 
2005; Benensen, et al., 1995) นอกจากน้ียังอาจเกิดจากการสัมผัสกับสัตวท่ีติดเชื้อ (Benensen, et 
al., 1995; Tauxe, 1991) ถึงแมวาจะมีรายงานการเพ่ิมขึ้นของการติดเชื้อ  Salmonella เน่ืองจาก
การบริโภคผักและผลไมท่ีมีแหลงผลิตจากเขตรอนชื้นเพ่ิมมากขึ้น แตการติดเชื้อเน่ืองจากการบริโภค
เน้ือสัตว เชน เน้ือไก หรือเน้ือหมู หรือผลิตภัณฑของสัตว จะเปนสาเหตุของการติดเชื้อท่ีพบไดบอย
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ท่ีสุด (Fashe, et al., 2010; Foley and Lynne, 2008; Braden, 2006) เม่ือนําสายพันธุของเชื้อ 
Salmonella ท่ีพบไดบอยในคนมาเปรียบเทียบกับสายพันธุท่ีพบไดบอยในสัตว พบวา 8 ใน 10  
สายพันธุท่ีพบไดบอยในคนและสัตวเปนสายพันธุเดียวกัน  (Foley and Lynne, 2008) แสดงใหเห็น
วาสาเหตุการติดเชื้อในคนสวนใหญมาจากการบริโภคสัตวท่ีมีเชื้อน้ี การดําเนินการใด ๆ เพ่ือ ใหเชื้อ         
ท่ีปนเปอนในเน้ือสัตวลดลง จึงเปนการลดความเสี่ยงท่ีจะทําใหผูบริโภคติดเชื้อ  

การศึกษาเก่ียวกับระบาดวิทยาของเชื้อ Salmonella ในประเทศไทยสวนใหญจะเปน
การศึกษาในพ้ืนท่ีภาคกลางและภาคเหนือ (ชุลีพร  ศักดิ์สงาวงษ  และคนอ่ืน ๆ, 2551;                    
พรเพ็ญ พัฒนโสภณ และคนอ่ืน ๆ, 2550; Pulsrikarn et al., 2012; Sangguankiat et al, 2010; 
Vindigni et al., 2007; Padungtod et al., 2005, Angkititrakul, 2005;  Bangtrakulnonth, 
2004) มีการศึกษาในภาคใตนอยและยังไมมีการศึกษาในจังหวัดนครศรีธรรมราช การศึกษาคร้ังน้ี         
จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจความชุกของเชื้อ Salmonella ท่ีแยกไดจากเน้ือสัตวในตลาดสดและ
ซุปเปอรมารเก็ต ในจังหวัดนครศรีธรรมราช ผลจากการศึกษาคร้ังน้ีจะทําใหทราบสถานการณ
เก่ียวกับเชื้อ Salmonella ในจังหวัดนครศรีธรรมราชในปจจุบัน ซ่ึงสามารถใชเปนแนวทางในการ
เฝาระวัง วางแผนควบคุม และปองกันการแพรระบาดของเชื้อ Salmonella ซ่ึงนอกจากจะสงผลให
คุณภาพชีวิตของประชากรดีขึ้น ยังเปนการลดคาใชจายของประเทศเพ่ือการรักษาโรคติดเชื้อน้ี 
 
2.  วัสดุ อุปกรณ และวิธีการวิจัย 

2.1  การเก็บตัวอยางเน้ือสัตว 
สุมตัวอยางเน้ือไก หมู และเน้ือวัว จากตลาดสดและซุปเปอรมารเก็ต ในอําเภอเมือง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยสุมจากตลาดสด 5 ตลาด และสุมจากซุปเปอรมารเก็ต 5 แหง โดยสุม
ตัวอยางจากตลาดและซุปเปอรมารเก็ตเดือนละ 1 คร้ัง เร่ิมตั้งแตเดือน พฤษภาคม ถึงเดือนตุลาคม 
2559 เปนเวลา 6 เดือน 

2.2  การแยกเช้ือ (Lee et al., 2015) 
นําตัวอยาง 25 กรัม มาใสในถุง Steriled polyethylene เติม Buffered Peptone 

Water (BPW) ปริมาตร 225 มิลลิลิตร ตีบดดวยเคร่ืองตีปนอาหาร (Stomacher) นาน 2 นาที     
ใหเขากัน แลวนําไปบมท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 18-24 ชั่วโมง หลังการบมนํา             
1 มิลลิลิตรของสารละลายถายลงใน 10 มิลลิลิตรของอาหารท่ีใชเพ่ิมปริมาณและคัดเลือกเชื้อ 
(Selective enrichment media) 2 ชนิด คือ Rappaport Vassiliadis Soybean Meal Broth 
(RVSM) และ Tetrathionate Broth (TTB) บมตอท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 18-24 
ชั่วโมง จากน้ันจึงใชหวงถายเชื้อลงใน Bismuth Sulfite Agar (BSA) และ Xylose Lysine 
Deoxycholate Agar (XLD) บมท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 18-24 ชั่วโมง ทําการ
คัดเลือกโคโลนีท่ีคาดวานาจะเปน Salmonella โดยเชื้อ Salmonella จะใหโคโลนีสีชมพูและ       
มีจุด สีดําตรงกลางโคโลนีบนอาหารเลี้ยงเชื้อ XLD และใหโคโลนีสีนํ้าตาล เทา หรือดําท่ีมีลักษณะ  
มันวาวคลายรอยตัดของโลหะ (metallic sheen) บนอาหาร BSA เก็บเชื้อโดยนําไป streak        
บนอาหารเลี้ยงเชื้อ Nutrient Agar (NA) slant นําไปตรวจยืนยัน โดยการทดสอบเชื้อทางชีวเคมี 
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2.3  การทดสอบทางชีวเคมี 
นําโคโลนีท่ีคาดวาจะเปนเชื้อ Salmonella ไปทดสอบ triple sugar iron (TSI) 

motility indole และ lysine (MIL) บมไวท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 18-24 ชั่วโมง              
จึงตรวจผลเชื้อ Salmonella จะใหผลการทดสอบชีวเคมี TSI และ MIL ดังภาพท่ี 1 
 

 
ภาพที่  1  แผนผังการทดสอบเชื้อ Salmonella ทางชีวเคมี 
 
3.  ผลการวิจัย 

3.1  ตัวอยางเน้ือสัตว 
การศึกษาหาความชุกของเชื้อแบคทีเรีย Salmonella ในเน้ือสัตวคาปลีกท่ีวาง

จําหนายในตลาดสดและซุปเปอรมารเก็ต ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในคร้ังน้ี ไดทํา
การสุมตัวอยางตัวอยางเน้ือไก เน้ือหมู และเน้ือวัว จากตลาดสด 5 ตลาด และสุมจากซุปเปอรมารเก็ต 
5 แหง โดยสุมตัวอยางเดือนละ 1 คร้ัง เปนเวลา 6 เดือน เร่ิมตั้งแตเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม 
2559 พบวาไดตัวอยางเน้ือไกและเน้ือหมูจากทุกตลาดและทุกซุปเปอรมารเก็ตในทุกเดือนท่ีทําการ
ทดสอบ สวนตัวอยางเน้ือวัวน้ันไดจากทุกตลาดสด ยกเวนจากซุปเปอรมารเก็ตในระหวางเดือน
พฤษภาคมถึงเดือนสิงหาคมไดจํานวน 4 ซุปเปอรมารเก็ต เน่ืองจากมี 1 ซุปเปอรมารเก็ต ท่ีไม
จําหนายเน้ือวัว และในเดือนกันยายนและเดือนตุลาคมไดตัวอยางเน้ือวัวจากซุปเปอรมารเก็ตเพียง  
3 ซุปเปอรมารเก็ต เน่ืองจากมี 1 ซุปเปอรมารเก็ต ท่ียกเลิกการจําหนายเน้ือวัวตั้งแตเดือนกันยายน 
ทําใหไดจํานวนตัวอยางท่ีใชในการทดสอบใน 4 เดือนแรก เดือนละ 29 ตัวอยาง และจํานวนตัวอยาง
ใน 2 เดือนหลัง เดือนละ 28 ตัวอยาง รวมตัวอยางท่ีใชในการทดสอบท้ัง 6 เดือน จํานวน           
172 ตัวอยาง (ตารางท่ี 1) 
ตารางที่  1  จํานวนตัวอยางเน้ือสัตวคาปลีกท่ีใชในการศึกษาความชุกของแบคทีเรีย Salmonella 

ประเภท รหัส 
จํานวนตัวอยางเน้ือสัตว 

ในแตละเดือน 
รวมตัวอยาง 

เน้ือไก เน้ือหมู เน้ือวัว 1 เดือน 6 เดือน 
 M1 1 1 1 3 18 
 M2 1 1 1 3 18 

ตลาดสด (M) M3 1 1 1 3 18 
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ตารางที ่ 1  จํานวนตัวอยางเน้ือสัตวคาปลีกท่ีใชในการศึกษาความชุกของแบคทีเรีย Salmonella  
                (ตอ) 

ประเภท รหัส 
จํานวนตัวอยางเน้ือสัตว 

ในแตละเดือน 
รวมตัวอยาง 

เน้ือไก เน้ือหมู เน้ือวัว 1 เดือน 6 เดือน 
 M4 1 1 1 3 18 
 M5 1 1 1 3 18 
 S1 1 1 1 3 18 
 S2 1 1 1 3 18 

ซุปเปอรมารเก็ต (S) S3 1 1 1(พ.ค.–ส.ค.) 
0*(ก.ย.-ต.ค.) 

3 (พ.ค.–ส.ค.) 
2 (ก.ย.-ต.ค.) 

16 

 S4 1 1 1 3 18 
 S5 1 1 0 2 12 
รวมตัวอยาง 1 เดือน 10 10 9(พ.ค.–ส.ค.) 

8 (ก.ย.-ต.ค.) 
29(พ.ค.–ส.ค.) 
28 (ก.ย.-ต.ค.) 

 

รวมตัวอยาง 6 เดือน 60 60 52  172 
*หมายถึง ไมมีตัวอยางเน้ือสัตววางจําหนาย 
 

3.2  ความชุกของเช้ือ Salmonella ในตัวอยางเน้ือสัตว 
ผลการตรวจหาความชุกของเชื้อ Salmonella ในตัวอยางเน้ือสัตวคาปลีก ท่ีวาง

จําหนายในตลาดสดและซุปเปอรมารเก็ตในระหวางเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม แสดงในตาราง 
ท่ี 2 พบวาจากจํานวนตัวอยางเน้ือสัตวท่ีนํามาทดสอบท้ังหมด 172 ตัวอยาง มีตัวอยางเน้ือสัตวท่ีพบ
เชื้อ Salmonella ท้ังหมด 116 ตัวอยาง ซ่ึงคิดเปน 67.4% ของตัวอยางเน้ือสัตวท้ังหมด 

เม่ือพิจารณาถึงความชุกของเชื้อ Salmonella ในตัวอยางเน้ือสัตวคาปลีกท่ีวางขาย
ในตลาดแตละประเภทพบวา ความชุกของเชื้อ Salmonella ในตัวอยางเน้ือสัตวท่ีวางจําหนายใน
ตลาดสดมีคาเทากับ 74.6% ซ่ึงสูงกวาในตัวอยางเน้ือสัตวท่ีวางจําหนายในซุปเปอรมารเก็ต ซ่ึงมีคา
ความชุกของ Salmonella เทากับ 59.8% และเม่ือเม่ือพิจารณาถึงคาความชุกของเชื้อ Salmonella 
ในตัวอยางเน้ือสัตวชนิดตางๆ ท่ีวางจําหนาย โดยไมคํานึงถึงสถานท่ีท่ีวางจําหนาย พบวา 
Salmonella มีคาความชุกสูงสุด (75.0%) ในตัวอยางเน้ือหมู รองลงมาคือในตัวอยางเน้ือไก 
(73.3%)  และมีคาความชุกต่ําสุดในตัวอยางเน้ือวัว (51.9%) 

คาความชุกของเชื้อ Salmonella ในตัวอยางเน้ือสัตวชนิดตางๆ ท่ีวางจําหนายใน
ตลาดสดและซุปเปอรมารเก็ต  มีคาสูงสุด (100%) ในตัวอยางเน้ือหมูท่ีวางจําหนายในตลาดสด 
เน่ืองจากตรวจพบ Salmonella ทุกตัวอยาง รองลงมาคือในตัวอยางเน้ือไกท่ีวางจําหนายในซุปเปอร
มารเก็ตและเน้ือไกท่ีวางจําหนายในตลาดสดท่ีมีคาความชุกเทากับ 76.7% และ 70.0% ตามลําดับ 
สําหรับเน้ือหมูและเน้ือวัวท่ีวางจําหนายในซุปเปอรมารเก็ตน้ันพบวามีคาความชุกของเชื้อ 
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Salmonella เทากัน คือ เทากับ 50.0% ซ่ึงใกลเคียงกับคาความชุกของเชื้อ Salmonella ในเน้ือวัว
ท่ีวางจําหนายในตลาดสด ท่ีมีคาความชุกเทากับ 53.3% 

เม่ือพิจารณาถึงคาความชุกของเชื้อ Salmonella ในตัวอยางเนื้อสัตวคาปลีกท่ี
วางจําหนายในเดือนตางๆ โดยไมคํานึงถึงประเภทของเน้ือสัตวและประเภทของตลาดท่ีวางจําหนาย 
พบวาเน้ือสัตวคาปลีกมีคาความชุกของเชื้อ Salmonella สูงสุดในเดือนพฤษภาคม โดยมีเน้ือสัตวท่ี
ตรวจพบ Salmonella ในเดือนน้ี ถึงรอยละ 96.6 สวนเดือนท่ีเหลือพบวาเน้ือสัตวมีคาความชุกของ
เชื้อ Salmonella ใกลเคียงกัน คือ 57.1-62.5%  

เม่ือเปรียบเทียบคาความชุกของเชื้อ Salmonella ในตัวอยางเน้ือสัตวท่ีวาง
จําหนายในตลาดสดและซุปเปอรมารเก็ต พบวาตัวอยางเน้ือสัตวท่ีวางจําหนายในตลาดสดมีคาความ
ชุกอยูในชวง 60-100% ในขณะท่ีตัวอยางเน้ือสัตวท่ีวางจําหนายในซุปเปอรมารเก็ตมีคาความชุกอยู
ในชวง 50-92.9% และคาความชุกของเชื้อ Salmonella ในเน้ือสัตวจากตลาดสดสูงกวาเน้ือสัตว
จากซุปเปอรมารเก็ตในทุกเดือนท่ีทําการทดสอบ 
ตารางที่  2  ความชุกของเชื้อ Salmonella ในเน้ือสัตวคาปลีก ในอําเภอเมือง  
      จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
 



78  
 

วารสารวิชชา  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

4.  การอภิปรายผลและสรุป 
การศึกษาในคร้ังน้ีเปนการหาความชุกของเชื้อแบคทีเรีย Salmonella ท่ีแยกไดจาก            

เน้ือไก เน้ือหมู และเน้ือวัวคาปลีก จากตลาดสดและซุปเปอรมารเก็ต ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยทําการสุมตัวอยางเน้ือสัตวจากตลาดสด 5 ตลาด และซุปเปอรมารเก็ต 5 แหง 
โดยสุมตัวอยางจากตลาดเดือนละ 1 คร้ัง เปนเวลา 6 เดือน เร่ิมตั้งแตเดือนพฤษภาคมถึงเดือน
ตุลาคม พ.ศ. 2559 พบวาไดตัวอยางเน้ือไกและเน้ือหมูมาทดสอบจากทุกตลาดและทุกซุปเปอร    
มารเก็ตในทุกเดือนท่ีทําการทดสอบ สวนตัวอยางเน้ือวัวน้ันไดจากทุกตลาดสดท่ีสุม แตไดตัวอยาง
เน้ือวัวจากซุปเปอรมารเก็ตครบทุกเดือนจากซุปเปอรมารเก็ตเพียง 3 ซุปเปอรมารเก็ต เน่ืองจากมี 1 
ซุปเปอรมารเก็ตท่ีไมจําหนายเน้ือวัวตั้งแตเดือนแรกท่ีเก็บตัวอยาง และอีกหน่ึงซุปเปอรมารเก็ต      
ท่ียกเลิกการวางจําหนายเน้ือวัวหลังจากท่ีเก็บตัวอยางไปได 4 เดือน เน่ืองจากชนิดของเน้ือสัตว      
ท่ีวางจําหนายจะบงชี้วาเน้ือสัตวประเภทใดเปนท่ีนิยมบริโภค แสดงใหเห็นวาผูบริโภคในพ้ืนท่ีท่ีศึกษา
นิยมบริโภคเน้ือวัวนอยกวาเน้ือไกและเน้ือหมู 

จากการศึกษาในคร้ังน้ีพบวาตวัอยางเน้ือสัตวท่ีวางจําหนายในตลาดสดมีคาความชุกของ
เชื้อ Salmonella เทากับ 74.6% ซ่ึงสูงกวาความชุกของเชื้อ Salmonella ท่ีพบในเน้ือสัตวท่ีวาง
จําหนายในซุปเปอรมารเก็ต ท่ีมีคาเทากับ 59.8% สอดคลองกับงานวิจัยของ Patchanee et al. 
(2016) ท่ีศึกษาความชุกของเชื้อ Salmonella ในเน้ือหมูท่ีวางจําหนายในจังหวัดเชียงใหม 
แลวพบวาเน้ือหมูท่ีวางจําหนายในตลาดสดมีคาความชุกของเชื้อ Salmonella เทากับ 73.2% 
ในขณะท่ีเน้ือหมูท่ีวางจําหนายในซุปเปอรมารเก็ตมีคาความชุกเทากับ 9.8% การท่ีพบเชื้อ 
Salmonella ในตัวอยางเนื้อสัตวที่วาง จําหนายในตลาดสดสูงกวาในซุปเปอรมารเก็ต  
อาจเน่ืองมาจากในตลาดสดมีอุณหภูมิสูงกวาในซุปเปอรมารเก็ต ทําให Salmonella สามารถเจริญ
ไดดีกวา นอกจากน้ีการวางเน้ือสัตวจําหนายในตลาดสดไมมีวัสดุปกคลุม บริเวณท่ีวางขายและ
อุปกรณท่ีใชในการชําแหละอาจมีการปนเปอนเชื้ออยางตอเน่ือง เพราะขาดการทําความสะอาด     
ท่ีเหมาะสม ทําใหเชื้อ Salmonella สามารถคงอยูและเพ่ิมปริมาณได (Berends et al., 1997; 
Berends et al., 1998; Joseph et al., 2001; Tadee et al., 2014)  เน้ือสัตวท่ีวางขายใน
ซุปเปอรมารเก็ตเปนเน้ือสัตวท่ีวางจําหนายในภาชนะท่ีมีพลาสติกปด และวางบนชั้นวางท่ีมีการ
ควบคุมอุณหภูมิใหต่ํากวา 6oC จึงทําใหสามารถลดการเจริญของเชื้อ Salmonella ได 

อยางไรก็ตามผลการศึกษาในคร้ังน้ีแยงกับผลการศึกษาของ Minami et al. (2010) ท่ีได
ศึกษาความชุกของเชื้อกอโรคท่ีมีอาหารเปนพาหะในตลาดสดและซุปเปอรมารเก็ตในกรุงเทพ -               
มหานครและปทุมธานีแลวพบวาเน้ือไก หมู และวัว ท่ีวางจําหนายในซุปเปอรมารเก็ตมีคาความชุก
ของเชื้อ Salmonella สูงกวาเน้ือท่ีวางจําหนายในตลาดสด โดยเน้ือไก หมู และวัว ท่ีวางจําหนายใน
ซุปเปอรมารเก็ตมีคาความชุกของเชื้อ Salmonella เทากับ 57%, 12% และ 24% ตามลําดับ 
ในขณะท่ีมีคาความชุกของเชื้อ Salmonella ในตัวอยางเน้ือไก หมู และวัว ท่ีวางจําหนายในตลาด
สดเทากับ 48% 0% และ 0% ตามลําดับ และไดใหเหตุผลวา สาเหตุท่ีทําใหตรวจพบเชื้อ 
Salmonella ในตลาดสดนอยกวาในซุปเปอรมารเก็ตน้ัน อาจจะเกิดเน่ืองจากเน้ือสัตวท่ีวางจําหนาย
ในตลาดสดเปนเน้ือสัตวท่ีรับมาจําหนายโดยตรงจากโรงฆาสัตวและจําหนายหมดภายในวันเดียว          
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จึงทําใหเน้ือสัตวมีความสดมากกวาทําใหมีโอกาสท่ีจะเกิดการปนเปอนของเชื้อ Salmonella ไดนอย
กวา 

จากการศึกษาในคร้ังน้ีพบวาเชื้อ  Salmonella ท้ั งในตลาดสดและซุปเปอรมารเก็ต มีคา
ความชุกสูงสุดในเดือนพฤษภาคมซ่ึงเปนเดือนท่ีมีอากาศรอน อาจสงผลใหเชื้อ Salmonella เจริญ
ไดด ีและพบวาหากไมพิจารณาถึงประเภทของตลาดท่ีวางจําหนายเน้ือสัตว Salmonella จะมีคา
ความชุกสูงสุด (75.0%) ในตัวอยางเน้ือหมู รองลงมาคือในตัวอยางเน้ือไก (73.3%) และมีคาความ
ชุกต่ําสุดในตัวอยางเน้ือวัว (51.9%) และหากพิจารณาถึงชนิดของตลาดรวมดวยจะพบวา 
Salmonella มีคาความชุกสูงสุด (100%) ในตัวอยางเน้ือหมูท่ีวางจําหนายในตลาดสด เน่ืองจาก
ตรวจพบ Salmonella ทุกตัวอยาง รองลงมาคือคาความชุกของเชื้อ Salmonella ในตัวอยาง     
เน้ือไกท่ีวางจําหนายในซุปเปอรมารเก็ตและเน้ือไกท่ีวางจําหนายในตลาดสดท่ีมีคาความชุกเทากับ 
76.7% และ 70% ตามลําดับ สําหรับเน้ือหมูและเน้ือวัวท่ีวางจําหนายในซุปเปอรมารเก็ตน้ันพบวา    
มีคาความชุกของเชื้อ Salmonella เทากัน คือ เทากับ 50% ซ่ึงใกลเคียงกับคาความชุกของเชื้อ 
Salmonella ในเน้ือวัวท่ีวางจําหนายในตลาดสด ท่ีมีคาความชุกเทากับ 53.3% 

เน่ืองจากชนิดของแบคทีเรียกอใหเกิดโรคติดเชื้อในอาหารมักมีความสัมพันธกับชนิดของ
เน้ือสัตวท่ีพบเชื้อ ซ่ึง Salmonella จะพบในเน้ือไกและเน้ือหมูเปนสวนใหญ พบในเน้ือวัวนอย 
ในขณะท่ีเน้ือวัวหากพบแบคทีเรียกอโรค แบคทีเรียน้ันมักจะเปน E. coli  โดยเฉพาะ E. coli O157 
ดังน้ันการพบ Salmonella ในประมาณคร่ึงหน่ึงของตัวอยางเน้ือวัวจากการศึกษาในคร้ังน้ี สวนหน่ึง
อาจจะเกิดจากการปนเปอนขาม (Cross contamination) 

เม่ือนําคาความชุกของเชื้อ Salmonella ในเน้ือสัตวคาปลีกจากการศึกษาในคร้ังน้ีไป
เปรียบเทียบกับคาความชุกของเชื้อ Salmonella ในเน้ือสัตวท่ีทําการศึกษาโดยนักวิจัยคณะอ่ืน      
ท่ีทําการศึกษาในพ้ืนท่ีอ่ืนของประเทศไทยพบวา จากการศึกษาของ Padungtod and Kaneene 
(2006) เน้ือไกและหมูท่ีวางจําหนายในตลาดในเขตจังหวัดเชียงใหมและลําพูนในป พ.ศ. 2544 มีคา
ความชุกของเชื้อ Salmonella เทากับ 57.0% และ 29.0% ตามลําดับ จากการศึกษาของ Akbar 
and Anal (2013) พบวา 5.3% ของเน้ือไก ท่ีวางจําหนายในตลาด ในกรุงเทพมหานคร มีการ
ปนเปอนของเชื้อ Salmonella และเม่ือเปรียบเทียบกับการศึกษาในประเทศอ่ืน เน้ือสัตวท่ีวาง
จําหนายในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีคาความชุกของเชื้อ Salmonella ใกลเคียง
กับความชุกของเชื้อ Salmonella ในตัวอยางเน้ือหมู ไก และวัว ท่ีวางจําหนายในเมืองโฮจิมินห 
ประเทศเวียดนาม โดยมีการปนเปอนเชื้อ Salmonella เทากับ 69.7% 65.3% และ 58.3% 
ตามลําดับ (Nguyen et al., 2016) หรือปนเปอน 60.0%, 60.0% และ 69.0% ในเน้ือไกท่ีวาง
จําหนายในประเทศโปรตุเกส (Antunes et al., 2003) สเปน (Carraminana et al., 1997) และ
กรีก (Arvanitidou et al., 1998) ตามลําดับ ในประเทศอียิปต Sallam et al. (2014) รายงานวา 
18.5% ของเน้ือ มีการปนเปอนเชื้อ Salmonella ในประเทศเอธิโอเปยจากการศึกษาของ Ejeta et al., 
(2004) พบวาคาความชุกของเชื้อ Salmonella มีคาเทากับ 14.4% สําหรับเน้ือบด และ 16.4% 
สําหรับเน้ือหมู ในประเทศอังกฤษมีรายงานวา 3.9% ของเน้ือหมู 1.4% ของเน้ือวัว และ 25.0% 
ของเน้ือไกสดท้ังตัว มีการปนเปอนของเชื้อ Salmonella (Little et al., 2008; Jorgensen et al., 
2002) ในประเทศสหรัฐอเมริกาพบวา 20% ของเน้ือไกสด มีการปนเปอนเชื้อ Salmonella (Cason 
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et al., 1997) จากการศึกษาของ Cui et al. (2016) พบวาความชุกของเชื้อ Salmonella ใน            
เน้ือไกคาปลีกในเมือง Qingdao ประเทศจีนมีคา 29.0% และจากการศึกษาของ Yin et al., (2016) 
พบวาความชุกของเชื้อ Salmonella ในเน้ือไก หมู และเน้ือวัว ในตลาดสด ในเมือง Uighur จังหวัด 
Xinjiang ประเทศจีน มีคาเทากับ 9.0%, 6.8% และ 4.8% ตามลําดับ 

คาความชุกของเชื้อ Salmonella ท่ีแตกตางกันน้ัน นอกจากจะเกิดจากปริมาณเชื้อ         
ท่ีมีอยูในเน้ือสัตวท่ีแตกตางกันแลว ยังอาจเกิดจากปจจัยอ่ืนท่ีอาจมีผลทําใหคาความชุกของเชื้อ
แตกตางกันได เชน วิธีการท่ีผูวิจัยใชในวิธีการเก็บตัวอยาง การแยก และการตรวจสอบเชื้อ ซ่ึงอาจมี
ความแตกตางกันในแตละหองปฏิบัติการ หรืออาจเกิดจากฤดูกาลในการเก็บตัวอยางท่ีแตกตางกัน 
(Bryan and Doyle, 1995; Uyttendaele et al., 1999; Cai et al., 2016; Yin et al., 2016)  

Salmonella ท่ีปนเปอนในเน้ือสัตวท่ีวางจําหนายในทองตลาด อาจไมไดเกิดจากการ
ปนเปอนจากผูขายหรือสภาพแวดลอมภายในตลาด แตอาจจะปนเปอนตอเน่ืองเปนลูกโซมาตั้งแตใน
ฟารมหรือจากโรงฆาสัตว การศึกษาเก่ียวกับความชุกของเชื้อตลอดไลนการผลิต เพ่ือหาจุดท่ีเร่ิมเกิด
การปนเปอนหรือจุดวิกฤติท่ีทําใหมีการปนเปอนในเน้ือสัตวมาก จะทําใหทราบเปาหมายท่ีควรให
ความสําคัญในการท่ีจะดําเนินการเพ่ือลดการปนเปอนของเชื้อ และเน่ืองจากชนิดหรือซีโรวารของ
เชื้อ Salmonella จะเก่ียวของกับความรุนแรงของโรค และมีความสัมพันธกับชนิดของสัตวท่ีเปน
โฮสตและสถานท่ี การศึกษาเพ่ิมเติมถึงชนิดของซีโรวารรวมถึงการทดสอบลายพิมพ DNA จะทําให
เขาใจเก่ียวกับกลไกการแพรระบาดของเชื้อ การคงอยู และทราบถึงแหลงท่ีมาของเชื้อวามาจากสัตว
ชนิดใด นอกจากน้ีการทดสอบการดื้อยาปฏิชีวนะของเชื้อ Salmonella ท่ีแยกได จะทําใหไดขอมูล
สําหรับเลือกใชยาปฏิชีวนะท่ีเหมาะสมในการรักษาผูปวย จึงเปนหัวขอวิจัยท่ีควรทําการศึกษาตอไป 

สรุปขอมูลจากการศึกษาในคร้ังน้ี พบ Salmonella ในเน้ือสัตวคาปลีกจํานวน             
116 ตัวอยาง จากเน้ือสัตว 172 ตัวอยาง (67.4%) แสดงใหเห็นวาเห็นวาคุณภาพของเน้ือสัตวท่ีวาง
จําหน ายยัง เปนปญหา ท่ีสําคัญของผูบ ริ โภค ท่ีอาศัยอยู ในเขตพ้ืนท่ี อําเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช การใหความรูแกผูจําหนายเน้ือสัตวเพ่ือใหมีวิธีการในการเตรียมเน้ือสัตวเพ่ือ
จําหนายและการจัดเก็บเน้ือสัตวท่ีถูกตองเหมาะสม เพ่ือลดปริมาณของเชื้อท่ีปนเปอน หรือการ
แนะนําใหผูบริโภครับประทานอาหารท่ีปรุงสุกเพ่ือทําลายเชื้อ Salmonella จะลดความเสี่ยงท่ีจะทํา
ใหเกิดการติดเชื้อน้ี 
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บทคัดยอ 

 

การวิจัยคร้ังน้ีเปนการศึกษาเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวางมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ประเมิน
ระดับการมีสวนรวมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในการดําเนินงานปองกันและควบคุม
โรคไขเลือดออก และ 2) วิเคราะหความสัมพันธระหวาง ปจจัยนํา ปจจัยเอ้ือ และปจจัยเสริม กับ
ระดบัการมีสวนรวมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในการดําเนินงานปองกันและควบคุม
โรคไขเลือดออก กลุมตัวอยางคืออาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในอําเภออาวลึก จังหวัดกระบี ่
จํานวน 270 ราย คัดเลือกโดยการสุมตัวอยางตามสัดสวนของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน
แตละแหง เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ สถิติเชิง
พรรณนา และวิเคราะหความสัมพันธดวยสถิติไคสแควร และสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน  

ผลการศึกษาพบวาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในพ้ืนท่ีอําเภออาวลึก จังหวัด
กระบี่ มีการมีสวนรวมในการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก อยูในระดับดี (รอย
ละ 65.9) เม่ือวิเคราะหความสัมพันธ พบวาปจจัยนํา ไดแก อายุ (r = -0.167) ประวัติการมีผูปวย
โรคไขเลือดออกในครอบครัว และเจตคติเก่ียวกับโรคไขเลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมูบาน (r = 0.281) สวนปจจัยเอ้ือ ไดแก การไดรับการสนับสนุนทรัพยากร (r = 0.531) และปจจัย
เสริมดานการไดรับการสนับสนุนทางสังคม (r = 0.867) มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการ
ปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (p-value < 0.05)  

 
คําสําคัญ : การมีสวนรวม, อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน, โรคไขเลือดออก 
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Abstract 
 

The objectives of this cross-sectional descriptive research were to study:  
(1) the assess the level of participation in prevention and control of dengue 
hemorrhagic fever, and (2) to determine predisposing factors, enabling factors, and 
reinforcing factors related to the participation in prevention and control of dengue 
hemorrhagic fever (DHF) in Village Health Volunteers (VHVs) at Ao luek District, Krabi 
Province. The sample was 270 VHVs selected by Proportional Stratified Random 
Sampling. The data were collected by using questionnaires. Descriptive statistics, 
Chi-square test, and Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient were used 
for data. 

The results showed that the overall participation of VHVs at Ao luek 
District, Krabi Province was good (65.9 %). The variables were significantly correlated 
with the participation in prevention and control of dengue hemorrhagic fever of 
VHVs (p-value < 0.05) consisted of predisposing factors; age (r = -0.167), history of 
dengue hemorrhagic fever patients in family, and Village Health Volunteers’ attitude 
of dengue hemorrhagic fever (r = 0.281), enabling factors; resources support (r = 
0.531), and reinforcing factors; social support  (r = 0.867). 

 
Keywords : Participation, Village Health Volunteers, Dengue Hemorrhagic Fever 
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1.  บทนํา 
โรคไขเลือดออก (Dengue hemorrhagic fever : DHF) เปนโรคติดเชื้อ ซ่ึงมีสาเหตุ                 

มาจาก ไวรัสเด็งกี (Dengue virus) โดยมียุงลาย (Aedes spp.) เปนพาหะนําโรค นับวาเปนปญหา
สาธารณสุขท่ีสําคัญในประเทศ และเปนโรคท่ีกําหนดไวในนโยบายระดับชาติ เปนปญหาสาธารณสุข
ท่ีการดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรค ไดกําหนดใหเปนความรวมมือของทุกภาคสวน (แผน
ยุทธศาสตรโรคติดตอนําโดยแมลงระดับชาติ, 2555 –2559) ซ่ึงการควบคุมยุงลายท่ีเปนพาหะนําโรค
เปนมาตรการในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกน้ันจะไมสามารถประสบผลสําเร็จไดถาหาก
ขาดความรวมมือระหวางหนวยงานภาครัฐ ตลอดจนภาคเอกชน รวมท้ังการมีสวนรวมของประชาชน
และชุมชน เน่ืองจากปญหาการแพรระบาดของโรคไขเลือดออกเปนปญหาท่ีจําเปนจะตองมีการเฝา
ระวังอยางตอเน่ืองซ่ึงตองอาศัยความรวมมือจากผูท่ีเก่ียวของจึงจะสามารถลดปญหาลงได หากการ
เฝาระวังโรคติดตอดําเนินการโดยหนวยงานใดหนวยงานหน่ึงอาจจะไมสามารถดําเนินการปองกัน
และควบคุมโรคไดทันที และอาจจะกอใหเกิดการระบาดท่ีมีความรุนแรงมากขึ้นได ทําใหตองมีการ
แกไขปญหาเชิงรับไปสูนโยบายเชิงรุกโดยใชยุทธศาสตรการมีสวนรวมใหคนในชุมชนมีความตระหนัก
ถึงสภาพปญหาของโรคไขเลือดออก เกิดความรับผิดชอบตอปญหาท่ีเกิดขึ้นในชุมชนของตนเองพรอม
ท้ังหาวิธีแกไข ซ่ึงปญหาของโรคไขเลือดออกเปนเร่ืองท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมและสิ่งแวดลอม ดังน้ัน
การดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก จึงตองปรับเปลี่ยนใหมีความสอดคลองกับ
สถานการณของโรคท่ีเปลี่ยนไปโดยเนนใหอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) เห็น
ความสําคัญและตระหนักวาเปนภารกิจท่ีตองชวยกัน เพราะ อสม. เปนผูท่ีประชาชนในพ้ืนท่ีใหความ
เคารพนับถือ และพรอมท่ีจะใหความรวมมือในดานตาง ๆของชุมชนโดยเฉพาะการดําเนินกิจกรรมใน
ดานสาธารณสุข ดังน้ันการมีสวนรวมของ อสม. ในการแกไขปญหาสาธารณสุขประจําหมูบานเปน
สิ่งจําเปนและสําคัญมาก เพราะการมีสวนรวมในการคนหาปญหาสาเหตุของปญหา การวางแผนหรือ
วางนโยบายเพ่ือแกไขปญหา สนองความตองการของคนในชุมชน และรวมดําเนินกิจกรรมในดานตาง 
ๆ มีผลทําใหประชาชนยอมรับและใหความรวมมือในโครงการ ทําใหทราบขอเท็จจริงและความ
คิดเห็นของประชาชนแลวนํามาวางแผนพัฒนาโครงการใหประสบผลสําเร็จไดเปนอยางดี  
(กฤช ตะภา, 2553)  

จากขอมูลขางตน การมีสวนรวมของ อสม. ในการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออกเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีจะทําใหการดําเนินการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกประสบ
ผลสําเร็จหรือลมเหลว ซ่ึงการระบาดของโรคไขเลือดออกมีอยางตอเน่ือง ท้ังท่ีมีมาตรการการปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออกท้ังกอนระหวางและหลังการระบาดและไดรับความรวมมือจากประชาชน
และองคกรตาง ๆ แตการดําเนินงานท่ีผานมาก็ยังไมเกิดผลท่ีแนชัด ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา 
เ พ่ือนํ าผลการวิ จั ยมาเปนแนวทาง กําหนด รูปแบบการเ ส ริมสร างการมีส วนร วมของ  
อสม. ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกตามนโยบายของประเทศ โดยนําแนวคิดการมีสวน
รวมของโคเฮนและ อัฟฮอพ (Cohen and Uphoff, 1980) และปจจัยนํา ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริม ใน
แนวคิด PRECEDE Model ของกรีน และกรูเตอร (Green and Kreuter, 1999) ขั้นตอนท่ี 4 คือ 1) 
การตัดสินใจในการวางแผน 2) การดําเนินงาน 3) การรับผลประโยชน 4) การประเมินผล ดังน้ันการ
วิจัยคร้ังน้ีจะทําใหทราบถึงการมีสวนรวมของ อสม. ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกใน          
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แตละขั้นตอนน้ันมีมากนอยเพียงใด เพ่ือนําผลการวิจัยไปใชประโยชนตอบุคคลและหนวยงาน                
ท่ีเก่ียวของ สามารถนําขอมูลท่ีไดรับไปดําเนินการวางแผนหาแนวทางสงเสริมและสนับสนุนการมี
สวนรวมของ อสม. ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกใหไดผลดียิ่งขึ้นไป ดังน้ันวัตถุประสงค
ของการวิจัยในคร้ังน้ีคือ 1) เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน
ในการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก และ 2) เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวาง ปจจัย
นํา ปจจัยเอ้ือ และปจจัยเสริม กับระดับการมีสวนรวมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน ใน
การดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก 

 
2.  วัสดุ อุปกรณ และวธิีการวจิัย 

การศึกษาคร้ัง น้ีเปนการศึกษาเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional 
descriptive research) เพ่ือศึกษาการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ
อาสาสมัครสาธารณสุข ประจําหมูบานในอําเภออาวลึก จังหวัดกระบี่ เก็บขอมูลระหวางเดือน
กรกฎาคม - สิงหาคม พ.ศ. 2559 ซ่ึงนําแนวคิด PRECEDE Model ของกรีน และกรูเตอร (Green 
and Kreuter, 1999) ขั้นตอน ท่ี 4 ซ่ึงอธิบายวา การประเมินทางดานการศึกษา และความสัมพันธ
ระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม (Educational and Ecology Assessment) มาประยุกตใชเปน
กรอบแนวคิดการศึกษา ดงัภาพท่ี 1 

 
ภาพที่  1  กรอบแนวคิดในการวจิัย 

  
2.1  การกําหนดกลุมตัวอยาง 

ประชากรศึกษา (Reference Population) คือ อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา
หมูบาน ในอําเภออาวลึก จังหวัดกระบี่ จํานวน 828 คน สวนกลุมตัวอยาง (Samples) คํานวณดวย
สูตรการหาขนาดตัวอยางของ (Daniel, 1995) ซ่ึงมีคา N = 828, P = 0.5 และคา D = 0.05 ได
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ขนาดตัวอยาง 270 คน โดยใชเกณฑการคัดผูยินยอมตนใหทําการวิจัย (Inclusion Criteria) ดังน้ี (1) 
เปนผูท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีตลอดกอนการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัย (2) สมัครใจเขารวมโครงการวิจัยและ
ยินดีใหความรวมมือในการทําวิจัย และ (3) เปนผูท่ีไมมีปญหาในการสื่อสารและการรับรู สําหรับ
วิธีการสุมตัวอยาง (Sampling Technique) อําเภออาวลึก จังหวัดกระบี่ มี 9 ตําบล ดังน้ี ตําบลเขา
ใหญ 72 คน ตําบลคลองยา 95 คน ตําบลคลองหิน 98 คน ตําบล นาเหนือ 94 คน ตําบลบานกลาง 
75 คน ตําบลแหลมสัก 83 คน ตําบลอาวลึกใต 142 คน ตําบลอาวลึกนอย 76 คน และตําบลอาวลึก
เหนือ 93 คน จากน้ันทําการสุมตัวอยางจากแตละตําบลตามสัดสวนของ อสม. แตละแหง 
(Proportional Stratified Random Sampling)  

2.2  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ลักษณะของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี เปนแบบสอบถามชนิดท่ีมีโครงสราง 

(Structured questionnaires) ซ่ึงประกอบดวยคําถามปลายปด (Closed-ended question) และ
คําถามปลายเปด (Open-ended question) ท่ีไดพัฒนาเคร่ืองมือขึ้นมาเอง แบงเปน 7 สวน ดังน้ี 

สวนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน ซ่ึงลักษณะ
แบบสอบถาม เปนแบบเลือกตอบ (check lists) และแบบเติมคําตอบ จํานวน 10 ขอ 

สวนที่ 2 ความรูเก่ียวกับโรคไขเลือดออก ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ เพียง
คําตอบเดียว คือ ใช หรือไมใช จํานวน 18 ขอ โดยมีเกณฑการใหคะแนน คือ ถาตอบถูก มีคาคะแนน
เทากับ 1 คะแนน แตถาตอบผิด ใหคะแนนเทากับ 0 สวนการแปลผลคะแนนพิจารณาจากเกณฑของ 
Bloom (1968)  

สวนที่ 3 เจตคติเก่ียวกับการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก เปนคําถามให
เลือกตอบตามสภาพท่ีตรงกับความรูสึก ความคิดเห็น มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) มี 5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง จํานวน 
20 ขอ 

สวนที่ 4 แรงกดดันทางสังคมตอการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก  
เปนคําถามใหเลือกตอบตามสภาพท่ีตรงกับความรูสึก มีลักษณะเปนมาตราสวน ประมาณคา (Rating 
Scale) ชนิด 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด จํานวน 9 ขอ 

สวนที่ 5 การไดรับการสนับสนุนทรัพยากร เปนคําถามใหเลือกตอบตามสภาพท่ีตรง
กับความรูสึก ความคิดเห็น มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ คือ 
มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด จํานวน 5 ขอ  

สวนที่ 6 การไดรับการสนับสนุนทางสังคมในการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออก เปนคําถามใหเลือกตอบตามสภาพท่ีตรงกับความคิดเห็น มีลักษณะเปนมาตราสวน 
ประมาณคา (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด จํานวน 10 
ขอ 

สวนที่ 7 การมีสวนรวมในการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก  
เปนคําถามใหเลือกตอบตามสภาพท่ีตรงกับความคิดเห็น มีลักษณะเปนมาตราสวน ประมาณคา 
(Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด จํานวน 20 ขอ  
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โดยท่ีแบบสอบถามในสวนท่ี 3 - 7 มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) ลักษณะคําถามเปนลักษณะปลายปด (Close ended Question) ใหเลือกตอบเพียงคําตอบ
เดียว สําหรับการแปลผลคะแนนพิจารณาจากเกณฑของ Best (1977) 

สําหรับการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ไดมีการดําเนินการทดสอบความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) และความเชื่อม่ัน (Reliability) ดังน้ี 

1) การตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) โดยนําแบบ 
สอบถาม ใหผูทรงคุณวุฒิท่ีมีประสบการณ จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง และความ
เท่ียงตรงของเน้ือหาวาเคร่ืองมือน้ีตรงกับเน้ือหาท่ีตองการวัดหรือไม รวมท้ัง ตรวจสอบภาษาท่ีใช 
การวางรูปแบบขอความตาง ๆ จากน้ันผูวิจัยนํามาแกไขปรับปรุง ซ่ึงไดคา CVI สวนท่ี 2 = 0.94,  
สวนท่ี 3 = 1.00, สวนท่ี 4 = 1.00, สวนท่ี 5 = 1.00, สวนท่ี 6 = 1.00 และสวนท่ี 7 = 1.00 

2)  การทดสอบความนาเชื่อถือ (Reliability) ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามกับกลุม 
อสม. ชุมชนขางเคียง จํานวน 45 คน และนํามาทดสอบความเชื่อม่ันโดยการหาคาสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach’s Alpha coefficient) ซ่ึงความนาเชื่อถือ สวนท่ี 2 = 
0.549, สวนท่ี 3 = 0.601, สวนท่ี 4 = 0.929, สวนท่ี 5 = 0.718, สวนท่ี 6 = 0.748, สวนท่ี 7 = 
0.916 

2.3  การเก็บรวบรวมขอมูล  
หลังจากผูวิจัยไดปรับปรุงแบบสอบถามจนสมบูรณท่ีสามารถนําไปใชเปนเคร่ืองมือ

เก็บรวบรวมขอมูลไดแลว ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บโดยติดตอประสานงานและสงหนังสือขออนุญาตใน
การเก็บขอมูลถึงสาธารณสุขอําเภอ ของอําเภออาวลึก จังหวัดกระบี่ และหัวหนาของโรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพตําบล จากน้ันผูวิจัยแนะนําตัวพรอมอธิบายโครงการวิจัยดวยวาจาตามเอกสารชี้แจง
ใหแกผูเขารวมการวิจัยเขาใจถึงสิทธิในการตอบรับหรือปฏิเสธ  ผลของคําตอบหรือขอมูลทุกอยาง
เปนความลับและนํามาใชเฉพาะการศึกษาเทาน้ัน และมีการพิทักษสิทธิกลุมตัวอยางโดยกลุมตัวอยาง
สามารถมีสิทธิในการเขารวมหรือปฏิเสธท่ี จะไมทําการตอบแบบสอบถามไดหรือสามารถถอนตัวออก
จากการเขารวมวิจัยไดตลอดเวลาโดยไมตองชี้แจงเหตุผล และไมมีผลกระทบใด ๆ ท้ังสิ้นตอผูเขารวม
วิจัย 

2.4  การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสาํเร็จรูป ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี  
2.4.1  สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ใชบรรยายลักษณะของขอมูล 

ไดแก ความถี่ (Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation; S.D.)   

2.4.2  สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
วิเคราะหความสัมพันธของตัวแปร เพศ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชพี ประวัติการปวยดวย
โรคไขเลือดออกของสมาชิกในครอบครัว และการไดรับขอมูลขอสาร โดยใชคาสถิติไคสแควร               
(Chi-Square) สวนตัวแปร อายุ รายไดครอบครัว ความรู เจตคติ แรงกดดันทางสังคม การไดรับการ
สนับสนุนทรัพยากร ระยะเวลาในการเปน อสม.  และการไดรับการสนับสนุนทางสังคม ใชสถิติ
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สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) 
ในการวิเคราะหความสัมพันธ 
 
3.  ผลการวจิัย 

3.1  ปจจัยนําดานประชากรและสังคมของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 
พบวา กลุมตัวอยางเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย รอยละ 87.4 และ 12.6 ตาม 

ลําดับ มีอายุเฉลี่ย 46 ป โดยมีอายุระหวาง 41-50 ป มากท่ีสุด รอยละ 42.6 มีอายุเฉลี่ย รองลงมา
คือกลุมอายุ 51-60 ป รอยละ 22.2 ป สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา มากท่ีสุดรอยละ 37.4   
มีสถานภาพสมรส/คู เปนสวนใหญรอยละ 74.8 ดานอาชีพ พบวากลุมตัวอยางมีอาชีพเกษตรกรรม
มากท่ีสุด รอยละ 37.4 มีรายไดครอบครัวเฉลี่ยเทากับ 15,644 บาทตอเดือน โดยมีรายไดครอบครัว 
5,001-10,000 บาทตอเดือน มากท่ีสุดรอยละ 45.9 สวนประวัติการปวยดวยโรคไขเลือดออกของ
สมาชิกในครอบครัว พบวา สวนใหญรอยละ 80.4 สมาชิกในครอบครัวไมเคยปวยดวยโรค
ไขเลือดออก 

3.2  ปจจัยนําดานจิตวทิยา ปจจัยเอือ้ และปจจัยเสริม 
ปจจัยนําดานจิตวิทยา พบวา กลุมตัวอยางมีความรูเก่ียวกับโรคไขเลือดออกท่ีอยูใน

ระดับปานกลาง มีจํานวนมากท่ีสุด (รอยละ 51.5) สวนเจตคติเก่ียวกับโรคไขเลือดออก อยูในระดับดี 
มากท่ีสุด (รอยละ 60.7) 

ปจจัยเอ้ือ พบวา แรงกดดันทางสังคมตอการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก
โดยรวมอยูในระดับดี รอยละ 45.9 โดยท่ีมีแรงกดดันจากเจาหนาท่ี แรงกดดันจากผูนําชุมชน แรง
กดดันจากประชาชน อยูในระดับดี คิดเปนรอยละ 65.6  41.4  และ 48.9 ตามลําดับ สวนการไดรับ
การสนับสนุนทรัพยากร สวนใหญอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 53.7 นอกจากน้ีระยะเวลาใน
การเปน อสม. เฉลี่ย 9.8 ป โดยมีระยะเวลาในการเปน อสม. ในชวง 6-10 ป มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
33.0 

ปจจัยเสริม พบวา การไดรับการสนับสนุนทางสังคมในการดําเนินงานปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออกสวนใหญอยูในระดับดี คิดเปนรอยละ 76.7 และการไดรับขอมูลขาวสารของ 
อสม. สวนใหญไดรับทางโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 65.6 

3.3  ระดับการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบาน 

พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกสวนใหญอยู
ในระดับดี รอยละ 65.9 โดยมีสวนรวมในขั้นตอนการดําเนินงานมากท่ีสุด คดิเปนรอยละ 75.56 

รองลงมาเปนการมีสวนรวมในขั้นตอนการตดิตามและประเมินผล ขั้นตอนการตัดสินใจ และขั้นตอน
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การรับผลประโยชน รอยละ 69.26, 63.33, และ 55.93 ตามลําดับ ดงัภาพท่ี 2

 
ภาพที่  2  รอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรค 

 ไขเลือดออกของกลุม อสม. (n = 270) 
 

การมีสวนรวมของ อสม. ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกรายขอน้ัน เร่ือง
ท่ีกลุมตัวอยางมีการปฏิบัติมากท่ีสุด คือ การเปนผูท่ีสอดสองดูแลและคนหา ปญหาโรคไขเลือดออก
ในละแวกบานท่ี รับผิดชอบ (รอยละ 40.4) และนอยท่ีสุดคือเร่ือง การมีสวนรวมในการจัดทําแผน
เสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณ (รอยละ 15.2) ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

1)  การมีสวนรวมในขั้นตอนการดําเนินงาน พบวา ท้ังหาเร่ืองท่ีศึกษาคือ (1) การได
ประชาสมัพันธใหแตละครัวเรือนรับผิดชอบรวมกันกําจัดลูกนํ้ายุงลาย (2) การรวมกันทําลายแหลง
เพาะพันธุยุงลายทุกสัปดาห (3) การเฝาระวังผูปวยจะเปนโรคไขเลือดออก (4) การเขารวมกิจกรรม
รณรงค และ (5) การมีสวนรวมในการกําหนดกิจกรรมของแผนการปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออก กลุมตัวอยางสวนใหญมีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด รอยละท่ีใกลเคียงกัน สําหรับเร่ืองท่ี
กลุมตัวอยางปฏิบัติมากท่ีสุด คือ การไดประชาสัมพันธใหแตละครัวเรือนรับผิดชอบรวมกันกําจัด
ลูกนํ้ายุงลาย (รอยละ 40.4) 

2)  การมีสวนรวมในขั้นตอนการติดตามและประเมินผล พบวา เร่ืองท่ีกลุมตัวอยาง
ปฏิบัติมากท่ีสุด คือ การติดตามประประเมินผลความสําเร็จของการดําเนินงานปองกัน และควบคุม
โรคไขเลือดออกรวมกับเจาหนาท่ีสาธารณสุข ใหเปนไปตามแผน ท่ีกําหนดไว (รอยละ 34.4) สวน
เร่ืองท่ีปฏิบัตินอยทีสุด คือ การสอบถามความคิดเห็น ความคาดหวังของประชาชนตอการดําเนินงาน
ปองกันและควบคุมโรค ไขเลือดออก (รอยละ 23.7) 

3)  การมีสวนรวมในขั้นตอนการตัดสินใจ พบวา เร่ืองท่ีกลุมตัวอยางปฏิบัติมากท่ีสุด 
คือ การเปนผูท่ีสอดสองดูแลและคนหา ปญหาโรคไขเลือดออกในละแวกบานท่ีรับผิดชอบ (รอยละ 
38.1) และเร่ืองท่ีปฏิบัตินอยทีสุด คือ การมีสวนรวมในการจัดทําแผนเสนอขอรับการสนับสนุน
งบประมาณ (รอยละ 15.2)   

4)  การมีสวนรวมในขั้นตอนการรับผลประโยชน พบวา เร่ืองท่ีกลุมตัวอยางปฏิบัติ
มากท่ีสุด คือ การท่ี อสม. และชุมชนในหมูบานไดรับประโยชนจากการเขารวมรณรงคกําจัดลูกนํ้า 
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และตัวยุงลาย (รอยละ 33.6) และเร่ืองท่ีปฏิบัตินอยทีสุด คือ การท่ีมีสวนรวมเก่ียวของกับรางวัลท่ี
ไดรับ จากการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก (รอยละ16.3) 

3.4  ทดสอบความสัมพันธระหวางปจจัยนํา ปจจัยเอื้อ และปจจัยเสริม กับการมีสวน
รวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของกลุม อสม. 

1)  การทดสอบความสัมพันธระหวางปจจัยนํากับการมีสวนรวมในการปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออกของ อสม. พบวา อายุ ประวัติการปวยดวยโรคไขเลือดออกของสมาชิกใน
ครอบครัว และเจตคติเก่ียวกับโรคไขเลือดออก มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยท่ีตัวแปรท่ีมีความสัมพันธทางบวก คือ เจตคติ
เก่ียวกับโรคไขเลือดออก (r = 0.281) และตัวแปรท่ีมีความสัมพันธทางลบ คือ อายุ (r = -0.167) 
สวนตัวแปรท่ีไมมีความสัมพันธทางสถิติกับการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก
ของ อสม. มีดังน้ี คือ เพศ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดครอบครัว (ตอเดือน) และ
ความรูเก่ียวกับโรคไขเลือดออก ดังตารางท่ี 1 

2)  การทดสอบความสัมพันธระหวางปจจัยเอ้ือกับการมีสวนรวมในการปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออกของ อสม. พบวา การไดรับการสนับสนุนทรัพยากร (r = 0.531) มี
ความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ สวนตัวแปรท่ีไมมีความสัมพันธทางสถิติกับการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออกของ อสม. มีดังน้ี คือ แรงกดดันทางสังคมตอการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก 
และระยะเวลาในการเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน ดังตารางท่ี 1 

3)  การทดสอบความสัมพันธระหวางปจจัยเสริมกับการมีสวนรวมในการปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออกของ อสม. พบวา การไดรับการสนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธ
ทางบวกในระดับสูงกับการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (p-value < 0.05) สวนการไดรับขอมูลขาวสารเปนตัวแปรท่ีไมมีความสัมพันธทางสถิติกับการมี
สวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ อสม. ดังตารางท่ี 2 
ตารางที่  1  ความสัมพันธระหวางปจจัยกับการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก

ของ อสม. (n = 270) 
ปจจัยนํา ปจจัยเอื้อ ปจจัยเสริม X 2 r p-value 

ปจจัยนํา (ดานประชากรและสังคม)     
เพศ 2.757  0.252 
อาย ุ  -0.167* 0.006 
สถานภาพสมรส 0.637  0.959 
ระดับการศึกษา 12.420  0.133 
อาชีพ 7.077  0.528 
ประวัติการปวยดวยโรคไขเลือดออกในครอบครัว 10.406*  0.006 
รายไดครอบครัว (ตอเดือน)  -0.076 0.212 

ปจจัยนํา (ดานจิตวทิยา)    
ความรูเก่ียวกับโรคไขเลือดออก  0.011 0.853 
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ตารางที่  1  ความสัมพันธระหวางปจจัยกับการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก
ของ อสม. (n = 270) (ตอ) 
ปจจัยนํา ปจจัยเอื้อ ปจจัยเสริม X 2 r p-value 

เจตคติเก่ียวกับโรคไขเลือดออก  0.281** <0.001 
ปจจัยเอื้อ    

แรงกดดันทางสงัคมตอการปองกันและควบคุมโรค  0.039 0.523 
การไดรับการสนับสนุนทรัพยากร  0.531** <0.001 
ระยะเวลาในการเปน อสม.  0.107 0.079 

ปจจัยเสริม    
การไดรับการสนับสนุนทางสังคม  0.867** <0.001 
การไดรับขอมูลขาวสาร 4.684  0.321 

 
4.  การอภิปรายผล สรปุผล และขอเสนอแนะ 

4.1  การอภิปรายผล 
จากการศึกษา พบวา ปจจัยนําเร่ือง อายุ ประวัติการปวยดวยโรคไขเลือดออกของ

สมาชิกในครอบครัว และเจตคติเก่ียวกับโรคไขเลือดออก มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการ
ปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก อธิบายไดวาประสบการณมีผูปวยอยูในครอบครัวมีผลตอบุคคล
ในครอบครัว ทําใหคํานึงและตระหนักถึงการเจ็บปวยของโรคท่ีอาจสงผลตอบุคคลในครอบครัว และ
รูจักหาแนวทางการปองกัน วางแผนไมใหบุคคลในครอบครัวเปนโรคได ดังน้ันประสบการณมีผูปวย
อยูในครอบครัวมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก สวนตัว
แปรท่ีไมมีความสัมพันธ คือ เพศ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดครอบครัว             
(ตอเดือน) และความรูเก่ียวกับโรคไขเลือดออกซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ พิศิษฐ ปรึกไธสง 
(2552) สวนเจตคติเก่ียวกับโรคไขเลือดออกของ อสม. มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการ
ปองกันโรคไขเลือดออก ซ่ึงเปนไปตามผลการศึกษาของ ธีระศักดิ์ มักคุน (2547) ท่ีกลาวถึง
ความสัมพันธระหวางทัศนคติและการปฏิบัติสรุปไดวา ทัศนคติ เปนตัวทํานายพฤติกรรม การท่ีจะทํา
ใหคนเปลี่ยนพฤติกรรมการปฏิบัติอยางใดอยางหน่ึง จําเปนตองเปลี่ยนทัศนคติ 

ปจจัยเอ้ือ ในเร่ืองการไดรับการสนับสนุนทรัพยากร มีความสัมพันธกับการมีสวน
รวมในการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ อสม. ซ่ึงอธิบายไดวาทรัพยากรเปน
ปจจัย เอ้ืออํานวยความสะดวกใหบุคคลไดมีโอกาสกระทําในสิ่งท่ีเปนผลดีตอสุขภาพสอดคลองกับ
การศึกษาของ กฤตติกา อุปรีย (2556) ท่ีพบวาการสนับสนุนทรัพยากรมีความสัมพันธกับการมีสวน
รวมของ อสม. ในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

ปจจัยเสริม จากการศึกษาพบวา การไดรับสนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธกับการ
มีสวนรวมในการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value 
<0.05) อธิบาย ไดวา แรงสนับสนุนทางสังคมจะชวยกระตุนใหอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน
มีกําลังใจในการปฏิบัติงาน และทําใหรูสึกวาตนเองมีคุณคา สามารถทําประโยชนใหกับหมูบานและ
ประชาชนในละแวกท่ีรับผิดชอบ จึงไดเขามามีสวนรวมในการปฏิบัติเพ่ือปองกันและควบคุมโรค
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ไขเลือดออกอยางสมํ่าเสมอ สอดคลองกับการศึกษาของกฤตติกา อุปรีย (2556) ท่ีพบวาการไดรับ
การสนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของ อสม. ในการปองกันและควบคุม โรค
ไขเลือดออก 

อยางไรก็ตาม ผลการศึกษาคร้ังน้ีเปนไปตามกรอบแนวคิด ทฤษฎี PRECEDE 
Model ขั้นตอนท่ี 4 ของกรีน และกรูเตอร (Green and Kreuter, 1999) น่ันคือ เกือบทุกตัวแปรใน
กลุมของปจจัยนํา (Predisposing Factors) ปจจัยเอ้ือ (Enabling Factors) และปจจัยเสริม 
(Reinforcing Factors) ท่ีนํามาศึกษาในคร้ังน้ี มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปองกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออกของ อสม. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value < 0.05) ท้ังน้ีเน่ืองดวย ปจจัย
นํา เปนปจจัยพ้ืนฐานภายในตัวบุคคลซ่ึงกอใหเกิดแรงจูงใจในการมีสวนรวม รวมท้ังปจจัยเอ้ือเปน
ปจจัยท่ีเอ้ืออํานวยในการปฏิบัติพฤติกรรมในการมีสวนรวมไดงาย สะดวกขึ้น และปจจัยเสริมเปน
แรงกระตุนท่ีทําใหเกิดการตัดสินใจท่ีจะมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก 

4.2  ขอเสนอแนะ  
4.2.1  ขอเสนอแนะจากผลการวจิัย 

1)  จากผลการศึกษาพบวา การมีสวนรวมดานตาง ๆ การสนับสนุนทาง
สังคม และแรงกดดันจากเจาหนาท่ีอยูในระดับดี มีเพียงการสนับสนุนทรัพยากร แรงกดดันจากผูนํา
ชุมชน และแรงกดดันจากประชาชน จะอยูในระดับปานกลาง การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมมี 
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการควบคุมและการปองกันโรคไขเลือดออก ดังน้ันเจาหนาท่ี 
สาธารณสุข ผูนําชุมชน ประชาชน ควรใหการสนับสนุน หรือให อสม. มีสวนรวมในดานการวางแผน 
การดําเนินงาน และการประเมินผลการดําเนินงาน เพ่ือใหการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก
ตามเปาหมาย  

2)  จากผลการศึกษาพบวา การสนับสนุนทรัพยากรอยูในระดับปานกลาง 
แตเม่ือพิจารณารายขอพบวา อสม. ไดรับการสนับสนุนทรัพยากรในเร่ืองงบประมาณนอยมาก ดังน้ัน
หนวยงานท่ีมีสวนเก่ียวของควร พิจารณาการสนับสนุนงบประมาณดําเนินงานปองกันและควบคุม
โรคไขเลือดออกใหเพ่ิมมากขึ้น   

3)  จากผลการศึกษาพบวา ดานการสนับสนุนทางสังคมจะอยูในระดับดี แต
บางเร่ือง อสม. ไดรับการสนับสนุนทางสังคมไมมาก ดังน้ันเจาหนาท่ี สาธารณสุขหรือหนวยงานท่ี
เก่ียวของควรสงเสริมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานใหมีสวนรวมในการควบคุมและปองกัน
โรคไขเลือดออกมากขึ้น เพ่ือใหประชาชนเกิดการยอมรับในความสามารถของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมูบานตอไป   

4.2.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1)  ควรศึกษาเปรียบเทียบการมีสวนรวมของ อสม. ในพ้ืนท่ีท่ีมีการระบาด

กับพ้ืนท่ีไมมีการระบาดของโรคไขเลือดออก    
2)  ควรมีการศึกษาในลักษณะการวิจัยเชิงคุณภาพเก่ียวกับการปฏิบัติงาน

ปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ อสม. เพ่ือใหทราบถึงสถานการณและสภาพท่ีเปนจริง
สําหรับใชเปนแนวทางรวมกับการวิจัยเชิงปริมาณตอไป    
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3)  ควรศึกษาการปฏิบัติงานการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของ
เจาหนาท่ีอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับการปฏิบัติงานปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก เน่ืองจากการจะ
ปฏิบัติงานให ประสบความสําเร็จตามเปาหมายทุกหนวยงานมีสวนสําคัญในการดําเนินงาน 
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บทคัดยอ 

 

การวิจัยเร่ืองการศึกษาความเหมาะสมของคุณภาพนํ้าประปาในการอุปโภคบริโภคในพ้ืนท่ี
ตําบลละอาย อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือศึกษาคุณภาพนํ้าประปาทางดานกายภาพ 
เคมี และชีววิทยาท่ีไดจากระบบประปาหมูบาน และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของประชาชนในการใช
นํ้าประปาหมูบาน ใชเปนแนวทางพัฒนาระบบการผลิตนํ้าประปาของตําบลละอาย อําเภอฉวาง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช  

จากการศึกษาคุณภาพนํ้าประปา แบงการศึกษาออกเปน 3 ดาน คือ คุณภาพนํ้าทางดาน
กายภาพ พบวา อุณหภูมิ อยูในชวง 21.90 – 27.70 C ความขุน อยูในชวง 0.31 – 6.16 NTU และ
การนําไฟฟา อยูในชวง 12.90 – 90.95 mV ทางดานเคมี ความเปนกรดดาง (pH) อยูในชวง 5.45– 
9.71 ความกระดางอยูในชวง 3.11 – 27.14 mgCaCO3/l เหล็ก อยูในชวง 0.02 – 0.09 mg/l 
ปริมาณคลอไรด อยูในชวง 0.54 – 5.56 mg/l ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐานคุณภาพนํ้าประปา                    
แตทางดานชีวภาพ โคลิฟอรมแบคทีเรีย อยูในชวง 220 ถึง >1600 MPN/100 ml ซ่ึงเกินเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพนํ้าประปา  

การศึกษาความพึงพอใจของประชาชนในการใชนํ้าประปาหมูบาน พบวา ดานบริการของ
เจาหนาท่ี ประชาชนพึงพอใจในพฤติกรรมการใหบริการของเจาหนาท่ีในการเก็บเงินคานํ้าประปา 
พึงพอใจมาก (คะแนนเฉลี่ย 3.55 ± 1.39) พึงพอใจในอัตราคาบริการนํ้าประปา พึงพอใจปานกลาง 
(คะแนนเฉลี่ย 2.59 ± 1.19) และพึงพอใจในการแกปญหาท่ีเกิดขึ้นในระหวางการใชบริการ
นํ้าประปา พึงพอใจปานกลาง (คะแนนเฉลี่ย 2.51 ± 0.89) ดานความสะดวกของการบริการ พบวา 
พึงพอใจในความสะดวกของการใชบริการนํ้าประปาพึงพอใจนอย (คะแนนเฉลี่ย 2.29 ± 0.81) 
พึงพอใจกับการไหลของนํ้าประปาท่ีใช พึงพอใจนอย (คะแนนเฉลี่ย 1.95 ± 0.87) และพึงพอใจ
ชวงเวลาในการใหบริการนํ้าประปาในแตละวัน พึงพอใจนอย (คะแนนเฉลี่ย 2.10 ± 0.88) และดาน
คุณภาพนํ้าของนํ้าประปา พบวา พึงพอใจในแหลงนํ้าดิบท่ีนํามาใชผลิต พึงพอใจนอย (คะแนนเฉลี่ย 
2.27 ± 0.77) พึงพอใจในปริมาณนํ้าประปาท่ีใชในการอุปโภค บริโภค พึงพอใจนอย (คะแนนเฉลี่ย 
2.24 ± 0.81) และพึงพอใจในคุณภาพความสะอาดของนํ้าประปาท่ีใช พึงพอใจนอย (คะแนนเฉลี่ย 
2.19 ± 0.79) หนวยงานท่ีเก่ียวของควรใหความสําคัญกับคุณภาพนํ้า ควรปรับปรุงคุณภาพนํ้า         



99 
 

 

วารสารวิชชา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

WICHCHA JOURNAL Vol. 36 No. 1 January – June 2017 

กอนใหบริการ และควรใหความรูแกประชาชนในการดูแลสุขภาพและการปรับปรุงคุณภาพนํ้า เพ่ือไว
ใชในครัวเรือน 
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Abstract 
 

The purpose of this research was to determine the “ appropriate water 
supply quality for consumption in Tambon La-ai, Amphor Chawang, Nakhon Si 
Thammarat Province”  and to study the physical, chemical and biological 
characteristics of water supply from water system and to study satisfaction of people 
to village water system in Tambon La-Ai. Also, it is to seek for developmental 
approaches of water system in Tambon La-Ai, Amphor Chawang, Nakhon Si 
Thammarat Province. 

The study of water quality was divided into three aspects namely: The 
physical quality of water was found that the temperature was between 21.90 to 
27.70 C, the turbidity was between 0.31 to 6.16 NTU and the conductivity was 
between 12.90 to 90.95 mV. The chemical quality of water was found that pH was 
between 5.45 to 9.71, the total hardness was between 3.11 to 27.14 mg CaCO3/l, 
Dissolved Iron was between 0.02 to 0.09 mg/l, and Chloride was between 0.54 to 5.56 
mg/l. All of the above values comply with the standard of water quality. However, on 
biological quality of water, Coliform bacteria was between 220 to 1600 MPN/100 ml 
which exceeds the water quality standard. 

The satisfaction of the public to use the services of village water supply 
authorities was found that people assessment with the behavior of the service staff 
to collect the water bill range in high satisfaction with (3.55 ± 1.39) in the water supply. 
Moderate satisfied in solving problems that occur during the use of tap water was 
range to (2.59 ± 1.19). Satisfaction moderate (2.51 ± 0.89) found that the 
inconvenience of the service was ease to access water supply. Less satisfied (2.29 ± 
0.81) with the flow of the water every day. Less satisfied (1.95 ± 0.87) in satisfying 
moments for providing water supply every day. The quality of tap water less satisfied 
(2.10 ± 0.88) for the consumption of the raw water was taken. Less satisfied (2.27 ± 
0.77) in the amount of tap water used by consumer. Less satisfied (2.24 ± 0.81) with 
the quality of the cleanliness of the water supply used. Less satisfied (2.19 ± 0.79) 
relevant for authorities to pay more attention to the quality of water before serving 
and to educate the public on health care in improving the quality of water to the 
household. 

 
Keywords : Water Supply Quality, Consumption water, Tambon La-Ai 
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 1.  บทนํา 
ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีรวม 512,000 ตารางกิโลเมตร จําแนกทางอุทกวิทยาออกเปน     

25 พ้ืนท่ีลุมนํ้าหลัก มีปริมาณนํ้าฝนตกเฉลี่ยตอปท้ังประเทศ ประมาณ 1,700 มิลลิลิตร ซ่ึงจะทําให
เกิดเปนปริมาณนํ้าฝนปละประมาณ 800,000 ลานลูกบาศกเมตร จะซึมลงใตดินและระเหยกลับไปสู
บรรยากาศเหลือเพียง 200,000 ลานลูกบาศกเมตร ท่ีอยูในแมนํ้าลําคลอง หนอง บึง (เกรียงศักดิ์ 
อุดมสินโรจน, 2543) ปจจุบันมีการพัฒนาแหลงนํ้าในรูปแบบตาง ๆ  ท้ังโครงการขนาดใหญ ขนาด
กลาง และ ขนาดเล็ก สามารถเก็บกักนํ้าไวใชไดถึง 70,800 ลานลูกบาศกเมตร หรือประมาณรอยละ 
30 ของปริมาณนํ้าฝนเฉลี่ยท้ังป ซ่ึงนํ้าเหลาน้ีจะถูกนํามาแปรรูปเพ่ือใชในกิจกรรมตาง ๆ รูปแบบของ
นํ้าท่ีนํามาแปรรูปใชมากท่ีสุดคือ นํ้าประปา (สวัสดิ ์โนนสูง, 2543) 

นํ้าประปาหรือนํ้ากอก คือ นํ้าท่ีไหลออกจากกอกนํ้า โดยปกตินํ้ากอกจะไมเหมาะ
สําหรับการดื่มเพราะมีคลอรีนและหินปูนอยูมาก ซ่ึงหินปูนเปนตัวการท่ีกอใหเกิดโรคน่ิว ดังน้ัน       
นํ้ากอกท่ีสามารถดื่มไดอยางปลอดภัยจะตองผานกระบวนการกรอง นอกจากน้ีนํ้าประปายังมี
สวนผสมของคลอรีนซ่ึงเปนสารเคมีท่ีทําใหนํ้าดูใสสะอาด แตไมไดฆาเชื้อโรคในนํ้า คนสวนใหญบอก
วาการดื่มนํ้าประปาท่ีตมแลวจะเปนนํ้าท่ีสะอาด เพราะความรอนน้ันฆาเชื้อโรคเปนความจริง แตตอง
อุณหภูมิ 100 องศา นาน 20 นาที จึงจะสะอาด แตเม่ือคลอรีนนํ้าประปาโดนความรอนจะกลายเปน
สารตัวใหม เรียกวา คลอโรฟอรม ใหฤทธ์ิท่ีรุนแรงกวาเดิม เราจึงตองมีการวิเคราะหคุณภาพ
นํ้าประปา ท้ังทางดานกายภาพ ดานเคมี และดานชีวภาพ เพ่ือท่ีจะไดหาวิธีการ หรือ แนวทางในการ
แกไขคุณภาพนํ้าประปาตอไปได (สิทธิชัย ตันธนะสฤษดิ์, 2549) 

ตําบลละอายเปนพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพเปนท่ีราบเชิงเขาสลับกัน มีแหลงนํ้าท่ีเปนธรรมชาติ    
งคลอง และลําหวย เปนแหลงนํ้าเพ่ือการอุปโภคบริโภคในชุมชน มีการนํานํ้าดิบจากแหลงนํ้าตาม
ธรรมชาติมาผลิตเปนนํ้าประปา ท้ังนํ้าประปาภูเขา และนํ้าประปาหมูบาน ซ่ึงพ้ืนท่ีท่ีมีการใช
นํ้าประปาภูเขา ไดแก หมูท่ี 8, 9, 12 และหมูท่ี 16 นํ้าประปาหมูบานจากคลองธรรมชาติ ไดแก            
หมูท่ี 2, 3, 11 และนํ้าประปาหมูบานจากแหลงนํ้าใตดิน ไดแก หมูท่ี 17 แตเน่ืองจากนํ้าประปาภูเขา
และนํ้าประปาหมูบานท่ีตําบลละอายไมไดผานกระบวนการฆาเชื้อโรค จึงทําใหอาจมีการปะปนของ
เชื้อโรคในนํ้าประปา ซ่ึงจะเปนอันตรายตอประชาชนในพ้ืนท่ีท่ีใชนํ้าเพ่ือการอุปโภคบริโภค ผูวิจัยได
เล็งเห็นปญหาดังกลาวจึงไดทําการศึกษาความเหมาะสมของคุณภาพนํ้าประปาภูเขาและประปา
หมูบานในการอุปโภคบริโภค ในพ้ืนท่ีตําบลละอาย อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือศึกษา
คุณภาพนํ้าประปาท้ังสองประเภท เพ่ือนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษา ไปใชในการพัฒนาระบบ
นํ้าประปาในตําบลละอาย อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราชตอไป 

 
2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 

2.1  เพ่ือศึกษาคุณภาพนํ้าประปาหมูบาน ตําบลละอาย อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
2.2  เพ่ือศึกษาความความพึงพอใจของประชาชนในการใชนํ้าประปาหมูบานของตําบล

ละอาย อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
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3.  วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยคร้ังน้ีเปนการศึกษาเชิงสํารวจ เพ่ือศึกษาคุณภาพนํ้าประปาบริเวณชุมชนบาน

ละอาย ตําบลละอาย อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยศึกษาชุมชนท่ีมีการนํานํ้าดิบจาก
แหลงนํ้าตามธรรมชาติ คือ คลองเสลา มาผลิตเปนนํ้าประปา ซ่ึงมี 2 หมูบาน ไดแก บานมะปรางงาม 
หมูท่ี 2 และบานเศลาใต หมูท่ี 3 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือเปนแนวทาง    
ในการศึกษาประกอบดวย 2 สวนคือ การวิเคราะหคุณภาพนํ้า และการวิจัยเชิงสํารวจ โดยมีแนวทาง
การศึกษาดังตอไปน้ี 

3.1  การวิเคราะหคุณภาพนํ้า ดําเนินการวิเคราะหคุณภาพนํ้าบริเวณชุมชนบานละอาย 
ตําบลละอาย อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยมีขั้นตอนดังน้ี 

3.1.1 การเก็บตัวอยางนํ้า เก็บตัวอยางนํ้า 9 จุด จํานวน 3 คร้ัง โดยเก็บตัวอยาง
นํ้า 2 เดือนตอ 1 คร้ัง เปนระยะเวลา 5 เดือน ตั้งแตเดือน กุมภาพันธ ถึงเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2556 

3.1.2 กําหนดจุดเก็บตัวอยางนํ้าทั้งส้ิน 9 จุด คือ นํ้าผิวดิน จํานวน 2 จุด นํ้าประปา
หมูบาน จํานวน 4 จุด นํ้าประปาโรงเรียน จํานวน 1 จุด นํ้าประปาภูเขา จํานวน 1 จุด และนํ้าประปา
บานเรือน จํานวน 1 จุด โดยพิจารณาจากระบบประปาท่ีมีแหลงนํ้าดิบซ่ึงมาจากแหลงเดียวกัน           
เพ่ือเปรียบเทียบคุณภาพของระบบผลิตนํ้าประปาท้ัง 2 หมูบาน และสุมเก็บตัวอยางจากนํ้าประปา
บาดาล และประปาภูเขา ซ่ึงประชาชนขุดเจาะไวใชเองในครัวเรือน เพ่ือเปรียบเทียบคุณภาพนํ้ากับ
นํ้าประปาหมูบานดังน้ี  

จุดท่ี 1 นํ้าผิวดิน หมูท่ี 2 บานมะปรางงาม 
จุดท่ี 2 ประปาหมูบานของหมูท่ี 2 บานมะปรางงาม (ผานการกรองแลว) 
จุดท่ี 3 ประปาหมูบานของหมูท่ี 2 บานมะปรางงาม (ไมผานการกรอง) 
จุดท่ี 4 นํ้าผิวดิน (บริเวณหมูท่ี 3 บานเศลาใต) 
จุดท่ี 5 ประปาหมูบานของหมูท่ี 3 บานเศลาใต (ผานการกรองแลว) 
จุดท่ี 6 ประปาหมูบานของหมูท่ี 3 บานเศลาใต (ไมไดผานการกรอง) 
จุดท่ี 7 ประปาบาดาล (โรงเรียนบานเศลาใต)  
จุดท่ี 8 ประปาภูเขา 
จุดท่ี 9 ประปาบานเรือน 

3.1.3  ทําการวิเคราะหตัวอยางนํ้าที่หอง ปฏิบัติการศูนยวิทยาศาสตร  และ
หองปฏิบัติการหลักสูตรวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช โดยมี
พารามิเตอร และวิธีการศึกษาดังตารางท่ี 1 
ตารางที ่ 1  พารามิเตอร และวิธีวิเคราะหนํ้า 

พารามิเตอร วิธีวิเคราะห 
1. pH 
2. อุณหภูมิ (temperature)  
3. การนําไฟฟา (conductivity) 
4. ความขุน (Turbidity) 
5. เหล็ก (Fe) 

ตรวจวัดภาคสนามดวย pH meter 
ตรวจวัดภาคสนามดวยเทอรโมมิเตอร 
ตรวจวัดภาคสนามดวย conductivity meter 
ตรวจวัดภาคสนามโดยใช เคร่ืองวัดความขุน 
Spectrophotometer(ม่ันสิน ตุลฑุลเวศม, 2546) 
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ตารางที ่ 1  พารามิเตอร และวิธีวิเคราะหนํ้า (ตอ) 
พารามิเตอร วิธีวิเคราะห 

6. ความกระดางท้ังหมด (Total hardness) 
7. คลอไรด (Chloride) 
8. โคลิฟอรมแบคทีเรีย 

EDTA Titration (Parson et al., 1989) 
Mohr Method (ม่ันสิน ตุลฑุลเวศม, 2546) 
Multiple Tube Fermentation Technique 

 

3.2  การสํารวจความพึงพอใจ ของประชาชนในการใชนํ้าประปาหมูบาน ตําบลละอาย 
อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีขั้นตอนดังน้ี  

3.2.1  ประชากรที่ใชในการศึกษา ไดแก ครัวเรือนท่ีใชนํ้าประปาหมูบานของบาน 
เศลาใตและบานมะปรางงาม ตําบลละอาย อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีจํานวน       411 
ครัวเรือน โดยคํานวณจากสูตรทาโร ยามาเน (ยุทธ ไกยวรรณ, 2550) ดังน้ี 

 

 โดยท่ี n = ขนาดของกลุมตัวอยาง 
N = ขนาดของกลุมประชาชน 

   e = คาความคลาดเคลื่อนท่ียอมรับได ซ่ึงในการวิจัยคร้ังน้ียอมใหเกิด 
      ความคลาดเคลื่อนไดรอยละ 5 ท่ีระดับคาความเชื่อม่ัน  
      95 เปอรเซ็นต 

         แทนคาในสูตร 
 205.04111

411


n  

    N = 202 ครัวเรือน  
ดังน้ัน ขนาดของกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังน้ีจํานวน 202 ครัวเรือน 

เพ่ือใหเกิดความเชื่อม่ัน ผูวิจัยจึงใชกลุมตัวอยางเปนจํานวน 210 ครัวเรือน 
3.2.2  เครื่องมือในการวิจัย การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามจํานวน      

210 ชุด โดยสอบถามขอมูลเก่ียวกับความพึงพอใจของประชาชนในการใชนํ้าประปาหมูบานของ
ตําบลละอาย อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
 3.2.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 

1) ศึกษาขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ  ท่ีเก่ียวของ และทําการสํารวจ
ขอมูลเบื้องตนในทองถิ่นท่ีจําเปนตองใชประกอบการวิเคราะหขอมูล 

2) การสัมภาษณแบบเจาะลึก โดยสัมภาษณจากผูอาวุโส ตัวแทนกลุมตาง ๆ 
กลุมชาวบาน ตลอดจนหนวยงานหรือองคกรท่ีเก่ียวของ  

3) การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ เปนการสัมภาษณท่ีเนนการสนทนาเปน
สวนใหญแตมีจุดมุงหมาย เคาโครงในการสัมภาษณ เพ่ือเปนการรวบรวมขอมูลพ้ืนฐานในหมูบาน  

4) การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม ในการใชนํ้าของประชาชน
และการบริหารจัดการนํ้าประปาหมูบาน 

 

 21 eN
Nn
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4.  ผลการศึกษาวิจัย 
4.1  การศึกษาคุณภาพนํ้าประปา 

จากการศึกษาคุณภาพนํ้าประปา บริเวณชุมชนบานละอาย สามารถสรุปผล
การศึกษาดังน้ี 

4.1.1  ความเปนกรด-ดาง (pH) ความเปนกรดดาง(pH) อยูในชวง5.45– 7.28 
ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐานคุณภาพนํ้าประปา ไมเกิน 6.50 – 8.50 (การประปาสวนภูมิภาค, 2556) ดัง
ภาพท่ี 1 

 
ภาพที ่ 1  ความเปนกรดดางของตัวอยางนํ้าประปาชวงระหวางกุมภาพันธ-มิถุนายน 2556 
 

4.1.2 ความกระดาง ความกระดาง อยูในชวง 3.91 – 27.14 mgCaCO3/ l ซ่ึง
อยูในเกณฑมาตรฐานคุณภาพนํ้าประปา ไมเกิน 500 mgCaCO3/l (การประปาสวนภูมิภาค, 2556) 
ในทุกจุดท่ีทําการศึกษา ดังภาพท่ี 2 แตสังเกตไดวานํ้าประปาบาดาลจุดท่ี 7 และนํ้าประปาภูเขาจุดท่ี 
8 ซ่ึงประชาชนจัดทําระบบเองมีความกระดางต่ํากวานํ้าประปาจากระบบประปาหมูบานอยางชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  2  ความกระดางของตัวอยางนํ้าประปาชวงระหวางกุมภาพันธ-มิถุนายน 2556  
 

4.1.3  คลอไรด ปริมาณคลอไรด อยูในชวง 0.54 – 5.56 mg/l ซ่ึงต่ํากวาเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพนํ้าประปา ไม เ กิน 250 mg/l (การประปาสวนภู มิภาค, 2556) ในทุกจุด                    
ท่ีทําการศึกษา ดังภาพท่ี 3 
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ภาพที่  3  ปริมาณคลอไรดของตัวอยางนํ้าประปาชวงระหวางกุมภาพันธ-มิถุนายน 2556 
. 

4.1.4  เหล็ก  อยูในชวง 0.02 –0.09 mg/l ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐานคุณภาพ
นํ้าประปา ไมเกิน 0.5 mg/l ในทุกจุดท่ีทําการศึกษา (การประปาสวนภูมิภาค, 2556) ดังภาพท่ี 4  

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

ภาพที่  4  ปริมาณเหล็กของตัวอยางนํ้าประปาชวงระหวางกุมภาพันธ-มิถุนายน 2556  
 

จากภาพท่ี 4 สังเกตไดวาปริมาณเหล็กในนํ้าประปาท่ีไดจากระบบผลิต
นํ้าหมูบานท้ัง 2 หมูบาน สูงกวาในแหลงนํ้าดิบ นํ้าประปาบาดาล และประปาภูเขา ซ่ึงประชาชน
ติดตั้งระบบกรองเองที่บานอยางเห็นไดชัด  ทั้ง นี้อาจเนื่องมาจากระบบการผลิตคุณภาพ
นํ้าประปาหมูบานขาดการดูแลอยางถูกวิธี ท้ังระบบกรองท่ีเปนสนิม และระบบการเติมคลอรีน       
ซ่ึงไมไดใชงานเปนเวลานาน แตยังคงไมเกินเกณฑมาตรฐานคุณภาพนํ้าประปาของการประปา                   
สวนภูมิภาค 

4.1.5  สภาพการนําไฟฟา สภาพการนําไฟฟา อยูในชวง 12.90 – 90.95 mV 
ดังภาพท่ี 5 ซ่ึงจะเห็นไดวามีคาขึ้นลงไปแนนอนขึ้นอยูกับสภาพของสารละลายนํ้าในแตละชวงเวลาท่ี
เก็บ แตท้ังน้ียังคงเปนไปตามเกณฑมาตรฐานคุณภาพนํ้าประปาของการประปาสวนภูมิภาค 
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ภาพที ่5  สภาพการนําไฟฟาของตวัอยางนํ้าประปาชวงระหวางกุมภาพันธ-มิถุนายน 2556 
 
4.1.6  อุณหภูมิ 

อุณหภูมิ อยูในชวง 22 – 27.5 องศาเซลเซียส เปนไปตามในเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพนํ้าประปา ดังภาพท่ี 6 ซ่ึงขึ้นอยูกับอุณหภูมิของอากาศในชวงเวลาท่ีเก็บตัวอยาง
ดวย  

  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  6  อุณหภูมิของตัวอยางนํ้าประปาชวงระหวางกุมภาพันธ-มิถุนายน 2556 
 

4.1.7  ความขุน  
ความขุน อยูในชวง 5.5 – 7.3 NTU ซ่ึงเกินเกณฑมาตรฐานคุณภาพนํ้าประปา 

(ไมเกิน 5 NTU) (การประปาสวนภูมิภาค, 2556) ในทุกจุดท่ีทําการศึกษา ดังภาพท่ี 7 ท้ังน้ีอาจ
เน่ืองมาจากการดูแลระบบท่ีไมมีประสิทธิภาพ ขาดการบํารุงรักษาอยางจริงจัง ซ่ึงจากการลงพ้ืนท่ี
ศึกษาพบวา ระบบประปาหมูบานยังขาดผูควบคุมดูแลท่ีมีความเชี่ยวชาญ ขาดงบประมาณในการ
ดูแลรักษา ทําใหระบบกรอง และ ระบบตกตะกอนสกปรกและไมสามารถใชงานไดเต็มประสิทธิภาพ 
ดังน้ันคาความขุนของนํ้าประปาหมูบานจึงไมตางจากแหลงนํ้าดบิ นํ้าประปาบาดาล และประปาภูเขา 
ซ่ึงประชาชนติดตั้งระบบกรองเองโดยไมผานการบําบัดใดๆ  
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ภาพที่  7  ความขุนของตัวอยางนํ้าประปาชวงระหวางกุมภาพันธ-มิถุนายน 2556 
 

4.1.8  โคลิฟอรมแบคทีเรีย พบวาปริมาณโคลิฟอรมแบคทีเรียท่ีตรวจพบในนํ้าผิวดิน 
นํ้าประปาหมูบาน หมูท่ี 2 และหมูท่ี 3 นํ้าประปาภูเขา และนํ้าประปาจากบานเรือนของประชาชน       
มีคาเกินกวาเกณฑมาตรฐานในทุกจุดท่ีทําการศึกษา คือ มีคาสูงสุด 1,600 MPN/100 มิลลิลิตร และ
มีคาต่ําสุดท่ี 220 MPN/100 มิลลิลิตร ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากระบบประปาหมูบานท้ัง 2 หมูบานขาด
การเติมคลอรีนฆาเชื้อโรคอยางตอเน่ืองเปนเวลานาน จึงทําใหคุณภาพนํ้าประปาท่ีไดจากระบบและ
คุณภาพนํ้าดิบจากแหลงนํ้าผิวดินไมแตกตางกัน สวนนํ้าประปาบาดาล พบวา มีคานอยกวา                      
2 MPN/100 มิลลิลิตร ซ่ึงเปนไปตามมาตรฐานนํ้าบาดาลเพ่ือการอุปโภคบริโภค (กรมทรัพยากรนํ้า
บาดาล, 2557) สอดคลองกับงานวิจัยของ ชัยศรี ธาราสวัสดิ์พิพัฒน (2555) ซ่ึงศึกษาแนวทางการ
จัดการทรัพยากรนํ้าเพ่ือการอุปโภคบริโภคอยางยั่งยืน จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา นํ้าบาดาลสวน
ใหญมีคาโคลิฟอรมแบคทีเรียเปนไปตามเกณฑมาตรฐานนํ้าบาดาลเพ่ือการอุปโภคบริโภค เพราะโดย
ปกตินํ้าบาดาลโดยท่ัวไปจะอยูใตชั้นหินซ่ึงไดรับการปนเปอนต่ําอยูแลว นอกจากน้ีพ้ืนท่ีศึกษาตําบล
ละอายยังจัดเปนพ้ืนท่ีตนนํ้า ดังน้ันการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียของนํ้าประปาบาดาลในพ้ืนท่ี
ดังกลาวจึงนอยกวาพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ขณะท่ีนํ้าผิวดินในตําบลละอายแมจะเปนพ้ืนท่ีตนนํ้าแตยังคงมีการใช
ประโยชนจากกิจกรรมตางๆ ดังน้ันการปนเปอนจึงสูงกวานํ้าประปาบาดาล 

4.2  ความพึงพอใจของประชาชนในการใชนํ้าประปาหมูบาน 
จากการศึกษาความพึงพอใจของประชาชนในการใชนํ้าประปาหมูบาน ตําบลละอาย 

อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการศึกษาดังตารางท่ี 2 
ตารางที ่ 2  ระดับความพึงพอใจของประชาชนในการใชนํ้าประปาหมูบาน (N=210) ตําบลละอาย  
                อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
ลักษณะความพึงพอใจ 

ระดับความพึงพอใจ (%) 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

X  DS .
 

ระดับ ลําดบั 

1. ดานการบริการของเจาหนาที ่
 1.1 ทานพึงพอใจในอัตรา   
   คาบริการน้ําประปา  

11.9 6.7 25.7 39.5 16.2 2.59 1.19 ปาน 
กลาง 

2 

 

1
1.5

2
2.5

3
3.5

4
4.5

5
5.5

6
6.5

7
7.5

8

จุด 1 จุด 2 จุด 3 จุด 4 จุด 5 จุด 6 จุด 7 จุด 8 จุด 9

NTU
กุมภาพันธ
เมษายน
มิถุนายน
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ตารางที ่ 2  ระดับความพึงพอใจของประชาชนในการใชนํ้าประปาหมูบาน (N=210) ตําบลละอาย  
                อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช (ตอ) 

 
ลักษณะความพึงพอใจ 

ระดับความพึงพอใจ (%) 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

X  DS .
 

ระดับ ลําดบั 

1.2 ทานพึงพอใจใน 
   พฤติกรรมการ 
   ใหบริการของ 
   เจาหนาที่ในการเก็บ 
   เงินคาน้าํประปา  

38.1 15.2 19.5 18.1 9.0 3.55 1.39 มาก 1 

1.3 ทานพึงพอใจในการ 
   แกปญหาที่เกิดขึ้นใน 
   ระหวางการใช 
   บริการน้ําประปา 

3.8 6.2 36.2 44.8 9.0 2.51 0.89 ปาน
กลาง 

3 

2. ความสะดวกของการบริการ 
 2.1  ทานพึงพอใจในความ

สะดวกของการใชบริการ
น้ําประปา 

1.9 4.3 26.7 54.8 12.4 2.29 0.81 นอย 4 

 2.2  ทานพึงพอใจกับการไหล 
ของน้ําประปาที่ใช        

1.4 2.9 17.6 45.2 32.9 1.95 0.87 นอย 9 

2.3 ทานพึงพอใจในชวงเวลาใน
การใหบริการน้ําประปาใน
แตละวัน 

2.4 3.3 20.0 51.0 23.3 2.10 0.88 นอย 8 

3. ดานคณุภาพของน้าํประปา 
 3.1  ทานพึงพอใจในปริมาณ

น้ําประปาที่ใชในการ 
อุปโภค บริโภค 

1.4 4.8 25.2 53.8 14.8 2.24 0.81 นอย 6 

3.2  ทานพึงพอใจในแหลง
น้ําดิบที่นํามาใชผลิต 

1.0 4.8 26.7 55.7 11.9 2.27 0.77 นอย 5 

3.3 ทานพึงพอใจในคุณภาพ
ความสะอาดของ
น้ําประปาที่ใช 

1.4 3.3 23.8 55.2 16.2 2.19 0.79 นอย 7 

จากตารางท่ี 2 พบวา ประชาชนมีความพึงพอใจในการใชนํ้าประปาหมูบาน ตําบลละอาย 
อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ไดผลการศึกษาดังน้ี  

ดานบริการของเจาหนาท่ี เม่ือพิจารณารายขอ พบวา ประชาชนพึงพอใจในพฤติกรรมการ
ใหบริการของเจาหนาท่ีในการเก็บเงินคานํ้าประปา (เชน บุคลิกภาพ กริยา เปนตน) มีความพึงพอใจ
มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 38.1 (คะแนนเฉลี่ย 3.55 ± 1.39) ระดับความพึงพอใจมาก พึงพอใจใน
อัตราคาบริการนํ้าประปา (หนวยละ 5 บาท) มีความพึงพอใจนอย คิดเปนรอยละ 39.5 (คะแนนเฉลี่ย 
2.59 ± 1.19) ระดับความพึงพอใจปานกลาง และพึงพอใจในการแกปญหาท่ีเกิดขึ้นในระหวางการ
ใชบริการนํ้าประปา มีความพึงพอใจนอย คิดเปนรอยละ 44.8 (คะแนนเฉลี่ย 2.51 ± 0.89) ระดับ
ความพึงพอใจปานกลาง 
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ดานความสะดวกของการบริการ เม่ือพิจารณารายขอ พบวา ประชาชนพึงพอใจในความ
สะดวกของการใชบริการนํ้าประปา มีความพึงพอใจนอย คิดเปนรอยละ 54.8 (คะแนนเฉลี่ย 2.29 ± 
0.81) ระดับความพึงพอใจนอย พึงพอใจกับการไหลของนํ้าประปาท่ีใช (ไหลตลอด) มีความพึงพอใจนอย 
คิดเปนรอยละ 45.2 (คะแนนเฉลี่ย 1.95 ± 0.87) ระดับความพึงพอใจนอย และพึงพอใจชวงเวลา
ในการใหบริการนํ้าประปาในแตละวัน มีความพึงพอใจนอย คิดเปนรอยละ 51.0 (คะแนนเฉลี่ย 2.10 
± 0.88) ระดับความพึงพอใจนอย  

ดานคุณภาพนํ้าของนํ้าประปา เม่ือพิจารณารายขอ พบวา ประชาชนพึงพอใจในแหลงนํ้าดบิ
ท่ีนํามาใชผลิต (มีความสะอาด และเหมาะสม) มีความพึงพอใจนอย คิดเปนรอยละ 55.7 (คะแนนเฉลี่ย 
2.27 ± 0.77) ระดับความพึงพอใจนอย พึงพอใจในปริมาณนํ้าประปาท่ีใชในการอุปโภค บริโภค (นํ้าใช 
นํ้าดื่ม) มีความพึงพอใจนอย คิดเปนรอยละ 53.8 (คะแนนเฉลี่ย 2.24 ± 0.81) ระดับความพึงพอใจนอย 
และพึงพอใจในคุณภาพความสะอาดของนํ้าประปาท่ีใช มีความพึงพอใจนอย คิดเปนรอยละ 55.2 
(คะแนนเฉลี่ย 2.19 ± 0.79) ระดับความพึงพอใจนอย 
 จะเห็นไดวาความพึงพอใจของประชาชนในการใชนํ้าประปาหมูบาน ตําบลละอาย อําเภอ
ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยภาพรวมมีระดับความพึงพอใจนอย ดังน้ัน ท้ังภาครัฐและภาค
ประชาชนในชุมชนควรเขามามีสวนรวมในการดูแล รักษา และการบริหารจัดการประปาหมูบาน
อยางจริงจัง เพ่ือใหประชาชนไดใชนํ้าประปาเพียงพอตอความตองการและมีนํ้าประปาท่ีมีคุณภาพได
มาตรฐานไวใชในครัวเรือน  

 
5.  สรุปผลการศึกษาและอภิปรายผล 

จากผลการศึกษาสามารถสรุปไดวาคุณภาพนํ้าประปาสวนใหญในตําบลละอายยังคงมีคา
เปนไปตามเกณฑมาตรฐานคุณภาพนํ้าประปาสวนภูมิภาค (การประปาสวนภูมิภาค, 2556) ยกเวน
ปริมาณโคลิฟอรมแบคทีเรีย และความขุนซ่ึงมีคาสูงเกินเกณฑมาตรฐานคุณภาพนํ้าประปา ท้ังน้ีอาจ
เน่ืองมาจากการดูแลระบบประปาท่ีไมมีประสิทธิภาพ ขาดการบํารุงรักษาอยางจริงจัง ซ่ึงจากการลง
พ้ืนท่ีสํารวจ พบวา เคร่ืองผลิตนํ้าประปาเปนสนิม ระบบประปาขาดการดูแล ไมมีระบบฆาเชื้อโรค 
เน่ืองจากระบบกรอง ระบบตกตะกอน และระบบเติมคลอรีนไมสามารถใชงานได ทําใหนํ้าในระบบ
ประปามีความขุน มีสี กลิ่น สิ่งเหลาน้ีอาจเปนแหลงอาหารของแบคทีเรียท่ีเจริญพันธุขึ้นในระบบ 
และทอจายนํ้าประปา ซ่ึงตามมาตรฐานคุณภาพนํ้าประปาไมควรพบคาโคลิฟอรมแบคทีเรียปนเปอนอยู 
(ม่ันสิน ตัณฑุลเวศน, 2542)  

นอกจากปญหาคุณภาพนํ้าดังกลาว ระบบประปาหมูบานในตําบลละอายยังมีปญหาตางๆ 
เชน ฤดูแลงนํ้าไมไหล นํ้าไหลนอยมีแรงดันอากาศมาก ราคานํ้าประปาคอนขางแพง นํ้าประปา
ไมสามารถนํามาบริโภคในครัวเรือนได การฆาเชื้อโรคโดยการเติมคลอรีนในนํ้ายังไมไดมาตรฐาน          
ขาดการดูแลวัสดุอุปกรณในการผลิตนํ้าประปา ขาดงบประมาณในการบํารุงและซอมแซมอุปกรณ
ในการผลิตนํ้าประปาท่ีรวดเร็ว ขาดความรวมมือในการมีสวนรวมของประชาชนและพัฒนาระบบ
ประปาหมูบานสาเหตุดังกลาวจึงสงผลใหประชาชนมีความพึงพอใจในการใชนํ้าประปาหมูบานในการ
อุปโภคมีระดับความพึงพอใจนอย ระดับความพึงพอใจท่ีตอบรับไมขึ้นอยูกับแบบแปลนโครงสราง
ระบบประปาวาเปนของหนวยงานใด แตขึ้นอยูกับกระบวนการบริหารจัดการและการดูแลระบบการผลิต
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ของคณะกรรมการบริหารกิจการประปาหมูบาน (ปยพร แกวชํานาญ และวรางคณา สังสิทธิสวัสดิ์, 
2552) สําหรับแนวทางแกไขปญหาอยากใหหนวยงานตางๆ เขามาดูแลระบบผลิตนํ้าประปาและ
ปรับปรุงคุณภาพนํ้าประปา เชน การกรองนํ้า การเติมคลอรีนเพ่ือฆาเชื้อโรค กอนปลอยใหประชาชน
ไดใชประโยชน หนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของกับการจัดหานํ้าสะอาด เชน องคการปกครองสวน
ทองถิ่น กระทรวงมหาดไทย กรมทรัพยากรนํ้า กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ฯลฯ 
ควรใหความสําคัญ พิจารณาจัดหางบประมาณในการพัฒนาแหลงนํ้า สําหรับการผลิตประปาผิวดิน 
ท่ีมีคุณภาพดีใหบริการแกประชาชนตอไป (ชัชวาล กีรติวรสกุล และคนอ่ืนๆ, 2552) และควรให
ความรูแกประชาชนในการดูแลสุขภาพและการปรับปรุงคุณภาพนํ้าเพ่ือไวใชในครัวเรือน 
 
6. ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาชุมชนตองการใหมีปริมาณนํ้าประปาใชอยางเพียงพอและใหมีคุณภาพ
นํ้าประปาไดมาตรฐาน ควรมีเจาหนาท่ีหรือหนวยงานตางๆ เขามาควบคุมดูแลระบบนํ้าประปา            
อยางสมํ่าเสมอเพ่ือใหคุณภาพของนํ้าประปาไดมาตรฐาน ควรมีการศึกษาลักษณะทางชีวภาพ
เพ่ิมเติม เชน ปริมาณโคลิฟอรมแบคทีเรีย ควรศึกษาแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการมีสวน
รวมของคนในชุมชนในการบริหารจัดการระบบประปาหมูบาน และควรมีการศึกษาความพึงพอใจ
ของผูใชนํ้าประหมูบานเปนระยะ เพ่ือเปนการปรับปรุงและพัฒนาระบบประปาหมูบานใหดียิ่งขึ้น
และเปนการพัฒนาชุมชนทองถิ่นอยางยั่งยืนตอไป 
 
7.  กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยเร่ืองน้ีไดรับงบประมาณสนับสนุนจากสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราช
ภัฏนครศรีธรรมราช ไดรับทุนอุดหนุนจากสํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา ประจําปงบประมาณ 
2556 ผูวิจัยไดรับความรวมมือเปนอยางดียิ่งจากทุกฝาย ท้ังองคกรปกครองสวนทองถิ่น กํานัน 
ผูใหญบาน รวมท้ังประชาชนในชุมชนละอายทุกทานท่ีไดใหความรวมมือเปนอยางดีและเต็มเปยม             
ไปดวยมิตรไมตรี ผูวิจัยจึงขอขอบคุณทุกฝายท่ีไดกลาวมาแลวเปนอยางสูงไว ณ โอกาสน้ี 
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คําแนะนําในการเตรียมตนฉบบั 
 

วารสารวิชชา เปนวารสารวิชาการของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ในสาขา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ท่ีตีพิมพเผยแพรบทความวิจัย (Research articles) บทความวิชาการ
หรือบทความปริทัศน (Review articles) บทความวิจารณหนังสือ (Book review) ในสาขาวิชา
ตางๆทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีกําหนดออกปละ 2 ฉบับ คือ ฉบับท่ี 1 เดือนมกราคม – 
มิถุนายน และฉบับท่ี 2 เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม วัตถุประสงคสําคัญเพ่ือเผยแพรงานวิชาการของ
คณาจารย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ นักศึกษามหาวิทยาลัยอ่ืนๆ นักวิชาการท่ัวไป และปราชญ
ชาวบาน ผลงานท่ีไดรับการพิจารณาลงตีพิมพในวารสารวิชชาตองไมเคยพิมพเผยแพรในวารสารอ่ืน
ใดมากอน พรอมท้ังไดรับการพิจารณาจากผูประเมินอิสระ (Peer review)ในสาขาท่ีเก่ียวของและ
ไดรับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการ ท้ังน้ี บทความอาจถูกดัดแปลง แกไขคํา สํานวน รูปแบบ
การอางอิง รูปแบบการนําเสนอ และอ่ืนๆ(ซ่ึงไมเก่ียวกับเน้ือหาหรือสาระสําคัญ) ตามท่ีกอง
บรรณาธิการเห็นสมควร 

 
1.  การเตรียมตนฉบับ 

1.1 ตนฉบับพิมพ เปนภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได องคประกอบตางๆ ของบทความ 
วิจัยหรือบทความวิชาการใหจัดทําตามคําแนะนําการเตรียมตนฉบับน้ี การใชภาษาไทยใหยึดหลกัการ
ใชคําศัพทและการเขียนทับศัพทภาษาอังกฤษตามหลักของราชบัณฑิตยสถาน ควรหลีกเลี่ยงการ
เขียนภาษาอังกฤษปนภาษาไทยในขอความ ยกเวนกรณีจําเปน เชน ศัพททางวิชาการท่ีไมมีคําแปล
หรือคําท่ีใชแลวทําใหเขาใจงายขึ้น คําศัพทภาษาอังกฤษท่ีเขียนปนภาษาไทยใหใชตัวเล็กท้ังหมด 
ยกเวนชื่อเฉพาะ สําหรับตนฉบับภาษาอังกฤษควรไดรับการตรวจสอบความถูกตองดานการใชภาษา
จากผูเชี่ยวชาญดานภาษาเปนเบื้องตนกอน 

1.2 การพิมพ ใหจัดพิมพดวยโปรแกรม Microsoft Word ขนาดของตนฉบับใชกระดาษ
ขนาด Executive (18.8 X 26.6 เซนติเมตร) ตั้งคาหนากระดาษสําหรับการพิมพหางจาก
ขอบกระดาษดานบน ดานลาง ดานขวา ดานละ 2.5 เซนติเมตร ดานซาย 2.3 เซนติเมตร จัดเปน
คอลัมนเดียวกระจายเต็มบรรทัด การลําดับหัวขอของเน้ือเร่ือง หัวขอหลักหรือหัวขอใหญ พิมพชิดซาย 
เปนหัวขอลอย ไมมีภาษาอังกฤษหรือขอความใดๆ ตอทาย เปนหัวขอท่ีใชตัวเลขกํากับขอ หากมี
หัวขอรอง หัวขอยอย และหัวขอยอยๆ ใหใชเลขระบบทศนิยมกํากับหัวขอดังกลาว เชน หัวขอรอง 
หมายเลข 1.1 หัวขอยอย หมายเลข 1.1.1 หัวขอยอยๆ หมายเลข 1.1.1.1 และ 1) เปนตน 

1.3 รูปแบบตัวอักษร ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษใชตัวอักษรแบบ TH Sarabun PSK 
ขนาดตัวอักษรท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษใชขนาดเดียวกัน ดังน้ี ชื่อเร่ืองใชตัวอักษรขนาด 18 pt. 
ตัวพิมพหนา ชื่อผูเขียนและหัวขอหลักใชตัวอักษรขนาด 15pt. ตัวพิมพหนา หัวขอยอยใชตัวอักษร
ขนาด 15 pt. ตัวพิมพหนา เน้ือความทุกสวนใชตัวอักษรขนาด 15 pt. ตัวพิมพปกติ เชิงอรรถหนา
แรกท่ีเปนชื่อ-สกุล ตําแหนงทางวิชาการ และท่ีอยูของผูเขียนบทความ ใชตัวอักษรขนาด 13 pt.
ตัวพิมพปกต ิ
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1.4 จํานวนหนา ความยาวของบทความไมควรเกิน 15 หนา รวมตาราง ภาพ และ
เอกสาร อางอิง 

1.5 ตารางและภาพ ใหจัดแทรกไวในเน้ือเร่ืองโดยคัดเลือกเฉพาะท่ีจําเปนเทาน้ันและ
เรียงลําดับใหสอดคลองกับเน้ือเร่ือง 

1.5.1 ตาราง เม่ือวางรูปตารางขอมูลเรียบรอยแลวตอง “กํากับ” ไวท่ีดานบนของ
ตารางดวยขอความท่ีเปน “ตารางท่ี...(และชื่อตารางหรือคําอธิบายสั้น)” สวน “ท่ีมา” ของตาราง(ถา
มี)ใหอยูดานลางของตาราง “ท่ีมา” ของตารางใชรูปแบบเดียวกับการอางอิงทุกประการ คือ(ชื่อ-สกุล, 
ป) หากเปนตารางท่ีสรางขึ้นเองอาจไมระบุ“ท่ีมา”ก็ได 

1.5.2 ภาพ เปนภาพท่ีใชประกอบเน้ือหาไดแก ภาพถาย ภาพวาด ภาพกราฟก 
ภาพดิจิตอล แผนภูมิ แผนผัง ผังมโนทัศน แผนท่ี ลายแทงฯลฯ อาจจัดทําเปนภาพขาวดําหรือภาพสี
ก็ได เม่ือจัดภาพเสร็จแลวตอง “กํากับ” ไวท่ีใตภาพดวยขอความท่ีเปน ภาพท่ี....และชื่อภาพหรือ
คําอธิบายภาพสั้นๆ และบรรทัดท่ีถัดลงมาคือ “ที่มา:....” ของภาพ(ถามี) ท่ีมาของภาพใชรูปแบบ
เดียวกับท่ีมาของตารางทุกประการ 

 
2. ประเภทของตนฉบับ 

2.1 บทความวิจัย (Research articles)เปนการนําเสนอผลงานวิจัยท่ีเสร็จสมบูรณแลว
ซ่ึงผูเขียนไดดําเนินการดวยตนเองมีองคประกอบดังน้ี 

2.1.1 สวนประกอบตอนตน มีองคประกอบดังน้ี 
2.1.1.1 ช่ือเรื่อง (Title) ควรสั้นกะทัดรัด ไมยาวจนเกินไป ใหเขียนชื่อเร่ือง

เปนภาษาไทยกอนแลวตามดวยภาษาอังกฤษในบรรทัดถัดไป 
2.1.1.2 ช่ือผูเขียนบทความ (Authors and co-authors) ใหระบุชื่อเต็ม-

นามสกุลเต็มท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ สําหรับภาษาอังกฤษใชอักษรตัวพิมพใหญเฉพาะอักษร
ตัวแรกของชื่อตัวและนามสกุล ถามีผูวิจัยหลายคนใหใสเคร่ืองหมายดอกจัน (*) พรอมระบุตําแหนง
ทางวิชาการ (ถามี) ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได และชื่อหนวยงานของผูวิจัยที่สวนลางของหนาแรก
พรอม E-mail address(กรณีเปนนักศึกษาใหระบุระดับการศึกษา สาขาวิชา และสถาบันการศึกษา) 

2.1.1.3 บทคัดยอ (Abstract) ใหมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พิมพ
คอลัมนเดียว ความยาวไมเกินอยางละ 15 บรรทัด บทคัดยอท่ีเขียนควรเปนแบบ Indicative 
abstract คือสั้น ตรงประเด็น และใหสาระสําคัญเทาน้ัน ไมควรเขียนแบบ Informative abstract 
ตามแบบท่ีเขียนในวิทยานิพนธหรือรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ โดยใหลําดับบทคัดยอภาษาไทยขึน้
กอนตามดวยบทคัดยอภาษาอังกฤษ 

2.1.1.4 คําสําคัญ (Keywords) ใหใชคําท่ีปรากฏอยูในเน้ือเร่ืองซ่ึงเปน
ตัวแทนบอกวิธีการวิจัย ประเด็นท่ีวิจัย ผลการวิจัย การใชประโยชนหรือสถานท่ีท่ีทําวิจัย คําสําคัญน้ี
ใหเขียนท้ังในภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ใสไวทายบทคัดยอของแตละภาษาอยางละไมเกิน 5 คํา 

2.1.2 เน้ือหาในบทความวิจัย สาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไดแก เคมี ชีววิทยา 
ฟสิกส คณิตศาสตร คอมพิวเตอร วิทยาศาสตรสุขภาพ เกษตรศาสตร วิศวกรรมศาสตร และอ่ืนๆ ให
มีองคประกอบดังน้ี 
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2.1.2.1 บทนํา (Introduction) อธิบายถึงท่ีมา ความสําคัญของปญหา และ
เหตุผลท่ีนําไปสูการศึกษาวิจัย ใหขอมูลทางวิชาการท่ีมีการตรวจเอกสาร(literature review) โดย
ระบุถึงแหลงท่ีมาของขอมูล(อางอิง) และจุดมุงหมายท่ีเก่ียวของรวมท้ังวัตถุประสงคของการวิจัย 

2.1.2.2 วัสดุ อุปกรณ และวิธีการวิจัย (Materials and methods) อธิบาย
กระบวนการดําเนินการวิจัย โดยบอกรายละเอียดวัสดุ วิธีการศึกษา สิ่งท่ีนํามาศึกษา จํานวน 
ลักษณะเฉพาะของตัวอยางท่ีศึกษา ตลอดจนเคร่ืองมือและอุปกรณตางๆ ท่ีใชในการศึกษา อธิบาย
แบบแผนการวิจัย การเลือกตัวอยาง วิธีการเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล และสถิติท่ีใช 

2.1.2.3 ผลการวิจัย (Results) รายงานผลการวิจัยใหไดใจความชัดเจนและ
ตรงประเด็นโดยยึดแนวทางตามวัตถุประสงคเปนหลักควรอธิบายผลการวิจัยดวยคําบรรยายเปนหลกั
แตถามีตัวเลขหรือตัวแปรมากควรนําเสนอเปนภาพและตาราง แทรกในเน้ือหา พรอมอธิบาย
ผลการวิจัยใหไดสาระครบถวนอยางสั้นๆ 

2.1.2.4 การอภิปรายผลหรือการวิจารณและสรุป(Discussion and 
conclusion) เปนการชี้แจงผลการวิจัยวาตรงกับวัตถุประสงค/สมมติฐานของการวิจัย สอดคลอง
หรือขัดแยงกับผลการวิจัยของผูอ่ืนท่ีมีอยูกอนหรือไมอยางไร เหตุผลใดจึงเปนเชนน้ัน และใหจบดวย
ขอเสนอแนะท่ีจะนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน หรือท้ิงประเด็นคําถามการวิจัย ซ่ึงเปนแนวทาง
สําหรับการวิจัยตอไป  

2.1.2.5 กิตติกรรมประกาศ(Acknowledgements) ใหระบุสั้นๆ วางานวิจัย
น้ีไดรับทุนสนับสนุนหรือความชวยเหลือจากองคกรใด และบุคคลใดบาง 

2.1.2.6 เอกสารอางอิง (References) ใหระบุเฉพาะเอกสารท่ีผู เขียน
บทความไดนํามาอางอิงในบทความวิจัยอยางครบถวน โดยระบุรายละเอียดและใชรูปแบบการเขียน
ท่ีถูกตองและครบถวน(ตามขอ3) จัดเรียงลําดับตามตัวอักษร ถาเปนบทความภาษาไทยนําโดยกลุม
เอกสารภาษาไทยและตามดวยกลุมเอกสารภาษาอังกฤษ  

2.2 บทความทางวิชาการ (Review articles) เปนบทความท่ีผูเขียนไดเรียบเรียงโดย
ศึกษาคนควาจากเอกสาร งานแปล และผลงานจากประสบการณของผูเขียนหรือไดรับการถายทอด
จากผูอ่ืน มีวัตถุประสงคเพ่ือเผยแพรความรู องคความรู การเสนอความคิดเห็นท่ีมีคุณคาและเปน
ประโยชนทางวิชาการของสาขาตางๆ 

2.2.1 สวนประกอบตอนตน มีองคประกอบดังน้ี 
2.2.1.1 ช่ือเรื่อง (Title) ใหเปนภาษาไทยกอนและบรรทัดถัดลงมาเปน

ภาษาอังกฤษ โดยภาษาอังกฤษใชตัวพิมพใหญเฉพาะตัวแรก ยกเวน Article และ Preposition 
ใชตัวพิมพเล็ก สวนชื่อวิทยาศาสตร (Scientific name) ใหพิมพดวยตัวเอนไมตองขีดเสนใต กรณี
ระบุชื่อภาษาไทยหรือชื่อสามัญของสิ่งมีชีวิต(เปนภาษาอังกฤษ)ใหใสชื่อวิทยาศาสตรดวย 

2.2.1.2 ชื่อผูเขียน (Authors and co-authors) ระบุเฉพาะชื่อและ
นามสกุลเต็มท้ังชื่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ สําหรับภาษาอังกฤษใชอักษรตัวพิมพใหญเฉพาะ
อักษรตัวแรกของชื่อตัวและนามสกุล ถามีผูวิจัยหลายคนใหใชเคร่ืองหมายดอกจัน(*) พรอมระบุ
ตําแหนงทางวิชาการ (ถามี) ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได และชื่อหนวยงานของผูวิจัยท่ีสวนลางของหนาแรก 
พรอม E - mail address (กรณีเปนนักศึกษาใหระบุระดับการศึกษา สาขาวิชาและสถาบันการศึกษา) 
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2.2.1.3 สาระสังเขป (Summary) เปนการยอเน้ือความของบทความท้ังเร่ือง
ใหสั้นไดเน้ือหาสาระครบถวน  
 2.2.1.4 คําสําคัญ (Keywords) ใหใชคําท่ีปรากฏอยูในเน้ือเร่ืองซ่ึงเปน
ตัวแทนบอกวิธีการ สิ่งท่ีศึกษา ผลการศึกษา สาขา การใชประโยชนและสถานท่ี คําสําคัญใหเขียนท้ัง
คําสําคัญภาษาไทย และภาษาอังกฤษแตละชุดไมเกิน 5 คํา 

2.2.2 เน้ือหา (Main texts) ในบทความทางวิชาการมีองคประกอบดังน้ี   
2.2.2.1 บทนํา (Introduction) กลาวถึงความนาสนใจของเร่ืองท่ีนําเสนอ

กอนเขาสูเน้ือหา 
2.2.2.2 เน้ือความ (Content) ควรนําเสนอพัฒนาการของเร่ืองไดอยาง

นาสนใจ และเน้ือเร่ืองมีเน้ือหาใหมเหมาะสมกับสภาพปจจุบัน 
2.2.2.3 สรุป (Conclusion) เปนการยอเฉพาะขอมูลจากเน้ือความใหสั้นได

เน้ือหาสาระของเน้ือความครบถวน 
2.2.2.4 เอกสารอางอิง (References) ใหระบุเฉพาะเอกสารท่ีผู เขียน

บทความไดนํามาอางอิงในบทความวิชาการอยางครบถวนรูปแบบของการเขียนเอกสารอางอิงให
จัดทําตามท่ีระบุไวในขอ 2.3 (เอกสารอางอิง) 

2.3 การอางอิง (Citation) การอางอิงเพ่ือระบุแหลงท่ีมาของขอมูล โดยท่ีขอมูลน้ัน ๆ อาจ
เปนเน้ือความ(เน้ือหา) ตัวเลข หรือเปนภาพในลักษณะตาง ๆ ซ่ึงมีวิธีการอางอิงเปนแบบเดียวกัน
ท้ังหมด ท้ังการอางอิงท่ีมาของเน้ือความและการอางอิงท่ีมาของภาพหรือตาราง คือ การอางอิงแบบ 
“นาม-ป”(Author-date) โดยระบุชื่อและนามสกุลของผูแตงและปท่ีพิมพ (ชื่อ-สกุลผูแตง, ปท่ีพิมพ) 
เชน(จิรวัฒนพรหมพร, 2554)กรณีท่ีเปนหนังสือหรือเอกสารท่ีจัดทําโดยหนวยงาน เชน 
(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2549) เปนตน 

2.3.1 การอางอิงจากหนังสือ มีรูปแบบดังน้ี 
(ชื่อ-สกุลผูแตง, ปท่ีพิมพ) 
ชื่อ – สกุลผูแตง. (ปท่ีพิมพ). ชื่อเร่ืองหรือชื่อหนังสือ(คร้ังท่ีพิมพ). สถานท่ีพิมพ: สํานักพิมพ. 

ตัวอยางการอางอิงและเอกสารอางอิงหรือบรรณานุกรม 
(สรเมธี วชิรปราการ, 2551) 
สรเมธี วชิรปราการ. (2551). เปดชีวิตเทวดานางฟาไขปริศนาแดนสวรรค. นนทบุรี: สมารทบุค. 
(เจือจันทร จงสถิต และรุงเรือง สขุาทิพย, 2550)  
เจือจันทร จงสถิต และรุงเรือง สุขาทิพย. (2550). การสังเคราะหงานวจิัยคุณลักษณะและ

กระบวนการปลูกฝงจริยธรรมของประเทศตางๆ. (พิมพคร้ังท่ี 2). กรุงเทพมหานคร: 
ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. 

(พฤทธ์ิ สิริบรรณพิทักษ และคนอ่ืนๆ, 2544) 
พฤทธ์ิ สิริบรรณพิทักษ และคนอ่ืนๆ. (2554). ภาวะวกิฤตและยุทธศาสตรการพัฒนาคณะครุ

ศาสตร/ศึกษาศาสตรเพ่ือปฏริูปการศึกษาในแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติระยะที่ 9 
(2545-2549). กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ-มหาวิทยาลยั. 

(วงศประชา จันทรสมวงศ และคนอ่ืนๆ, 2551)  



112  
 

 

วารสารวิชชา  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

WICHCHA JOURNAL Vol. 36 No. 1 January – June 2017 

วงศประชา จันทรสมวงศ และคนอ่ืนๆ. (2551). Insight Dreamweaver CS3 เจาะลึกการ
ออกแบบเวบ็เพจและพัฒนาเว็บไซตดวย Dreamweaver CS3. กรุงเทพมหานคร:              
โปรวิชั่น. 

(สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา, 2546) 
คณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา, สํานักงาน. (2546). คูมือครูดีผูพัฒนา

ทรัพยากรมนุษยของ-ชาติ. (พิมพคร้ังท่ี2). กรุงเทพมหานคร: ครุุสภา. 
(Almond & Powell, 1976) 
Almond, G.A. & Powell, B.G (1976). Comparative political today. Boston: Little Brown 

and company. 
(Pennsylvania State University, 2005) 
Pennsylvania State University. (2005). Turf grass management. Harrisberg, PA: Penn 

State of Agricultural Science College. 
2.3.2 การอางองิจากวารสาร มีรูปแบบดังน้ี 

(ชื่อ-สกุลผูเขียนบทความ, ปท่ีพิมพ) 
ชื่อ-สกุลผูเขียนบทความ. (ปท่ีพิมพ, เดือนท่ีออกวารสาร). ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร, ปท่ี(ฉบบัท่ี),  

เลขหนาของบทความท่ีอางอิง. 
ตัวอยางการอางอิงและเอกสารอางอิงหรือบรรณานุกรม 

(สุกัญญา รัศมีธรรมโชติ, 2004) 
สุกัญญา รัศมีธรรมโชต.ิ (2004, พฤศจิกายน-ธันวาคม). Competency: เคร่ืองมือการบริหาร          

ท่ีปฏิเสธไมได. Productivity, 9(53), 8-9. 
(Palazzo, Cory & Hardy, 2003) 
Palzzo, A.J.; Cory, T.J. & Hardy, S.E. (2003, May-June). Root growth and metal uptake 

in four grasses grown on Zn-contaminated soil. Journal of Environmental 
Quality, 32(3), 834-840. 

2.3.3 การอางอิงจากหนังสือพิมพ มีรูปแบบดังน้ี 
(ชื่อ-สกุลผูเขียนขาวหรือบทความ, ปท่ีพิมพ)  
หรือ (ชื่อขาวหรือชื่อบทความ, ปท่ีพิมพ) 
ชื่อ-สกุลผูเขียนขาวหรือบทความ หรือชื่อขาวหรือชื่อบทความ. (ปท่ีพิมพ, เดือน วันท่ี). ชื่อบทความ. 
ชื่อหนังสือพิมพ. หนา. เลขหนาของขาวหรือบทความ. 

ตัวอยางการอางอิงและเอกสารอางอิงหรือบรรณานุกรม 
(ภาคภูมิ ปองภัย, 2542) 
ภาคภูมิ ปองภัย. (2526, กรกฎาคม 3). มุมท่ีถูกลืมในพระราชวังบางปะอิน. มติชน, หนา 12. 
(ภาษีนํ้ามันคิดตามอัตราตามปริมาณ, 2542, 2)  
ภาษีนํ้ามันคิดตามอัตราตามปริมาณ. (2542, กันยายน 29). มตชิน, หนา 2. 
(Erlich, 1994) 
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Erlich, R.S. (1994, June 28). China a paradise for counterfeit Cds. Bangkok Post, p.4. 
(New drug appears to sharply..., 1993) 
New drug appears to sharply cut risk of death from heart failure. (1993, July 15).           

The Washington Post, p.12. 
2.3.4 การอางอิงจากวิทยานิพนธ มีรูปแบบดังน้ี 

(ชื่อ-สกุลผูแตง, ปท่ีพิมพ) 
ชื่อ-สกุลผูแตง. (ปท่ีพิมพ). ชื่อวิทยานิพนธ. ระดบัวิทยานิพนธ สาขาวิชา คณะท่ีสงักัด                      

ชื่อมหาวิทยาลัย. 
ตัวอยางการอางอิงและเอกสารอางอิงหรือบรรณานุกรม 

(จงลักษณ งิ้มนับใจ, 2550) 
จงลักษณ งิ้มนับใจ. (2550). สมรรถนะแหงตนตอการเฝาระวงัโรคความดันโลหิตสูงของ

อาสาสมัครสาธารณสุขอําเภอนาหม่ืน จังหวัดนาน. วิทยานิพนธพยาบาลศาสตร 
มหาบัณฑิต สาขาวิชาพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช บัณฑิตวิทยาลยั 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

2.3.5 การอางอิงจากเอกสารประกอบการประชุม อบรม สัมมนา มีรูปแบบดังน้ี 
(ชื่อ-สกุลผูเขียนบทความ, ปท่ีพิมพ) 
ชื่อผูเขยีนบทความ. (ปท่ีสัมมนา). ชื่อบทความ. ใน ชื่อรายงานการประชุม อบรม สัมมนา วัน เดือน 

ป ท่ีสัมมนา (หนา). สถานท่ีพิมพ: สํานักพิมพ. 
ตัวอยางการอางอิงและเอกสารอางอิงหรอืบรรณานุกรม 

(วันชัย ศิริชนะ, 2541) 
วันชัย ศิริชนะ. (2541). การประกันคุณภาพการศึกษาระดับอุดมศึกษา. ใน รายงานสัมมนาเรือ่ง

หองสมุดสถาบันอุดมศึกษากับการประกันคุณภาพการศึกษา วันที่ 2-4 ธันวาคม                 
พ.ศ.2541 (หนา2-4). เชียงใหม: มหาวิทยาลยัแมโจ. 

2.3.6 การอางองิจากเอกสารออนไลนมีรูปแบบดังน้ี 
(ชื่อ-สกุลผูเขียนบทความ, ปท่ีเผยแพร) 
หรือ (ชื่อบทความ, ปท่ีเผยแพร)  
หรือ (ชื่อหลักของเว็บไซต, ปท่ีเผยแพร) 
ชื่อ-สกุลผูเขียนบทความ. (ปท่ีเผยแพร). ชื่อบทความ. คนเม่ือ เดือน วันท่ี, ป, จาก URL 

ตัวอยางการอางอิงและเอกสารอางอิงหรอืบรรณานุกรม 
(อรรถศิษฐ วงศมณีโรจน, 2524) 
อรรถศิษฐ วงศมณีโรจน. (2542). ความอุดมสมบูรณของดิน. คนเม่ือ ตุลาคม 2, 2542,                         

จาก http://158.108.200.11//scil/009hom~1/009421/chap1.html 
(Koski & Skinner, 2005) 
Koski, T. & Skinner, V. (2005). Lawn care. Retrieved May12, 2005, from 

www.ext.colostate.edu/puts/Garden/07202.html 
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แบบเสนอขอสงบทความตพีิมพลงในวารสารวิชชา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรธีรรมราช 

 
ช่ือเรื่อง
(ภาษาไทย)............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................. 
(ภาษาอังกฤษ)....................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................. 
 

ประเภทบทความ 
 บทความวิจัย  
 บทความวิชาการ    
 บทความวิจารณหนังสือ     
 บทความปริทรรศน 
 

สาขาวิชาของบทความ 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
เทคโนโลยแีละอุตสาหกรรม 

 

ผูเขียนบทความ  
ชื่อ – สกุล (นาย/นาง/นางสาว/ตําแหนงทางวิชาการ(ถามี)/
อ่ืนๆ)................................................................................................................................................ 
 นักศึกษา ระดบั ..................................................คณะ/สาขา.................................................. 
 อาจารย คณะ/สาขา............................................สถาบัน........................................................ 
 บคุคลท่ัวไป ตาํแหนง/หนวยงาน............................................................................................. 
ท่ีอยูท่ีสามารถตดิตอได เลขท่ี...........หมูท่ี...........ถนน.......................ตําบล/แขวง......................... 
อําเภอ/เขต..................................จังหวัด.......................................รหัสไปรษณีย........................... 
โทรศัพท(ท่ีทํางาน)...................................โทรศัพท(มือถือ)............................................................ 
โทรสาร.............................................................อีเมล..................................................................... 
 

ผูเขียนรวม (ถามี) 
1. ชื่อ-สกุล .................................................ตําแหนง/หนวยงาน................................................... 

E-mail: ……………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ชื่อ-สกุล .................................................ตําแหนง/หนวยงาน................................................... 

E-mail: ……………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ชื่อ-สกุล .................................................ตําแหนง/หนวยงาน................................................... 

E-mail: ……………………………………………………………………………………………………………………… 
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ส่ิงที่สงมาดวย 
สงตนฉบับ ซ่ึงประกอบดวยไฟล Microsoft Word และ PDF ทางเว็บไซต 

http://journal.nstru.ac.th/th/wichcha 
สงตนฉบับ ซ่ึงประกอบดวยไฟล Microsoft Word และ PDF ทางอีเมล

journal@nstru.ac.th 
สงตนฉบับ จํานวน 1 ฉบับ พรอมแผนซีดบีันทึกขอมูลตนฉบบั ซ่ึงประกอบดวย ไฟล 

Microsoft Word และ PDF 
 “ขาพเจาขอรับรองวา บทความท่ีเสนอน้ีไมเคยตีพิมพเผยแพรมากอน ไมอยูระหวางการ
เสนอขอตีพิมพในวารสารอ่ืน ขาพเจายอมรับและยินดีปฏิบัติตามหลักเกณฑการพิจารณาตนฉบับ 
และยินยอมใหกองบรรณาธิการตรวจแกตนฉบับไดตามสมควร” 
 
 

ลงชื่อ...................................................เจาของ
บทความ 

     (.................................................) 
      ............../................/................. 
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ใบสมัครสมาชิก 
 
 
 
 
 
 
ขอมูลผูสมัคร 
ชื่อ – สกุล (นาย/นาง/นางสาว/ตําแหนงทางวิชาการ(ถามี)/อ่ืน ๆ)....................................................... 
 นักศึกษา ระดบั .......................................คณะ/สาขา.................................................................... 
 อาจารย คณะ/สาขา................................................สถาบัน........................................................... 
 บคุคลท่ัวไป ตาํแหนง/หนวยงาน.................................................................................................... 
ระยะเวลาที่บอกรบั 
กําหนดออกวารสาร ปละ 2 ฉบับ คือ ฉบับท่ี 1 เดือนมกราคม – มิถุนายน และ ฉบับท่ี 2 เดือน
กรกฎาคม – ธันวาคม  
 สมัครสมาชิก 1 ป อัตราคาสมาชิก 200 บาท (2 ฉบับ) 
 โดยเร่ิม ปท่ี .............................................................. ถึง ปท่ี ........................................................ 
สมัครสมาชิก 2 ป อัตราคาสมาชิก 400 บาท (4 ฉบบั) 
 โดยเร่ิม ปท่ี .............................................................. ถึง ปท่ี ........................................................ 
สถานท่ีจัดสงวารสาร 
เลขท่ี......................หมูท่ี.......................ถนน...............................ตําบล/แขวง.................................. 
อําเภอ/เขต...................................จังหวัด..................................รหัสไปรษณีย...................................... 
โทรศัพท(ท่ีทํางาน)......................................โทรศัพท(มือถือ)................................................................ 
โทรสาร.............................................................อีเมล............................................................................ 
การชําระคาสมาชิก 
เงินสด (กรณีสมัครดวยตนเอง) 
โอนเงินผานธนาคารทหารไทย  
สาขามหาวิทยาลัยราชภฏันครศรีธรรมราช  
ชื่อบัญชีมหาวิทยาลัยราชภฏันครศรีธรรมราช  
เลขท่ีบญัช ี520-2-00592-1 
 

ลงชื่อ................................................ผูสมัคร 
                          (............................................................) 
                          ................/......................./..................... 

สงใบสมัครพรอมหลักฐานการ 
โอนเงินไปท่ีสถาบันวิจัยและ
พัฒนา มหาวิทยาลยัราชภัฏ
นครศรีธรรมราช หมูท่ี 1 ต.ทางิ้ว 
อ.เมือง จ.นครศรีธรรมราช 
80280 (วงเล็บมุมซองดานขวา  
“สมัครสมาชิกวารสารวิชชา”) 

 

เลขที่สมาชิก 

 

 

ตออายุ  สมาชิกใหม 
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แบบประเมินคุณภาพตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิสําหรับการตีพิมพบทความวิจัย/บทความวิชาการ 

วารสารวิชชา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
เรื่อง ...................................................................................................................................... 

หัวขอ 
รายละเอียดการแกไขบทความวิจัย/บทความวิชาการ 

ขอเสนอแนะ คําช้ีแจง/การแกไข หมายเหต ุ
1. ชื่อเร่ือง 
 

 
 

  

2. บทคัดยอ  
 
 

  

3. บทนํา 
 

 
 

 

  

4. วิธีการวิจัย  
 

  

5. ผลการวิจัย 
 

 
 
 

  

6. อภิปรายผลและ 
    สรุปผลการวิจัย 
 

 
 

 

  

7. ขอคนพบและ   
   ขอเสนอแนะ 
 

 
 

 

  

8. เอกสารอางอิง 
 

 
 

  

 
(ลงนาม)............................................................................. 
   (...............................................................................) 

ผูประเมิน 
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แบบสรุปผลการประเมินบทความเพ่ือตีพิมพในวารสารวิชชา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
เรื่อง................................................................................................................................ 

 

1. ประเภทของบทความ บทความวิจัย  บทความวิชาการ          บทความปริทัศน 
รายงานทางเทคนิค อื่นๆ ระบุ……………………………………………. 

 
2. ความคิดเห็นของผูประเมิน 
รับตีพิมพตามรูปแบบท่ีเสนอมาโดยไมตองแกไข 
รับตีพิมพตามรูปแบบท่ีเสนอมาโดยปรับปรุงและแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิและไมตอง 
    ประเมินใหม 
รับตีพิมพตามรูปแบบท่ีเสนอมาโดยปรับปรุงและแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิและตอง 
    ประเมินใหม 
ไมรับตีพิมพ 
 

3. คําวิพากษและขอเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
 

4. ระดับคุณภาพของบทความ (โปรดเลือกเพียงขอเดียว) 
 ปรับปรุง  พอใช   ดี       ดีมาก  ดีเดน 
 

  
(ลงนาม)........................................................... 

     
(.......................................................................) 

ผูประเมิน 
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