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บทคัดย่อ  
 

 การใช้เศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าทดแทนโปรตีนจากกากถั่วเหลืองในอาหารข้น ในแพะ
ลูกผสม 9 ตัว พ้ืนเมือง-แองโกลนูเบียน 50 เปอร์เซ็นต์เพศผู้ อายุ 6-8 เดือน น้้าหนัก 19.33±2.52 กิโลกรัม  
ใช้เศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้า 0, 13.50 และ 26.87 เปอร์เซ็นต์ในอาหารข้น เป็นเวลา 60 วัน ในระดับ 
2 เปอร์เซ็นต์ของน้้าหนักตัวร่วมกับหญ้าเนเปียร์หมักเต็มที่ พบว่าเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้ามีวัตถุ
แห้ง โปรตีน ไขมัน และเยื่อใย 19.29, 21.31, 0.37 และ 8.60 เปอร์เซ็นต์ อาหารข้นที่ใช้เศษเหลือจากการตัด
แต่ งเห็ ดนางฟ้ามี โปรตีน  ไขมัน  เยื่ อ ใย  และเถ้ า 13.00-14.30, 3.73-4.41, 22.73-37.45 และ 11.47-15.27 

เปอร์เซ็นต์ การกินได้ของวัตถุแห้งกิโลกรัมต่อตัวต่อวันในแพะที่ได้รับเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าระดับ 
0 เปอร์เซ็นต์มีค่าสูงสุดแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) การกินได้กรัมต่อกิโลกรัมเมแทบอลิกใน
แพะที่ได้รับเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในระดับ 0 เปอร์เซ็นต์ สูงสุดแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
(P<0.05) อัตราการเจริญเติบโตของแพะและยูเรียไนโตรเจนในเลือดของแพะที่ได้รับเศษเหลือจากการตัดแต่ง
เห็ดนางฟ้า 13.5 เปอร์เซ็นต์ มีค่าสูงกว่าทรีทเมนต์อ่ืน ๆ แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) เกษตรกร
สามารถใช้เศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟา้ทดแทนแหล่งโปรตีนที่มีราคาแพงในอาหารแพะได้ 
 

ค าส าคัญ : เศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้า อัตราการเจริญเติบโต แพะ 
 

Abstract  
 The utilization of Grey Oyster Mushroom cutting by-products replaced protein source from 
soybean meal in concentrate.  Nine of 50% Thai native x Anglo Nubian male goats, 6-8 months old with 
an average body weight of 19.33±2.52 kg, and were distributed in a completely randomized design. There 
were 3 treatments such as 0, 13.50 and 26.87% Grey Oyster Mushroom cutting by-products in 
concentrate. The study was conducted for 60  days.  The concentrate was supplements of 2% body 
weight and Napier grass silage ad libitum. The resulted showed that dry matter, crude protein, crude fat 
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and crude fiber of Grey Oyster Mushroom cutting by-products was 19.29%, 21.31%, 0.37% and 8.60%. The 
crude protein, crude fat, crude fiber and ash of concentrate supplement with Grey Oyster Mushroom 
cutting by-products were 13.00-14.30%, 3.73-4.41%, 22.73-37.45% and 11.47-15.27%. Dry matter intake in 
term of kg/h/d in group of by-products from Grey Oyster Mushroom 0% was significant highest among 
treatments ( P<0.05) .  Dry matter intake in term of g/kg BW0.75 in treatment of by-products from Grey 
Oyster Mushroom 0% was significant highest. The average daily gain and blood urea nitrogen were 
significant (P<0.05) higher than other group when Grey Oyster Mushroom cutting by-products was added 
13.5% in concentrate diet. The farmer can be used mushroom cutting by-products replaced protein 
source that expensive in goat feed. 
 

Keywords: Grey Oyster Mushroom cutting by-products, Average Daily Gain, goat 
 

บทน า 
 การเลี้ยงสัตว์เคี้ยวเอื้องขนาดเล็ก เช่น แพะและแกะ ในประเทศไทยนิยมเลี้ยงกันอย่างแพร่หลาย ซึ่งข้อดีของการ
เลี้ยงแพะ คือ สามารถขยายฝูงได้เร็ว มีอัตราการให้ลูกแฝดสูงใช้ระยะเวลาในการตั้งท้องสั้นเพียง 5 เดือน กินอาหารน้อยใช้
พื้นที่ในการเลี้ยงดูน้อย (Paengkoum et al., 2012, pp. 73-77) ซึ่งรูปแบบการเลี้ยงสัตว์ เช่น การขุนสัตว์เคี้ยวเอื้องในเชิง
อุตสาหกรรมนั้น การจัดการด้านอาหารเป็นปัจจัยที่ส้าคัญที่สุดโดยเฉพาะอาหารข้น เพื่อให้สัตว์ได้รับโปรตีนและพลังงาน
เพียงพอส้าหรับการเจริญเติบโตตามความต้องการและใช้ระยะเวลาในการขุนที่สั้นลง แต่อย่างไรก็ตามแม้ว่าการเพิ่มระดับ
อาหารข้นในการขุนแพะ สามารถเพิ่มอัตราการเจริญเติบโตได้มากขึ้น แต่เมื่อค้านึงถึงต้นทุนในการผลิต พบว่ามีค่าเพิ่มขึ้นใน
ทิศทางเดียวกัน วัตถุดิบอาหารสัตว์ท่ีเป็นแหล่งโปรตีนที่ส้าคัญคือ กากถั่วเหลืองซึ่งเป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์แหล่งโปรตีนหลักมี
ราคาทีสู่งขึ้นอย่างต่อเนื่องทุกปีเนื่องจากความต้องการในการใช้เพิ่มสูงขึ้น แต่มีผลผลิตที่ได้ลดลง โดยในปี พ.ศ. 2561 ประเทศ
ไทยผลิตถั่วเหลืองได้เพียง 37,911 ตัน ในขณะที่มีความต้องการใช้ภายในประเทศถึง 2.93 ล้านตัน ซึ่งต้องพึ่งพาการน้าเข้า
จากต่างประเทศถึง 98.70 เปอร์เซ็นต์  ประเทศไทยต้องน้าเข้าเมลด็ถั่วเหลอืงและกากถ่ัวเหลืองจากตา่งประเทศ ส่งผลใหร้าคา
สูงขึ้น (Office of Agricultural Economics, 2020, p.1) การเพิ่มจ้านวนของประชากรโลก น้ามาซึ่งความต้องการแหล่ง
โปรตีนส้าหรับการบริโภค  ปัจจุบันจึงมีการเสาะหาแหล่งโปรตีนสูงทางเลือกอื่น นอกเหนือจากแหล่งโปรตีนจากสัตว์ หนึ่งใน
ทางเลือกนั้นคือ เช้ือราที่กินได้ (edible fungi) หรือเห็ด (mushroom) ความนิยมในการบริโภคเห็ดเพิ่มมากขึ้น เนื่องจาก
ผู้บริโภคให้การยอมรับว่าเห็ดเป็นอาหารเพื่อสุขภาพเพราะมีโปรตีนสูงและมีสารส้าคัญที่มีประสิทธิภาพในการกระตุ้นการ
ท้างานของระบบภูมิคุ้มกัน (Ferreira et al., 2010, pp. 424-436) ลดคอเลสเตอรอลและน้้าตาลในเลือด (Jeong et al., 
2010, pp. 49-56) ซึ่งเห็ดนางฟ้าจัดเป็นเห็ดชนิดหนึ่งที่มีความส้าคัญทางเศรษฐกิจและมีผู้นิยมบริโภคอย่างแพร่หลาย 
(Kanagasabapathy et al., 2011, pp. 2626-2681; Patel et al., 2012, pp. 1-12) โด ย ใน ปี เพ าะป ลู กพ .ศ . 2561  
มีผลผลิตรวมทั้งสิ้น 7,291 ตัน (Centre for Agricultural Information, 2019) ซึ่งความต้องการเห็ดนางฟ้าของตลาดที่เพิ่ม
สูงขึน้ ท้าให้มีเศษเหลือจากการตัดแต่งเปน็จ้านวนมากสว่นใหญ่เป็นสว่นโคนเห็ด เศษเหลือเหล่านี้ไม่มมีูลค่าทางการตลาด จาก
การศึกษาระดับโปรตีนของโคนเห็ดนางฟ้ามีค่าเท่ากับ 13.97 เปอร์เซ็นต์ มีโปรตีนต่้ากว่าส่วนของดอกเห็ด จากการศึกษาการ
ใช้เศษเหลือเห็ดนางฟ้าทดแทนโปรตีนจากปลาป่นในอาหารปลานิลแดง พบว่าสามารถใช้ได้สูงสุดในระดับ 20 เปอร์เซ็นต์โดย

ไม่ส่งผลกระทบต่อประสิทธิภาพการใช้อาหาร (Phromkunthong et al., 2014, pp. 25-38) อย่างไรก็ตามยังไม่มีรายงาน
การศึกษาการใช้เศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในสูตรอาหารแพะ ดังนั้นการวิจัยในครั้งนี้จึงเป็นการศึกษาการใช้เศษ
เหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในสูตรอาหารข้นต่อปริมาณการกินได้และค่าเมแทบอไลซ์ในเลือดแพะ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 ศึกษาคุณค่าทางโภชนะของเศษเหลือท้ิงจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าและการใช้เศษเหลือจากการตดัแต่งเห็ดนางฟ้า
เพื่อทดแทนแหล่งโปรตีนในสูตรอาหารข้นส้าหรับแพะลูกผสมพื้นเมอืงแองโกลนูเบียน 50 เปอร์เซ็นตต์่ออัตราการเจรญิเติบโต
และเมแทบอไลซ์ในเลือดแพะ 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
การเตรียมเศษเหลือเห็ดนางฟ้า  น้าเศษเหลือเห็ดนางฟ้าซึ่งเป็นส่วนโคนที่ติดกับก้อนเช้ือเห็ดภายหลังตัดส่วนของ

ดอกเห็ดไปใช้ประโยชน์ซึ่งได้จากฟาร์มเห็ดในอ้าเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี มาคัดแยกเอาส่วนสกปรกและวัสดุเพาะที่ติดอยู่
ออก หั่นเป็นช้ินขนาดเล็ก น้าไปอบในตู้อบท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 48 ช่ัวโมง (AOAC, 1990) จากนั้นน้าไปบด
ด้วยเครื่องบด Willey mill ที่มีรูตะแกรงขนาด 1 มิลลิเมตร บรรจุใส่ถุงพลาสติกซิปขนาด 18 x 24 นิ้ว ในสภาพสุญญากาศ 
เก็บไว้ท่ีอุณหภูมิห้อง เพื่อใช้เป็นวัตถุดิบในส่วนผสมของอาหารข้น 
  

1. สัตว์ทดลองและการให้อาหาร สัตว์ทดลองที่ใช้คือ แพะลูกผสมพื้นเมืองแองโกลนูเบียน 50 เปอร์เซ็นต์ เพศผู้ที่มี
น้้าหนักเฉลี่ย 19.33±2.52 กิโลกรัม อายุเฉลี่ย  7-8 เดือน จ้านวน 9 ตัว ด้าเนินการวิจัย ณ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี โดยแพะทุกตัวท้าการฉีดยาถ่ายพยาธิ Ivermactin และวิตามิน AD3E และมี
การปรับสภาพแพะท้ังหมดก่อนทดลองเป็นเวลา 14 วัน โดยมีวิธีการจัดการสุ่มจัดแพะเข้าคอกขังเดี่ยวคอกละตัว ตามแผนการ
ทดลองแบบสุ่มแบบสมบูรณ์ (Completely  Randomized design; CRD) ตามแต่ละทรีทเมนต์ โดยทรีทเมนต์ที่ 1 อาหาร
ข้นที่ไม่เสริมเศษเหลือเห็ดนางฟ้าในสูตรอาหาร (กลุ่มควบคุม) ทรีทเมนต์ที่ 2 อาหารข้นที่ เสริมเศษเหลือเห็ดนางฟ้าที่ระดับ 
13.50 เปอร์เซ็นต์ และทรีทเมนต์ที่ 3 อาหารข้นทีเ่สริมเศษเหลือเหด็นางฟ้าที่ระดับ 26.87 เปอร์เซ็นต์ โดยทุกสูตรค้านวณให้มี
ระดับโภชนะตามความต้องการของแพะตามค้าแนะน้าของ NRC (1981) ส่วนประกอบของอาหารทดลองและคุณค่าทาง
โภชนะแสดงดังตารางที่ 1 โดยแบ่งอาหารข้นให้วันละ 2 ครั้ง เช้า (07.00 น.) และเย็น (16.00 น.) ในระดับ 2 เปอร์เซ็นต์ของ
น้้าหนักตัว สูตรอาหารข้นท่ีใช้ค้านวณให้มีระดับโปรตีน 14 เปอร์เซ็นต์ อาหารหยาบคือ หญ้าเนเปียร์หมักแบบเต็มที่ (ad lib) 
ให้น้้าสะอาดอย่างเพียงพอ ตลอดระยะเวลา 60 วัน  

2. การเก็บข้อมูล  
2.1 บันทึกปริมาณการกินได้ของอาหารหยาบและอาหารข้น โดยการชั่งน้้าหนักอาหารก่อนให้และอาหารเหลือ

ในแต่ละวัน เพื่อน้าไปค้านวณหาปริมาณการกินได้ต่อวัน    
2.2 บันทึกข้อมูลน้้าหนักตัว โดยท้าการชั่งน้้าหนักทุกๆ 15 วัน ในตอนเช้าก่อนให้อาหารเพื่อค้านวณหาค่าอัตรา

การเจริญเติบโต น้าค่าน้้าหนักตัวที่ได้มาค้านวณหาปริมาณการกินได้ในหน่วยกิโลกรัมต่อตัวต่อวัน (kg/h/d) เปอร์เซ็นต์
น้้าหนักตัว (%BW) กรัมต่อกิโลกรัมน้้าหนักเมแทบอลิก (g/kgW0.75) และค้านวณค่าอัตราการเจริญเติบโตต่อวัน (Average 
Daily Gain; ADG) 

2.3 อาหารทดลองจะถูกสุ่มเก็บตัวอย่างในช่วงการทดลองทุกสัปดาห์  และน้ามาผสมรวมกันในสัดส่วนท่ีเท่ากัน 
ก่อนน้าเข้าอบที่ 100 องศาเซลเซียส นาน 24 ช่ัวโมงหรือจนกว่าน้้าหนักคงที่ เพื่อใช้ในการค้านวณหาปริมาณวัตถุแห้ง และใช้
ในการค้านวณหาปริมาณการกินได้ของวัตถุแห้งต่อตัวต่อวัน และอบที่ 60 องศาเซลเซียส นาน 48 ช่ัวโมงหรือจนกว่าน้้าหนัก
จะคงที่เพื่อวิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีได้แก่ วัตถุแห้ง เถ้าโปรตีนหยาบ เยื่อใยหยาบ ตามวิธีการของ (AOAC, 1990) 
วิเคราะห์หาค่าผนังเซลล์ ลิกโนเซลลูโลส ลิกนิน ในเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าและหญ้าเนเปียร์หมักตามวิธีการของ 
(Goering & Van Soest, 1970, pp. 3583-3597)   
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2.4 ปริมาณยเูรียไนโตรเจน กลูโคสในกระแสเลือด และปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแน่น ท้าการเก็บ 
ตัวอย่างเลือดที่หลอดเลือดด้าบริเวณคอ (Jugular Vein) ปริมาตร 6 มิลลิลิตรในวันสุดท้ายของการทดลอง โดยเก็บที่ 0 และ 
4 ช่ัวโมงหลังให้อาหาร ตัวอย่างเลือดถูกเก็บไว้ในหลอดที่มีสาร EDTA (ethylene diamine tetra acetate) เพื่อป้องกันการ
แข็งตัวของเลือด น้าไปปั่นเหวี่ยงด้วยเครื่องปั่นเหวี่ยง (centrifuge) ที่ความเร็ว 3,000 รอบต่อนาที เป็นเวลา 15 นาที เก็บ
ตัวอย่างส่วนท่ีใสด้านบน (serum) แล้วน้าไปเก็บไว้ที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส เพื่อรอการวิเคราะห์หาปริมาณ blood urea 
nitrogen (BUN) ตามวิธีของการของ (Henry et al., 1974) หาปริมาณ blood glucose (BG) และวิเคราะห์ค่าปริมาตรเม็ด
เลือดแดงอัดแน่นตามวิธีของ (Tiffany et al., 1972, pp. 829-840) 

3. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ น้าข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ความแปรปรวน Analysis of 
Variance (ANOVA) ตามแผนการทดลองแบบแบบสุ่มแบบสมบูรณ์  (Completely  Randomized design; CRD) และ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยในแต่ละทรีทเมนต์ โดยการใช้ Duncan New’s Multiple Range Test โดยโปรแกรม
ส้าเร็จรูป (SAS, 1990) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ (P<0.05) 
 

ตารางที่ 1 ส่วนประกอบของวัตถดุิบและองค์ประกอบทางเคมีของอาหารที่ใช้ในการทดลอง  

1T1 = control; T2 and T3 = 13.50 and 26.87% from Oyster Mushroom by-products  

Ingredients (%) 
Dietary treatments1 

T1 T2 T3 
Soybean meal  10.00 5.00 0.00 

Rice bran 12.00 12.00 12.00 

Corn meal 40.50 32.00 23.63 

Oil palm kernel meal 30.00 30.00 30.00 
Oyster Mushroom by-
products  

0.00 13.50 26.87 

Molasses 5.00 5.00 5.00 

Salt 0.50 0.50 0.50 

Premix 0.50 0.50 0.50 

Dicalcium phosphate 1.50 1.50 1.50 

Total 100.00 100.00 100.00 
Chemical composition    
Dry matter   83.54 81.42 80.12 
Crude protein 14.32 13.40 13.00 
Ether extract 4.02 4.41 3.73 
Crude fiber 22.73 28.17 37.45 
Ash 11.47 13.30 15.27 
Feed cost (baht/kg)2 11.85 10.17 8.50 
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2 Soybean meal 20 baht/kg, Rice bran 11.67 baht/kg, corn 11.20 baht/kg, Oil palm kernel meal 8.4 Oil 
palm kernel meal 8.4 baht/kg, Oyster Mushroom by-products 10 baht/kg, Molasses 10 baht/kg, salt 45 
baht/kg, Premix 100 baht/kg, Di calcium phosphate 10 baht/kg 
 

ผลและอภิปรายผลการวิจัย  
 

 จากการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้า พบว่ามีวัตถุแห้ง 19.29 เปอร์เซ็นต์ 
โปรตีนหยาบ 21.31 เปอร์เซ็นต์ ไขมัน 0.37 เปอร์เซ็นต์  เยื่อใยหยาบ 8.60 เปอร์เซ็นต์ เถ้า 10.80 เปอร์เซ็นต์  ผนังเซลล์ 
61.43 เปอร์เซ็นต์ ลิกโนเซลลูโลส 45.60 เปอร์เซ็นต์  และลิกนิน 14.72 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งองค์ประกอบทางเคมีของเศษเหลือจาก
การตัดแต่งเห็ดนางฟ้ามีโปรตีนไม่น้อยกว่า 20 เปอร์เซ็นต์ จึงจัดเป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์ท่ีเป็นแหล่งโปรตีน และพบว่าเศษเหลือ
จากเห็ดนางฟ้าจากการศึกษาในครั้งนี้มีโปรตีนใกล้เคียงกับการรายงานของ Raphael & Lucy (2011, pp. 1-112) ที่รายงาน
ว่าโคนเห็ดนางฟ้ามีโปรตีนเท่ากับ 22.51 เปอร์เซ็นต์ นอกจากน้ีเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าจากการศึกษาครั้งน้ีมีค่าสูง
กว่ารายงานของ Phromkunthong et al. (2014, pp. 25-38) ที่รายงานว่าเศษเหลือเห็ดนางฟ้าซึ่งเป็นส่วนโคนที่ติดกับก้อน
เชือ้เห็ดภายหลังจากการตัดส่วนของดอกเห็ดไปใช้ประโยชน์แล้วพบว่ามีค่าโปรตีนเท่ากับ 13.97 เปอร์เซ็นต์ เศษเหลือจากการ
ตัดแต่งเห็ดนางฟ้าจากการศึกษาครั้งนี้มีส่วนของดอกเห็ดที่ไม่ได้ขนาดหรือผ่านการกัดแทะของแมลงปะปนด้วย ส่งผลให้

โปรตีนสูง ซึ่งดอกเห็ดมีโปรตีนประมาณ 27.67  เปอร์เซ็นต์ (Phromkunthong et al., 2014, pp. 25-38) ซึ่ง Jiang et al. 
(2010, pp. 742-749) และ Zhang  et al. (2012, pp. 406-413) รายงานว่าส่วนของดอกเห็ดมีโปรตีนสูงกว่าโคนเห็ด การ
เลือกใช้เศษเหลือจากเห็ดนางฟ้าเป็นแหล่งโปรตีน ควรค้านึงถึงค่าโปรตีนซึ่งขึ้นอยู่กับคุณภาพของเศษเหลือด้วย โดยโปรตีนมี
ค่าอยู่ในช่วง 14-28 เปอร์เซ็นต์ส่วนองค์ประกอบทางเคมีของหญ้าเนเปียร์หมักที่ใช้ในการทดลองจากการศึกษาครั้งนี้พบว่ามี
โปรตีนค่อนข้างต่้า (ตารางที่ 2)  เนื่องจากมีอายุการเก็บเกี่ยว 120 วันก่อนน้ามาท้าการหมักซึ่งระดับโปรตีนในหญ้าเนเปียร์
หมัก จากการศึกษาครั้งนี้มีค่าต่้ากว่ารายงานของ Cherdthong et al. (2016, pp. 484-490) ที่พบว่าหญ้าเนเปียร์อายุการตัด 
90 เมื่อน้ามาหมักระยะเวลา 21 วัน จะมีค่าวัตถุแห้ง 18.2 เปอร์เซ็นต์ และโปรตีน  7.9 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งอายุการตัดมีผลต่อ
คุณภาพของพืชหมัก และจากการศึกษาคุณค่าทางโภชนะของอาหารข้นพบว่าระดับโปรตีนจะลดต่้าลงหากใช้เศษเหลือจาก
การตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในระดับที่สูงขึ้น ส่วนเยื่อใยจะมีค่าสูงขึ้นเมื่อใช้เศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในระดับที่สูงขึ้น อาจ
เนื่องจากเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้ามีระดับโปรตีนที่ต่้ากว่ากากถ่ัวเหลือง การใช้เศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้า
ซึ่งมีโปรตีนเพียง 21.31 เปอร์เซ็นต์อาจจะไม่สามารถทดแทนกากถั่วเหลืองในระดับ 100 เปอร์เซ็นต์ในสูตรอาหารข้นได้
เนื่องจากกากถั่วเหลืองมีโปรตีนสูง คือมีโปรตีน 44 เปอร์เซ็นต์  
 

ตารางที่ 2 องค์ประกอบทางเคมขีองเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าและหญ้าเนเปียร์หมักที่ใช้ในการทดลอง  
Chemical composition (%) Oyster Mushroom by-products Napier grass silage 
Dry matter   19.29 28.87 
Crude protein 21.31 3.91 
Ether extract 0.37 1.93 
Crude fiber 8.60 36.47 
Ash 10.80 4.24 
Neutral detergent Fiber 61.43 54.90 
Acid detergent fiber 45.60 27.90 
Acid detergent lignin 14.72 14.31 
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1T1 = control; T2 and T3 = 13.50 and 26.87% from Oyster Mushroom by-products  

 ผลการเสริมเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในสูตรอาหารข้นต่อปริมาณการกินได้ของอาหารในแพะที่ได้รับ
หญ้ าเนเปียร์หมักแสดงดังตารางที่  3 พบว่าปริมาณการกินได้ของวัตถุแห้งรวมและปริมาณการกินได้ของหญ้ า 
เนเปียร์ในแพะที่ไม่ได้รับเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในสูตรอาหารข้นมีค่าสูงกว่าทรีทเมนต์ที่ได้รับเศษเหลือจากการ
ตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในทรีทเมนต์ที่ 2 และ 3 แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) อย่างไรก็ตามปริมาณการกินได้ของ
อาหารข้น (0.27-0.39 กิโลกรัมต่อวัน) มีค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) ปริมาณการกินได้บนฐานเปอร์เซ็นต์น้้าหนักตัว 
(4.15-4.45 เปอร์เซ็นต์น้้าหนักตัว) มีค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติ ส่วนปริมาณการกินได้บนฐานกรัมต่อกิโลกรัมเมแทบอลิกใน
แพะที่ไม่ได้รับเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในสูตรอาหารข้น (101.12 กรัมต่อกิโลกรัมน้้าหนักเมแทบอลิก) มีค่าสูง
กว่าทรีทเมนต์ที่ได้รับเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในทรีทเมนต์ที่ 2 และ 3 (92.70 และ 89.95 กรัมต่อกิโลกรัมน้้าหนัก
เมแทบอลิก) แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) จากการศึกษาการใช้เห็ดชนิดต่างๆ ในวัตถุดิบอาหารสัตว์ เช่น การ
ใ ช้ เห็ ด ก ร ะ ดุ ม  (Agaricus bisporus) เห็ ด ห อ ม  (Lentinula edodes) เห็ ด เป๋ า ฮื อ ป่ น  (Pleurotus cystidiosus)  
ใน อ าห ารสั ต ว์ ปี ก  Willis, et al. (2007, pp. 1856-1860 as sited in Phromkunthong et al., 2014, pp. 25-38)    
พบว่าการใช้เห็ดผสมในอาหารช่วยในการเจริญเติบโตและสุขภาพของสัตว์ ซึ่งปริมาณการกินได้บนฐานเปอร์เซ็นต์น้้าหนักตัวมี
ค่าสูงกว่ารายงานของ Devendra & Burns (1983, p. 183) ทีร่ายงานว่าแพะเนื้อที่เลี้ยงในเขตร้อนมีปริมาณอาหารที่ได้รับใน
รูปวัตถุแห้งอยู่ระหว่าง 1.9-3.8 เปอร์เซ็นต์น้้าหนักตัว ซึ่งปริมาณการกินได้ของอาหารข้นจะลดลงในทรีทเมนต์ที่ได้รับเศษ
เหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในสูตรอาหารข้นในระดับที่เพิ่มสูงขึ้น อาจเนื่องจากเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้ามีเยื่อ
ใยสูง Lammers et al. (1995, pp. 922-928)   รายงานว่า เมื่อความฟ่ามของอาหารเพิ่มขึ้น จะส่งผลต่อเยื่อใยซึ่งมีผลท้าให้
ปริมาณการกินได้ของสัตว์ลดลง และพบว่าปริมาณการกินได้โดยอิสระของแพะนอกจากจะขึ้น อยู่กับขนาดช้ินส่วนและ
กระบวนการเตรียมวัตถุดิบแล้ว ยังขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย เช่น พันธุ์สัตว์ แหล่งและประเภทของวัตถุดิบ รวมถึงองค์ประกอบใน
วัตถุดิบอาหารสัตว์ชนิดนั้นๆ ด้วย Pornjantuek (2015, pp. 81-97 as sited in Pralomkarn., 2000, p. 388) นอกจากนั้น
อัตราการเจริญเติบโตในแพะที่ได้รับเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในทรีทเมนต์ที่ 2 (130.12 กรัมต่อตัวตัววัน) มี
ค่าสูงสุดแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) อาจเนื่องจากแพะในทรีทเมนต์นี้กินอาหารแล้วน้าไปใช้ได้เกิด
ประสิทธิภาพดีที่สุด  
 

ตารางที่  3 ผลของการใช้เศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในสูตรอาหารข้นต่อปริมาณการกินได้และอัตราการ 

             เจริญเติบโตในแพะ  

 Item 
Dietary treatments1 SEM 

T1 T2 T3 
Total dry matter intake (kg/h/d) 1.22a 1.00b 0.70b 0.06 

   Concentrate 0.39 0.34 0.27 0.03 

   Roughage 0.83a 0.53 b 0.44 b 0.06 

Total dry matter intake (%BW) 4.45 4.26 4.15 0.40 

Total dry matter intake 
(g/kgBW0.75) 

101.12a 92.70b 89.95b 0.01 

Average daily gain (g/h/d) 120.01b 130.12a 92.00b 0.27 



118  
 

 ปีที ่5 ฉบับที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2563                                                        Vol.5 No.2 July-December 2020 

การเปรียบเทียบวธิีการพยากรณ์ราคาขายทองค าแทง่ 
A Comparison of the Forecasting for the Sale Price of Gold Bar  

 

1T1 = control; T2 and T3 = 13.50 and 26.87% from Oyster Mushroom by-products  

 

ค่าทางโลหิตวิทยาสามารถบ่งช้ีความสมดุลทางสรีระของร่างกายสัตว์ ตัวช้ีวัดที่ดีส้าหรับสุขภาพสัตว์ และระดับ
โภชนาการของสัตว์ ได้แก่ค่าความเข้มข้นของกลูโคส (glucose) ค่ายูเรียไนโตรเจน (blood urea nitrogen) และปริมาตรเม็ด
เลือดแดงอัดแน่น (pack cell volumn, PCV) กลูโคสเป็นแหล่งพลังงานท่ีส้าคัญของสัตว์ทุกชนิด ในสัตว์เคี้ยวเอื้องกลูโคสเป็น
สารตั้งต้น (precursor) ที่ส้าคัญในการสังเคราะห์น้้าตาลแลคโตส (lactose) และกลีเซอรอล (glycerol) ซึ่งโดยทั่วไปสัตว์
ต้องการกลูโคสเพื่อการด้ารงชีพ และการให้ผลผลิต ค่ายูเรียไนโตรเจน เป็นค่าที่บ่งบอกถึงความเหมาะสมของปริมาณ
สารอาหารโปรตีนท่ีแพะได้รับ (Sun & Christopherson, 2005, pp. 795-801) จากการศึกษาค่ากลูโคส ยูเรียไนโตรเจน และ
ปริมาตรเม็ดเลือดแดงอัดแน่นในแพะที่ได้รับเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในสูตรอาหารข้นดังแสดงในตารางที่ 4 พบว่า
ระดับกลูโคสในเลือดแพะมีค่าอยู่ในช่วง 60.00-63.00 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ ระดับกลูโคสในเลือดไม่ควรต่้ากว่า 30 มิลลิกรัม
เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเป็นภาวะที่ร่างกายได้รับโภชนะในอาหารที่เพียงพอ (O’Doherty & Crosby, 1998, pp. 675-683 as sited in 
Kaeokliang, 2012, pp. 1-135) ซึ่งกลูโคสในกระแสเลือดในการศึกษาครั้งนี้มีค่าอยู่ในเกณฑ์ปกติในแพะ คือ 50-75 มิลลิกรัม
เปอร์เซ็นต์ (2.77 ถึง 4.16 มิลลิโมลต่อลิตร) (Kaneko, 1982 as sited in Kaeokliang, 2012, pp. 1-135) การสร้างน้้าตาล
กลูโคสจะขึ้นอยู่กับสภาวะของสัตว์และชนิดของอาหารที่กิน โดยจุลินทรีย์จะท้าการหมักย่อยคาร์โบไฮเดรตในอาหารให้เป็นกรด
โพรพิโอเนท และถูกดูดซึมเข้ากระแสเลือดหลังจากนั้นจะเปลี่ยนเป็นกลูโคสที่ตับ (Wanapat, 1990 as sited in Kaeokliang, 
2012, pp. 1-135) จากการศึกษาครั้งนี้แสดงให้เห็นว่าแพะได้รับอาหารเพียงพอ ส่วนค่ายูเรียไนโตรเจน (blood urea 
nitrogen) ในเลือดพบว่าแพะได้รับเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในทรีทเมนต์ที่ 2 (13.50 เปอร์เซ็นต์) มีค่าสูงกว่าทรีท
เมนต์ที่ 1 (0 เปอร์เซ็นต์) แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ ระดับยูเรียไนโตรเจนในเลือดเป็นตัวสะท้อนถึงความสมดุลระหว่าง
ปริมาณโปรตีนและพลังงานในอาหารที่สัตว์ได้รับ (Nousiainen & Huntanen, 2004, p. 386 as sited in Phromkunthong 
et al., 2014, pp. 25-38) การสร้างจุลินทรีย์โปรตีนนั้น แหล่งพลังงานหรือคาร์โบไฮเดรตที่สลายตัวได้ง่าย และระดับ
แอมโมเนียในกระเพาะหมักต้องเหมาะสม เพื่อให้จุลินทรีย์น้าแอมโม เนียไปสร้างจุลินทรีย์โปรตีนได้อย่างเหมาะสม  
ถ้ามีแอมโมเนียมากและมีคาร์โบไฮเดรตที่ละลายได้ง่ายไม่เพียงพอจะท้าให้จุลินทรีย์ไม่สามารถจับแอมโมเนียไปใช้ได้ทัน ท้าให้
แอมโมเนียมีความเข้มข้นสูงในกระเพาะหมัก ส่งผลให้ความเข้มข้นของยูเรียในโตรเจนในเลือดสูงขึ้น (Kaneko, 1982 as sited 
in Kaeokliang, 2012, pp. 1-135) จากการศึกษาค่าทางชีวเคมีในเลือดแพะที่เลี้ยงในภาคใต้ของประเทศไทยพบว่า ระดับ
ยูเรียไนโตรเจนของแพะเพศผู้และเพศเมีย มีค่าเท่ากับ 18.30±0.38 และ 17.98±0.29 มิลลิกรัม/เดซิลิตร ตามล้าดับ 
(Rettana et al., 2011, pp. 283-292) Lloyd (1982, pp. 70-85 as sited in Chanjula et al., 2014, pp. 365-374) 
รายงานว่าระดับปกติของยูเรียไนโตรเจนในเลือดของแพะมีค่าระหว่าง 11.2-27.7 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร  ดังนั้นแพะทุกทรีท
เมนต์มีระดับยูเรียไนโตรเจนอยู่ในระดับปกติ การเพิ่มขึ้นของระดับยูเรียไนโตรเจนเป็นผลมาจากการที่สัตว์ได้รับอาหารที่มี
ปริมาณโปรตีน และหรือสารประกอบไนโตรเจนที่ไม่ใช่โปรตีน เมื่ออาหารดังกล่าวเข้าสู่กระเพาะรูเมน จุลินทรีย์ในกระเพาะรู
เมนโดยเฉพาะกลุ่มที่ย่อยสลายโปรตีน ได้แอมโมเนีย ไนโตรเจนส่วนหนึ่งถูกน้าไปใช้สังเคราะห์เป็นโปรตีนในจุลินทรีย์ แต่กรณี
ที่มีคาร์โบไฮเดรตที่ละลายได้ดปีริมาณที่ไม่เพียงพอ แอมโมเนีย-ไนโตรเจนบางส่วนถูกดูดซึมเข้าสู่กระแสเลือดและล้าเลียงเข้าสู่
ตับ โดยค่าความเข้มข้นของระดับยูเรีย ไนโตรเจนมีความผนัแปรขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย เช่น อายุ อาหาร ปริมาณโปรตีนที่กินได้ 
และระดับของแอมโมเนีย-ไนโตรเจนในกระเพาะรูเมน ส่วนปริมาตรเม็ดเลือดแดงอัดแน่นจากการศึกษาครั้งนี้ไม่แตกต่างกัน
ทางสถิติโดยมีค่าอยู่ในช่วง 24.33-26.67 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ ซึ่ง Jain (1993, pp. 295-306 as sited in Mesang et al., 
2011, pp. 87-99) รายงานว่า ปริมาตรเม็ดเลือดแดงอัดแน่นที่ปกติของแพะอยู่ในช่วง 22-38 เปอร์เซ็นต์ ปริมาตรเม็ดเลือด
แดงอัดแน่นหรือค่าฮีมาโตคริต (hematocrit) เป็นดัชนีที่ส้าคัญอย่างหนึ่งที่ใช้วินิจฉัย หรือประเมินความสมบูรณ์ของร่างกาย
แพะ และสุขภาพสัตว์เบื้องต้นว่าสัตว์มีความผิดปกติของเลือดหรือไม่ โดยหากค่าปริมาตรเม็ดเลือดแดงอัดแน่นต่้ากว่าค่าปกติ 
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สัตว์จะมีอาการของโรคโลหิตจาง (anemia) ในทางตรงกันข้ามหากค่าปริมาตรเม็ดเลือดแดงอัดแน่นสูงกว่าค่าปกติ สัตว์จะมี
อาการของโรคโพลีซัยธีเมีย (polycythemia) ซึง่เกิดจากการสร้างเม็ดเลือดแดงท่ีมากผิดปกติ  
 

ตารางที่ 4 ผลของการใช้เศษเหลอืจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในสูตรอาหารข้นต่อคา่เมแทบอไลซ์ในเลือดแพะ  

1T1 = control; T2 and T3 = 13.50 and 26.87% from Oyster Mushroom by-products  
a, b values on the same row with different superscripts differed (p<0.05) 

 

สรุปผลการวิจัย  
 การเสริมเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในระดับ 13.50 และ 26.87 เปอร์เซ็นต์ในสูตรอาหารข้นทดแทน
กากถั่วเหลือง ส่งผลต่อการลดปริมาณการกินได้รวมของวัตถุแห้ง เนื่องจากเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้ามีเยื่อใยที่สูง
และโปรตีนที่ต่้ากว่ากากถั่วเหลือง การเสริมเศษเหลือจากการตัดแต่งเห็ดนางฟ้าในระดับ 13.50 เปอร์เซ็นต์ส่งผลให้แพะมี
อัตราการเจริญเติบโตและค่ายูเรียไนโตรเจนในเลือดสูงกว่าทรีทเมนต์อื่น ๆ ดังนั้นจึงสามารถใช้เศษเหลือจากการตัดแต่ง เห็ด
นางฟ้าได้ในระดับ 13.50 เปอร์เซ็นต์ในสูตรอาหารข้นส้าหรับแพะลูกผสมพื้นเมืองแองโกลนูเบียน 50 เปอร์เซ็นต์เพศผู้ได้ 
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